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Materska $kola Svantnerova pozvala véetky dubravské $kélky, aby si spoloéne zasut'azili a za-
bavili sa na podujati Skélka bavi $kolku. Materské $koly si pripravili vysttipenia, hudobné ha-
danky, skladali sa dominanty Dubravky, spoznaval sa erb a iné symboly. Oktéber tak v
Dubravke patril vSetkym, okrem malych aj seniorom na podujatiach Mesiaca ucty k starSim.
Mestska cast’ tiez ziskala ocenenie Senior Friendly 2016 (viac na str. 13 a 25).

Foto: Evelina Fintorova

Dubravku meni vystavba. Co ju éaka a neminie

Mesacénik vSetkych Dubravéanov - Roénik XVIII - Cislo 11/2016

Bytovy dom Rosni¢ka, Dubravy, Tammi, TUJETOIN, Ceresne, Ma-
mapapa, Zahradné vily, Pekna vyhliadka. To vsetko su vznikajice
objekty, v ktorych budu byvat’ novi Dubravcéania. Kde a ¢o sa sta-
via? V tomto cisle Dubravskych novin predstavime uz rozbehnuté

stavebné projekty.

Zeriav viditelne sa tyCiaci do daleka,
stavebny hluk, stopy tazkych pneu-
matik a muzi v kriklavych odevoch,
montérkach. Takyto pohlad v Du-
bravke nie je dnes ni¢im vynimocny.
Vystavba meni mestsku ¢ast vo via-
cerych lokalitach.

Vyrastaju nové domy, vznikaju do-
konca aj celé ulice, Stvrte. Na niek-
torych miestach zmizol pristup do
lesa, niekdajSia drevena besiedka
hore na kopci je uz len spomienkou
s davkou nostalgie. Ostavaju spo-
mienky, dokumentuju fotografie...
Taka bola Dubravka, takato je dnes
a aka bude?

Pre otazky, podnety i scelenie po-
hladu predstavia Dubravské noviny
vystavbu v mestskej €asti. V tomto

Cisle sme zachytili vSetky uz rozbeh-
nuté bytové projekty. Ide o projekty
rozhodnuté v minulosti, vznikajuce,
rastuce.
Vyrazili sme do terénu, aby sme
presli miesta, ktoré sa menia, pro-
jekty popiSeme a vecne predsta-
vime. V buddcom ¢&isle novin
chceme v téme vystavby pokraco-
vat, budeme sa venovat’ projektom,
ktoré v Dubravke eSte len maju
vzniknat a neskor aj otaznym pro-
blematickym objektom a planom.
Aby Dubrav€ania vedeli, ¢o sa u
nich deje, ¢o ich ¢aka a zrejme ne-
minie, €i pripadne, ¢o sa esSte da re-
gulovat, upravit...

(Viac na 2., 3., 4. a 5. strane)

Lucia Marcinatova

“Druzicky”
ozili

Slavnost na
ihrisku

Oceneni
seniori

Od mlyna
k mlynu...

Bowling
seniorov

Stavebny ruch sprevédza Zivot vo viacerych ¢astiach Dubravky. Na Polian-

kach zadali rast’ Ceresne. Foto: Lucia Marcinatova
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Vyrasta Rosnicka aj TUJETOIN

Pri kupalisku Rosni¢ka, na Poliankach, v dolnej ¢asti Nejedlého, na
Hrubej luke, v ¢asti Brizite... Stavebny ruch, tazké stroje, zmena okolia
i celej Dubravky. Firmam, ktoré stoja za rozbehnutymi vystavbami by-
tovych projektov, sme poloZili rovnaké otazky. Nechceli sme hodnotit,
porovnavat, sudit, ale predstavit, informovat.

* Aké stavby realizuje vasa firma
v Dubravke a v akej lokalite, uli-
ciach? Aké objekty tu vznikaju, s
kolkymi bytmi? Prebieha uz aj
predaj bytov?

* Ma vas projekt aj benefit, pri-
dant hodnotu alebo nieco Spe-
cidlne, s ¢im by ste sa radi
pochvadlili, ¢i uz pre obyvatelov
Dubravky, alebo novych obyvate-
lov?

* Mate plany pokracovat vo vy-
stavbe? Planujete dalsSie sta-
vebné projekty v Dubravke?

Bytovy dom pri Rosnicke
Stavebné povolenie od 21.
oktébra 2014, podla stavebného
povolenia by mala byt stavba do-
koncena do konca roka 2016.
Prvy a zatial jediny bytovy dom pri

kupalisku Rosni¢ka je projektom
spolo€nosti BD Rosnic¢ka, s.r.o..
Pod nazvom Bytovy dom pri Ros-
nicke stoji na ulici M. Schneidera
Trnavského v Casti Kréace v zele-
nom pase medzi Karlovou Vsou a
Dubravkou.

,Koncept projektu reprezentuje mo-
derné mestské byvanie, v ktorom sa
nachadza 63 bytov, apartmanov a
nebytovych priestorov,“ hovori Eva
KerekeSova z firmy Hant. Objekt
bytového domu ma pddorys do pis-
mena U nad plne zastavanym sute-
rénom a je rozdeleny na dve Casti —
nizsiu s tromi poschodiami a vy$Siu,
ktora ma este ustupené Stvrté po-
schodie. Obe Casti objektu su pre-
pojené atriom.

,Tvarovanim objektu vzniklo v
Urovni prizemia sukromné atrium s

A

Pri kipalisku Rosnicka vyrasta Bytovy dom pri Rosnicke.
Foto: Lucia Marcinatova

Vizualizacia projektu pri Rosnicke. Byty su uz predané.

Aktualna vystavba projektu TUJETOIN pri Dubravcickej.
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Vizualizacia projektu TUJETOIN.

vysadbou zelene a detskym ihri-
skom pre najmensich.

Kazdy byt disponuje priestornym
balkénom, terasou alebo predza-
hradkou,” dodala KerekeSova. Byty
v objekte su uz predané, v Case
nasej uzavierky bol volny len jeden
trojizbovy.

K benefitom projektu patria, podla
KerekeSovej, prostredie, zelen bliz-
kych lesov, Sportoviska, podmienky
na aktivny relax, dobra dopravna
dostupnost do centra mesta a aj na
jeho okraj.

,Bytovy dom je projektovany a rea-
lizovany s ohfadom na energeticku
uspornost, zaradeny do energetic-
kej kategorie B ako nizkoenerge-
ticky. Na svoju prevadzku bude
vyuzivat aj obnovitelné zdroje ener-
gie. Na streche najvyssieho podla-
Zia su umiestnené fotovoltaické
panely, ktoré budu produkovat elek-
tricku energiu, ktora bude plne vy-
uzita pre potrebu vykurovania,
respektive pripravy teplej uzitkovej
vody, ¢o sa pozitivne prejavi na

Foto: Lucia Marcinatova

usporach pri poplatku za energie,”
dodava KerekeSova.

K dneSnému driu neplanuje firma
Hant ziadne dalSie bytové domy v
Dubravke.

TUJETOIN

Stavebné povolenie z 29. aprila
2013. Predpokladany termin do-
koncenia stavby — marec alebo
april 2017.

Nedaleko bytovych domov BOS na
Agatovej vyrastaju pri Dubravcickej
ulici domy v projekte TUJETOIN. Ide
o projekt spolo¢nosti 2JTl, s.r.o.
,Dovedna ponukaju 186 bytov,“ ho-
vori za stavebnika Robert Garafa.
.Prebieha predaj druhej a tretej
etapy.”

Benefitom je vraj moznost variant-
ného vyberu 2 alebo 3 izbového
bytu.

,V tomto momente je to nas jediny
projekt, ktory mame v lokalite, ale
sme v rokovaniach o kupe dalSich
projektov v Dubravke,” dodal Ga-
rafa.
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Tammi

Stavebné povolenie z 29. aprila
2013. Podla predpokladu staveb-
nika by mala byt stavba dokoncena
do 31. 10. 2017.

Po projekte Tarjane v lokalite Brizite
sa firma YIT Slovakia presunula na
Hrubt luku, kde stavia nedaleko OC
Dubrawa projekt pod nazvom Tammi
Dubravka.

Jednotlivé novostavby su rozdelené
podla etap. V prvej etape, ktora je uz
vypredand, je 104 bytov, v druhej
etape spolu 85 a v tretej etape je 89
bytov. Stvrta etapa prinesie 78 bytov,
piata 42 a Siesta etapa 86 bytov.

,V sucCasnosti prebieha dopredaj bytov
2. etapy a predaj bytov v 3. etape
Tammi Dubravka. Do konca roka 2016
planujeme spustit' predaj 4. etapy,” pri-
blizuje Adrian Senderak, junior marke-
tingovy Specialista YIT Slovakia a.s.
,Rovnako ako iné novostavby od YIT,
aj Tammi Dubravka patri medzi niz-
koenergetické stavby. Pre obyvatelov
ponuka efektivne rieSené byty, pri-
jemné prostredie pre Zzivot, vlastné
detské ihriska priamo v areali a oddy-

Téma disla

Na Hrubej luke vznika Tammi aj Dubrawy

chovu zénu, uréenu vyhradne pre oby-
vatelov Tammi Dubravka. Benefitom
je aj spolo¢enska miestnost a moz-
nost' uzivania spolo¢ného priestoru
ako sauny.*

Tammi Dubravka ma pokracovat' v lo-
kalite vystavbou piatej a Siestej etapy.
Tato etapa zahffia aj projekt, ktory
vznikol z pévodne povolenej stavby
este z roku 2009. Projekt vtedy pocital
s 18 poschodovou budovou, aktualne
sa pripravuje znizenie objektu na 14
podlazi.

Obytny subor Dubravy

Stavebné povolenie od februdra
2016. Stavba ma prebiehat na
etapy, povolené su Styri objekty aj
s podzemnou garazou. Tuto etapu
chce stavebnik dokoncit’ do konca
roku 2017.

Dalsim stavebnym projektom pri OC
Dubrawa na Hrubej luke nedaleko no-
vostavieb Tammi je Obytny subor Du-
bravy. Ide o projekt Sestposchodovych
domov spolo¢nosti W Residence, pre-
bieha hibenie podzemnej garaze a na-
sledne ma zacat vystavba Styroch

Ned’aleko OC Dubrawa vyrasta d'alSia etapa Tammi.
Foto: Lucia Marcinatova

Vizualizacia. Tammi vyrasta na etapy, pokracovat’ ma piatou a

Siestou etapou.

K

Obytny subor Dubravy zacal s vystavbou podzemnych garazi.

Vizualizacia. Projekt Dubrawy.

objektov.

,V projekte budu jedno- az Stvorizbové
byty s plochou od 27 do 100 Stvorco-
vych metrov. V Standardnom vyhoto-
veni sa ceny najmensich bytov
zacinaju na priaznivej sume 62 tisic
eur,” predstavuje projekt Katarina Mid-
larikova, marketingova manazérka.
Predaj bytov prebieha od jesene mi-
nulého roka. Midlarikova v suvislosti s
projektom hovori najma o déraze na
kvalitu verejného priestoru. ,Projekt
Dubravy bude prispevkom najma pre
svoje okolité susedstvo, ale aj celu
mestsku ¢ast' z hladiska toho, Ze svo-
jou striedmou architekturou nerusivo a
hodnotne doplni urbanistickd Struktaru
na dlhodobo prazdnej, nepristupne;j,
ale aj stavebnym odpadom znehodno-
tenej a nebezpecnej parcele.”
Obytny subor ma poskytnat dvor,

Foto: Lucia Marcinatova

ktory bude pristupny nielen pre no-
vych obyvatelov, ale aj pre vSetkych
okolitych susedov.

,Do tejto Casti Dubravky, v ktorej je
dlhodoby nedostatok kvalitného verej-
ného priestoru, prinaSame zivé nadvo-
rie s detskym ihriskom, multifunkénym
Sportovym ihriskom s moznostou zim-
ného zaladnenia pre ladovy hokej,
drobné Sportové prvky, atraktivne ze-
lené plochy so stromami a sadovymi
Upravami, popinavé rastliny na fasa-
dach garaze a bytovych domov ¢i ko-
munitnu zahradu,“ dodala Midlarikova.
Firma W Residence planuje s vystav-
bou pokracovat dalSimi Styrmi ob-
jektmi, stavebné prace este nezacali,
podla stavebného povolenia by mali
byt domy dokon¢ené v marci 2019.
Iné stavby firma W Residence v Du-
bravke podla Midlarikovej neplanuje.

Posta 42 Bratislava ponuka pracu
priehradkovy zamestnanec,dorucovatel
na trvaly uvazok aj na dohodu, nastup ihned'.
BlizSie informacie poskytne vedtiica posty Ba 42
na Saratovskej ulici v Dubravke
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Ceresne rastt na Poliankac

Ceresne

Stavebné povolenie od decembra
2015, vystavba ma trvat’ 24 me-
siacov.

Firma ITB Development, a.s ma v
Dubravke rozbehnuté dva projekty
— byty pod nazvom Ceredne stavia
na Poliankach nedaleko Kauflandu
spolo¢nost Jannis. Projekt Mama-
papa na krizovatke ulic Na Vratkach
a Nejedlého stavia spolo¢nost
ISPK, s.r.o..

Cere$ne prinasaju 172 bytov a nie-
kolko obchodnych jednotiek. Vy-
stavba projektu sa zacala v lete,
koniec je naplanovany na zaver bu-
duceho roku. Byty zacala firma ITB
predavat uz na jar 2015, predanych
je dnes podla Martina Sekerku, pro-
jektového manazéra ITB Develop-
ment, asi 65 percent.

,Nasim cielom je oslovit mladé ro-
diny s detmi, preto sme si pre nich
pripravili matersku $kélku priamo v
areali,” opisuje Sekerka. ,TaktiezZ tu
je moznost vyuZivania komunitnych

zahrad, kde si mézu obyvatelia pes-
tovat zeleninu a bylinky pre vlastnu
potrebu, pripadne kvety pre poteSe-
nie. Pri tak velkom projekte tieZ ne-
mbze absentovat vlastné detské
ihrisko. Rovnako participujeme na
dobudovani cyklotrasy v okoli pro-
jektu.”

K vyhodam patri podfa developera
aj lokalita a poloha, v blizkosti $por-
tovisk, obchodného centra aj hro-
madnej dopravy.

Mamapapa

Rozostavana stavba s povolenim
od roku 2010, na mieste ostdvala
vykopova jama. Nedostavany
projekt odkupil stavebnik ITB De-
velopment, a.s. Ukoncenie stavby
planuje na konci roka 2017.
Projekt Mamapapa vyrastie v seve-
rovychodnej €asti Dubravky na kri-
Zovatke ulic Na Vratkach a
Nejedlého. Pozostava zo 115 bytov,
5 apartmanov a rodinného centra o

—— S e

Stavba na Poliankach.Vyrastaji tu Ceresne.
Foto: Lucia Marcinatova

Vizualizécia projektu Ceres$ne.

1, jamu zapini MAMAPAPA

Prdazdny pozemok stavebnej jamy na kriZovatke ulic Na vratkach

a Nejedlého.

Foto: Lucia Marcinatova

Vizualizacia projektu MAMAPAPA.

rozlohe 500 m2.

Predaj bytov sa zagal v decembri
2015, zaujem o predaj vraj rastie.
Momentalne je podla Sekerku, pro-
jektového manazéra ITB Develop-
ment, predanych 37 percent bytov.
,Projekt Mamapapa je koncep¢éne
rieSeny s cielom oslovit mladych
[udi, jednotlivcov, & mladé rodiny
hladajuce dostupné, ale aj kvalitné
byvanie,“ opisuje Sekerka.

Hlavnou vyhodou projektu je podfa
manazéra jeho lokalita, ktora po-
nuka v8etky sluzby potrebné pre

cielovu skupinu v pedej dostupnosti,
¢i uz ide o Skolu, 8kolku, obchody a
sluzby, ¢i zastadvku MHD a napoje-
nie na hlavné tahy do centra mesta.
,Projekt ponukne jedine¢né rodinné
centrum o velkosti 500 m2 priamo
na prizemi a strednu terasu pre oby-
vatelov bytového domu,” dodéva
Sekerka.

O planoch firmy ITB Development,
a.s v Dubravke Sekerka presne ne-
povedal. ,Planujeme dalSie pro-
jekty po Bratislave. To, kde budu
stat, nechajte sa prekvapit’.”

Mimoriadne zasadnutie
miestneho zastupitel'stva,
8. november 17.00 hod.

zasadacka miestneho tradu Zatevna 4.
Doévodom je navrh VSeobecne zavazného nariadenia (VZN)
hlavného mesta SR o miestnom poplatku za rozvoj,
ku ktorému sa musi mestska ¢ast’ vyjadrit’.
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Zahradné vily, Pekna vyhliadka
Stavebné povolenie na Zahradné
vily z 18. septembra 2014, stavba
sa ma dokoncit' do konca roku
2016. Stavebné povolenie na
Peknu vyhliadku z 12. oktdbra
2015, stavba sa ma dokoncit
podla stavebného povolenia do
konca roku 2019, stavebnik odha-
duje ukoncenie v mdji 2018.

Villa Rustica, Villa Visa, Zahradné
vily a Pekna vyhliadka. Projekty,
ktoré zmenili a stale menia lokalitu
na konci Dubravky v Casti Brizite.
Stoji za nimi spolo¢nost Villa Rus-
tica, ktora v suvislosti s novymi
bytmi a vystavbou hovori o Zahrad-
nom meste.

,V sucasnosti sa v lokalite finalizuje
vystavba suboru Zahradné vily s 50-
timi bytmi v prvych dvoch domoch,
s detskym ihriskom a kvalitnou ze-
lefiou - vSetko do decembra 2016,
predstavuje Martin Vodrazka, mar-
ketingovy riaditel projektov. ,Do
konca roka bude taktiez upravena
krizovatka ulic Pri krizi a Martina
Granca a ich prediienie na sever,
o zvy8i bezpecnost a plynulost
premavky. Umozni tak obyvatefom
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Villa Rustica pokracuje V|Iam| aj Peknou vyhliadkou

pohodinejsi a bezpecnejsi pristup
na sever k zahradam a kynologic-
kému cvicisku. O rok neskér bude
dokonceny aj posledny treti dom s
dvomi tuctami bytov a streetballo-
vym ihriskom.*

V zaciatkoch vystavby je objekt s
nazvom Peknd vyhliadka s 52
bytmi. Podl'a Martina Vodrazku spri-
stupni verejnosti niektoré doteraz
nepristupné az nebezpecné plochy.
Prva budova ma byt dokonena do
leta 2018.

Spolo¢nost’ Villa Rustica tvrdi, ze
bude v ramci vystavby pokraovat
aj vo verejnoprospesnych stavbach
a moznostiach na travenie volného
Casu v lokalite. Ma ist o hodnotnu
parkovu zelen, skvalitnenie jestvuju-
cej zelene, prekrytu verejnu pasaz s
obchodnymi priestormi a drobnymi
sluZzbami, nové chodniky s laviCkami
a parkovym osvetlenim.
~Spolo¢nost Villa Rustica iniciovala
vybudovanie mestského parku a ve-
rejnych parkovisk, s novou pristupo-
vou komunikaciou, na rozhrani
existujucej obytnej zastavby a no-
vobudovaného zahradného mesta.”
hovori Martin Vodrazka. ,Pripravili

Vystavba Zahradnych vil na konci Dubravky.

Foto: Lucia Marcinatova
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Prdce v suvislosti s projektom Pekna vyhliadka.
Foto: Lucia Marcinatova

Vizualizdcia. Pekna vyhliadka pontukne 52 bytov.

sme zakladny koncept, architekto-
nicku Studiu a ponukli sme mestskej
Casti a magistratu realizaciu tychto
verejnoprospesnych stavieb na
vlastné naklady na8ej spolo¢nosti.
Pévodné stromy budu citlivo do-

Vizualizacia Zahradné vily. Subor s 50 bytmi.

plnené kvalitnymi novorealizova-
nymi sadovymi Upravami. V spolu-
praci s mestskou Castou a
magistratom tak prispejeme k skva-
litneniu Zivota obyvatefov Du-
bravky.*
Navrhovany oddychovy areal, spolu
s novymi parkovacimi plochami a
komunikaciou, maju podla Vodrazku
prispiet k bezpecénejsSiemu peSiemu
ako aj dopravnému prepojeniu je-
stvujucej zastavby ulic Pri krizi, Ho-
molova a  Tranovského s
obchodnym centrom a zastavkami
elektri¢iek na Saratovskej ulici. ,Ve-
rime, ze magistrat podpori tieto ak-
tivity a v€asnymi vyjadreniami a
stanoviskami prispeje k ¢o najskor-
8ej realizacii tychto verejnoprospes-
nych zariadeni.”
Vystavbou Peknej vyhliadky spoloc-
nost Villa Rustica nekonéi, planuje
este terasovy dom s 25 bytmi, ktory
je v zaciatoCnej faze pripravy. Spo-
lo¢nost ho planuje dokoncit do
konca roka 2018.

Lucia Marcindtova
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Ilhrisko pri lekarni pokrstili oslavou

Na ihrisku pri lekarni zorganizovali
obyvatelia slavnost. Spolocne sa
tesili z obnoveného ihriska.
Detskym Sampanskym, podakova-
niami, no najma hrou a zédbavou. Tak
pocas oktébrovej soboty pokrstili ak-
tivni rodi¢ia z okolia takzvaného
ihriska pri lekarni na Nejedlého ulici
pri Zdravotnom stredisku Saratovska
vynovené ihrisko. Zorganizovali tu
Slavnost na ihrisku.

Na krst pozvali aj starostu Dubravky
Martina Zatovica, ktory sa chopil
Ulohy krstného otca, podakoval rodi-
¢om aj detom za pomoc.

Zem, voda, vzduch aj doprava
Mali a velki Dubrav¢ania totiz poCas
poslednych mesiacov pracovali na
obnove ihriska, malovali mury, upra-
tovali, vymyslali a tvorili. Vikendové
varenie a upratovanie vymenili za
prace na ihrisku. Zanedbany sivy
priestor tak ozil.

Obvodové mury premenili farbami na
modry, vzdusny, tmavomodry vodny,
zeleny mar s témou Zem. Zaplnili ich
zvierata zo vzduchu, vody aj zeme,
dopravné znacky, stopy zvierat, krizo-

vatky i cesty pre auticka. Na jednej z
brigad pridala ruku k dielu aj staros-
tova manzelka Zdenka a primalovala
na mur ,zem“ niekolko zvieracich
obyvatelov.

Grant, pomoc, motivacia

Aktivni rodi¢ia z okolia Nejedlého,
Cize ihriska pri lekarni, boli jeden z
timov, ktory podporilo grantom Ob-
gianske zdruZzenie Zime krajsie. Po-
dobne sa menilo aj ihrisko na
Sekurisovej ulici.

»~Jednym z hlavnych cielov nasho ob-
gianskeho zdruzenia Zime krajsie je
podpora a revitalizacia detskych
ihrisk v Dubravke,” hovori za ob-
¢ianske zdruzenie Michaela Stane-
kova.

Zdruzenie sa preto rozhodlo finan¢ne
podporit aktivnych obyvatelov, aby si
upravili to “svoje” ihrisko, ktoré maju
blizko, alebo kam sa chodia s detmi
hrat. Mohlo ist o vysadbu zelene,
malovanie hracich prvkov, marikov €i
iné ozivenie priestoru. O grant sa
uchadzali tri timy, zdruzenie podpo-
rilo dva, oba sumou 300 eur.
,Cielom nasej podpory nie je len ob-

Balony, dobroty, sutaze i vzacni hostia. Také bolo otvorenie ihriska

pri lekarni.

novovanie ihrisk ale aj budovanie
peknych medzisusedskych vztahov,*
dodala Stanekova.

Mestska ¢ast’ doplnila na ihrisko pri
lekarni preliezacku pre starSie deti,
na Cast murika upravené dosky na
sedenie a vymenila piesok v piesko-

Foto: Lucia Marcinatova
visku. Pribudnut by malo aj oplotenie.
Pohlad na vysledok a energia na
slavnosti, ktort obyvatelia na ihrisku
zorganizovali, motivovala. Dokazuje,
¢o vsetko ide, ked sa chce...

Lucia Marcinatova

Pribeh jedného obycajného ihriska

MozZno to poznate aj vy — vo vasom okoli je kopec miest, pri ktorych si
povzdychnete, ako hrozne to vyzerd, ako by to bolo treba upratat’ a
opravit... V duchu rozmyslate, ¢co by bolo treba spravit, aby to vyzeralo
lepsie. Ale co d'alej, urobite nejaky d'alSi krok? Napisete alebo zavoldte
niekomu kompetentnému? Alebo nebodaj sa schytite do prace sami?

Podobne to bolo i s ,nasim“ ihriskom
na Nejedlého ulici pri Zdravotnom
stredisku Saratovska. Stretavali sme
sa tu so susedmi, znamymi i kama-
ratmi, naSe deti so svojimi kamo$mi zo
Skolky Ci Skoly. Pofrflali sme si, podi-
skutovali, ale ihrisko stale vyzeralo
rovnako. Sivé beténové mdariky, po-
praskané beténové ,valce” na hranie
pre deti, jedna preliezacka so Smy-
klavkou, jedna hojdacka.

Od slov k skutkom

A vtedy priSla vyzva od obc¢ianskeho
zdruzenia Zime krajsie. Vraj prispeju
skupinkam ludi, ktori si chcu svoje
ihrisko skraslit a vylepsit. Mohli sme
prejst od slov ku skutkom, napisali
sme nasu predstavu a oni nas vybrali!
Medzitym uplynulo pol roka. Za nami
je viac nez 10 brigad, do ktorych sa
pravidelne zapéjalo okolo 10 rodin s
asi 20-timi detmi. Sivé muriky Ziaria
do dialky pestrymi farbami, pribudli i
aktivity na chodniku. Kazdy z murikov
predstavuje jeden zo Styroch prirod-
nych zivlov, ktoré nas obklopuju, a za-
roven ma kazdy z nich i maly nduény
prvok.

Prvy sme malovali tmavomodry murik,
predstavuje vodu. Deti ho pomalovali
morskymi zivo€ichmi a rastlinami, pri-
budli i lode a ponorky. Rybka vypusta
z ust bublinky s Cislami. Nasledoval
bledomodry, vzduch. Objavite na fiom
mnozstvo lietadiel i rézne pocasie,

deti si m6zu obzriet striedanie ro¢-
nych obdobi & pismenka abecedy,
ktoré letia spolu s balénmi. Cerveny
mur je ohen. Vidime na fiom, ako
moze sluzit, ale i Skodit, a pre tieto
pripady su tu i ¢isla zachranného sys-
tému. Posledny priSiel na rad zeleny
murik. Predstavuje zem, a preto st na
nom rdzne zivocCichy, rastliny ale aj
stopy zvierat. Bonusom naviac je
murik s cestou pre auticka, kde si deti
hravou formou mézu skusat pravidla
cestnej premavky a ucit' sa znacky.

Mali vel’ki pomocnici pridali ruku k dielu.

Namiesto valcov preliezacka
Vdaka mestskej Casti boli odstranené
beténové valce, na mieste ktorych
teraz stoji perfektna preliezka pre star-
Sie deti.

Mestska Cast zabezpedila i oblozenie
pieskoviska doskami a umiestnenie
malych lavi€iek na tienisté miesto pod
stromami na jednom z mdrov. Sta-
rosta Martin Zatovi€ s manzelkou
Zdenkou i mnohi zamestnanci Uradu
a poslanci podporovali myslienku ob-
novy ihriska a pomahali mnohymi spo-
sobmi, za ¢o sme im velmi vdacni.
Mozno nase ihrisko nie je také skvelé
ako Zihadielko, hoci otvorenie bolo
rovnako veselé, ale dokazalo stmelit
velké mnozZstvo fudi — rodiCov a ich

Foto: autorka

deti, od tych najmensich az po puber-
takov. Deti s obrovskou radostou a
nasadenim malovali a upratovali na
svojom ihrisku. Rodicia obetovali svoj
¢as a pohodlie.
Mozno niekedy kvéli brigade nemali
doma upratané a navarené, ale pove-
dali si, Zze to za to stoji. Dokonca sa
obcas pridali aj susedia-seniori, kto-
rym by nejaké detské ihrisko mohlo
byt v podstate ,ukradnuté®. Ale nie je,
a my sa z toho teSime. Okoloiduci
psickari zase chvalia ihrisko, Ze roz-
ziarilo okolie a pocas prechadzok
maju ¢o obzerat.
Sme velmi radi, Ze to tak je a dufame,
Ze nase ihrisko nadalej zostane mies-
tom stretnuti pre véetky generacie. Ze
sa tu bude dat posediet, zabavit
alebo sa stavit len tak na kus reci. Ve-
rime, Ze sa nam bude darit dalej ho
skraslovat a zlepSovat. Drzte nam
palce a pridte na navstevu!
A my zas drzime palce vSetkym vam,
ktori eSte vahate a rozmyslate, ¢o
vSetko vo vaSom okoli by sa dalo
zmenit...

Za ihriskovy tim ihriska pri lekarni

Gabriela Brejkova

Tim od ihriska pri lekarni bol
uspesny a postupil do uzsieho
vyberu grantovej vyzvy Nadacie
VUB. Maju tak moznost’ ziskat’
grant na d'alSi rozvoj ihriska. O
vSetkom sa rozhodne v interneto-
vom hlasovani od 7. novembra na
stranke www.komunitnegranty.sk.
Vd'aka za kazdy hlas!
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Odvoz starych
spotrebic¢ov pocas
celého roka

VIN@TEKA

SLOVENSKE A MORAVSKE VINA

OTVORENE Zavadzia vam v pivnici stara
pracka, chladnicka ¢i televizor?
PO = NE 900-2100 Objednajte si bezplatny a ekolo-
: A gicky odvoz.
30 DRUHOV SUDOVEHO VINA

Z kazdého vyzbieraného kilo-
gramu venujeme 5 centov na
podporu vybudovania vybehu
vlkov v bratislavskej ZOO.

VINO JE CELOROCNE CHLADENE

140 DRUHOV FELASKOVEHO VINA

SOMMELIERSKE POTREBY Priebezné terminy a objednav-

V 1 kovy formular na www. zberelek-
DARCEKOVE BALENIE troodpadu.sk.

POCHUTINY K VINU Zber)'/ sa organizuju c,elorocne.

Terminy zberov na stranke zbe-

BIELY A CERVENY relektroodpadu.sk dopifiaju prie-

BURCIAK bezne. Objednavanie na

jednotlivé terminy zberu sa uzat-
vara 2 dni pred konanim zberu.
Po uzavreti objednavok na dany
termin sa zverejni novy termin
zberu.

SARATOVSKA 6A, BRATISLAVA
(pri velkej Bille, vedla drogerie 101)
www.lacebook.com/vinotk.saratovska/
WWW.VINOTK.SK

Tel.: 0950 442 670

_.'.'h' ¥ W

Qdhalte zataze vo vaSom organizme

a tym aj pdvod vasich tazkosti

- intolerancia potravin
- komplexna diagnostika
- tastovanie vakcinove] zafaze a iné

Mally Kaolldrawva

Trariowsheatio 535 Drabislave - Dobravks . I-‘I ..l:] [Ll rl ] Ih..l

+421 218 664 584 | www.naturnel.sk | imo@naturnel sk

Bezplatna pravna Elektroodpad
poradna Na stranke www. dubravka.sk
2. a 16. novembra v sekcii ,Uzito¢né odkazy“ je
) ) link k http://www.zberelektrood-
od 14:00 - 17:00 padu.sk/domov.html na sluzbu
v budove prevadzkovanu spolo¢nostou

ENVIDOM, kde kazdy obyvatel
Dubravky, ktory ma zaujem o
odvoz elektroodpadu, mimo
Casu kedy Mestska Cast’ Brati-
slava — Dubravka organizuje
zber elektroodpadu, vyplni jed-
noduchy formular z pohodlia
domova a zamestnanci spoloc¢-
nosti ENVIDOM bezplatne po

Mie§tneho uradu
na Zatevnej ul. 2.

Starodubravska
zabijac¢ka v muzeu
Pod zahradami
Stvrtok 17. 11. od 8.00 do 15.00

Vyroba tradiénych odsuhlaseni odpad odvezu a
zabijackovych Specialit odborne zlikviduju.
spojena s

Pneumatiky — spatny zber od-
padovych pneumatik je bez-
platny distribatorom pneumatik
od jej drzitela a bez podmienky
viazat' spatny zber nakupom
novej pneumatiky alebo iného
tovaru (distribator pneumatik —
predajne, pneuservis).

OCHUTNAVKOU

Inzercia 7

Unikatny orchester VIRTUOSO
pozyva na viano¢ny koncert - Bratislavské sakralne Vianoce.
10. december o0 19:30 v Kostole Ducha Svéatého
Vstup je volny, listky si moézete vyzdvihnut' v DK Dubravka
po 15. novembri 2016.

Centrum rodiny, Bazovského 6 pozyva

Pondelok - 15.00 -16.30 - Spoznaj sa - arteterapeutické stretnutia s klien-
tami DSS Rozsutec, 17.00 — 18.00 - Aksen - ping pong pre seniorov
Utorok - 9.30 — 11.30 - Svetielko — hernicka pre mamicky s detmi na ma-
terskej dovolenke

15.00 — 18.00 — Enter — nizkoprahovy klub pre deti a mladez

15.00 -16.00 — Tanecénopohybova pripravka pre deti predSkolského veku,
16.00 -18.00 - Malovanie s dospelymi autistami, 17.30- 19.00 - Taliancina
pre vSetkych

Streda - 15.00 — 17.00 - OZ Cmelik — Neobyéajné vecicky pre neobyéajné
deticky - muzikoterapeutické aktivity pre autistické deti

16.00 -19.00 - Pletieme kosSiky, zvonceky a vSelico iné z pedigu...
Stvrtok - 9.30 — 11.00 — Strikujeme a vysivame, 9.30 — 11.30 — Svetielko —
stretavanie mamiciek na materskej dovolenke, 15.00- 16.00 — Relaxacné
vytvarné aktivity pre mamicky s detmi, 16.00- 18.00 — Relaxa¢né malo-
vanie pre deti so Specialnymi potrebami a deti s autizmom, 17.00-19.00
— Klubové dni Sachovy klub Débravan

Piatok - 9.30 — 11.00 — Strikujeme a vysivame, 11.00 - 12.00 — Aksen - cvi-
cenie pre seniorov, 15.00 - 16.00 - Rezbarstvo, vyroba z drétu

15.00 - 16.30 - Filmova tvorba a digitalna fotografia, 15.00 — 18.00 — Enter
— nizkoprahovy klub pre deti a mladez

Neprehliadnite!

Opatrovatel'ska sluzba v

Vi BA domacnosti

Sy a dovoz obedov:

; 0905 733 730

v pracovnych dnoch
od 7.30 - 17.00 h.

AR R A

MT SERVICE, s.r.o.

' PR e e g
| =i ' - -1t

waw ZIMNAUDRZBA com
0911593 564, 0503 435614

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Doneste tento kupén do predajne
ziskate maly darcek

Mate radi sladké, slané peéivo alebo kolaciky?
Pizzu alebo slané dobroty?

Nemate vSak ¢as venovat sa doma peceniu?
VyskusSajte Nasu pekaren a odnesiete si od nas
chutné a vzdy cerstvé kolaciky.

Fungujeme a pec¢ieme v Dubravke uz na dvoch miestach.
Radi vas uvitame:

* Nasa pekaren OC Saratov -
od pondelka do piatka od 8.00 hod. do 18.00 hod.

a v sobotu od 8.00 — 12.00 hodiny
* Vyrobia a aj predajiia — Nasa pekarei — na Bullovej 2
(priestory Socialnej a pedagogickej akadémie)
Caka na vas okrem dobrét a chutnych chlebikov
aj prijemny, usmievavy kolektiv pekarok.
Nechybaju prekvapenia, ochutnavky.

TeSime sa na Vas.

Kolektiv Nasa pekaren
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Komunitna zahrada zblera urodu oslavovala

Zarastené a neupravené pozemky zmenili dobrovolnici. Z dZzungle
za Gymnaziom Bilikova v lokalite Drazicka pri ulici Janka Alexyho

vznikla komunitna zahrada.

Nie tortou ani Sampanskym, ale
gulaSom, stretnutiami a trosku aj
pracou oslavovala prva komunitna
zahrada v Ddubravke pocas
oktébra svoje narodeniny. Na vy-
roCie otvorila dvere vSetkym zve-
davcom, zaujemcom i nahodnym
okoloiducim.

Na zaciatky, doterajSie vysledky,
prvu urodu, no aj plany na dalsi
rok sme sa opytali Tomasa Hu-
sara, dobrovolnika, miestneho po-
slanca a jedného z iniciatorov
zalozenia komunitnej zahrady v
Dubravke na Drazickej ulici.

Poli¢ka aj chatka

»Za prvy rok sa nam podarilo cely
pozemok vycistit, sprevadzkovali
sme vodu na polievanie, opravili

sme deravy plot, vysadili sme dve
malé poli¢ka, travnik a pred par
diiami sme dostavali menSiu
chatku,“ hodnoti Husar. ,Vysadili
sme niekolko plodin, z ktorych
bola slusna uroda - paradajky, pa-
priky, cukiny, uhorky, mrkvu, hra-
Sok, rézne bylinky... Nasadili sme
aj egreSe, ribezle &i jahody, kde sa
urody dockame neskér, no uz
teraz sme si pochutnali na niekto-
rych ovocnych stromoch, ktoré v
zahrade boli dlhé roky pred nasim
prichodom.”

Komunitna zahrada dala, podla
dobrovolnika, dokopy fajn partiu
fudi. Komunitu tvori niekolko
rodin, asi 10 — 12 ludi. ,Prvy rok
bol vo vSetkom taky ,skusobny" a
vela veci sme vymyslali "za po-

Prace v kominitnej zahrade sa zacali v oktrébri minulého roka.

Foto: Lubo Navratil

Prvé vyrocie komunitnej zahrady.

chodu", no na zaklade skusenosti
viem povedat, Ze priestor pre par
dobrovolnikov este najdeme.”

Uprava okolia

Na den otvorenych dveri, Cize
prvé narodeniny, priSlo pocas
oktébra okolo 40 ludi, striedali sa
pocas dna. Zvedavi boli aj nie-
kolki dubravski poslanci, starosta
Martin Zatovi¢ s manzelkou Zden-
kou. ,Podarilo sa nam stiahnut aj
par okoloiducich, ktori boli na za-
hrade prvykrat. Samozrejme, ne-
chybali ani nasSi pravidelni
dobrovolnici, s ktorymi sa na za-
hrade stretavame uz od zaciatku,”
dodal Tomas Husar.

Prezradil, Ze buduci rok ma taku
osobnu ambiciu upravit’ aj priestor
v blizkom okoli zahrady za Gym-
naziom Bilikova v lokalite Dra-
zicka pri ulici Janka Alexyho.
Zahradny pozemok prenajali du-
bravski poslanci obc¢ianskemu

Foto: Lubo Navratil

zdruzeniu za jedno euro ro¢ne s
tym, Ze miestny urad bude chodit
na pozemok na pravidelné kon-
troly. Dobrovolnici sa zaviazali, ze
pozemok vycistia od naletovych
drevin a skultivuju ho.

Pri pohlade na terajSiu podobu za-
hrady, ktora uz nie je len dzung-
lou, niet pochyb, Ze sa podarilo.

Lucia Marcinatova

Obcianske zdruzenie
Dubravéan sa touto cestou
chce podakovat vSetkym,

ktori prilozili ruku k dielu,
v prvom rade Bratislavskému
samospravnemu kraju

za finanénu pomoc

a miestnym firmam
JRK Waste Management,
Farby Laky Color Center

a Parket - Interier

Osem dlevcat zhovu rozkvitlo

Mestska cast’ Bratislava Dubravka dala zrestaurovat’ chatrajuceho
sochy na ulici Luda Zubka. Pomohla dotacia od Bratislavského sa-

Keramicka Lucia Fabianova vysvetluje postup pri obnove sochy.
Foto: Lucia Marcinatova

mospravneho kraja.

Jesenné sinko, farebné listy a pri
pohlade na dve umelkyne sa vy-
néraju slova ,vdychujes Zivot
chladnej hrude hliny,” z piesne
filmu Fontana pre Zuzanu.

Dva mladé vytvarni¢ky oZivovali
rukami sochy pri niekdajSej sva-
dobnej sieni.
nos, oci, postupne vznika chyba-
Juca tvér.

Keramicka Lucia Fabianova a so-
charka Petra Pavlikova, stravili
septembrové jesenné dni pri niek-
dajSej svadobnej sieni na ulici
Luda Zubka. ReStaurovali osem
dievcat — s6ch, ktoré tu stoja od

Vidime tvarovat

roku 1981.
Sochy alebo aj druzicky, no ofi-
cialne autorom nazvané Kveti-
nova spomienka, roky chatrali,
socham chybali ¢asti, rozpadavali
sa. Na obnovu dievcat s kvetmi zi-
skala mestska cast dotaciu od
Bratislavského samospravneho
kraja.
Sochy su dielom akademického
sochara Ladislava Gajdosa, ide o
kombinaciu keramiky a beténu, po
rokoch sa v8ak keramika poSko-
dila. Kazdé dievéa ma vysku 196
centimetrov.

(lum)
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e Jan Pallang - malby, stierky, natery.
Tel.: 0905 257 454.

o Materinsky nemecky jazyk vyucujem
vSetky stupne, mam dlhodobé skuse-
nosti. Tel.: 0903/177891.

e Ponukam vodoinstalatérske prace.
Tel.: 0904 572 977.

e Editujem preklady z rustiny do
slovenciny — 0944747833.

e Glazurovanie vani za prijatefnu
cenu so zarukou. Tel.: 0905983602

e Rizikové pilenie stromov v tazko do-
stupnych miestach. Tel. 0903 / 586 515.
e Vodoinstalacie a udrzba. Jan Polak,
0905 627 321.

o Kompletne vam poupratujem. Tel.:
0911 795417.

e Pripravim vas na pracovny pohovor
v anglickom jazyku. Tel: 0915 770 904.
e Od 1. 10. 2016 ODSTUPIME zari-
adenu kaviaren-cukrarefi na Sara-
tovskej ul.pri Bille.Vyborna lokalita.
Osobné dévody. Info 0905325404.

e Predam garaz v garazovom dome na
Bagarovej 1/A. Tel.: 0903 325 566,
6436 5469.

o Ucitelka anglického jazyka douéi a
pripravi na reparaty sStudentov a zZia-
kov aj pocas letnych prazdnin. Kon-
takt: 0904 420 720.

e Ponuka zamestnania — predajca pre
farmarske potraviny v Dubravke -
plny uGvéazok/skrateny uvazok/dlho-
doba brigada. Poctiva praca pre $i-
kovnych [ludi. V pripade zaujmu
posielajte CV na tomas.marek@gaz-
dovskytrh.sk

e AV Mobilita s.r.0., Stefana Majera 3,
Bratislava, chranena dielfia prijme do
pracovného pomeru na poziciu Marke-
tingovy pracovnik. PoZiadavky: stredo-
Skolské vzdelanie, prax min. 3 roky,
pocitacové znalosti — Word, Excel, Ou-
tlook, vodi¢sky preukaz skupiny B, pod-
mienka -  priznanie invalidného
déchodku. Ndpli prace: nahradné pine-
nie, zabezpecenie a realizacia akcii, ko-
munikacia s klientom. Nastup: 1.1.2017.
Platobné podmienky: pri osobnom roko-
vani. Kontakt: stanekova@zusta.sk

e Predavam kvalitné lieCivé bylinky a
jablény ocot. Stefania Comajova, Hanu-
lova 6, 02/6428 6794, 0902 299 019

e Predam novu hrazdu na cvienie na
strop. Cena 25 eur. 0903702278

Inzercia

e Darujem funként mikrovinnd raru.
0903702278.

e Ponukam $ijaci stolovy stroj funkény.
Symbolicka cena dohodou. 0903702278
e Ponukame rehabilitatné a zdravotné
masaze v Dubravke. 0948 666 444.

Domov socialnych sluzieb
prof. Karola Matulaya prijme do
TPP

* opatrovatefov do dennej
prevadzky (pondelok — piatok).
* opatrovatelov do nepretrZitej
prevadzky (vikendy, no¢né)
Sidlo DSSpKM sa nachadza
v Dubravke, Lipského 13,
Bratislava
Kontakt: Vlasta Sikorova
T.6: 0903 646 711, 0902 216 875,
e-mail: vlasta.sikorov@gmail.com,
sikorova@dsspkm.sk

0915832186

a TEPOVANIE:

e Odkupim rbézne nové na-
hradné diely, ktoré vam ostali po
Skodovke §100 - $120. Tel.: 0911
11 30 12.

VYCVIK PSOV

WWW.CVICIMEPSOV.SK

Sportovy klub policajnej
kynolégie ponuka profe-
sionalne vedeny vycvik
psov vsetkych plemien
podla metodiky
vhodne upravenej k veku
vasho psa — od Steniat az
po dospelé psy.

0917 173 665

Makler pre
Dubra

ing, Tofone Urkoncoveg

Goreaiiem sl e

Fomkim Erane skosenosit

fephtne sindby od A go f

0911104 429

Nemecky jazyk -
vSetky urovne kvalitne doucim
a pripravim na skusky,
certifikat, pracu a Stadium
v zahranici.

Doucim aj Spaniel€inu,
uroven A1- B1.

Mobil: 0910 94 32 86.

TIP-TOP cistime koberce a caltinenie.
Tel.: 0907 226 322

D97 754 T4k
wrae e bellar lvn e

B . Sosin Gietts, Cino
Monika Bauerowva

td Schrszichzra Trrrwsnitio 4
Bl 7] Orasidpos - Tghmeers

sleduita revinks & decia na It: Talan

pre Dubravku

Damske, panske, detské kadernictvo.
Klimkovicova OST 968.
Teraz akcia na melir,
farbenie a trvalu - 20%. 0948 443 200

Realitnd maklérka, s.r.o.

Vas realitny maklér

Sprostredkujem kupu, predaj
alebo prendjom nehnutelnosti.
Rychlo, hladko a transparentne.

0 0917 052 310
4 vlado@realitnymakler.net

@ www.realitnymakler.net

Grosslingova 5 | 811 01 Bratislava

&

REALITNY MAKLER

PARTNER PREDAJA REALITNA MAKLERKA S.R.0.

Vladimir MATRKA

CERTIFIKOVANY REALITNY MAKLER

www.realitnamaklerka.sk

poklady

vyberového konania.

Mestska cast’ Bratislava-Dubravka

vyhlasuje vyberové konanie

na obsadenie funkcie riaditela Materskej Skoly, Damborského 3, 841 02 Bratislava s nastupom 1. januara 2017.
Uchadzaé musi spifiat predpoklady na vykon pedagogickej ginnosti podia §6 a § 34 zékona &. 317/2009 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Pozadovanymi predpokladmi su: ¢ spinenie kvalifikaénych predpokladov podla §6,7 a §34 zakona ¢. 317/2009 Z.z. o peda-
gogickych a odbornych zamestnancoch ¢ bezihonnost ¢ telesna a duSevna sposobilost na vykon prace * najmenej 5 rokov
pedagogickej praxe, ovladanie Statneho jazyka ¢« osvedCenie o absolvovani |. atestacie ¢ znalost a orientacia v
predskolskej legislative, riadiace, komunika¢né a organizaéné schopnosti
Inymi pozadovanymi predpokladmi su: « znalost prace na PC (Word, Excel, Internet), osobnostné a moralne pred-

Pozadované doklady: PrihlaSka do vyberového konania ( ¢ vyplneny osobny dotaznik « Struktirovany Zivotopis ¢ ov-
ereny doklad o absolvovanom stredoskolskom vzdelani alebo vysokoSkolskom vzdelani v pozadovanom $tudijnom od-
bore ¢ vypis z registra trestov nie star§i ako 3 mesiace ¢ lekarske potvrdenie o telesnej a dusSevnej sposobilosti na vykon
ginnosti pedagogického zamestnanca + doklad o potvrdeni dizky pedagogickej praxe * koncepciu rozvoja materskej
Skoly « fotokdpie dalSich dokladov, osvedcenie o ziskani |. atestacie a dokladov preukazujucich ziskané Specialne
znalosti alebo osobnostné predpoklady dalsim vzdelavanim (képie ziskanych certifikatov, kvalifikanej skusky a pod.)
« Cestné vyhlasenie e vSetky udaje su pravdivé * Pisomny sthlas so spracovanim osobnych Gdajov za Ggelom

Pisomné prihlasky doructe v uzatvorenej gbélke spolu s poZzadovanymi dokladmi do podatel'ne Miestneho
uradu mestskej casti Bratislava-Dubravka Zatevna 2, 844 02 Bratislava najneskér do 15.11.2016 do 15,00 hod.
Obaélku oznacte: ,,Neotvarat - Vyberové konanie — MS Damborského“. Na obdlke uved'te adresu odosielatela.

RNDr. Martin Zatovic, starosta

Mestska cast’

E Bratislava-Dubravka

hlada opatrovatel'ku
Napln prace: opatrovanie starSich
0s6b a o0sbéb so zdravotnym postih-
nutim v doméacom prostredi, pomoc pri
vykonavani sebaobsluznych ukonov,
Ukonov starostlivosti o domacnost,
sprievod, dohlad.
Miesto vykonu prace:
Bratislava-Dubravka.
Druh pracovného pomeru: pracovny
pomer na dobu neurcitu.
Pozadované vzdelanie: absolvovanie
opatrovatelského kurzu v rozsahu min.
220 hodin alebo stredné odborné vzde-
lanie v oblasti zdravotnictva alebo opa-
trovania.
Osobnostné predpoklady:
komunikativnost, empatia,
spolahlivost, ochota pomahat.
Kontaktna osoba: Mgr. Sofia Sebova
(koordinatorka). Tel.: 0905 733 730
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Dubravski ucitelia podporia
technické vzdelavanie

Nadadcia Volkswagen Slovakia prisla s projektom, ktory ma vyuco-
vanie spravit’ praktickejSim a zabavnejsim.

Sucasnej generacii ziakov zaklad-
nych Skél vyrazne chybaju nielen
vedomosti a technické myslenie,
ale aj manualne zru¢nosti. Kedze
na slovenskych Skolach nie je
¢asto k dispozicii vhodny tech-
nicky material, potrebné pracovné
naradie a odborné pracovné prie-
story, stoja Casto ucitelia pred na-
roénou ulohou. V najblizSich
mesiacoch by mal v tomto smere
pomédct projekt Technika hrou od
zékladnych skél.

Pre prvy stupen

,lde o jedine¢ny projekt Nadacie
Volkswagen Slovakia v spolupraci
s Trnavskou univerzitou, ktorého
cielom je podpora technického
vzdelavania uz od zakladnych
$kol,“ hovori Alexandra Pappova
z Nadacie Volkswagen Slovakia.
.Projekt je zamerany na prvy stu-
pen zakladnych $kél a pre zapo-
jené Skoly je bezplatny. V ramci
projektu bude tymto Skolam po-
skytnuté akreditované vzdelava-
nie, aj s nazornymi prikladmi
aktivit, metodika spolu s pracov-
nymi listami a putovny subor po-
maocok.*

Najskoér boli materské Skoly
Koncom septembra preto prebe-
hol v Bratislave workshop, kto-
rého cielom bolo priblizit samotny
projekt, jeho ciele a nadchnut' udi-
telov na zapojenie sa do projektu.
Nechybali na fiom ani dubravské
Skoly.

Nadacia Volkswagen Slovakia ma
za sebou uspesSny dvojrocny cy-
klus, v ktorom sa zameriavala na
motivaciu uciteliek z materskych
$kol.

,V ramci projektu sme vyskolili 336
uciteliek. Ak priemerne pocitame,

ze kazda z nich ma dvadsat¢lennu
triedu, tak boli poskytnuté vedo-
mosti pre 6-tisic deti,“ poCita Pap-
pova. V projekte Technika hrou od
materskych $kél sa v najblizSich
mesiacoch vyskolia ucitelky v Ni-
trianskom a Kosickom kraji a para-
lelne sa rozbieha aj spolupraca so
zakladnymi Skolami v meste Brati-
slava.

Merat’ rychlost’ vetra
Spolo¢ny projekt Nadacie Volks-
wagen Slovakia a Trnavskej uni-
verzity je zacieleny na podporu
technického vzdelavania.
,Ziaci si mézu vyskusat napriklad
ako zdvihnuat predmet pomocou
prudu vody, ¢i ako je mozné odme-
rat rychlost vetra,” prezradza Ale-
xandra Pappova. ,\V triedach mézu
ako pomdcky vyuzit slamky, obaly
od jogurtov, ale aj zlozitejSie elek-
trické obvody.”
Nadacia podporuje iniciativnych
ucitefov Skolenim, metodickym
materialom, ale aj sipravou pomo-
cok na realizaciu jednotlivych po-
kusov.
»Technicka vychova bola kedysi
sucastou ucebnych osnov, dnes
mlada generacia straca prakticke
zruénosti a preto podporujeme
projekt, v ktorom deti jednotlivé po-
kusy prezivaju a preto si ich pro-
strednictvom emocii aj
intenzivnejSie zapamataju,” do-
pifia Anna Mazirova z Odboru
Skolstva Okresného uradu Brati-
slava. ,Deti si predmety prejdu roz-
nymi zmyslami, Suchom, hmatom
i chutou a projekt im dava moz-
nost, aby videli veci v realnych si-
tuaciach a tak pochopili, ako to
vsetko funguje.”

(red)

Workshop ucéitelov alebo zoznamka s technickym vyucovanim.
Foto: Nadacia Volkswagen

Materské $kola na Svantnerovej zorganizovala poéas oktébra be-
sedu s ¢lenmi dopravnej policie. Majak blikal, sirény hukali. Policajt
rozpraval pribehy, deti si popritom skusali policajné ¢iapky. Naj-
vadcsi uspech malo spristupnenie policajného auta. Deti povyberali
d'alekohlady, posedeli si, posoférovali. Zopdr Skélkarov ukoristilo
z auta puta a miestami sa zdalo, Ze ide o hru na improvizovany po-
licajny zdsah.

Zabava v policajnom duchu pokracovala kreslenim, kde deti stvar-
novali, ¢o vietko pocas doobedia zazili. Na pracach i nadsenych

tvarach bolo vidiet, Ze toho nebolo malo...

Text a foto: Zuzana Moravkova

Najmensim varil Séfkuchar

V ramci projektu schvaleného
ministerstvom Skolstva priSiel
spopularizovat’ rybacie jedla v
jeddlni¢ku $Skélkarov v dvoch
dubravskych materskych Skolach
Séfkuchar Lukas Dérnhéfer.

V kuchyni v $kdélke na Cabanovej
denne varia okolo sto jeddl, ale ako
hovori veduca jedalne Klaudia
Oftfisalova, ryby deti prili§
neoblubuju. Preto prijali ponuku
firmy Ryba KoSice a pozvali
renomovaného $éfkuchara, aby
pripravil pre deti niektory z desiatich
receptov na rybacie Speciality. Re-

cepty boli vytvorené a odsuhlasené
pre tento projekt a je medzi nimi
napriklad rizoto s krabim masom,
zeleninou a syrom, sumci paprikas
s cestovinou, filé zapekané s
beSamelom ¢&i losos na cesnaku.
,Z ryb pouzivame hlavne lososa,
sumceka afrického, aljassku tresku,
tilapiu, mahi-mahi ¢i hoki,“ hovori
Séfkuchar Dornhofer. Dodava, ze
projekt prebieha v takmer 40 mater-
skych Skolach na Slovensku a v
Dubravke varil v $kbélke na Ca-
banovej a Ozvoldikovej prvy raz.
Lubo Navratil
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Knihy, knizky, kniznica

Tip z nasej kniznice: Nevdacna cudzinka

Irena Brezna - Nevd’ac¢na cudzinka
Ipreklad Jana Cvikova

,Citila som sa ako vec, nedospela
nevesta, hodena sto rokov dozadu,
vydata za krajinu ako za prisneho
starého muza.”

Opisuje svoje pocity z roku 1968
Irena Brezna, ked' s rodiémi emigro-
vala do Svajéiarska.

Po invazii sovietskych vojsk do Ce-
skoslovenska v auguste 1968 odislo
do Svajtiarska okolo 15-tisic uteden-
cov, z toho tretinu tvorili Slovaci.
Medzi nimi bola aj rodacka z Bratis-
lavy Irena Breznd. Exil je kus Zivota
daleko od vlastnych a pre mladucku
len 18-ro¢nu Irenu to bolo, ako keby
sa nanovo v cudzom svete narodila.
Musela a chcela dokazat, ¢o vie a o
chce, dokazat samu seba v mori cu-
dzich. Smelost a statocnost su urcite
jej najvyraznejSie charakterové vlast-
nosti. Vela exilantov upadlo do za-
budnutia, niektori dokonca zabudli aj
svoju materinsku re¢, a dokonca boli
aj taki, ktori sa k starej vlasti ani ne-
priznavali. Irena Brezna cez svoje pi-
sanie ostala spata s domovom.

V tomto duchu sa zrodila aj kniha
Nevdaéna cudzinka, za ktoru zi-
skala autorka Literarnu cenu Svaj-
Ciarskej  konfederacie a na

Foradieka MEwTAC NS

cudzinka

Slovensku bola ocenena prestiznou
literarnou Cenou Dominika Tatarku.
Z obsahu jej knihy je jasné, Ze na-
priek tomu, Ze ako rodina unikli tota-
litnému rezimu a prisnej cenzure, v
novom domove, v demokracii a poli-
tickej neutralite, sa zivota bez povin-
nosti, kontroly a zakazov nedockali.
Opisuje tazky Zzivot cudzinky vo
svete, vSetky radikalne zmeny, ktoré
u nej nastali, balans medzi tradiciami
a pritomnostou, prispésobovanim sa
a odmietanim, spominanim a zabu-
danim.

Miestna kniznica zorganizovala debatu so spisovatel'kou Irenou Brez-

nou.

Vynaraju sa mi spomienky na rok
1968. Kolko sklamania, hnevu
som pocitila k okupacii Ceskoslo-
venska sovietskou armadou. K
tym, ktorych som cely Zivot pokla-
dala za osloboditelov a hrdinov.
Cez tieto moje pocity som doka-
zala lahS$ie vniknut do myslienok
spisovatelky Ireny Breznej, ktora
prezila asi podobné sklamanie a
emigrovala so svojimi rodiémi

do tofkokrat vysnivanej, obdivova-
nej krajiny - Svajéiarska.

Velmi vystizne dala svojej knihe
nazov Nevdacna cudzinka. Z jej
pohladu pocity, skusenosti vy-
tryskli zo srdca zeny, ktora tak ako
mnohi Slovaci, dokazala sa v cu-
dzine cez vSetky prekazky presa-
dit’ a uplatnit’ svoje kvality.

Beseda

Besedu o knihe Nevdacna cu-
dzinka organizovala miestna kniz-
nica a prebehla v oranzovej sale
Domu kultury Dubravka. Debatu
otvorila veduca kniZnice Katka Su-
roviakova. Cely priebeh moderoval
slovensky herec Jozef Simonovié.
Na besedu prisli aj Studenti z Gym-

nazia na Tilgnerovej a z Elektro-
technickej priemyslovky na ulici
Karola Adlera. Priebeh besedy od-
borne moderovany, mal zaujimavy
spad, najma ked sa rozvinula roz-
prava na tému ,domova®“.

V knizke to vyjadrila spisovatelka
slovami: ,Domov je tam, kde méze
Clovek frflat*.

Na besede hovori:
Zijem, som doma.”
Myslienky na zamyslenie, ktoré
dokresluju vety: ,Tam, kdesi medzi
tymito svetmi je miesto pre mna,
nebolo pre mia rezervované, vy-
dobyla som si ho.”

,1am, kde

Spisovatelka, novindrka

Kto je teda Irena Brezna, naro-
dena v roku 19507
Slovensko-SvajCiarska spisova-
telka, novinarka, ktora pise repor-
taze, eseje, prozy.

Detstvo prezila v TrenCine, ale so
svojimi rodi¢mi v roku 1968 emi-
grovala do Svajéiarska.
Studovala slavistiku, filozofiu a
psycholdgiu na Univerzite v Bazi-
leji. Ovlada pat jazykov.

PiSe prevazne po nemecky. V su-

O svete, kde domaci davaju prisel-
com ostro pocitit, Ze su votrelcami a
maju preto preukazovat kazdodennu
vdacnost za prijatie v spolo¢nosti.
PiSe kriticky a vystizné, ¢o vSetko jej
v novej, pre mnohych dodnes vysni-
vanej krajine, vo Svajéiarsku prekaza
a vadi. Ukazuje nam Svajéiarsko ako
obrazky v kaleidoskope, pestré
ulomky sa striedaju a vytvaraju nam
pred oGami vzdy nové obrazy.

Je sebavedomo kriticka, ironicka ale
zaroven aj velmi vtipna.

Nevdacna cudzinka nie je v ziad-

nom pripade koherentny pribeh, je to
vynimo¢ny roman, ktory svojou po-
etickou zlostou vlezie kazdému pod
kozu. Hoci je to spoved emigrantky z
rokov minulych, téma emigréacie ne-
vymizla, existuje dale;.
Aj preto si tato knizka zasluzi pozor-
nost, sumarizaciou poznatkov Ireny
Breznej si mozno vytvorit aspon
Ciastocny obraz, aky je narocny svet
migrantov a odburat mnohé vlastné
predsudky voci nim a ich nefahkym,
nezavideniahodnym fudskym Zivo-
tom.

Knizku najdete na oddeleni beletrie
v kniznici.

Katarina Suroviakova,

veduca miestnej kniZnice

Opat’ je tu
zbierka hraciek

Po vlanajSej uspesnej zbierke a po
radosti na mnohych detskych tva-
rach chysta Mestska Cast Brati-
slava Dubravka aj tento rok
zbierku hraciek. Cielom zbierky je
potesit deticky zo socialne slab-
Sich rodin.
Zbierka prebieha na oddeleni so-
cialnych veci a zdravotnictva na
miestnom Urade na Zatevnej 4.
Hracky ¢i knizky, ktoré by mohli
najmensich Dubrav€anov potesit,
mdzu obyvatelia nosit' v ¢ase Urad-
nych hodin do konca novembra.
.Zbierku zamerne robime pred
Vianocami, aby si kazdé dieta
naslo nie¢o pekné pod stromce-
kom,“ hovori starosta Dubravky
Martin Zatovi€. Dodava, Ze pri vy-
hlasovani tejto zbierky mestsku
Cast’ motivoval vlanajsi velky za-
ujem a aj zbierka Skolskych pomé-
cok, ktora prebiehala pocas leta.
Podobne ako pri Skolskych po-
mockach, aj pri hrackach mestska
Cast' zbiera len funkéné veci, Cize
také, ktoré mozu este sluzit detom
a potesit. Nema tak ist o ,vyhode-
nie“ nepotrebného, ale o snahu
poméct ¢€i dat veciam Sancu na
druhy Zivot.

(lum)

Slovensko-Svajciarska spisovatel’ka Irena Brezna

Casnosti piSe poviedky, rada by sa
venovala humornej tvorbe, no €i
tomu tak bude, ukaze zivot.

Na Slovensku jej vysli prézy: Pso-
riza, moja laska, Tekuty feti§, Na
slepacich kridlach, Nevdac¢na cu-
dzinka, za ktoru ziskala Literarnu
cenu Svajgiarskej konfederacie a
ako jedina zahrani¢na spisova-
telka dostala Cenu Dominika Ta-
tarku.

Uvedené dielo jej otvorilo cestu do
sveta, a tak prisla i na Slovensko,
kde sa zucastiuje na mnohych be-

Foto: archiv I. B.

sedach.
Z jej knihy, okrem kritiky domova,
citim tvrdu realitu cudzinky, ktora
iSla za svojim Stastim, vidinou no-
vého zivota, avSak zistenim, Ze
hladanie spravodlivosti v Zivote
neexistuje a vSetko je nutné tvrdo
si zasluzit' a prisposobit sa tamoj-
Siemu Zivotu.
Precitat jej knihy znamena aj po-
rovnavanie zivota v najrozmanitej-
Som druhu a mozno este viac si
vazit to, €0 mame u nas doma.
Kveta Slyskova
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Aktivni seniori

Pani Katka oslavovala

Zaciatkom oktobra zablahozelal
starosta Dubravky Martin Zatovi¢
a zastupkyne Jednoty déchodcov
Starodubravéanke Katke Jakubci-
kovej, ktora osldvila devétde-
siatku.

Narodila sa 9. oktobra 1926 v Du-
bravke a cely svoj zivot vrchovato
naplifiala pracou. Starostovi poroz-
pravala, ako kedysi tuzila byt uditel-
kou, €o sa jej splnilo len Ciastocne,
pretoze ju od toho odhovorila starSia
sestra. Pani Katka pracovala ako vy-
chovavatelka v druzine mladeze a
popritom s manzelom Jozkom vy-
chovali svoje tri deti - Katarinu, Jo-

zefa a Jaroslava. Teraz ma sedem
vnucat a dvanast pravnucat. Aj na-
priek svojmu veku je vychyrenou
gazdinou, vari a pecie, a dodnes
pracuje vo svojej zahradke.
Pani Katka je aj literarne ¢inna, je
zivou kronikou Dubravky, prispieva
do Dubravskych novin, radi sprav-
covi muzea pri popisoch starych fo-
tografii a naposledy vydala spolu so
svojou dcérou Katkou Petkani¢ovou
knizku spomienok Mamkina Du-
bravka.
Do dalSieho Zivota jej vela zdravia
Zela dubravska samosprava.

(elen)

Dubravské noviny

Dubravski seniori v Banskej Bystrici

Miestna organizacia Jednoty d6-
chodcov v Dubravke zorganizo-
vala na konci septembra

jednodenny vlakovy vylet do
Banskej Bystrice.

Navstivili sme pamatnik SNP, kde
sme sa zoznamili s bohatou histo-
riou a uctili si pamiatku padlym v
Slovenskom narodnom povstani.
Po prezreti vnutornej a vonkajSej

expozicie sme navstivili jedno z
najkrajSich namesti na Slovensku
— Namestie SNP, ktoré je central-
nym namestim Banskej Bystrice.
Dobru atmosféru umocnilo roz-
pravkové pocasie, ktoré nas spre-
vadzalo pocas celého vyletu.

Jan Molnar
predseda JDS v Dubravke

Dubravski seniori pri pamétniku SNP.

Foto: JDS v Dubravke

Cvicit pamat’ mozno aj v Dubravke

Preco je cvicenie pamiti délezité a ako si pamét’ zlepsit'? Trénovat’
sa dd uz aj v Dubravke, cvicenia vSak méZete vyskusat i v Dubrav-

skych novinach.
Pamat je schopnost organizmu

prijimat, uchovéavat a vybavovat' si
predchadzajuce skusenosti a infor-
macie (Raboch, Pavlovsky, 1999).
Informacie mame v mozgu ulozené
v takzvanych pamatovych sto-
pach. Kazdy z nas sa rodi s urci-
tym poctom mozgovych buniek
(neurodnov). V priebehu Zivota sa
bunky stracaju a zmen$uju. Na
tieto zmeny v8ak starnutie nema az
taky velky vplyv (Sucha, 2010).
Podla vedcov vplyva na pamat ne-
gativne najma sedavy spésob Zi-
vota, alkohol, zla vyzZiva a
nedostato¢né podnety. Donedavna
sa vedci domnievali, Ze nové ne-
urény uz v starSom veku nevzni-
kaju, to sa vSak nepotvrdilo. UCit,
vzdelavat a trénovat mozog teda
mbézeme a mali by sme neustale.
Pre pamat nie je dblezity len pocCet
neurdénov, ale najma pocet a pev-
nost neurénovych spojeni, takzva-
nych synapsii.

Tréningy

Pre¢o o tom piSeme? Pre svoju
pamat, teda pre seba, mozno
nieCo spravit uz aj v Dubravke.
Prebiehaju tu pravidelné cvicenia.

Pamat’ sa deli podla mnohych kri-
térii, nas zaujima delenie na krat-
kodobu a dlhodobu (Ruzicka,
2003). Kratkodoba, alebo pra-
covna pamat nam sluzi na bezpro-
stredné zapamatanie si potrebnej
informacie. Neskoér ju bud zabud-
neme, alebo postupi do dlhodobej
pamate (na to je vSak potrebné
opakovanie). Dizka zapamétania si
je niekolko minut.

Priklad kratkodobej pamiiti: hod
kockou pri spoloCenskej hre a po-
stup figurkou (Sucha, 2010).
Naproti tomu je kapacita dlhodobej
pamate prakticky neobmedzena.
Zabezpecuje nam zachovanie na-
Sich spomienok, napriklad na
strednu Skolu, priatefov z mladosti
a podobne. Pre pamat je najhorSia
necinnost. Snazte sa byt aktivni,
chodievajte medzi [udi, Citajte,
hrajte spolocenské hry, vzdelavajte
sa a zaujimajte sa o dianie okolo
seba. Pasivita nie je vhodna.

Od rozcvicky k cviéeniam

Na naSich dubravskych tréningoch
pamati sa venujeme komplexnému
precvi¢eniu pamatovych funkcii.
Cvi€enia zacinaju vzdy rozcvickou,

pokracuju koncentratnym cvice-
nim a hlavnym cvi¢enim. Zameria-
vame sa na kratkodobu a dlhodobu
pamat, logické uvazovanie a zapa-
jame kreativitu.

Tréningom sa upeviuju najma
spojenia v kratkodobej paméti, ta je
najviac ohrozena v pripade de-
mencie, respektive starnutia ako
takého.

Uc&ime sa aj rézne mnemotechniky,
ako si lepSie pamatat. Nevyhneme
sa ani spominaniu na mladsie roky
Zivota a historiu, ktora plynie okolo
nas. Tréningy vedie certfikovana
lektorka z obc&ianskeho zdruzenia
Terapeutika.

Pre v8etkych zaujemcov sme tu
kazdu stredu 0 15.00 na Miestnom
drade na Zatevnej. Za podporu a
poskytnutie priestorov dakujeme
vedeniu mestskej Casti. Hlasit' sa
mozete aj mailom na
alexandra.palkovic@gmail.com.

Cvicenie zamerané

na podporu verbalnej paméte.

Vytvorte homonymé - slovéa mno-

horakého vyznamu. Precitajte si 2

vyznamy hlfadaného slova a po-

kuste sa urcit homonymum.

priklad: mald zahrada, ulozny

priestor na streche auta - zahradka

+ slavnostny stél, vybavenie Skol-

skych tried

» nocny podnik, jednotka tlaku (10

Pa)

 Cast oka, vodna morska rastlina

* vypli zuba, uzaver

 babika po Cesky, jedlo z bravco-

vého mésa

* druh hmyzu v domécnosti, odpo-

Cuvacie zariadenie

 gast stromu, rod

(spravne odpovede: tabula, bar,

riasa, plomba, panenka, plostica,

kmer). Alexandra Palkovi¢
lektorka OZ Terapeutika

Kviz seniorov o Dubravke

14. november 15:00
Oranzova sala Domu kultury Dubravky.
Spoloéensko-vzdelavacie podujatie nielen pre seniorov.
Vstup volny
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Mesiac ucty k starSim

Galavecer plny emacii. Dubravka ocenlla seniorov

Harfové trio v podani Ziakov zo Zakladnej umeleckej Skoly Eugena Su-

chona odstartovalo galavecer venovany dubravskym seniorom v

Dome kultury Dubravka. Podujatie organizovala Rada seniorov v Du-
bravke v spoluprdci s mestskou ¢astou. Po prihovore starostu Mar-
tina Zatoviéa s manzZelkou Zdenkou sa pristupilo k aktu oceriovania
aktivnych seniorov. Nasledovalo taneéné vystipenie Ziaéok zo ZUS
Eugena Suchonia a DFS Kinka. Host' vecera, spevak Maros Bango sa
dotkol kazdého srdca v sale svojim fenomenalnym spevom a laskou
k Zivotu. Slovami neopisatel'né, aka energia sa Sirila salou. Podujatie
vyvrcholilo spojenim seniorov a juniorov, a sice spolo¢nym vysttpe-
nim Ziakov dychového suboru zo zakladnej umeleckej $koly a suboru
Duabravka. Nadherné. Aj tak mozno opisat’ emdcie, ktoré v kazdom
tento vecer zanechal. V ramci oficialneho cermonilalu bolo ocenenych

tychto 15 seniorov:

Vierka Vilémova, aktivna dbéchod-
kyfa, babicka, prababicka, vyZarujuca
pozitivnu energiu. Ako dlhoro¢na
predsednitka samospravy sa plne po-
diefala na €innosti klubu, je ¢lenkou
samospravy a spolupracuje pri orga-
nizaénom a materialovom zabezpeco-
vani kultirnych a spolo¢enskych
podujati v ramci klubu DC-1.

Milan Madlenak, ¢len Denného
centra 1, aktivny déchodca. Na spolo-
Censké podujatia v DC 1 pripravuje
krasne prihovory, nacvicuje scénky.

Clenovia vedenia a samospravy Den-
ného centra 2 na Ozvoldikovej ul. sa
dohodli navrhnat na ocenenie za ak-
tivnu pracu Annu Saskovicovu, ich
dlhoro€nu kronikarku. Starostlivost o
vedenie kroniky prevzala v roku 2005.

Ludmila Vargova, €lenka Rady se-
niorov v mestskej €asti, dlhoro¢na ak-
tivna Clenka, zastupkyna veducej
Denného centra 2 a tajomnicka Klubu
obcianskeho zdruzenia ,ZdruZenia
krestanskych seniorov Slovenskej re-
publiky“ v DC 2.

Elena Polakova je ¢lenkou Rady se-
niorov v nasej mestskej Casti, €o vy-
plyva z jej funkcie predsedu
samospravy Denného centra 3 na Ba-
zovského. Je dlhoro¢nou blizkou spo-
lupracovnikou veducej v dennom
centre, kde spolupraca, a tym aj chod
celého zariadenia je bezproblémovy.
Menovana sa pred 15 rokmi, po na-
stupe do ,klubu déchodcov” v krat-

kom Case stala aj ¢lenkou vtedy uz
existujuceho, znameho spevokolu Du-
bravanka, kde aktivne pésobila dlhé
roky.

Bozena Zilinska je dlhoro&na aktivna
¢lenka ,klubu déchodcov®, dnes Den-
ného centra 3 na Bazovského, ktora
sa kratko po svojom zacleneni medzi
seniorov stala v roku 2008 aj ¢lenkou
jeho samospravy. Od toho ¢asu vedie
aj kroniku. Naplnila uz niekolko albu-
mov preciznou, vystiznou prezenta-
ciou naSej bohatej klubovej innosti a
fotodokumentaciou, ktort pdvodne fo-
tili spolu s manzelom, rovnako nasim
&lenom Frantigkom Zilinskym.

Na navrh vedenia DC 4 si tohoro€né
ocenenie starostu za rozvoj aktivneho
starnutia prevzala pani Rozalia Dur-
catova. Od jeho zaloZenia aktivne p6-
sobi v naSom dennom centre ako
veduca kruzku umeleckého spracova-
nia dr6tu. Dokézala zaujat a ziskat
zaujem nasich Clenov o tuto pracu.

Vlasta Babitzova sa aktivne podiela
na ¢innosti Denného centra 4 na Za-
tevnej od jeho zalozZenia. Pravidelne
vedie telovychovny kruzok pilates pre
zeny Dubravky. Aktivne sa zapaja do
realizacie v oblasti turistiky a Sporto-
vych podujati.

Alzbeta Tomasova, aktivna ¢lenka
Denného centra 4. Vlynika najmé v ob-
lastiach réznorodych kreativnych €in-
nosti, ktorymi nezastupitefne pomaha
v rozvoji podujati nasej Rady seniorov.

W
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Cervend sédla sa pocas galaveéera naplnila. Foto: 'ubo Navratil

Je napomocna pri aktivnej ucasti na
roznych dobrovolnickych celodubrav-
skych podujatiach, brigadach organi-
zovanych centrom a Radou seniorov.

Anna Rerufkova je dihoro&nou &len-
kou Miestnej organizacie Jednoty do6-
chodcov Slovenska v Dubravke. Vo
vybore mnoho rokov zastavala funkciu
pokladnicky, uctovnicky. Svoju pracu
vykonavala vzdy svedomite.

Zdenka Mravcova, ¢lenka Miestnej
organizacie Jednoty déchodcov Slo-
venska v Dubravke, aktivna Clenka jej
vyboru. Ma na starosti kulturno-spolo-
Censku Cinnost, akou je organizatné
zabezpecenie zajazdov, rekreacii a
kupelno-relaxacnych pobytov pre jej
Clensku zakladriu.

Maria Klikacova do Matice sloven-
skej vstupila v roku 1992 v Devinskej
Novej Vsi. Po prestahovani sa do Du-
bravky v roku 2005 vstupila do no-
vovzniknutej Matice slovenskej v
Dubravke a bola zvolena do jej vy-
boru. Je aktivnou ¢lenkou a celé ob-
dobie k pInej spokojnosti az dosial
vykonava funkciu pokladnicky. Zapaja
sa do v8etkych podujati a ako ucitelka
v materskej Skole propaguje nasu
pracu i medzi detmi.

Elena Blechova patri medzi dlho-
roéné dobrovolnicky Slovenského

1
+

Cerveného kriza, ktora sa aktivne po-
dieflala na praci byvalého Uzemného
spolku Cerveného kriza v Dubravke.
Jej zasluhou a u€innou pomocou sa
podarilo zaktivizovat ¢lensku za-
kladiu, zaloZit znova agendu, nadvia-
zat kontakt s Uzemnym spolkom
Slovenského Cerveného kriZa, a tak
budovat a plnit' poslanie.

Jarmila Brusilova nie je novou tva-
rou v Slovenskom Cervenom kriZi.
Roky patri medzi dobrovolnicky i popri
svojom aktivnom pOsobeni v Ulohe
zdravotnej sestry. Ma mimoriadny
zmysel pre pracu s detmi, mladezou
a so seniormi. Nezi$tne sa zapdja do
rozvijania programov nasej organiza-
cie, do kulturno-spolo¢enskych podu-
jati ako i procesu aktivneho starnutia.

Profesor Jan Podolak je slovensky
etnolég, vysokoSkolsky pedagdg,
autor vedeckych monografii a ¢lankov,
zakladatefl viacerych etnologickych in-
StitGcii na Slovensku. Dubravéan, to-
horo¢ny jubilant. V tomto roku sa dozil
okruhleho jubilea, 90. rokov veku, k
¢omu mu vSetci uprimne blahozZe-
lame. Pocas svojho aktivneho tvori-
veho Zivota od roku 1966 posobil na
Filozofickej fakulte UK. S jeho osobou
sa spaja vytvorenie samostatnej Ka-
tedry etnografie a folkloristiky.

(red)

V ramci galavecera bolo ocenenych 15 najaktivnejSich dubravskych seniorov.

Foto: Lubo Navratil
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Lekar, ktory posobil na Malte: Otvorené hranice by mali otvarat’

Malta je zaujimava, ale Slovensko urobilo vel'ky pokrok, hovori MUDr.
Jan Balent. Dubravéan. Narodil sa v Jabloriovom na Zahori v roku
1945. VyStudoval 12-ro¢nu Strednu Skolu v Malackdach a nasledne
sa zapisal na Lekarsku fakultu UK v Bratislave — vSeobecné lekarstvo.
V roku 1969 studium ukoncil a ako mlady lekar nastupil pracovat’ v
Ustave Zelezniéného zdravotnictva v Bratislave s pracoviskom na Chi-
rurgickom oddeleni Vojenskej nemocnice. Uz v priebehu vysokoskol-
ského sStudia sa vsak venoval aj studiu jazykov. Prihlasil sa na kurz
Tropickej mediciny a bol zaregistrovany Polytechnou, ktora zabezpe-
Covala pripravu lekarov pre prdcu v zahranic¢i. Po absolvovani ates-
tacie druhého stupna zo vseobecnej chirurgie ho aplikoval pri préaci v
Nigérii, Zambii a Kuvajte. Nakoniec ho vybrali na zaklade konkurzu na
Maltu, kde pracoval a Zil viac ako tridsat’ rokov. Za svoju ¢innost' v
oblasti spoluprdace medzi Slovenskou republikou a Maltou bol pocteny

Maltskou pamétnou medailou.
Kedy ste odisli na Maltu?

Vyber sa uskutocnil v marci 1979 a
uz v maji som vycestoval na Maltu.
V lete za mnou prisla aj manzelka
so synom. V tom obdobi nebolo
mozne, aby deti rodi¢ov pracujucich
v zahrani¢i navstevovali Skolu v
zahranici, preto syna ucila man-
zelka a na konci kazdého Skolského
roka absolvoval skusky zo vSetkych
predmetov v Bratislave. M§j prvy
pracovny pobyt trval pat rokov.
Prec¢o Malta prijimala nasich le-
karov?

V tom €ase bol na Malte nedostatok
lekarov a Ceskoslovensko bolo vo
svete zname vysokou odbornou
urovnou zdravotnictva a kvalitného
vzdelavacieho procesu lekarov. Na
zaklade medzistatnej zmluvy medzi
Ministerstvom zdravotnictva Cesko-
slovenska a Ministerstvom zdravot-
nictva Malty boli lekari z
Ceskoslovenska vyslani na Maltu
prostrednictvom Polytechny.

Po piatich rokoch ste sa vratili,
¢o bolo dalej?

Vratili sme sa do Bratislavy — ja som
nastupil na povodné pracovisko,
syn pokracoval v Studiu na Gymna-
ziu Novohradska. Manzelka praco-
vala vo Vyskumnom vypoc¢tovom
stredisku. V roku 1986 som si urobil
dalSiu atestaciu z traumatoldgie. V
roku 1988 som dostal pisomnu po-
nuku pracovat opat na Malte na od-
deleni ortopédie v St. Lukes
Hospital. Moje rozhodnutie zostat
pracovat na Malte bolo umocnené
tym, Zze som mal dobré pracovné
vysledky, bol som oblubeny v kolek-
tive a tiez u pacientov. Pracovny
kontrakt sa obnovoval kazdy rok na
zaklade vyhodnotenia pracovnych
vysledkov, odborného rastu, vztahu
ku kolektivu a pacientom.

A ¢o rodina?

Manzelka pracovala na Malte ako
delegatka CK Fisher. Syn bol po
maturite prijaty na Vysoku skolu ar-
chitektury v Bratislave a na zaklade
konkurzu bol prijaty po druhom ro¢-
niku $tudia v Bratislave na Stadium
architektury v Manchestri, ktoré

Uspes$ne ukoncil a pokracoval v
Studiu architektury v Londyne. V
sucasnosti pdsobi a pracuje ako ar-
chitekt v Londyne.

Vratme sa k vaSmu profesional-
nemu pésobeniu...

Dovolim si konstatovat, ze ak clo-
vek pracuje v cudzine — v akejkol-
vek pozicii, mozno si ani
neuvedomuje, ze zaroven repre-
zentuje nielen seba, ale aj svoj
narod a jeho kultdru. Mam asi dar,
Ze som empaticky, viem komuniko-
vat' s fudmi vo viacerych jazykoch.
Na Malte, kde sa oddavna az dopo-
sial’ prelina viacero kultdr a hovori
sa viacerymi jazykmi, je tato znalost
potrebna a Maltania si na fiu velmi
potrpia. PriSiel som do styku v pro-
fesionalnom a sukromnom zivote s
[udmi z réznych Casti sveta a mal
som moznost' rozpravat o historii
nasich narodov...

Ako sa byva na Malte?

Byvali sme v peknej reziden¢nej ob-
lasti v Stvorizbovom byte. Byty su
velmi priestranné, velké, v lete je na
Malte velmi teplo. Nutna je klimati-
zacia a ventilatory. V zime su vyku-
rované bud individualnymi
elektrickymi radiatormi alebo plyno-
vymi ohrievaémi, pretoze centralne
kurenie na Malte nie je. Takéto ku-
renie je velmi neefektivne a fi-
nancne nakladné.

Ako je to s relaxom lekdrov na
Malte?

Lekari pracuju v Statnom alebo su-
kromnom sektore. Niektori relaxuju
vodnymi Sportmi, popularny je tenis,
golf, futbal, ¢i jachting. Mnohi maju
¢lny a chodia na more a cez vi-
kendy, na kratkodobé dovolenky.
Aky by mal byt vztah lekar — pa-
cient, dnes moderne klient?
Velmi délezité je zachovavanie etic-
kych principov. Sotva pacient vkroc&i
do ambulancie, lekar je zodpovedny
za jeho dalSi osud. Preto je dolezité
nastavit si spravnu komunikaciu,
odbornu starostlivost a nasledné
sledovanie az po ukoncenie liecby.
Maltski pacienti su naro¢ni a pra-
vom pozaduju, aby im bolo vysve-

tlené v8etko do detailov. Webové in-
formacie, ktoré su ¢asto nespravne
interpretované, prinasaju velakrat
velmi optimistické rieSenia. Treba
vzdy mysliet aj na vSetky mozné a
nemozné komplikacie. Mal som na-
priklad zahrani¢nu pacientku, ktora
priSla o doInu kon€atinu po kompli-
kacii nahrady kolenného kibu. Pri-
tom viem, Zze v krajine z ktorej
pochadzala ma velmi vysoku uro-
ven lekarskej starostlivosti. Neexi-
stuje profesia, ktora by neniesla aj
neuspech. Pokial ide o zdravie mu-
sime rizikd komplikacii zniZzovat na
najmensiu moznu uroven. Velmi d6-
leZita je aj timové spolupraca s dob-
rymi interpersonalnymi vztahmi.
Velakrat som navrhol svojim pa-
cientom, aby sa neobdvali ist aj k
inému kolegovi, aby si overili mgj
nazor. Velmi som sa vzdy potesil,
ked takito pacienti priSli naspat,
lebo sa presvedCili o spravnosti
mojej diagndzy. Tym sa nasa spo-
lupraca este viac upevnila.
Porovnajme suc¢asnu urover me-
diciny tam a u nds na Slo-
vensku...

Pracoval som najprv v nemocnici
Svatého Lukasa s kapacitou 960
posteli pre celd populéciu. Neskoér
som pracoval vo velmi moderne vy-
bavenej nemocnici Mater Dei s ka-
pacitou cez 800 posteli. Geriatricka
nemocnica ma kapacitu asi 1000
posteli. Malta ma tiez sukromné
nemocnice s nizSou lI6zkovou kapa-
citou a taktiez siet' poliklinik. Naj-
vacsi problém bol vzdy nedostatok
posteli, taktieZ dlhé ¢akacie doby
na operaciu. Stav sa postupne vy-
lepSuje. Na Malte je zdravotnictvo
bezplatné v Statnom sektore. Pre
poskytovanie sukromnej zdravot-
nickej starostlivosti, ¢i uz ide o am-
bulantnu lieCbu alebo
hospitalizaciu, je nutné, aby bol pa-
cient individualne poisteny alebo
bol samoplatitefom. Ak je pacient
zaradeny na ¢akaciu listinu, naprik-
lad na vymenu kibu v $tatnom zaria-
deni, tak musi ¢akat. Poradovnik je
prisne sledovany. Pacienti, ktori si
platia sukromné poistenie, kontak-

tuju poistovnu, aby im bola umoz-
nena liecba sukromne. Poistoviia si
zistuje naliehavost daného vykonu.
Obycajne vSak vykon odsuhlasi.
Lekarov je na takmer polmiliénovy
Stat dnes uz primerane. Zdravot-
nicka starostlivost na Malte bola vy-
soko hodnotenda WHO (Svetovou
zdravotnickou organizaciou), ¢o sa
tyka dostupnosti lekarskej starostli-
vosti ale aj v dalSich ukazovateloch.
Pocas turistickej sezény, teda od
zaciatku maja do konca oktobra,
pribudne na Maltu az 1,5 miliéna tu-
ristov a ti Casto potrebuju lekarsku
starostlivost. Mal som moznost po-
sudit' aj uroven narokov pacientov
na lie€bu podfa krajiny, z ktorej pa-
cient pochadza. Velmi kooperativni
boli podla mna najma britski pa-
cienti.

Povedzme si nie¢o o pokroku v
medicine...

Sme svedkami velkého technického
pokroku. Trhy ponukaju stale novsie
a novsie produkty i lieky. Velmi pokro-
Cila diagnostika. Napriklad magne-
ticka rezonancia chrbtice nam ukaze
vSetky detaily a zmeny. Tieto zmeny
su Casto spojené len s procesom
starnutia, teda degeneracie tkaniv. Ak
pacient dostane nalez, v ktorom su
uvedené zmeny, samozrejme ma
obavy o svoj zdravotny stav. Nie
vSetko sa da riesit a vratit do poévod-
ného stavu. Poucenie a vysvetlenie,
aby pacient vedel, Ze ide len o priro-
dzeny proces starnutia alebo opotre-
bovania, je na mieste. Ja som sa
zaoberal viac traumatolégiou pohy-
bového Ustrojenstva, Urazmi a defor-
mitami chrbtice - tak vrodenymi ako
aj ziskanymi. Poskytovanie preven-
tivnej starostlivosti je taktiez velmi
délezitou sucastou medicinskej
praxe. Na Malte je napriklad velmi
rozSireny diabetes (cukrovka) a vela
[udi ma amputované koncatiny, ku
ktorym by nemuselo dojst, ak by do-
drziavali spravny rezim.

Co poradite nasim ¢Citatefom s
touto diagnézou?

Vystrihat sa vSetkému, €o moze
upchavat cievy — napriklad fajceniu,
nevhodnému stravovaniu a nedo-
statku pohybu. Treba sa riadit po-
kynmi  odborného  lekara -
diabetoléga, ktory najlepSie vie, ¢o
pacient potrebuje. Zo vSeobecného
hladiska platia zasady najma
spravne sa stravovat, konzumovat
viac zeleniny, ryb a bieleho masa.
Odporu¢am najma pohyb, ¢im sa
zvacsi prietok krvi. Denne by sme
mali absolvovat’ aspori 40 minut zry-
chlenej chdédze. Zabudnut treba na
vytahy, pokial nam to dovoli stav na-
Sich kibov, nebat sa fyzickej namahy.
Treba precvicovat a posilfiovat sval-
stvo a to sa da robit aj v domacom
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mysel. Ludom radi, aby zabudli na vyt'ahy, ale chodili pesSo

prostredi. Ak to zanedbame a to
najma v strednom a starSom veku,
svalstvo stuhne, ochabne a straca na
dynamike. S poteSenim sledujem, ze
vela fudi z réznych vekovych katego-
rii u nas chodi na prechadzky, beha,
bicykluje, navstevuju posilfiovne a
rozne kurzy jogy i stre€ingu. Tu v Du-
bravke su priam idealne podmienky
na prechadzky i beh v lese...

Co ste objavili ako pozitivum pri
vasom dlhodobom Ziti v zahranic¢i?
Dnes Zijeme v inej dobe. Mnohi ludia
od nas uz mozno precestovali cely
svet a vidim, Ze mladi fudia sa ucia
cudzie jazyky, €o je fantastické, pre-
toze sa m6zu lah$ie dorozumiet a aj
porozumiet’ si. Mnohi dospeju k zis-
teniu, Ze vlastne nikde to nie je jed-
noduché. Vetko ma svoje pozitivne
a negativne stranky. Je dblezité, aby
sme si kultivovali prostredie, v ktorom
Zijeme, a to neznamena len vysadza-
nie kvetov a upravu parkov, ale
najméa medziludskych vztahov. Otvo-
rené hranice by mali otvarat aj mysel.
Uvedomil som si, Ze ak ludia z r6z-
nych jazykovych kultur debatuju o
svojich zvykoch i narodnych jedlach
tak je to vzdy prospesnejSie, ako ked
sa bavia o politike, nabozenstve
alebo peniazoch.

Aky mate nazor na alternativhu
medicinu?

Alternativna lie¢ba je tak stara ako
[udstvo. Ludia sa ugili Zit v symbi6ze
s prirodou a nachadzali prirodné lie-
¢iva, ktoré im pomahali prekonavat
bolesti a rozne choroby. Odvary, Caje,
obklady — samozrejme v odskusa-
nych mnoZstvach a hygienicky poda-
vané, dokazu vykonat malé zazraky.
Ich G¢inok sa zvy€ajne neprejavuje
okamZite, ale pri rozumnych davkach
dokazu nielen utlmit, ale aj odstranit
zdroj bolesti. Pritom su pre organiz-
mus menej 8kodlivé ako ich chemicky
ekvivalent v podobe tabletky z le-
karne. Organizmus si vo svojom me-
tabolizme vytvara toxické latky tzv.
oxidanty, ktoré si sam snazi zreduko-
vat. Z okolia, ¢i je to ovzdusie, potra-
viny, voda, dostdvame dalSie toxiny.
Mnohé homeopatické produkty napo-
mahaju procesu ich zbavovania.
V8etko v3ak podlieha dlhodobej em-
pirii a za uzdravovanim by nemala
byt vypocitavost.

Priblizte nam Maltu...

Malta pozostava z troch ostrovov,
Malta, Gozo a Comino, ktoré maju
velmi bohatu histériu, siahajucu a do-
kladovanu az do 6. tisicroCia pred
nasim letopoctom. Cez ostrovy, ktoré
zaujimaju strategicku polohu v Stre-
dozemnom mori, presli mnohé kul-
tury a zanechali po sebe stopy. Bola
a zostava vyznamnym obchodnym
uzlom poc¢as mnohych staro¢i. Os-
trovy pre ich priaznivu a strategicku

Pohl'ad na ¢ast’ Marsaxlokk Bay na juhovychode Malty.

polohu ovladali Feni¢ania, Gréci, Ri-
mania, Byzantinci, Rad maltézskych
rytierov, Francuzi i Briti. Hlavny ostrov
ma tri prirodné pristavy a mnozstvo
zélivov a zatok. V roku 1964 ziskala
nezavislost a v roku 1974 sa stala re-
publikou. Polnohospodarske plodiny
sa zvacSa dovazaju, rybolov je v
utlme — ryby sa chovaju aj vo far-
mach. Priemysel je koncentrovany na
strojarstvo, elektroniku a stavbu lodi.
Z Culého turistického ruchu ziskava
Stat do rozpoctu priblizne 35% prij-
mov. Uradnym jazykom je maltstina a
angli¢tina. PoCas vyvoja jazyka sa do
neho dostali prvky z talianciny, z fran-
cuzstiny a angli¢tiny. Maltania su
velmi hrdi na to, ze ako maly narod
si zachovali vlastny jazyk. Asi jeden
a pol miliona Maltanov Zije v emigra-
cii. Je tu vela kostolov (viac ako 350)
a v prepocte na obyvatela tu Zije naj-
viac mniSok a kfazov na svete
(hadam okrem Vatikanu). Obdobne je
to aj s mnozstvom aut — ich pocet na
obyvatela patri  k najvy$§im vo
svete. Hlavnym mestom je Valetta,
ktora je historickou pevnostou. Je za-
radena do UNESCO pamiatok. Velmi
rad si spominam na oslavy $tatneho
sviatku SR na Malte. Pri prilezitosti
vzniku SR sa kazdoro¢ne organizuju
dva slavnostné dni u prezidenta
Malty a potom vo Vallette. Tieto slav-
nosti sa konaju pod zastitou honorar-
neho konzula na Malte pana
Benciniho, velvyslanca SR v Rime a
Spolku maltsko-slovenského priatel-
stva a jeho prezidenta pana Man-
giona, s ktorym mozno hovorit' aj po
slovensky. Na tento sviatok kazdo-
rone pozyvaju vyznamnych umel-
cov zo Slovenska.

Co léka turistov na Malte?

Turisti prichadzaju na Maltu pre jej
bohatu histériu a taktieZ pre moznosti
primorskej rekreacie. V poslednych
rokoch prichadza na Maltu vela mla-
dych fudi Studovat anglicky jazyk.
Malta ma bohatu histériu, napriklad

megalitické chramy, ktoré vznikali
eSte pred stavbami pyramid v
Egypte. Je stale zahadou, ako mohli
[udia, ktori v tom obdobi Zili, postavit
stavby z kamennych kvadrov, s kto-
rymi by mala problémy aj dne$na
technika. Kto boli, odkial prisli tito
[udia a kde sa stratili v priepasti
dejin? Zaujimavostou su aj prehisto-
rické stopy dvojkolies na ostrovoch
Malta a Gozo, ktoré pripominaju ko-
[ajnice a vedu do hibin Stredozem-
ného mora. Su vyryté do tvrdého
maltského vapenca. Vela pamiatok
ma Malte je z obdobia Radu maltéz-
skych rytierov, ktori tu pdsobili od
roku 1530 do 1798 a priniesli na os-
trov vela bohatstva. Budovali palace,
mesta, zahrady a opevnenia. Hlavné
mesto Valletta s pompéznymi hrad-
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Skuto¢né potraviny od malych
vyrobcov, chovatelov a pestovatel'ov.

Kladieme déraz na pévod, chut,
kvalitu a tradi¢ny sposob spracovania a

Foto: Zita Vanovicova

bami a palacmi bolo vybudované po
vitazstve nad Turkami. Dal$ie zauiji-
mavé mesto je Mdina s nadhernou
katedralou a stredovekym charakte-
rom. Z hladiska historie je dblezité aj
stroskotanie Svatého Pavla na Malte,
ktory tu zaviedol krestanstvo. Z tohto
obdobia je tiez vela pamiatok. Turisti
prichadzaju na Maltu po¢as celého
roka. Viac v8ak od maja do konca
oktébra. Sezéna vrcholi v juli a au-
guste, kedy je Malta preludnena, je
tam velmi teplo a v auguste aj vihko.
Pre starSich turistov odporu¢am pri
navsteve maj, jun a september az
do prvej polovice oktébra. Maltské
plaze su vacsinou kamenisté a v po-
rovnani s ostatnymi primorskymi le-
toviskami aj malé.

Rudo Mader-Kutsky
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Neodmyslitelnou stcast'ou nasej ponuky
st domédce udeniny z bravéového masa,

mangalice, diviny a hovadziny.
Udeniny st spracovéavané
tradi¢nym sp6sobom a
vyudené na bukovej Stiepke.

vyroby potravin bez umelych nahrédzoka =%

konzervantov.

Zachovavame tradi¢ny priamy a osobny
Styl predaja so zameranim
na Cerstvost’ a kvalitu.

Saratoyska 6, Bratislava
(Dubravka = privelkej Bille)

Vychutnajte si tradicné domdce 3peciality:

- domace jaternice a krvavnice

- domace klobasy

- tradi¢né udeniny

- domaca hydina (erstvy zavoz 3x v tyzdni)
- domace dZzemy zavaraniny

Gurmdnov potesi domaca kvasend kapusta,

ako aj domdce lokse vlastnej vyroby.

www.gazdovskytrh.sk
facebook.com/gazdovskytrh



Dubravsky kroj sa v priebehu staroci menll pow

V slavnostnom sprievode tohtoro¢nych hodov sa okrem inych krojovanych ucastnikov objavili v du-
bravskom kroji aj starosta Martin Zatovi¢ a jeho manzelka Zdenka. Aj svojim oble¢enim zrejme chceli
podtrhnut’ historické suvislosti dubravskych hodov. Mnohi Dubravcéania sa nas pytali, Ci je to naozaj
dubravsky kroj alebo len napodobenina nejakého kroja zahorského typu. Pokusime sa na tuto otazku
odpovedat’ a sucasne si urobit’ maly exkurz do dejin dubravského kroja.

Multietnicka Bratislava

Slovenska a chorvatska Cast oby-
vatelov Dubravky sa uz od 18. sto-
roCia odievala priblizne rovnakym
typom ludového odevu, ktory sa
vSak vyrazne liSil od odievania, Ci
kroja prislusnikov madarskych ci
nemeckych vrstiev mestského oby-
vatelstva starej Bratislavy. Tieto
rozdiely nachadzame znazornené
na historickej kresbe z roku 1847,
kde su spodobneni prislusnici et-
nickych skupin na bratislavskom
trhu na niekdajSom Trojiénom na-
mesti. Slovensky variant zahor-
ského [udového odevu na
uvedenej kresbe je zvyrazneny
pravostrannou kresbou muza so Si-
ricou a baranicou a zeny v suk-
niach a s prehodenym ru¢nikom na
hlave a trupe. Uprostred obrazku
su znazorneni Nemci (muz a zena)
a madarsky par — po lavej strane

chorvatsky manzelsky par — muzi s
homolovitymi klobukmi a za nimi
zeny. Tak vyzerali krojové typy v
polovici 19. storocia.

Pévodny dubravsky kroj

Tak, ako v inych sférach zivota, aj
pri forme krojov sa prejavoval vza-
jomny vplyv réznych etnik. Kroje sa
v priebehu staro€i menili, takze
mozno predpokladat, Zze pévodny
dubravsky kroj v 16. storoci sa od
toho dnesného v mnohom odliSo-
val. Zrejme by o nom platilo to isté,
¢o Alexander Hus¢ava pozname-
nava o lamacéskom kroji, “Ze bol
velmi presiaknuty chorvatskymi pr-
vkami, ako to dochovala tradicia
napriklad pri popise pokryvky hlavy
- Subice. Bola to kozusinou lemo-
vana Ciapka podobna kozackej,
ktorej vrch bol z Cerveného sukna”.

Rumunsky, madarsky, slovensky a nemecky krojovany par. Kroje
dubravskych Chorvatov a Slovakov sa od seba prilis neodlisovali.

Sucasny chorvatsky kroj, o akom sa zmierioval Alexander Husc¢ava

v knihe dejiny Lamaca z roku 1948.

Zahorsky typ kroja

Informaciu o slovenskom sedliac-
kom kroji zahorského typu, ktory sa
uplatioval v druhej polovici 19. sto-
ro€ia, nam dava kresba L. Burgera
z druhej polovice 19. storoCia. Zna-
zornuje zenu zo Zahorskej Bystrice
pred sedliackym domom krytym
slamenou strechou a pri typickej
[udovej studni z uvedeného obdo-
bia. Tato kresba nam znazornuje
historickdl podobu kroja, aky nosili
aj obyvatelia vtedajSej Dubravky.

Pracovny, sviato¢ny a svadobny
Novsiu formu ludového kroja za-
chytava ru¢ne kolorovana fotogra-
fia dubravského paru z rodinného
albumu pani Katky Jakubcikovej a
fotografia skupiny dubravskych
zien po prvej svetovej vojne, ked v
zenskom sviato€énom odeve pre-
vladal biely odev a farebné doplinky
jasnej belasej farby. Obligatnou su-
Castou dievcenského kroja bola
pestra parta, u zien pokryvku hlavy
predstavovali tzv. Cepce.

Muzsky kroj bol nepomerne menej
reprezentativny, jeho obligatnou
sucastou byval klobuk a nohavice
zdobené Sujtasmi, Cize plastickou
farebnou snurovou vySivkou. Mla-
denci mavali klobuky zdobené tzv.
perkami z rozmarinov a stuziek,
tvoriacimi homolovitu ozdobu. Ko-
Sele byvali biele, lajbliky belaso fa-
rebné, z lesklych alebo syto
farebnych materialov. Tieto vy-
zdoby sa uplatnili najma na svad-
bach, ked diev€ata i druzbovia
byvali sviato€ne vyparadeni. A
prave tento typ kroja mali na hody
obleceny starosta s manzelkou.
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Kresba L. Burgera z druhej polo-
vice 19. storoCia znazornuje
Zenu zo Zahorskej Bystrice pred
sedliackym domom krytym sla-
menou strechou a pri typickej
ludovej studni.

Pracovny odev

Pracovny odev byval celkom
funkény a v 20. storoci ho nahradili
konfekéné vyrobky odevného prie-
myslu. Pod vplyvom ekonomickych
a spolocenskych podmienok i pre-
mien doby sa odev ¢im dalej tym
viac prispdsoboval podmienkam
mesta a jeho sposobu zivota. Prvé
premeny nastupili u muzov pracu-
jucich v priemyselnych podnikoch
mesta, za nimi nasledovali deti a
mladez navstevujuca skoly v meste
a napokon dalSie vrstvy obyvatel-
stva, ktoré prichadzali do styku s
mestom svojim spésobom zamest-
nania.

Ako sa obliekali deti

Pbévodne sa deti obliekali do fudo-
vého odevu, ktory bol zmensenou
podobou odievania dospelych.

Krojovani Dubravéania pripraveni do hodového spnevodu na na-

dvori mizea.



yodny sa od dnesného asi v mnohom odlisoval

Johana Kovalovskd, rod. Smelkovd, s manZelom Stefanom Kova-
lovskym, neskorsim legionarom. Jedina znama fotografia dibrav-
ského kroja vo farbe (kolorovana fotografia okolo r. 1917).

Zaciatkom 20. storocia vsak aj tuto
oblast zastihli premeny, ktoré
ovplyvnili celt epochu, teda aj du-
bravsku spolo¢nost.

Po druhej svetovej vojne boli tieto

premeny uz celkom ukoncéené a
kroj sa uplathuje iba pri Special-
nych slavnostnych prilezitostiach.
Premeny postihli aj domacnosti, v
ktorych sa na konci 19. a na za-

Novsiu formu Fudového kroja zachytava fotografia skupiny dubrav-
skych zien po druhej svetovej vojne.

Ciatku 20. storocia este pouzivali
doma zhotovené textilie na stolo-
vanie, svadby a iné prilezitosti.
Zanikom sposobu pestovania ko-
nope, lanu a aj zanikom pripravy
ludovych textilii (vyroba domaceho
platna, jeho bielenie, manglovanie
a spracuvanie na ludové textilie a
odevné suciastky) a prechodom na
pouzivanie priemyselnych textilii,
aj tu doslo k odsunu celej oblasti
[udovej vyroby a jej zdobenia podla
tradiéného ludového vkusu.

Aj zivot domacnosti sa ¢asom
zmodernizoval a nadobudol znaky
mestského spdsobu zivota a jeho
foriem.

Ako sa Sil dubravsky kroj
Dubravsky kroj, ktory mali na sebe
pocas hodov starosta s manzelkou,
bol usity ako exponat do Dubrav-
ského muzea. Sila ho pani Izabela
Pavlakovi¢ova podla poévodnych
fotografii, spomienok a odbornych
publikacii. Tu v mnohom pomohli
iniciatorky projektu Marta Pavlako-
vicova a Rézka Sedlakova. Latky
sa kupovali v Specializovanej pre-
dajni v Brumoviciach na Morave,
najvacsi problém bol so suknom na
nohavice. Pani Pavlakovicova Sije
kroje uz dlhé roky, do tajov tohto
umenia ju zasvatila Dubravéanka,
pani Etela Mezeiova.

FrantiSek Kalesny, Lubo Navratil

Po kom su pomenované dubravské ulice

Literat - hungarista a architekt - folklorista

Pavol Bujnak (sokol)
(23. 4. 1882 Dolny Kubin - 13.
11. 1933 Praha)

Duchovny, jazykovedec, lite-
rat, prekladatel, reprezentant
pozitivistickej literarnej vedy.
Ludovu Skolu navstevoval v
Dolnom Kubine, mestianku v
Liptovskom Mikulasi a neskor
Studoval na gymnaziu v Ban-

skej Stiavnici a teolégiu v Bra-
tislave. V rokoch 1904-1905
Studoval orientalnu filolégiu v
Lipsku, hungaristiku a slavis-
tiku na univerzite v Budapesti.
Rok 1926 stravil na Studijnom
pobyte vo Finsku. Ako kaplan
evanjelickej cirkvi posobil v
Budapesti, od roku 1909 ako
farar v Krupine a od roku 1922
ako knihovnik Verejnej a uni-
verzitnej kniznice v Prahe. Od
roku 1924 je profesorom ugro-
finistiky na Karlovej univerzite
v Prahe a od roku 1931 na UK
v Bratislave. Pavol Bujnak sa
zaoberal literarnou tvorbou P.
0. Hviezdoslava a dalSich slo-
venskych realistickych spiso-
vatelov. Napisal monografiu o
K. Kuzmanym, o slovenskom
literarnom romantizme a dal-
Sie literarne Studie. Vyznamny
je aj jeho prinos do tedrie es-
tetiky.

Blazej Bulla

(19. 5. 1852 Ustie nad Oravou
(zaniknuta obec) - 1. 12. 1919
Martin)

Architekt, folklorista, hudobny
skladatel, dramatik. Studoval
architekturu na technike v
Prahe, kde ziskal stavitelsky
diplom. Pésobil v Martine, kde
si otvoril stavitelsku kancela-
riu. Ako prvy u nas Cerpal z [u-
dovej architektury. Pri
prilezitosti Vystavy sloven-
skych vysSiviek v Martine
(1887) postavil v zahrade pri
dome V. Paulinyho-Tétha, kde
bola vystava instalovand, dre-
venu vstupnu branu (tzv. Slo-
vensku branu) podla vzoru
[udovych zvonic.

Projektoval a postavil Narodny
dom v Martine. Isty ¢as praco-
val ako stavitel aj v Samar-
kande. Poc¢as poOsobenia v
Martine sa zaujimal o ochot-

nicke divadlo i hudbu a zapojil
sa do prace v Slovenskom

spevokole. Skomponoval
okolo 300 zborovych skladieb
a harmonizacii ludovych
piesni. Viaceré vysli v Sloven-
skych Stvorspevoch. Skladal
aj umelé zbory na vlastné
texty a texty slovenskych spi-
sovatelov (A. Sladkovic, P. O.
Hviezdoslav). Pisal a upravo-

val divadelné hry a kompono-
val k nim scénicku hudbu. Ako
namety mu vacsinou sluzili
slovenské ludové rozpravky.
Jeho hry prilezitostne uvadzal
Slovensky spevokol: Zlato-
vlaska (1893), Zlata priadka
(1901), Princ Popolvar (1906),
Zakliata hora (1908).

Zbieral a zapisoval fudové
piesne, ktoré uverejnil v Slo-
venskych spevoch 2 a 3
(1890, 1896). Bol signatarom
Martinskej deklaracie, c¢len
MS, Ziveny a v rokoch 1886-
1894 dirigent Slovenského
spevokolu. Jeho architekto-
nické diela su roztrisené po
celom Slovensku, napr. diva-
delna dvorana v Liptovskom
Mikulasi, evanjelicky kostol vo
Vazci, mestianska Skola v Dol-
nom Kubine a dalSie.

K. Slyskova, L. Navratil



Parkovanie

Dubravské noviny

Vyhradené parkovanie: Zmeny a novinky

Na jeden parkovaci box uz bude Dubravka vydavat’ aj viac parkovaclch preukazov

Neprehladné parkoviska, boxy réznej velkosti, mnozstvo tabul, auta na
chodnikoch, zeleni, aj taka je situdcia na parkoviskdach v Dubravke. Su-
casné vedenie mestskej Casti sa to rozhodlo zmenit.

Po novom zabezpeci miestny Urad po
vydani parkovacieho miesta oCislova-
nie boxov, realizaciu zvislého aj vodo-
rovného znacenia, a uzivatel tak
dostane box na parkovanie v zmysle
platnej legislativy.

,Chceme sprehladnit v8etky parko-
viska, aby bolo jasné, ktoré miesta su

a ktoré nie su vyhradené. Nasledne
vyhradené parkovacie miesta zIucit do
jedného celku, regulovat’ pocet tabur
na parkoviskach a v neposlednom
rade vratit chodniky chodcom,” hovori
zastupca starostu Lubos Krajcir, ktory
sa v Dubravke venuje problematike
parkovania.

Ciele a benefity novej parkovacej politiky

» Kompletny servis pre uzivatela — prenajimame existujuci box aj s do-
pravnym znacenim. Uzivatel si ho nemusi zabezpecCovat na vlastné na-
klady.

« Uzivatel nemusi pri zruSeni povolenia odstrafiovat dopravné znacenie,
¢o bolo doteraz podmienkou, ktora nebola dodrziavana.

* Realizované dopravné znacenie bude osadené v sulade s predpismi.

* Dopravné znacenie bude majetkom mestskej Casti — ta bude opravnena
s nim nakladat’.

+ Odstrani sa nadbyto¢né zvislé dopravné znacenie.

+ Odstrania sa neplatné dodatkové tabule.

+ Jednotlivé boxy budu viditelne ocislované.

* Zjednotia sa rozmery boxov v sulade s platnou legislativou.

» Obnovi sa vodorovné dopravné znacenie. Budu zretelne odliSené vy-
hradené boxy od nevyhradenych.

* Vlyznacenim boxov sa zefektivni vyuzivanie parkovisk.

» Kumulovanie vyhradenych parkovacich miest sprehladni situaciu a v
pripade potreby umozni jednoduchy prechod na iny systém parkovania.
+ Odstrania sa vyhradené boxy z miest, ktoré nevyhovuju platnym pred-
pisom alebo komplikuju ludom zivot (chodnik, vchod do bytovky, vjazd
do garaze...).

* Vratenie chodnikov chodcom (napr. Bagarova, Povazanova...).

* Preferencia vyhradeného parkovania na parkoviskach pred vyhradzo-
vanim na chodnikoch a cestach, ak to situacia v danej lokalite umoznuje.
« V parkovani dosiahneme: a) prehladnost, b) jednoznacénost, c) aktual-
nost, d) zosuladenie s platnou legislativou.

* Zjednodusi sa administrativa.

+ Urychli sa vybavovanie ziadosti.

» Ziskame viac ¢asu na pracu v teréne.

.-"Il

Obyvatelia s trvalym pobytom v Du-
bravke budu méct parkovat alterna-
tivne. Na jeden parkovaci box tak
bude mozné vydat viac parkovacich
preukazov, pre obyvatelov, ktori ziju v
spolo¢nej domacnosti.

Povolenie na dva roky

Doposial platné povolenia aj preukazy
ostavaju v platnosti, pricom uzivatel
si mdze poziadat o vydanie dalSich
preukazov. Povolenia budu vydavané
na obdobie max. 2 rokov a aj nadalej
budu viazané na evidencné Cislo.
Vlastnik bude povinny mat parkovaci
preukaz, ktory obsahuje identifikatné
udaje vozidla, umiestneny na viditel-
nom mieste.

Aktualne podané ziadosti su v pro-
cese vybavovania, mestska ¢ast prosi
preto vSetkych Gakatelov o trpezlivost.
Miestny drad meni totiz systém pre
zlepSenie situacie s parkovanim v Du-
bravke.

Ziadosti, ktoré prisli do septembra
2016, urad uz riesil, pre 91 uchadza-
Cov zamestnanci Uradu parkovacie
miesta nasli a komunikuju postupne
s0 vSetkymi.
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Skélka
prte deti

v

Domovnik
na zavolanie

llustracné foto: Luaa Marcinatova

Problémové a nové miesta
Prisfibené miesta budu pridelené
podla dohody, bohuzial, 25-tim ucha-
dzacom miestny Urad v sucasnosti ne-
dokaze pridelit miesta z dévodu
nedostatku kapacity, nakolko ide o
problematické lokality. Su to najma
ulice Fedakova, Batkova, Nejedlého,
Saratovska a Cabanova, ktoré bude
mestska Cast rieSit v dalSej vine do-
budovavania parkovacich miest. Zia-
dosti zo septembra miestny udrad
zatial neriesil.
Vsetkym ziadatelom, ktorych Ziadosti
boli kladne vybavené, budi odo-
vzdané hotové parkovacie miesta
podfa platnej legislativy a novej parko-
vacej politiky v roku 2017. Tieto Zia-
dosti miestny Urad eviduje na
zozname Cakatelov.
Mestska Cast’ aktualne buduje nové
parkovacie miesta, v tomto roku ich
pribudne celkom 100. Zacalo sa v naj-
problémovejsich lokalitach, ktorymi su
ulice BoSaniho, kde sa vyriesil aj pro-
blém nebezpecnej a neprehladnej za-
kruty, Povazanova, Alexyho,
Ozvoldikova a Nejedlého.

Zuzana Moravkova, lum
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Zivotné prostredie

Orezy: Posudzuje sa umlestneme druh a bezpecnost’ stromu

Muzi s pilou, pracovnici na vysokej plosine, odstrariovanie konarov.
Orezy, starostlivost’ o zelen, stromy. Pycha, radost, no aj trapenia Du-
bravky. Sucasné vedenie mestskej cast’ si starostlivost’ o zelen a
stromy dalo za jednu zo svojich priorit. Orezdva a stara sa viac a pra-
videlne. Na poslednom zastupitel'stve mestskej ¢asti schvalili poslanci

aj vy$si rozpoéet v kapitole Zivotné prostredie.

So starostlivostou o stromy vSak pri-
budaju aj otazky, podnety. Ktory
strom je vhodny orezat a kedy?
Koho Ziadat a preco je Cast zelene
upravena a Cast prerastd az na
chodnik?

Odpovede sme hladali na referate
Zivotného prostredia miestneho
uradu u Zuzany Knetigovej, ktora
eviduje aj poziadavky obyvatelov
na orezy stromov. (pozn. mozno
mailom na knetigova@dubravka.sk,
alebo na Cisle 02/60101152)

Podstatna je situdcia aj druh

,Rezy Zivych konarov stromov s
priemerom viac ako pat centimetrov
sa vykonavaju spravidla vo vegetac-
nom obdobi, od 1. aprila do 30. sep-
tembra®, vysvetluje Knetigova.

Pocas zimného obdobia prebiehaju
bezpecnostné rezy, odstranuju sa
suché, nebezpecné konare a tiez
parazitujuce imeld. Realizuju sa
tiez, podla Knetigovej, vyruby stro-
mov povolené spravnym organom.
,Rezy krikov robime poc&as celého
roka, pricom vzdy zohladhujeme
druh krika, jeho zdravotny stav a i
umiestnenie, kde rastie. Niektoré
druhy krikov nepotrebuju ziadne
rezy, napriklad dulovec, iné zas pre
CastejSie a krajSie kvitnutie znesu
rez i dva razy rone — nizke druhy
tavolnikov. Ak nechceme prist o
krasne jarné kvitnutie zlatého
dazda, rezeme ho az po odkvitnuti.
Preto pred rezom krikov zvazujeme,
¢i je rez pre ten druh vhodny, pri-
padne v ktorom obdobi po¢as roka

je najvhodnejsi,“ hovori Knetigova.
Dodava, Ze bez ohladu na vege-
tatné obdobie sa orezavaju stromy
a kriky, ktoré ohrozuju, pripadne
brania v priechode peSich €i vy-
hlade na cestu.

Do skél!

Prioritou v suvislosti so starostlivos-
tou o zelen su pravidelné obhliadky
a kontroly arealov zakladnych a ma-
terskych 8kol. ,Hodnotime tu bez-
pecnost, ked je potrebné, orez
prebieha okamzite.”

Miestny urad bude musiet dat na-
priklad vyrabat tri stromy v areali
Zakladnej Skoly Nejedlého, boli po-
Skodené, stali blizko objektu a na in-
Zinierskych sietach. Z viby sa tu
odlomila velka haluz.

Vyruby stromov prebehnu aj v MS
Cabanova, Bazovského, Dambor-
ského, Wonderschool, Ozvoldikova
a v Z8 Sokolikova, Wonderschool a
Britskej medzinarodnej  Skole.
V3etky tieto stromy, ktoré budu v
zimnom obdobi odstrarfiované, su v
zlom zdravotnom stave.

,Rezy drevin sme v tomto roku uro-
bili v Materskych $kolach Caba-
nova, Damborského, Bazovského a
v Zakladnej Skole Nejedlého,” vravi
Knetigova.

Posudzovanie stromov

Urad prioritne zadava orezy su-
chych konarov stromov, konare,
ktoré zabranuju v priechodnosti
chodnikov, stromov v blizkosti ob-
jektov, podstatna je pritom vzdiale-

Bezpecnostne orezy na ihrisku materskej skoly.
Foto: Lucia Marcinatova

nost od objektu, situovanie na inzi-
nierskych sietach, perspektivnost
stromu a jeho zdravotny stav.

,Pri domoch sa zvykne robit naprik-
lad vyvetvenie stromov po prvé,
druhé i tretie poschodie. Ma to vy-
znam vs$ak iba vtedy, ked sa tym ne-

narusi statika stromu,” dodava
Knetigova.
Na jesen tohto roku planuje

mestska Cast' vysadit asi 50 vzra-
stlych stromov. Vacsinou ide o na-
hradné vysadby po vyruboch
stromov. Vysadit sa maju, podla
Knetigovej, tiez mladé stromy, ktoré
budu zvukovo izolovat bytové domy
od detskych ihrisk — ihrisko Ziha-
dielko a ihrisko pri ZS Pri kriZi.

Brzda vlastnictvo

Cast pozemku pokosena, &ast za-
rastena. Jedny kriky ostrihané, inde
vetvy az na chodnik. Brzdou a
¢asto nepochopitelnym problémom
nielen pri orezoch, ale napriklad aj

koseni, je rozdelenie starostlivosti o
zeleri, udrzbu a spravu. Cast patri
do spravy zelene magistratu, spravy
komunikacii magistratu, sprave
elektriCkovych trati, ¢ast BSK a
Cast, je i sukromna.
Knetigova ukazuje aj mapu s uli-
cami, na ktorych su plochy a ulice,
o ktoré sa staraju ini spravcovia.
Prichadza preto k situaciam, ked
obyvatelia pozaduju orez, pouka-
zuju na zarasteny chodnik, no zelen
je v sprave magistratu a miestny
urad tak podla zakona zasiahnut
nemoze. V takom pripade Urad pre-
veri situaciu a poziada o orez magi-
strat.
Typickym prikladom je napriklad
chodnik pri ceste M. Sch. Trnav-
ského smerom k Rosnicke. PeSi a
cyklisti tu musia konare obchadzat
z daleka, prechod chodnikom sa
podoba pomaly ceste lesom.

Lucia Marcinatova

Zelena hliadka zasahovala \ Dubravke

Nedel'a nemusi byt’ len o oddychu doma ¢i rodinnych ndvstevach, ale na-
priklad aj o pomoci. Také bolo dopoludnie 9. oktébra. Do Dubravky, kon-
krétne k zahradkarskej osade na Agatovej, uz po niekolkykrdt zavitala
Zelena hliadka, zdruZenie ob¢anov, ktori sa uz nedokazu prizerat’ nahro-
madenym odpadkom a mestu plnému reklamy.
Uz zaciatok brigady bol okoreneny upozorneniami miestnych zahradkarov, ktori
v hustinach v okoli sklddky spozorovali, len niekolko hodin pred akciou, diviaka
s par mladatami. Na mieste sa ziSlo priblizne tucet odvaznych dobrovolnikov,
medzi ktorymi nechybali aj niekolki obyvatelia Dubravky. Poméct prisli aj Ra-
¢ania, Novomestania Ci Styria dobrovolnici zo zdruzenia SmartHead, ktori mali
na tejto brigade svoju premiéru so Zelenou hliadkou. Odpad bolo vidno na via-
cerych mensich skladkach, ktoré sme pomocou dodavky doviezli k pristave-
nému 16 m3 kontajneru za menej ako tri hodiny. Za viac ako pat rokov
existencie Zelenej hliadky to nebola ich prva navsteva v Dubravke. Vdaka po-
moci tychto dobrovolnikov boli po€as predchadzajucich akcii ,odskladkované*
lokality Polianky, okolie Technického skla, les pri Hanulovej a niektoré vyssie
polozené Casti Agatove;.
Dobrovolnicka partia zo Zelenej hliadky planuje pokracovat pri Cisteni aj v bu-
ddacom roku.

Text a foto: Tomas Husar, miestny poslanec, dobrovolnik

Cistenie na Agdtovej, ¢ierne skladky sa sem vracaju.
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Dubravka nacrtla pesiu zénu,
premenit’ sa ma na zaZ|tkovu promenadu

Na zdazitkovej promendde chce mestska ¢ast’ vytvorit oddychové
miesta a aj malé planetarium pre deti. S pracami chce zacat’ na jar.

Natahat $pagaty medzi stipy, vziat
malé drevené Stipce a z velkej tuby
vyberat navrhy, nacrty. Zrazu sa zja-
vuje akasi kruhova pergola na vyso-
kych nohach s hviezdnou oblohou,
§achovnica, labyrint ¢i meandrové
lavicky na oddych.

Tak uvazoval a navrhol peSiu zénu,
ktora vedie od AB Restaurant na
ulici M. Sch. Trnavského smerom
dole k Domu sluzieb, architekt Milan
Belacek, autor cyklolavky, znameho
Cyklomosta slobody ponad Moravu
v Devinskej Novej Vsi.

Pred pracami a premenou pesej
zo6ny, chcela mestska ¢ast poznat aj
nazory obyvatelov. Vedenie mest-
skej Casti spolu s Dubravskymi no-
vinami preto zorganizovali
neformalne stretnutie pod nazvom
Na slovicko so starostom o pesej
zone. V priestoroch AB Restaurant
vytvorili v priestore na Spagatoch
doCasnu prezentaciu navrhov.
Cielom stretnutia bol prejst si loka-
litu a potom pod strechou podebato-
vat pri grafickych  navrhoch
architekta.

Plan sa aj podaril, prekvapila, a
mozno aj troSka zamrzela, nizka
Ucast a nezaujem obyvatelov.

Pre mladsich aj starsSich

Malo [udi, pripomienky vSak boli
podnetné. Uz pri obhliadke lokality
a vyklade architekta sa rodili na-
mety, na prvé Upravy navrhov.
Prisiel aj Tomas Vasek, ¢len Komi-
sie Uzemného rozvoja, dopravy a
podnikatelskych aktivit, s manzel-
kou i zastupcom Cyklokoalicie,

zdruzenia, ktoré podporuje rozvoj
mestskej cyklistiky v Bratislave a pri-
pomienkuje aj stav verejnych prie-
storov.

Upozornili, Ze nie je vhodné vyclenit
Cast' peSej zony farebnym pruhom
len pre cyklistov. Zdévodrovali to
napriklad aj strm$im sklonom pro-
menady smerom nadol, po ktorom
by sa mobhli cyklisti rychlo pustat,
¢im by hrozili zrazky s detmi a chod-
cami.

Navrhovali preto ponechat’ prome-
nadu ,zmieSanu®, &ize cyklisti a
chodci, tak ako je to dnes.

,Horny koniec peSej zoény konéi
nikde,“ upozornil tiez Tomas Vasek
na vyustenie promenady pri AB

Obhliadka pesej zony pocas verejného stretnutia s obyvatel'mi
Foto: Lucia Marcinatova

Jdn Sicko: Detska preliezka. Dielo pri pesej zéne potrebuje obnovu.
Foto: Lucia Marcinatova

Restaurant, pricom dalej smerom k
Domu kultary Dubravka chyba
chodnik.

Obyvatelia navrhovali tiez doplnit

vysadbu, zelen, a okrem hracich pr-
vkov pre deti, ktoré architekt nacrtol,
dotvorit' aj akusi oddychovu z6nu
pre starSich. Napriklad posedenie s
~,mobilnou® kniznicou, ¢ize kniZznou
budkou.

Mladsi Dubrav€ania, ktori prisili, zas
upozornili na niekdajSie Sportovisko,
teda dnes skor beténovu plochu po

riom, ktoru by bolo vhodné premenit

na malé detskeé ihrisko.

Auta dostat’ z chodnika

,Okrem Upravy pesSej zony a jej re-
vitalizacie, je ciefom aj dostat’ auta
z chodnika,“ doplnil vicestarosta
Lubo$ Krajcir, ktory patri k iniciato-

rom vytvorenia zazitkovej prome-
nady. Auta tu totiz zvyknu poruSovat
zakaz, vstupuju na chodnik, jazdia
po filom napriklad zasobovat’ leka-
ren, hoci je to mozné aj z druhej
strany cez zdravotné stredisko.
»S pracami na pesej zéne chceme
zacat' na jar buduceho roku,” dodal
vicestarosta.
Projekt ma tento rok Oddelenie
Uzemného rozvoja a Zivotného pro-
stredia dopracovat, prejst by mal
odbornymi komisiami a nasledne ro-
kovanim miestneho zastupitelstva.
Poslanci musia odobrit premenu
pesej zény a vyclenit aj prostriedky
z rozpoCtu mestskej Casti.
V pripade pozitivnej odozvy by sa s
realizaciou mohlo zac¢at na jar bu-
duceho roku.

Lucia Marcinatova
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V centre vyrastie pergola na vysokych nohach

Asi polkilometrovu pesiu zonu rozdelil architekt na 22 priestorovych
segmentov.

Ako vznikol navrh, z ¢oho nakresy vychadzaju a aka bude dominanta za-
zitkovej promenady. Na to vSetko sme sa opytali Milana Belacka, archi-
tekta, ktory pomaha aktualne skraslit Dubravku na Oddeleni Uzemného
rozvoja a zivotného prostredia a navrhuje aj cyklolavku medzi Dubravkou
a Lamacom.

PeSia zona, Cize akasi spojnica ulic Bagarova — Janka Alexyho ma asi
pol kilometra. Architekt ju spolu s prifahlym parkom rozdelil na 22 seg-
mentov, priom kazdy z nich ma svoju zelenu parkovu Cast, ktora ma byt
v kontakte na bytové domy vyuzivana ako komunitny park, na vysadbu
kvetov a bylin, predzahradky. V kontakte na peSiu zénu verejny park. Pri
tvorbe a debatach vznikol nazov Zazitkova relaxacna promenada.

Malé planetarium

+Revitalizaciou existujucej zelene a parkovymi Upravami pesej zény v kon-
takte na obytné domy sa vytvori lepSia mikroklima vnutrobloku, priblizuje
vychodiska navrhov architekt Belacek. ,V ramci koncepcie lokalneho
uzemného systému ekologickej stability sa prepoji zelefiou park a pesia
zéna severne cez pripravovany park Pod zahradami na prirodnu zelef
masivu Devinskej Kobyly. Juzne cez vnutroblokovu zelefi na park
Druzba.”

V strede zony umiestnil architekt dominantu, centralny objekt — pergolu.
Nepdjde o ziadnu masu, ktora zaplni chodnik, ale vzduSny objekt na vy-
sokych nohach s maximalnou vyskou v strede osem metrov. S volnou
vySkou nad chodnikom 4,5 metra.

,lde o priestorovu konStrukciu, ktora v zimnom obdobi bude sluzit ako

Cez elektrickovu

Vedenie mestskej ¢asti iniciovalo stretnutie s Krajskym dopravnym

pergola, v lete bude doplnena tieniacimi prvkami, ktoré vytvoria pavilon

pre kulturne vystupenia,“ predstavuje architekt. ,Na tieniace prvky sa
moze premietat hviezdna obloha, vznikne malé planetarium pre deti. V
lete, v tieni vznikne prijemny priestor na odpocinok na lavickach v kon-
takte na zelen.”

Pergola bude sluzit’' aj ako informacny rozcestnik, po jej obvode budu uve-
dené smery a vzdialenosti od cielov pesich prechadzok v jej okoli vrchol
Devinskej Kobyly, Villa rustica, Dubravské miuzeum, Lamac, Bory, Karlova
Ves, prirodné, kultirne a Sportové ciele.

Sucastou bude aj novy vizualny Styl mestskej ¢asti, ktory Dubravku pred-
stavuje ako Cere$nicku Bratislavy. Jeho autorom je graficky dizajnér Mar-
tin Zilinsky, autor loga hlavného mesta, drzitel Narodnej ceny za dizajn,
pévodom Dubravéan.

Labyrint, Sach aj telocvicria
Podstatou obnovy promenady je aj Uprava zelene a okolia. PeSia zona s
parkom bude rozdelena na 22 segmentov. Ich priemerna Sirka vychadza
z dizky jednotlivych blokov, sekcii bytovych domov a je 18 metrov.
,Kazdy segment ma svoju zelenu parkovu Cast, ktora v kontakte na by-
tové domy bude vyuzivana na komunitny park, vysadbu kvetov a bylin,
predzahradky bytovych domov. Verejnu ¢ast parku budu tvorit stromy a
travnik,“ dodava architekt Belacek. ,Jednotlivé segmenty parku budu v
ramci parku navzajom oddelené vysokou travou, kvetmi a krikmi.“
Spevnena plocha, €ize chodnik bude patrit' prioritne peSim, dopini sa o
zazitkové aktivity — hracie prvky pre deti, exteriérové Sachy, labyrint, ska-
kanie Skolky Ci exteriérovu telocvicnu, Cize prvky na cvicenie.

(lum)
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trat’ bezpecCnejsie

inSpektoratom Policajného zboru v Bratislave. D6vodom bola ob-
hliadka a mozné rieSenia prechadzania cez trat.

Posledny mesiac pri$lo v Mestskej
Casti Bratislava-Dubravka k dvom
stretom chodca s elektrickou, v
oboch pripadoch boli poskodeni
maloleti a vyviazli nastastie s lah-
kymi zraneniami. DIhé roky boli oby-
vatelia zvyknuti prechadzat cez celu
cestu, vratane elektrickovej trate,
naraz. VSetko zmenil zakon o cest-
nej premavke a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zmysle ne-
skor$ich predpisov. Zo zakladnych
povinnosti vodi¢a vyplyva, ze vodi¢
je povinny dat prednost chodcovi,
ktory vstupil na vozovku a precha-

dza cez priechod pre chodcov, pri-
tom ho nesmie ohrozit. To vSak ne-
plati pre vodica elektricky.

Ludia si stale nezvykli, niektori ani o
tejto zmene nevedia. Neraz pocut
,zvonit* elektriCku prichadzajucu na
zastavku, Gi kri¢at' niekoho z ¢aka-
jucich v snahe upozornit tych menej
ostrazitych.

Vedenie mestskej Casti sa obratilo
na primatora Bratislavy Iva Nesrov-
nala, ktory vyzval odborné oddele-
nia, aby v spolupraci s firmou
Siemens urobili zasadné kroky,
ktoré by mali prispiet k zvySeniu

bezpeclnosti v danych lokalitach.

Marian Bednar z kancelarie prima-
tora $pecifikoval opatrenia, ktoré
maju prispiet k zvySeniu bezpec-
nosti v danom useku: ,Prvym kro-
kom bude inStaldcia zvislého
dopravného znacenia, ktoré upo-
zorni chodca, Ze elektricka ma pred-
nost. Druhym krokom bude
inStalacia zvukového zariadenia na
prechode, ktoré, podobne ako u vla-
kov, upozorni chodca, Ze prichadza
elektriCka. A tretim vodorovné do-
pravné znacenie, ktoré upozorni, ze
v tomto Useku ma prednost elek-
tricka a chodec ma byt ostrazity.”

V neposlednom rade mestska Cast
zvy8i osvetu na zékladnych a mater-

skych Skolach edukovanim Ziakov i
ucitefov. ~ Kombinacia vSetkych
tychto prvkov by mala zvySit bez-
pecnost prechadzania cesty cestu.

(zm)

Celoplosna

deratizacia

Od 1. oktébra do 15. no-
vembra prebieha celoploSna
jesenna deratizacia na
Uzemi Bratislavského kraja.
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PROGRAMOVA PONUKA DKD

DOM KULTURY
DUBRAVKA

PIPIVDI.HA KRPCE _
PANCUCHA Z KAZETAKU

TANCE A HUDBA * Pribeh nezbednej Pipi v detskom muzikalovom  : Celoveéerny program DFS Kinka a hudobnej
. predstaveni ALKANY. . skupiny Kochanski. Vstupné je doborovolné,

I.ATI N SKE] AM ERIKY ~ vstupné: 5,-€ vstupenky si treba vyzdvihndt'v pokladni Domu
: < kultiry Dibravka.
S Barborou Rakovskou a La Portella. Organizova- - PI Pl DLH A

né podujatie pre 1. rocnik zdkladnych Skol. o
PANCUCHA ; NA POL LITRA

- :
KATKA KN EC"!TOVA < Pribeh nezbednej Pipi v detskom muzikalovom SO STAROSTOM
3 ¢ predstaveni ALKANY. : . . )
TOUR - PREZ’IU P  vstupné:5,-€ Pravidelna aktivita dobrovolnych darcov krvi.

- VSetky krvné skupiny st potrebné, pridte preto aj

< Vy darovat krv do 12.00 hodiny a podporte toto
LEN MILENCI l’ : VECER FO LKLO RU 2 uslachtilé podujatie.
Koncert popularnej spevacky v ramci jesenného

e s | (1909 CHORVATOV . 122) KRPCE
: NA SLOVENSKU Z KAZETAKU

KATARIN A Kultdry program venovany chorvatskemu folkléru. . Celovecerny program DFS Klnka a hudobnej
E. N l'.. L HTO '||.f i . /VSTUP VOLNY/ < skupiny Kochanski. Vstupné je doborovolne,
pretet i < vstupenky si treba vyzdvihniit v pokladni Domu

< kultdry Dibravka.
3.11.018.00 NEXT o
GENERATION JAM

Medzinarodna tanecna siitaZ v Style break-dance.
: Orgamzu;e Skola Breaku v spolupraci s Mestskou
¢ castou Dubravka. Vstupenky si zaktipite na mieste
< pred podujatim.

Kviz SENIOROV
O DUBRAVKE

SpoloCensko-vzdelavacie podujatie nielen pre =
seniorov. /VSTUP VOLNY/ <

STARODUBRAVSKA Z KAZETAKU
ZABIJACKA 20, 11. 2016 2 22. 11. 2016 o 19.00 HOD,

< Ozivenie tradicie zabijaciek v starej Dubravke - CLLTVEELE PRGN

PAT A MAT vytapanie Skvariek, vyroba théenky, Iflobész vare- FEHAGA £ uIle £ESHY
< nie kapustnice, prehliadka Dibravského muzea.

S KAM ARATM [ : V objekte Dibravského mizea od 8.00 - 15.00.

/VSTUP VOLNY/

SPOLOCENSKE PODUJATIA

; I:?!I'Ii ILFTEEN HLHH
MR AT KOCHANSK]

g1 VESELE KRPCE

A

Rozpravkovy divadelny muzikal. Vstupenky si
zakdpite len v sieti Ticketportal.

: SMEJKO
- A TANCULIENKA
NASI JUBILANTI S

< Vstupenky si zakipite len v sieti Ticketportal.

KATARiN;KA
RETRO ZABAVA

- Zabavny program v retro téme, hudobna show,

Slavnostné popoludnie pre seniorov pri prilezitosti sutaze, oldies party, Repete hity, vecera. .
ich Zivotného jubilea. Uginkuje a podujatie . + Ucinkuj: Otto Kolmann, DJ. Podujatie moderuje
moderuje Jozef Benedik. : - Andrea Somorovska. Vstup v retro obleceni.

Vstup pre pozvanych hosti. - vstupné: 25,-€
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. ZONA BEZ PENAZI

Najvdcsia celoslovenska vymena pre Vas nepo-
trebnych a pre inych eSte uZitoCnych veci, prebie-
ha dnes v 5o-tich mestach na celom Slovensku.
Sortiment nie je obmedzeny, podmienkou jeho
prijatia na vymenu je funkénost a Cistota.
Podujatie trva do 16-tej hodiny.

/VSTUP VOLNY/

©ecccccccccccscccccccccccscoe

Program

. SNEHOVA VLOCKA

1. Skialpovy filmovy festival. Vstupenky v hodnote
5.- eur si zakupite pred podujatim.

-
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n
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Manzelska nevera v lahkom komedialnom duchu.
< U€inkujd: Oldfich Vizner, Dana Syslova, Otakar

- Brousek ml., Dana Batulkova, Stanislava
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Jachnicka a dalsi.

ALKANA, ZIMA
A MIKULAS

Detské muzikdlové predstavenie s aktudlnou
témou v podani ALKANY.

DETSKA DIVADELNA SCENA

Nallslpen

I:||l”| 1Rk CAAQDE IR~

23

Halloween -
sviatok ¢arodejnic

Ucinkuje: DIVADLO ALEXANDRA PALLESITZA.

v s i W
13. novembra o 3030

T N YT RN
DrvABIELHG BUM-EAC

Zabi princ

[N
(2}

inkuje: DIVADIELKO BuM-BAC.

UEinkuje DIVADLO NA HOJDACKE.

Dubravka opat’
hromadne daruje krv

Krv sa bude odoberat’ 21. novembra od
8:00 priblizne do 11:30

Zacalo to vlani na jar, pokracovalo na jesen, na
jar a teraz opat na jesen. Mestska Cast Bratislava
Dubravka planuje uz Stvrty hromadny odber krvi
pod nazvom Na pol litra so starostom. Vedenie
mestskej Casti ho organizuje v spolupraci s Na-
rodnou transfuznou sluzbou SR.
Obyvatelia a aj dubravski podnikatelia i poslanci
tak nemusia chodit’ nikam daleko. Narodna trans-
fuzna sluzba sa rozlozi priamo v Kultdrnom
centre Fontana na Ozvoldikovej za OD Saratov.
Vitani su pravidelni darcovia a aj ti, ktori darco-
vstvo eSte neskusili. ,Pozyvame vSetkych vo veku
18 az 60 rokov, " hovori starosta Dubravky Martin
Zatovi¢. Pravidelni darcovia m6zu darovat do
veku 65 rokov. Interval darovania pre muzov je
kazdé tri mesiace a pre Zeny kazdé Styri. Krv sa
bude odoberat 21. novembra od 6smej rana.
Zaujemcovia si musia priniest obc¢iansky preukaz
a kartiCku poistenca. Narodna transfizna sluzba
odporuca vecer pred odberom a aj rano pit' ¢o
najviac tekutin a vecer zjest len nieco lahsie, diét-
nejSie. Pred odberom si dat napriklad pecivo,
med, ovocie &i zeleninu.
Darovanie krvi je prejavom [udskosti a prispieva
tieZ k regeneracii organizmu. Ubytok krvi pri da-
rovani vyprovokuje totiz organizmus k tvorbe no-
vych, neopotrebovanych krviniek.

(lum)

Rodinné centrum Macko  fa=—

PROGRAM
NA OKTOBER

Herna pre verejnost’ je otvorena kazdy pon-
delok a stvrtok v ¢ase od 9:30 do 11:30, PRO-
GRAM V HERNI SA ZACINA VZDY O 10:00.
Piatky su venované Specialnym diskusnym
skupinam pre rodi¢ov s det'mi, tiez v ¢ase od
9:30 do 11.30.

3. 11. Herna s prednaskou - Efektivne rodi-
¢ovstvo. Umenie sebaovladania, vztah a spo-
jenie, pevné a laskavé sprevadzanie, to ponuka
Efektivne (U€inné) rodi¢ovstvo. Ukazuje, Ze hod-
notenie, tresty a boje neprinasaju zeland zmenu
spravania a poSkodzuju vztah. Pridte sa dozve-
diet viac o efektivnom rodi¢ovstve na prednasku
Martiny Vagacovej. TeSime sa na Vas a Vase
detiCky v nasej herni.

4. 11. Podporna skupina dojcenia - Ako a
kedy zavadzat’ prikrmy. Pravidelna podporna
skupina doj¢enia. Pridte sa medzi nas porozpra-
vat o aktuélnych témach s Martou Babincovou.
7. 11. Stretnutie nosiacich rodicov

9. 11. Tehotenské kruhy. Pravidelné stretnutia
s dulou Martou Babincovou v €ase od 17:00 do
18:00. Svoju ucast potvrdte na:
martaba@pobox.sk

10. 11. Herria. TeSime sa na Vas a Va$e detiCky
v nasej herni.

10. 11. Srdcom rodi¢om. Viac info a prihlase-

nie na www.srdcomrodicom.sk alebo srdcomro-
dicom@gmail.com.

11. 11. Kontaktné rodi¢ovstvo. Pravidelna di-
skusna skupina kontaktného rodi¢ovstva. Pridte
sa nie€o nové dozvediet a podelit' sa so svojimi
postrehmi a skusenostami pri vychove deti s
psychologi¢kou a mamou MiSkou Vargovou.
14. 11. Herria

15. 11. Montessori po domacky. Pozyvame
Vas do nasej Monte herni¢ky v ¢ase od 10:00
do 11:00. Je potrebné sa vopred prihlasit e-mai-
lom na monte.podomacky@gmail.com

18. 11. Babyklub - Maskrtime s detickami.
Herna s Danicou uréena pre najmenSie deticky
od 0 do 12 mesiacov a hlavne pre ich mamicky.
21. 11. Stretnutie nosiacich rodi¢ov

23. 11. Tehotenské kruhy. Pravidelné stretnutia
s dulou Martou Babincovou v ¢ase od 17:00 do

18:00. Svoju ucast  potvrdte na:
martaba@pobox.sk

24.11. Herna

28. 11. Herna

Mnoho d'alSich aktivit a aktivitiek pre deticky
i mamic¢ky najdete na www.rcmacko.sk

Aktudlne zmeny v programe a podrobnejsie in-
formdcie ndjdete na nasej webstranke
www.rcmacko.sk a Facebook stranke pod pro-
filom ,,Rodinné centrum Macko*.
Program zabezpecujeme dobrovolnicky a aj
nas moézu stretnut’ nepredvidatelné uda-
losti...

Dakujeme za porozumenie
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HerecCky pozvali divakov do damskej satne

V dubravskom dome kultury sa v oktébrovy pondelok zaskvela ko-
morna hra ¢eského herca, reZiséra a dramatika Arnosta Goldflama.

Vylu€ne Zeny, divadelna Satia, kaz-
dodenné radosti ale i starosti here-
Ciek, pre ktoré sa stalo divadlo ich
druhym domovom. V tomto tajom-
nom priestore, ukrytom pred zrakom
divakov, odhaluje autor osudy Sty-
roch Zenskych postav.

Kazda z nich je ina. Jedna je sku-
sena, dlhoroéna d¢lenka divadla,
druha stoji na zaciatku divadelnej
kariéry, tretia naivna a blazniva a
Stvrta trémistka i svedomita. Spo-
lo€ne zdielaju svoju Satfiu, kam sa
vracaju z javiska, prezliekaju sa do
kostymov, rozpravaju sa o praci, su-
kromi. Protagonistky zahrali samé
seba a dovolili nam, divakom, na-
hliadnut do svojho profesijného, ale

aj ludského vnutra.
Komedialnu hru Damska $atfia, ko-
morného razu z prostredia “vidiec-
keho” divadla, sa podarilo tvorcom
zatraktivnit aj chytlfavymi pesnic-
kami na hudbu Kamila Mikul€ika,
ktoré vychadzaju priamo z deja.
Sansoénova, blazniva, & rapova rie-
kanka.
Hra bola zabavna nielen pre dubrav-
skych divakov, ale aj pre nitrianske
here€ky samotné, ktoré neskryvali
svoju radost a $tastie. Svojimi vyni-
kajuacimi hereckymi vykonmi ponukli
Dubravke, cez odhalovanie tajom-
stiev damskej Satne, v dnesnej dobe
tak délezity a vzacny humor.
Denisa Stefkova

Park Peknikova sa naplnil Sarkanmi. Rekordér vystupil do vysky

vyse 250 metrov.

Chladné pocasie, vietor slaby, ludia
sa trusili. BliZila sa tretia hodina v so-
botu poobede a vyzeralo, ze Du-
bravské Sarkanidda bude komorna a
takmer bez vetra. Prvé dojmy, a aj
obavy z nezaujmu o podujatie, sa
v8ak rozplynuli.

Peknicka sa nakoniec naplnila, nielen
Sarkanmi rozneho druhu, ale aj pobe-
hujucimi detmi, rodi€mi a vynimo¢nou
jesennou Sarkaniarskou atmosférou.

Vlani pisala Dubravska Sarkaniada
oficialne svoj prvy ro¢nik a mnohi si
pamatali Sarkana, ktory stupal vy$Sie
a vysSie, az mu Spagat nestacil. Tento
rok rekordér nechybal a dostal sa do-
konca aj do hlavnych vecernych
sprav.

,Vcera sme ho skusali,“ priznal nacvik
Sarkani majster Jan Melis. ,Je to 55
rokov praxe.“ Podstatny je podla
majstra nielen tvar Sarkana, ale na-
priklad aj druh Spagatu, na ktorom

Sarkan letel.
Vlastnoru¢ne vyrobeného Sarkana s
velkymi o€ami a Usmevom viedol
mlady Dubrav€an Jakub. PoCas su-
taze v kategorii ,najvyssie vyleti ho
sice predbehol iny, oranZovo-Cierny
Sarkan, ktorého pustala Lea so svojim
otcom. Po sutazi v tejto kategorii vak
zacal fukat priaznivy vietor a vlanajsi
rekordér aj tento rok stupal vy$Sie a
vyssie.
.Leti az do Budapesti,“ zartoval Jan
Meli§. Spagét, na ktorom $arkan lietal,
mal 250 metrov a hoci neziskal prven-
stvo pocCas sutazenia, odniesol si
cenu za najkrajsieho vlastnoru¢ne vy-
robeného Sarkana.
Neslo vSak o sutazenie, ale o po-
riadnu Sarkaniu zabavu, pobehanie na
Cerstvom vzduchu, spolo¢né stretnu-
tie, debatovanie pri horiicom ¢aji &i vy-
robu Sarkanov s Lenkou.

Text a foto: Lucia Marcinatova

Sarkany zabavili malych aj velkych.

Damska $atna na javisku kultarneho domu.
Foto: Roman Samudovsky

Sarkan smeroval az do Budapestl
_ bl

Najvyssie vyletel pocas sutazenia oranzovo-Cierny Sarkan. Pustala ho
Lea.
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Stretli sa naj psi: Masa, Umo, T|mmy | B|b|

V Dubravke prebehol uz treti rocnik psickarskej akcie, na ktorej sa hl'adal
naj pes mestskej casti. Sutazili Steniatka, dospelé psy, veterany aj pary.
Uz pri Kostole Ducha Svétého bolo pocut’ ha-haf. Najcastejsie ,,slovo”
na psickarskej akcii v Dubravke. Po¢as oktobra sa luke medzi Kostolom
Ducha Svitého a Koprivnicou stretli mali, vel'ki, cCistokrvni maznacikovia
aj poriadni orieSkovia. Mestska cast’ Bratislava Dubravka v spolupraci
so Sportovym klubom policajnej kynolégie SKPK Bratislava, Veterinar-
nou ambulanciou MlynVet zorganizovali obl'ibent sutaz nielen dubrav-

skych chilpacov, pod nazvom NAJ pes Dubravky.

Sutazilo sa v kategdrii najsympatic-
kejSi pes veteran, dospely pes a Ste-
niatko. Hfadal sa aj naj par psov Ci
naj obleceny pes.

Po otvoreni podujatia patril uvod
ukazkam cviéenia Sportového klubu
policajnej kynoldgie Bratislava, ktory
vznikol v roku 2008, a u ktorého plati
zésada: ,Co chce$ naugit svojho
psa, musi§ nauCit najskér sam
seba.”

Potom dostali uz priestor psi suta-
Ziaci, ktori sa predviedli vo viacerych
kategoriach, psickari mali aj moznost
podebatovania s veterinarom Andre-
jom Bartom z Mlynvetu.

Pocas jesennej soboty vSak neslo o
vitazov i porazenych, ale o stretnui-
tie psov, psickarov i ostatnych priaz-
nivcov psov i stravenie spolocnych
podujati v Dubravke.

(lum)

“Hladal sa NAJ pes, pre kaZzdého psickara je ten NAJ pes ten jeho.
Foto: Lubo Navrétil

Zakladna umelecka skola oslavovala

Zakladnd umelecka $kola Eugena Suchornia, ktorda pésobi na Batkovej
ulici v Dubravke, tento rok oslavuje. Ako inak, kultirou a umenim. Na
19. septembra preto pozyvala na kultirny program pod ndazvom A uz
mame 30 do Domu kultdry Diabravka. Prichystala vecer so Ziakmi a pe-
dagoégmi $koly. Skola vznikla presne 25. augusta 1986. V $kolskych
priestoroch na Batkovej 2 pésobi ZUSka od roku 2001. Vtedy sa poda-
rilo $kole dostat’ vietky svoje odbory pod jednu strechu. ZUSka je
Stvorodborovou umeleckou Skolou. Vyuéuje hudobny, taneény, vy-
tvarny a literarno-dramaticky odbor. Foto: Roman D. Samudovsky

Ukazky vycwku psov od Sportoveho klubu pollcajnej kynologle
Foto: Lucia Marcinatova

V ramci sutazZenia sa hl'adal aj najlepSie oblec¢eny pes.
Foto: Lubo Navratil

Skolka bavila skolku

Dubravské materské Skoly sa pocas oktobra stretli v jednej, aby si spo-
loéne zasutaZili a najmé zabavili sa. Materskd $kola na Svantnerovej
pozvala predskolakov z kazdej materskej Skoly na kulturno-pozndvaciu
aktivitu. Pozvané materské Skoly si pripravili malé vystupenia, spo-
locne sa desiatovalo, skladali sa kocky podla dominanty Dubravky,
hddali sa pesni¢ky hrané na flautu, zorad’'ovali sa obrdzky podla pri-
behu, spievalo sa a jasilo s Klaunom Pepelem.

O zabavu teda nebola nidza, podujatie tak dokdzalo, Ze naozaj $kélka
dokdze bavit’ Skélku. Foto: Lucia Marcinatova
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Dvaja ludia bez domova dokazali po brigadach opustit’ noclaharen

Ludia bez domova odpracovali v Dubravke viac nez dvadsat’ brigad,

cistili chodniky, natierali.

Od maja tohto roku az do konca
septembra mali obyvatelia mestskej
Casti Dubravka moznost stretnut
fudi v zelenych reflexnych vestach s
pracovnym naradim v ruke. ISlo o
fudi bez domova z nizkoprahovej
Noclaharne sv. Vincenta de Paul,
ktori Cistili a skraslovali ulice mest-
skej Casti v ramci spolo¢ného pro-
jektu, ktory pripravil miestny urad
spolu s nasou organizaciou Depaul
Slovensko, n. o.

Jednym z hlavnych ciefov projektu,
respektive integracnych projektov
Depaul Slovensko, n. o. je osvoje-
nie, pripadne skvalitnenie pracov-
nych navykov u nasich klientov.
Ludia bez domova su €asto znevy-
hodfiovani na trhu prace, ¢o ma
okrem iného za nasledok aj pokles

miery ich pracovnych navykov, Ci
motivacie pracovat.

Péthodinové brigady

Aj vdaka mestskej Casti Dubravka,
dostali tito fudia Sancu zmysluplne
vyuzit' svoj volny €as, spravit' nieco
hodnotné pre svoje okolie, a takisto
aj Sancu zlepsit svoju socialno-eko-
nomicku situaciu.

Benefity za vykonanu pracu pozo-
stavali z prispevkov na zabezpece-
nie zakladnych potrieb, ako su
noclah a strava, pripadne pro-
striedky na vybavenie si dokladov.
Za pat mesiacov trvania projektu sa
uskutocnilo 21 upratovacich a Cistia-
cich akcii, do ktorych bolo zapoje-
nych 67 klientov z Noclaharne sv.
Vincenta de Paul.

Ludia bez domova nielen ¢istili, ale aj natierali.

Foto: Zuzana Moravkova

Cistenie pri Zékladnej $koly Pri krizi ako prva brigdda.

Spominané akcie trvali 5 hodin, a
kazdej sa zuc€astnilo 10-20 ludi bez
domova.

Pracovna napln projektu zvacésa
spocivala v Cisteni cestnych a pe-
Sich komunikacii, no objavili sa aj
odbornejsie ¢innosti, ako napriklad
zastrihavanie drevin, alebo natiera-
nie oploteni.

V noclaharni bol o projekt znacny
zaujem zo strany klientov, a nie vzdy
bolo mozné vyhoviet vSetkym, ktori
0 neho mali zaujem.

Na rozdiel od Standardnych brigad-
nickych prac, pri Cisteni Dubravky
[udia bez domova presne vedeli, za
akych podmienok pracuju, a mali
teda istotu, Ze sa nestanu obetami
podvodnikov, ktori sa Casto snazia
zneuzit' zufalu situaciu tychto ludi.
Silnym faktorom je tiez vybudovana
dbvera k socialnym pracovnikom a
pracovni¢kam organizacie Depaul
Slovensko n.o.

11111114

Foto: Lucia Marcinatova
Postavili sa na vlastné nohy
Peknym dbékazom, ze takéto pro-
jekty vedia realne pomdct ludom v
nudzi zlepsit svoju zivotnu situaciu
su pribehy Marcela a Roba. Mo-
mentalne ide uz o byvalych klientov
Noclaharne sv. Vincenta de Paul,
ktori pomahali Gistit Dubravku od
samotného zaciatku projektu.
Miestny Urad Dubravka im systema-
ticky pomahal postavit sa na vlastné
nohy, a dnes uz nie su odkazani na
socialne sluzby noclaharne.
Vhodné podmienky, efektivna so-
cialna praca a dostatok prilezitosti
vytvaraju ramec, v ktorom je $anca,
ze pozitivne zmeny sa mbézu dosta-
vit.
Aj touto cestou sa chcem v mene
organizacie Depaul Slovensko n.o.
podakovat miestnemu Uradu Du-
bravka za ponuknutu Sancu pre na-
Sich klientov. Dakujeme.

Jakub Bartos

Projekt

JE I TUJETOIN

WEHE

na Dubravcickej ulici v mestskej casti
Bratislava - Dubravka.

Vyborna obcianska vybavenost v okoli

a pestré moznosti travenia volného casu
v blizkosti Devinskej Kobyly a okolitej
prirody zaru€uju pohodové byvanie.

PONUKAME VAM TIETO BENEFITY:

O dispozi¢ne vyborne rieSené byty, kazdy
s balkbnom a murovanou pivnicou

O Standardy v cene bytu

O 3 byty na poschodi

o financovanie bez zataZe (po podpise
Zmluvy o buducej zmluve sa hradi
rezervacny poplatok vo vySke 3 000 €,
zvySok az po kolaudacii)

0915 786 001
www.bytyvdubravke.sk
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Tekvicky, ktoré nezhniju

Vydlabané, so svetielkom, usmiate a aj troSku strasidelné. Tek-
vice. Pocas jesene ich vidno nielen na pultoch trhovnikov ¢i v
obchodoch, ale aj na slavnostiach, oknach, zahraddch. Katarina
Valovska z Kreativneho Suflika dnes poradi, ako si vyrobit’ do-
madcu tekvicu, ktora sice nechuti, no jej priprava pobavi a hotova
vam vydrzi poriadne dlho.

Co potrebujeme na tekvicky z textilu? Latku alebo tunel z Istky
(stary rukdv), Spagat, vypln z vankusa, noZnice. Najjednoduchsi
spésob pri vyrobe tekvic je vyuZit vystrihnuty stary rukav. Vy-
robu tak zvladnu aj deti.

Spagdtom alebo nitou zviazeme spodnu éast’ tunela (rukévu)
a otoCime tak, aby zviazana cast ostala zvnutra. Vznikne akési
vrecusko, ktoré naplnime molitanovou drtou, starou naplriou
z vankusa alebo dutym viaknom.

Ak sme spokojni s velkostou tekvice, zviazeme vrch. Spagat
si nechame dlhs$i, zviazanu ¢ast’ zacneme omotavat’ tak, aby
vznikla stonka. Ked’ sme s vysledkom spokojni, ukon¢ime
omotavanie uzlom.

Tekvice sa hodia takmer vsade, dotvorit’ sa daju prirodninami,
jesenny listami ¢i inymi tekvicami.
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skymi mlynmi,
fotografiu minulosti.

Perly na vodnej stuhe

Malého Dunaja

ESte v druhej polovici 19. storoCia
bolo na Gzemi Zitného ostrova re-
gistrovanych 37 lodnych mlynov, na
Malom Dunaji ich bolo okolo dvad-
sat. Napriek technickym inovaciam
vSak zacali upadat, lebo nemohli
konkurovat velkym parnym mly-
nom. O ich likvidaciu sa usilovalo aj
predstavenstvo zupy, pretoze hate
mlynov povazovali za hlavnu pricinu
usadzania bahenného nanosu na
dne rieky, no a rana z milosti prisla
v povojnovych rokoch, ked socializ-
mus likvidoval zivnostnikov ako
triedneho nepriatela.

Jelka

Pozoruhodna technicka pamiatka
na juhozapadnom Slovensku -
vodny mlyn v Jelke stoji v prekras-
nom zakuti na brehu Malého Du-
naja, ktory vytvara meandrovité
koryto v katastri obce v dizke 23 km.
Obnoveny mlyn je v su¢asnosti spri-
stupneny verejnosti spolu s mu-
zeom vo volnej prirode, ktoré
mapuje zivot, pracovné nastroje a
predmety dennej potreby ludi tohto
kraja s urodnou ¢ernozemou. Po-
vodne lodny mlyn patril Jozefovi Né-
methovi, po fiom jeho synovi
Vincentovi, a do roku 1973 Ernes-
tovi Némethovi. Najstarsi doklad o
tomto mlyne pochadza z roku 1894.
Na zéklade tzv. vodného zakona
boli v roku 1885 zruSené definitivne
vSetky lodné mlyny, pretoze prestali

Ruksak na plece

Od mlyna k mlynu vody Dunaja plynu

Véniu ozajstného cerstvého domdceho chleba, tak odlisného od ano-
nymnych pecriov velkovyroby, si pamétaji uz iba nase babic¢ky. Svoju
vériu vSak mal aj mlyn, vel’ky ¢i maly, chudobny ¢i honosny, bol vZdy
délezitym miestom, zaciatkom chleba a svedkom Zivota obce. Toto ve-
domie nds inSpirovalo vydat’ sa po ndauénom chodniku za Zitnoostrov-

ktoré vichor c¢asu esSte zachoval ako blednucu

vyhovovat policajnym predpisom a
bezpecnosti vodnej plavby. Povole-
nie na prestavbu svojho lodného
mlyna na kolovy dostal J. Németh
30. augusta 1899. V prestavanom
mlyne sa zacalo mliet v auguste
roku 1906.

Dominantnu ¢ast mlyna tvori dre-
vena mlynica, ktora lezi na 54 pilo-
tach z agatového dreva zatlCenych
do dna rieky.

Podfa spomienok starSich obyvate-
[ov obce v tomto mlyne mleli pre-
vazne raz, a to nie hocijako. Mlyn
pracoval do aprila 1951. Od roku
1983 je zaevidovany v Statnom zoz-
name nehnutelnych kultdrnych pa-
miatok na Slovensku.

Tomasikovo

V poradi druhy zachovany mlyn po
prude Malého Dunaja od Bratislavy
je za obcou Tomasikovo. Je o nie¢o
mensi, ako ten v Jelke, avSak svo-
jim komornym prostredim poskytuje
dokonaly obraz o prostredi a je bal-
zamom na uponahlanu duSu mest-
ského Ccloveka. Pobrezny kolovy
mlyn sa nachadza na ostrohu vytvo-
renom Malym Dunajom a jeho
lavobreznym pritokom Suchym po-
tokom.

Postavil ho v roku 1884 mlynar Jan
Maticza, stary otec posledného ma-
jitefa mlynu rovnakého mena.

ESte pred par rokmi bol mlyn velmi
zachovaly. Podarilo sa uchovat po-
vodné vnutorné i strojové vybavenie
schopné prevadzky, bez ruSivych

Stylova édrda pod storoénymi agéatmi pri tomas:kovskom mlyne slazi
najmé vodakom...
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Mlyn na Klatovskom ramene je uz murovany a patri medzi angloame-

rické typy mlynov.

zasahov do konStrukcie. Budova
mlyna je z brehu pristupna cez dre-
venu lavku so zabradlim, presnej-
Sie, bola by pristupna, keby mlyn
nebol uz dlhsi ¢as zatvoreny. Ma-
sivny hriadel kolesa je zlomeny a
cela mlynica pomaly chatra. Caka
na nejaky zazrak, alebo na eurép-
sky grantik...

Jahodna

Cloveku az srdce puka, ked vidi ako
dopadol kolovy mlyn v Jahodne;.
Dvoijité koleso mlyna naposledy po-
hanalo vodnu pilu aj elektricky agre-
gat. Od posledného maijitela
Stefana Nagya ho kupilo Zitnoos-
trovské muzeum, ktoré vypracovalo
i projekt obnovy mlyna. Zial, pre ne-
dostatok financii mlyn postupne
chatral, az ho v juni 1993 kupili Za-
padoslovenské energetické zavody
s podmienkou, Ze mlyn uvedu do
povodného stavu.

Povodné plany s mlynom i okolitymi
pozemkami boli velkolepé. Po zre-
konstruovani mlyna sa tu malo vy-
budovat i prekrasne rekreacné
stredisko, no zial, do snov znova
prehovorili financie a nakoniec moé-
zeme byt radi, Ze mlyn dali do p6-
vodného stavu. Aspon z dialky to
tak vyzera, lebo okolité pozemky
podla miestnej obyvatelky medzi¢a-
som presli do sukromnych ruk a
mlyn je pre bezného smrtelnika ne-
dostupny. Obrovska $koda.

Dunajsky Klatov

Tento mlyn na Klatovskom ramene
je uz modernejsi. Je to murovana
stavba a patri medzi angloamerické
typy mlynov. Pévodné koleso mlyna
bolo prestavané v roku 1920, ked
boli mlynské kamene nahradené
valcovou stolicou. Naposledy bol v

prevadzke v roku 1941.

Mlyn postavil roku 1920 Jan Cséfal-
vay. Na klatovskom ramene su pi-
somne dolozené dalSie mlyny, mlyn
Karacsony, mlyn Pepi a na mieste
dnesného mlyna Cséfalvay stal p6-
vodne mlyn Gorcs. Roku 1987 bol
mlyn Cséfalvay zrekon$truovany a
spristupneny verejnosti. V sucas-
nosti je vysunutou expoziciou Zitno-
ostrovského muzea v Dunajskej
Strede.

Kniha navstev svedci o tom, ze patri
medzi oblUbené zastavky turistov,
no ¢astymi navstevnikmi mlyna su
okrem turistov i zahrani¢né tele-
vizne taby, z Rakuska, Madarska a
pod. a najdeme v nej i mena zna-
mych osobnosti. Podpisali sa do nej
napriklad €lenovia expedicie Jac-
quesa Cousteaua, ktori Klatovské
rameno navstivili roku 1991 za Uge-
lom vyskumu sladkovodnych hub.

Lodny mlyn v Koldrove

Mlyn v Kolarove je rekonstrukciou
lodného mlyna. Bol postaveny na
podnet byvalej Okresnej pamiatko-
vej spravy v Komarne. Je posled-
nym reprezentantom svojho druhu
na Dunaji.

Kratky prierez histériou mlynov,
ktory sme sa usilovali predlozit,
nech je akousi pozvankou pre vset-
kych tych, ktori tizia spoznavat nie-
Ien Eurdpu, éi svet ale i svoje
V kazdom pripade Naucny chodnik
od mlyna k mlynu, dosiahnutelny
rovnako autom ako na kanojke, je
zaujimavym vyplnenim jesenného
vikendu. Uz aj preto, Ze na odporu-
Canej trase sa velmi zlepsili sluzby.

Text a foto: Lubo Navratil
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Najvyssie Bestenreinerova a Petrovsky

Bowlingovy turnaj seniorov ovladio Denne centrum 1

Po minuloroénom uvodnom ro¢niku sa uskutocnil v utorok 18. oktébra v
ramci Mesiaca ucty starSim, druhy roc¢nik turnaja seniorov v bowlingu. Zui-
Castnilo sa ho 32 seniorov Dubravky, z toho bolo 18 Zien. Turnaj sldvnostne
otvorili starosta Martin Zatovic, predseda komisie Sportu Brario Semancik
a koordindtorka Rady seniorov Zuzana Markova.

Ta dostala na Uvod od starosta dar¢ek
a velku pusu, lebo v tento den mala
narodeniny a vSetci pritomni jej za-
spievali ZIVIO! Organizétori rozdelili
Ucastnikov do 6 zakladnych skupin, z
ktorych Sest najlepSich muzov a zien
postupilo do finale. V zakladnom kole
si vynikajuco pocinal Jozef Petrovsky,
ktory zhodil 185 kolkov. Vo finale uz
nezopakoval svoj vykon, ale i tak 146
bodov stacilo na suverénne prvenstvo.
Pred rokov obsadil J. Petrovsky druhé
miesto. ESte UspesnejSie je Zdenka
Bestenreinerova, ktora je uz dvojna-
sobnom vitazkou, lebo obhajila minu-
loro¢né prvenstvo. Oboch, ktorych
vyhlasili aj za absolutnych vitazov tur-
naja, su z DC 1. Vobec toto denné
centrum bolo na podujati najuspesnej-
Sie. Okrem oboch individuélnych pr-
venstiev, vyhralo i sutaz druzstiev a
obsadilo eSte jedno druhé (Bellay) dve
Stvrté (Viziova, Simedek) a jedno
Sieste miesto (Bajtekova). Ceny naj-
lep§im odovzdal prednosta Rastislav

Bagar spolu s B. Semanc¢ikom a Z.
Markovou.

»Velmi rad sa zu€astriujem na poduja-
tiach pre seniorov. VZdy tu vladne
srde¢na a priam rodinna atmosféra.
Inak tomu nebolo ani na bowlingu. Su-
taziaci sa navzajom povzbudzovali a
jeden druhému nezavideli, ale prave
naopak. Viaceri hrali bowling po prvy
raz a niektori z nich si nepocinali zle.
Potesilo ma, Ze seniori, ktori zo zdra-
votnych dévodov nemohli Startovat,
prisli povzbudit svojich kamaratov,*
vyznal sa zo svojich pocitov B. Se-
mancik.

m Zdkladna cast’'— Zeny: 1.E. Barbo-
rikova 95, 2.T. Viziova 82, 3.Zd. Bes-
tenreinerova 81, 4.Z. Smolkova 67, 5.
- 6. O. Letkova a S. Bajtekova po 64.
Muzi: 1. J. Petrovsky 185, 2.B. Bérik
116, 3.P. Bellay 107, 4.M. Sime&ek 91,
5.. Saradin 77, 6.0. Bagar 69.
m FINALE - Zeny: 1. Zd. Bestenrei-
nerova 98, 2. Z. Smolkova 74, 3. E.
Barborikova 68, 4. T. Viziova 67, 5. O.

Vitazom kategoérie muzov sa stal Jozef Petrovsky so 185 bodmi.

Zaber vlanajsieho turnaja.

Letkova 58, 6. S. Bajtekova 56. Muzi:
1.J. Petrovsky 146, 2. P.Bellay 105,
3.B. Burik 104, 4. — 5. M. Simecek a
L. Saradin po 72, 6.0. Bagar 66.

Foto: Lubo Navrétil
Suataz dennych centier: 1. Denné
centrum 1 (J. Petrovsky, Zd. Besten-
reinerova, P. Bellay, S, Bajtekova, M.
Kigo). Peter Jozefovi¢

Vysledkovy servis o Vysledkovy servis e Vysledkovy servis

o FUTBAL

o DRUHA LIGA - skupina A, Zeny, 6
kolo: FC Spartak Trnava A — FK Du-
bravka 6:0 (2:0). 7. kolo: FK Dubravka —
volny Zreb. 8. kolo: NMSK 1922 Brati-
slava - FK Dubravka 5:0 (2:0). Prie-
bezné poradie: 1.NMSK 1922
Bratislava 24, 2.FC Spartak Trnava A 16,
3.8K Vrakuiia 15,... 6.FK Dubravka 4,
11.TJ Kop€any 1.

e PIATA LIGA, muzi — 9. kolo: SK
Igram - FK Dubravka 7:1 (2:0), gol Du-
bravky: Sobotovi¢ (11 m). 70. kolo: FKM
Karlova Ves - FK Dubravka 8:0 (3:0).
PriebezZné poradie: 1.TJ Jarovce 23,
2.FKM Karlova Ves 22, 3.5K Krasiany
22,... 13.FK Dubravka 0.

o DRUHA LIGA BFZ, starsi Ziaci— 11.
kolo: OFK Dunajska Luzna - FKP Du-
bravka 1:0. 712. kolo: FKP Dubravka —
volny zreb. Priebezné poradie: 1.SDM
Domino 36,... 12.FKP Dubravka 10,
15.FC Ruzinov 3.

o DRUHA LIGA BFZ , mladsi Ziaci —
10. kolo: FKP Dubravka — SK Svaty Jur
3:2. 11. kolo: OFK Dunajska Luzna -
FKP Dubravka 4:0. 12. kolo: FKP Du-
bravka — volny Zreb. PriebeZné pora-
die: 1.FK Rac¢a 30,... 12.FKP Dubravka
8, 15.PSC Pezinok 3.

e STARSI ZIACI, ObIFZ Bratislava -
mesto, 9. kolo: SK Tomasov — FK Du-
bravka 1:5. 16. kolo: MSK Kralova pri
Senci— FK Dubravka 2:0. 10. kolo: MFK
Rusovce— FK Dubravka 5:0. 15. kolo: TJ
Malinovo — FK Dubravka 2:1. Priebezné
poradie: 1.PFA STK Samorin 31,...

7. kolo: MSK Senec - FKP Dubravka
8:1. PriebeZné poradie: 1.FK Inter Bra-
tislava 25,... 13.FKP Dubravka 0.

e PRIPRAVKA B/1 - 6. kolo: FKP Du-
bravka — NMSK 1922 Bratislava 4:2. 7.
kolo: MSK Senec - FKP Dubravka 2:2.
Priebezné poradie: 1.FK Inter Brati-
slava 24,.. 6.FKP Dubravka 16, 13.Loko-
motiva Devinska Nova Ves 0.

e PRIPRAVKA C - 6. kolo: FKP Du-
bravka — NMSK 1922 Bratislava 9:4. 7.
kolo: MSK Senec - FKP Dubravka 3:4.
Priebezné poradie: 1.5K Vrakufia 27,...
10.FKP Dubravka 9, 13.FC STK 1914
Samorin 3.

o PRIPRAVKA A/2 - 6. kolo: FK Vaj-
nory — FK Dubravka 7:4. 7. kolo: MSK
Iskra Petrzalka — FK Dubravka 5:1. Prie-
bezné poradie: 1.FA Lafranconi FTVS
UK 16,... 11.FK Dubravka 0.

o PRIPRAVKA B/2 - 6. kolo: FK Vaj-
nory — FK Dubravka 14:1. 7. kolo: MSK
Iskra Petrzalka — FK Dubravka 17:0.
Priebezné poradie: 1.FA Lafranconi
FTVS UK 24,... 11.FK Dubravka 3.

o HOKEJ

e 1. LIGA JUNIOROV (U20), zakladna
skupina, 5. kolo: MHC Martin - SHK
HOBA 5:1. 6. kolo: MSK Puchov - SHK
HOBA 5:3. 7. kolo: HK Havrani Piestany

— SHK HOBA 4:0. 8. kolo: SHK HOBA —
volny Zreb. 9. kolo: SHK HOBA — HK
MiadeZ Michalovce 7:9. 10. kolo: SHK
HOBA — PENGUINS PreSov 8:4. Prie-
bezné poradie: 1.MHC Martin 21,...
5.5HK HOBA 10, 6.HK Havrani Piestany
2.

e 1. LIGA DORASTU (U18) — 4. kolo:
SHK HOBA - HK 91 Senica 15:1. 5.
kolo: HK Lokomotiva Nové Zamky —
SHK HOBA 1:8. 6. kolo: SHK HOBA —
volny zreb. 7. kolo: HC Petrzalka 2010
—SHK HOBA 1:6. 8. kolo: SHK HOBA —
HK Havrani Piestany 6:8, 9. kolo: HK 91
Senica — SHK HOBA 2:3. 10. kolo: SHK
HOBA — HK Lokomotiva Nové Zamky
10:4. PriebeZné poradie: 1.HK Havrani
Piestany 21, 2.5HK HOBA 20,... 5.HC
Petrzalka 2010 3.
o LIGA KADETOV, regionalna skupina
zépad (9. SHT, U15) — 8. kolo: HK Ha-
vrani Pie$tany - SHK HOBA 2:7. 9. kolo:
SHK HOBA — HK Levice 6:1. 10. kolo:
MHKM Skalica — SHK HOBA 6:2. 11.
kolo: SHK HOBA — HC SKP Bratislava
7:3. PriebezZné poradie: 1.Gladiators
Trnava 21,... 5.SHK HOBA 9,... 8.HK
Levice 0.
o 1. LIGA, STARSI ZIACI (8. SHT, U14)
ZsZI’H - 6. kolo: HK Gladiators Trnava
- SHK HOBA 4:5. 7. kolo: SHK HOBA —

HK Ruzinov'99 Bratislava 6:2. 8. kolo:
HK Levice - SHK HOBA 0:6. Priebezné
poradie: 1.HK Dukla Tren¢in 11,...
3.83HK HOBA 10, 13.HK Levice 1.
o 1. LIGA, STARSI ZIACI (7. $HT, U13)
ZsZI’H - 7. kolo: SHK HOBA — HK Ru-
Zinov "99 Bratislava 4:9. 8. kolo: HK Le-
vice - SHK HOBA 2:10. Priebezné
poradie: 1.HK Ruzinov 10,... 7.SHK
HOBA 4, 11.HC Topol¢any 0.
o 1. LIGA, MLADSI ZIACI (6. SHT, U11)
ZsZI'H - 7. kolo: HK Ruzinov 99 Brati-
slava - SHK HOBA 6:2. 8. kolo: SHK
HOBA - HK Levice 6:4. °
1. LIGA, MLADSI ZIACI (5. SHT, U10)
ZsZI'H - 7. kolo: HK Ruzinov 99 Bra-
tislava - SHK HOBA 6:2. 8. kolo: SHK
HOBA - HK Levice 7:6.

o BEDMINTON

e 4. LIGA ZMIESANYCH DRUZSTIEV,
skupina zapad - 1. kolo: Filozof Brati-
slava B — Dubravsky bedmintonovy klub
(dalej DBK) B 7:1, Filozof Bratislava B —
DBKA 1:7, Spoje D — DBK B 4:4, Filozof
Bratislava E — DBK A 0:8, Spoje D — DBK
A 2:6, Filozof Bratislava E — DBL B 5:3.
Priebezné poradie: 1.DBK A 6, 2.RSL
Bratislava 6, 3.Fenix Bratislava C 5,...
9.DBK B 1, 10.DPR Bratislava 0.

(iop)

SPORTOVY KLUB TENIS CENTRUM DUBRAVKA

Celoroc¢né

TENISOVA HALA

Dubravka -ILysakova ulica

Hodinové

TENISOVA SKOLA

objednavky:
0905 240532

17.FK Dubravka 3.

o PRIPRAVKA A/1 - 5. kolo: SK Vra-
kuna — FKP Dubravka 9:1. 6. kolo: FKP
Dubravka — NMSK 1922 Bratislava 0:7.

objednavky:
0905 109378

2016 /2017
od 8 €/ hod.

Mgr. Michal VAVRO
0905 240532

www.miso.ofirme.sk
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Radost’ z vitazstiev a poucenie z prehier

Do d'al$ej sezény vstipili aj volejbalistky SSK Gymnazia Bilikova, ktoré
patria uz dlhé roky v mladezZnickych kategériach medzi najlepsSie a najus-
pesnejSie kluby na Slovensku. V predchddzajicej sezéne si na majstro-
vstvdach Slovenska kadetky vybojovali zlato, juniorky a starSie Ziacky
ziskali strieborné medaily. O uspechoch a najmé o nastdvajucej sezény

sme hovorili s predsedom $SK Gymnézia Bilikova Janom Danéikom.

,UZ viac ako desat rokov sa naSe
dievCata pravidelne zucastnuju finalo-
vych turnajoch majstrovstiev Slo-
venska vo vSetkych vekovych
kategoriach mladeze a to ziackych,
kadetskych ¢i juniorskych. Skoro pra-
videlne z nich prichadzame s medai-
lami. Napriklad zlatych medaili sme
ziskali uz trinast. Aj ked' to vyznie ne-
skromne, musim povedat, Ze ja som
si uz na to zvykol. Druha vec je, Ze su
to stale iné dievcata, ini tréneri a pre
nich su to vzdy nové vyzvy, emdcie a
radost z vitazstiev a poucenia z pre-
hier. Myslim, ze im to dava vela do zi-
vota nielen po stranke fyzického rastu,
ale aj mentalneho.”

Kluby, ktoré hraju najvysSiu domacu
seniorsku sutaz si mézu hracky vy-

chovat alebo kpit. Ako je to v SSK Bi-
likova? ,My sme sa uz davnejSie roz-
hodli, Ze je pre nas prirodzenejSie
sUstredit sa na deti a mladez a vycho-
vavat perspektivnejsie hracky pre naj-
lepSie slovenské ¢i zahrani¢né kluby,
ako sa snazit' vybudovat vlastne seni-
orské druzstvo, ktoré by so ctou hralo
najvy$siu sutaz. Dlhodobo takuto
vyzvu u nas zvlada VK Slavia EU
kombinaciou vlastnych dorasteniek a
nakupom mladych hracok z inych klu-
bov. Vela naSich odchovankyn hra
prave v tomto klube.”

Klub opat vsadi na farmarsku
zmluvu? ,Nam sa to osvedcilo. Naj-
dihSie nam zatial vydrzala zmluva uz
s neexistujucim VK Doprastav. Potom
sme spolupracovali s VSK Paneuré-

Turnaj v bedmintone

Dubravsky bedmintonovy klub
usporiada v polovici novembra nulty
roCnik v Stvorhre muzov a Zien pod
nazvom DUBRAVKA CUP. Turnaja
sa mOzu zucastnit registrovani hraci
3. a 4. ligy, ako aj neregistrovani
hragi bez rozdielu veku. Miestom
podujatia bude Bowlingbar, K Ho-

ranskej studni 29 a to v sobotu 12.
novembra so zaciatkom o 8.45 h.
Hrat sa bude 8vajCiarskym systé-
mom s pierkovymi koSikmi. Prihlasit
sa je mozné do 11. novembra
(20.00) na mailovej adrese
dbkbedminton@gmail.com

(pet)

Deti a hokej na HOBE

pou a COP Nitra. Pred touto sezénou
sme podpisali farmarsku zmluvu s
VTC Pezinok. Dufame, Ze touto zmlu-
vou sme polozili zaklad na dlhodobej-
Siu a hlavne perspektivnu spolupracu.
Je dobré pre nase dievéata hrat v naj-
vyS$Sej zenskej sutazi. VSetky totiz ne-
moézu prestipit do Slavie EU.”
Uspesné juniorské reprezentantky
Lucia Sedlagkova a Karin Sunderli-
kova v tejto sezéne budu obliekat dres
Slavie EU. Dalsie juniorky Lenka Kinc-
lov4, Laura Benekova, Marta Farte-
lova, Simona Jelinkova, Diana
Kacerjakova, Dasa Keszeghova, Mar-
tina Terefiova, Ema Erteltova, Ella Er-
teltova a Miriam Havelkova budu hrat
extraligu za VTC Pezinok. Niektoré su
ro¢nik narodenia 2000 a Jelinkova do-
konca 2001. SSK Bilikova prihlasil
svoje druzstva do vSetkych junior-
skych, kadetskych a Ziackych sutazi.
Co ogakava predseda klubu od tejto
sezoény, ktora sa uz rozbehla v minu-
lom mesiaci? Opat postup do zave-

Oddychnut’ si, preci

Na Peknicke pribudli hojdacie siete

i . £

tat’ alebo sa len tak pohupat. To vSetko sa dd na novych

Dubravské noviny

recnych turnajov vo vSetkych veko-
vych kategériach mladeze. Samo-
zrejme verime vo vSetkych medailové
umiestnenie. Dufam, Ze Zeny Pezinka
s pri¢inenim naSich mladych diev¢at,
sa v extralige umiestnia o najlepsie.
Neviem, ¢i k vzhladom na vekovy prie-
mer druzstva, méze druzstvo mysliet
v tomto ro¢niku na medailu.”
Urcite mladé diev€ata v extraligovych
bojoch ziskaju skusenosti, ktoré im
pom6zu v ich dalSsom Sportovom
raste. ,Snazime sa vytvorit pre diev-
¢ata a trénerov optimalne podmienky.
To by nebolo mozné bez podpory na-
Sich sponzorov ¢i podporovatelov. Su
to predovsSetkym rodicia naSich hracok
a z inych zdrojov je na poprednom
miest MC Dubravka, ktora vyznamnou
mierou podporuje Sport v nasej mest-
skej Casti. Chcem podakovat poslan-
com, miestnemu Uradu a starostovi za
prostriedky vyclenené do Sportu, teda
do zdravia nasej buducej generacie.
Jozef Petrovsky
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V sobotu 15. oktobra sa na dubravskom zimnom s'tadic’»le uskutoc-
nila akcia Deti na hokej. Zorganizoval ju SZLH spolu so SHK HOBA.

hojdacich sietach, ktoré osadila v mestska ¢ast' v Parku Peknikova. Rozmerné
siete tohto druhu na ihriskdch a vo verejnych priestoroch st prvé v Bratislave.
Odborné zamestnankyne referdtu Zivotného prostredia miestneho uradu v Du-
bravke boli pred letom na workshope o zeleni a verejnom priestore vo Viedni,
kde boli spozndvat’ ako sa kusok za hranicami staraju o zelen, rieSia ihriska ¢i
verejné priestory. Niektoré z ndpadov a rieSeni chcu preniest’ aj do Dubravky.
Hojdacie siete s nosnostou viac nez sto kilogramov su len prvou insSpirdciou,
ktoru priniesli do mestskej ¢asti. Pevné siete su uréené pre deti od troch rokoch
i dospelych, nosnost’ maju viac nez sto kilogramov

(lum), Foto: Lubo Navratil
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Najlepsi v septembri

Ako nas informoval Sportovy riaditel
SHK HOBA Braro Semancik, v tejto ho-

kejovej sezéne budu v klube kazdy me-
siac odmeriovat najlepSich hracov

VRINCIK, 7. ro¢nik - Maxim HAJEK, 8.
roénik - lvan KORBINI, kadeti - Andreas
NOREK, dorast - llias ISKHAKQV, juniori
- Viachaslau KURAKOU. Kazdy z nich

Akciu priSiel podporit aj starosta Martin Zatovi¢ s manzelkou Zden-
kou a prezident SZL’H Martin Kohut.

jednotlivych roénikov. Za mesiac sep-
tember si tlJto’czenu prevzali: 5. ro¢nik -
Jaroslav KOVAR, 6. roénik - Simon LA-

dostal poukazku na nakup $portového
oblecenia. (efy)
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