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Sarkany nesut’azm ale poteéill

. 1
Uz klasicku Dubravsku $arkanidadu prekazilo tento rok pocéasie. Sarkany véak Diabravku
neobisli. Svoju Sarkanidadu zorganizovala Materska Skola Pri krizi. Deti si najskoér vyrabali
Sarkanov, potom sa s nimi predviedli, zacvicCili a nakoniec nasledovala cesta rozpravko-
vymi ulohami. Kral’ s princeznami ¢akali na deti pri lese, kde bolo treba zdolat jezibabu aj
draka, prejst’ drahou plnou prekazok, zajazdit si na koni cCi letiet’ na metle, alebo ,,ostrel'o-
vat™ nepriatel'sky hrad. Predpoludnie v materskej Skole v sprievode jesenného siniecka
Foto: Lucia Marcinatova

bolo naozaj rozpravkoveé...

Mesacnik vsetkych Dubravéanov -
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Oktober uctil seniorov: Kvizom, sportom aj prednaskou

V hlave sa vyndra pesnicka Stari od Hapku a Horacka Ci slova Karla
Kryla z piesne Dichodce, ale aj veselSie sklady do tanca ¢i texty ve-
nované jubilantom. Vel'a sa povedalo, vel'a napisalo, no ako sa hovori,

vek je len cislo.

Senior, seniorka. Podla $tatutu Rady
seniorov je seniorom, kazdy ¢lovek
starSi nez 55 rokov. V Dubravke Zije
skoro tretina ludi, ktori maju viac nez
Sestdesiat. PoCas oktébra, Mesiaca
ucty k star8im, pripravila pre nich
mestska ¢ast mnohé podujatia.
Zacalo to turistickou vychadzkou, kde
pocasie vy$lo na jednotku. Podobne
na vybornu skoncil aj bowlingovy tur-
naj i slavnostny galavecer pre vSet-
kych seniorov spojeny s oceriovanim.
Na vaznejsie témy sa hovorilo na
prednaskach, o Stitnej zlazy ¢i na-
strahach takzvanych $mejdov, ktori
sa podvodom obohacuju na ukor
inych.

Mestska Cast spolupraci s Radou se-
niorov v Dubravke pripravila rozne

podujatia venované skoér narodenym.
Oktéber, Mesiac ucty k starsim, pri-
pomenula ako spravny Cas pristavit
sa, popremyslat, stretnut sa, poda-
kovat' i vzdat uctu.
Starsi si vSak zasluzia uctu nielen
pocas oktdbra, ale po cely rok. Du-
bravské noviny preto zmapovali moz-
nosti, ktoré mestska Cast ponuka
starSim pre travenie volného ¢asu a
aj sluzby, ktoré poskytuje.
V Specialnej prilohe sme priblizili jed-
notlivé denné centra i miestny odbor
Jednoty déchodcov Slovenska a Ma-
tice slovenskej. Nech sa paci, staci si
len vybrat'.

Lucia Marcinatova

Viac v téme Cisla
a Specialnej prilohe

V ramci Mesiaca ucty k starSim sa aj Sportovalo. Sutazna atmosféra

na turnaji v bowlingu. Foto: Lubo Navrétil
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Starsich a deti spojila rozpravka

Prekvapilo ticho a pokoj. Pri predstave triedy, hoci i spalne pinej
deti sme cakali ruch, alebo aspori Sum, Sepot, smiech ¢i plaé. No
privital nas upokojujuci hlas a ,,rozprdavkové“ slova. Niektoré deti
lezali uz so zavretymi o¢ami, niektoré pocuvali doslova s otvore-
nymi ustami, no vSetky sa prostrednictvom kniZky prenasali do

sveta pribehov, predstav i snov...

Pocas oktébra Mesiaca ucty k starSim
spustila mestska ¢ast’ Bratislava-Dub-
ravka novu aktivitu — medzigeneracny
projekt pod nazvom ,Do rozpravky*“.
Do materskych $kol zacali chodit’ se-
niori z dubravskych dennych centier,
aby detom pred spanim Ccitali roz-
pravku.

S iniciativou priSla mestska poslan-
kyna a manzelka starostu Zdenka Za-
tovi€ova. Oslovila Radu seniorov v
Dubravke a Oddelenie Skolstva, vzde-
lavania a Sportu.

Zazitok pre vsetkych

,LZaujem $kol aj seniorov prekvapil aj
potesil zaroven,” priblizuje Zdenka
ZatoviCova. Na prvé Citania do mater-
skych §kél sa prisla aj pozriet.

V Materskej Skole Pri krizi znela na-
priklad Bambulka, na Ozvoldikovej
pribeh V¢ielky Maje. Seniorka Zdenka
Mravcova, ktora tu Citala, hovorila, ze
ju prekvapilo, ako deti pozorne pocu-
vali. ,Mam aj ja pekny zazitok."
Materska Skola Ozvoldikova Citanie
seniorov pre deti organizovala uz vlani

Materska Skola Cabanova zacala spolupracovat' s Domovom Pri

Do materskych $kél chodia citat’ seniori z dennych centier.
Foto: Lucia Marcinatova

krizi.
v ramci takzvaného Tyzdna starych
rodiCov, ktory v Skélke prebieha vzdy
v oktobri. Tento rok v ¢itani pokraco-
vala.

Névrat do detstva citanim

Novinkou v tomto roku je aj zapajanie
seniorov z Domova Pri kriZi. Vznikla
spolupraca zariadenia s najblizSou
materskou Skolou, Cize Materskou
Skolu Cabanova. Seniori tu pocas
oktobra zacali Citat rozpravky pred
spanim, chodievat maju pravidelne.
,Myslienku sme mali v hlave uz dihSie,
od planov k €inu prislo vdaka nahod-
nému stretnutiu s riaditelkou Domova
Pri krizi,“ priblizuje riaditelka lvanova.
Seniori budd chodit do materskej
Skoly ¢itat, deti im zas pred Vianocami
pridu napriklad zatancovat, spolu-

Foto: Lubo Navratil

praca a vzajomné obohacovanie sa by
tak mohli byt obojstranné.
O tom, Ze to ma zmysel, hovoria aj
verSe. Pani Turayova z Domova Pri
krizi, ktora Citala na Cabanke prvy den
projektu, poeticky spisala totiz svoje
dojmy:
,Ocitla som sa v mladosti, zabudla na
starosti. Skolkari pozorne pog&uvali, ti-
chucko lezali, nad textom sa zamy-
sleli, uprimne sa rozhovorili...*
V suvislosti s Citanim seniorov v ma-
terskych Skolach sa hovori o takzva-
nej biblioterapii. Citanie knih ma
napriklad velky vplyv pri lieCbe a pod-
pore psychického zdravia, okrem toho
prinaSa aj nové informacie, napomaha
osobnostnému rozvoju a formuje lud-
sky charakter.

Lucia Marcindtova

Senior roka je z Dubravky

Uz po siedmykrat sa v Zrkadlovej sieni Primacialneho paldca ko-
nalo slavnostné odovzdavanie cien Senior roka 2017, ktoré patri
medzi vrcholové podujatia bratislavského Seniorfestu. Titul Senior

roka 2017 ziskali Siesti Bratislavéania, jeden z nich z Dubravky.

Ocenenie si z ruk primatora mesta
Iva Nesrovnala prevzali Bratislavéa-
nia s neocenitefnym  prino-
som pre Bratislavu. Podujatie orga-
nizovalo hlavné mesto v spolupraci
s Radou seniorov Bratislavy pri pri-
lezitosti Mesiaca Ucty k starSim.
Ocenenie Senior roka sa udeluje
Bratislav€éanom, ktori v meste poso-
bili pracovne, angazovali sa vo ve-
rejnej sfére alebo zaujmovej Cinnosti
a aj v sucasnosti na dobrovolnickej
baze pbésobia v obcianskej, social-
nej, kulturnej, Sportovej ¢i inej ob-
lasti.

Ocenenie primatora hl. mesta SR
Bratislava Senior roka 2017 ziskali:
Jozef KSinan (90 rokov), ktory teraz
Zije a tvori v Dubravke, Maria Win-
klarekova (onedlho oslavi 75 rokov),
Miro Gregor (86 rokov), Peter Blaho

(onedlho oslavi 65 rokov), Stefania
Krumlova (85 rokov), Peter Cepec
(koncom roka oslavi 63 rokov).

Dubravéan Jozef KSinan, byvaly fut-
balista a neskér tréner mladeze,
patri k najstar§im a stale aktivnym
Sportovym publicistom. Je povazo-
vany za jednu z najvacsich osob-
nosti slovenskej Sportovej
zurnalistiky. Zu€astnil sa na Styroch
olympijskych hrach, dvoch zimnych
olympijskych hrach ¢i futbalovych
majstrovstvach sveta 1970 v Me-
xiku. Je spoluautorom viac ako 30
publikacii prevazne s futbalovou te-
matikou. To, ¢o videl, a napokon aj
o ¢om si pisal, ma archivované nie-
len v zapisnikoch, ale, a to je pozo-
ruhodné, aj v pamati. Je rodeny
Bratislav¢an, teraz Zije a tvori Dub-
ravke. (red)

Jozef Ksinan je absolventom Studia trénerstva na Fakulte telesnej
vychovy a Sportu UK v Bratislave a asi 70 rokov sa venuje novinar-

skej a publicistickej praci. Foto: Hlavné mesto Bratislava
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Co chyba seniorom: Odborni lekari, spoje MHD

Co by ste privitali v Dubravke? Co vdm ako seniorom chyba, akd
sluzba, pomoc, MHD, pripadne podujatie?

Denné centrum 1 - 104 ¢lenov

m Privitali by sme kurz pre rodinnych
prisludnikov, ktori oSetruju dlhodobo
chorych €lenov rodiny, pomoc pri vy-
bavovani réznych zdravotnickych
pomdOcok, odstranit niekolkohodi-
nové Cakanie u lekarov, zaviest
pruzny objednavaci systém.

Denné centrum 2 — 107 ¢lenov

m priamy spoj MHD z Dubravky na
Narodny onkologicky ustav na Kle-
novej ulici

m priamy spoj MHD z Dubravky na
Strkovec — Ruzinov

m informacia k najblizSej valorizacii
déchodkov

m ambulancia odborného lekara —
ortopéda

m ambulancia odborného lekara —
endokrinoléga

m zverejnenie zoznamu bezplatnych
sluzieb pre seniorov (pravna, zdra-
votnicka) na webe Dubravky — kde
a kedy sa konaju.

Denné centrum 3 — 120 — 140 cle-
nov

Pokial ide o postoj nasich ¢lenov zi-
jucich v Dubravke, je v podstate
kladny, lebo okrem prirodnej krasy,
ktoré Dubravka m4, je evidentne
badat posun a zlepSenie v ro6znych
oblastiach nasho kazdodenného Zi-
vota. Kulturny Zivot je bohaty, posta-
cujuci.

Ale predsa len su veci, ktoré by,
najma z hladiska nas, star$ej gene-
racie, zniesli vylepSenie. Napriklad:
m Lekarska starostlivost — posilnit
najma odbornych lekarov-Specialis-
tov, hlavne ortopéda a podobne.

m Doprava — elektricka Cislo 5 — Zia-
dalo by sa vymenit supravy za niz-
kopodlazné, nakolko kazdy druhy
senior ma problémy pri nastupovani
m Napriek tomu, Ze Dubravka je per-
fektne vybavena dopr. linkami, po-
zorujeme jeden zavazny nedo-
statok: nie je priame spojenie k Ze-
lezni¢nej ¢i autobusovej stanici. Je

tu moznost prestupu, no problemom
ostava batozina.

m StraSiak starej posty - schatrany
objekt, ktory sluzi ako utoCisko bez-
domovcom a fudom, kde sa po no-
ciach opijaju, vrieskaju, biju sa a pre
celé okolie rusia no€ny poko;j.

Denné centrum 4 — 162 ¢lenov

m Denné centrum 4 by predovset-
kym prijalo vhodnejSie a vacsie
priestory pre svoju ¢innost.

m Okrem toho asi najviac zo vSet-
kého nas trapi necistota
v Dubravke, najma neporiadni faj-
Ciari a ich ohorky, ktoré zneprijem-
nuju zivot ostatnym, a podobne
neporiadni psickari.

Myslime si, Ze v tomto volebnom
obdobi sa urobilo pre seniorov a tiez
pre Dubravku tolko, ako nikdy pred-
tym, za €o sme vedeniu miestneho
Uradu v Dubravke vdacéni a verime,
Ze problémy, ktoré su tu, budu v po-
zornosti a rieSeni kompetentnych i
nadalej.

Smejdi najéastejsie telefonuju

V ramci Mesiaca ucty k starsim sa hovorilo aj o ekonomickom po-
Skodzovani seniorov. Predna’vs"ka v Dome kultury Dubravka bola
spojena s premietanim filmu Smejdi.

Ruku v sale zdvihli takmer vS8etci,
ked zaznela otazka, kto mal uz po-
dobné telefonaty. PoCas prednasky
s nazvom Ekonomické poskodzova-
nie seniorov, ktorl organizovala
mestska Cast Bratislava Dubravka v
spolupraci s Komisiou socialno-
zdravotnou a bytovou v v ramci Me-
siaca ucty k starsim, sa ukazalo, ze
,Smejdi“ alebo ludia, ktori chcu okla-
mat’ seniorov alebo nie€o od nich
ziskat, dnes najCastejSie telefonuju.
Akcie, na ktorych sa prezentovali
,velmi vyhodné*” Cistiace prostriedky,
Specialne hrnce a pod. uz vymizli,
“Smejdi” sa vSak presuvaju inam,

oslovuju seniorov priamo u nich
doma — telefonicky aj osobne.

Povedat’ nie

Prednaska sa zacala premietanim
filmu ,,Smejdi“. Seniori, ktori prisli do
oranzovej saly kulturneho domu, sa
prostrednictvom dokumentu Ceskej
novinarky Sylvie Dymakovej pre-
niesli na predajné vyjazdové akcie,
na ktoré lakali starSich obyvatelov.
Autorky filmu so skrytou kamerou
jazdili niekolko mesiacov po tychto
predvadzacich podujatiach. Nasilné
praktiky, zabery na ludi, ktori sa do-
stali do mnohych problémov. A to

Prednasku organizovala mestska ¢ast’' v ramci Mesiaca ucty k starsim.

vSetko preto, lebo na zaciatku nedo-
kazali povedat: nie.

Prave o tom, o odmietnuti, vysloveni
NIE a obrane bola prednaska a
diskusia po skonceni filmu. So
seniormi debatovala psychologicka
Marianna Krizanova, predseda Ko-
misie socialno-zdravotnej a bytovej
Juraj Steklaé a miestny poslanec,
vystudovany ekonémJuraj Kacer, .

Vziat' si ¢as
,Zadarmo nie je ni¢,” komentoval
Juraj Steklag. Pripomenul, Ze
,Smejdi“ vedia ako vystupovat. Su
slusne obleceni, priatelski, predsta-
via sa, podavaju ruky, maju zaujem.
Okrem telefonovania ¢i navstev
doma ich Casto stretavame napri-
klad v obchodnych domoch, kde
nam nasilu daju do ruk napriklad vo-
navku ako ,darcek®, no za druhd uz
pozaduju istd sumu. Ide o takzvany
fenomén zavazku, chcu, aby sa ¢lo-
vek citil zle, ked odmietne ,dar".
,SU to Skoleni fudia, Zivi ich to, se-
niorov oslovuju cez rodinu, empa-
tiu," dodal Juraj Kacer. Pri
telefonickych osloveniach radil vy-
ziadat si od telefonujuceho a zaslat
suhlas na to, aby mohla ,dana spo-
lo¢nost” ¢i ,firma“, ktora nieco po-
nuka, seniora kontaktovat.
Seniori pridavali osobné skusenosti.
Psychologi¢ka Marianna Krizanova
radila, ze ddlezité je v takychto si-
tuaciach nechat si ¢as, ,Smejdi“
chcu ludi zaskocit. ,Podstatné je za-
chovat chladnu hlavu a nenechat na
seba tlacit’.”

Text a foto: Lucia Marcinatova

Miestny odbor Jednoty déchod-
cov v Dubravke — viac nez tristo
clenov

m Nasi seniori by v Dubravke privitali
zlepSenie zdravotnej sluzby formou
rozSirenie ocnej, ortopedickej, dia-
betologicke] a geriatrickej ambulan-
cie v zdravotnych strediskach.

Miestny odbor Matice slovenskej
v Dabravke — 85 ¢lenov
Nasi seniori v Dubravke musia mat
pocit, Ze sa s nimi pocita, ze su po-
trebni, ze ich okolie akceptuje, ze
ich zapéjanie do verejného zivota
ma svoj zmysel a vyznam.
m Trapia ich najméa zdravotné prob-
lémy, dlhé Cakania v ordinaciach,
pristupnost k odbornym lekarom.
m Mnohi maju aj finanéné problémy
a pocituju nedostatok ohladuplnosti
a ucty mlad3ej generacie.
m Pochvaluju si vyborné prostredie,
obchodnu vybavenost i moznost
kulturne a Sportovo sa vyzivat, a to
najma v dennych centrach.

(red)
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Dubravka si uctila seniorov: Program, ocenenie, stretnutla

Mili nasi... Dakujeme Vam. Tak vitala kinosdla Domu kultiry dibrav-
skych seniorov v Mesiaci ucty k starsim. Pred vstupom do miestnosti
sa prezentovali seniori fotografiami, aby ukdzali, co pocas 365 dni vo
svajich kluboch urobili v prospech svoj i nasej mestskej ¢asti. Hudobny
vstup harfového tria zo Zakladnej umeleckej Skoly Eugena Suchorna
sprijemnoval chvile o¢akavania pritomnych v zaplnenej miestnosti.

Podujatie melodickym hlasom otvo-
ril moderator Juraj Vodila, ktory pri-
vital hosti. Takto sa zacal
Slavnostny galavacer spojeny s
ocefovanim najaktivnejSich senio-
rov.

Zazneli zvuky piesne ,Trencin doli-
necka“ v podani naSej oblubenej
Kinky, detského folklérneho suboru,
ktory nacvi€uje v kultirnom dome.
Slovami vdaky a ocenenia seniorov
sa vSetkym prihovoril starosta Mar-
tin Zatovi¢. Vyzdvihol najma ucast
seniorov na podujatiach a pomoc v
oblasti kultury, Sportu a skraslovania
zivotného prostredia.

Za mimoriadny prinos v tvorbe, roz-
voji a procese aktivneho starnutia
bolo ocenenych 15 seniorov.

Na pddiu privitali aj tohtoronych
gspeénych Sportovcov - vitazov

Zupnej olympiady seniorov 2017,
ktori vybojovali Pohar predsedu
samospravneho

Bratislavského

kraja. Vitazny pohar za vSetkych su-
taziacich zdvihol nad hlavu Franti-
Sek Brunovsky.
Ocenenie ziskali aj predstavitelia
mestskej Casti — starosta Martin Za-
tovi¢, poslanec Juraj Steklac a Ste-
fan Macejak z miestneho Uradu za
organizovanie zbierky starych oku-
liarov, ktorych sa za tento rok v
ramci Ceska a Slovenska vyzbieralo
27-tisic a putovali po uprave tym,
ktori ich potrebuju. Osobne priSiel
do Dubravky podakovat Bohumir
Kratky, guvernér slovenského
a Ceského distriktu Lions Clubu.
V kultirnom programe pokracovala
pocas vecera dvojica Marika Goda
aAnton Cukan. Neskor nasledovala
recepcia, hovorilo sa o tom, ¢o
vSetko eSte v Dubravke je potrebné
zlepsit, aby bola Coraz krajsia a ze-
lenSia.
Kveta Slyskova
Foto: Lubo Navratil

Marika Goda zaspievala zname estradne piesne.

Ocenenie Lions Clubu ziskali aj predstavitelia mestskej ¢asti —
Martin Zatovic¢, poslanec Juraj Stekla¢ a Stefan Macejak.

starosta

I\vla podiu privitali aj tohtoro¢énych duspesnych Sportovcov - vitazov
Zupnej olympiady seniorov 2017.

Trencin, dolinecka v podani detského folklérneho suboru Kinka.
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Oceneni seniori Dubravky: Dakujeme vam

Jozef Vilém - je ¢lenom Denného
centra 1 od roku 1999. Aktivny, vi-
talny a starostlivy déchodca, ktory sa
teSi najma zo svojej rodiny a zalub —
zahradky a spevu. Je ¢lenom spe-
vackej skupiny pri Miestnom odbore
Matice slovenskej a Denného centra
1. Svoje nadanie fudového rozpra-
vaca s laskavym humorom uplatfiuje
pri vystupeniach. Dlhodobo sa ak-
tivne podiela na materialnom zabez-
peceni klubovych kulturnych a
spolo€enskych podujati. Priatelskym
vystupovanim a ochotou pracovat
patri k obfubenym ¢lenom Denného
centra 1.

Marian Kléo - je ¢lenom Denného
centra 1 od roku 2013. Starostlivy
manzel, stary otec, Sportovo vyspely
aktivny déchodca, ktory najma svoju
v8estrannu pracovni odbornost
ochotne a iniciativne uplatiuje pri
zveladovani a udrzbe priestorov
denného centra a jeho okolia formou
drobnych udrzbarskych prac bez na-
rokov na odmenu. VyzZarovanim po-
zitivnej energie, priatelskym
vystupovanim a chutou pomahat
druhym, vytvara v klube prijemnu at-
mosféru vzajomnej Ucty a solidarity.

Zdenka Bestenreinerova - ¢lenka
Rady seniorov, aktivna déchodkyna
a babka Styroch vnugat. Clenkou
Denného centra 1 je od roku 2007 a
jeho veducou sa stala pred dva a pol
rokom. Je mimoriadne oblUbena pre
svoj ludsky pristup. Aktivne sa zu-
Castriuje na kazdej kulturnej a Spor-
tovej aktivite. Dvakrat bola ocenena
ako najlepSia seniorské Sportovkyna
Dubravky. Je aktivnou turistkou. Mi-
luje hory a prechadzky prirodou. Svoj
volny €as venuje Studiu histérie a
lasku dava svojim vnucatém. Od-
kedy je veducou denného centra, na-
stala v iom velka zmena a obrovsky
narast roznych aktivit.

Jan Molnar - ¢len Rady seniorov,
predseda Miestnej organizacie Jed-
noty dbéchodcov Slovenska v
Dubravke. Od zvolenia do tejto funk-
cie vniesol do jej ¢innosti nové plany
a predsavzatia, ktoré sa mu realne,
v spolupraci, UspeSne dari plnit.
Pocas svojho pdsobenia pre ¢lenov
tejto organizacie usporiadal nejednu
historicko-poznavaciu autobusovu a
vlakovu exkurziu nielen na Slo-
vensku, ale i v okolitych krajinach, re-
laxacno-oddychové pobyty v nasich
velhorach a v ich okoli. Podielal sa
na priprave a realizacii podnetnych
spolo&ensko-kulturnych i Sportovych
podujati.

Marta Fiaminova - dlhoro¢na ak-
tivna c¢lenka Denného centra 2.
Ochotne pravidelne pomaha pri pri-

Pétnast ocenenych seniorov na spoloc¢nej fotografii s vedenim mestskej ¢asti.

prave stretnuti seniorov. Je predsed-
nickou reviznej komisie. Povinnosti z
toho vyplyvajuce si pini s velkou do6-
slednostou.

Maria Demkova - aktivna dlhoro¢na
¢lenka Denného centra 2. Posledné
roky vykonava aj funkciu pokladnicky
—hospodarky klubu. Svoju funkciu si
plni s dbslednostou, ktoru si tato
funkcia vyZaduje. Do diania denného
centra sa zapaja podla aktualnych
potrieb a je jeho vyraznym prinosom.
Za vsetko jej snaZenie a pomoc jej
vyjadrujeme Uprimné podakovanie.

Eva Bukvayova - kratko po vstupe
do Denného centra 3 v roku 2010 sa
stala ¢lenkou reviznej komisie a
funkciu vykonavala az do roku 2014,
ked bola zvolena do samospravy
ako zapisovatelka. V spolupraci s
kulttrnou referentkou samospravy je
aktivna v samotnej realizacii najma
kultirnych podujati v klube. Je ¢len-
kou spoloCenskych organizacii, ako
je Miestny odbor Matice slovenskej
aj Miestny odbor JDS, kde pdsobi
ako Clenka vyboru, jeho zapisova-
telka. V tomto roku oslavila Zivotné
jubileum.

Stefan Hamerlik - je ¢lenom Den-
ného centra 3 od roku 2009, ked sa
prvykrat dostal do kontaktu so spe-
vokolom Dubravanka. V ramci klubu
popri ¢innosti v spevokole vypoma-
hal aj v réznych administra-
tivnych Cinnostiach. V samosprave
pracoval ako zapisovatel, neskér bol
na kratke obdobie zvoleny za pred-
sedu samospravy. Jeho prioritnou
ambiciou a srdcovkou bola a je Du-
bravanka, v ktorej sa v roku 2012
stal veducim. Aj jeho priinenim je
spevokol znamy aj mimo Dubravky,
kde ro¢ne absolvuje 15 — 20 vystu-
peni na kultirnych podujatiach.
Tento rok sa uz po druhykrat z jeho
podnetu konal v Dubravke ,Festival
seniorskych spevokolov* pod zasti-

tou starostu. Po jeho nastupe do
funkcie veduceho spevokolu sa zme-
nila cela atmosféra v samotnom su-
bore, ako aj v celom klube.

Elena Riszdorferova - ¢lenka Rady
seniorov, predsedni¢ka samospravy
Denného centra 4. Patri medzi pr-
vych ¢lenov DC 4. Od jeho zaloZenia
sa aktivne zuCastfiovala na priprave
a zabezpecovani réznorodych spolo-
¢ensko-kulturnych, relaxano-poby-
tovych a poznavacich podujati pre
¢lenov Denného centra 4, akym v
poslednom obdobi bol ich tyzdhovy
pobyt v malebnom prostredi Dema-
novskej Doliny v srdci Nizkych Ta-
tier, ¢i ucast senioriek na sérii
stretnuti pri tanci - Tane¢na od sta-
rostu.

Pavla Mikovcova - dihoro¢na ¢lenka
Denného centra 4. Vzdy usmiata a
ochotna poméct, poradit. Tohtoro¢na
jubilantka, ktora sa v kruhu svojej ro-
diny, ale i velkej rodiny Denného
centra 4 v zdravi, plna optimizmu do-
zila 85. narodenin. Je vasnivou tu-
ristkou. Nezastupite/né miesto ma v
krazku kreativnych kurzov — ruénych
prac, organizovanych v DC 4. Pro-
dukty jej prace boli nie raz vystavo-
vané v priestoroch klubu, ale i na
viano¢nych trhoch v Dome kultury
Dubravka a v ramci mesta v Starej
trznici.

Jozef Slavik - dlhoro¢ny ¢len Miest-
nej organizacie Jednoty déchodcov
Slovenska v Dubravke. Aktivne sa
zuc¢astiuje na podujatiach organizo-
vanych Miestnou organizaciou JDS
v Dubravke. Clenské schodze zame-
rané na vyznamné udalosti a vyrocCia
nasej spolo¢nosti obohacuje starost-
livo pripravenymi referatmi.

Elena Cachovanova - ¢lenka
Miestnej organizacie Jednoty doé-
chodcov Slovenska v Dubravke.
Pravidelne sa zu€astnuje na jej Clen-

Foto: Lubo Navratil

skych schédzach a podujatiach or-
ganizovanych pre jej Elensku za-
kladriu. VSetky podujatia a akcie,
ktoré sa pre ¢lenov nasej organiza-
cie realizuju, zaznamenava do kro-
niky. Za jej aktivnu ¢innost ju ¢lenska
schédza Miestneho odboru JDS
schvalila na tohoro¢né vyznamena-
nie v ramci Mesiaca Ucty k star§im
2017.

Zelmira Banovska - je dlhoro¢nou
¢lenkou Matice slovenskej od roku
1971. Ako ucitelka slovenského ja-
zyka propagovala vzdy poznanie
Slovenska hlavne v kultirnej oblasti.
Pri r6znych exkurziach po Slovensku
robila poznavaci vyklad, naposledy
na vylete v Dolnom Srni a Bzinciach
pod Javorinou. Vzdy bola ochotna
pomoct a poradit. V tomto roku sa
dozila 80. narodenin a stale aktivne
pracuje v Miestnej organizacii Matice
slovenskej. Casto sa venovala i
prednaskovej ¢innosti, hlavne detom
v Skolach.

Maria MeliSova - pracuje v Miest-
nom spolku Slovenského Cerveného
kriza ako dobrovolni¢ka. Svoje pro-
fesijné znalosti zdravotnej sestry vy-
uziva v zdravotnej sluzbe pri
prilezitosti podujati organizovanych
v naSej mestskej Casti. Aktivne sa
podiela na praci vyboru tejto organi-
z4cie. Je aktivnou ¢lenkou Denného
centra 4 a vasnivou fotografkou, tu-
ristkou.

Anna Tomanova - pévodnym povo-
lanim zdravotna sestra, sa aktivne
podiela na dobrovolnickej ¢innosti
Miestneho spolku Slovenského Cer-
veného kriza v Dubravke ako seni-
orka, ¢lenka vyboru. Zapaja sa do
vSetkych organizovanych charitativ-
nych innosti. Prejavuje mimoriadny
zmysel pre dobrovolnicku ¢innost
nielen v zdravotnickej oblasti, ale
celkove v humanitarnej ¢innosti.
(red)
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Budeme volit’ zupana a poslancov kraja

Vol'by do organov samospravnych krajov sa budu konat’
v sobotu 4. novembra 2017 v €ase od 7.00 hod

Volebné okrsky a volebné

miestnosti v Dubravke

m Zakladna Skola Sokolikova 2 -
Hanulova, Povazanova, Sokolikova,
Svantnerova, Talichova, Tavarikova
osada, Zahradkarska, Bezekova,
Klimkovi¢ova, M. Schneidera-Trnav-
ského, Bujnadkova, Galbavého,
Kudlakova, Chrobakova, J. V. Dolin-
ského, J. Hronca, Koprivnicka, Pla-
chého, Strmé sady, Strmy bok,
Tulipanova, Vendelinska

= Kultirne centrum Fontana na
Ozvoldikovej 12 - Peknikova, Re-
pasského, Brizitska, Ciernohorska,
Jadranska, Kajerka, K Horanskej
studni, Novodvorska, Oskorusova,
Pod zahradami, Popovova, étepné,
Zatevna

= Stredna priemyselna skola Ka-
rola Adlera 5 - MoySova, Tranov-
ského, Martina Granca, Kristy
Bendovej, Karola Adlera, Caba-
nova, Fedakova

m Zakladna skola Pri krizi 11 — Ho-
molova, Gallayova, Pri krizi, Ozvol-
dikova

m Zakladna Skola Nejedlého 8 -
Saratovska 1 az 7, Trhova, Sara-
tovskéa 8 az 28, Pri Hrubej luke, Ne-
jedlého 1 az 16, 18, 20, Nejedlého
17 az 73, Agatova, Dubravcicka,
Sekurisova

= Budova byvalej Zakladnej Skoly
Bilikova 34 - Drobného 2 az 22
parne, USiakova, Drazicka, Drob-
ného 1 az 27 neparne a 24, Lysa-
kova, Na vratkach, Kpt. Rasu,
Bilikova, J. Alexyho, V. Valachovej
m Zakladna Skola Benovského 1 -
Batkova, Landauova, Bazovského,
Cerveniakova, Bagarova, Benov-
ského, Bosaniho, Damborského,
Nemcikova, Bullova, Lipského, Po-
lianky, Harmincova, HuS€avova, L.
Zubka

Dolezité informacie

pre volica

= Voli¢ mdzZe volit len v obci svojho
trvalého pobytu vo volebnom
okrsku, v ktorého zozname voli¢ov
je zapisany. Po prichode do voleb-
nej miestnosti je povinny preukazat
svoju totoznost predloZzenim ob-
Cianskeho preukazu alebo dokladu
o pobyte pre cudzinca.

m Okrskova volebna komisia vyda
voli¢ovi dva hlasovacie listky. Jeden
pre volby do zastupitelstva a druhy
pre volby predsedu samospravneho
kraja a prazdnu obalku opatrenu od-

tlatkom uradnej peciatky obce.

m Prevzatie hlasovacich listkov a
obalky potvrdi voli¢ v zozname voli-
C¢ov  vlastnoruénym  podpisom.
Kazdy voli¢ sa musi pred hlasova-
nim odobrat do osobitného
priestoru uréeného na upravu hlaso-
vacich listkov.

= Na hlasovacom listku pre volby do
zastupitelstva méze voli¢ zakruzko-
vat' najviac tolko poradovych Cisiel
kandidatov, kolko poslancov mé byt
v prislusnom volebnom obvode zvo-
lenych — v Dubravke traja.

= Voli¢ hlasuje tak, Ze po opusteni
osobitného priestoru ur¢eného na
Upravu hlasovacich listkov vlozi
obédlku do volebnej schranky. Ne-
pouzité alebo nespravne upravené
hlasovacie listky je voli€¢ povinny od-
hodit do zapecatenej schranky na
odloZenie nepouzitych alebo ne-
spravne upravenych hlasovacich
listkov, inak sa dopusti priestupku,
za ktory mu bude uloZend pokuta 33
eur.

Kandidati na poslancov
kraja za Dubravku

Pocet volenych poslancov vo vo-
lebnom obvode: 3

1. Jozef Bacigal, 74 rokov, chemik,
NOVY PARLAMENT

2. David Béres, JUDr., 25 rokov,
pravny asistent, SME RODINA -
Boris Kollar

3. Marian Bohunsky, Ing., 52
rokov, ekoném, Sloboda a Solida-
rita, OBYCAJNI LUDIA a nezavislé
osobnosti (OLANO), Krestanskode-
mokratické hnutie, Strana madar-
skej komunity — Magyar K6zdsség
Partja, NOVA, Obcianska konzerva-
tivna strana, Zmena zdola, Demo-
kraticka Unia Slovenska

4. Alexej Dobrolubov, Mgr., 28
rokov, riaditel neziskovej organiza-
cie, Sloboda a Solidarita, OBY-
CAJNI LUDIA a nezavislé osobnosti
(OLANO), Krestanskodemokratické
hnutie, Strana madarskej komunity
— Magyar K6z6sség Partja, NOVA,
Obdianska konzervativna strana,
Zmena zdola, Demokraticka uUnia
Slovenska

5. Robert Doman, Ing., 63 rokov,
Zivnostnik, NOVY PARLAMENT

6. Branislav Dudik, 46 rokov,
NOVY PARLAMENT

7. Anton Dzurdzik, Mgr., 55 rokov,
referent v samosprave, Slovenska

narodna strana

8. Leo GalesSi¢, 21 rokov, Strana
zelenych Slovenska

9. Peter Gasparovic¢, 50 rokov, ob-
chodnik, Kotleba - Ludova strana
Nase Slovensko

10. Peter Hanulik, Ing., 57 rokoy,
odbornik na zivotné prostredie, Bra-
tislava - Dubravka MOST - HID,
SMER - socialna demokracia,
SKOK - Eurdpski liberalni demo-
krati, Strana zelenych, SDKU - DS -
Slovenska demokraticka a
krestanska unia - Demokraticka
strana, STAROSTOVIA A NEZA-
VISLi KANDIDATI

11. Jaroslav Hatina, 69 rokov, do-
chodca, Slovenska narodna strana
12. Milan Hulo, 35 rokov, kontrol6r
kvality, Kotleba - Ludova strana
Nase Slovensko

13. Juraj Kacer, Ing., 32 rokov, eko-
noém, nezavisly kandidat

14. Juraj Karovi€¢, PharmDr., 66
rokov, STRANA MODERNEHO
SLOVENSKA (SMS)

15. Andrei Daniel Kiszel, 41 rokov,
konatel, Slovenska narodna strana
16. Daniela Olenocinova, Mgr.
Bc., 45 rokov, odborny radca - Skol-
stvo, dobrovolnd hasicka, nezavisly
kandidat

17. Iveta Petruskova, Ing., 56
rokov, marketingova manazérka
Bratislava - Dubravka MOST - HID,
SMER - socialna demokracia,
SKOK - Eurdpski liberalni demo-

. do 22.00 hod.

llustracné foto: Lucia Marcinatova

krati, Strana zelenych, SDKU - DS -
Slovenska demokraticka a kres-
tanska unia - Demokraticka strana,
STAROSTOVIAANEZAVISLI KAN-
DIDATI

18. Marek Rapant, Mgr., 26 rokov,
pravnik, obciansky aktivista, Strana
zelenych Slovenska

19. Maros Repik, 45 rokov, hudob-
nik, manazér, MOST - HID, SMER -
socialna demokracia, SKOK - Eu-
ropski liberalni demokrati, Strana
zelenych, SDKU - DS - Slovenska
demokraticka a krestanska unia -
Demokraticka strana, STAROSTO-
VIAA NEZAVISLI KANDIDATI

20. Rastislav Rogel, Mgr., 48
rokov, Kotleba - Ludova strana Nase
Slovensko

21. Juraj Steklaé, MUDr., PhD.,
MPH., 46 rokov, lekar, nezavisly
kandidat

22. Marian Takacs, 38 rokov, tech-
nik PO, Sloboda a Solidarita, OBY-
CAJNI LUDIA a nezavislé osobnosti
(OLANO), Krestanskodemokratické
hnutie, Strana madarskej komunity
— Magyar Kozosség Partja, NOVA,
Obcianska konzervativna strana,
Zmena zdola, Demokraticka unia
Slovenska

23. Michal Vavro, Mgr., 45 rokov,
Sportovy tréner, Strana zelenych
Slovenska

24. Martin Zat'ovié, RNDr., 45
rokov, starosta MC Bratislava-Du-
bravka, nezavisly kandidat
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oceriovali mali patraci.

,Patrac Tino je zvedavec, neobsedi to
je jasna vec, stale beha, skace, plava,
dobrodruzstva vyhladava...”

Piesen, ktoru Specialne pre patraca
naspieval Miro Jaro$, znela Centrom
volného €asu Klokan na Peknikovej
ulici. V duchu textu zaplnili priestory a
areal mali zvedavci, patraci. Na konci
septembra tu totiz prebehla takzvana
Patra¢ Tino party. Venovana bola vy-
hodnocovaniu  vytvarnej sutaze a

predstaveniu novej sutaznej témy.

&
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Tino patral aj ocenoval ha svojej party

Patra¢ Tino zorganizoval viastnu party v Duabravke. V priestoroch
Centra vol'ného ¢asu sa hrali hry, striel'alo sa z luku, tancovalo a najméa

Vitazi aj z Dubravky

Na travnatej ploche sa rozlozili luko-
strelci s farebnym teréom, hraci stol-
ného tenisu, zjavili sa stoliky s Tino
puzzle ¢i Tino omalovankami, na Spa-
gatoch boli zavesené odpovede ma-
lych patracov aj vytvarné diela.
Pocasie prialo a Patra¢ Tino party
mohla zaplnit zahradu Centra volného
Casu Klokan.

Tino, Cize chlapik s obratenou Cerve-
nou Siltovkou a zvedavym dlhym

Na programe bolo aj skladanie Tino puzzle.

Tino chlapik s obratenou éervenou Siltovkou tancoval s detmi.

nosom tancoval s detmi, predstavilo
sa bojové umenie ninjutsu, vo vnutri
prebiehali patracské hry na spoznava-
nie priestorov centra Klokan.
NajoCakavanejSou Castou programu
v§ak bolo vyhodnotenie sutaze, ktoru
vlani vyhlasil primator Bratislavy spolu
s Patracom Tinom, a odovzdavanie
cien. Do sutaze priSlo 86 detskych
prac, medzi vitazmi boli viaceré dub-
ravské deti — z Materskej Skoly OzZvol-
dikova, Cabanova a zo Zakladnej
Skoly Beriovského a Pri kriZi, ktora
uspela v praci medzi kolektivmi.

Od nosnych mandli k patracovi

Myslienka Patraca sa zrodila v roku
2013 v Dubravke, ked ju Dana Poliac-
kova, autorka zabavno-vzdelavacej
hry Patra¢ Tino vytvorila pre svoje tri
deti. Prezradza, Ze zlomom pri zrode

Patraca Tina znamenall vyber nosnych
mandli jej dvoch starSich deti. Po za-
kroku musela Dana PoliaCkova udrzat
deti mimo kolektivu doma a snazila sa
ich zabavit. Povolala starych rodiCov a
z vecCera do rana vytlacila na papier
prvé patracské ulohy o zmysluplnu za-
bavu bolo postarané.
Tak sa zrodil Tino, ktory dnes uz bavi
a uci tisice deti aj mimo Bratislavy. Od-
vtedy pribudlo pat patraskych brozu-
rok v Bratislave a Styri v KoSiciach, v
najblizSom roku chysta tim Patraca
Tina aktualizaciu prvej brozurky, ktora
bola a bude venovana Dubravke.
Potom sa v duchu patracskej pesnicky
bude opéat v Dubravke spievat: ,Ber
ruksak mapu, vodu, spoznas mesto aj
prirodu.”

Text a foto: Lucia Marcinatova

Dubravka menila rozpocet, ma noveho poslanca

Slub nového poslanca miestneho zastupitel'stva, navrh na tpravu toh-
toro¢ného rozpoctu aj ndvrh na spolufinancovanie rekonstrukcie telo-
cvicne na Zakladnej $kole Sokolikova. Také boli hlavné témy mimoriad-
neho zasadnutia dubravskych poslancov. Pocas oktdbra rokovali v KC

Fontana na Ozvoldikovej ulici.

Na konci septembra sa doterajSi po-
slanec Martin Mlynek pisomne vzdal
mandatu. Starosta Martin Zatovi¢
preto na Gvod informoval o nastupeni
nahradnika po zaniknutom mandate
poslanca. Poslanecky slub priSiel
zlozit Jan Palarik, ktory bol na prvom
mieste nahradnika za treti volebny
obvod v mestskej €asti. Vo volbach
ziskal 644 platnych hlasov a stal sa
tak novym poslancom.

Dubravski poslanci schvalovali aj
zmenu rozpoCtu. Mestskej Casti sa
totiz podarilo ziskat eurofondy v
ramci IROP na rekonstrukciu Mater-
skej Skoly Fedakova vo vySke
585 580 eur, uSetrit peniaze z roz-
poctu mestskej Castia vytvorit' 92 no-
vych miest v materskych $kolach pre
dubravské deti. Poslanci preto hovo-
rili o zvy8eni rozpoCtu v niektorych
kapitolach.

,Vzhladom na pozitivny vyvoj na
strane prijmov navrhujeme zvy$enie

vydavkov v Styroch klicovych oblas-
tiach Zivota mestskej Casti,“ vysvetlo-
val zmenu rozpoctu prednosta Uradu
Rastislav Bagar. |de o opravy hava-
rijnych stavov komunikacii a chodni-
kov, budovanie parkovacich miest,
starostlivost o zelen, zivotné prostre-
die a detske ihriska, vynovenie vyba-
venia materskych 8kdl a Skolskych
jedalni a opravy Skolskych budov, a
tieZ kultdru a vzdelavanie.

Poslanci schvalili zmeny v rozpocte
bez pripomienok. ESte tento rok by sa
tak mali opravovat chodniky v hava-
rijnych stavoch aj pracovat’ na det-
skych ihriskach. V suvislosti so
8kolskymi budovami odobrili poslanci
nevyhnutné opravy v Siestich mater-
skych a dvoch zakladnych Skolach.
So Skolami suvisel aj posledny roko-
vaci bod mimoriadneho zastupitel-
stva.

Tykal sa rekonstrukcie telocvi¢ne na
Zakladnej Skole Sokolikova. Mestska

Cast chce ziskat finan¢né prostriedky
z Ministerstva Skolstva SR v ramci
vyzvy na rozvoj vychovy a vzdelava-
nia Ziakov v oblasti telesnej a Sporto-
vej vychovy. Celkové naklady su v
projekte  stanovené na sumu
204 316 eur.

Ak by bola mestska ¢ast vo vyzve mi-
nisterstva Uspedna, musela by sa na
obnove telocvi¢ne podielat sumou 54
316 eur, a prave toto spolufinancova-
nie museli odobrit miestni poslanci.

Lucia Marcinatova

Novy poslanec Jan Palarik zlozil poslanecky slub
Foto. Zuzana Moravkova
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Na opicu popadali cukriky, na chodnicek kvapky sampanskeho
Na preliezkach a hojdackdch balony, na plote farebné pruhy papiera, | | ] i1 \l - B o
za plotom stolik s nape¢enymi dobrotami, termosky s ¢ajom, kdvou. K
tomu vsetkému skupinky deti, rodicov, smiech, pobehovanie. To
vSetko nasvedc¢ovalo, Ze posledné septembrové popoludnie na tak-
zvanom ihrisku pri lekarni na Nejedlého, nebude obycajné. Plagat na
brane ihriska prezradil, Ze na programe bude slavnostny krst. A neoby-
Cajny bol aj ten. Krstit' sa totiz mal novy hraci prvok a aj chodnik pre

bosé nozky.

Blizili sa krstni rodiCia, slavnost sa
mohla zacat. Najskor dostala
priestor opica, €ize novy hraci prvok
uréeny na hadzanie lopticiek a pre-
liezanie, takzvany loptos. Krstnou
mamou bola Miska z Obcianskeho
zdruZenia Zime kraj$ie, ktoré orga-
nizovalo medzi ihriskovymi timami
akusi vyzvu, sutaz. Dvom ihrisko-
vym timom venovala lopto$ov, origi-

dizajnérmi. Opica tak pribudla na
ihrisku pri lekarni na Nejedlého a
slonik zas na ihrisku Homolova pod
Materskou $kolou Cabanova.
Miska ,pokropila“ nového loptosa
cukrikmi, ktoré ihned lakali malych
,Zberacov".

Potom sa preSlo k chodniku pre
bosé ndzky. Krstnymi rodi€émi chod-
nicka sa stali starosta Martin Zato-

Slalom jazdili deti na bicykloch aj odrazadlach.

nalne hracie prvky navrhnuté | vi€s manzelkou Zdenkou, ktori sa v
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Deti sutazili aj proti poslancom a vedeniu mestskej ¢asti

minulosti aj aktivne pridali k brigade
a malovaniu murikov na ihrisku.
Zdenka ZatoviCova zazelala detom
vela letnych prechadzok po chod-
ni€ku naboso a potom symbolicky
pokrstili ¢asti chodni¢ka kvapkami
detského Sampanského.

Od stretnuti k brigddam a grantom
Po krste bol ¢as na prehliadku
ihriska, rozhovory, ochutnavanie do-
macich kolacov a nétierok a sutaze-
nie. Prijemny bol pohlad na oziveny
farebny priestor plny deti, ktory
pocas poslednych dvoch rokov me-
nili aktivni obyvatelia.

Zacali ndhodnymi stretnutiami rodi-
¢ov s detmi na ihrisku, pokracovali
prvymi brigadami, planmi. Mestska
Cast prispela novym hracim prvkom,
dorobila oplotenie a nedavno obno-
vila domcek so Smykackou. Rodi¢ia
pisali granty, Ziadosti o dotacie,

no energia nechybala a vzniklo
nové Obdianske zdruZzenie Spat
pod stromy. Predstavilo sa prave
poc¢as posledného septembrového
vikendu slavnostou na ihrisku.

Beh aj vyhra nad poslancami
Registracia deti, upevnenie $tarto-
vych &isel na bundy ¢i mikiny a pri-
prava na Start. Beh, slalom na
odrazadlach ¢&i bicykloch, hadzanie,
nechybalo ani zapolenie miestnych
poslancov a starostu proti detom,
ktoré ukazali svoju silu.
Silné bolo celé poobedie slavnosti
na ihrisku. Vitazmi neboli len deti,
ktoré sutazili a odniesli si medaily a
pohare, ale v&etci, ktori prisli. Po-
debatovat, vytvorit Sarkana, stret-
nut sa, zahrat, alebo len tak pozriet,
spoznat. lhrisko pri lekarni na Ne-
jedlého ozilo.

Text a foto: Lucia Marcinatova

Foto: Lucia Marcinatova

niektoré sa podarilo ziskat, iné nie,

Na slovicko o prlestoroch na Landauovej

Dabravéania sa stretli pri pesej zéne. So starostom hovorili o zanedba-
nych priestoroch pred panelakmi na Landauovej ulici.

Tahajti ma za rukav a hovoria, napiste
tam, Ze na kazdom detskom ihrisku
chceme umiestnit ty¢ ako pre hasica.
Dvaja mali chlapci v hasi¢skej uni-
forme chceli, aby som do zapisu pod-
netov pridala aj ten ich. Zapisané. Ich
mierne humorny podnet bol pridany k
poziadavke jazdnych pruhov dolu
peSou zonou. Okrem tychto navrhov
v§ak padlo viacero podnetnych, kon-
Struktivnych. Oktdébrové stretnutie so
starostom sa tykalo okolia Landauovej
ulice a peSej zony, ktora vedie od res-
tauracie Gregory, niekdajSieho AB
Restaurant na ulici M. Sch. Trnav-
ského k Domu sluzieb.

Napad stretnutia Na slovicko prave na
Landauovej ulici vznikol v lete, ked sa
zacali objavovat podnety na neporia-
dok pred domami v priestoroch niek-
dajsich ihrisk a betonovych ploch z
Cias vystavby sidliska. Z kontajnerov

si deti a mladi povytahovali matrace a
skakali z marov a beténovych skruzi.
Pripady sa vSak opakovali, opakuju.
Hoci sa podnety a pripomienky, ¢o s
nevyuzivanym priestorom nedaleko
reStauracie Gregory roznili (od na-
vrhov psieho vybehu az po detske
ihrisko) obyvatelia sa zhodli na upra-
tani a oziveni priestranstva, odvezeni
starych rur. Vacsina presadzovala aj
vytvorenie oddychovej zény pre fudi
rézneho veku — mobilné kniznice ¢i fit-
prvky pre seniorov, menSie ihriska,
workoutové prvky pre mladych, nie¢o
pre starSie deti...
Okrem okolia pesej zény sa hovorilo
aj o SirSich problémoch. Napriklad o
budove starej posty, kontajnerovych
stojiskach €i parkovani v okoli Styroch
vysokych modrych domov na
M.Sch.Trnavského.

Lucia Marcinatova

Priestranstvo pred paneldakmi pri pesSej zé6ne sa nemenilo roky.
Foto: Lucia Marcinatova
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e Jan Pallang - malby, stierky, na-

MALIARSKE PRACE

tery. Tel.: 0905 257 454. Prijmeme do trvalého =yt

o Nemecky jazyk - uspesSne do- N

uéim, pripravim na maturitu, certifi- pracovného pomeru: mﬁg::,’:.’;i

kat, $tadium a pracu v zahraniéi. - kucharalku mxwl'l.ki:nlmmltlnl".-mn

Mobil: 0910 943 286. - zdravotnu sestru e g2y

e Materinsky nemecky jazyk vy- - opatrovatela/ku = RO LAY CELSET A51 19E 146

uéujem vsSetky stupne, mam dlho- - upratovacku (na cely uva-

dobé skusenosti. Tel.: 0903/177891. zok, resp. na 4 hod) ’ e e

e Ponukam vodointalatérske Pracovisko: Mokrohajska VYCVIK PSOV N R PR
prace. Tel.: 0904 572 977. cesta. Tel.: 0905 712 317 GoruaiiEm beruecny e
e Glazurovanie vani za prijatelna r———

cenu so zarukou. Tel.: L X o Porekem Eeofne shonenost

4
e Spaniel€¢ina - mobil 0910 943 TIP-TOP . e, ¥ i -

286. e o . L0911 104 429 §
e Vodoinstalacie a udrzba. Jan cistime koberce a ¢alunenie.
Polak, 0905 627 321. Tel.: 0907 226 322

e Kompletne vam poupratujem. Tel.:

0911 795417. & i WWW.CVICIMEPSOV.SK

e Ucim a doucim anglictinu. Tel.: UCTOVNICTVO ] ' — S.O S, |

0918 780 160. Vedenie ugtovnictva, miezd a Sportovy klub policajnej kynologie

e Hladam pani na upratovanie - v personalnej agendy, DPH, t¢- po_nuka provfesm’)nalne vgdeny iy

pripade zaujmu volajte 0905522385. tovné zavierky, cvik psov vsetkych plemien podfa 0915832186

e Hradam Soféra, ktory ma za dariové priznania. 20-ro¢né metodiky vhodne UPIES TEPOVANIE
uplatu odvezie mojim autom v skusenosti, vgnejvk veku vash’o psa - od Ste-

ramci BA. Tel.: 0902 883 868. diskrétnost. niat az po dospelé psy. 0917565788

e Hfadame upratovacky na uprato- 0940 137 999 0917 173 665

vanie schodisk v panelakoch. 1-2x v
tyzdni na 3hod. V zime prinalezi aj

odhffianie snehu z chodnikov pri — o — s
N 2 = I :
dome. Ziv. list alebo moznost I _%(%.%ﬁ ﬁ-ﬁgﬁ prdikira X 2

zmluvy na Studenta vyhodou. REALITNY MV AK| ER
0903794697 Mﬂr‘likﬂ Baueruva PARTNER PREDAJA REALITNA MAKLERKA S.R.O
e Prijmeme predavacku do pre-

dajného stanku na Fedakove] T— S Viadimir MATRKA

ulici. Vhodné aj pre déchokynu. weem sl orbalaciaoa 341 31 Bronklava - Dobraraks CERTIFIKOVANY REALITNY MAKLER

Telefon: 0905 997 824.

Mail: info@kugluf.sk

e Prijmeme do bufetu na Prirodove- pre Dibravku
deckej fakulte UK v Mlynskej doline Sprostredkujem kiipu, predaj
predavacku. Prac.doba: Po-Pia, '

~ H leb 3j h [ i.
8,00-16,00, Mzda dohodou. TPP Poslanecké dni Bono prenapm nehnutenost

Rychlo, hladko a transparentne.

dledujte novinky 4 akite na I_f: Salas

Vas realitny maklér

alebo brigada. 0905745587 .
e Prijmeme na prichadzajice v novembri 0 0917052310
zimné jobdobie prgcovnikoJ na Miestnv Grad 2atevné 2 =4 vlado@realitnymakler.net
V)’(kon zimnej l]driby Ide o ru¢né . y_ ’ @ www.realitnymakler.net ;
I y
odhfiianie snehu z chodnikov. prizemie 17.00 — 18.00 !
Vod. preukaz a ziv. list su vyho- 6. november Realitnd maklérka, s.r.o.
dou. Pontukame pohotovostnt’x od- Matej Nagy, Marian Podrazil Grosslingova 5 | 811 01 Bratislava www.realitnamaklerka.sk
menu+odpracované hodiny. 13. november
(o)gl(-)lzl?:géari?pracovnikov na zimnu SO REGIEIS s M ETESS REppls
adrzbu chodnikov v Bratislave. Po- 20. november Hradam pani na upratovanie,

nikame vyhodné platové pod- Miroslav Sedlak, Branko Semancik
mienky. Pau$dlne peniaze + 27. november

odmeny za ukony. Praca na VPP, Vladimir Straka, Juraj Steklac
dohodu, moznost' spoluprace aj pre

firmy a zivnostnikov, praca vhodna OZN AM

aj pre dochodcov. Volat medzi 9-16. Bezplatné
Ic\j/il:e,r Sei{r\:lcgm?;);:vsi?siidﬁ p v Miestna organizacia JDS v Dubravke pripravuje vo
pecing St pravna po radna $tvrtok 7. decembra autobusovt exkurziu do Slav-

www.zimnaudrzba.com

v pripade zaujmu volajte 0905522385.

e Stavebné prace - rézne, malo- . kova a Brna spojenu s navstevou viano€nych
vanie, vitanie, obkladanie. \ novembrl trhov. Zaujemcovia, Clenovia JSD Dubravka, sa
Tel: 0907538747. 8. a 22. novembra budd méct prihlasit v ponvdelok 13. novembra od
v budove miestneho tradu 10.00 do 12.00 hod. na Zatevnej €. 4 a suCasne
e Predam zahradu v Dubravke (N&- na Zatevnej 2, prizemie. uhradit prispevok na dopravu vo vyske 8 eur.
pojiska). Vymera 807 m?, chatka, . . T, ; Exkurzi kuto&ni pri minimal &te 45
o . . . 5 Poradna je otvorena kazdu prvu xkurzia sa uskutocni pri minimalnom pocte 45 a
pivnica, elektrina. Zahrada je udrzia- C | o B T
vana, maximalna moznost’ relaxa- stredu v mesiaci od 9:00 do 12:00, tre- maximainom pocte 51 ucastnikov. : :
cie. Cena 49 000 Eur. tia streda v ¢ase od 14:00 do 17:00 Jan Molnar

Tel. 0903197119 predseda MO JDS v Dubravke




Vylety seniorov
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V kraji krvilacnhej Bathorycky

Miestna organizacia JDS v Du-
bravke zorganizovala viakovy vylet.
Seniori 7. septembra vyrazili na
hrad Cachtice a do Nového Mesta
nad Vahom. Cachticky hrad sa pre-
slavil vd'aka Alzbete Bathoryoveyj,
ktora sa narodila v roku 1560.
Znama je ako krvilacna ¢achticka
pani.

Na vylete sa zuCastnilo 32 seniorov,
ktori si vypoculi vyklad sprievodkyne
o Cachtickom hrade, jeho histérii,
prestavbach a majiteloch.
V muizeu v Novom Meste nad
Vahom zas podala etnologic¢ka od-
borny vyklad o vystavenych expo-
natoch, ktoré su tam ulozené.
Vyletnici jej rozpravanie dopiali
svojimi davno nadobudnutymi vedo-
mostami a Zivo s riou konzultovali,
nakolko mnohi pochadzali z tohto
kraja. Jan Molnar
predseda MO JDS v Dubravke

Urad prace, socialnych veci a

rodiny Bratislava v spolupraci
s Uradom prace, socialnych
veci a rodiny Malacky a Ura-
dom prace, socialnych veci a
rodiny Pezinok pozyva na

Burzu prace

a informacii
23.11.2017 od 9.30 - 15.00

v Stredisku kultury Bratislava
— Nové Mesto, Vajnorska 21,
Bratislava.

Hlavnym cielom Burzy prace a
informacii je ponuka volnych
pracovnych miest a prezenta-
cia Studijnych odborov stred-
nych odbornych skél v Bra-
tislavskom samospravnom
kraji.

Seniori relaxovali aj spoznavali Tatry

Pocas septembra zorganizovala Miestna organizacia JDS v Dub-
ravke relaxacny pobyt v hoteli Titris v Tatranskej Lomnici. Do Tatier
prislo relaxovat’ 30 dibravskych seniorov.

Ugastnici mohli v hoteli kazdy defi
vyuzivat AQUA Wellness — kupanie
a plavanie v bazénoch, masaze a
rozne zabaly. Kedze im pocasie
prialo , kazdy den vyrazili aj na ne-
narocné vylety do prirody.

Presli sa tak na Strbskom Plese,
navstivili Pramenisko v Tatranske;j
Lomnici, Tatransku Polianku - kde sa

lie€il Jifi Wolker, Popradské pleso so
Symbolickym cintorinom, Hrebie-
nok, Rainerovu utulfiu a Studeno-
vodské  vodopady. Fotografie
urobené na tychto miestach budu
vSetkym urCite pripominat pekne
straveny tyzden v slovenskych vel-
horach. Jan Molnar

predseda MO JDS v Dubravke

Vychadzku sprevadzalo sinko a opekacka

Uz ranny pohlad z okna nasvedco-
val, Ze to bude vydarend akcia.
Pred miestnym uradom na Zatev-
nej sa zbierali turisti, dokopy ich
prislo 56. Vychadzka na konci sep-
tembra odstartovala oktdber, cize
Mesiac ucty k starsim.

Najprv sme prechadzali ulicami Dub-
ravky, az kym sme sa nedostali na
lesnu cesticku. Pocas doobedia bolo
citit, Ze teplota stale stupa, rovnako

tak stupala aj dobra nalada.
Pri ohnisku nad Salezianmi nas ¢akali
dobroty - kava, ¢aj, Spekaciky, neskor
priSiel na rad pohar vinka. Dobra na-
lada vyvrcholila fudovymi pesni¢kami.
A spievalo sa, spievalo, az do konca.
Slniecko tiez neprestalo svietit. Nako-
niec si kazdy kusok dobrej nalady,
ktora hriala v dusi ako také slniecko,
niesol aj domov.

Natalia Kajzerova

- - il

Vychadzke seniorov prialo pocasie, akcia bola spojena s opekac-

kou

Foto: Zuzana Moravkova

e

Centrum rodiny na Bazovského 6 pozyva

Pondelok — 15.00 — 18.00 Anglictina s Kelly
Utorok — 9.30 — 11.30 Herfla Mama mame - pre mamicky na materskej
dovolenke
Streda — 14.00 — 16.00 Tvorivé dielne pre vSetkych, 15.00 — 16.00 ma-
[ovanie pre deticky od 2 rokov s mamickami
Stvrtok — 10.00 — 11.00 Pletieme kosiky
Piatok — 10.30 — 11.30 CviCenie pre seniorov, 17.00 — 19.00 pletieme
koSiky
17. november - od 12.30 Susedsky Sachovy turnaj, prihlasovanie do 16.
11. na email susedsky.turnaj@dubravan.eu, alebo tel. 0905 322 392
25. november — 15.00 — 18.00 - Viazanie adventnych vencov, spojené
s divadelnym predstavenim pre deti od 4 rokov . Preteky Konika Janika
0 16.00 s adventnymi tvorivymi dielfiami
28. november —9.00 do 18.00 — Giving Tuesday - Dobrovolnicky hap-
pening pre vSetkych, ktori st ochotni pomahat’

Blizsie informdcie na FB Centrum rodiny Dubravka,

www. centrumrodiny.sk
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Zijeme v takej republike s.r.o

Zivot je zmena, hovori GABRIELA PIROSKOVA (na fotografii). Narodila
sa v Bratislave a podstatnu ¢ast’ svojho Zivota byva na sidlisku v Dub-
ravke. Po absolvovani vysokoSkolského Studia na Filozofickej fakulte
Univerzity Komenského, odbor estetika — divadelna veda v roku 1989
obhdjila rigoréznou skuskou doktorsky titul. Jej profesiondlny Zivot je
spéty s audiovizudlnymi firmami — rozhlasom a najmé televiziou.
Redlne skiisenosti si dopliia samostidiom ako aj absolvovanim jazy-
kovych kurzov z anglictiny a nemciny.

m V ktorom elektronickom médiu
ste nepracovali?

V sukromnych radiach. Aj ked som
v nich ob¢as ucinkovala ako host vo
vysielani Stana Radi¢a a Jara Filipa
(Usmev). Ako redaktorka, dramatur-
gicka, moderatorka i hldsatefka som
pracovala najma v Slovenske;j tele-
vizii, potom vo VTV, Markize, TA3,
JOJ-ke, v TV Centrum a Sloven-
skom rozhlase. Vo verejno-prav-
nom médiu, dnes RTVS som
zacCinala, tam som sa vsetko pod-
statné naucila a pracujem tam aj v
sucasnosti.

m Ako sa citite na poste samostat-
nej redaktorky analyticko-publi-
cistického cyklu ,Obc¢an za
dverami z kuchyne RTVS na
Jednotke, ktory sa vysiela kazdu
nedelu po obednajsej politickej
diskusnej relécii?

Tato relacia ma o namety posta-
rané. Su z realneho Zivota a piSu ich
obcania, ktori su nespokojni s
(ne)konanim uradov i medzifud-
skymi vztahmi. Paleta nastolenych
problémov, ktoré sa snazime spolu
rieSit, je velmi Siroka a poukazuje
na to, Ze v nasej republike roky zly-
hava vSetko, o ma sluzit ob&anom.
Sudy, policia, prokuratura, urady —
to vSetko su molochy, s ktorymi
obc¢an taha za kratSi koniec. Mojou
ulohou je zistit, pre€¢o ob&an nevie
vyrieSit dany problém, €o stoji v
ceste Uradom, aby mu pomohli, kde
sa stala chyba a ¢i je to chyba sys-
témova, z nevedomosti Uradnikov
alebo chyba v komunikacii. Cim
dalej mam pocit, Ze systém, ktory
ma proobciansky fungovat nefun-
guje, lebo je skrz-naskrz spolitizo-
vany. Politici si straZia iba svojich
fudi, cez ktorych si robia svoje ob-
chody, taka republika s.r.o. A v tom
marazme mam ja objavovat pravdu!
A €o z toho, ked ju objavim? Iba
dobry pocit, ze viem, kde tlagi to-
panka — popiSem chybu, ale liek na
fiu nepoznam. Skuto€ne neviem, ¢o
so systémom, ktory je vlastne ne-
systémom vyhovujucim elitam a ich
spriaznenym klientom.

m Podnety pre relaciu maju pi-
somny charakter?

Do redakcie prichadzaju pribehy te-
lefonicky, pisomne i mailom. Kon-
krétnosti si musime overovat a toto
Stadium je naro€né na ¢as. Komuni-

kujeme s odbornikmi, Studujeme za-
kony. S kamerou ideme do terénu
az nasledne, ked je nam zrejmé, ze
problém je zrely na uverejnenie.

m Mézu byt niektoré podnety aj
vtipné?

Objavuje sa v listoch v&elico, len je
to nepublikovatelné (smiech). Azda
vtipny slogan hodnotiaci situaciu:
,2Nech si vldda hfada inych ludi!®
Niekedy byva vtipny uz aj zaciatok
listu: ,.....ak mi nepomézete, trafi ma
Slak!*

u Napiria vés tento druh préce?
Skér by som povedala, Ze ma zne-
pokojuje. Znervéziuje ma, ze vidim
vSetky tie prepojenia, zneuzivania
stranickych triciek, pravomoci verej-
nych Cinitelov. Nakrutime reportaz,
nas stazovatel sa potesSi, ze sa
aspon dozil toho zadostucinenia a
koniec. Fajka zhasla. Niekedy, ale to
len vynimo€ne, sa nam podari po-
hnut tou horou arogancie, drzosti a
obmedzenosti a stazovatelovi po-
mozeme obhdjit jeho pravdu a za-
konnost. Tak, vtedy si ako Sizyfos
utriem z Cela pot, pustim ten balvan
a idem tlacit druhy, ved ich dole ¢a-
kaju desiatky.

m Aky mate nazor na media?
Média dnes objektivne neinformuju,
skor formuju akysi svetonazor. Ne-
hladaju pravdu, ale ju manipuluju.
Vytvaraju urcité spoloCenské stereo-
typy a v podstate ide o Cierno-biele
videnie sveta. Hlavny prud presne
vie, kto je dobry, kto je zly a preco.
Nepriatel je jasne zadefinovany. Kto
si to nemysli, je zase nepriatel ludu.
Avsetci sa radujme, aké to je jedno-
duché, a najmé — drzme Usta. Vy-
jadrenie iného nazoru je okamzite
onalepkované a jedinec nepo-
hodiny. Ano, méZeme mat emdcie,
tie ale média kontroluju, usmerfuju
a riadia. Kto vlastni média, ma v ru-
kach silny nastroj propagandy, hoci
dnes nemame odvahu to tak Ska-
redo nazyvat.

m Ako hodnotite politiku?

Politika je ovplyvnena klanovo-kor-
poratnymi vztahmi, ktoré sa formuju
,za oponou‘. Cast ludi velmi dobre
vnima, ze su schopné ovplyvrnovat
dianie okolo nas. A v krajine, kde
nikto nekontroluje politikom sku-
to€ny narast majetku, si klany zapla-
tia politika pre ¢okolvek. U nas je

problémom aj fakt, Ze nedokazeme
spriehladnit’ prijmy politickych stran,
hoci su Statom dotované. Dodnes
nemame poriadny zékon, ktory by,
napriklad ako v Nemecku, siahol
politickym stranam na Statne pri-
spevky v pripade, Ze ich podpori
anonymny darca — tam pridu o
Ciastku rovnajucu sa dvojnasobne;j
vySke anonymného daru.

n Co si myslite o mladych?

Velmi mi chybaju mladi s kritickym
pohfadom na svet. Neviem, €i ich
znicili tie smartfény a IT zariadenia,
od ktorych su zavisli, ale nemaju ob-
vykle zaujem ni¢ poznat, tobéz
menit svet. Bulvarne a komeréné
média im podkladaju za vzor kde-
jaké lahko zbohatnuté pseudocele-
brity, presvied€aju ich, Ze su Stastné
v novom aute, s novou kabelkou,
novym partnerom a v3etko je také
jednoduché — stali zo seba chrlit
nejaké youtuberské videa, pripadne
si vytvorit' instagram a reklama sa
po po&etnom vzhliadnuti inymi mla-
dymi ludmi postara o ich bohatstvo.
Bez namahy, bez poznania, bez
kontaktov. V&etci lestia tie svoje te-
lefény, debatuju na socialnych sie-
tach a nevedia si ani povedat —
mam ta rad. Neucta k star§im a sku-
senejSim dosiahla hadam svoj
vrchol — volam to kult slovenskej
mladosti. Vaésina mladych totiz
podlieha pocitu, Ze je mozné mat 20
rokov a 20-ro¢né skusenosti.

m Je za tym aj kus nostalgie za
starymi, ,,dobrymi ¢asmi“ ?

Ciastoéne. Ja som mala $tastie v
mojich zaCiatkoch na Specialistov,
rozhladenych odbornikov s moral-
nym kreditom a nie na samozvan-
cov. Rada si spominam na kurzy
moderatorov v STV. Prisla som do
televizneho sveta Nory Beriacko-
vej, Ady Strakovej, Aleny Heribano-
vej, Sone Millerovej, Milosa
Bubana a dalSich. Divaci vysoko

hodnoatili ich krasnu slovencinu a
profesionalny prejav. Ja som ne-
mohla byt horsia, poslali by ma
vSetci kamsi!

m Ako vnimate realitu okolo nds?
Zostanem doma — slovenska realita
je pre mia zlym snom. Obcas ju
preru8i stupidna reklama, v ktorej si
mladi dvadsiatnici, rodiia 13-ro¢-
ného dietata a majitelia psa kupia
na hypotéku dom, ale inak sme
véetci chudobni. Zijeme od vyplaty
k vyplate. Slobodu cestovania si ne-
uzijeme, velmi nie je za ¢o. Spla-
came hypotéky na cely Zivot
obrovskymi Ciastkami, déchodcovia
su tiez zadlZeni ,vdaka“ kdejakym
pbzickarnam, ktoré Stat bez pro-
blému pustil na trh s neoby€ajne ag-
resivnymi podmienkami splacania,
takZe exekucie nenechali na seba
dlho Cakat. A kde nie je silna
stredna vrstva, tam je silnych zopar
vyvolenych. Natiska sa otazka i od-
poved svatého Augustina stara
1500 rokov: ,Co je Stat bez spravod-
livosti? — Banda lupiGov!”

m Dokdzete pri tom vSetkom
vobec relaxovat, naberat’ pozi-
tivnu energiu?

Musim! Prikazala som si kazdy den
urobit' pre seba nie€o prijemné, na-
priklad zaspievat si oblubenu pie-
sen, zacvicit' si narocnejsiu zostavu
pre zdravie, naucit sa nejaké nové
sloviCka, alebo sa poprechadzat po
krasnom okoli Dubravky.

m Co by ste si Zelali?

Stacila by mi nadej, Ze Slovaci si
zacnu budovat v State demokraciu
a nie demokraturu, ze sa z ov€anov
zmenia na obc&anov, ktori maju radi
svoju krajinu, a preto z nej vyZenu
Skodcov a zlodejov. Obavam sa
vSak, Ze sa nedoZijem ani zaCiatku
tejto pomalej premeny, hoci si ju
Zelam najma kvoli detom.

Text a foto: Rudolf Mader-Kutsky
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PUTOVNA VYSTAVA Po 20.11. Po 27.11.

CO VIEME O VZNIKU SVETA? KOMUNIKACIA, VZTAHY,
I E ES S EXP O Ako vznikol svet? SEXUALITA A ZAVISLOSTI
Ut21. 1.

POVOD A HISTORIA EVOLUCNEHO  Achillove pity evolicie

20.11.-1.12. 2017 POHLADU NA SVET 281

Vyhodeny! STASTNE MANZELSTVO
Po-Pi: 8:00 — 12:00 hod. | 14:00 — 18:00 hod. Inteligencia nepripustné NA CELY ZIVOT

(So- 511.12. : ) St 22.11.

. NAJVACSIE KATASTROFY Achillove péty evoliicie
Kazdy dei ete teSit: V DEJINACH ZEME St29.11.
premietanie Achillove paty evoldcie VYSKRTNUTE KAPITOLY
atického filmu )  St23.1. yA I'.UDSI’(YCH DEJIN
prednsska ~ NEUVERITELNE STVORENIA A VELKY SPOR VEKOV
POPIERAJUCE EVOLUCIU
"L,‘ Neuveritelné stvorenia Pribeh Sovietskeho zvézu
Ny’ J'Jrr popierajice evoliciu 5t 30.11.
[ § [ l DOM KU I'TURY Pi 24.11. JE GENESIS HISTORIA
= " Dibravka NA POCIATKU BOLA INFORMACIA  ALEBO POEZIA?
Saratovska 2/A, BRATISLAVA A ZIVOT ~ Dokazes obhdjit
Programovanie Zivota svoju vieru?
DVD , ivot - nshoda alebo zémer?* e | -
moZete ziskat ako darCek na vystave. T PREDNASA: Mgr. Libor Votogek
Stadi prist! Tesime sa na vas. i g | f Spoluautor a realizator putovnej vystavy GENESIS, absolvent Matematicko-fyzikalnej
fakulty UK v Prahe a dlhoro&ny stredoSkolsky ucitel fyziky a matematiky, ktory viac ako
INFO: 0948 526 722 | 0917 338 362 13 rokov otvéra tému ,Pvodu a histdrie Zivota a Elovéka“ pre Siroky laickd aj odborn(
bratislava.dotknisaneba.sk verejnost po celej Ceskej a Slovenskej republike.

C € n

.. V= Dom Iarleh & hohhv

=

>

TIKKURILA



14

samospravnemu kraju. Sportu zdar!

Obcianske zdruzenie rodi¢ov pri Materskej Skole Cabanova uspelo s
projektom Rodina v pohybe v ramci Bratislavskej regionalnej dotacnej
schémy na podporu Sportu a mldadeze. Aktivnym rodicom sa podarilo
zmenit’ schatrané ihrisko na funkéné sSportové ihrisko s moznost'ou
hrania basketbalu ¢i futbalu. Pri materskej skole tak po niekol’kych bri-
gddach a pracach pribudli basketbalové koSe, futbalové branky, oplo-
tenie a priestor pre hru. Za podporu dakujeme Bratislavskému

[§]{o)

Dubravské noviny

Zbierka starych okuliarov pokracuje

EsSte v roku2015 priSiel predseda Komisie socialno-zdravotnej a by-
tovej Juraj Steklad s iniciativou rozmiestnit' po Dibravke $katule na
zber pouzitych okuliarov. Chcel tak podporit zbierku, ktort organizuje
Lions Club. Po uspeSnom vyzbierani okuliarov, zbierka pokracuje.
Okuliare mozno odovzdat v Dubravke na dvoch miestach - na miest-
nom drade na vratnici na Zatevnej 2, na drade Pri krizi 14.

Cielom tohto projektu je vyzbierat staré okuliare, ktoré sa zaslu do
Talianska, kde sa opravia, upravia, vymenia a nasledne sa posielaju
detom do réznych rozvojovych krajin v Afrike, kde ich humanitarne
organizacie pouzivaju pre deti v Skolach. Lion Club organizuje tuto
aktivitu preto, aby dal okuliarom, ale najma detom rozvojovych krajin
Sancu na lepSi zivot a moznost vzdelavat sa. (red)

INZERCIA

Balkansky utok
na Nemocnicu Ruzinov

KazZdym diiom sa Bratislava meni k
lepSiemu - Dunaj je modrejsi, mesto
je CistejSie, nakupujeme stale viac,
aut mame tol’ko, Ze uz ich nevieme
ani zaparkovat’ a tak sa objavuju
ini, zvac§a zahrani¢ni turisti z ru-
munskych kon¢in a su presvedceni,
Ze by sme sa mali o svoju prosperitu
spravodlivo podelit’. Na chodbach
bratislavskych nemocnic, ako aj v
ich okoli potom pribuda stile viac
hluchonemych, ktori ked’Ze nevedia
rozpravat’ tak nam podstrkuju
rozne tlaciva a peticie na podporu
lie¢by ich zdravotného postihnutia.
Papier, ktory som podpisoval mal
dokonca aj §tatny znak, ¢o vo mne
vzbudzovalo dojem velkej serioz-
nosti. Su¢ast’ou tohto ,,oficialneho
tlaciva“ bola aj listina z dobrovol’-
nou zbierkou. Tu bola uvedena aj
suma, ktorou som prispel. Ked’ze

hovori sa, Ze aspoii jeden dobry sku-
tok denne poméZe. A ten som dnes
vykonal.

Podvecer vyrazim z Dibravky na

vSetky prispevky na papieri, ktory
mi ukazali sa pohybovali nad tirov-
fou 50 eur mdj iba 20 eurovy az bil
do o¢i. Nedalo sa vSak ni¢ robit’.
Hoci mam dost’ silné socidlne citenie
nemal som u seba viac penazi, a tak
ostalo pri tomto mojom skromnom

bicykli smer Lamac. Moja skoro po-
vinna zastavka je v Mc Donalde pri
pumpe OMYV a kohoZe vam to ne-
stretnem. Trojica nasich zdravotne
postihnutych sa tu vobec nejavila,
ako hluchonemi, lebo sa vyborne
zabavali. Nemi neboli urcite, na-

hluchli mozno trosku lebo sa dost’
hlu¢ne bavili. Pravdepodobne na
tom, aki sme to my idioti. A tak som
zostal rozmysPat’, ¢i som v to rano v
Nemocnici RuZinov vlastne ten

prispevku. Mal som vSak dobry
pocit, lebo som videl, Ze po mne aj
ostatni navStevnici Stedro prispie-
vaju na planovane socidlne zariade-
nie pre sluchovo postihnutych.

Prosto dobra vec sa vydarila. Tro- dobry skutok spravil?
cha som si v duchu ponadaval na
ministerstvo, Ze sa nejako zabuda Ing. Peter Hanulik

na hendikepovanych ob¢anov, no | posianec MZ a élen socidlnej komisie

Po kom su pomenované nase ulice

Profesor, historik, filozof, komunista a trochu aj megaloman

ZDENEK NEJEDLY

(10. 11. 1878 Litomy$l - 9. 3. 1962 Praha)
Univerzitny profesor, ¢esky historik, hudobny
vedec, filozof, umelecky kritik, akademik CSAV.
Po absolvovani $tudia na Filozofickej fakulte KU
v Prahe tam v rokoch 1905 - 1939 zostal praco-
vat ako pedagog hudobnej vedy. Od 20. rokov
20. storodia bol ¢lenom KSC. Zalozil Casopis Var,
v ktorom bola publikovana proletarska poézia
(Jifiho Wolkra). V roku 1924 zalozil Spolo¢nost
pre hospodarske a kulturne zblizenie s novym
Ruskom.

V roku 1939 emigroval do ZSSR, kde prednasal
na fakulte historie v Moskve. Od roku 1941 bol
podpredsedom Vseslovanského vyboru. V ro-

nauk.

Pred I. svetovou vojnou sa venoval popri pravi-
delnej kritickej a organizacnej ¢innosti v hudob-
nej sfére predov§etkym monografickym Stadiam
z dejin Ceskej a svetovej hudby. Nazor na ulohy
Ceskej historiografie vyjadril Nejedly v studii Spor
o smysl ¢eskych dé&jin.

Nejedly sa vo svojej neskorsej funkcii stal zna-
mym svojou propagaciou Bedficha Smetanu a
Aloisa Jiraska. Na presadzovani Jiraska mal fi-
nanény zaujem, pretoze za vydavanie jeho diel
dostaval tantiémy.

let zivota Ceského
meésta.  Vedecku
¢innost' zacal Ne-
jedly predovsetkym
Studiom husitstva
(Mladi M. Jana z
Rokycan, Ceska
mise Jana Kapi-
strana).

K spojeniu histérie
s hudobnou vedou
a estetikou ho pri-

viedli profesori | Jeho megalomanstvo pri tvorbe mnohozvazko-
po€as jeho praz- | vych projektov, ktoré nikdy nedokongil, zosmies-
skych Stadii  (J. | nuje dobova anekdota, v ktorej sa tvrdi, ze na

koch 1945-1953 pdsobil ako minister kultary.
Roku 1952 sa stal prezidentom novozaloZenej
Ceskoslovenskej akadémie vied.

Na svoju €innost sa Nejedly pod vplyvom rodiny
a kulturneho prostredia Litomys$li pripravoval od
detstva. Rodnému mestu venoval viacero prac,
napriklad Dé&jiny mésta Litomysle a okoli, Tisic

Goll, T. G. Masaryk, J. Gebauer, O. Hostinsky).
Preto sa uz v prvych pracach zameriaval aj na
umeleckd kritiku, najma v oblasti literatury a
hudby. Zaujem o hudbu v riom posilnil osobny
vplyv Z. Fibicha. UZ od mladosti si ziskal autori-
tativne postavenie v ¢eskej hudbe, uz ako mla-
dik sa stal ¢lenom Kréalovskej Ceskej spolocnosti

Nejedlého hrobe bude vytesany text: ,Tu lezi
Zdenék Nejedly, prvy diel...*
Nejedly sa podielal na tvorbe KoSického vlad-
neho programu a zasluzil sa o vydanie zakona
o jednotnej Skole a dekrétu o vysokoSkolskom
vzdelavani uciteflov.

Kveta Slyskova



Pri prilezitosti oktobra

- Mesiaca ucty k starsSim
pripravila mestska cast’
Bratislava-Dubravka
informaénu prilohu
Seniori v Dubravke
(kde? kam? ako?)
Uréena je najméa seniorom,
no aj ich pribuznym,
priatelom a znamym.
Poradi, kde sa da aktivne
travit’ volny ¢as, kam

sa moze ist’ senior
naobedovat’, alebo aj to,
ako a kde ziadat’

o opatrovatelsku sluzbu.
Seniori, podavame malu
»papierovi“ pomocnu
“ruku pre vas”.

Rada seniorov

Je poradnym organom starostu Dubravky vo veci otazok seniorov,
zastreSuje oblast’ velmi Sirokého okruhu l'udi.

Adresa: Zatevna 4, 841 02 Bratislava

Kontakt: Mgr. Zuzana Markova (koordinatorka Rady seniorov), ¢.
tel.: 02/69 20 25 50, radaseniorov@gmail.com

Denné centrum 2 na poznavacom vylete na Novych Hradoch v za-
hrada Klastora Bozieho milosrdenstva Rodiny Panny Marie
Foto: Denné centrum 2

SENIORI
Y DIUIIBRAVKE

Denné centra

V Dubravke funguju Styri denné centra, ktoré pocas dna po-
skytuju socialnu sluzbu déchodcom alebo 'udom s tazkym
zdravotnym postihnutim, starym rodi¢om s vnic¢at'om ¢i ro-

dicom s dietatom.
Denné centrum 1

Pod zahradami 39, 841 02
Bratislava.

Zodpovedna veduca:

Ing. Zdena Bestenreinerova,
02/64 28 23 67,
kdpodzah@gmail.com

Letny prevadzkovy €as:
Pondelok — Stvrtok 15.00 — 18.00
Zimny prevadzkovy cas:
Pondelok — Stvrtok 14.00 — 17.00

Denné centrum 2

Ozvoldikova 12, 841 02
Bratislava

Zodpovedna veduca: |
Ing. LibuSa Ivanyiova,
0944 527 567,
kd.ozvoldikova@chello.sk

Prevadzkovy ¢as:
Utorok a Stvrtok 14.00 — 17.00

Denné centrum 3

Bazovského 21, 841 01
Bratislava

Zodpovedna veduca:

Rozalia Svitekova , 0917 350 084,
kdbaza@gmail.com
Prevadzkovy ¢as:

Pondelok — Stvrtok 14.00 — 16.00

Denné centrum 4

Zatevna 4, 841 02 Bratislava
Zodpovedna veduca:

Ing. Vlasta Babitzova, 0917 482
593, denne4centrum@gmail.com
Prevadzkovy ¢as:

Pondelok — Stvrtok 14.30 — 17.00
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AKo si

Zmapovali sme moznosti, ktoré nasa mestska ¢ast’ ponuka starsim pre travenie volného ¢asu. Dennym
centram a zdruZeniam sme poloZili rovnaké otazky a predstavili tak jednotlivé denné centra i miestny

odbor Jednoty déchodcov Slovenska:
m Predstavte, prosim, strucne vase denné centrum.
m Kde sidli, kto mu predseda a kolko ma priblizne ¢lenov?

m Aké aktivity pontka vase denné centrum? Kedy je otvorené, pristupné?

m Kto a ako sa k vam mézZe do centra pridat’?
m Co vynimocné planuje vase denné centrum do konca roka 2017?

m Co by denné centrd, konkrétne to vase, alebo jeho &lenovia, privitali v Dibravke? Aku sluzbu, pomoc

seniorom, MHD, pripadne podujatie?
Nech sa paci, staci si len vybrat...

Ziju centra, kluby a zdru:

m Podstatnu ¢ast programu planova-
ného na rok 2017 sme uz naplnili.
Absolvovali sme divadelné aj operné
predstavenie v SND. Boli sme v juz-
nych Cechach, v jini sme navétivili
Smrdaky — farnost, obec aj kupele;
Miléniovy kriz s kaplnkou, ktory sa
nachadza na Zahori (najvyssi kriz na
Slovensku). Obidve akcie mali velky
uspech u nasich seniorov. Do konca
roku nam ostava pravidelna klubova
¢innost, spoloCenska Cinnost, na-

Denné centrum 1

m Denné centrum 1 sidli na ulici Pod
zahradami 39, otvorené je v ponde-
lok az Stvrtok od 15:00 — 18:00 v let-
nom Case a v zimnom ¢ase Vv
pondelok az Stvrtok od 14.00 do
17.00, kontakiné telefonne Ccislo
64282367. Veducou je Zdenka Bes-
teinreinerova.

m Centrum ma aktualne 104 ¢lenov.

m V dennom centre pripravuje podfa
planu ¢innost, aktivity a podujatia sa-
mosprava, ktorej predseda Magda
Kl€ova. Ponukame slavnostné spolo-
censké podujatia k vyznamnym sviat-

(zéhradné opekacky, vecer trojkra-
fovy, pochovavanie basy....), spo-
lo¢né navstevy kulturnych podujati,
divadelnych predstaveni, vystav, po-
znavacie zajazdy, Sportové aktivity
(bowling, Sipky), spolocenské hry,
spevacky kruzok, besedy, iné aktivity.
m Clenom denného centra sa méze
stat’ kazdy obCan po doviSeni do-
chodcovského veku s trvalym bydli-
skom v Dubravke, ktorého oslovi
nasa ponuka cinnosti, prostredie
denného centra a Statut, ktorym sa
¢lenovia denného centra riadia.

m V plane do konca roku 2017 ma
denné centrum: ucast na Kvize se-

kom,  spolo¢enské  posedenia
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Seniori z Denného centra 1 v Ledniciach

Foto: DC1

niorov o Dubravke, u€ast na turnaji
dubravskych seniorov v bowlingu,
spoloénu navstevu divadelného pred-
stavenia, slavnostné viano¢né pose-
denie, predsilvestrovsku rozluc¢ku so
starym rokom.
Zdena Bestenreinerova
veduca Denného centra 1

Denné centrum 2

m Denné centrum 2 sidli v Kultrnom
centre na Ozvoldikovej ulici. Pred-
seda mu LibuSa lvanyiova a ma asi
107 clenov. Je pokracovatelom
Klubu krestanskych seniorov, ktory
vznikol v roku 2000.

m Nase denné centrum ponuka ¢in-
nosti zamerané na tri zakladné vecné
okruhy: vzdelavaci (prednasky, res-
pektive katechézy o vyznamnych
osobnostiach); spoloensky (faSian-
goveé stretnutie, Defi matiek, Mesiac
ucty k star§im, spolocné opekacky, v
decembri stretnutie pod viano&nym
strom¢ekom a podobne) — uskutoc-
fluje sa v druhu nedelu v mesiaci;
zaujmovy a kulturny (navstevy pred-
staveni opery, baletu, alebo ¢inohry v
SND; vylety, pute, zajazdy aj do
vzdialenejsi oblasti).

m Denné centrum 2 je otvorené dva-
krat v tyzdni, a to v pondelok a vo
Stvrtok od 14.00 do 17.00 hod.
Pridat sa m6ze kazdy mobilny senior
s krestanskym citenim. Staci prist na
pravidelné mesacné stretnutie alebo
do denného centra a prejavit zaujem
osobnou navstevou.

vSteva divadelnych predstaveni,
Sportova ¢€innost' a ¢innost’ vo vSet-
kych uz spominanych zakladnych
vecnych okruhoch. V neposlednom
rade je to aj stretnutie pri viano€nom
stromceku.
Libusa Ivanyiova,
vedica Denného centra 2

Denné centrum 3

m Denné centrum 3, s pévodnym na-
zvom Klub déchodcov, ma dlhoroénu
tradiciu. Klub prave v roku 2017 osla-
vuje 25. vyroCie svojho zaloZenia.
Funguje v priestoroch na Bazov-
ského ulici , v okoli je zelen, udrzia-
vana fontdna a moznosti na relax.
Ludia k nam radi chodia, o ¢om
svedci aj poCet ¢lenov 120 — 140.
Veducou v Dennom centre 3 som uz
deviaty rok. Takmer od zaciatku
mojho nastupu do funkcie mi v klube
vyrazne pomaha kolegyna Helena
Horvathova, ktora ma na starosti ku-
chyfu a tiez udrzZiavanie poriadku v
priestoroch klubu a okolia.

Klub pracuje v zmysle zasad vypra-
covanych Miestnym dradom Du-
bravka, ktory je nasim zriadovatelom
a teda nadriadenym organom. Jedine
veduci klubu je v pracovno-pravnom
vztahu s Uradom a tym je vlastne aj
zodpovedny za cely chod klubu.
Pomocnym organom je sedem-
¢lenna samosprava klubu zloZzena z
dobrovolnikov, ktori si zvolia svojho
predsedu a rozdelia si Ulohy v jedno-

Miestny odbor Matice slovenskej v Dubravke

Co pre seniorov organizuje a robi Miestny
odbor Matice slovenskej v Dubravke? Pred-
stavte vasu c¢innost.

Cinnost Miestneho oboru Matice slovenskej za
posledné roky pod vedenim pani Kvety SlySkovej
bola mnohostranna a pestra. Po jej odchode z
funkcie predsednic¢ky chceme nasu organizaciu
prezentovat dubravskej verejnosti v €o najlepSom
svetle. Nasi ¢lenovia sa zu€astnuju na vzdelava-
cich, Sportovych i zazitkovych akciach.

Miestny odbor ma dlhodobo vybornu spolupracu
s dubravskymi zakladnymi Skolami. Spolupracuje
so Skolami pri akciach k vyznamnym vyro€iam, na
spomienke na narodnych dejatelov, prednaskach
a sutaZiach. TaktieZ chodia Ziaci s matiiarmi na
zéjazdy do réznych miest, kde sa zoznamuju s

historiou a kultrnymi pamiatkami. Velmi dobra
spolupraca mati€iarov je s Radou seniorov, den-
nymi centrami a Jednotou déchodcov Slovenska.

Kol'ko ma miestny odbor v Dubravke ¢lenov a
¢o planuje este tento rok?

Miestny odbor ma v sucasnosti 85 clenov.
Clensku zakladfiu tvoria najma starsi seniori. Ma-
tiCiari si na zaciatku mesiaca oktobra pripomenuli
150. vyrocie narodenia spisovatelky BoZzeny Slan-
¢ikovej Timravy, predstavitelky druhej fazy sloven-
ského literarneho realizmu. V budicom roku
planujeme zéjazd so ziakmi do rodného kraja tejto
spisovatelky. Budeme pokracovat v akciach za-
meranych na vyznamné vyrocia. Spevacky subor
nacvicuje tradicie a piesne z obdobia Vianoc, s

ktorymi vystupi 18. decembra o 17.00 hod. na
¢lenskej schodzi v KC Fontana na Ozvoldikovej.

Kde a ako mézu seniori vyuzit' vasu ponuku,
pripadne sa k vam pridat’?
Seniori sa 0 naSom miestnom odbore a jeho ak-
tivitach mézu dozvediet z informacii vyvesenych
v skrinke pri Dome kultury alebo méZzu prist na za-
sadnutie vyboru, ktory sa kona kazdy prvy ponde-
lok v mesiaci o 17.00 hodine v KC Fontana na
Ozvoldikovej. Clenské schodze sa budu konat v
prvy pondelok v mesiacoch december, marec, jun
a druhy pondelok v mesiaci september vzdy o
17.00 hodine v KC Fontana na Ozvoldikovej.
Frantisek Svéba
predseda MO Matice slovenskej



zenia pre dubravskych seniorov

tlivych oblastiach tak, aby mohli byt
¢o najviac napomocni a uzito€ni pri
zabezpecovani jednotlivych uloh.
Okrem toho eSte mame voleny
organ: troj¢lennu reviznu komisiu,
ktora prisne dozera na nase financné
prostriedky a ich vhodné a ucelné vy-
uzivanie.

Pocas mojho pbsobenia v klube sa
vystriedalo na zaklade volieb v
zmysle volebného poriadku, ktoré sa
konaju kazdy druhy kalendarny rok -
viac predsedov samospravy, druhé
volebné obdobie zastava tuto funk-
ciu Elena Polakova.

Prevadzka klubu je dana miestnym
uradom, ide o0 40 hodin mesacne, ¢o
pri Stvordennej prevadzke v klube
robi denne - 2,5 hod. Kazdy piatok je
klub k dispozicii Sachovému oddielu
TATRAN. Prevadzkové hodiny — pon-
delok: 14.00 - 16.00, utorok: 14.00 —
17.00, streda: 14.00 - 16.00; Stvrtok:
14.00 - 17.00.

Kazdy , kto Zije v Dubravke a dosia-
hol vek déchodcu, méze prist navsti-
vit nas, osobne si pozriet okolie,
samotny klub a fudi v fiom, porozpra-
vat sa, poinformovat o naSich aktivi-
tach, ¢o klub ponuka, ¢im pripadne
moze prispiet a podobne. Osobne
som v klube kazdy deri a ochotne no-

vych zaujemcov o vSetkom poinfor-
mujem.

Nase klubové aktivity st r6znorodé a
je ich nedrekom. Mame niekolko nos-
nych podujati, ktoré sa opakuju
kazdy rok a ktoré sa konaju v SirSom
a vacsom Style v priestoroch Kultur-
neho Fontana na Ozvoldikovej (fa-
Siangova veselica, vyro¢na schodza,
Den matiek a otcov, ucta k star§im,
Vianoce pod stroméekom..)

Mnohé dalSie akcie organizujeme v
priestoroch denného centra: Oslava
jubilantov, vystava Salatov a natierok,
burza knih a podobne. Okrem toho,
samozrejme, mame este plno inych
aktivit - divadla, prednasky, vzdelava-
nie, Sport, rézne zaujmové ¢innosti,
rekreacie, vylety a mnoho inych.
Denné centrum organizuje aj pobyty
- tento rok to bol Sestdriovy pobyt na
Liptove s ucastnikmi a desatdriovy
letny rekreacny pobyt pri mori s 25
ucastnikmi.

Velkou devizou nasho klubu ja nas
spevokol Dubravanka, ktora je su-
Castou klubu a obohacuje nas Zivot
uz aj tym, ze v klube nacvicuju, vy-
spevuju jej Clenovia.

Posledné roky v8ak v dosledku zvy-
Senej starostlivosti zo strany miest-
neho Uradu sa nam podstatne

Hudobna atmosféra v Dennom centre 3 na Bazovského ulici.

Foto: Lucia Marcinatova

Senlorl z Denneho centra 4 na Pajétt’me

obohatil Zivot v réznych oblastiach,

kde sme pozyvani a klubovy program

sa tak zahustuje a stéale je €o robit,
kam ist.

Rozdlia Svitekova

veduca Denného centra 3

Denné centrum 4

Nebyt pred priblizne Styrmi rokmi
niekolko zanietenych seniorov, dnes
by som nepisala tieto riadky. Z uve-
deného vyplyva, Ze toto Denné cen-
trum je, o do dizky existencie,
najmladsie. Sidli na Zatevnej ulici 4
na prizemi miestneho uradu.

Denné centrum je pristupné v ponde-
lok az stredu od 14.30 h. do 17.00 h.
Napriek tomu, Ze priestory tohto
centra su znac¢ne obmedzené, ¢in-
nosti ponukame dostatok. Veduca
denného centra Vlasta Babitzova v
spolupraci s ¢lenmi samospravy pre
svojich 162 ¢lenov pripravuje sku-
to¢ne rozmanité aktivity, treba pozna-
menat, Ze nie vsetci Clenovia su
rovnako aktivni.

V pondelok sa cvi¢i v KC Fontana na
Ozvoldikovej rano od 9.00 - 11.00, v
popoludnajSich hodinach sa ¢lenovia
venuju spolo¢enskym hram a podla

Foto: DC4
zaujmu i spracovaniu drétu. V utorok
prichadzaju nase Sikovné ¢lenky na
kreativne prace, stoji za to vidiet vy-
sledky ich Sikovnych ruk a fantazie.
Streda je venovana cudzim jazykom
dopoludnia i popoludni. Vo Stvrtok sa
venujeme turistike, piatok hrame pe-
tang alebo Sipky.

Okrem pravidelnych aktivit organizu-
jeme zaujimaveé tematické vylety, na-
vStevy  kultdrnych  podujati a
pokuSame sa i experimentovat s ne-
poznanym - neda sa nespomenut
vydarenu ,médnu show*, kde modely
renomovanej modnej navrharky
Janky JeSko predviedli Uspesne se-
niorky nasho denného centra.
Pridat sa k nam nie je problém, staci
prist, porozpravat sa, predbezne
prejavit zaujem o niektora z ¢innosti,
ak zaujmeme - vyplnit prihlasku, za-
platit ¢lenské.
Oktéber sa nesie v duchu Ucty k star-
§im, tak sme si pripravili spolo¢né
sviato¢né popoludnie, dokonca s
hudbou, to znamena, Zze budeme aj
tancovat, tanec¢nic mame dostatok,
iba tanecnikov je ako Safranu. Tiez
pride k nam Mikulas$ a Vianoce.
Viasta Babitzova
veduca denného centra 4

Jednota dochodcov zdruzuje viac nez tristo seniorov

Pri rozhovore ho charakterizuje Siroky usmev,
priatel'ské prijatie. Organizuje, navstevuje, pise,
vybavuje pre nemalu skupinu seniorov v Du-
bravke. Jan Molnar predseda miestnej organi-
zdcie Jednoty déchodcov Slovenska v
Dubravke. Spytali sme sa ho, ¢o organizdcia
robi, ponuka a planuje.

Co pre seniorov organizuje a robi Miestna or-
ganizdcia JDS v Dubravke?

Nasa ¢innost’ je v zmysle celoStatneho programu
LAktivny vek starnutia“ zamerana najma na kul-
tdrno-spoloCenské podujatia. Vyro€na clenska
schddza JDS v januari tohto roka bola napriklad
spojena s fasiangovou zabavou a na majovej ¢len-
skej schddzi sme si pripomenuli Deft matiek a Den
vitazstva. Clenovia JDS Dubravka participovali na

oslavach MDZ, na $portovom dni seniorov, na spe-
vackom festivale seniorskych suborov, ktoré orga-
nizovala mestska Cast.

Organizujete mnoho vyletov, ktorych sa aj zu-
éastriujete. Co vsetko ste spoznali?

V ramci lie€ebnych kupelnych pobytov sme rozde-
lili Strnast tyZdennych pobytov do Kovacovej, Tren-
Cianskych Teplic, Bardejova, Dudiniec a
Turcianskych Teplic.

Zrealizovali sme zaujimavé exkurzie a vylety na
Hrebienok - ladovy dom, do Topol€ianok a Mlyhan,
Ko$ic a Jasova, na kupalisko v Podhajskej, na Ca-
chticky hrad a do Nového Mesta nad Vahom. Ab-
solvovali sme tyzdenny relaxaény pobyt s
50-eurovou Statnou Ucelovou dotaciou v hoteli Titris
v Tatranskej Lomnici.

Kol'ko ¢lenov ma Miestna organizdcia JDS v
Dubravke a ¢o planuje eSte tento rok?
Evidujeme 322 platiacich ¢lenov. V decembri pla-
nujeme autobusovu exkurziu do Brna spojenu s
navstevou viano¢nych trhov.

Kde a ako mézu seniori spoznat’ ponuku akcii,
vyletov, ktoré organizuje MO JDS v Dubravke?
Pre ¢lenov MO JDS Dubravka, ktori maju mailovu
schranku a chcu dostavat informacie elektronicky,
bola vytvorena databaza a prostrednictvom mailov
su pravidelne informovani o vSetkych akciach,
ktoré organizuje MO JDS, Rada seniorov a Miestny
urad v Dubravke. Ostatni ¢lenovia su informovani
prostrednictvom oznamov v Dubravskych novi-
nach, na nastenke MO JDS na ul. Zatevnej &. 4 a
vo vSetkych dennych centrach.



Socialne sluzby pre seniorov

Oddelenie socialnych veci a zdravotnictva Miestneho uradu mest-
skej casti Bratislava-Dubravka vykondva pre seniorov a ob¢anov
s nepriaznivym zdravotnym stavom posudzovanie a vydava roz-
hodnutia o odkazanosti na socialne sluzby, a to na:

m zariadenie pre seniorov - trvalé
umiestnenie v zariadent;

m zariadenie opatrovatelskej sluz-
by - umiestnenie ob&ana na dobu
urcitu, spravidla na 3 az 6 mesia-
cov;

m opatrovatelsku sluzbu - posky-
tovanie socialnej sluzby v doma-
com prostredi;

m denny stacionar - denny pobyt v
zariadeni, do ktorého sa rano pri-
chadza a poobede odchadza
domov.

Vydané a pravoplatné rozhodnutie

o odkazanosti na socialnu sluzbu
znamena, Zze obdan o danu so-
cialnu sluzbu moze poziadat.
Zamestnanci oddelenia social-
nych veci a zdravotnictva ochotne
poradia, ako dalej postupovat pri
podani zZiadosti o konkrétny druh
socialnej sluzby. Poskytuju so-
cialne poradenstvo, potrebné in-
formacie o moznostiach riesenia
hmotnej alebo socialnej nudze a
usmernuju ob¢ana pri volbe a
uplatiiovani réznych foriem social-
nej pomoci

Jednorazovy financny prispevok

Jednorazovy finanény prispevok je darom od mestskej casti. Poskytuje
sa obyvatel'om s trvalym pobytom v mestskej ¢asti na zabezpecenie
zdkladnych Zivotnych potrieb, na stravu, lieky, nakup odevov, hygie-
nickych potrieb a thradu nevyhnutnych Zivotnych nakladov. Prispe-
vok sa vztahuje napriklad aj na naklady spojené s ubytovanim, naklady
na lieky, uhradu cestovného, alebo prispevok na vybavenie dokladov,
ak sa obcan dostal do nepriaznivej Zivotnej situdcie (umrtie, Zivelna
pohroma) a ocitol sa v nahlej finan¢nej nudzi.

Na vybavenie prispevku ob&an po-
trebuje: Ziadost o poskytnutie fi-
nan¢ného prispevku; doklad o
prijme Ziadatela a prijme posudzo-
vanych os6b (mzda, socialne davky,
rodiCovsky prispevok, pridavky na

deti; vyZivné na dieta; starobny
alebo invalidny doéchodok; vSetky
socialne davky); rodné listy malole-
tych deti a potvrdenie zo $koly o na-
vSteve Skoly, prip. materskej Skoly;
obciansky preukaz.

Dovoz obedov do domacnosti

Mestska cast’ zabezpecuje dovoz obedov zo Zakladnej Skoly Sokoli-
kova pre obcanov s trvalym pobytom v Dubravke, ktori si nedokdzu
sami navarit, nedokazu si zdjst’ po obed do jeddlne, kde sa poskytuje
stravovanie. Jeden stravny listok v plnej sume stoji 2,50 eura, za dovoz
obeda do domdcnosti ob¢an zaplati 1 euro.

Obcan, ktorého vyska déchodku nepresahuje 500 eur, ma ndrok na
zlavu, o ktord treba poziadat’ na oddeleni socialnych veci a zdravot-
nictva Miestneho dradu mestskej ¢asti Bratislava-Dubravka.

Na vybavenie dovozu obedov do domdcnosti ob¢an potrebuje - Zia-
dost’ o poskytnutie sluzby — dovoz obedov, lekdrsky nalez, vymer o
déchodku, obciansky preukaz.

Prispevok na stravovanie

Od janudra 2016 zvysila mestska cast’ prispevok na stravovanie senio-
rov s trvalym pobytom v Dubravke. Prispevok na stravovanie sa po-
skytuje seniorom, ak vyska déchodku nepresahuje 500 eur.

Prispevok od janudra je bud’ 1,50 eura, 80 alebo 40 centov na jeden

Kontakty

m Oddelenie socialnych veci a zdravotnictva, Zatevna 4,
Uradné hodiny:

Pondelok: 8.00-12.00 13.00-17.00,

Streda: 8.00-12.00 13.00-16.00

Stvrtok: 13.00-16.00

m Posudkovi socialni pracovnici:

Mgr. Andrea Janikova, posudkova socialna pracovnicka
e-mail: janikova@dubravka.sk,

telefon: 02/69 20 25 41, 0948 350 723

Mgr. Juraj Tyéiak, posudkovy socialny pracovnik, e-mail:
tyciak@dubravka.sk, telefén: 02/69 20 25 75, 0948 350 723

m Poskytnutie finanéného prispevku na stravovanie, po-
skytnutie jednorazového finanéného prispevku:

Alena Kovacova Havlikova, odborny referent

e-mail: havlikova@dubravka.sk

telefon: 02/69 20 25 06

m Opatrovatelska sluzba, dovoz obedov:

Mgr. Sona Sebova, koordinatorka opatrovatelskej sluzby, posud-
kova socialna pracovnicka, e-mail: sebova@dubravka.sk

telefon: 02/69 20 25 45, 0905/733 730

Zdena Hajdinova, koordinatorka opatrovatelskej sluzby

e-mail: hajdinova@dubravka.sk,

telefon: 02/69 20 25 85, 0905/733 730

stravny listok.

Kolko ktory senior dostane, zavisi
od vysky dochodku. Dubrav&ania s
déchodkom do 300 eur dostanu na
jeden stravny listok najvyssi prispe-
vok, ¢ize 1,50 eura, od 301 do 400
eur je to 80 centov a od 401 do 500
eur 40 centov. Pri vy$8ich dochod-
koch sa Ziadost o prispevok za-
mieta. Okrem zvySenia prispevku
roz8irila mestska ¢ast’ aj moznosti
stravovania v Dubravke.

Obedovat m6zu seniori na vSetkych
dubravskych zékladnych Skolach —

Pri krizi, Befiovského, Sokolikova,
Nejedlého, na Strednej elektrotech-
nickej Skole na Ulici Karola Adlera a
v zariadeniach — Domov jesene Zi-
vota na Hanulovej ulici, Domov Pri
krizia Naru¢ zachrany Senior & Ju-
nior na Fedakovej ulici.

Na vybavenie prispevku na stravo-
vanie ob&an potrebuje - Ziadost o
poskytnutie finanéného prispevku
na stravovanie, aktualny vymer sta-
robného alebo invalidného dé-
chodku, obciansky preukaz.

Opatrovatel'ska sluzba

Opatrovatel’ka pomaha klientovi v jeho domacom prostredi, napriklad
pri hygiene a stravovani, pri beznom udrZiavani domdcnosti a inych
jednoduchych ukonoch. Zaroven udrZiava aj jeho kontakt so social-
nym prostredim, méze byt oporou na prechddzkach, pri lekarskych vy-
Setreniach alebo pri nakupe liekov a potravin. Za jednu hodinu

opatrovatel'skej sluzby obc¢an zaplati 1,50 eura.

Na vybavenie a poskytnutie opa-
trovatelskej sluzby ob&an potre-
buje: ziadost o uzatvorenie
zmluvy o poskytovani opatrovatel-
skej sluzby; pravoplatné rozhod-
nutie o] odkazanosti na
opatrovatelskiu sluzbu vydané

mestskou ¢astou, aktualny vymer
o dbéchodku alebo potvrdenie o
prijme fyzickej osoby, ktorej ma
byt poskytovana opatrovatelska
sluzba, vyhlasenie o majetku fy-
zickej osoby na ucely platenia
Uhrady za socialnu sluzbu.
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Noviny v Dubravke vychadzaju uz 25 rokov

Zd4 sa, Ze aj napriek nebyvalému pokroku v informacnych technol6-
gidch patria tlacené papierové noviny k nezastupitelnym a délezitym
informa¢nym zdrojom. V Dubravke kedysi najdélezitejSie novinky
ddval na znamost’ obecny hlasnik s bubnom, omnoho neskér sa k
slovu dostali pisacie stroje, rozmnoZovacie masiny, cyklostyl, ko-
pirky a pod. Pred 89. rokom bolo skér zvlastnostou, ak mesto vyda-
valo svoje noviny. Prekazkou boli hlavne prisne predpisy na
vydavanie tlacovin, ktorymi si Statostrana zabezpecovala kontrolu
nad tokom informacii v predfacebookovom veku.

Era kontroly a samizdatu

Za socializmu boli mimoriadne prisne
kontrolované vsetky rozmnozovacie
stroje. Kazda blana na rozmnoZzovaci
stroj (tzv. cyklostyl) bola evidovana,
do Specialnej knihy sa zapisovali
vSetky kopie vytvorené na kopirova-
com stroji Xerox. Existovala Cierna
listina zakazanych titulov a autorov, a
ich knihy mohli vychadzat len v tzv.
samizdate. Takze sa vydavali, roz-
mnozovali a rozsirovali tajne. Mimo-
chodom, vyraz samizdat vznikol eSte
v carskom Rusku a znamena vydavat
vlastnym nakladom (samonakladatel’-
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V piatom Cisle v roku 1992 vysli
Dubravské noviny na titulnej
strane s dvojrozhovorom so
znamymi Dubravéankami, tele-
viznou hlasatel’kou Adou Stra-
kovou a Dagmar Sanitrovou.

stvo).

Uvolnenie cenzlry nastalo po no-
vembri 1989 s padom komunistic-
kého rezimu, ked nastal aj nebyvaly
rozvoj vydavania tlacovin. Zacali vy-
chadzat knihy z Ciernej listiny, noveé ti-
tuly novin a ¢asopisov a samospravy
zacali vydavat obecné noviny, ktoré
uz neboli kontrolované vladnou
mocou.

Zrodili sa Dubravské noviny

Prvé Cislo Dubravskych novin vyslo
uz 19. septembra 1991. Séfredaktor-
kou bola miestna poslankyna Tana
Heldova. Noviny sa doru€ovali ad-
resne do schranok vylu¢ne predplati-
tefom. Cena novin bola 3 K¢&s za
Cislo. Na tie Casy islo o Standardné
noviny s jednoduchou grafikou a nie
prili§ kvalitnymi fotografiami na lac-
nom papieri. Vacsina informacii bola
Uradného charakteru, ale publikova-
nych bolo aj niekolko rozhovorv so
zaujimavymi osobnostami (Ada Stra-
kova, Dagmar Sanitrova, Milan Mar-
kovi¢, Jan Grexa, Zuzana Ciganova
a pod.)

Obsah novin bol skromny, zaujimavé
boli najma informacie o praci poslan-
cov a o diani v Dubravke. Pozornosti
sa tesili aj prispevky z dejin Dubravky
z pera Miroslava Simedka, ktory dlhé
roky prechovaval aj dubravsku Pa-
matnu knihu a zrejme ju tak zachanil
pre buducnost.

Véna realneho Zivota

V roku 1996 prevzala vedenie novin
skusena novinarka z bratislavského
Vecernika Hilda GabriSova, ¢o sa

Prvé cislo obnovenych Dubravskych novin vyslo k 1. marcu 2015.

Dubravskeé noviny si za Stvrt'storocCie svojej existencie z:skall okruh

svojich priaznivcov

prejavilo aj na ich obsahu. Noviny sa
priblizili Citatefom, pribehy zacali
vonat realnym zivotom a zmizli
uradné oznamy. Pribudli rozhovory,
reportaze, spatnu vazbu od ob&anov
zabezpecovala rubrika pre obcianske
prispevky. V roku 2002 do redakcie
pribudol redaktor Lubo Navratil, ktory
sa po pol roku stal novym Séfredak-
torom. Noviny nadalej sledovali liniu,
ktoru nastavila predchadzajuca Séfre-
daktorka, no redakcia sa zmodernizo-
vala, Séfredaktor sa staral o grafiku,
texty, fotografovanie aj o kontakty s
prispievatelmi a inzerentmi, dokonca
inzeraty aj fakturoval. Pocet stran z
poévodnych osem, neskor dvanast po-
stupne narastal na dvadsat az dvad-
satosem. Prijem z inzercie sa oproti
predchadzajucemu obdobiu zvysil na
Stvornasobok, takze inzercia tvorila
az tretinu novin.

Duabravsky spravodajca

Po komunalnych volbach bol Séfre-
daktor Navratil, ktory bol sucasne tla-
c¢ovym tajomnikom starostu Petra
Polaka, z politickych dévodov “odi-
deny”. Po februarovom ¢isle v roku
1997 nasledovala v marci pauza,
Dubravské noviny boli novym staros-
tom Janom Sandtnerom de facto zru-
Sené a novy titul zacal vychadzat pod
nazvom Dubravsky spravodajca. Do-
dnes nie je jasné, ¢o nové vedenie
tymto krokom sledovalo, zrejme
chcelo aj symbolicky naznadit, Zze sa
zacina celkom nova éra.

Séfredaktorkou sa stala novinarka
Lucia Balajova, ktora vsak s tlace-
nymi médiami nemala skusenost.
Zrod mesacnika bol rozpacity, lebo
vySiel na zlom papieri a vyvolal aj ne-
gativny ohlas, piSe Michal Krisko
(ktory v dalSom volebnom obdobi Ba-
lajovu vystriedal v kresle $éfky novin).
Napriek tomu, ze technika Ciernobie-
lej tlae s doplnkovou farbou bola v
tom Case uz drah4 a zastarala, redak-
cia sa jej drzala. Vplyv vedenia na
$éfredaktorku a tvar novin ¢asto ne-

prospieval obsahu, no noviny si
udrzali inzerentov, ktorych ziskali v
predchadzajucich rokoch.

Nesldvny koniec

Komunalne volby v roku 2010 po-
tvrdili vo funkcii Jana Sandtnera, na-
sledne Luciu Balajovu v aprili 2011
vystriedal vo funkcii Séfredaktora
novin Michal Krisko, ktory ako sku-
seny profesional sice inovoval vnu-
tornd Struktdru, no poslanci mu
vycitali cenzuru. Politické rozpory vo
vedeni mestskej Casti sa prejavili v
antagonistickych vztahoch medzi
niektorymi poslancami a starostom,
€o sa prejavilo aj neslavnym koncom
Dubravského spravodajcu. Vtedajsi
miestni poslanci pre vysoké naklady
a neobjektivnost zrusili ich financo-
vanie vo februari roku 2014.

“Ani jeden kriticky hlas nepreSiel cen-
zUrou, €i ju vykonaval byvaly pan $éf-
redaktor alebo byvaly starosta
Sandtner, je uz dnes nepodstatné.,”
povedal vtedajSi poslanec Juraj
Kager. Dal$ou vygitkou bolo, Ze sta-
rosta a prednosta odmietli zvolavat
medialnu komisiu, ktora vydavanie
novin odjakziva “riadila a dozoro-
vala”.

Pod vedenim nového $éfredaktora
Miroslava BartoSa prebehol este
pokus o obnovenie titulu z nejasnych
sponzorskych zdrojov, no ten tiez
nemal dlhud Zivotnost.

Ucta k tradicii

Sucasné vedenie Dubravky sa z Ucty
k tradicii vratilo spat k Dubravskym
novinam. “Nevraciame sa v3ak len k
nazvu, ale aj k novindm pre vSetkych
obyvatelov, k novinam objektivnym a
bez cenzury zo strany nového sta-
rostu €i poslancov”’, napisala nova
Séfredaktorka Lucia Marcitatova v
prvom dvojcisle z marca roku 2015.
V su€asnosti vychadzaju noviny plno-
farebne na 28-32 stranach.

Text a foto: Lubo Navratil
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Dubravka vcera a dnes
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Rozostavany dom kultiiry zaéiatkom osemdesiatych rokov. Kultirny stanok Dibravky krétko po dokonceni v roku 1986.

T

Foto: archiv L. N. e 7 B g K m s

Pohlad na Dubravku a Kostol sv. Kozmu a Damidna zo Strmych sadov v trid- | Pohlad z takmer totoZného miesta o osemdesiat rokov neskér. Zmena per-
siatych rokoch minulého storocia. spektivy je spésobena aj typom pouZitého objektivu.

Areal Technického skla na prelome 70. a 80. rokov.
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REVISAN, s.r.0., Landauova 18,

841 01 Bratislava-Dubravka, firma Specializovana na
upratovanie spolo¢nych priestorov bytovych domov
v Dubravke a Karlovej Vsi

m hfada spolupracovnikov na 5,5 hodiny prace denne
Timova praca 5 dni v tyzdni od 08:00 do 13:30 hod.
Ohodnotenie: od 400 — 650 EUR netto.
Podmienka: vyhovujuci zdravotny stav, chut pracovat, zodpoved-
nost.
m hFadame spolupracovnika na zimnu udrzbu v lokalite Du-
bravka, Karlova Ves,
Ohodnotenie: pausalny plat plus vykon, dobry zdravotny stav pod-
mienkou. Kontakt: 0948 725 001

¢ Q Mestska éast’ Bratislava-Dubravka
= Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru
opatrovatel’ku

Pozadované vzdelanie: absolvovanie opatrovatelského kurzu v rozsahu
min. 220 hodin alebo stredné odborné vzdelanie v oblasti zdravotnictva
alebo opatrovania. Napln prace: ¢ opatrovanie starSich oséb a os6b so
zdravotnym postihnutim v domacom prostredi * pomoc pri vykonavani
sebaobsluznych ukonov, pri starostlivosti o domacnost’, sprievod, do-
hfad. Druh pracovného pomeru: pracovny pomer na dobu neurcitu.
Miesto vykonu prace: Bratislava-Dubravka. Osobnostné predpoklady:
komunikativnost’, empatia, spolahlivost, ochota pomahat. Kontaktné
osoby: Mgr. Soiia Sebova (koordinatorka), sebova@dubravka.sk,

Tel.: 0905 733 730

ﬁ Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru

uditefku a upratovacku v MS
Podmienkou je splnenie pozadovanych predpokladov: U¢itelka:
Uplné stredoskolské vzdelanie s maturitou uréené vyhlagkou MSVVa$
SR pre materské Skoly alebo pedagogické vysokoskolské vzdelanie ur-
&ené vyhlaskou MSVVaS SR pre materské $koly. Upratovacka: nie su
uvedené. DalSie poziadavky: podla zakona &. 317/2009 Z.z. a zakona
¢.552/2001 Z. z. DalSie pozadované vlastnosti: znalost pc, kreativita,
tvorivost, flexibilita a iniciativa. Osobnostné predpoklady: vztah k
detom, samostatnost, zodpovednost, spolahlivost, komunikativnost. Na-
stup: ihned alebo podla dohody. Pracovny pomer: Trvaly pracovny
pomer, plny uvazok. Nastupny plat: Zakon €. 553/2003 Z. z. - Uplné
znenie. Ziadosti o prijatie do zamestnania spolu so Zivotopisom
mozete zasielat’ pisomne na adresu: Miestny urad mestskej asti
Bratislava-Dubravka, Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo e-mai-
lom na adresu: ovcarovicova@dubravka.sk

Inzercia

Tradicné domace pochit’ky

Domace lokse vlastnej vyroby
Domaca kvasena kapusta*
Zabijackové Speciality
Domace klobasy

- Slanina a vyrobky z mangalice

OBJEDNAVKY: 02 / 38 105 483

* od polovice Novembra

Saratoyska 6, Bratislaya
(Dbravka-pri velke] Bille )"

www.gazdovskytrhisk  facebooléecom/gazdovskytrh

Obéianske zdruzenie Zime
krajsie vas v spolupraci s Pria-
telmi Zeme SPZ pozyva na
workshop “Domacnost bez od-
padov”. Workshop je realizovany
v ramci europskeho projektu
“Skola udrzatelnosti”.

Kedy? 4. novembra o 10.00 ho-
dine (sobota)

Kde? Luka pri panelaku Homo-
lova 6 v mieste komunitného
kompostoviska.

reesiaurant

Otvaracie hodiny:
pondelok - Stvrtok

) , 11.11.15.00 —18.00 - Zabavné sobotné popoludnie.
Rodinné centrum Macko L 'Flj,'aﬁ? 13.11. Herfa
: 15.11. Herha
PROGRAM NA NOVEMBER W == |, Horfa

Herna pre verejnost’ je otvorena kazdy pondelok, stredu
a piatok od 9.30 do 11.30, ak nie je uvedené inak, pro-
gram v herni sa zaéina vzdy o 10.00. Stvrtky su venované
Specialnym diskusnym skupinam pre rodi¢ov s detmi, v
case od 17.00 do 18.00.

2.11. 17.00 — 18.00 - Podporna skupina doj¢enia - Pridte sa
medzi nas porozpravat o aktualnych témach s dulou a lak-
taénou poradkyriou Martou Babincovou.

3.11. 10.00 - Stretnutie nosiacich rodiCov

6.11. Herna

8.11. Herna

8.11. 17.00 — 18.00 - Tehotenské kruhy - Pravidelné stretnutia
s dulou Martou Babincovou. Svoju U¢ast potvrdte na: mar-
taba@pobox.sk

9.11. 17.00 — 18.00 - Babyklub - Podporna skupina s Danicou
o tom, ako urobit z babatka bezplienka¢a pomocou komuni-
kacie s nim.

10.11. Herna a besiedka o kontaktnom rodiCovstve.

22.11. Herfa s hodinou anglictiny -

22.11.17.00 — 18.00 - Tehotenské kruhy. Pravidelné stretnu-
tia s dulou Martou Babincovou. Svoju U¢ast potvrdte na: mar-
taba@pobox.sk

23.11. 17.00 — 18.30 -Tvorivé dielni¢ky - Vhodné pre deti od
2 rokov v sprievode rodic¢ov.

24.11. Baby herfia - Herfia ur¢ena pre deti od 0-12 mesiacov
a hlavne pre ich mamicky.

24.11. 10.00 — 11.00 - Montessori herni¢ka. Svoju Ucast po-
tvrdte na: monte.podomacky@gmail.com aj s uvedenim
veku dietata.

27.11. Herfa

29.11. Herfa

30.11. 17.00 — 18.00- Kazda mama chce byt krasna - Sucas-
tou poobedného stretnutia bude kozmetika Mary kay. Pridte
si medzi nas oddychnut.

Aktualne zmeny v programe a podrobnejSie informéacie naj-
dete na nasej webstranke www.rcmacko.sk a facebookovom
profile ,Rodinné centrum Macko*.

11.00 - 24.00 hod.
piatok - sobota
11.00 - 01.00 hod.
nedela
12.00 - 23.00 hod.

kpt. J. Rasu 14/A
www.daniels.sk
0902 666 746

Rozvoz jedal

0902 666 746

TIP-TOP
Cistime koberce a ¢altinenie.
Tel.: 0907 226 322
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plna pohybu, energie i motivdcie zaroven. Na zadnej stene v sale vel'ky

Poznate? Spoznate

District je ako rodina, vychovava

Hore po Zeleznych schodoch, hudba silnie, l'udi pribuda. Stoja na
chodbe a pozeraju sa. Je na ¢o. Vo vel'kej tane¢nej sale trénuju mladsie
dievcata, o niekol’ko minut ich striedaju juniorky. Na pohyb, ruch a auta
prilahlej Harmincovej ulice rychlo zabudate, atmosféra vas pohlti. Sala

modry napis District Dance, nepochybne sme tu spravne. V tanecnom
klube, ktory vznikol v roku 2008 a na Harmincovej trénuje od roku 2013.
Dabravcania si ho pocas poslednych tyzdriov vSimli asi pre jeho Uspe-

chy, ked’ do Dubravky priviezli titul majstra sveta a iné ocenenia, v

mestskej ¢asti vSak pésobia uz od quu 2009. O uspechoch, klube a
tanci sme sa rozpravali s MONIKOU SIMEKOVOU, vedicou klubu Di-

strict Dance.

Mnohi Dubravéania si neddvno
vSimli uspechy Tane¢ného klubu
District Dance na socidlnej sieti.
O aku sutaz Slo?

Koncom septembra sme sa s pocet-
nou vypravou 72 tane¢nikov zucast-
nili na majstrovstvach sveta v street
dance show a svetovom pohari disco
dance v Usti nad Labem. Mali sme
pred sebou Stvordnhovy maratén.
Kazdy defi sme mali mnoZstvo su-
taznych disciplin. Zac¢inali sme réano
0 Osmej a sutaz sa koncila kazdy
veCer okolo desiatej. Takze deti to
mali naozaj narocné, ale zvladli to
bravirne. Nakolko na majstro-
vstvach Slovenska sa nam podarilo
vybojovat’ neskuto€né mnozstvo no-
minacii na medzinarodné majstro-
vstva, nasi tanecnici mali niekolko
tanecnych disciplin kazdy der.

Taneény klub

District Dance

m vznikol v septembri 2008, v
Dubravke p6sobi od roku 2009,
na Harmincovej od roku 2013.
Klub sa venuje hudobno-pohy-
bovej priprave a rozvoju tanec-
nych schopnosti tane¢nikov v
sucasnych tanec¢nych discipli-
nach (disco dance, hip-hop,
street dance show, dance
show ) s prejavom v indivi-
dualnej i kolektivnej forme.

m vedticou klubu je Monika Si-
mekova, rod. Betinska, vystu-
dovala VSMU v Bratislave
odbor choreografia. Monika je
dlhoro¢na tanecnicka, choreo-
grafka a trénerka. Vyrastala v
taneénom klube Lentilky Zi-
lina. Ma na svojom konte
mnohé slovenské i medzina-
rodné uspechy v disciplinach
disco dance, hip-hop, street
dance show a dance show
(vicemajsterka svetaa niekol-
konasobna majsterka Slo-
venska v disco dance,
majsterka sveta v hip-hop sku-
pine a formaciach).

Pochvalte sa, aké ceny sa poda-
rilo klubu ziskat’?

Zo svetového Sampionatu sa nam
podarilo priniest: dva tituly majstrov
sveta — jeden ziskali nade deti so
street dance show skupinou Bolly-
wood a druhy dostall Martin Cilijak za
street dance show soélo v juniorskej
vekovej kategorii. Okrem toho sme
ziskali dva tituly vicemajstrov sveta —
jeden ziskali naSe tanecnicky
Emmka Grigerova a Adka Mazu-
chova v discipline street dance show
duo detska vekova kategoria a
druhy si odnasal nas tréner Rébert
Sokolik za street dance show soélo v
hlavnej vekovej kategérii. Dalej sme
si odniesli tri tituly druhého vice-
majstra sveta - ziskali ich nasi vel-
kaci street dance show formacia v
hlavnej vekovej kategorii, juniorské
street dance show duo Emka Fra-
fiova a Martin Cilijak a street dance
show duo v hlavnej vekovej kategorii
Zuzka Barutova a Natalia Sabacova.
Dalsie Uspechy boli: 3. miesto vo
Svetovom pohari Emmka Grigerova
disco sélo v detskej vekovej katego-
rii, 4. miesto na majstrovstvach sveta
Emmka Grigerova v street dance
show sélom, 4. miesto vo Svetovom
pohari nase najmensie 5-6 ro¢né
Mini Kids disco skupina, 5. miesto na
majstrovstvach sveta street dance

Dubravské noviny

Majster sveta v street solo — Martin Cilijak

show formacia v detskej vekovej ka-
tegorii, 5. miesto v svetovom pohari
disco dance duo v detskej vekovej
kateg6rii Emmka Grigerova a Adka
Mazuchova, 5. miesto vo Svetovom
pohari disco dance freestyle v junior-
skej vekovej kategorii Viki Zatkova,
6.miesto v svetovom pohéri disco
dance formécia v juniorskej vekovej
kategorii.

Mnohi Dubravéania vidia ndpis
vasho klubu pri zastavke Harmin-
cova, no nepoznaju vds. Aké
tance, tréningy a pre koho ponu-
kate?

Tane€ny klub District Dance vznikol
v roku 2008, po€as mojho pésobenia
na Vysokej Skole muzickych umeni
odbor choreografia. Prvy rok sme p6-
sobili v Raci, ale potom ma zavial
vietor sem do Dubravky, kde sme od
roku 2009. Venujeme sa tane¢nikom
od Styroch rokov az po nase najstar-
Sie mamicky a oteckov. Kazdy si tu
vie najst nie€o pre seba. Trénujeme
tanecné Styly: hip-hop, disco dance,

Foto: District Dance

street dance show, show dance,
break dance a disco freestyle.
Okrem toho pre naSich sutaznych
TOP ackarov ponukame aj gymnas-
tiku a mnozstvo workshopov.

Spominali ste, Ze mate vel'ky klub,
kol'ko mate trénerov?

Nas klub ma okolo 250 tanecnikov,
preto aj nas trénersky tym je dost
velky - Monika Simekové, Zuzka Ba-
rutova, Veronika Vikrutova, Viki Bo-
rovska, Evka Betinska, Nika
Dudasova, Martina Ganse, Rébert
Sokolik, Lukas Gdovin, Richard
Simek a dalsi externi tréneri.

Trénujete na Harmincovej ulici v
priestoroch byvalej Skoly, pekarni,
odkedy tam pésobite a ako sa vam
tam tancuje? Kde ste pésobili
predtym?

Na Harmincovej ulici pésobime od
roku 2013 v dvoch salach dolu na
prizemi a v jednej sale na prvom
poschodi. Predtym sme pdsobili na
réznych $kolach - ZS Pri krizi, ZS

Street skupina Bolywood — majsterky sveta

Foto: District Dance
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tanecnikov a usmiate deti

Sokolikova, Gymnazium Bilikova,
SPSE K. Adlera, Wonderland, Dom
kultury. Vedeniu tychto institucii da-
kujeme, ze nam umoznili trénovat’ v
ich telocvi¢niach. Bolo to uz ne-
unosné pre nas behat z tréningu na
tréning z jednej Skoly do druhej,
preto sme radi, Ze sa nam podarilo
zohnat takeéto priestory, kde mame tri
saly pod jednou strechou. Boli by
sme radi, keby sme tam mohli ostat
¢o najdlhSie...

Da sa k vam este pridat’, teda berie
klub tanecnikov, zaujemcov aj
pocas roka, alebo len pri nabo-
roch?

Najlepsie je zaCat od septembra, ale
da sa do nasho tane¢ného klubu pri-
hlasit' aj po¢as roka, Sikovni sa urcite
chytia a zaradia sa.

Maju dnes deti a mladi fudia z&-
ujem o tanec?

Musim povedat, Ze mame vela deti
a mladych tane¢nikov, ktori Ziju tan-
com a bavi ich to...

Ako ste sa vy dostali k tancu?

ZacCala som trénovat tancovat uz v
materskej Skole, preSla som ludov-
kami vo folklornom subore Stavbar,
spolo¢enskymi tancami a zakotvila

Poznate? Spoznate

som v tane¢nom klube Lentilky v Zi-
line, kde som si uvedomila, Ze tento
tane¢ny zaner mi najviac sedi a
chcem satomu nadalej venovat. Po
vystudovani VSMU som sa chcela
osamostatnit a ostala som v Brati-
slave, a tak vznikol District Dance.

Ste veducou klubu, trénujete,
madte dve malé deti, prezrad'te, ako
sa to da stihat'?

Mate pravdu je to velmi naro¢né
skibit rodinu a pracu, ale véetko sa
da, ked sa chce. Musim byt silna, no
nastastie mam okolo seba fudi. ktori
nam fandia a pomahaju ked potrebu-
jeme.Musim hlavne podakovat
mojmu manzelovi, ktory tak isto Zije
Districtom. Pomaha mi s detmi, ked
som na tréningu, vyraba rekvizity,
opravi v klube. €o treba, tak isto tre-
nuje. Bez jeho pomoci by som to ur-
Cite nezvladla.

A tak isto mojej mame, ktora popri
zamestnani v Materskej Skole UsSia-
kova trénuje a pomaha mi s detmi.
Velké dakujem patri aj Michalovi Bo-
rovskému, ktory nam pomohol pri
prerabani a vymalovani §tudia a,
samozrejme, vSetkym nasim tréne-
rom a rodi¢om, ktori pri nas stoja a
pomahaju nam a fandia, aby District
bol jedna velka rodina...
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Street formdcia 3. miesto na majstrovstvach. Foto: District Dance

Hovorite o velkej rodine, pre deti
vo vasom klube organizujete aj
sustredenia, tabory, ¢o konkrétne.
Pravidelne organizujeme pre deti v
klube letné denné tabory a taktiez
zabrzpe€ujeme tanecné sustrede-
nia, kde sa zomknu v3etky skupiny
od tych najmensich az po dospelych.
Snazime sa pre tancujuce deti vytvo-
rit tak druhd District rodinu. Osobne
tancom Zijem a snazim sa aby aj
nasi tanecnici Zili tancom.

Po rokoch driny a potu ma klub za
sebou mnoZstvo Uspechov na re-
nomovanych  medzindarodnych
majstrovstvdach. Aké mate plany,
sny a projekty do buducnosti, ¢o
by ste si najva¢smi Zelali?
Aj nadalej by sme chceli vzdelavat a
vychovavat takych krasnych tanec-
nikov, ako mame teraz. Nie je ni¢
krajSie ako vidiet Stastné usmiate
deti.

Lucia Marcindtova

VazZeni citatelia Dubravskych novin,

voldm sa Rudolf Kusy a dovolugem st Vam napisal’ pdr viet. Uvedomugem si, Ze na
rozdiel od protikandiddtov Flacnika a Fresa, ktori ndm na bilbordoch uz 10 ¢ 25 rokov
slubwyi lepsiu budiicnost, som pre mnohych z Vis nezndmy clovek. Na rozdiel od tichto

vecnych politikov sme za 7 rokov, ¢o som starostom Nového Mesta, zrekonstruovaly 16

$kol a skolok, 15 Sportovich aredlov, postavili 2 nové parky, kluby dichodcov, socidlnu

vidayitu, komunitné centrum, ¢1 bezplatnii pravnu poradiiu.

ViZeni citatelia Ditbravskjch novin, den nezdvislost sa bliZe a 4. 11. 2017 rozhodneme

o nasledugiicich 5 rokoch ndsho Zivota v kraj. Je na nds, ¢t pdjdeme cestou politickych

vysliZileov alebo dame Sancu redlnym rieseniam.
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Nase rozhodnutie, nds Zwot.
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V Bratislave 11. 10. 2017




Program

Crosd KULTORY B
DB RAVEA

B IBRAVK
Kﬁtur"b"bfa

LM | VECER FOLKLORU CHORVATOV 9 o se . 24 ] ]
AGAPE, O BOZSKA AGAPE KATARINSKA RETRO ZABAVA
on NA SLOVENSKU o ok SHARETRO
Kultdrny program venovany Poeticky vecer o réznych podobiéch lasky Caka vas bohaty program, zabava, hudba, tanec,
chorvatskemu folkléru. s recitatorkou Zuzanou Ocharovichovou. vecera, gulas prlpltok atombola. Vstup v retro style vitany.
4 ) ; .
) TANCUJEME V DUBRAVKE J1 HALLOWEENSKA
17:00 17:00 DETSKA DISKOTEKA

Taneény veéer s kapelou Kartago. Jedineéna detska diskotéka tentokrét
F i - = v halloweenskom style. Vstup v kostymoch vitany.

HALLOWEENSKA
DETSKA DISKOTEKA

IEDMHECHA DETSEA O SHOTIGA v STYLE HALLDWIEH
WETJPE W

rabh ce
g e Sk Wit
Lack vy T PR TUAL
TRNIE, BRI T, PP S TN

sc%;osTA FESTIVAL SNEHOVA VLOCKA
15:00

Skialpovy filmovy festival.
Vstupenky si zaktpite na mieste pred podujatim.

JANKO A MARIENKA B | ZONA BEZ PENAZI
Ucinkuje Divadio zo Sufika. i 1. NOVEMBER 2007 Najvicsia celoslovensk vjmena nepotrebnyich,
5 MIRO JARog 17:00 DK D I.J BRAVEA ale pre inych este uzito¢nych veci.
KONCERT PRE (NE)POSLUSNE DETI NEOBYCI.'UNY PRIBEH
- OBUVNIKA JAKUBA
Koncert popularneho spevaka. ~ " w 0 " . -
6 > SKRIATOK PIATOK Utinkuje Divadlo pod balkénom.
ZDENEK IZERA AUTOKOLEKTIV i sumeic, ST2RE9DA PV IOTERAPIA
Zabavna show popularneho ¢eského komika. 1 3 00

PONDELOK NASI JUBILANTI Prednaska o fyzioterapii spojena s cvi¢enim
15:00 na karimatkach.

- E"w

Slavnostné popoludnie pre seniorov pri prilezitosti 30 PACI - PAC
; ' “ ich zvneho;ubllea. Vstup pre pozvanych hosti. gI\;ggK Pesni¢kova encyklopédia

3 B KLOBASKOVY FESTIVAL Koncert v rdmci turné 2017.
9:00 -

Tradi¢ny klobésovy festival.
(Festival sa bude konat'v priestoroch Duibravského muzea)

SOBOTA NEXT GENERATION JAM
9:00
Medzinarodna tane¢na sutaz v style break-dance.
Organizuje kola Breaku spolu s Mestskou ¢astou Dubravka.
Vstupenky si zakipite na mieste pred podujatim.

sc;lsgm SMEJKO A TANCULIENKA
10:00

Predaj len v sieti Ticketportal.

CERT SLUZI
Utinkuje Divadlo na hojdacke.
0d20.11. ; .
do1.12. Vystava Genesis Expo
Po - Pia
Putovna historicko-vedecka vystava.
8a9 -
STREDA 2 STVRTOK SPIEVANKOVO TVORIVE DIELNE
17:00
Predaj len v sieti Ticketportal. Pre deti z dubravskych zakladnych $kdl. (organizované podujatie)

PREDAJ VSTUPENIEK V POKLADNI DOMU KULTURY DUBRAVKA V UTOROK, VO STVRTOK A V PIATOK 16:00 - 19:00 A 1 HODINU PRED PODUJATIM. POKLADNA TEL.C.: 02/69 20 30 31. ZMENA PROGRAMU VYHRADENA.
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TAMMI DUBRAVKA

Nadherny vyhlad na lesy.
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Vychutnajte si byvanie a zabavu s celou rodinou
pri vaSich obltbenych aktivitach.
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Piata etapa obllibeného projektu TAMMI DUBRAVKA
prinasa 1- az 4- izbové byty s dobrymi dispoziciami.

Vonku pri dome budete moct travit prijemny Cas

v parku, kedykolvek budete chciet. V cene

bytu je zahrnuty bytovy Standard a pivni¢na kobka.
Kolaudacia bytov je planovana v oktdbri 2019.
Kompletnd ponuku bytov 3. az 5. etapy

najdete na stranke yit.sk.

VAS DOMOV PREMYSLENY SRDCOM.

DAKUJEME ZA PODPORU
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Hormony stitnej zl'azy ako pohonné Iatky

Pocas oktobra, mesiaca, ktory bol venovany najmé tym skér narode-
nym, sa nezabudlo ani na zdravie. V Dome kultiry Dabravka odznela
prednaska Stitna zl'aza a jej ochorenia. Téma prilakala niekol’ko desia-

tok posluchacov.

Slova v oranzovej sale domu kultary
sa ujal endokrinolog Juraj Steklag. Pri-
blizil, ze stitna Zl'aza je zodpovedna za
mnoho dolezitych uloh, ktoré ovplyv-
Auju chod celého organizmu. Kym
pracuje, ako ma, vobec o nej nevieme.
Problémy sa zant v momente, ked
déjde k vykyvom jej Cinnosti.
Ochorenie stitnej zlazy sa zdaleka ne-
tyka len seniorov, neobchadza ani
mladych &i zrelych muzov. NajCastej-
Sie su to v8ak prave Zeny, ktorym
tento organ motylikového tvaru, na-
chadzajuci sa v oblasti krku, blizko
hrtana, robi tazkosti.

,Stitna Zlaza je sice velkostou maly
organ, ale dolezity pre kvalitny Zivot.
Syntetizuju sa v nej hormoény &titnej
Zlazy, tyroxin a trijodtyronin, ktoré su

nevyhnutné pre zivot,” priblizil doktor
Steklag. ,MdZeme ich prirovnat k po-
honnej latke pre auto. Ak ich je malo,
motor je nevykonny, pomaly, naopak,
ak ich je vela, tak je prili$ rychly."
Hormony §titnej Zfazy maju metabo-
licky ucinok, ovplyviuju prakticky
v8etky bunky v tele, vietky systémy
ako travenie, srdcovo-cievny systém,
reprodukény ¢€i nervovy systém.
Medzi najcastejSie ochorenia patria
poruchy velkosti, poruchy funkcie ¢i
zapaly. Niekedy tieto ochorenia spolu
navzajom suvisia. Stitna Zfaza tym
padom moéze mat znizenu cCinnost
alebo naopak zvysenu. Oba pripady
su abnormalne a musia sa lie€it.

Pri podozreni na ochorenie S§titnej
Zlazy sa vykonava vySetrenie krvi

Prednaska saskondéila volnou diskusiou s doktorom Steklaéom

alebo ultrazvukové vysetrenie. Casto
su ochorenia §titnej zlazy ovplyvnené
genetikou. VyvaZena zdrava strava a
zivotny Styl je vSak aj v tomto pripade
dobrou prevenciou.

Po prednaske bol priestor na otazky a
seniori vyuzili pritomnost lekara. Za-
ujem a debata dokéazali, ze prednaska
mala zmysel.

Text a foto: Natalia Kajzerova

Dubravka hladala naj psa: Nela, Aisha, Crystal

Poriadne haf-haf, aj tenké haf ¢i haaf. AZ v okoli Kostola Ducha Svétého
sa ozyvala pocas poslednej septembrovej soboty psia rec. Na programe
bol totiz uz Stvrty ro¢nik psickarskej akcie, na ktorej sa hladal naj pes
mestskej casti. Psie podujatie organizovala mestska cast Bratislava-
-Dubravka v spolupréci so Sportovym klubom policajnej kynolégie

& |
Na pnestranstve pn Kostole Ducha Sviétého sa konal uz stvrty rocmk

sutaze o naj psa Dubravky

Foto: Lubo Navratil

cvil predwedol Sportovy klub pollcajnej kynolégie SKPK Bratlslava
Foto: Lucia Marcinatové

SKPK Bratislava a veterindrnou ambulanciou MiynVet.

Cierni, hnedi, flakati, velki, mali, no
vSetci mili. Dubravski a aj psickari zo
SirSieho okolia prisli na luku za Kosto-
lomDucha Svatého predviest svojich
milacikov.

Akcia sa zacCala registraciou do sutaz-
nych disciplin - najsympatickejSie Ste-
niatko, najsympatickejSi dospely pes
(do 18 mesiacov az 8 rokov), najsym-
patickejSi veteran (psy starSie ako 8
rokov), najsympatickejsi zladeny par —
pes a majitel.

Na Gvod predviedol Sportovy klub po-
licajnej kynolégie SKPK Bratislava vy-
cvik psikov, potom sa zacalo sutazit.
V8etky sutaze boli pre Cistokrvné ple-
mena aj pre orieSkov. Najsympatickej-

Sim Steniatkom sa stal Crystal, dospe-
lym psom Nela, veteranom Aisha a
zladenym parom Laura s Lili. Spe-
cialnu cenu za triky a ukazky vyhrala
Jacky.
Dubravské naj psy si odniesli trofej a
ich majitelia zlavu na veterinarne vy-
Setrenie, vycvik i nieo pod psi zub.
Okrem psej zabavy sa podaval Caj a
chlieb s mastou a cibulou a grilované
klobasky. Podebatovat sa dalo na psie
témy - s cviCitelom, veterinarom a aj
na rozne témy dubravské, susedské.
Pocasie vébec nebolo pod psa, je-
senné slniecko dotvorilo pohodovu at-
mosféru hoci aj psich stretnuti.

(lum)

Dubravské naj psy si odniesli trofej a ich majitelia zl'avu na veterinarne vy-

Setrenie, vycvik ¢i nie¢o pod psi zub.

Foto: Lubo Navratil
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Putovna vystava Anny Frankovej sa zastavila v Dubravke

Vystava, ktord otvorila otdzky, priviedla k zamysleniu, bola na Gymna-
ziu Bilikova pristupna mesiac. Navstivili ju aj Studenti inych $kél i ve-

rejnost.

Na Gymnaziu Bilikova otvorili zaciat-
kom oktébra putovni vystavu Anny
Frankovej. Jej hlavnym nametom je zi-
votny pribeh mladého Zidovského
diev€ata pocas druhej svetovej vojny.
Anna Frankova si svoje myslienky a
pocity poCas pobytu v Ukryte zapiso-
vala do dennika, ktory sa po jej smrti
stal svetoznamym. Vystava sa za-
obera nielen problematikou obdobia
druhej svetovej vojny a historickymi
faktami, ale aj otazkou diskriminacie v
minulosti i si¢asnosti, a to na zaklade
roznorodych kritérii — rasovych, nabo-
Zenskych &i etnickych.

Denniky priblizuju dejiny z pohladu
jednotlivca, diev€ata, ktoré bolo v rov-
nakom veku, ako mnohi, ktori si vy-
stavu pozreli. Bola totiz nainstalovana
v priestoroch Gymnazia Bilikova.

Vystava ponukala aj velky priestor na
diskusiu a zamyslenie sa nad hodno-
tou ludskych prav, tolerancie, demo-
kracie a humanizmu. Sprevadzali fiou
samotni Studenti, ktori sa svojej tlohy
chopili zodpovedne a dbstojne Siria
Annin odkaz. Po absolvovani dvojdrio-
vého $kolenia sprevadzali vystavou a
ku kazdej Casti dokazali podat plno-
hodnotny vyklad a opis danej situacie.
Putovna vystava nebola uréena len
pre Studentov, ale v pracovnych drioch
bola otvorena aj Sirokej verejnosti.
Kazdy, kto sa prisiel pozriet a obozna-
mit sa s pocitmi mladého dievcata,
ktoré sa, zial, vydania svojho dennika
nedozilo, odchadzal plny smutku a
emocii. Zuzana Moravkova

www.nadaciamilanasimecku.sk

Foto: Zuzana Moravkova

Z putovnej vystavy v priestoroch gymnazia

Potravmova zbierka ma uz svojich adresatov

Slovensky Cerveny kriz sa pri kazdodennej préci stretiva s chudobou.
Zbierka potravin je jednou z prileZitosti ako ukazat’ ob¢iansku pomoc v
ntdzi. Dubravéania pomobhli tiez, Miestny spolok Slovenského Cerveného
kriza v Dubravke ocernuje tak l'udskost’ a spolupatricnost obyvatelov.

Miestny spolok Slovenského cerveného kriza pomahal pri potravinovej

zbierke. Foto: Zuzana Moravkova

Unikatna vystava GeneS|s Expo bude v Dubravke

Od 20. novembra 2017 sa bude v DK Dubravka konat’ unikatna putovna
vystava Genesis Expo. Medzi vystavovanymi exponatmi budi méct’
ndvstevnici vidiet tridsat’ tematickych bannerov, skamenelin a replik.

Tematicky vystava predstavuje | blikacii poprednych vedcov z viac

Staci, ked sa z nasho nakupného vo-
zika prida za par centov konzerva i
kilo muky do toho zbierkového. V tej
tohtoro¢nej Cize celoslovenskej potra-
vinovej zbierke Slovenského Cerve-
ného kriza s obchodnym retazcom
Kaufland sme preto aj my v predajni
na Harmincovej ulici oslovovali naku-
pujucich a zabezpecovali zbieranie,
triedenie, a nasledne aj distribuciu vy-
zbieranych potravin.

V Bratislave sa ich z piatich predajni
vyzbieralo za jediny den takmer 3300
kil. Zahfiali napriklad 264 litrov
mlieka, 562 kilogramov muky, 424 ki-
logramov cukru, viac ako 1000 baleni
cestovin (spolu takmer pol tony), vySe
400 baleni strukovin, takmer 900 kon-
zerv i pastét a viac nez 500 baleni pu-
dingu.

Tohtoro€né dvadsatkilogramové ba-
licky putovali velmi pohotovo do rodin
aj do Dubravky.
Podpredsedni¢ka Miestneho spolku
Slovenského Cerveného kriza Eva
PovaZanova ich osobne odovzdala 13
rodindm starSich, chorych a menej
mobilnych ob¢anov. Prijali ich s emo-
ciami aj slzami. Velmi im pomézu — a
velmi dakuju. My tiez.
Nase podakovanie a ocenenie sily
[udskosti patri vSetkym — aj nasim ak-
tivistkam Miestneho spolku Sloven-
ského Cerveného kriza,
dobrovolnikom ¢&i pracovnikom z
Domu kultury pri logistickom zabezpe-
ceni zaverecnej fazy zbierky.
Lubos Krajcir
predseda MS Slovenského
Cerveného kriza Dibravka

vznik sveta, stvoritelsky tyzden, po-
topu sveta, rodokmen prvych fudi,
histériu prirody a druhovej rozmani-
tosti, fosilny zaznam a najvacsie ob-
javy paleontolégie a geoldgie,
ZloZitost prirody a fudského tela, da-
tovacie metédy a vek Zeme, zloZi-
tost bunky a najvacSie objavy
informacnej vedy, teisticku evoluciu
prostrednictvom bohatej ukazky
skuto€nych fosilii a replik predchod-
cov Cloveka.

Vystava obsahuje viac ako sto se-
demdesiat svetovo unikatnych pu-

ako 10 vedeckych odborov prirod-
nych aj historickych vied tykajucich
sa povodu vesmiru, zivota a Clo-
veka.
Zaroven sa mozete tedit na doku-
mentarne filmy od 17:00 a vecerné
prednasky od 18:00 hod.
Vystava potrva do 1. 12. 2017.
Presny program najdete aj na webe:
http://bratislava.dotknisaneba.sk/ak-
tualne/putovna-vystava-genesis-
expo/.
TeSime sa na VaSu navstevu.
genesis expo

Lebka Tyranosaura Rexa
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Keramicky ateliér

CAKANKA

Mali ¢i velki, pridte si vyskusat
pracu s hlinou a pestrofarebnymi
glazdrami. Cena 5 €/hodina.
Otvorené PON-PIA 14:00-18:00.
Teambuildingy vo vecernych
hodinach, detské oslavy cez vikend.
Deti do 5 rokov v sprievode rodica.
We speak English.

Wir sprechen Deutsch.

Zbierka hraciek

Dubravka organizuje aj tento rok
zbierku hraciek, ktorej cielom je
potesit' deti zo socialne slabsich
rodin. Zbierka S$tartuje na za-
¢iatku novembra a potrva cely
mesiac. Hracky ¢i knizky, ktoré
by mohli najmensich Dubravéa-
nov potesit, mézu obyvatelia
nosit' v ¢ase uradnych hodin na
Oddelenie socialnych veci a
zdravotnictva na miestnom
GUrade na Zatevnej 4.

Mestska Cast zbiera len funkéné
veci, Cize také, ktoré mozu este
sluzit detom a potesit. Bilikova 34, Bratislava
www.facebook.com/hrava.keramika

Program

na november

otvorené utorok - piatok 9.00 — 12.00 a 14.00 — 19.00
Priestor na dobru kavu, obcerstvenie, detsky hry i pozi€anie knizky v
uprSany deri. Bagarova 20, Bratislava - Dubravka
3. november 18.00 - Varime po mexicky. Spolo¢né varenie podla me-
xickych receptov. Registracia na facebooku.
9. november 15.00 — 18.00 - Komunitny bazdr. Rezervuj si stol na
kc.christiana@gmail.com.
10. november 18.00 - Vecer spolo¢enskych hier. Oddychovy vecer pri
zaujimavych hrach.
18. november 16.00 - Tvoriva sobota. Originalne vytvarné techniky pre
celu rodinu.
23. november 18.00 - How-to workshop: Jesenné hackovanie. Urob
si svoje vlastné ponozky.
29. a 30. novembra 18.00 - Thanksgiving. Tradi¢na americka vecera.
Liskty dostupné v KC.
Pravidelné aktivity
Streda 9.00 - Rdanecko. Babky, biblicky pribeh, riekanky a vyrabanie pre
deti 2-4 rokov.
streda 14.45 - 16.15 - Tvorivy ateliér. Pravidelny krdZok pre Skolakov.
piatok 14.00 - Varenie s detmi. Kazdy tyzden sa spolu nau¢ime a ochut-
name 1 recept.
Nedel'a 10.00 - Rodinné bohosluzby

Viac informacii na facebooku: KC Christiana

NADSTANDARD,

Klobasovy festival

Tohtoroény Dubravsky klobasovy festival sa kona v piatok 17. no-
vembra, teda v Den boja za slobodu a demokraciu v Dibravskom
muzeu (Pod zahradami 19). v ¢ase od 9.00 do 15.00. Sut'azit’ budu

trojclenné druzstva.

Program: 09.00 — 09.30 — Prezentdcia sutaziacich druzstiev, 9.30 — Otvo-
renie festivalu, welcome drink, 10:00 — Zaciatok sutaze, vyroba klobas,
12.30 — Odovzdavanie vzoriek klobas na pecenie, 13.30 — zasada porota,
14.00 - vyhodnotenie sutaze, vyhlasenie vysledkov, odovzdavanie cien.
Cosi maju priniest’ sut'aziaci: Maso, koreniny, ¢reva. Maso a ¢reva moze
dodat’ aj organizator na zéklade poziadavky sutaziacich. Mlynceky a
plni¢ky budu k dispozicii, ak niekto ma vlastné, moze si ich priniest.
Navstevnikov ¢aka: Moznost prehliadky Dubravského muzea s odbornym
vykladom, ukaZka vyroby tradi€nych dubravskych klobas, od 11.00 do
14.00 podavame starodubravsku kapustnicu s klobasovymi gulkami, pe-

cenu Cerstvu klobasu, ¢aj a punc.

Druzstva sa mézu hlasit' na mailovej adrese navratil@dubravka.sk,

alebo na teleféne 0918 422 806

Debata
o parkovacom dome
8. november
od 16:30

Dom kultary Dabravka

Tesco zbierka

pre obéanov v nudzi
9. — 11. november
10.00 — 20.00
v Tesco Expres Brestovka

KTORY POD VRSKAMI

KOLISKY

ZAHORSKA BYSTRICA

LEN TAK NENA)DETE

kolisky.sk I T B
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Ukryté zuby Dracieho hradku

Uz jeho nazov ma v sebe kus mystiky. Z paméte sa vyndraju rozprav-
kové predstavy, dracie bitky o princezné, spomienky na detstvo. Vy-
stupujeme na tajuplny kopec plni ocakadvania, ¢o uvidime. Medzi
stromami sa sice nezjavia ozajstné dracie zuby, ale zuby niekdajSieho
hradu. Zracanina Dracieho hradku. Idedlny tip na jesenny vylet, spoz-
ndvanie nedalekych a mozno aj trosku zabudnutych, takzvanych ka-

mennych svedkov minulosti. Nech sa paci, ruksak na plece.

Nie je zdaleka taky znamy ako Paj-
8tun, Biely kamen, Devin ¢i iné zru-
caniny nedaleko Bratislavy. A
mozno prave to je jeho najvacsim
lakadlom. Atmosféra pokoja, prie-
stor nepreplneny turistami a k tomu
troSku zahadnosti. Draci hradok, na-
zyvany aj Hadi.

Ukryty medzi stromami, nedaleko
obce Borinka.

Pristupny je pomerne dobre pre tu-
ristov z autobusu, peSich i zdatnej-
Sich cyklistov, kedZe terén je troSku
strmy. Z Borinky je vzdialeny asi dva
kilometre.

Do Borinky sa da dostat bud auto-
busom, pre Dubrav€anov najlepsie
od Zelezni¢nej stanice v Lamacdi i z
Patronky, vystupit treba na zastavke
Borinka — Staré pece, alebo autom
a na konci obce zaparkovat.

Cesta je znaena, smerovnik je
kusok za koncom obce Borinka.
Treba hladat ZItu znacku a odbocit
dofava. Turisticky chodnik vedie
lesom, pozor na obuv, zasliapete si
totiz aj troSku prudSie do kopca k
dalSiemu smerovniku. Od neho za-
hnete doprava a po lesnej cesticke
niekolkominutovou chédzou dokra-
Cate az k ruindm.

Turistickych moznosti, ako sa do-

stat’ na Draci hradok je viac, zdat-
nejSi mozu vyrazit napriklad az z
Race alebo vylet spojit' s vystupom
na Pajstun.

Strazna veza

Draci hradok sa nachadza vo vyske
370 metrov n. m. na vrchu Ubo& nad
udolim Borinského potoka. Zadhadny
a tajomny nie je len nazov zruca-
niny, ale aj jeho histéria ¢i presna
podoba.

Docitame sa napriklad, Ze Draci
hradok sa spéja s takzvanym dra-
¢im radom, ktory zalozil v roku 1408
kral Zigmund Luxembursky, iné pra-
mene zas piSu o Draom hradku
ako o objekte Drach-kugel-schols z
rytiny z roku 1563. To v8ak nie je
isté.

Pravdepodobné ale je, Ze hrad sluzil
na vojenskeé ucely ako strazna veza.
Ochranoval cestu cez Malé Karpaty
z Jura do Borinky. Sved¢i o tom na-
priklad umiestnenie na vrchole
kopca, okolity strmy terén.

Histdria hradu siaha do 13. storocia,
pricom zanikol asi v prvej polovici
15. storo€i sa poCas poziarov a hu-
sitskych vpadov. Hradu dominovala
centralna veza s rozmermi asi
10x10 metrov.

Z hradu a stréznej veze sa dnes za-

Na Draci hradok vedie znackovana turistickd cesta, dostat’ sa sem da

aj cez Pajstun.

choval len 3picaty, asi dvojmetrovy
objekt s naznakmi murov osadenia
vstupného mosta.

Piknik, hra aj oddych

Urobit' si dobovy piknik uprostred
malokarpatskych lesov, zahrat si
dobrodruznu hru s detmi, alebo len
tak rozjimat' i predstavovat' si, ako
hrad kedysi vyzeral. To dnes po-
nuka.

Priestranstvo ukryté pred ruchom
mesta dycha minulostou. Najdete
tu posedenie, ohnisko.
Zvysky hradu dnes pohlcuje les a
najma Cas, kamenné pozostatky sa
postupne stracaju. Na hradok teda
treba vyrazit skér, nez z jeho ,dra-
¢ich zubov” ostanu len pomyselné
zuby Casu...

Lucia Marcinatova
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NAVSTEVA, KTORA VAM ZMENI ZIMU

~~——-0-VASOM VOZIDLE VIEME VSETKO, PRETOZE SME
SUCASTOU TiMU, KTORY HO KONSTRUOVAL. SME MOPAR,.

NASE SKUSENOSTI-K VASIM SLUZBAM.

ZIMNA SERVISNA PREHLIADKA

VSETKY ORIGINALNE NAHRADNE DIELY

VRATANE FILTROV, STIERACOV,
CELNYCH SKIEL A BRZD

20 % ..

Sme oficialnym servisnym partnerom znacky Fiat. V3etky servisné ukony vykonavame s extrémnou presnostou pri zaistenf

vysokych Standardov kvality. Navstivte so svojim vozidlom nase autorizované servisy, kde pre vas zaistime tU najlepSiu
starostlivost.

AL your service

Ponuka plati od 1.10. do 30.11.2017. Viac informéacii na www.vernostsavyplaca.sk alebo priamo v nasom autorizovanom servise.

TODOS ITALIA, S.R.O., LAMACSKA CESTA 109/A, BRATISLAVA

®
TEL.: 02/69 203 511, SERVIS.ITALIA@QTODOS.SK, WWW.TODOS.5K m
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Po prvy raz M. Demkova a F. Svaba

Hojna uc¢ast na treto

TR
-

Bowling je halovy Sport, v ktorom sa hra¢ gulou snazi zhodit' ¢o naj-
vadcsi pocet kolkov na konci. MoZno nas prekvapi informdcia, Ze hra
vznikla uz v polovici 19. storocia, ale tidajne sa po prvy raz objavila uz
Stvrtom tisicroci pred nasim letopoctom. | ked’ je bowling podobny kol-

kom, su medzi nimi odlisnosti.
Vyhodou bowlingu je skutoCnost, Ze
nekladie vyrazné fyzické obmedze-
nie na hracov a preto v iom si mézu
vzajomne merat’ sily mladsi i starsi
hraci. A chytil aj naSich seniorov.
,Som rada, Ze na tretom ro¢niku tur-
naja seniorov Startovalo viac muzov
a Zien ako na predchadzajucich
dvoch ro¢nikov“, povedala nam ko-
ordinatorka Rady seniorov a jedna z
organizatorov turnaja Zuzana Mar-
kova.

Celkove sutazilo 40 seniorov, z toho
bolo 11 muZov. Po prvy sa z vitaz-
stva tedili Magdaléna Demkova a
FrantiSek Svaba. V druzstvach suve-
rénne triumfovalo tak ako pred

rokom Denné centrum 1. Ceny pre
najlepSich odovzdali starosta Martin
Zatovi€ s manzelkou Zdenkou, pred-
seda komisie mladeze Branko Se-
mancik a koordindtorka Rady
seniorov Zuzana Markova.

o VYSLEDKY - muzi: 1. Frantigek
Svaba (DC 4) 109, 2. Jozef Petrov-
sky 108, 3. Marian Kico (obaja DC 1)
101. Zeny: 1. Magdaléna Demkova
(DC 4), 2. Elena Barborikova (DC 3)
86, 3. Anna BiroSova (DC2) 85.
DRUZSTVA: Denné centrum 1 ,A*
(J. Petrovsky, P. Bellay, M. Ki¢o, T.
Mizinova, M. Ki¢ova) 441, 2.Denné
centrum 4 ,A“ 344, 3. Denné centrum
2 315. (pej)

m roc¢niku turnaja seniorov v bowlingu

Na tretom rocniku turnaja seniorov v bowlingu sa zuc¢astnilo Sty-

ridsat’ seniorov

Foto: Lubo Navratil

o Vysledkovy servis e Vysledkovy servis o Vysledkovy servis e

o FUTBAL

¢ 2. LIGA ZIEN, skupina A - 8. kolo: FK
Senica - FK Dubravka 3:7 (1:4), gély Du-
bravky: Haydary 3, Kozlova 2, Masarova
a Houdekova. 9. kolo: FK Dubravka — FK
DAC Dunajska Streda 3:3 (1:1), goly Du-
bravky: Haydary 3. 10. kolo: TJ Spartak
Trnava B - FK Dabravka 1:2 (0:1), goly Du-
bravky: Kozlova a Haydary. Priebezné
poradie: 1.Spartak Trnava A 28, 2.FK Slo-
van Duslo Sala 25, 3.5K Vrakufia 23,...
5.FK Dubravka 21, 14.FC ViOn Zlaté Mo-
ravce-Vrable 0.

e 5. LIGA MUZOV - 8. kolo: SKO Milo-
slavov - FK Dubravka 0:4 (0:3), Gasparo-
vi¢ 2, Budevesel (11 m) a Vohralik. 9.
kolo: FK Dubravka — Lokomotiva De-
vinska Nova Ves 5:1 (1:0), gdly Dubravky:
Gasparovi¢ 2, Rybecky, Vohralik a Budve-
sel. 10. kolo: NMSK 1922 Bratislava - FK
Dubravka 1:3 (0:0), goly Dabravky: Vérés
2, Rybecky. Priebezné poradie: 1.MSK
Senec 25, 2.FK Dubravka 24, 3.5K Nova
Dedinka 23,... 14.NMSK 1922 Bratislava
0 .
o 3. LIGA, mladsi dorast - 9. kolo: FKP
Dubravka - volny zreb. 10. kolo: FKP Du-
bravka - volny Zreb. Priebezné poradie:
1.FAPetrzalka B 18,... 7.FKP Dubravka 0.
o 2. LIGA BFZ, starsi ziaci — 8. kolo: FKP
Dubravka — PSC Pezinok 3:2. 9. kolo:
Zolik Malacky - FKP Dubravka 2:4. 10.
kolo: FKP Dubravka — OFK Dunajska
Luzna 3:1. Priebezné poradie: 1.5K Ber-
nolakovo 28,... 8.FKP Dubravka 14,
14.MSK Iskra Petrzalka 4.

e 2. LIGA BFZ, mladsi zZiaci — 8. kolo:
FKP Dubravka — PSC Pezinok 0:3. 9.
kolo: Zolik Malacky —FKP Dubravka 4:0.
10. kolo: FKP Dubravka — OFK Dunajska
Luzna 4:0. Priebezné poradie: 1.5K
Senkvice 26,... 10.FKP Dubravka 10,
14.0FK Dunajska Luzna 0.

- NMSK 1922 Bratislava B 6:0. 10. kolo:
FA Petrzalka C - FK Dubravka 5:1. 15.
kolo: MSK Iskra PetrZalka — FK Dabravka
5:1. Priebezné poradie: 1.MFK Rusovce
33,... 8.FK Dubravka 13, 17.PFA STK Sa-
morin B 1.

o MLADSI ZIACI, ObIFZ Bratislava —
mesto, skupina A - 8. kolo: FC Ruzinov
- FK Dubravka B 3:0. 9. kolo: FK Du-
bravka B — volny zreb. 10. kolo: FK Du-
bravka B — PFA STK Samorin 1:5.
Priebezné poradie: 1.Slovan Ivanka pri
Dunaji 24,... 13.FK Dubravka B 3.

e MLADSI ZIACI, ObIFZ Bratislava —
mesto, skupina B - 8. kolo: FK Du-
bravka A— FK Vajnory 0:5. 9. kolo: TJ Ro-
vinka — FK Dubravka A 6:0. 10. kolo: FK
Dubravka A - FK Druzstevnik Blatné 3:5.
Priebezné poradie: 1.TJ Rovinka 25,...
11.FK Dubravka 4, 13.TJ Cunovo 2.

o PRIPRAVKA (U11) A/1 - 12. kolo:
NMSK 1922 Bratislava — FKP Dubravka
0:4. 5. kolo: FKP Dubravka — OFK Du-
najska Luzna 1:7. 6. kolo: TJ Rovinka -
FKP Dubravka 1:8. 13. kolo: FKP Du-
bravka — SK Vrakufia 2:4. 7. kolo: FKP
Dubravka — volny zreb. Priebezné pora-
die: 1.FK Raca 24,... 7.FKP Dubravka 14,
13.0FK Dunajska Luzna 4.

o PRIPRAVKA (U10) B/1 - 12. kolo:
NMSK 1922 Bratislava — FKP Dubravka
2:7. 5. kolo: FKP Dubravka — OFK Du-
najska Luzna 4:6. 6. kolo: TJ Rovinka -
FKP Dubravka 5:7. 13. kolo: FKP Du-
bravka — SK Vrakufia 0:5. 7. kolo: FKP
Dubravka — volny zreb. Priebezné pora-
die: 1.MSK Senec 25,,... 6.FKP Dubravka

SPORTOVY

Celoroc¢né

TENISOVA HALA

18, 14.PSC Pezinok 0.

o PRIPRAVKA (U9) C - 12. kolo: NMSK
1922 Bratislava — FKP Dubravka 0:3. 5.
kolo: FKP Dubravka — OFK Dunajska
Luzna 1:10. 6. kolo: TJ Rovinka - FKP Du-
bravka 2:4. 13. kolo: FKP Dubravka — SK
Vrakuna 3:6. 7. kolo: FKP Dubravka — Lo-
komotiva Devinska Nova Ves 2:1. Prie-
bezné poradie: 1.FK Raca 28, 2.FKP
Dubravka 24, 14.PSC Pezinok 0.

o PRIPRAVKA (U11) A/2 - 5. kolo: FK
Dubravka — FK Vajnory 6:7. 6. kolo: FK
Dubravka — SDM Domino B 3:3. 7. kolo:
NMSK 1922 Bratislava - FK Dabravka 2:1.
Priebezné poradie: 1.SKO Miloslavov
21,... 6.FK Dubravka 4, 8.NMSK Brati-
slava B 3.

o PRIPRAVKA (U10) B/2 - 6. kolo: FK
Dubravka — SDM Domino B 6:1. 7. kolo:
NMSK 1922 Bratislava - FK Dubravka 7:0.
Priebezné poradie: 1.FK Inter Bratislava
B 18.,... 7.FK Dubravka 6, 8.M3K Iskra
Petrzalka 0.
o PRIPRAVKA (U8) D, skupina B
(Ivanka pri Dunaji) — 6. kolo: FKP Du-
bravka — FK Raca 8:2. Priebezné pora-
die: 1.FKP Dubravka 12,... 4.Slovan
Ivanka pri Dunaji 0.

o HOKEJ

e 1. LIGA JUNIOROV (U20), zakladna
skupina, 1. kolo: Trnava — HOBA Brati-
slava 6:2. 2. kolo: Dubnica — HOBA Brati-
slava 5:1. 3. kolo: HOBA Bratislava — HK
Ruzinov 5:2. 4. kolo: HOBA Bratislava —
volny Zreb. 5. kolo: HK Nové Zamky -
HOBA Bratislava 4:1. 6. kolo: HC Topol-

Dubravka - Lysakova ulica

Hodinové

¢any - HOBA Bratislava 1:3. Priebezné
poradie: 1.HC Topol¢any 12,... 6.HOBA
Bratislava 6, 10.HK Marvel Bardejov 0.
o 1. LIGA DORASTU K-CLASSIC (U18),
zakladna skupina, 1. kolo: HOBA Brati-
slava — Senica 9:0. 2. kolo: HOBA Brati-
slava — Senica 17.0. 3. kolo: HOBA
Bratislava — HK Ruzinov 4:0. 4. kolo:
HOBA Bratislava — HK Ruzinov 10:0. 5.
kolo: HOBA Bratislava — HC SKP Brati-
slava 0:4. 6. kolo: HOBA Bratislava — HC
SKP Bratislava 2:8. Priebezné poradie:
1.HOBA Bratislava 12,... 5.HK Senica 0.
o LIGA KADETOV, regionalna skupina
zapad (9. SHT, U15) - 5. kolo: HOBA Bra-
tislava — MHKM Skalica 5:1. 6. kolo: HK
Ruzinov — HOBA Bratislava 6:1. 7. kolo:
HOBA Bratislava — HC SKP Bratislava 1:4.
Priebezné poradie: 1.HC SKP Bratislava
12,... 3.HOBA Bratislava 5, 4. MHKM Ska-
lica 3.

o VOLEJBAL

e PRVA LIGA JUNIORIEK, skupina
zapad - 1. kolo: Volley project UKF Nitra
- 88K Bilikova 0:3 a 0:3. 2. kolo: Prievidza
— 88K Bilikova 0:3 a 1:3.

o FUTSAL

o 2. SLOVENSKA LIGA MUZOV, regién
Bratislava — 1. kolo: Katenaco Dubravka
— Rehab Kilinik Baraberi 2:13. 2. kolo: Ar-
senal EC — KatenaCo Dubravka 5:3. 3.
kolo: Katenac¢o Dubravka — FCK Minimax
Bratislava 1:11. 4. kolo: FC Chaos AK 47
- Katena¢o Dubravka 7:3. Priebezné po-
radie: 1.Rehab Klinik Baraberi 12,...
18.Katenaco Dubravka 0. (jop)

KLUB TENIS CENTRUM DUBRAVKA

TENISOVA SKOLA

objednavky:
0905 240532

objednavky:
0905 109378

2017 /2018
od 8 €/ hod.

Mgr. Michal VAVRO

o STARSI ZIACI, ObIFZ Bratislava — 0905 240532

mesto — 16. kolo: FK Dubravka — SK
Nova Dedinka 3:4. 9. kolo: FK Dubravka

www.miso.ofirme.sk
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J. Dancik: K Dubravke sa hrdo hlasime

Spoluprdca SSK Bilikova — VTC Pezinok sa osveddila, a preto v nej pokraéuju

Na jesern sa uz naplno rozbehli aj mladeznicke volejbalové sutaze.
Najviac druzstiev v sutaziach ma $SK Bilikova spolu so Slédvia UK.
A to oba kluby maju v pravidelnych sutazZiach len dievcata. Bilikova
tradi¢ne nosi z majstrovstiev Slovenska medaily. Inak tomu nebolo
ani v predchadzajicom ro¢niku. Pripominame, Ze ZiaCky ziskali

zlato, kadetky striebro a juniorky bronz.

,Nasim najvyssi cielom v kazdej se-
zbéne je zapojit do pravidelného
Sportovania ¢o najviac deti a mla-
dych ludi, povedal na uvod nasho
rozhovoru predseda SSK Bilikova
Jan Dangik. ,Poskytujeme im opti-
malne podmienky na pohybovu ak-
tivitu. Co sa tyka vykonnostnych
cielov v Ziackej, kadetskej aj junior-
skej kategorii, z&kladom je dostat sa
do finalovych turnajov v sezone, na

spokojni.*

majstrovstva Slovenska. Vzhladom
na to, Ze posledné roky je Bratislav-
sky kraj vefmi silny vo volejbale
dievcat, tak ked uz sa na majstro-
vstva Slovenska dostaneme, tak
mame medailové ambicie. Z tohto
pohladu sme s uplynulym ro&nikom

Odchovankyne klubu najdeme v
réznych extraligovych aj zahranic¢-
nych kluboch. Z juniorskej kategorie

praca s Pezinkom

spolupraci

spesné.”

prechodom medzi Zeny, nie vSetky
odchéadzajuce hracky sa mbézu zara-
dit hned medzi extraligoveé ¢i pravi-
delne hrajuce hracky. ,Preto uz
niekolko rokov robime farmu pre ex-
traligové druzstva. Posledna spolu-
sa nam
osvedCuje. Hracky odohraju kvalitné
zapasy a potom svoje skusenosti
prenasaju do mladeznickych sutazi
(juniorky, kadetky), v ktorych diev-
Cata eSte moézu hrat. Odraza sa to
na vysledkoch druZstiev, aj na indi-
vidualnych schopnostiach hracok. V
budeme pokracovat,
kym to bude pre obidve strany pro-

Pezinok hra v extralige Zien pod na-

zvom VTC Pezinok-Bilikova. V SSK
Bilikova je momentalne do 90 regis-
trovanych diev€at a dalSich 60 je
zatial neregistrovanych v priprav-
kach a v predpripravkach. ,Ako
predseda SSK v Dubravke, mam to
Stastie spolupracovat s trénermi,
ktori su odbornici a tiez su to osob-
nosti zanietené pre Sport a osobitne
pre deti a mladez. Okrem toho patri
moja velka vdaka sponzorom.
Velmi si vazim spolupracu s Mests-
kou €astou Dubravka. K nasej Du-
bravke sa hrdo hlasime a sme radi,
Ze ju mbézZeme dbéstojne reprezento-
vat' a prispievat k vychove dubrav-
skej mladeze.”

Jozef Petrovsky

Hokejova HOBA ma viastnu hymnu!

V hodovom sprievode ani tentoraz nechybali dubravski Sportovci. NajpocetnejSou skupi-
nou ako uz tradi¢ne boli hokejisti HOBY. Po kratkej prezentacii klubu na pédiu prislo k vel-
kému, ale prijemnému prekvapeniu. Skupina Kochanski po prvy raz predstavila
Duabravéanom kluboviu hymnu HOBY. Na napad a vzniku hymny sme hovorili so Sportovym
riaditefom klubu Branislavom Semancikom.

m Ako vznikol napad mat’
klubovu hymnu?
Poslanec Dubravky Maro$
Repik, ktory ma aktivity v
nasej mestskej Casti, hra na
bicie v skupine Kochanski.
Nas hokejovy klub dobre
pozna a pri nejakej spolo¢nej
akcii prislo k napadu, vytvorit
pre nas klub hymnu.

m Kto sa eSte okrem Repika
podiel'al na tvorbe hymny?
EsSte v minulom roku sme dali
vyzvu na naSu klubovu
stranku, na autora textu
hymny. Nasi hraci spolu s ro-
diémi nam odovzdali tri po-
nuky. O hfadani textu hymny
sa dozvedel aj Peter Kolenig,
ktory je textarom. S Palom
Drapakom, byvalym lidrom
skupiny Metalinda, sme dobri
priatelia. Palo sa dobre pozna
aj s MaroSom a obaja boli
ochotni pre nas klub spolo¢ne
zlozit hudbu. Z predlozenych
textov sa im najviac pozdaval
Petra Kolenica.

m Refrén v hymne spievaju
deti, hokejisti HOBY. Ci to
bol napad?

Obaja, teda Maros i Palo,

llustracné foto: Lucia Marcinatova

chceli do spevu zapojit’ aj deti,
ved nakoniec hymna sa robila
pre nich. Bol to ich vyborny
napad a naSe deti si nahrava-
nie velmi uzivali. Po¢as hodov
na MaroS Repik oficialne
hymnu odovzdal spolu so sku-
pinou Kochanski. Palo Dra-
pak nebol pri premiére
pritomny, nakolko bol v tom
Case v zahranici.

m Ako hymnu vyuzZijete?
Hymna je na nasej klubovej

stranke a vSetci kto ma za-
ujem si ju tam modze vypocut.
Budeme ju pustat pred kaz-
dym stretnutim HOBY. Chcel
by som tymto podakovat’ vset-
kym, ktori nam s hymnou po-
mohli. VSetci to robili vo
volnom ¢ase a bez naroku na
honorar. Hymna je perfektna a
vSetkym v klube sa velmi
praci. Verim, ze nam poméze
zdolavat superov a hnat na-
Sich hracov za vitazstvami.

(pet)

Text klubovej hymny
HOBA Bratislava

Mam horuce srdce a mam Fadovy dych,
po vitazstve tizim, ved’ som prvy z tych,
kto vzdy rano vstava, kto si dava dres,
kto s odvahou hrava, kto zvit'azi dnes.
Mas hobacke srdce,

HOBA HOBA hop hop hop,
tak na branu par,
premen svoju Sancu,

HOBA HOBA hop hop hop,
bud’ gélovy kral.

Tazby su cesty, rychlost’ je bic,
sme Hobaci v time, jeden sam je ni¢.
Vyzvy a gesta, rychlost a pad,
drzme sa vlastnych, nie cudzich pravd.
Mas horuce srdce a mas ladovy dych,
dnes vit'azne kracas, uz si prvy z tych,
kto kazdy den hraval, kto zahra aj dnes,
kto vzdy goly dava, kto da gol aj dnes.
Mas hobacke srdce,

HOBA HOBA hop hop hop,
tak na branu par,
premen svoju Sancu,

HOBA HOBA hop hop hop,
bud’ gélovy kral.

Tazby su cesty, rychlost’ je bic,
sme Hobaci v time, jeden sam je ni¢.
Vyzvy a gesta, rychlost a pad,
drzme sa vlastnych, nie cudzich pravd.

m Autor textu: Peter Kolenic, autor hudby: Palo
Drapak, aranzma: Maros Repik, vydavatelstvo:
agentura Lu Sink, spolupraca: Palo Drapak &
skupina Kochanski.
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