Posolstvo Betlehemského svetla spdja kazdoro¢ne vsetkych l'udi dobrej véle a je neodmyslitelnou
sucastou pokoja vianocnych sviatkov. Uz tradicne ho po celom svete rozndsaju skauti. Dubravski
skauti 11. zboru Biele delfiny ho sldavnostne odovzdali na Vianocnej jazde mestskymi ¢astami.

Foto: Lucia Marcinatova Viac na str. 23

Pomahame
aj kapustnicou

Poslanci
slubovali

Fiw g Bl e

Deti by mali
pit’ €istu vodu

Bronz
pri premiére

Prvy
volebny obvod

Rodi sa cyklospojenie do Lamaca

Cyklomost Lamac — Dubravka. Projekt, o ktorom sa hovori uz dlho. Zdanlivo
bez vysledkov, posunov. Hybe sa vsak, vyvija. Mestskym castiam Dubravka
a Lamac sa podarilo uzavriet' dohody s majite’'mi pozemkov, po tzemnom
rozhodnuti smeruje projekt do stavebného povolenia. A prave to boli pod-
mienky Bratislavského samosprdvneho kraja, aby projekt podporili.

Nad hlavou stoziare vysokého napatia,
pod nohami bahno, odpadky. V hlave
uvahy, myslienky. Akoby sme ani neboli
v hlavnom meste, niekolko minut cho-
dze od $koly, ihriska, panelakov. Pred
nami nehostinna zanedbana pustatina.
Zmenit to ma projekt cykloprepojenia.
Cyklolavka Lamac¢ - Dubravka - De-
vinska Nova Ves - premostenie ponad
Zeleznicu patri do Akéného planu Bra-
tislavského samospravneho kraja.
Zupa mé projekt financovat, peniaze
ma vyclenené v rozpocte, predpoklada
naklady 600-tisic eur. Samospravny
kraj projekt podmienuje spracovanim
dokumentacie pre stavebné povolenie
a vysporiadanim pozemkov.

,Projekt je jednou z priorit Programo-

vého vyhlasenia BSK spolufinanco-
vany zo zdrojov BSK,* piSe sa v ak-
¢nom plane BSK Odboru dopravy.
,Cielom projektu je prepojenie dvoch
mestskych Casti, Dubravky a Lamaca,
prostrednictvom cyklolavky ponad ze-
leznicu, aby vzniklo bezpecné prepoje-
nie medzi Malymi Karpatmi a
Cyklomostom slobody, pricom tento
projekt predstavuje prvu etapu realiza-
cie spomenutého prepojenia.”
Pre peSich a cyklistov medzi Dubrav-
kou — Lamacom - Devinskou Novou
Vsou v podstate neexistuje prepojenie
a pritom sme susedia. Snad'si onedlho
podame z bicyklov ruky...
(lum)
Viac na 2. strane

Foto: Lucia Marcinatova

Na obhliadke s poslancom Tomasom Husarom.
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Cyklomost Dubravka — Lamac ma uzemne rozhodnutie

Nasadnut na bicykel a bezpecne prejst’ do Lamaca, Malych Karpat ¢i do
Devinskej Novej Vsi. Napojit sa na Cyklomost Slobody a pokracovat az do
Rakuska. Sen, predstava, plan, ku ktorému je opét’ blizsie. Rodi sa prepo-
jenie Bory — Dubravka — Lamac pre peSich a cyklistov. Cyklisti by mali do
Lamaca prejst’ ldavkou ponad Zeleznicu.

Dnes miesto, ktorému sa radSej vy-
hnite. Zarastena ,cesta“ za ubytoviiou
Fortuna, ktora sa straca, ,konci“ v od-
padkoch, ,mori fliag*... Uvahy, plany,
predstavy, akoby zmenila tuto krajinu,
tento priestor. Cyklolavka ponad Ze-
leznicu do Lamaca.

Hovori sa o nej uz dlho. Pred viac nez
dvomi rokmi predstavila mestska ¢ast
Bratislava-Dubravka plany, vizualiza-
cie, mohlo by sa zdat, Ze projekt za-
mrzol, nehybe sa.

Opak je pravdou. Projekt postupuje,
nebrzdia ho uz ani sukromné po-
zemky. Mestskym Castiam Dubravka a
Lamac sa podarilo s majitelmi pozem-
kov dosiahnut dohodu.

Dubravka-Lamac

,Zaciatkom minulého volebného obdo-
bia sme rokovali so zastupcami La-
maca a Devinskej Novej Vsi o
moznosti zosietovania cyklotras v
Stvrtom bratislavskom obvode,“ hovori
Lubo$ Krajcir, vicestarosta Dubravky.
»Spolu s poslancom Tomasom Husa-
rom a s vtedajSim poslancom, dnes uz
starostom mestskej ¢asti Lamac, Lu-
kaSom Bariackym, sme prisli k my-
Slienke vybudovania cyklomosta, ktory
bude viest ponad Zelezni¢nu trat a
popod dialnicu. Po jeho vybudovani
sa [udia bezpecne a bez nakladania
bicyklov do aut dostanu do Malych
Karpat alebo do Rakuska, ¢im nadvia-
Zeme na uz vybudované cyklotrasy.”

Mestské Casti sa pustili do vypracova-
vania projektu od uUplného zaciatku.
Na jeho projektovanie bolo potrebné
ziskat zavazné stanoviska Narodnej
dialniénej spolo&nosti ako aj Zeleznic
Slovenskej republiky, oslovit a na-
sledne rokovat' s vlastnikmi pozem-
kov.

Bola to dlha cesta, mnohé rokovania,
no s uspesnym koncom.

Po uzemnom rozhodnuti

stavebné povolenie

»Tento kus Stvorrocnej cesty mame uz
za sebou, aktualne Cakame na
Uuzemné rozhodnutie, po ktorom péjde
projekt Cyklomosta do stavebného ko-
nania. Kooperujeme s cyklokoordina-
torom BSK Ladislav  Findlom.
Bratislavsky samospravny kraj ma fi-
nancie na vystavbu cyklolavky vycle-
nené v rozpocte,” dodava vice-
starosta.

Cyklolavku povazuje Kraj¢ir za klu-
Covu v oblasti alternativnej dopravy a
prepojenia Dubravky s okolitymi mest-
skymi ¢astami. Bicykel sa moze podla
neho stat aj alternativnou formou do-
pravy do zamestnania, napriklad do
Volkswagenu. Dodava, Ze ak by sa v
buducnosti podarilo zrealizovat my-
Slienku zdruzenej zastavky TIOP - ter-
minalu integrovanej osobnej dopravy,
moznym spdsobom dopravy k nej by
mohla byt prave cyklodoprava.

Druha etapa

.Napojenie cyklolavky na cyklotrasy
pri Boroch je druhou etapou tohto pro-
jektu, ktorému sa tiez venujeme,
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podari cyklotrasy Uspe$ne dokongit,
dodava Tomas Husar, jeden z iniciato-
rov myslienky cykloprepojenia Du-
bravky. Dodava, Ze kazdy, kto v
Dubravke nasadol na bicykel, si urcite
v8imol chybajuce prepojenie na oko-
lité mestské Casti.

,Cyklodoprava je velmi lacny a oproti
autam ekologicky spdsob dopravy.
Skusenosti, napriklad zo Skandinavie,
ale aj mnozstvo vyskumov ukazuju, ze
fudia, ktori vymenili auto za bicykel

Foto: Milan Belacek

Vizualizacia cyklolavky Dubravka - Lamac.

alebo aj pesi pohyb, su zdravsi a
StastnejSi. Ako priklad mézem uviest
Kodan, Malmé alebo Helsinki, ktoré
oproti Bratislave posobia priestrannej-
Sie a CistejSie. Za problém povazujem
aj to, Ze auta su v Bratislave kladené
na akysi ,piedestal* a okrem ciest za-
beraju aj chodniky ¢i zelen,” hovori
Husar.

Popularita cyklodopravy podla neho
zavisi od dvoch predpokladov - men-
tality obyvatelov a podmienok pre cy-
klistov. Oceriuje, Ze Bratislava spustila
bikesharing, Cize systém zdielania bi-
cyklov, hovori vSak, Ze to nestaci.
Nutné je budovat bezpecné cyklo-
trasy, ktoré motivuju ludi presadnut na
bicykel a az nasledne spustit poZicia-
vanie bicyklov.

Do ulice Podhdj

Ako bude vyzerat novy cyklomost, na
ktory sa Dubrav€an dostane pe3o,
sme sa opytali autora architektonic-
kého navrhu cyklolavky, znameho ar-
chitekta Cyklomostu slobody ponad
Moravu v Devinskej Novej Vsi Milana
Belacka. Aktualne pomaha skraslit
Duabravku na Oddeleni uzemného roz-
voja a zivotného prostredia.
Cyklolavka a prepojenie Lamaca a
Dubravky by malo stat na miestach,
kde sa pred rokmi planovalo cestné
spojenie tychto mestskych casti, na-
koniec vSak k nemu neprislo. Pod dial-
nicou sa vSak pocitalo s moznostou
tejto cesty. Cyklisti a chodci by mali po
lavke prejst ponad Zeleznicu do la-
macskej ulice Podhdj.

»Tato komunikacia mala potom pokra-
Covat ponad zeleznicu,” priblizuje Be-
lacek. Teraz by tadialto mala viest
cyklotrasa, musi vSak reSpektovat v
buducnosti mozné cestné spojenie do
Lamaca. ,VyuZijeme tento priestor
popod dialnicu.”

Projektovi dokumentéciu stavby ma
Miestny urad Bratislava-Dubravka
spracovanu uz dva roky, cyklotrasa sa
niekolkokrat posuvala, aby sa dospelo
k dohode pri vyuziti Uzemia, uSetrila

sa zelen ¢i dosiahlo optimalne krizo-
vanie inzinierskych sieti a dialnice D2.
Efektivny aj esteticky zaroven
Navrh cyklomosta musi byt podla ar-
chitekta Belacka efektivny a esteticky,
na zaciatku sa alternativne vyhodno-
covali Styri alternativne konstrukéné
systémy.

DalSou poziadavkou bolo, aby bol
navrh moderny, inovativny s pridanou
hodnotou na urovni su¢asnych vedec-
kych a estetickych poziadaviek, aby
jeho moderny dizajn prezentoval roz-
vojovy potencial Dubravky, Lamaca,
Bratislavy, Bratislavského samosprav-
neho kraja a Zeleznic Slovenskej re-
publiky v ramci Eurdpskej unie.

Novy cyklomost je navrhnuty ako
obojsmerny pruh pre pesSich a pruh
pre cyklistov, ma mat dizku Sestdesiat
metrov a Sirku Styri metre. Lavka by
mala uniest aj jedno vozidlo v pripade
potreby — sanitku alebo hasicov.
Podstatné su podla architekta aj za-
bradlia, ktoré musia nad Zeleznicou
chranit aj pred Urazom elektrickym
prudom.

,Rozpracovana je téma vystuh, ktoré
boli na poslednej realizacii neviditelné
na priestorovu konstrukciu, ktora har-
monicky nadviaze na nosny, kon-
Strukény systém mosta,” dodava
Belacek. ,Osvetlenie dotvori esteticky
zazitok z cyklolavky."

Délezity je aj pristup k cyklomostu.
Upravi sa pristup, zelen, pridanou
hodnotou by mal byt bufet ¢i pozi-
¢ovna bicyklov.

Styri roky v sUvislosti s cyklolavkou
Dubravka — Lama¢ sa niesli v zna-
meni prace. Prace mozno nie tak vidi-
telnej, no nepochybne potrebnej,
nevyhnutne;j.

Po vysporiadani pozemkov a vydani
uzemného rozhodnutia, ¢aka projekt
eSte stavebné konanie a vela vela
dalSej prace. Architekt Belacek odha-
duje, Zze novou cyklolavkou by sme
mohli prejst tak o dva roky...

(zm, lum)
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Zastupitelstvo 3

Poslanci a starosta skladall sl’ub

Sldvnostna c¢ast, sl'uby, prihovory a aj pracovné rokovanie, prvé hlasova-
nia. V utorok 4. decembra prebehlo ustanovujtce zastupitel'stvo Dubravky,
schvdlilo komisie aj miestnu radu. Na dvod tény hymny, l'udia povstali. Pre
niektorych premiéra, pre niektorych pokracovanie. Slavnostné sluby sta-
rostu, novych aj staronovych poslancoyv, aj ndavsteva nového primdtora Ma-

tasa Valla.

Po novembrovych komunalnych vol-
bach prebehlo v Dubravke ustanovu-
juce zastupitelstvo. Ako starosta
pokraCuje Martin Zatovi¢, ktorého
podporilo 11 007 Dubravéanov, ziskal
90,79 percent hlasov.

Cisto muzské zastupitel'stvo skonc¢ilo,
medzi poslancami su tri zeny. Z 25
poslancov dostalo najviac hlasov 23
poslancov z timu starostu Martina Za-
tovica s podporou koalicie Zmena
zdola, DU, NOVA, OKS, SME RO-
DINA - Boris Kollar, KDH, OBYCAJNI
LUDIA a nezavislé osobnosti
(OLANO), SaS, sucastou zastupitel-
stva budu aj dvaja poslanci s podpo-
rou stran SPOLU a Progresivne
Slovensko.

,D0 5. triedy som byval na Povazano-
vej ulici a stale tu mam babku. Viem,
aké ma Dubravka problémy,“ povedal
na uvod, hovoril aj o spolupraci. ,Aby
sme sa o Styri roky vedeli pozriet Du-
brav€anom priamo do o¢i.”

Rovnaky ciel si dalo aj vedenie mest-
skej Casti a poslanci. Ako zastupca
starostu pokracuje Lubo$ Krajcir.
Miestni poslanci schvalili aj miestnu
radu. Ma sedem ¢lenov - Maria Beli-
covd, Marian Takacs, Tomas Husar,
Pavel Vladovi¢, Maro$ Repik, Lubo$
Krajcir a Libor Gulla.

Miestna rada méze mat v Dubravke
najviac osem ¢lenov vratane zastupcu
starostu. V jej zloZeni sa prihliada na
zastupenie politickych stran, politic-

kych hnuti a nezavislych poslancov v
miestnom zastupitelstve.

Poslanci tiez odobrili zriadenie 10 ko-
misii a jej predsedov. Pocet komisii a
ich zameranie ostavaju rovnaké,

Komisie a rady

Tak trochu Dubravéan je aj novy pri-
mator Matus$ Vallo, postupne navste-
voval ustanovujuce zastupitelstva
jednotlivych mestskych Casti.

|

Na ustanovujice zastupitel'stvo prisiel aj novy pirmator Matas Vallo.

Miestne zastupitel'stvo a mestski poslanci za Dubravku na spolo¢nej

fotke.

schvalili tiez rady v zakladnych a ma-
terskych Skolach a plat starostu mest-
skej Casti.

Restaurdcia v dome kultury
Zastupitelstvo sa zaoberalo aj pod-
mienkami obchodno-verejnej sutaze
na nebytové priestory v Dome kultary
Dubravka. Ide o reStauraciu na pri-
zemi, ktorej skoncil najom a priestory
ostali prazdne. Podmienky dubravski
poslanci uz raz schvalovali v sep-
tembri.

,D0 sutaze sa nikto neprihlasil, znizili
sme preto cenu najmu o 30 percent,”
vysvetlil Luboslav KaSuba, veduci od-
delenia majetkopravneho a legislativ-
neho.

Foto: Zuzana Moravkova

Miestni poslanci preto schvalili nové
podmienky pre vyhlasenie obchodnej
verejnej sutaze na najom nebytovych
priestorov vo vestibule kulturneho
domu. Ide o priestory vo vymere 202,3
m? vo vlastnictve mestskej Casti, pri-
¢om minimalna cena najmu je vo
vySke 84 eur za m2.
Najomna zmluva ma byt uzavreta na
dobu neurg€itd, priom novy najomca
je povinny strpiet obmedzenia uziva-
nia prevadzky, vratane jej pripadného
docasného uzatvorenia, pocas rekon-
Strukcie Domu kultary Dubravka.
Mestska Cast chce, aby v objekte po-
kraCovala reStauréacia.
Lucia Marcinatova
Foto: Lubo Navratil

Tomas Husar

tivit — predseda Dusan Mikulas

— predseda Pavel Vladovi¢

Cinitel'ov - predseda David Béres

Komisie miestneho zastupitel'stva

1. Komisia socialno-zdravotna a bytova — predseda Matej Nagy

2. Komisia Skolstva a mladeze — predseda Marian Podrazil

3. Komisia kultury — predseda Maro$ Repik

4. Komisia $portu — predseda Branko Semancik

5. Komisia zivotného prostredia, bezpe¢nosti a poriadku — predseda

6. Komisia ekonomicka — predseda Igor Mravec
7. Komisia izemného rozvoja, vystavby, dopravy a podnikatel'skych ak-

8. Komisia legislativno-pravna, mandatova a hospodarenia s majetkom

9. Komisia medialna — predseda Juraj Steklag
10. Komisia na ochranu verejného zaujmu pri vykone funkcii verejnych
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Samospravy Cistia V|ac | Z|ma bude drah5|a

Prvé povolebné stretnutie novych starostov a primatora Matisa Valla bolo
o zime. Starostovia rieSili na mimoriadnom zasadnuti Regiondlneho zdru-
Zenia bratislavskych mestskych cCasti otazku zimnej udrzby. Na urade v
Karlovej Vsi hovorili o starostlivosti o cesty a chodniky. Novelizoval sa totiz
tzv. cestny zakon a mestskym c¢astiam pribudli povinnosti, nedoriesené je

vSak financovanie.
Na uzemi Bratislavy a mestskych
Casti je viac nez 300 kilometrov
chodnikov, o ktoré sa treba starat,
znelo na spolo¢nom stretnuti staros-
tov a primatora Matusa Valla o zim-
nej udrzbe.
Zvysena starostlivost o chodniky
priSla s novelizaciou cestného za-
kona. Podla neho sa o chodniky
pred domami a bytovkami nemusia
starat’ ich majitelia, ale starostlivost
prechadza na mesto a mestské
Casti.

Na spolo€nom stretnuti starostovia
hodnotili, ze $tat dal samospravam
dalSie povinnosti, neriesil vak ich fi-
nancovanie.

Novelizacia zakona
,Z0 strany mesta aj mestskych Casti

je zaujem tato situaciu riesit. Vy-
sledkom bude snaha, aby novy pan
primator apeloval na vladu. Ta by
mala zvazit platnost tohto zékona.
Vnimame ho za velmi komplikovany
nielen z hladiska financovania zim-
nej udrzby, ale aj jej personalneho a
technického zabezpecenia,“ pove-
dal predseda Regionalneho zdruze-
nia mestskych Casti hlavného mesta
Jozef Krupa.

Stary takzvany cestny zakon ukladal
povinnost odhffania snehu pred do-
mami bytovym spravcom a spolo-
¢enstvam, po novom pripada tato
uloha obci.

Zacali sa preto hromadit’ otazky nie-
len starostov mestskych Casti, ale aj
obyvatelov, ¢o bude, kto bude chod-
niky pri domoch v Dubravke od-

0904 164 444.

02/644 62 802.

su trasované linky MHD.

+ \/ pripade problémov so zimnou Udrzbou v mestskej Casti Bratislava-Du-
bravka volajte v pracovnych drioch v ¢ase od 8:00 do 16:00 na telefénne ¢islo:

» Mimo pracovné dni a hodiny volajte nonstop na telefénne ¢islo:

» Magistrat hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy zabezpecuje
zimnu udrzbu na komunikaciach v jeho sprave. Ide o komunikacie, po ktorych

+ V pripade problémov so zimnou udrzbou na prislusnych komunikaciach a
zastavkach MHD volajte nonstop na telefénne ¢islo: 0902 985 887.

Aby nase noviny prisli az k vam

Na stole odkaz, Ze na Koprivnickt nechodia noviny, podnety su aj z Nejed-
Iého, novostavieb okolo Martina Granca ¢i uliciek starej Dubravky. Vsetky
pripomienky odovzdavame distribu¢nej firme. Pre zlepSenie a dorucenie
novin k ¢o najviac Dubravéanom domov sme sa zaciatkom decembra stretli
aj s Matejom Zittom, zastupcom spolocnosti Marketing post, ktora v Du-
bravke rozndsa noviny. Cielom bolo zrychlit roznos, hovorit’ o problémoch,

najst’ rieSenia.

Dubravské noviny sa tlacia v naklade
18-tisic kusov, pisané su pre obyvate-
fov, aby informovali o podujatiach,
diani v mestskej ¢asti, no prinasali aj
zaujimavé Citanie. Dostat ich vSak do
schranok, k Citatefom, nie je také jed-
noduché. Domy sa zamykaju, viaceré
schranky su nedostupné.

Prebehli niekolké sutaze na distri-
buénu firmu, vysku$ali sme velké
firmy, poStu. NajlepSie zatial funguje
spolupraca s firmou Marketing post,
doruCovatelia maju snahu o zlepSenie
a zrychlenie roznosu.

Dubravské noviny pre problémy s di-
stribuciou a pre tych, ktori uprednost-
fuju Citanie z obrazovky, umiestiuje
noviny vo formate pdf na webe miest-
neho uradu www.dubravka.sk, v pa-
pierovej podobe v Dome kultury
Dubravka, k dispozicii su aj v budo-
vach miestneho uradu na Zatevnej
ulici a Pri krizi, v Rodinnom centre

Macko na Sekurisovej, snazime sa ich
tiez dorucit' k seniorom do zariadeni.
Moznostou je rozsirit miesta, kde su
noviny k dispozicii, pripadne vylepSit
ich podobu a dostupnost online. Ak
mate napady, navrhy na zlepSenie do-
rucovania, spristupnenia, budeme
radi, ak nam o nich napiSete - tla-
cove@dubravka.sk
S Matejom Zittom sme hovorili 0 moz-
nych rieSeniach.
Asi najvacsim trapenim dorucovatelov
sU zamknuté vchody, brany. Hoci sa
snazia dorucit’ noviny az k vam, Cita-
telom, ludia ¢asto neotvoria, schranky
nie su dostupné. Pomocou by bolo
vychadzat nasim doruCovatelom v
ustrety, umoznit’ im roznos, spolupra-
covat.
Dubrav€ania, dakujeme za spolu-
pracu, podnety a Zzelame prijemné du-
bravské Citanie.

Lucia Marcinatova

Dubravka ma priblizne 48-tisic metrov Stvorcovych chodnikov.

hfat. Odpoved sme hladali u pred-
nostu miestneho Uradu Rastislava
Bagara.

Ekologicky posyp

Dubravka ma priblizne 48-tisic me-
trov Stvorcovych chodnikov. O
zimnu udrzbu v mestskej Casti sa
stara vysutazena spolo¢nost FK
CRA. Zabezpecuje vycistenie vet-
kych komunikécii Ill. a IV. triedy,
ktoré su v jej sprave a prifahlych
chodnikov v zmysle platnej legisla-
tivy.

Treba v8ak upozornit na zakon o
vlastnictve bytovych a nebytovych
priestorov. Podla neho sa o stavby,
napriklad schody alebo pristupovy
chodnik, ktoré sluzia vyluéne tomu
ktorému domu aj ked' nie su staveb-
nou sucastou tohto domu, nestara
mestska Cast, CiZze ani tu nevyko-
nava zimnu udrzbu.

: ZDRAVOTNA POISTOVRA

Foto: Lucia Marcinatova
UZ druhy rok posypa mestska €ast
ekologicky. Vyuziva ekologicky
posyp na baze zeolitu. Zeolit je ne-
rast, ktory sa drvi a jeho vyhodou je,
Ze raz posypané miesta netreba v
pripade mrazov opatovne posypat.
Pri posypovej soli, ktora sa cez den
pri otepleni rozpusti, je nutné posyp
opakovat.
Novelizaciou tzv. cestného zakona
narastli mestskym Castiam povin-
nosti, Cisti viac chodnikov a ciest,
zimna udrzba tak bude drah$ia. Na-
klady sa zatial daju len odhadovat,
isté vSak je, Ze mestské Casti budu
musiet financie hfadat.
Ak sa nevyriedi financovanie na
Urovni rokovania s vladou, mestska
Cast’ bude musiet peniaze vziat z
inych oblasti — zo Skolstva, starostli-
vosti 0 zelen &i sluzieb pre obca-
nov...

Lucia Marcinatova



Dubravské noviny

Pomahame 5

Starostovska kvapka krvi ma pokracovanle aj v skolke

Deti z M$S Galbavého si vedomosti zo zdravovedy upevnili aj v praxi, na-

vstivili Narodnu transfaznu sluzbu SR.

Skoélkari v Materskej $kole na Gal-
bavého ulici mali vynimocny der.
Deti si totiz po naCerpani vedomosti
k celomesacnej téme ,ludské telo®
vySli rozsirit svoje znalosti spolu s
pani ucitelkami do Narodnej trans-
fuznej sluzby SR na Kramaroch.
Mali tak moznost vidiet na vlastné
o€i pracu fudi na transfuznej stanici.
Od prvého vstupu a vybavenia for-
malit cez vySetrenie samotného
darcu, odber a rozbor krvi az po
priebeh samotného darcovstva.
Silno drzali pal¢eky pani ucitelke
Janke, aby odber zvladla a upenlivo
Cakali na slova pani primarky, ¢i ma
krvicku zdravi a méze ju darovat,
pomact.

Dozvedeli sa, ako sa jej krvna sku-
pina vola, pozorovali zariadenia na
vyhodnotenie  krvi, zarecitovali
basent o ludskom tele, odovzdali
darcek zamestnancom vo forme ko-
lektivnej prace.

Obcerstvili sa ¢ajikom a keksikom,
podakovali sa za mily balicek od
usmiatych a trpezlivych zamestnan-
cov pod vedenim pani primarky Ko-
valovej.

Velavravna bola odpoved malej
Skolkarky Simonky na otazku pani
primarky, Ci deti vedia, pre€o vlastne
prisli. ,Prisli sme zachranit’ Zivot.”
Pri tejto vete je nam jasné, ze na-
vSteva mala vyznam.

(in

Anjelska pomoc od Dibravcanov

Treti ro€nik a zatial rekordny. Viac nez 900 eur sa podarilo vyzbierat na
predviano¢nej kapustnici. Takzvanu Anjelsku kapustnicu, €ize dobro-
¢inné podujatie, organizuje mestska €ast Bratislava Dubravka s v spo-
lupraci s dubravskym Daniels pubom na Lysakovej ulici, ktory kapustnicu
navaril. Dubrav€ania si ju mohli kupit’ za dobrovolnt sumu, pricom vSetky
vyzbierané peniaze putovali dvom rodindm v nelahkej Zivotnej situacii.
Cielom podujatia je povméct’, pristavit sa a aj stretnut’ s priatefmi, so su-

sedmi, Dubrav€anmi. Dakujeme za kazdy prispevok a dary.

(lum)

Jedna hracka vie

Mestska ¢ast’ pokracovala aj tento rok v predvianocnej zbierke hraciek.
Jej cielom bolo potesit’ pred Vianocami deti zo socialne slabsich rodin.

Spoznavate hracky, z ktorych vase
dieta ,vyrastlo® a vidite, ako vedia
potesit. M6Zu sluzit, maju zmysel.
Podobne, ako malo zmysel celé po-
dujatie a zbierka hraciek pre deti zo
socialne slabsich rodin. Prebiehala
asi mesiac pre Vianocami, Dubrav-
Cania prispeli Stedro.

Stavebnice, babiky, plysaky, auta.
Priestory Oddelenia socialnych veci
a zdravotnictva miestneho Uradu sa
naplnili hrackami. Naplnili pribe-
hom...

Pribeh pokracuje. Hracky zo zbierky
vytvorili bali€ky pre asi Sestdesiat
deti a teSia nadale;j.

Mikulas$ ich rozdal na podujati v Kul-
turnom centre Fontana.
Na uvod prisli za detmi deti, pripra-
vili si pre ne program. Zakladna
Skola Benovského sa predviedla di-
vadlom s biblickymi viano&nymi mo-
tivmi.
Po nich sa zvoncom ohlasil Mikulas.
Postaral o to, aby rozdelil vyzbie-
rané hratky a najma o to, aby
kazdé dieta malo predviano¢ny €as
veselSi, bohatSi. Deti zo sociélne
slabsich rodin, ktoré urad eviduje,
odchédzali nielen s plnymi rukami,
ale aj s usmevom...

(lum)

|HEE=’-
i

Deti z Materskej Skoly Galbavého na exkurzii na Kramdroch.
Foto: MS Galbavého

Dubravcania zbierali pre utulok

Uz piaty rok pokracovala v Dubravke zbierka pre zvieraci utulok
Slobody zvierat na Poliankach. Organizovala ju mestska cast' v
spoluprdci s Obc¢ianskym zdruzenim Dabravéan.

Duabravéania prispeli najméa dekami, kobercami, vecami potrebnymi
na zateplenie bud, potravinami — ryZou, granulami, cestovinami a
hrackami pre zvieracich kamaratov. Zbierku odovzdal pred sviat-
kami starosta Martin Zat'ovi¢ spolu s miestnymi poslancami. Milym
prekvapenim boli dary od Ziackeho parlamentu pri Z8 Pri krizi, veci
od Ziakov Z$ Nejedlého a vyradené deky z Materskej $kola Svant-
nerova. Za prispevky a dary vSetkym d'akujeme. (lum)

poteS|t’ aj dvakrat

V pozadi balicky vytvorené z hraciek zo zbierky, vpredu biblicky pribeh

v podani ZS Beriovského. Foto: Lucia Marcinatové



Bezplatna pravna poradna

Poradiia funguje v budove miestneho tradu na prizemi na Za-
tevnej 2 v dvojtyzdinovom rezime, €ize prvu a tretiu stredu v me-
siaci. Kazdu prvu stredu v mesiaci od 9.00 hod. do 12.00 hod.
a kazdu tretiu stredu v mesiaci od 14.00 hod. do 17.00 hod.

V januari sa kona 9. a 23. januara

Inzercia
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Vsetkym zdravie do nového roka 2019 a Dubravéanom aj vela na-
padov, tvorivych sil a krasnych zazitkov v mestskej asti

Zelaju starosta Martin Zatovi¢ mestski a miestni poslanci

E Mestska cast’ Bratislava-Dubravka

L -
1] Zatevna 2, 844 02 Bratislava

¥

prijme do pracovného pomeru
Ucitel’ku v Materskej Skole

na Bullovej ul. 2, Bratislava

MS$ zabezpeéuje odbornu prax pre studentov Strednej odbornej $koly
pedagogickej. Podmienkou je splnenie pozadovanych kvalifikaénych
predpokladov: « Uplné stredné odborné vzdelanie alebo vysoko-
Skolské vzdelanie ustanovené vyhlaskou MSVVa$ SR &. 437/2009 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju kvalifikacné predpoklady pre uéitela materskej
skoly. * Minimalna pedagogicka prax 3 roky. Dal$ie poziadavky: ¢
Uchadzaé musi spifat’ podmienky na vykon pedagogickej éinnosti
podrFa zédkona &. 317/2009 Z.z. a zakona €.552/2001 Z. z. DalSie pozado-
vané vlastnosti: ¢ znalost’ prace s pocitacom, kreativita, tvorivost, fle-
xibilita a iniciativa. Osobnostné predpoklady: ¢ vztah k det'om,
samostatnost, zodpovednost, spolahlivost, komunikativnost’. Nastup:
januar 2019. Pracovny pomer: Trvaly pracovny pomer, plny tvazok. Na-
stupny plat: Stanoveny v stlade so zakonom o odmenovani niektorych
zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme - Zakon €.
553/2003 Z. z. - Gplné znenie: od 680,00 € (v zavislosti od dosiahnutého
vzdelania a dizky zapoéitanej pedagogickej praxe).

Ziadosti o prijatie do zamestnania spolu so Zivotopisom mozete zasie-
lat’ pisomne na adresu: Miestny urad mestskej casti Bratislava-Du-
bravka, Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo e-mailom na adresu:
ovcarovicova@dubravka.sk, frtusova@dubravka.sk

Tesco Calérll | ama¢

Velkokapacitné kontajnery
VvV januari

10. 1. Roh ulic Drobného — Sekurisova 2

10. 1. Svantnerova parkovisko pri rest. Zlata lipa
17. 1. Gallayova 49 roh ulic s ulicou Pri krizi

17. 1. Hanulova-Bezekova pri trafostanici

24. 1. Bennovského 16 - parkovisko

24. 1. Hascavova 1-3 parkovisko

31. 1. Koprivnicka 11 — pri bytovom dome

31. 1. Zatevna ulica pri poziarnej zbrojnici

Velkokapacitné kontajnery budu pristavované v zmysle harmonogramu
do 9-tej hodiny v urceny den podla harmonogramu na uréené miesto.
Odvoz kontajnerov sa bude vykonavat nasledujuci pracovny der od 9:00
hod., bez ohladu na naplnenost kontajnera. Mestska ¢ast Bratislava-Du-
bravka garantuje terminy pristavenia velkokapacitnych kontajnerov na ur-
¢ené miesto a 24 hodinovu lehotu statia kontajnerov na uréenom stanovisti
uvedenom v harmonograme.

Velkokapacitné kontajnery su urc¢ené vyluéne pre obyvatelov Dubravky,
kontajnery nie su uréené pre podnikatelov, aby sa zbavovali odpadu v
ramci svojich podnikatel'skych aktivit (pri prerabkach bytov a pod.) V pri-
pade, Ze takuto ¢innost zistime, budeme Ziadat od tohto podnikatela bud’
Uhradu nakladov alebo odstranenie odpadu z prislusného kontajnera.
Kontajnery na velkorozmerny komunalny odpad nie st uréené na zber od-
padu ako pneumatiky, elektroodpad, batérie a akumulatory, nebezpeény
odpad (farby, oleje a pod.)

Pneumatiky — spatny zber odpadovych pneumatik je bezplatny distriba-
torom pneumatik od jej drzitela a bez podmienky viazat' spatny zber na-
kupom novej pneumatiky alebo iného tovaru. (distributor pneumatik —
predajne, pneuservis).

Volajte zdarma - 0800 10 20 30
Denne 10.00 - 22.00
Online objednavky - www.pizzacarla.sk
2 + 1 pizza za 1€ - Donaska do domu - Dovoz.qy ZDARMAJK%HK&ZDARMA
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Miestny odbor hodnot|I besedy, vystupenia, spolupracu

Vyroénu schédzu dopirial aj kultirny program.
Foto: MO Matice slovenskej

Zaciatkom decembra sa stretli ¢lenovia Miestneho odboru Matice
slovenskej, aby bilancovali. ZhromazZdenie pod vedenim nového
predsedu FrantiSka Svabu prebehlo v Kultirnom centre Fontana

na OZvoldikovej.

Sala KC Fontana slavnostne, uz via-
no¢ne, vyzdobena, hostia za stolmi
a aj kultarny program. Na vyro¢nu
schédzu Miestneho odboru Matice
slovenskej prijali pozvanie starosta
Martin Zatovi€ so svojim zastupcom
LuboSom Krajéirom. S programom
prisiel folklérny stbor Nadej z Ca-
rova, Kuklova a Smolinského.
Predseda miestnej matice FrantiSek
Svéba zhodnotil uplynulé obdobie.
Pripomenul 300. vyroCie narodenia
A. F. Kollara, besedu so spisovate-
f[om Jozefom BanasSom, prednasku
o vzniku CSR a Deklaraciu sloven-

ského naroda prednesenu Doc.
PhDr. lvanom Mrvom. Vyzdvihol aj
spolupracu so zakladnymi Skolami,
podujatie venované spisovatelke
Kriste Bendovej i poznavaciu ex-
kurziu pre ziakov z menej podnet-
ného prostredia do Oponic. Medzi
hodnotenie nevynechali ani vystupo-
vanie miestneho mati¢ného suboru,
dokopy vystupoval az osemnastkrat
v Dubravke aj v Trnave.
Po prijatych uzneseniach predseda
podakoval a poprial vSetkym
Stastné a veselé vianocné sviatky.
Kveta Slyskova

Spolocné predvianocné stretnutie seniorov

Jednotlivé denné centra seniorov si bliziace sa vianocné sviatky pri-
pomenuli po¢as decembra na svojich vianoénych posedeniach. Jedno
podujatie vsak spojilo vSetkych a pripomenulo odkaz Vianoc — spo-
locne stravené chvile, stretnutia. Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
zorganizovala Vianoce pre dubravskych seniorov.

Seniori sa stretli v Dome kultary Du-
bravka. Pripraveny bol program. Fa-
rebna a zZiva Kinka a spevak DuSan
Grun.

Kultirny dom sa naplnil nielen hud-
bou, ale aj rozhovormi, davkou
energie, pohody, Usmevov...
Sucastou podujatia bola aj ucta, da-
kovanie. Ocenovala Miestna organi-
zacia Jednoty dbchodcov na
Slovensku Bratislava IV — Dubravka
vyznamenanim tretieho stupia. Jej
predseda Jan Molnar podakoval na
pddiu za podporu a aktivity viace-

Ocenenie si odniesla Rozalia Svite-
kova za trpezlivé desatrocné vede-
nie Denného centra 3 na Bazov-
ského ulici, vo svojej funkcii vlani
skonila, denné centrum ma vSak po-
kraCovat. Za aktivity, organizovanie
vyletov a podujati Denného centra 3
ziskala ocenenie aj Helena Horva-
thova. Aktivny senior FrantiSek Bru-
novsky sa teSil vyznamenaniu za
podporu, propagéaciu Sportu a repre-
zentovanie, zaroven a Stefan Ha-
merlik za  vedenie  suboru
Dubravanka a jeho vystupenia a ak-

V Dome kultary Dubravka zavladla kratko pred Vianocami sviato¢na at-
mosféra. Dobré jedlo, program a spolocne stravené chvile dubravskych

rym dubravskym seniorom. tivity. (lum)

Jan Molndr s ocenenymi seniormi, FrantiSek Brunovsky, Rozalia Svi-

tekovd, Stefan Hamerlik a Helena Horvéthova (zfava). Foto: L. N.

seniorov.

Foto: Lubo Navratil

O program sa postaral Detsky folklérny subor Kinka.
Foto: Lubo Navratil



lhriska

V novom roku viac sportovat), vznlka multlfunkcne ihrisko

V Parku Peknikova pribudol Sliapaci kolotoé, pokracuju prdce na
novom S$portovisku. Ma mat’ osvetlenie aj divdacku tribanu.

UzZ v zime treba mysliet na jar, leto,
s takym ciefom pokraCuje aj v tomto
obdobi mestska ¢ast’ Bratislava -
Dubravka s obnovou a dopifianim
detskych ihrisk.

Pocas decembra dokoncila osadza-
nie chybajucich plachiet na piesko-
viska v materskych Skolach.
Zmenou a doplfianim hracich prv-
kov prechadza aj najvyuzivanejsie
detské ihrisko v Parku Peknikova,
opravuje sa tu lanovka, pripravuju
rozpraSovace s vodou na leto a
stary chatrajuci hraci prvok vymenil
osemmiestny Sliapaci koloto€.

S ideou prisla mestska poslankyna
Zdenka Zatovi¢ova, ktora sa zozna-
mila s hernym prvkom pri praci s

Osemmiestny Sliapaci kolotoc.

projektmi, mestska cast si my-
Slienku osvojila a osadila v parku
hraci prvok uréeny mladSim aj star-
Sim detom.

Osvetlené a s tribunou

Vyraznou zmenou nielen v parku,
ale v ponuke Sportu v Dubravke je
vznikajuce nové  multifunkéné
ihrisko. Mestskéa Cast ho pripravuje
na jednej z asfaltovych pléch parku.
K jeho vzniku pomohla aj dotacia z
Uradu vlady, ktort sa mestskej ¢asti
podarilo ziskat. Prace prebiehaju,
ihrisko by malo byt hotové koncom
roka 2018 alebo zaciatkom 2019.
Nové multifunkéné Sportové ihrisko
bude mat rozmery 33 x 18 metra,

Foto: Zuzana Moravkova

Prvy CSOB beh bol tento rok aj v Dubravke. I$lo o zimnu sériu bezeckych

Osddzanie nového Sliapacieho kolotoca.

jeho sucgastou bude aj divacka tri-
bunka, umelé osvetlenie hracej plo-
chy, dve futbalové brany.

Podobné multifunkéné ihrisko otvo-
rila mestska ¢ast' v roku 2016 na Va-
lachovej, druhé prave zacalo
vznikat v Parku Peknikova.

Bezpecnost, no aj originalita

Mestska Cast ma viac nez 30 det-
skych ihrisk s hernymi prvkami.

,Detské ihriska prechadzaju v po-
slednych rokoch pocetnymi opra-
vami, revitalizaciou, modernizaciou
¢i komplexnou premenou,” priblizuje
Maria Smieskova, z Oddelenia
Uuzemného rozvoja a Zivotného pro-
stredia, Usek spravy detskych ihrisk
a mobiliaru miestneho uradu. ,Po-
Ziadavky na detské ihriské su ¢oraz
narocnejSie. Hracie prvky priro-

Foto: Lucia Marcinatova

dzene opotrebenim dosluhuju a
prioritou mestskej Casti je zabezpe-
¢it' ich funkénost a bezpecnost,
splnit' vSetky zakonné poZiadavky,
kladené na detské ihriska, no zaro-
vefl mysliet na ich jedineCnost a
hravost pre deti.”

Najvacsimi premenami presli ihriska
Duna na Valachovej, ihrisko v Parku
Peknikova, ihrisko na Ozvoldikovej,
Galbavého, Nejedlého ¢&i v Parku
Druzba.

LZamerom mestskej Casti je vytvorit
vacsie centralne ihriska, nezabudat
vSak popri tom na bezpecnost a vy-
bavenost aj malych vnutrobloko-
vych ihrisk, ktoré su obyvatelmi
oblubené prave pre svoj komorny
charakter,” dodava Smieskova.

Lucia Marcinatova

Dubravka spojila pred swatkaml stovky bezcov

pretekov. Organizovala ich Agenttra Be Cool v spolupraci s mestskou ¢as-
tou Bratislava-Dubravka a Komisiou Sportu v Dubravke.

Decembrové dopoludnie, no v bliz-
kosti Kupaliska Rosni¢ka plno.
Rusno mozno viac nez v lete. Na-
miesto plaviek bezecké odevy, le-
giny, Ciapky, rukavice. Pripnuté
modré Cisla, nad poradim pretekara
napis CSOB. Naznadoval, Ze prvé
bezecké preteky CSOB Zimna Séria
2018/2019 v Dubravke su tu.

A hoci sa Dubravkou behalo po pr-
vykrat, G€ast bola hojna a na trati sa
objavili aj kultové miesta - povestny
~Kopcek®.

673 bezcoy, 5 aj 10 kilometrova trat
pre bezcov, 300, 600 a 800-metrova
verzia pre deti. Také boli Cisla zim-
nej verzie CSOB maraténu. Start aj
ciel boli pri reStauracii Rock Cafe,
ktora poskytla aj zazemie bezcom.
Beh patril k prvym zo Styroch ,tré-
ningovych* behov na preteky CSOB
Zimna Séria 2018/2019. ,Priprava a
edukacia bezcov je pre nas velmi

délezita a, ako ukazuje progres celej
bezeckej komunity, zacina byt aj
velmi potrebna“, povedal o tréningo-
vych behoch riaditel podujatia Jozef
Pukalovi¢.

Sportové podujatie organizovala
Agentura Be Cool v spolupraci s
mestskou Castou Bratislava Du-
bravka a Komisiou Sportu v Du-
bravke. Medzi vitazmi v jednotlivych
kategoriach sa objavili viaceri Du-
brav€ania, napriklad vitazkou na
10-kilometrovej trati sa vo svojej ka-
tegorii zien umiestnila uciteflka Ma-
terskej Skoly Cabanova Renata
Mrazova.

Odmenou vSetkym bezcom boli en-
dorfiny, radost z pohybu aj zo spo-
lo€ne straveného Casu.

CSOB Bratislava Marathon sa v
roku 2019 uskuto€ni uz po $trnasty-
krat v tradicnom termine, prvy apri-
lovy vikend. (lum)

K Rosnicke prislo 673 beZcov, behala sa 5 aj 10 kilometrova trat, 300,

600 a 800-metrova verzia pre deti.

Foto: Lucia Marcinatova
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m Jan Pallang - malby, stierky, natery.
Tel.: 0905 257 454.

m Ponukam vodoinstalatérske prace.
Tel.: 0904 572 977.

m Glazurovanie vani za prijatelnd
cenu so zarukou. Tel.: 0905983602.

n Vodoinstalacie a udrzba. Jan Polak,
0905 627 321.

m Kompletne vam poupratujem. Tel.:
0911 795417.

m Maliarske, murérske, obkladacské a
iné prace. 0907 538 747.

u Spanieléina - mobil 0910 943 286.

m Uéim a doucim anglictinu. Tel.: 0918
780 160.

m U¢im nemecky a rusky jazyk v Du-
bravke. Tel: 0904 683 934.

m UCitelka s praxou douci anglicky jazyk
Ziakov a Studentov. Ponukam kvalitnd
pripravu aj na maturitnu skusku B1, B2.
Tel.: 0905 561 406.

m Nemecky jazyk - dou¢im, pripravim
na maturitu, certifikat, Stadium a pracu v
zahranic¢i. Mobil: 0910 943 286.

m Materinsky nemecky jazyk vyucujem
vSetky stupne, mam dlhodobé skuse-
nosti. Tel.: 0903/177891.

m UCitelka ANJ douci anglicky jazyk a
pripravi ziakov na reparaty aj pocas let-
nych prazdnin. Tel.: 0904 420 720.

* Predam biolampu na lie€enie boles-
tivych miest a otvorenych ran. Tel.:
0902 883 868.

* Predam bielu obyvackovu stenu s kon-
ferencnym stolikom. Tel.: 0902 883 868.
* Predam skrifnovy elektricky Sijaci
stroj. Tel.: 0902 883 868.

* Mésovyroba Jakub llavsky s.r.o. prijme
VEDUCU PREDAJNE a PREDAVACKU
do podnikovej predajne Maso—-udeniny,
Bratislava-Dubravka a Lamac. Plat: 700
€/brutto plus mesacné prémie, vedlca
predajne plus odmena za vedenie. Viac
info na tel.: 0905 449 926 v pracovné
dni.

Poruchy spravania u deti

Mestska Cast Bratislava Du-
bravka, Bratislavsky samospravny
kraj, v spolupraci s Obc¢ianskym
zdruzenim ANTIAGE & Jesenium
pozyvaju na prednasku s detskou
psychiatrickou
MUDr. Evou Katrlikovou
15.1.2019 17.00
Centrum rodiny, Bazovského 6
Vstup volny

Oznam

Miestna organizacia Jednoty d6-
chodcov Slovenska v Dubravke
pozyva svojich ¢lenov na ,Vyrocnu
¢lensku schédzu“ spojend s fasian-
govou zabavou do Modrej saly
Domu kultury. Stvrtok 24. januéra
2019 o 14 hodine.
Clenské prispevky na rok 2019 v
hodnote 5 eur sa budu vyberat v
den podujatia v ¢ase od 13.00 —
14.00. Nezabudnite si priniest
Clenské preukazy. Jan Molnar
predseda MO JDS Dubravka

Inzercia
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= CALUNNICTVO: e makiér
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SATELITY * ANTENY

Pondelok - Piatok

a TEPOVANIE:
Majernikova 17, Bratislava 0917565788

Dubravku

W
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Ponukam 10-rocné skusenosti
pri predaji nehnutelnosti.

Dakujem za déveru.
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e i -CVICIMEPSORS MALIARSKE PRACE

2e|aj u Sportovy klub policajnej kynolégie MALOVANIE

T 52 ) ponuka profesionalne vedeny vy-
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uspesny novy rok metodiky vhodne upravenej MONTAZ SADROKARTONU

k veku vasho psa — od Steniat az
2 O 1 9 po dospelé psy. 0911128 116
0917 173 665

RADOSLAV OSUSKY

Aky je a ¢o ukryva
amazonsky prales v Ekvadore?

22. januar 2019 14:00 v Oranzovej sale
Domu kultury Dubravka
Prezentaciu budu viest’ u€astnici vypravy,
ktora sa stretla
s domorodymi indianmi
Vstup volny

Prenajmem

ambulanciu pre lekara na prizemi
v Zdravotnom stredisku

na Zaluhach na M. Sch. Trnavského 8,
Bratislava
Tel.: 0903 303 485

DUBRAWA REAIL

REALITNA& KANCELARTA

Viadimir MATRKA, RSc.

CERTIFIKOVANY REALITNY MAKLER

Vas realitny maklér
pre Dubravku

Sprostredkujem kupu, predaj L
alebo prenajom nehnutelnosti.
Rychlo, hladko a transparentne.

0 0917 052 310
4 matrka@dubrawareal.sk

www.dubrawareal.sk

Dubrawa Real, s. r. 0.

Klincova 35, 821 08 Bratislava www.dubrawareal.sk
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Na pol litra so starostom | \V'YROBA
Uz piaty rok pokracuje mestska cast’ Bratislava-Dubravka s hromad-
nymi odbermi krvi pod nazvom Na pol litra so starostom. Vedenie 0 P R AVA
mestskej ¢asti organizuje odbery v spolupraci s Narodnou transfuz-
nou sluzbou SR. Tradiénym miesto je Kultiirne centrum Fontana na § P E R KOV

r n .

Valentinska kvapka krvi bude www.milishop.sk

Ozvoldikovej za OD Saratov.

13. februara od 8.00 rano. 0905 302 335

A"A'A OC DUBRAWA

, OTVORENE PO-NE 10-19

Pozyvame vSetkych vo veku 18 do 60 rokov. Pravidelni darcovia KUPON NA ZIAVU

mozu darovat’ do veku 65 rokov. Interval darovania pre muzov je

kazdé tri mesiace a pre zeny kazdé Styri.

Zaujemcovia si musia priniest’ ob¢iansky preukaz a karticku pois- 2 ; /0

tenca. Narodna transflizna sluzba odporuca vecer pred odberom a
aj rano pit’ o najviac tekutin a vecer zjest’ len nie€o lahsie, diétnej-
Sie. Pred odberom si dat’ napriklad pecivo, med, ovocie ¢i zeleninu.

PLATi NA TOVAR
DO 31.1. 2019
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Dubravsky cerveny kriz pomahal ludom v nudzi
Charitativna zbierka bola mimoriadne dspesnd. Potraviny putovali k [
osamelym matkam, seniorom aj mnohodetnym rodinam.

Uz po Stvrty raz organizoval Slo-
vensky Cerveny kriz (SCK) so spo-
lo¢nostou Kaufland na Slovensku
pocas jesene potravinovu charita-
tivnu zbierku pre ob&anov v nudzi.
Vysledok prekvapil a prevysil oCaka-
vany zisk.

Za jediny den sme aj my, Clenovia
a dobrovolnici z 33 miestnych spol-
kov SCK v Bratislave, vyzbierali
vySe 8 ton potravin. V nasleduju-
cich dfioch sa potraviny uz rozdistri-
buovali po meste. Vdaka
dobrovolnikom SCK adresne a kon-
krétne.

Potraviny smerovali do mnohopo-
Cetnych rodin s detmi, k osamelym
matkam, seniorom &i inym socialne
odkazanym obcanom, ktori sa
mnohi, neraz bez vlastného pri€ine-
nia, ocitli v nidzi. Do charity sa ak-
tivne zapojil aj nas Miestny spolok
SCK Dubravka.

Spolok v teréne

Nasa hlavna aktivha podpora
zbierke bola v dobrovolnickej praci
fudovo povedané ,na placi‘ - v du-
bravskom Kauflande na Harminco-
vej ulici. V priebehu ésmich hodin
trvania akcie tu osem dobrovolni-

kov Miestneho spolku SCK Du-
bravka vyzbieralo viac nez desiatku
vrchovato nalozenych nakupnych
vozikov.

Do akcie sa v samotnej Bratislave
zapojilo 68 dobrovolnikov SCK v
siedmich nakupnych strediskach
Kauflandu a vyzbieralo sa dokopy 8
ton potravin, putovali 2500 Brati-
slav€anom. Vysledok zbierky orga-
nizatorov potesil. Napokon, ako
povedala riaditelka Uzemného
spolku SCK v Bratislave Emilia
Uhrinova, hovoria o tom samotné
¢isla: ,Viac nez dvojnasobok vyzbie-
ranych potravinarskych produktov
ako v minulom roku.*

Postoj k charite, pomoci

Ten den straveny v teréne, v ob-
chode, Cize priamo v socialnom
kontakte s kupujucimi v predajni,
dal naSim dobrovolnickam vela.
Mohli vnimat postoj ludi k charite, k
pomoci.

Niekto prispel pri skromnom osob-
nom nakupe aspor ¢ajom, solou, ini
pridali aj muku, detsku vyzivu, do-
konca prisli aj taki, ¢o nakupili iba
pre nase voziky. Prisli, aby pomohli.
Taky bol aj manzelsky par so svojimi
vySe 160 krizikmi zivota na pleciach,

= !

no s preplnenym vozikom tovaru.
Cely sa ho rozhodli darovat a ako
obaja povedalin - na dobru vec. A
¢o povedat o Skolacke so ziarivymi
ockami, ktora do koSika popri piatich
rozkoch, ¢o stiskala v rukach. vlozila
do nasho kosika dve konzervy pa-
radajkového pretlaku?

Bolo ich vela, ktori prisli len pre sa-
motnu zbierku, ale dost aj tych,
nami oslovenych Dubrav&anov, kto-
rych zbierka presvedcila. Jej ad-

Z potravinovej zbierky Miestneho spolku SCK Dibravka.

Foto: MS SCK Dubravka
resnost a snaha konkrétne po-
moct,

Za to im vSetkym Miestny spolok
SCK v Dubravke prostrednictvom
jeho predsedu LuboSa KrajCira a
podpredsedni¢ky Evy Povazanovej
dakuje.
Dakujeme za to dobro, za tie roz-
pravkové groSe, tie ktoré pozi€ia-
vaju v ziclivosti, i tie, ktoré vracaju -
v Ucte k Zivotu.

Janka Drobova

Seniori v Eisenstadte

Miestna organizacia Jednoty déchodcov Slovenska v Dubravke organizo-
vala 4. decembra exkurziu do ¢okoladovne v Kittsee a mesta Eisenstadt.
Poznavaci vylet absolvovalo 51 seniorov. Po nakupe ¢okoladovych vyrob-
kov v Kittsee sme navstivili zamok a zahradu v Eisenstadte, kde sidlil rod
Esterhazy.

Mali skélkari na velkom podiu

V Dome kultary Dubravka sa pred Vianocami programom predstavila Ma-
terska Skola Usiakova. Vianocné pesni¢ky, basnicky, kostymceky a tan-
¢eky. Niekol'ko tyZdriov trpezlivo nacvicovali, riaditel'ka Ivana Pavlikovd,
pani ucitel’ky a deti pripravili akadémiu. Spojena bola s krstom nového loga
materskej $koly. Ulohy krstného sa chopil host’ podujatia, herec Ivan Voj-

Ani v Eisenstadte nas poc¢asie neskla-
malo, mesto bolo napriek decembru
zaliate slnkom a teplota vzduchu vy-
stupila nad 12 stupniov. Okrem viano¢-
ného trhu, kde sme ochutnali rézne
miestne Speciality a varené vinko, si

niektori seniori pozreli i kostol Bergkir-

che s hrobkou Josepha Haydna.

Dobra nalada sprevadzala naSich se-
niorov pocas celej exkurzie.

Jan Molnar

predseda MO JDS Dubravka

tek.

Farebné tanéeky, spev od deti z MS Usiakova

O tom, Ze i8lo o velmi vydareny vecer,
svedcili nielen vystupenia Skolkar-
skych hviezd, ale i mnozstvo pozitiv-
nych odoziev zo strany ich rodicov a
dalSich hosti, ktori sa viano¢nej aka-
damie zucastnili.

Foto: Zuzana Moravkova

Besiedky, posedenia i akadémie or-
ganizovali po€as decembra viaceré
dubravské materské Skoly, niektoré
chystaju vystupenia po novom roku
alebo na privitanie jari.

(ds)
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Miestna kniznica Dubravka, Sekurisova 12

K dispozicii su Styri oddelenia, oddelenie pre dospelych, oddele-
nie s nau¢nou literatirou, oddelenie pre deti a mladez a ¢itaren.
Pondelok 9:00 - 16:00
Utorok 11:00 - 18:00
Streda 9:00 - 16:00
Stvrtok 11:00 - 18:00
Piatok 8:00 - 15:00

kniznica@dubravka.sk, 02/64363105

vsTUPNE

R
POD ZASTITOU STAROSTU MARTINA ZATOVICA 49 EU

fx o ot
BOHATY KULTURNY PROGRAM,

KTORY MODERUJE KATARINA IVANKOVA,
TANECNE VYSTUPENIA TK DANUBE A SENSE,
HUDOBNA SKUTINA CIMBAL BROTHERS,

DES KLNKA, OTTO KOLLMANN, DJ.

CAKA VAS SLAVNOSTNE MENU I BOHATA TOMBOLA.

26. JANUAR 2019
19:00 DK DUBRAVKA

SWaN) todas' A

www.dkdubravka.sk # DomKulturyDubravka
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. Manazér predaja}:{_
' .. Linda Lelovska
tel.: +421 905 444 044 e-mail: lelovska@1tb sk Il

O ceresnedubravka
IIL

ceresne.sk |

E Mestska ¢ast’ Bratislava-Dubravka
= Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru
Ucitelku v Materskej skole

na Bullovej ul. 2, Bratislava

MS zabezpeéuje odbornii prax pre $tudentov Strednej odbornej
Skoly pedagogickej. Podmienkou je splnenie pozadovanych kvali-
fikaénych predpokladov: * Uplné stredné odborné vzdelanie alebo
vysokoskolské vzdelanie ustanovené vyhlaskou MSVVa$ SR é.
437/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuju kvalifikacné predpoklady pre
uditela materskej $koly. » Minimalna pedagogicka prax 3 roky. Dal-
Sie poziadavky: * Uchadzaé musi spifat podmienky na vykon pe-
dagogickej €innosti podfa zakona ¢. 317/2009 Z.z. a zakona
6.552/2001 Z. z. Dalsie pozadované vlastnosti: * znalost prace s po-
citacom, kreativita, tvorivost’, flexibilita a iniciativa. Osobnostné
predpoklady: ¢ vzt'ah k det'om, samostatnost, zodpovednost’, spo-
Fahlivost, komunikativnost. Nastup: ihned. Pracovny pomer:
Trvaly pracovny pomer, plny uvazok. Nastupny plat: Stanoveny v
sulade so zakonom o odmenovani niektorych zamestnancov pri
vykone prace vo verejnom zaujme - Zakon €. 553/2003 Z. z. - uplné
znenie: od 680,00 € (v zavislosti od dosiahnutého vzdelania a dizky
zapocitanej pedagogickej praxe).

Ziadosti o prijatie do zamestnania spolu so Zivotopisom mézete
zasielat’ pisomne na adresu: Miestny trad mestskej casti Brati-
slava-Dubravka, Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo e-mailom na
adresu: ovcarovicova@dubravka.sk, frtusova@dubravka.sk

Q " Mestska Cast’ Bratislava-Dubravka
Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru
opatrovatel'ku

Pozadované vzdelanie: absolvovanie opatrovatel'ského kurzu v roz-
sahu min. 220 hodin alebo stredné odborné vzdelanie v oblasti zdra-
votnictva alebo opatrovania. V pripade chybajucej kvalifikacie
moznost’ preplatenia kurzu. Napln prace: ¢ opatrovanie starSich
os6b a os6b so zdravotnym postihnutim v domacom prostredi ©
pomoc pri vykonavani sebaobsluznych tkonov, pri starostlivosti o
domacnost’, sprievod, dohl'ad. Druh pracovného pomeru: pracovny
pomer na dobu neuréitd. Nastupny plat: 600 eur brutto. Miesto vy-
konu prace: Bratislava-Dubravka. Osobnostné predpoklady: komu-
nikativnost’, empatia, spolahlivost’, ochota pomahat’. Kontaktna
osoba: Mgr. Sofa Sebova (koordinatorka), sebova@dubravka.sk,
tel.: 0905 733 730
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Pri stravovani je podstatny navrat k prirodzenosti,

V Materskej sSkole na Cabanovej ulici na jeser odstartoval jedinecny
celoro¢ny projekt s nazvom "Zeleninkové Sialenstvo”. Cielom je pred-
stavit’ detom kazdy tyzdern jeden druh zeleniny. Jarmila Kreskociova,
autorka projektu, ukazala ucitel’kam ako predstavovanie funguje. Prvy
deri sa deti vo svojich triedach od rana venovali malovaniu, vystriho-
vaniu a lepeniu mrkvy. S vykresmi prisli do jeddlne, kde sa naucili, ako
sa mrkva sadi, rastie, ale aj ako sa Cisti. V spoluprdci s pani kucharkami
budu mat’ deti v obednom menu potravinu, ktorej sa v ten deri venovali.
Ziaci sa postupne oboznamia s viac nez $tyridsiatimi druhmi zeleniny,
medzi nimi bude napriklad Spargla, cicer, petrzlen ¢i zemiaky. Pri tejto
prilezitosti sme za$li za odborni¢kou na vyzivu. MUDr. IVETA CIERNA Phd.
(na fotografii) je hlavnou odbornickou pre pediatricki gastroenterolégiu,
hepatolégiu a vyzivu pri Ministerstve zdravotnictva SR. Hovorila s nami o
vyZive, celiakii, dnesnych trendoch, délezity je podla nej pri stravovani na-

vrat k prirodzenosti.

Ako méze strava ovplyvnit zdravie
dietata?

Zdravie dietata aj nasledne v dospe-
losti ovplyviiuju z 80 percent faktory
vonkajsieho prostredia, z nich predo-
vSetkym vyziva a 20 percent je pred-
uréenych génmi. Strava vplyva na
zdravie dietata od narodenia, doka-
zalo sa, ze v zivote Cloveka je najdo-
lezitejSich prvych 1000 dni. Tychto
tisic dni zahffia aj obdobie tehoten-
stva, teda intrauterinného (vnatroma-
ternicového) vyvoja dietata, doj
¢enské obdobie az po batoliaci vek,
priblizne az do 3 rokov Zivota. Toto ob-
dobie je velmi ddlezité, pretoze sa v
flom nastavuju vSetky metabolické
procesy, dozrievaju imunitné funkcie a
je teda pre nas Zivot kliCové. Jednym
z faktorov, ktoré ho ovplyviuju, je vy-
ziva. Co sa tyka starSich deti, v nasta-
venych mechanizmoch treba
pokracovat dalej pocas celého Zivota.

Neustale sa menia nazory o zava-
dzani prikrmov u najmensich deti,
¢oho sa maju rodicia drzat’?

Touto problematikou sa zaobera viac
odbornych institucii a spolo¢nosti: Eu-
répska spolo¢nost pre pediatricku
gastroenteroldgiu, hepatologiu a vy-
zivu (ESPGHAN), Americka asociacia
pediatrov, tieZz imunologicka spoloc-
nost a v neposlednom rade aj
WHO(svetova zdravotnicka organiza-
cia). VSetci sa zhoduju v jednom, za-
kladom je dojcenie, ktoré je velmi
délezité. Popri tomto tvrdeni vznikla
otazka, kedy zavadzat prikrmy.
Idedlne je, ak sa prikrmy zacnu zava-
dzat medzi $tvrtym a siedmym mesia-
com - nie skor ako v 17. tyzdni a nie
neskor ako v 26. tyzdni Zivota.

Preco?

Toto obdobie sa nazyva aj tzv. imuno-
logické okno, kedy si dieta najlepSie
buduje toleranciu. Prakticky kazda po-
travina, ktoru konzumujeme, je pre
nas cudzoroda latka a imunitny sys-
tém sa s fiou musi vysporiadat. Crevo
je jeden obrovsky imunitny organ a
ponukame mu cudzorodé latky z von-
kajSieho prostredia. Ak by na vSetko
reagovali imunitné bunky ako na nieco
cudzie, ludstvo by nepreZilo. Detsky
organizmus sa s tym musi vysporia-

dat, naucit sa tieto latky tolerovat a v
kone¢nom désledku sa tym predcha-
dza réznym alergickym prejavom.
Preto viaceré vyskumy ukazali, Ze od
ukonéeného Stvrtého mesiaca je
mozné detom ponukat nemlie¢ne pri-
krmy, vylu¢ne dojcené deti za¢nu do-
stavat prikrmy az po Siestom mesiaci,
v pripade deti na umelej vyzive jed-
noznacne plati od ukon€eného
Stvrtého mesiaca. Zmenil sa pohlad aj
na striktne alergizujuce potraviny ako
orechy, ryby, vaji¢ko, ktoré sa davali
az po urcitom veku, niektoré az po do-
viSeni jedného roka. Odporuca sa v
Uplne malym mnozstvach aj tie poda-
vat, aby si na ne organizmus zvykol.
Co sa tyka lepku, ten tieZ patri medzi
tieto potraviny. Aby sa predchadzalo
celiakii, v minulosti sa podaval az po
6smom mesiaci, z hladiska novych
poznatkov sa zacal davat po Stvrtom
mesiaci. VSetky nemliecne prikrmy sa
podavaju postupne po malych mnoz-
stvach.

Aké mnoZstvo trebdrs lepku ma
dieta teda po 4. mesiaci dostat’?
To, Ze zavadzame lepok do stravy ne-
znamena, Ze Stvormesacné dieta ma
zjest' cely rozok, su to naozaj mini-
malne mnozstva, len aby prislo s touto
potravinou do kontaktu.

MobzZe to naozaj zabranit’ vzniku ce-
liakie?

Na zaklade poslednych poznatkov
vieme, ze vznik celiakie nevieme
ovplyvnit ¢i podame lepok po 6smom
mesiaci alebo v imunologickom okne.
Celiakia je autoimunitné ochorenie,
ktoré vznika nezavisle od zavadzania
lepku do stravy. V principe plati, po
Stvrtom mesiaci je potrebny aspor mi-
nimalny kontakt s tymi potravinami na
stimulaciu Creva.

Ak sa dieta stravuje zdravo, vidite
problém v tom, ak ma trebars jednu
malu sladkost denne?

Je to dieta. Ak to dieta sa zdravo stra-
vuje, ja by som urc€ite neodoprela malu
sladkost. Samozrejme, aj sladkost
treba vyberat, nie je sladkost ako
sladkost, niektoré su naozaj nekva-
litné. Deti maju prirodzene rady sladku
chut. Zakazovat, aby sa dieta poze-

ralo na druhych so zavistou, lebo ono
nemdze, tiez nie je cesta. Deti treba
viest k tej spravnej miere.

Aké choroby riesite vy vo vasej am-
bulancii?

Nakolko pracujem v Narodnom Ustave
detskych choréb, ¢o je koncové pra-
covisko pre detskych pacientov s roz-
nymi tazkymi ochoreniami z celého
Slovenska, taka je aj skladba nasich
pacientov. Vacsina pacientov je s
chronickymi ochoreniami traviaceho
traktu, peCene alebo pankreasu alebo
chronickymi poruchami vyzivy v savi-
slosti aj s inymi zadvaznymi ochore-
niami. Konkrétne sa viac zaoberam v
ramci gastroenterologie autoimunit-
nymi ochoreniami a chronickymi ne-
Specifickymi zapalovymi ochoreniami
Creva ako su Crohnova choroba alebo
ulcerézna kolitida. PocCet deti s tymito
ochoreniami neskuto€ne stupa, nielen
u nas ale celosvetovo. Su to sice ge-
neticky podmienené ochorenia, ale za
tych par rokov sa nam gény az tak
velmi nezmenili, ¢ize na ich vznik
budd mat vplyv aj vonkajsie faktory,
jednym z nich mdze byt prave aj vy-
Ziva.

Preco md malé dieta takéto ochore-
nie? Ako ste uz uviedli, su tam aj
genetické vplyvy ale ¢o je spusta-
com?

Dieta sa narodi s predispoziciou, ¢o je
spustacom, nevieme. Mali by sme
v8ak robit’ vSetko preto, aby sme boli
zdravi a jednym z tych spdsobov je aj
pozerat na to, o jeme.

Co bezné poruchy tréavenia?

Pokial ide o bezné poruchy travenia,
tu sa stretdvame najCastejSie s boles-
tami brucha, nafukovanim, ¢o byva
velmi Casto spojené so psychikou. |
ked mnohé deti nemaju idedlnu
stravu, odraza sa na nich aj psychicky
tlak, ktory vnimaju uz v utlom veku.
Dalsia skupina pacientov su adoles-
centi, ti prichadzaju s klasickymi pro-
blémami ako su napriklad palenie
zahy, zaludoc¢né vredy Ci zapaly paze-

raka. Toto je dosledkom novych vyzi-
vovych trendov, diev€ata zacinaju
chudnut i sa z nich stanu veganky,
vegetarianky alebo preferuju fastfoo-
dovu stravu, zacinaju fajcit. Tato sku-
pina uZ ma naozaj realne problémy.
Odmietaju sa stravovat v Skolskych je-
dalnach, cely den hladuju, odmietaju
ranajkovat a potom sa stravuju po réz-
nych bufetoch a na ulici a nasledky na
seba nenechaju dlho ¢akat.

Aké potraviny by nemali chybat' v
jedalni¢ku zdravého dietata?
Strava by mala byt pestra, to zna-
mena drzat sa vyzivovej pyramidy.
Zaklad by mali tvorit sacharidy, tym
nemyslim cukry, ale potraviny ako su
ryza, zemiaky, obilniny. Dalej st velmi
dolezité bielkoviny a tuky. Deti by ne-
mali dostavat’ odtuénené jedla, nemali
by mat’ vysoky prijem bielkovin, pre-
toze sa zistilo, ze ich nadmerna kon-
zuméacia v Utlom veku vedie k obezite.
Strava ma byt vyvazena, deti by ne-
mali byt vegetariani, dolezity je prijem
ZivoCidnych bielkovin a esencialnych
mastnych kyselin, aminokyselin. Dalej
by mala patrit' do ich stravy vlaknina a
vitaminy, deti treba viest ku konzuma-
cii ovocia a zeleniny. Ovocie je men-
§im problémom, pretoze ma sladku
chut. Zeleninu, najma malé deti Cas-
tejSie odmietaju. Aj ked dieta stokrat
nie¢o odmietne, treba mu to stoprvy
krat ponuknut, netreba sa vzdavat.
Délezité su aj tekutiny, zasada je na-
ucit deti pit' len ¢istl vodu. Ak ju bude
odmali¢ka dostavat, bude ju prefero-
vat' aj v buducnosti. A netreba zabu-
dat, Ze dieta sa od malicka uci a
sleduje, preto su dolezité stravovacie
navyky celej rodiny a taktiez sposob
stolovania.

Kravské mlieko, tiez vecna dilema
vSetkych matiek, predmet mnohych
diskusii. Odporucate jeho konzu-
maéciu?

Kravské mlieko a mlie¢ne vyrobky od-
poru¢am. Délezité je pre aku vekovu
skupinu a v akom mnozstve. U naj-
mensich deti, ¢ize dojciat do 1 roka sa
neodporuca podavanie neupraveného
kravského mlieka z obchodnej siete
ako napoja na pitie. NajdblezitejSie pre
doj¢a je materské mlieko. Ak vSak
dieta nemoze byt dojcené, je k dispo-
zicii mlie¢na formula, ktora je zalo-
Zena na baze kravského mlieka, ale
upravena tak, aby spifiala véetky nu-
triéné poziadavky pre dany vek die-
tata. Sucastou prikrmov, ktoré dieta
dostava v tomto veku moézu byt aj
mlieCne vyrobky. U vacsich deti od 1
do 3 rokov sa taktiez odporuca na pitie
podavanie mlie¢nych formul uréenych
pre tato vekovu skupinu (batolata) a
samotné kravské mlieko moze byt su-
Castou stravy alebo pripravy jedal.
Mlieko a mlie¢ne vyrobky maju byt su-
Castou zdravej vyzivy dietata. Ne-
treba to vSak prehanat a nenahradzat
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dolezité je naucit’ nase deti pit’ cistu vodu

iné dolezité potraviny uprednostriova-
nim konzumacie mlieka. Taktiez by si
dieta nemalo mylit mlieko s napojom
na uhasenie smadu. Z mlieCnych vy-
robkov by mali byt uprednostriované
kyslomlie€ne produkty s obsahom
probiotickych kultdar pred sladkymi
mlieCnymi dezertami.

Dokazu rastlinné mlieka, ryZové,
séjové ¢i mandlové plnohodnotne
nahradit’ kravské mlieko?

U malych deti zvlast u dojciat abso-
litne nie. V pripade dojciat a batoliat,
ktoré nemoézu konzumovat mlieko pre
zdravotny problém, napriklad alergiu

na bielkovinu kravského mlieka alebo
intoleranciu laktézy su urCené Spe-
cialne mlie¢ne formule pre tuto vekovu
kategoriu, ktoré su upravené tak, aby
vyhovovali nutricnym poziadavkam
dietata. Napriklad u deti s alergiou na
bielkovinu kravského mlieka su v
mlieCnej formule bielkoviny nastie-
pené tak, aby ich imunitny systém ne-
rozpoznal. Mlieka z obchodnej siete
ako ryzové, mandlové alebo séjové
nie st vhodné ako alternativa mlie¢-
nych formudl. Samozrejme vo vy$Som
veku, ked dieta konzumuje pestru
stravu a mlieko uz nie je zakladom vy-
zivy tak ako u dojciat, mozu byt aj tieto

Prvou témou zeleninkovania na Cabanke bola mrkva.

Foto: Zuzana Moravkova

Trhmi oslavili v skole Luciu

Zakladné i materské Skoly pred Vianocami organizovali rézne podujatia.
Besiedky, akadémie, aj vianoc¢né trhy. Tak to bolo aj na Zakladnej skole
Pri krizi, trhy zaplnili priestranstvo pred $kolou.

Luciu oslavili trhmi a stretnutiami. Via-
nocné trhy v tento der organizovali v
Materskej Skole Cabanova a aj v atriu
Zakladnej 8koly Pri kriZi. Ziaci spolu s
ucitelkami intenzivne pracovali na roz-
nych krasnych vyrobkoch, ktoré na-
sledne ponukali na predaj.
Navstevnici si mohli domov odniest je-
dinecné ikebany, svietniky, viano¢né
pohladnice a iné dekoracie. Nechy-
balo ani obc¢erstvenie, trhmi sa niesla

vona detského puncu, cesnakovych a
sladkych kolacov, teplych wafli.
Zarobené prostriedky z predaja osta-
vaju na pode Skoly, ktora ich pouzije
pri dalSich spolocenskych prilezitos-
tiach. Viano¢nu atmosféru dotvarali
koledy, svietiaci sob ¢i prijemna uvol-
nena atmosféra a stretnutie s rodi¢mi,
spoluziakmi, susedmi.

Text a foto: Zuzana Moravkova

mlieka obohatenim stravy. Mali sme
pripady najmenSich deti — dojciat, kde
matky vymenili mlie€nu formulu za ry-
zové mlieko z obchodnej siete a prisli
v zlom stave. S rozvratom vnutorného
prostredia, opuchnuté pre nizku hla-
dinu bielkovin v krvi.

Pri dnesnom trende bio vyzivy, ob-
medzovania sladkosti a podobne
vnimate ustupujicu tendenciu
ochoreni, ktorym sa venujete vy?

Je vidiet, Ze matky naozaj dbaju nato,
¢o ich deti konzumuju, ale ako sa ho-
vori, vSetkého vela skodi. Extrémy v
stravovani a jednostranna strava nie
su vhodné. Uprednostfiovanie iba vy-
sokej konzumacie vlakniny, veganska
a vegetarianska strava nie st vhodné
pre deti. Ovocie, zelenina, orechy —to
su vSetko zdravé potraviny. Ale aké ich
kupujeme? V zime jedavame ,plas-
tové® jahody bez chuti, exotické ovocie
nedozreté prevazaneé tisice kilometrov
v kontajneroch, prifarbené paradajky
bez chuti. Orechy nespravne sklado-
vané s plesiiami. Chemicky oSetrené
navoskované ovocie, prané zemiaky a
mrkvu, ktoré nevieme v ¢om su prané.
Vajicka od chorych sliepok, ryby zo
znecistenych riek a mori... Sledujme
trochu aj pdvod potravin a snazme sa
konzumovat ovocie a zeleninu se-
zonne. Uprednostnit to, €o prave v tej
sezone u nas rastie. Nema kazdy
moznost mat’ zahradku a pestovat’ si

svoje ovocie a zeleninu, chovat si
sliepky. Zatial sa boom bio vyZivy ne-
odraza v zdravotnom stave obyvatel-
stva.

Probiotika a deti, aky je vds ndzor?
Probiotika su fajn, zavisi vsak od toho,
aké. Patria do skupiny tzv. vyZivovych
doplnkov , Cize neprechadzaju kontro-
lou Statneho Ustavu kontroly liegiv a
mnohé z nich, bohuzial, neobsahuju
to, ¢o deklaruju a uz vdobec nemaju
ucinky, ktoré prezentuju. Dokonca su
na trhu jedny probiotikd, na ktorych je
uvedené, ze su vhodné pre deti do 1
roka a na druhej strane je uvedené, ze
nie st vhodné na vnuatorné pouzitie.
Tak doverujte takému vyrobku. Preto
je pri vybere probiotik najlepSie pora-
dit sa s lekarom.

Nejaké univerzalne rady pre nasich
Citatelov na zdver?

Je dolezité detom poskytnut vSetko v
prirodzenej forme. Strava ma byt
pestra so zastlpenim vSetkych doéle-
Zitych zivin a ma zohladnit potreby
daného veku. Nenahradzajme kvalitnu
stravu multivitaminami, probiotikami a
roznymi vyzivovymi doplnkami, ktoré
zaru¢ene podporuju imunitu a zdravy
vyvoj. Pozerajme sa na to, ¢o jeme,
najlepsie z nasich domécich zdrojov.
Treba asi navrat k prirodzenosti.

Zuzana Moravkova

So statnou tajomnickou
aj o obedoch zadarmo

Najskér rozhovory, debata, potom obhliadka Skoly, jedadlne a telo-
cvi¢ne. Dubravku v predvianoénom ¢ase navstivila statna tajomnicka Mi-
nisterstva $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR Olga Nachtmannova.

Statna tajomni¢ka Olga Nachtman-
nova prisla do Dubravky aj so svojim
poradcom Eduardom Hulikom. S ve-
ducou oddelenia Skolstva miestneho
uradu Martou Jurkovi€ovou a so sta-
rostom Martinom Zatovi¢om, dlhoro¢-
nym ucitelom, hovorili samozrejme o
Skolstve. Potom smerovali na Za-
kladnu Skolu Pri krizi, kde si v sprie-
vode riaditelky Ivety MikSikovej pozreli
zrekon$truovanu telocvicfiu, Satne a

socialne zariadenia.

Nazreli aj do malej, ,starej” telocvicne
a zastavili sa pozriet aj v Skolskej je-
dalni a kuchyni. V spolo¢nych rozho-
voroch sa venovali témam obedov
zadarmo a s nimi suvisiacimi nejas-
nostami, prebrali tiez problematiku ne-
dostatku pracovnych sil, ¢i uz v
ucitelskom zbore ako aj v $kolskych
jedalnach.

(zm)

A i
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Ndvsteva v jeddlni ZS Pri krizi so $tatnou tajomniékou (v strede so ze-

lenou satkou).

Foto: Zuzana Moravkova
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Na pultoch slovenskych knihkupectiev sa v d

Prvy pokus o Ciastkové zachytenie dejin a zvykov Dubravky pochddza

z pera prof. Alexandra Hus¢avu v monografii Dejiny Lamaca z roku
1948. Narodopisom a dejinami Dubravky sa neskér zaoberali aj Jan
Podolak, resp. Jozef Klacka vo vlastivednej monografii Zahorska Bra-
tislava (1986). V roku 2006 vysla publikdcia Kronika Dubravky a v roku
2014 publikacia Dubravka (moja, Tvoja, nasa, Vasa). Uz v aprili minu-
Iého roka sme avizovali novi monografiu o Dubravke a v decembri
vo Vydavatel'stve Marenc¢in PT napokon aj uzrela svetlo sveta. Jej au-
torom je historik, vytvarnik, publicista a odbornik na staré zbrane

Juraj Hradsky (na fotografii).

Vo vydavatelstve Marencin PT je
postupne napifiana ambicia vydat
knihy o v8etkych mestskych cas-
tiach Bratislavy. Doteraz bolo vyda-
nych desat, ak medzi ne zaradime
aj tohtoroéné vydania monografii
mestskych &asti Cunovo a Du-
bravka.

Monografia o nasSej mestskej Casti
sa na pultoch slovenskych knihku-
pectiev objavila kratko pred Viano-
cami. Knihy o dejinach obci vo
vydavatelstve maju svoju zauZivanu
koncepciu, ktora sa osvedcila i pri
predchadzajucich vydaniach. Od pri-
rodného prostredia, s podkapitolou
0 geologickom zloZeni nasleduje
oboznamenie sa s flérou a faunou.
Opis pokracuje kapitolou o prehisto-
rii, rimskom obdobi a dominantnou
kapitolou o stredoveku. Vyznamnu
Cast tvoria Casti o prichode Chorva-
tov a dejinach Dubravky v 16. — 19.
storo€i,Prusko-rakuskej vojne, dejin-
nych peripetiach v 20. storo€i,
sprave obce, pamatihodnostiach,
symboloch, osobnostiach i poves-
tiach Dubravky.

Pramene k monografii

“Pri praci na texte knihy bolo po-
trebné zistit a nastudovat si, ¢o
vSetko bolo o tejto mestskej ¢asti uz
publikované, vyselektovat' informa-
cie z odbornej tlace, ¢asopisov, ve-
deckych publikacii, ,pootravovat*
priatelov v mtzeach a archivoch, ale
nemenej dblezité je ziskat' priame in-
formacie od fudi, ktori tu v minulosti

Zili, ba historiu priamo vytvérali,” ho-
vori autor publikacie Juraj Hradsky a
dodava, Ze rovnako doleZiti su kro-
nikari, ktorych zabudnuté svedectva
ozrejmuju zaujimavé epochy miest-
nej historie. Nie vSade sa vSak ta-
kéto kroniky zachovali. Archiv
Dubravky na devinskej fare sa sice
nedochoval, no jej dejiny je mozné
pomerne presne zrekonstruovat’ z
inych pramerov. Podla slov autora
pri tvorbe publikacie v mnohom po-
mohlo Dubravské muzeum, vdaka
ktorému sa dostal k zaujimavym ma-
terialom a, samozrejme, Cerpal aj z
prac Jozefa Klacku, Kristiana El-
scheka, Stefana Mészarosa, Zdenka
FarkaSa a inych.

“Usiloval som sa predlozit' aj infor-
macie, ktoré su v doteraz znamych
pracach spomenuté iba okrajovo.
Takou je napr. kapitola ,Prichod
Chorvatov”. Venujem sa pricinam
exodu, ako aj pévodu Chorvatov, za-
kladatelov dnesnej Dubravky,” pribli-
Zuje autor pracu na rukopise knihy.
Dodavame, ze tieto informacie su v
knihe doplnené o etnograficke, et-
nologické, genealogické a heral-
dické v suvislosti s chorvatskymi
knieZacimi rodmi, ktoré sa na uze-
mie Slovenska presidlili. Je tu tiez
popis dramatickych vojenskych uda-
losti, ktorych dejiskom sa Dubravka
stala. Prikladom je Bitka pri Lamaci
22. jula 1866, ktord mala priamy
dosah aj na Dubravku.

V knihe su pouzité i svedectva kro-
nikarov, pozorovatelov a svedkov

jednotlivych prelomovych dejinnych
obdobi a udalosti, ktoré zazname-
nali vo svojich zaznamoch. Zaujima-
vostou su aj povesti zachované
Ustnym podanim a neskér zachy-
tené pisomnou formou.

Zaujimavosti a novinky, ktoré
nova monografia prindsa
Monografia mapuje Dubravku od
geologickych a prirodnych danosti
(so zvlastnym zretelom na paleonto-
logické naleziska) cez najstarsie de-
jiny az do polovice 20. storocia. Na
rozdiel od doterajSich publikacii sa
usiluje dejinné udalosti vlozit do ce-
loeurépskeho kontextu, takze obec
Dubravka nie je izolovana od histo-
rického diania, ale je jeho su€astou.
Autor v sebe nezaprie zalubu vo vo-
jenskych dejinach, takze z putavo
napisanych kapitol sa dozvedame o
kontexte napoleonskych tazeni,
prusko-rakuskeho konfliktu ¢i aten-
tatu na arcivojvodu FrantiSka Ferdi-
nanda d’Este a zaCiatku |. svetovej
vojny. Text je doplneny mnozstvom
fotografii, a tabuliek. VSetko to je vy-
Sperkované zaujimavymi epizédami,
ktoré knihe dodavaju na c&itanosti.
Takou je napriklad aj citacia perliciek
z roznych historickych pramenov.

Husakov opis pévodu Dubrav-
skych rodakov

Do tohto sudka patri aj originalny
opis Dubravky a Dubrav€anov z Ust

Rekonstrukcia Bitky pri Lamaci. Zrazka rakuskej (biele kabdtce) a pruskej pechoty na bodaky.

najznamejSieho dubravského ro-
daka, pravnika, politika a prezidenta
Ceskoslovenskej socialistickej, ne-
skor Ceskej a Slovenskej Federativ-
nej republiky. Gustav Husak mal
svojsky nazor na pévod obyvatelov
Dubravky a s nadychom humoru ho
sprostredkoval historikovi Viliamovi
Plevzovi:

.My Dubravéania — a vbbec Zaho-
raci — sme od Cias Svétopluka ustu-
pili iba o tri kilometre (z Devina cez
hory do Dubravky). Pred nemecko-
madarskym néporom sme tisic
rokov drzali chrbat réznym kopani-
¢iarom a lazanom, ktori sa teraz idu
vytahovat' svojim narodnym Sucho-
renim v minulom storoci. MézZe byt,
Ze sme aj spriazneni s velkomorav-
skymi knieZatami, ktori z Devina
chodili na polovacky do dubrav-
skych hor a zaiste aj na zalety.

Nasi predkovia tu sedeli na zemi a
obrabali ju, nepustili dalej ani Tur-
kov, ani Nemcov, ani Madarov, a aj
ked' neboli mati¢iari, ba ani len Va-
janského nevideli chodit k mé&do-
kysu, po starocia sedeli na tejto zemi
a takpovediac svojim zadkom vyse-
deli slovenskost okolia Bratislavy.
Mobze byt, Ze sa o narod nezasluzili,
ale bohvie, kto je to ten narod, ak nie
ti sedliaci a robotnici.“

Autor sice Husakovu charakteristiku
komentuje tak, Ze “sa nespreneveril
svojej socialistickej doktrine,” ale
pre nas, Dubrav€anov, je to mimo-
riadne zaujimava informacia a je
dobré, Ze sa do knihy dostala.

Postva sa prva pisomna zmienka
o obci o Stvrt'storocie sk6r?

My ale siahnime aj po relevantnej-
Sich pramenoch, ktorymi su pra-
mene historické, tie nam pomozu
serioznejSie sa zorientovat' v tejto te-
matike. Zastavme sa pri ndzve obce,
ktord nam archivne pramene v prie-
behu roéznych historickych obdobi
ponukaju v rozlicnych obmenach.
Dubravka je v madarskom jazyku
nazyvana Hidegkut, po nemecky
Kaltenbrunn. Slovansky nazov Du-
bravky velmi pravdepodobne pocha-
dza az z obdobia Chorvatskej
kolonizacie, ¢ize z rokov okolo 1570.
V prvej monografii o Dubravke (Kro-
nika Dubravky) sa v suvislosti s
prvou zmienkou o obci piSe, Ze
‘prvym overenym zaznamom je (idaj
z 12. oktébra 1574 v knihe koncep-
tov mesta Bratislavy, kde sa na str.
212 uvadza, Ze oproti osade Lamac
Jje nova osada (Villa Novum), v ktorej
byvaji Chorvati.”

Tento udaj prevzaty od prof. HUS-
¢avu sa ako prva pisomna mienka o
obci uvadzal az dovtedy, kym histo-
rik a archivar Jozef Klacka nepriSiel
s Udajom z archivu Bratislavskej ka-
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pituly, podla ktorého “Mikulas Batori
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megye kozépkori foldrajza“ (Stre-

15

2cembri objavila nova monografla o Dubravke

so stihlasom svojho brata Stefana
roku 1573 za verné sluzby daroval
kastelanovi Michalovi Bajovi (Bay)
dedinu Dubravka, jednu pustu a
moznost postavit si kastiel v De-
vinskej Novej Visi a k nemu 12 rodin
sluZzobnikov.”

Pramene vSak vytrvalo micali o stre-
dovekych dejinach obce, hoci po
archeologickom prieskume sakral-
neho objektu pod dlazbou dnesného
Kostola sv. Kozmu a Damiana a
vykopavkach na Velkej Luke bolo
jasné, Ze dedina sa v miestach
dnesnej Dubravky musela
nachadzat uz najneskoér v 13.
storoCi. Nemali sme vS8ak pisomny
dokaz.

Aj vdaka

badatelskej  praci

Dubravského muzea sa zda, Ze na
pisomnu stopu sme narazili v knihe
autora Jen6 Haziho ,Pozsony var-

doveky zemepis bratislavskej sto-
lice), ktora vysla vo vydavatelstve
Kaligram v roku 2000. Autor tu
uvadza listinu z Hédervaryovského
diplomatara (listinnej zbierky) z roku
1347, v ktorej je uvedené, Ze “aby
vdova po Bérovi z Dubravky
(Hidegkuti), synovi Ladislava, mohla
zanechat’ polovicu majetku v roku
1347 svojmu vnukovi Janovi, synovi
Mikulasa, kral Ludovit I. vynimoéne
dal suhlas z dévodu, Ze jeho otec
Mikulas hrdinskou smrtou zahynul v
siedmej krizovej vyprave krala
Karola I.”

Nova publikacia tento udaj uz
uvadza ako hotovu vec, hoci este
bude potrebné overit' aj dalSie okol-
nosti zaznamu, pripadne patrat’ po
identite Béra Hidegkutiho-
Dubravského. V kazdom pripade sa
nasla zmienka o obci v tvare pri-

Za ostatnych dvanast rokov vysli o Dubravke tn samostatné mono-

grafie.

Siedma krizova vyprava kral'a Karola I., ktory v roku 1347 udelil vy-
nimku a povolil vdove po Bérovi z Dubravky (Hidegkuti), aby mohla
polovicu majetku zanechat’ svojmu vnukovi Janovi. Dévodom bola
hrdinska smrt’ Jdanovho otca v tejto vyprave niekde v Sedmohradsku.
Tato listina z Hédervaryovského diplomatdra postva prvu zmienku o

Dubravke o takmer Stvrt'storocie.

domku Hidegkuti (Dubravsky, z
Dubravky). Aky vztah mal doty€ny
Bér Dubravsky k vtedajSej obci
Hidegkut, ¢  bol  miestnym
Slachticom, ktory tu mal majetky, to
bude uloha budiceho vyskumu, na
ktorej sa uz, mimochodom, pracuje.

Kniha je v predaji v Presspointe
Samozrejme, zaujimavosti je om-
noho viac, ale tie uz si musi v knizke
najst kazdy sam. Od decembra je v
predaji v stanku Presspoint v OD
Saratov za 12, 90 eur.

Generacia, ktora vyrastla v starej
Dubravke pomaly odchadza, a pre
buduce pokolenia je délezité, aby sa
v sustredenej podobe zachoval
jestvujuci pisomny material.

V presvedceni, Zze obraz a duch
miesta su charakteristické a neopa-

kovatelné, Ze v rozhodujucej miere
ovplyviuju ludsky zivot, pracu a
tvorbu, usiluje sa tato knizka
zosumarizovat doteraz zname udaje
z dejin Dubravky so zamerom
podporit  utvaranie historického
povedomia Dubrav€anov. Len tak,
vracajuc sa do minulosti, budeme
mysliet na buduicnost, k ¢omu
prispeje Cinoroda praca, zdravy
lokalpatriotizmus a viera vo vlastné
sily.
Obzvlast nas teSi, Zze i naSe
,Dubravské muzeum® a casopis
,Dubravské noviny“ prispeli a po-
mohli pri tvorbe tejto publikacie.
Verime, Ze Citatelia a obyvatelia
Dubravky ju prijmu s takou laskou a
porozumenim, s akou bola pripravo-
vana a napisana.

Text a foto: Lubo Navratil

Dirigent europskeho formatu, pedagog na VSMU

VACLAV TALICH

(28. 5. 1883 Kromériz

- 16. 3. 1961 Beroun)

Bol jednym z najvyznamnejSich
eurépskych dirigentov svojej doby.
Studium na husliach absolvoval
roku 1903 na prazskom konzerva-
toriu. PreSiel mnohymi vyznam-
nymi pracovnymi etapami, bol
koncertnym majstrom Berlinske; fil-
harmonie, dirigentom novozaloZe-
nej Slovinskej filharmoénie a opery
v Lublane. Po Studiach a pobytoch
v Lipsku a Milane v rokoch 1912-
1915 bol $éfom opery Mestského
divadla v Plzni. V roku 1935 sa stal

séfom opery prazského Narod-
ného divadla.

Po oslobodeni zalozil Celosloven-
sky komorny orchester, ucil dirigo-
vanie na AMU a dirigoval v Ceskej
filharmonii. Od roku 1949 do roku
1952 bol prvym dirigentom novo-
zalozenej Slovenskej filharmonie a
profesorom dirigovania na VSMU v
Bratislave. Taziskom jeho innosti
bola Praha, kde v Ceskoslovenskej
filnarmonii a Narodnom divadle vy-
tvaral moderny interpretacny Styl
nielen Ceskej klasiky (B. Smetana,
A. Dvorak), ale aj slovenskej hudby
20. storoCia.

Jeho pobyt na Slovensku zname-
nal vyrazny umelecky a pedago-
gicky prinos pre Slovensku
filharmoniu i pre tvorbu sloven-
skych autorov.

Roku 1949 zalozil Komorny or-
chester Slovenskej filharmoénie, s
ktorym vystupoval aj mimo Bratis-
lavy. Vyznamna bola jeho pedago-
gicka cinnost. Ako pedagog
odchoval na VSMU niekolkych di-
rigentov (L. Slovak, J. M. Dobro-
dinsky). Za celozZivotné pdsobenie
a vynikajuce vysledky bol v roku
1957 oceneny titulom narodny
umelec. Kveta Slyskova
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B elektrina, plyn, sluzby pre domov aj firmy

m dlhsie otvaracie hodiny
B pohodlné parkovanie

B rezervacia terminu cez internet

¥ /SE

Sucast vasho domova
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Vazeni obcania,
ak ste oslavili svoje okruhle narodeniny alebo ak sa vase jubileum este len blizi a mate chut’ tito udalost’ oslavit’ aj v spolo¢nosti

ostatnych dubravskych jubilantov, vyplite prosim, prilozenu prihlaSku a my pre vas pripravime prijemné posedenie v kruhu ju-
bilantov.

PRIHLASKA NA SLAVNOST JUBILANTOV

Meno a priezvisko ........cccovemrnsininsnnnien e Datum narodenia ........ccceeervrrrernerneessee s
Adresa trvalého pobytu ... Tel. kontakt ........cccvvvrimniinin,

Kontaktna osoba:

Jubilantom sa rozumie osoba s trvalym pobytom v mestskej €asti Bratislava-Dubravka, nad 70 rokov, ktora slavi okruhle jubi-
leum, teda 70 rokov, 75 rokov, 80 rokov, 85 rokov a tak d’alej.

Suhlasim, aby udaje o mojej osobe boli spracované prevadzkovatefom mestska éast Bratislava-Dubravka, Zatevna 2, 844 02
Bratislava, ICO: 00 603 406 v sulade s €l. 6 ods. 1 pism. a) Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679, v rozsahu,
v ktorom su uvedené na tejto prihlaske, za icelom evidencie a ilkonov suvisiacich s pripravou a realizaciou ,,Slavnosti jubilan-
tov“ s trvalym pobytom v Bratislave-Dubravke.

Zaroven suhlasim s vyhotovovanim fotografii a videozaznamu z podujatia a s ich zverejnenim na webovom sidle mestskej Casti
Bratislava-Dubravka, vylu€ne za u€elom prezentacie tohto podujatia. Stuhlas udelujem do odvolania. Zaroven beriem na vedomie
svoje prava, ktoré spocivaju v tom, ze takto poskytnuty stihlas som opravneny kedykol'vek pisomne odvolat, mézem od pre-
vadzkovatela pozadovat’ pristup k osobnym tudajom tykajicim sa mojej osoby, mam pravo na opravu osobnych tudajov, na vy-
mazanie osobnych udajov alebo na obmedzenie spractivania osobnych udajov, v prave namietat’ spractivanie osobnych udajov,
ako aj v prave na prenosnost’ osobnych udajov a tiez prave podat’ navrh na zacatie konania podla § 100 zakona ¢. 18/2018 Z.z.
o ochrane osobnych tidajov v zmysle vzoru uverejneného na webovom sidle Uradu na ochranu osobnych udajov SR. E-mailova
adresa na uplatnenie prav je gdpr@dubravka.sk .

Oddelenie socialnych veci a zdravotnictva mestskej Casti Bratislava-Dubravka zaroven upozornuje, ze slavnost’ ,,Jubilanti“ or-
ganizuje niekolkokrat do roka, preto na podujatie pozyva podla mesiaca, v ktorom Dubrav¢an/ka oslavuje.
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Karloveska Ceéinka je trosku dubravska. Oslavovala

V poslednom ¢isle sme pisali o farebnej, Zivej, dubravskej Kinke. Det-
sky folklérny stibor oslavoval 40tku. S Dubravkou v$ak suvisi aj dalSia
oslava a d'al$i detsky folklorny subor. Detsky folklérny stbor Ceéinka
oslavoval podobne $tyridsiatku. Bedta Ceckovd zakladatelka stiboru,
jeho pedagogicka a manazérka je Dubravéanka. Nazreli sme teda na

oslavy aj do zdkulisia stboru.
Cetinka oslavovala $tyridsiatku Zivo
a veselo. Vystupenim v petrzalskom
Dome kultary Zrkadlovy haj.
Folklérny subor dnes pdsobi v Kar-
lovej Vsi na Zakladnej umeleckej
Skole Jozefa Kresanka na Karlove-
skej ulici. Ma 120 ¢lenov, deti vo
veku od 8 do 16 rokov a vychoval
950 tanecnikov, muzikantov a spe-
vakov, na konte ma 866 vystupeni v
asi 30 krajinach sveta.

Celé Slovensko spojili tancom

Na javisku sa na Uvod objavili ti naj-
mlads$i piesfiou a tancom My sme
mali muzikanti. Nasledovala pre-
miéra Pomykoj Se, pomykoj, polky
zo Zdiaru a Lendaku, tance z Hore-
hronia, Sumiaca, Ci¢mian a dalsie.
Ich piesne a tance v krojoch uputali

navstevnikov z réznych katov Slo-
venska. Na predstavenie prisli totiz
odchovanci, byvali tane¢nici.

Potlesk a nadsenie

Druhu ¢ast galaprogramu otvorili v
sprievode hudby a spevu stredni a
velki tanecnici. Opat pestré kostymy
prevazne v ¢ervenej, bielej a modrej
farbe. Mladenci v slovenskych kro-
joch svojimi tane¢nymi kreaciami s
cifrovanymi prvkami zozali Uspech,
ale nedali sa zahanbit ani diev¢ata s
tancami zo Zemplina, Myjavy a
salou zazneli salvy potlesku a vy-
kriky nadsenia. Jednotlivé choreo-
grafie uputali malych i velkych.
Ceginka ma vo svojom repertoari po-
vodny, ale i Stylizovany folkldr tak-
mer z celého regionu Slovenska.

Detsky folklorny subor oslavoval Styridsiatku na podlu

Ocenena

Na malych veflkych tanecnikov
mohlo byt pravom hrdé celé vedenie
suboru na Cele s riaditelkou Annou
Gondasovou, jej manazérkou Bea-
tou Cegkovou, ktora v zavere pri vel-
kom koSi kvetov podakovala celému
vedeniu suboru, ob¢ianskemu zdru-
zeniu, rezisérom, scenaristom, ko-

Foto: DFS Cecinka
stymérom a vSetkym detom, ktoré s
laskou odovzdavaju svoje umenie.
V roku 2017 si Dubrav€anka Beata
Cetkova odniesla aj ocenenie Brati-
slavského samospravneho kraja —
Vyro€nu cenu Samuela Zocha. Vy-
znamenali ju za dlhoro€nu pedago-
gicku ¢innost v oblasti hudobného
umenia. Kveta Slyskova

Zimna shov Alkany pina hudby spevu a tanca

Sviéty Mikulas, Santa Claus, Princezna so zlatou hviezdou na cele, vily,
rusalky, certi, trpaslici aj Snehulienka. Zimna show Alkany, plna hudby,
spevu, tanca a stepu v zimnej atmosfére s MikulaSom v podani Ziakov
ZUS Alkana a $tudentov muzikdlového konzervatéria, zaéiatkom de-
cembra zaplnila divadelnt salu domu kultdry do posledného mies-

tecka. Konalo sa totiz prvé z troch vystipeni pre dubravské skoly.

Pocas predstavenia plného hudby,
spevu a tanca vystupilo vySe patde-
siat Uc¢inkujucich a odzneli pesnicky
Podme stavat snehuliaka, Zimna kra-
jina, Havajské Vianoce, Vianoce su
zas, Viano¢na nalada, V meste Betle-
hem, Viano¢ny val¢ik a mnoho dal-
Sich. Kavalkada farieb, originalne,
strhujuce kredcie, plné tancov zo vset-
kych kutov sveta a svetelnych efektov.
Alkana vznikla v roku 1990 a jej cie-
fom je pracovat s talentovanymi detmi
a mladezZou v oblasti muzikalu, vytvo-
rit podmienky pre ich umelecky rast v

oblasti herectva, spevu a tanca s moz-
nostou ucinkovania na javisku. Auto-
rom projektu je Mgr. Alena Kariukova.
V sucasnosti tvori Alkanu komlex
umeleckych muzikalovo zameranych
8kdl (konzervatérium, ZUS, gymna-
zium), ako aj samostatné muzikalové
divadlo s vlastnou umeleckou produk-
ciou.
Pre potreby vyucby muzikalu vznikli v
Alkane vlastné muzikalové tituly, v kto-
rych ziskavaju umelecké skusenosti
ziaci od 4 rokov.

Text a fofo: Lubo Navratil

Princezna so zlatou hviezdou na ¢éele pri vystupeni Ziakov Alkany pre
dubravské Skoly.

Zaverecny tanec Santa Clausa, rusalky, certi a ostatné rozpravkové by-

tosti.

Sviéty Mikulas s vilami v podani z:akov ZUS Alkana a $tudentov muzi-
kalového konzervatoria zaCiatkom decembra.



Predstavujeme

Dubravské noviny

Prvy obvod: Klasické rodinnée domy,

Navstevovany Park Peknikova a jeho ihriskd, Sportoviska, pokojné miesto pri kaplnke na BriZitskej,
stara ¢ast’ Dubravky s rodinnymi domami, nové vily aj klasické paneldky z ¢ias vystavby sidliska.
Prvy volebny obvod Dubravky. Spdja nové so starym, moderné s klasickym, vytazené, preplnené
s pokojnym. Od Styroch modrych vysokych domov na ulici M. Sch. Trnavského cez Hanulovu,
Sokolikovu po ulicu Pod zahradami, Stepnt, Zatevnt, Peknikovu. Prvy volebny obvod.

Postupne predstavime kazdy volebny obvod, jeho
trapenia, pekné miesta, miestnych poslancov, kto-
rych Dubrav€ania zvolili v novembrovych komunal-
nych volbach. Ciefom tohto ,miniserialu” so Styrmi
Castami je ,spoznat* svojho poslanca, spoznat, kto
zastupuje vasu ulicu v miestnom zastupitel'stve. Po-
pytame sa tieZ obyvateflov lokality, ¢o ich trapi a ¢o
by v uliciach 1. obvodu privitali.

Kazdého miestneho poslanca sme sa opytali na jeho
plany, oblubené dubravské miesta aj na problémy 1.
dubravského obvodu. Nech sa padi, spoznajte va-
Sich poslancov...

Mgr. Maria Belicova

maria.belicova04@gmail.com
Maria Belicova je poslankyriou
v mestskej casti prvé volebné
obdobie, jedna z troch Zien v
dubravskom  zastupitelstve.
Rodacka z Martina Zije s man-
Zelom v Dubravke v prvom ob-
vode. Po skonceni gymnazia
v Martine, Studovala na Uni-
verzite Komenského v Brati-
slave, na Ludwig-Maximilians-

Universitat v
Mnichove a na Evanjelickej teologickej fakulte v
Prahe.

Pracovne p6sobi ako obchodny a personalny mana-
zér. Medzi zaluby zaraduje rodinu, $port a umenie.
Aky je vds pldn & osobny sen pre 1. obvod. Co
by ste chceli zmenit, zlepSit'?

V prvom rade sa chcem podakovat volicom za dé-
veru, ktord do mna vlozili. Je to samozrejme obrov-
sky zavazok do buducnosti. V ramci svojho
pbésobenia sa budem pridrziavat volebného pro-
gramu, v ktorom sme spolu s kolegami uviedli nase
priority pre 1. obvod a to konkrétne: pokraCovat v
dokonceni Parku Peknikova, zabezpecit realizaciu
projektu detského ihriska pri Horanskej studni, vybu-
dovanie detského ihriska pre ulice Sokolikova, Buj-
nakova, Hanulova, rekonstruovat Sportovy areal na
ZS Sokolikova. Dostala som mandat od ob&anov a
viem, €o sa s nim spaja. Budem sa preto snazit' pro-
mptne reagovat na ich poziadavky a potreby. Som
odhodlana pre naSu mestsku ¢ast zodpovedne pra-
covat tak, aby po Styroch rokoch bol vidiet' progres.
Aké je vase obl'ibené miesto v 1. obvode, kam
radi chodite?

Clovek si potrebuje v dne$nej dobe trochu oddych-
nut, aj ked toho €asu nie je moc nazvys. Priznam
sa, ze je som ten Clovek, ktory preferuje aktivny od-
dych. Chodim do lesa, vyjdem na Devinsku Kobylu
alebo zidem smerom do Devina a vraciam sa spat.
Velmi rada mam prirodu a prave ta tu v Dubravke je
nadherna v kazdom ro¢nom obdobi.

Aky je podla vds najvédcsi problém 1. obvodu?
Je to parkovanie a doprava. Komplikovany je pre-
chod vozidlom cez ulice, parkujuce auta zuzuju pre-
jazd, vozidla parkuju na chodnikoch, ¢o je
problematické pre chodcov, mamicky s koCikmi. Tato
situacia ja naozaj velmi zla, aut len pribuda, a to nie
je len problém 1. obvodu, ale celej Dubravky a na-
koniec aj Bratislavy. Budeme sa snazit’ vytvorit par-
kovacie miesta tam, kde je to mozné a vhodné.
Myslim si, ze je potrebné zapracovat aj na Cistote
prostredia v spolupraci s bytovymi domami vytvorit
kontajnerové stojiska tam, kde este nie su.

Ing. Juraj Horan
horan@kpas.sk

Juraj Horan je poslancom
mestskej Casti za 1. volebny
obvod od roku 2014. V Du-
bravke Zije od roku 1973. Na-
vStevoval Zéakladnu  Skolu
Sokolikova a Gymnazium Bili-
kova, po maturite Studoval na
Vysokej Skole ekonomickej v
Bratislave. Pracovne p6sobil
na réznych manaZérskych postoch ekonomického
zamerania, v sicasnosti pracuje v poistovni.

Aky je vds plan &i osobny sen pre 1. obvod. Co
by ste chceli zmenit, zlepSit'’?

Dokonéit” asfaltovy koberec na Hanulovej ulici a
osadenie este jedného retardéra pri Sokolikovej, dal-
§im snom je urobit’ v lokalite alebo opravit’ detské
ihrisko. Tiez zacat rieSit Park Pod zahradami.

Aké je vase oblibené miesto v 1. obvode, kam
radi chodite?

Je to lokalita Sokolikovej ulice a okolia Skoly, ktoru
som aj navstevoval.

Aky je podla vds najvdcsi problém 1. obvodu?
Chcel by som v areali ZS Sokolikova vytvorit viact-
Celovy priestor pre Sportovanie. Je tu na ihrisku tiez
problém s bezpecnostou a popijanim mladeze po
veCeroch. Mali by tu pribudnut kamery a mozno aj
spravca, ktory by sa o priestranstvo staral.

PhDr. Lubos Krajcir
lubos.krajcir@dubravka.sk
Od roku 2009 S$tudoval ve-
rejnu politiku a verejnt spravu,
zaujimal sa o veci verejné. Do
komunalnej politiky vstapil v
roku 2014 a od februara 2015
pbsobi aj ako zastupca sta-
rostu, na tejto pozicii pokra-
cuje aj po novembrovych
komunalnych volbach. V mest-
skej Casti pdsobi aj ako predseda miestneho spolku
Slovenského c¢erveného kriza Dubravka. V roku
2018 si doplnil vzdelanie studiom na Fakulte mana-
gementu Univerzity Komenského v Bratislave a ob-
hajil titul PhDr. Pocas uplynulého leta sa tiez oZenil,
volny ¢as tak venuje rodine, Sportu a dalSiemu vzde-
lavaniu.

Aky je vds plan &i osobny sen pre 1. obvod. Co
by ste chceli zmenit, zlepSit'?

Na zaklade komunikéacie s ob¢anmi pocas predcha-
dzajuceho volebného obdobia a aj po¢as kampane
sme si vytyCili s poslancami obvodu viacero priorit.
Budeme sa urcite venovat priprave a zacatiu prac
na parku Pod zahradami. Podarilo sa nam tuto plo-
chu zachranit pred vystavbou, chceme tu vytvorit
park pre Dubrav€anov a spolu s Dubravéanmi.
Chceli by sme sa venovat dalej aj Parku Peknikova,
ktory patri k najnavstevovanej$im nielen v prvom ob-
vode, ale celej Dubravke. Onedlho tu pribudne mul-
tiftunkéné ihrisko, ktoré sme slubili, chodnik v parku
by mal oddelovat takzvanu Sportovu Cast od detskej
ihriskovej Casti, medzitym chceme ponechat oddy-
chovu ltcku. Zvazujeme aj murované toalety s ma-
lickou kaviarfiou. V lete by tu mali pribudnat
zariadenia pre vodnu paru .

Planom je tiez vytvorit nové detské ihrisko v 1. ob-

Ulice 1. volebného obvodu

Hanulova, Povazanova, Sokolikova, Svantnerova,
Talichova, Tavarikova osada, Bezekova, Klimkovi-
¢ova, Sch. Trnavského, Bujnékova, Galbavého,
Kudlakova, Chrobakova, J. V. Dolinského, J.
Hronca, Koprivnicka, Plachého, Strmé sady, Strmy
bok, Tulipanova, Vendelinska, Peknikova, Repass-
kého, Brizitska, Ciernohorska, Jadranska, K Horan-
skej studni, Novodvorska, OskoruSova, Pod
zéhradami, Popovova, Stepna, Zatevna

vode, v okoli ulic Bujnakova, Sokolikova, Hanulova.
Mame aj reakcie zo zakladnej i materskej Skoly, ze
tu nieco také chyba. Chceme tiez postupne rekon-
$truovat Sportovy areal ZS Sokolikova.

Cielom je zlepsit bezpecnost pri Skolach a v area-
loch, osadit kamerovy systém, lebo vieme, Ze sa tu
po veceroch schadza mladez a robia neporiadok.
Pripravujeme tieZ ihrisko a revitalizaciu priestranstva
v starej Dubravke pri Horanskej studni. Témou je
stale aj oprava ciest a chodnikov v mestskej Casti,
chceme vytvorit dopravny projekt na problémoveé
ulice — Koprivnicka, Jadranska a ulica Pod zahra-
dami a dopravu upokoijit. Pokracovat chceme aj vo
vytvarani ekologickych parkovacich miest.

Aké je vase obl'ibené miesto v 1. obvode, kam
radi chodite?

Moje oblubené miesto je okolie parku Pod zahra-
dami, byval som kedysi nedaleko a chodieval som
sem vencit psa, sankovat sa. Som velmi rad, ze tu
preto vznikne park a oddychové miesto.

AKky je podla vds najvdcsi problém 1. obvodu?
Urcite je to doprava a parkovanie, ale to nielen v 1.
obvode. Chceme upokojit dopravu na uliciach s ro-
dinnymi domami, problémom je tiez vystavba na Ta-
varikovej osade, v lesoch, budeme sa snazit to
regulovat. Ako problémovych vidim aj niektorych
psickarov, budeme sa snazit' vytvorit podmienky a
viest ich k tomu, aby zbierali exkrementy.

Ing. Martin Luptak
martin.luptak24@gmail.com
Martin Luptak je novacikom v
komunalnej politike, podporu v
1. obvode ziskal v novembro-
vych komunalnych volbéach.
V' Dubravke chodil na Za-
kladnt skolu Sokolikova, po-
kracoval na  Gymnazium
Ladislava Séru v Karlovej Vsi,
potom nastupil na Ekonomicki
univerzitu v Bratislave. Studoval aj na Fakulte eko-
némie a manaZmentu Universita degli Studi di
Trento v Taliansku a na Obchodnej fakulte Ekono-
mickej univerzity v Bratislave. Momentalne pracovne
pésobi ako produktovy Specialista pre Eshop. Medzi
svoje zaluby zaraduje bicyklovanie, zimné Sporty a
motorsSport.

Aky je vas plan &i osobny sen pre 1. obvod. Co
by ste chceli zmenit', zlepSit'?

Presadzovat spolo¢ny program s ostatnymi poslan-
cami 1. obvodu. Moje osobné ciele a sny su, aby
[udia neskladkovali bio odpad alebo iny odpad na
okraji lesa, aby zac¢alo ¢o najviac [udi pouZivat tie
hnedé kontajnery na bio odpad. Planom je aj oprava
chodnikov, bojovat s parkovanim na chodnikoch,
budovat, vyznacovat' parkovacie miesta, malovat
ZIté Ciary do zakrut, dobudovat chodniky tam, kde
sa da a nie su, aby sa podporila peSia doprava a
bezpecnost. Prebudovat staré spomalovace- retar-
déry na nové vyvysené alebo iné modernejSie, cez
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aj vysokeé panelaky, ulicky €Ci parky

ktoré sa lepsie chodi autdm aj chodcom. Viem ale,
Ze Zijem v meste a kazdy chce nieco iné...

Aké je vase obl'ibené miesto v 1. obvode, kam
radi chodite?

Les nad Tavarikovou osadou, vyhlad z Plachého
ulice a basketbalové ihrisko pri Zakladnej Skole So-
kolikova, ktori som navstevoval.

Aky je podla vas najvdcsi problém 1. obvodu?
Vystavba domov na Zahradkarskej ulici a v Tavari-
kovej osade bez chodnikov, ktoré su bez Uzemného
planu zény a s tym suvisiace dosledky. Na tieto ulice
vSetky nové auta zase pdjdu cez Hanulovu, s ¢im
sUvisi doprava. Pre zruSenie obratiska cez kolaje
oproti TODOSu sa presunula takmer cela automo-
bilova doprava na Hanulovu zo Svantnerovej ulice,
a to podla mnfa vyrazne znizilo kvalitu byvania na
Hanulovej. Boli tam 3 spomalovace, teraz ich tam je
uz 5. Chapem podporu MHD a teSim sa tomu. Sam
auto nemam, ale tie auta len tak zo dria na den ne-
zmiznu. Hanulova sa musela aj kvoli tomu rozsirit.
Je to zbyto¢ny tranzit pre Hanulovu, ktory vznikol na
kedysi Uplne tichej ulici.

Mgr. Marian Podrazil
marian.podrazil@gmail.com
Marian Podrazil bol v komu-
nalnej politike v mestskej casti
aktivny aj v uplynulom voleb-
nom obdobi. Podporu dostal v
roku 2014 ako poslanec 1. vo-
lebného obvodu. Pésobil a
bude pokraCovat ako pred-
seda komisie Skolstva a mla-
deZe. V Dubravke chodil na
Gymnazium Bilikova, potom Studoval na Prirodove-
deckej fakulte UK v Bratislave. V stucasnosti posobi
ako projektovy manazér v medzinarodnej firme.
Aky je vés pldan &i osobny sen pre 1. obvod. Co

Viera — Zivotné prostredie,
starostlivost’

Vycistit kanalové vpuste, ktoré
su tak zanesené hlinou a buri-
nou, ze ked prsi alebo snezi,
neodteka voda. Urobit novy
povrch cesty na Peknikovej,
viem, Ze je to otazka penazi. |
Okolo britskej Skoly nie je ani [&
jeden smetny kd$ na odpadky, [
chodi tam vela deti a hadzu
tam obaly z cukrikov, keksikov a podobne.

Inak musim pochvalit, ze pocas tohto starostu, to je
v poradi treti, ktorého zaZivam v Dubravke, sa zlep-
Sila starostlivost’ o parky, ihriska. Mestska Cast or-
ganizuje vela zaujimavych podujati pre mladsich,
ale aj seniorov. Mozno by sa mohlo pridat’ v oblasti
starostlivosti o Zivotné prostredie, orezov stromov a
podobne.

Sabina — aktivity pre deti
| lhriska sa nam pacia, aj ich vy-
| uzivame s dcérou. Problema-
tickejSia je mozno doprava, s
malou sa presivame autom, s
| koCikom je to v MHD taZz3ie,
| parkrat sa nam stalo, ze sme
museli pockat na dalSiu elek-
tricku, lebo bola plna a s koci-
kom nas nevzali. Uvitala by
som viac aktivit a moznosti pre

by ste chceli zmenit, zlepsSit'?

Na zaklade spatnej vazby od ob&anov sme si spolu
s kolegami urcili viacero priorit pre 1. obvod, ktorym
sa budeme venovat. Konkrétne ide o projekty - det-
ského ihriska pri Horanskej studni, ktoré bude vyno-
vené a obohatené o nové hracie prvky. Vizualizaciu
mozno vidiet na tabuli umiestnenej priamo pri
vchode do ihriska.

Dalej je to Park Peknikova, ktory patri k navétevo-
vanym a oblibenym miestam pre deti rozneho veku.
Vznika tu nové multifunkéné ihrisko. Planujeme tiez
vybudovat nové detské ihrisko pre ulice Sokolikova
- Bujnakova - Hanulova a rekonstruovat’ $portovy
areal na ZS Sokolikova. Stalou prioritou ostava
oprava ciest a chodnikov v naSej mestskej Casti
Aké je vase oblubené miesto v 1. obvode, kam
radi chodite?

Okolie, kde som vyrastal - oblast starej Dubravky -
ihrisko pri Horanskej studni, oblast pod Kostolom sv.
Kozmu a Damiana, okolita priroda nad futbalovym
Stadionom. Prave tu rad chodievam na prechadzky
spolu s rodinou.

AKky je podla vds najvdcsi problém 1. obvodu?
Vyberiem dva — doprava - niektoré ulice nedosahuju
potrebnu Sirku, prechod je komplikovanejsi ¢i uz vo-
didom aut alebo chodcom. Dal$im problémom je
parkovanie, auta zuzuju cesty a niekde parkuju aj na
chodnikoch.

Druhym problémom je disciplina psic¢karov - Zial,
stalym problémom su psie exkrementy, a to nielen
na travnatych plochach, ale aj na chodnikoch.

Ing. Pavel Viadovi¢
pavel.viadovic@gmail.com

Dubravéan Pavel Vladovi¢ dostal podporu ako miestny
poslanec 1. obvodu druhé volebné obdobie. V Du-
bravke pdsobil a bude pokracovat ako predseda legi-
slativno-pravnej, mandatovej komisie, ktora ma v

malé deti do troch rokov. Dochadzame bud do Kar-
lovej Vsi, centra mesta alebo Devinskej. V tunajSom
Rodinnom centre Macko mi nevyhovuje Cas a je to
pre malu tam tak raz do tyzdia, ¢o je troSku malo.

Alena - sprdvca Parku Pek-
nikova, bezpe¢nost’

V Parku Peknikova sa vela
urobilo, pre deti aj starSich, no
chyba tu nejaky spravca, ¢lo-
vek, ktory by tu daval pozor,
zamykal, staral sa.

To €o sa spravilo, sa nici,
mladi sem chodia v noci,
skacu, jacia, chodia po pre-
liezkach a vseli¢o. Park vyuzi-

vam na pravidelné prechadzky, ked sa chcem
rozhybat.

Katka — doprava, vymena
piesku, kompostovanie

4 Mozno zlepsit starostlivost a
# doplnenie detského ihriska na
Galbavého, napriklad vymenit
piesok. Co sa tyka dopravy, tak
urcite rozSirenie Harmincovej
ulice, to tam byva rano velmi
zlé. Okrem toho som sa zacala
zaujimat’ o kompostovanie, pri-
vitala by som kontajner na
kompostovanie. Velmi sa mi paci zamer vytvorenia

sprave aj rieSenie nakladania s
majetkom.

Pracoval ako poradca pre ob-
last’ ekonomiky, marketingu a
riadenia, preSiel od zaklad-
nych pozicii az po riadiace.
AKky je vas plan c¢i osobny
sen pre 1. obvod. Co by ste
chceli zmenit, zlepsit'?
Zmeny sme urobili, no chceme
zlepsovat. Napriklad zlepsit
komunikaciu Uradu, nas poslancov s ob&anmi, aby
sme vedeli, ¢o potrebuju, aby sme pocuvali ich Ze-
lania, potreby.

Aké je vase obl'ibené miesto v 1. obvode, kam
radi chodite?

Vyrastal som aj inde ako v Dubravke, no moje oblu-
bené miesto bolo v okoli domu mojej babky, Brizitska
uIica tra'vni(:ek pri kaplnke

Zakladny problém je parkovanie a rieSenie dopravy,
to je potrebné riesit.
Problém ma aj stara Dubravka, tam st domy, ktoré
maju spolo¢né dvory, ludia nevchadzaju autami dov-
nutra a auta nechavaju na Jadranskej, ¢o zacina byt
problémom.
Takisto Koprivnicka ulica, ktora je dost Gzka a je tam
aj autoservis. Potom tiez parkovanie pri kostoloch,
pri kaplnke sa to eSte da, tam nechodi tolko ludi,
problém je pri cintorine, Cize pri farskom kostole, jed-
nak pristup a parkovisko, za ktorym si tu fudia po-
stavili garaze, ¢im ho znefunkenili.
Rovnako je problém parkovania aj pri Kostole Ducha
Svatého. Vzhladom na to, Ze na parkovisku parkuju
[udia z okolitych panelakov a navstevnici kostola
musia auto odstavit pri Lidl. V ostatnych oblastiach
sme sa myslim pohli dost dopredu.

Lucia Marcinatova

Parku Pod zahradami. TeSim sa na to, ¢im skoér to
bude, tym lepSie (smiech).

Co by ste pr|V|taI| v uliciach 1. obvodu?
i

Lydia - Cistota
Uvitala by som viac Cistoty a |
starostlivost. Byvam tu 44
rokov, som spokojna, no
byvam na RepaSského a
méame tam vela, vela listia. |
Pohrabala som to, ale sU tam [
strasné kopy, ktoré rozfukava [

vietor. Takisto tam mame par-
kovisko, ale nikdy som nevi- |
dela, Ze by ho ¢istili, len vtedy
ked ho malovali. A chodniky, ktoré vedu pri Repass-
kého, ta Spina, listy, burina... nikto sa o to nestara.

91-rocnd Dubravéanka -
upokojenie dopravy na ulici

| " | Pod zdhradami

|..¢-': l"b Pre mfa najvacsi a prioritny

Ty J+" | problém je doprava na ulici

J__EJA\‘H- ’1., Pod zahradami, potom ako sa
- [“'-.;.__ stala obojsmernou. Byvam

tam a neda sa to vydrzat, od
rana od pol siedmej do takej
Osmej je to kritické. Urobili
krasnu cestu, no zhumpluje sa
to o chvilu. Nemam tam pokoja.

Pripravila: Lucia Marcinatova
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NEDELA
10:30

SNEHOVA KRALOVNA

Ucinkuje divadlo A. Pallesitza.
17 P
STVRTOK KLNKA - 40.VYROCIE

18:00
Celovecerny program DFS Kinka.

.-'...-.__‘._ 3 _I: ; x I
YROCIE 4

19

SOBOTA

TANCUJEME V DUBRAVKE

17:00
Tanecny vecer s kapelou Duo Memory.

20

NEDELA
10:30

U¢inkuje divadlo SpozaVoza.

20

TAJOMSTVO OCEANU

DUROSIK A
ALEBO NA ZBOJNICKU NOTU

PREZENTACIA O EKVADORE

NEDELA
16:00

Rozpravkovy muzikal pre celt rodinu.

22

UTOROK
14:00

Prezentacia o Amazonskom pralese v Ekvadore. Vstup volny

ROGRAM DOMUKULTU

22

UTOROK
17:00

Rozpravkovy
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SMEJKO A TANCULIENKA

muzikal pre celd rodinu.

Predaj len v sieti Ticketportal.

26

SOBOTA

19:00

Tradic¢ny fasiangovy ples pod zastitou starostu

DUBRAVSKY
FASIANGOVY PLES

Martina Zatovica s bohatym kultirnym programom.

FASIANG@MY PLES
4

ry

NEDELA
10:30

U¢inkuje Divadlo zo $uflika.

29

UTOROK

19:00

Divadelna komédia.
Hraju: Szidi Tobias, Miroslav Noga, Kristof Tobias.

STAROSTA

:-.-.EQ &

| ‘*-1 3

PINOKIO
STAROSTA

g
.

PREDAJ VSTUPENIEK V POKLADNI DOMU KULTURY DUBRAVKA V UTOROK, VO STVRTOK A V PIATOK 16:00 - 19:00 A 1 HODINU PRED PODUJATIM. POKLADNA TEL.C.: 02/69 20 30 31. ZMENA PROGRAMU VYHRADENA.
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E Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
g Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru
Ucitelku v Materskej Skole

Podmienkou je splnenie pozadovanych kvalifikacnych predpokla-
dov: Uplné stredné odborné vzdelanie alebo vysoko$kolské vzdelanie
ustanovené vyhlagkou MSVVa$ SR &. 437/2009 Z. z., ktorou sa ustano-
vuju kvalifikacné predpoklady pre ucitela materskej Skoly.

Dalsie poziadavky: Uchadzaé musi spifiat podmienky na vykon pedago-
gickej €innosti podfla zakona €. 317/2009 Z.z. a zakona ¢€.552/2001 Z. z.
Dalsie pozadované vlastnosti: znalost prace s poditacom, kreativita,
tvorivost, flexibilita a iniciativa. Osobnostné predpoklady: vztah k
detom, samostatnost, zodpovednost, spolahlivost, komunikativnost. Na-
stup: Ihned/dohodou 2018. Pracovny pomer: Trvaly pracovny pomer,
plny uvazok. Nastupny plat: Od 605,00 € brutto a priplatky v zavislosti
od dosiahnutého vzdelania a dizky zapoéitanej pedagogickej praxe pod'a
Zakona €. 553/2003 Z. z. o odmenovani niektorych zamestnancov pri vy-
kone prace vo verejnom zaujme - Uplné znenie. Ziadosti o prijatie do
zamestnania spolu so zivotopisom mozete zasielat’ pisomne na ad-
resu: Miestny urad mestskej ¢asti Bratislava-Dubravka, Zatevna 2, 844
02 Bratislava alebo e-mailom na adresu: ovcarovicova@dubravka.sk,
frtusova@dubravka.sk

g Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
: Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru

Upratovacku v Materskej Skole, Bratislava.
Napln prace: Upratovacie prace. Pozadované vzdelanie: Neustanovuje sa
Osobnostné predpoklady: Vztah k Cistote a hygiene, vztah k detom, sa-
mostatnost, zodpovednost, spolahlivost, komunikativnost. Nastup:
Ihned/dohodou 2018. Pracovny pomer: Trvaly pracovny pomer, plny Uva-
zok. Odmenovanie: podla zakona ¢. 553/2003 Z. z. plat 500,00 € brutto/me-
sacne. Ziadosti o prijatie do zamestnania spolu so Zivotopisom mézete
zasielat’ pisomne na adresu: Miestny Urad mestskej Casti Bratislava-Du-
bravka, Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo e-mailom na adresu:
ovcarovicova@dubravka.sk, frtusova@dubravka.sk

:

E Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
. Zatevna 2, 844 02 Bratislava

vyhlasuje obchodnu verejnu sut'az
o najvhodnej$i navrh na uzavretie najomnej zmluvy k nebytovému
priestoru v Dome kultdry Dubravka, na Saratovskej ulici €. 2/A v Bra-
tislave, vo vymere 202,3 m?, za ucelom prevadzkovania restauracie.
Podmienky sutaze su zverejnené na webovej stranke:
www.dubravka.sk

Q Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
' Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru
Hlavny kuchar/hlavna kucharka
do skolskej jedalne MS
Kvalifikaéné predpoklady: * vyucena v odbore kucharka, pripadne za-
ucena ¢ hygienické minimum /odborna spdsobilost ¢ prax v Skolskom
stravovani je vyhodou ¢ zdravotna sposobilost /zdravotny preukaz
Nastup: Ihned/dohodou 2018. Pracovny pomer: Trvaly pracovny
pomer, plny uvazok. Odmenovanie: podla zakona ¢. 553/2003 Z. z.
plat 650,00 € brutto/mesacne plat.
Ziadosti o prijatie do zamestnania spolu so Zivotopisom mézete
zasielat’ pisomne na adresu: Miestny Urad mestskej asti Bratislava-
Dubravka, Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo e-mailom na adresu:
ovcarovicova@dubravka.sk, frtusova@dubravka.sk

E Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
g Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru
opatrovatelku

Pozadované vzdelanie: absolvovanie opatrovatel'ského kurzu v roz-
sahu min. 220 hodin alebo stredné odborné vzdelanie v oblasti zdra-
votnictva alebo opatrovania. V pripade chybajicej kvalifikacie
moznost’ preplatenia kurzu. Napli prace: ¢ opatrovanie starSich
os6b a os6b so zdravotnym postihnutim v domacom prostredi
pomoc pri vykonavani sebaobsluznych tkonoyv, pri starostlivosti o
domacnost’, sprievod, dohl'ad. Druh pracovného pomeru: pracovny
pomer na dobu neur¢iti. Nastupny plat: 600 eur brutto. Miesto vy-
konu prace: Bratislava-Dubravka. Osobnostné predpoklady: komu-
nikativnost’, empatia, spolahlivost, ochota pomahat. Kontaktna
osoba: Mgr. Sofia Sebova (koordinatorka), sebova@dubravka.sk,
tel.: 0905 733 730

g Mestska cast’ Bratislava-Dubravka
: Zatevna 2, 844 02 Bratislava

prijme do pracovného pomeru .
pomocnu silu do Skolskej jedalne MS

A

Kvalifikacné predpoklady: ¢ prax v Skolskom stravovani je vyhodou ¢
zdravotna sposobilost’ /zdravotny preukaz/ ¢ hygienické minimum /od-+
borna spésobilost’.

Nastup: lhned’, dohodou

Pracovny pomer: Trvaly pracovny pomer, plny uvazok.
Odmenovanie: podla zakona ¢. 553/2003 Z. z. plat 550,00 € brutto/me-
sacne

Ziadosti o prijatie do zamestnania spolu so Zivotopisom mozete za-
sielat’ pisomne na adresu: Miestny urad mestskej ¢asti Bratislava-Du-
bravka, Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo e-mailom na adresu:
ovcarovicova@dubravka.sk, frtusova@dubravka.sk

Rodinné centrum Macko ta?llﬁ'_
V JANUARI  F % =2 |

Herna pre verejnost’ je otvorena kazdy pon-
delok, stredu a piatok v case od 9.30 do
11.30. Ak nie je uvedené inak, program v
herni sa zac¢ina vZdy o 10.00.

19.12.2018 - 13.1.2019 - Vianocné prazdniny -
RC Macko je zatvorené, 14.1. 9:30 - 11:30 -
Herria s besedou o kontaktnom rodic¢ovstve. Po-
rozpravame s psychologickou Miskou Vargovou
o0 aktualnych témach. 16.1. 9:30 - 11:30 - Tvo-
rivé dielnicky pocas hernicky, 17.1. 16:30 - 18:00
- Poobedna herria s tvorivymi dielnickami. Za-

hrame sa a m6Zzeme si spolu nieco vytvorit,
18.1. 9:30 - 11:30 - Stretnutie nosiacich rodicov.
Zaujima Vas nosenie deti v Satke alebo nosici?
Chceli by ste sa na nieco praktické opytat, po-
radit’ sa, podelit o svoje skusenosti alebo sa len
tak prist’ porozpravat’ do hernicky, kym sa Vase
dietatko zahré? 18.1. 17:00 - VALNE ZHRO-
MAZDENIE OZ RC MACKO. Pozyvame vset-
kych ¢&lenov, sympatizantov a $iroku verejnost.
ZhromaZdenie zac¢ina o 17:00, 21.1. 9:30 - 11:30
- Herria, 23.1. 9:30 - 11:30 - Herria, 23.1. 17:15
- 18:45 - Tehotenské kruhy. Pravidelné stretnutia
S dulou Martou Babincovou. Svoju ucast po-
tvrdte na martaba@pobox.sk 25.1. 9:30 - 11:30
- Podporna skupina dojéenia. Pridte sa medzi
nas porozpravat' o aktualnych témach s dulou a

laktacnou poradkyriou Martou Babincovou.
25.1. 10:00 - 11:00 - Hernicka v $tyle Montes-
sori. Zahrajme sa a zaroveri rozvijajme svoje
zmysly a motoriku. Stretneme sa v pohybovej
miestnosti v ¢ase 10:00 - 11:00. TeSime sa na
Véas a Vase deticky. Svoju ucast potvrdte na
monte.macko@gmail.com aj s uvedenim veku
dietata. 28.1. 9:30 - 11:30 - Stretnutie nosiacich
rodic¢ov. 30.1. 9:30 - 11:30 - Herria, 1.2. Polro¢né
prazdniny - RC Macko je zatvorené.

Mnoho d'alSich aktivit a aktivitiek pre deticky
i mamicky ndjdete na www.rcmacko.sk

Toto vSetko robia mamicky dobrovolnicky vo
svojom volnom ¢éase, zo srdiecka vSetkym,
ktori sa zapojili. DAKUJEME.
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Mikulas v skolke, pred kulturakom aj v cukrarni

Na svétého Mikuldsa je uz vSetka zima nasa, alebo na svétého Mikuldasa
neuci sa, neskusa sa. Porekadla, pranostiky, hesld, vyroky. Niektoré platia
aj po rokoch. V Dubravke sa na Mikuldasa neskusalo, ale spievalo, hralo, re-
citovalo, zabdvalo. A to uz v telocvicni, na ulici, v cukrarni, doma v kuchyni

alebo triede.
+Pred oknom - za oknom stoji Mikulas,

povedz nam dedusko, ¢o v tom vreci
mas....“ Piesen, slova, ktoré sme po-
Culi azda v kazdej z dvanastich du-
bravskych materskych $kél. Presne na
Mikulé$a, Cize 6. decembra, mal do-
slova pIné ruky prace pan v ¢ervenom
odeve s velkym bruchom, bielou bra-
dou a s tou najddlezitejSou ulohou -
potesit deti. Za pomocnikov si vzal
starostu Martina Zatovi¢a a jeho za-
stupcu Lubosa Krajcira.

A veru ich aj potreboval. Spolo¢ne
presli vSetky dubravské materské
Skoly. Za balicky sa deti MikulaSovi
vacsinou podakovali basnickou, pes-
nickou alebo nie€im originalnym v
Skolkarskom podani.

Mikula$ sa dal v Dubravke stretnut na-
hodne aj planovane a na rbéznych

miestach. Hromadne ho vitali deti 6.
decembra podvecer pred Domom kul-
tury Dubravka. Tam zavital aj v sprie-
vode anjela a Certa. Deti tu mali
dodlezitu ulohu, spolocne s MikulaSom
rozsvietili vianocny strom¢ek pred kul-
tarnym domom.

Pan v ¢ervenom neobisiel len Skdlky,
navstivil napriklad aj hokejistov z
HOBA na Zimnom $tadiéne Harmin-
cova, seniorov v Domove pri krizi. Tu
spojil generacie, za seniormi prisli deti
z Materskej Skoly Cabanova s viano¢-
nym pasmom. Stretndt sa tu dali traja
krali, aj Maria s Jozefom.

Na zaver ,Sichty” zaSiel Mikulas aj do
dubravskej cukrarne. Nahodnym oko-
loiducim zazvonil na pozdrav... Vo
vzduchu tak bolo citit, Ze Vianoce sa
uz blizia. (lum)

Mikulasovym pomocnikom bol starosta.

. Foto: Lucia Marcinatova

Najviac deti prislo za Mikulasom k domu kultury.

Foto: Zuzana Moravkova

Mikuldasa sme stretli na zaver dria v cukrarni.

Foto: Lucia Marcinatova

Nasi skolkari navst|V|I| prezidenta

Deti prezidentovi nakreslili aj obrazky.

Foto: Zuzana Moravkova

Grof Anton Grasalkovi¢ dal v roku 1760 postavit’ nadherny paléc,
ktory je dnes pracovnym sidlom prezidenta. Na exkurziu sa dori do-
stali aj deti z Materskej Skoly na Ozvoldikovej ulici.

Posledny novembrovy der cakal
deti z MS Ozvoldikova pred $kélkou
autobus. Zoradili sa do dvojradoyv,
nastupili a spolu s ucitelkami vyrazili
smer centrum mesta. Ciel cesty pre-
zidentsky palac na HodZovom na-
mesti. Chlapci v sakach, s
motylikmi, vo vestach, diev€ata v
Satéch, sukniach. VSetci vyoblie-
kani, s oCakavaniami.

U prezidenta Cakala Skélkarov Kata-
rina Hlatka, z odboru protokolu kan-
celarie Prezidenta SR.

Deti sa dostali do miestnosti, ktoru
vidia len v televizii, sedeli za stolom,
kde prezident prijima formalne na-
vstevy, navstivili tiez kniznicu nazy-
vanu aj hnedy salon, kde prebiehaju

stretnutia neformaine.

Kazdy si na pamiatku spravil ,prezi-
dentsku“ fotografiu zo vzacnej na-
vstevy. Pre neodkladné pracovné
povinnosti sa prezident Andrej Kiska
nemohol stretnut' s detmi, ale tie mu
prostrednictvom Katariny Hlatkej
poslali krasne kresby, ktoré mu pri-
pravili.

Po prehliadke sa vySe tridsat deti
vybralo spolo¢ne s ucitelkami na
prechadzku do prezidentskej z&-
hrady, ktora je oblubenym miestom
mnohych Bratislavéanov. Deti z MS
Ozvoldikova su o dalSi zazitok bo-
hatSie, mnohé z nich dokonca moti-
vované stat' sa buducimi ,hlavami
Statu”. (zm)
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Nie vel'ké, nie preplnené a asi ani nie bezchybné, no svojské, miestne, du-
bravské. Viano¢né trhy mestskej ¢asti spdjali od 14. do 16. decembra asi
vSetko. Rockerov so spevokolom Miestneho odboru Matice slovenskej, se-
niorov s juniormi, orchester, mal'by. Vianocné trhy v Dubravke boli pestré,

Videli sme

Anjeli v galerii, v detskych suknlach rock aj orchester

kazdy si mohol vybrat podla svojho vkusu, chuti.

Piatok mrazivy, no eSte bez snehu.
Viano¢né trhy v Dubravke sa zacali
popoludni. Na podiu pred Domom kul-
tury sa striedali - orchester 11 hudob-
nikov s nazvom Taste of Brass,
Zakladna umelecka Skola Eugena Su-
chona s viano¢ne ladenym progra-
mom a skupina Tribute band to Frank
Sinatra.

Stanky vonku nukali nie€o na zahria-
tie, zahryznutie i prekvapenia, dareky
a viano¢né inSpiracie sa dali najst aj
vo vnutri kultirneho domu.

In$piracie aj v podobe obrazov z piat-
kovej vernisaze Prva cesta s anjelmi s
vystipenim malych velkych tanecni-
kov z Materskej $koly Cabanova v ga-
|érii.

Programom sprevadzal oba dni mo-
derator Juraj Vodila. Divakov v sobotu

vital okrem neho aj sneh a poriaaad-
naaaa zimaaaaaa. Na zahratie varené
vino, ribezlak, cajik ¢i medovina,
alebo tanec pod podiom ¢i gulovacka
zanim. V pravej zimnej az mrazivej at-
mosfére pokracovali viano¢né trhy.
Popoludnie otvorila detska Sou Crazzy
Chichi, po nich vystupil spevokol
miestnej Matice slovenskej. Podvecer
potom patril spevakom, ktori sa zvidi-
telnili v Supestar - Matej Bartko, semi-
finalista z roku 2018, po nom Robo
Simko a rockovéa skupina Massriot.
Spolu so spevakmi a hudobnikmi na
podiu, susedmi Ci priatefmi pri stret-
nuti, s rodinou sa dalo na trhoch nala-
dit' na tie najkrajSie sviatky v roku. Ato
bol aj jeden z cielov dubravskych via-
nocnych trhowv...

Text a foto: Lucia Marcindtova

K tradi¢nym stankom patrilo varené vinko aj medovina.
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Program otvorili hudobnici Taste of Brass.

Vianocné auto prinieslo hudbu, skauti pokoj

Necakané i ocakavané. Hrejivé i poriadne mrazivé. Betlehemské svetlo pri-
Slo v decembri opét’ aj do Dubravky. Priniesli ho dubravski skauti 11. zboru
Biele delfiny a slavnostne ho odovzdali na Vianoc¢nej jazde mestskymi cas-
tami, cize podujati, ktoré organizovali Mestska cast Bratislava Dubravka

a Bratislavské kultiarne a informacén

Toény a svetla v tme, po€ut spev, vidno
dym, citit vériu puncu. Akymsi pre-
kvapenim v sviatoénom ¢ase malo
byt Specialne viano¢né auto s hudob-
nikmi a dobrou naladou. V Dubravke
zastalo v Parku Druzba, s cielom pri-
viest' troSku kultdry, hudby a Vianoc
priamo k ludom, uprostred sidliska.

Najskoér z auta vystupili Kustarovci,
ich huslicky, spev. Zneli koledy aj
detské piesne. Pred ,autopodiom*
skakali a tancovali najmensi. Po nich
zahrala domaca Dubravanka. Neda-
leky Eagles Pubu pripravil nie¢o na
zahriatie. A bolo veru treba, podvecer
bol poriadne mrazivy. Zohrial ho sym-
bolicky plamen svetla. Betlehemské
svetlo je symbolom pokoja a mieru.

stredisko.

Plamienok Betlehemského svetla sa
kazdoro¢ne pred Vianocami odpaluje
z plamienka horiaceho v Bazilike Na-
rodenia Pana v Betleheme. Plamen
Betlehemského svetla roznasaju
skauti do miest a obci po celej Europe
a tiez do niekolkych americkych kra-
jin. Vacsinou byva najskor letecky do-
pravené do Viedne, odkial sa dalej Siri
vacsinou po zeleznici. Slovenski
skauti vynasaju kazdoro¢ne Betle-
hemské svetlo dokonca aj na Lom-
nicky §tit. Svetielko si odpalil aj
starosta Martin Zatovi¢. aby odkaz v
Dubravke Siril dalej. Pre Dubravéanov
bolo k dispozicii v Dome kultury Du-
bravka a aj na vratnici miestneho
Uradu. (lum)

Svetlo na podujatie priniesli dubravski skauti Biele Delfiny.
Foto: Lucia Marcintnatova
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V rodinnom centre sa V|edI| recCi o recCi

Prva ndvstevnicka pricestovala az z Modry. Prisla si vypocut’ a diskutovat’
s logopedic¢kami o vyvine rec¢i malych deti. Postupne sa zaplnila ucebna,

herna detm

Nie je pravdou, Ze ked dieta do troch
rokov nehovori, je to v poriadku. Ani
to, Ze to dobehne. Ale na druhej
strane je pravda, Ze pre rozvoj reci je
doblezité dietatu spievat, citat, ucit
riekanky, alebo aj nechat ho samého
sa ucit chodit, bez pavukov, chodi-
tok.

Aj prirodzené plazenie, striedanie ruk
a ndh prepajanie hemisfér ovplyviiuje
re¢, komunikaciu dietata. Tieto a po-
dobne zaujimavé a €asto aj prekva-
pivé informacie zazneli pocas
novembrového podvecera v Rodin-
nom centre Macko na Sekurisove;.
Rodinné centrum Macko v spolupraci
s Komisiou socialnych veci a zdravot-
nictva BSK a Ob¢ianskym zdruZenim
ANTIAGE & Jesenium organizovali
prednasku s nazvom Reci o re€i. Do
rodinného centra prisli odbornicky v
danej oblasti, logopedicky v zdravot-
nom stredisku Saratov v Dubravke -
Mgr. Daniela Hudecova Phd a Mgr.
Barbara Trstenska. Podujatie nad-

i aj rodiémi a informdciami z predndsky s nazvom Reci o reci.

viazalo na prvu prednasku o komuni-
kacii u deti vo veku 3-6 rokov. Teraz
sa hovorilo o re¢i malych deti v
ranom veku.

Prva otdzka: Kde je

,UZ Sesttyzdnové dieta dokaze ci-
tovo zafarbit zvuk, hlas,” viedla prva
Cast prednasky Daniela Hudecova.
,V 3 Ci 4 mesiacoch uz vie privolavat,
v 8 mesiacoch sa dieta vie pytat po-
mocou zraku a okolo 11. mesiaca
vznikaju prvé slova, ide o takzvané
predrecové Stadium.”

Odborni¢ka upozorfiovala na ddlezi-
tost spevu aj zafarbenie hlasu.
Prvou otazkou deti byva ,kde je?*, pr-
vymi predloZkami - v, n, do a prvou
gramatikou zas mnozné ¢islo minu-
|ého Casu.

Deti sa zacinaju pytat okolo 12. — 18.
mesiaca, v tom veku pozna dieta
okolo 40 slov, v 24. mesiacoch je to
okolo 300 slov.

Pre vyvoj reci, komunikéciu a ucenie

* Po narodeni —
nutim.

tomne napodobniuje dZavotanie.

pre blizkych.

Kedy kontaktovat' logopéda v ranom veku

pred¢asne narodené deti alebo deti so sluchovym postih-
» Po prvom roku — nenadvazuje zrakovy kontakt, malo vokalizuje, nepri-

* Po 24. mesiaci — nema potrebu komunikovat, pouziva menej ako 10 zro-
zumitelnych slov, netvori dvojslovné kombinacie, re€ je nezrozumitelna aj

» Po 36. mesiaci — netvori jednoduché vety, nepouziva Ziadne predlozky,
gramatiku, ma chybnu vyslovnost hlasok, ma celkovo nezrozumitelnd rec.

Predndska a cenné rady nielen o reci zneli v Rodinnom centre Macko.

je podla logopediCky velmi ddlezité
prave obdobie do 3 rokov. ,Detsky
mozog nasava ako Spongia.”

Oneskorenie ¢i narusenie

Otazky, jednotlivé pripady, trapenia.
Témou podvecera bol aj oneskoreny
vyvin reci, pricom dieta vyvoj bud do-
behne alebo prichadza k naruSe-
nému vyvinu rec€i, o sa ukazuje
oneskorovanim vo vyvine reci o viac
nez 12 mesiacov.

Logopedicky radili, kedy vyhladat' od-
bornu pomoc, aj ako stimulovat’ rec.
Ide napriklad o prihovaranie sa die-
tatu v rozvitych vetach, komentova-
nim prostredia, ¢o robime,
reagovanim na prehovory dietata —
zopakovat, vyprovokovat vokaliza-

Foto: Lucia Marcinatova
ciu, roz8irovat vypoved dietata - ked
povie havo, treba pridat napriklad
velky havo.

Odbornicky hovorili aj o dost nezna-
mom probléme, ktory vznika u ma-
lych deti, takzvanych kriklifiov a
riziku vzniku uzlikov na hlasivkach.
Hyperkineticka dysfénia alebo nad-
merné zatazZenie, dieta ma zvySené
napatie kréného svalstva aj naplne
krénych zil.

Problémy a informéacie zname aj ne-
zname zneli v rodinnom centre. Ota-
zok bolo vela, diskusia ziva. Na zaver
sa priestorom Siril pocit, Ze pred-
naska splnila to hlavné — poméct ne-
jednému rodicovi a dietatu pochopit,
hovorit, dorozumiet sa. Lebo prave
na tom zalezi. Lucia Marcindtova

Nikdy nie je neskoro V|d|et’ zivot farebne

Mozno poznate alebo mate v rodine seniora, ktory zvykne vravievat’
,Dnesna mladez to nema vébec jednoduché.” S tymito slovami suhlasi
aj doc. PhDr. Eva Poliakova, CSc. a hovori: ,,Deti maju vsetko po ¢om
tazia, no chyba im to najpodstatnejSie — pocit istoty a lasky.“

Prave o nedostatku lasky, porozu-
menia, (ne)obycajnych fyzickych
prejavov, akymi su objatia, bozky ¢i
moznost vyplakat sa blizkej osobe
na ramene, sme posledny novem-
brovy Stvrtok debatovali na pred-
naske prioritne uréenej pre seniorov,
ktorl organizovali Miestny spolok
Slovenského Cerveného kriza v Du-
bravke a Rada seniorov Dubravky.
Prednaska, ktora témou zaplnila
Oranzovu salu Domu kultury Du-
bravka, niesla nazov Stratégia Zi-
vota v seniorskom veku.
Prednasajucou bola doc. PhDr. Eva
Poliakova, CSc. z Katedry psycho-
l6gie a patopsycholdgie Pedagogic-
kej fakulty UK.

O tom, ze téma zaujala, svedCila
nielen hojna ucast, ale i zavere¢na
diskusia s odborni¢kou. Mnohi z
ucastnikov priznali osobné skuse-
nosti, hovorilo sa o chybajucom se-
bavedomi, deficite Zivotnej energie

aj o nastrbenych vztahoch v rodine.
Ignorujeme zdanlivé detaily
Mnohi zabudame, Ze na mali¢kos-
tiach zalezi, ved stretnutia s pria-
temi a aktivny socialny kontakt su
vybornou prevenciou pred Alzhei-
merovou chorobou a aj pred vzni-
kom demencie. Samotna chddza je
zas najprirodzenejSia pohybovou
aktivitou a objimanie tym najkrajSim
spestrenim dia.

Je doblezité poukazovat na fakt, ze
dneSnym mladym Zenam rapidne
klesa sebaucta, Skolaci objimaju
svojich ucitelov, pretoze podobnych
gest sa im doma nedostava. Malo
mladych ide za svojimi snami a
Uprimne veri, ze ich naozaj do-
siahne.

Pokracujeme aj v budiicom roku
Kazdé obdobie Zivota ma predsa
svoje €aro, seniorsky vek nevynima-
juc. Sme Stastni, ze ako jedna z

Predndska hovorila aj o tom, aké je déleZité blizkeho objat’ a povedat mu,

mam ta rdd.

mala mestskych Casti obyvatelov
inSpirujeme a u¢ime ich napriklad
akceptovat generacné rozdiely,
davat detom i vnuc¢atam potrebnu
davku lasky, vychovavat z nich spo-
kojnych, samostatnych a pokornych
jedincov.

Pani docentka Poliakova pritom-
nych ubezpecila, Ze podobné, opti-
mistickejSie nastavenia nesuvisia s

Foto: Juraj Steklaé

vekom. Nikdy nie je neskoro vidiet
zivot farebne, krajsie, veselSie a pri-
jat ho so vSetkymi uskaliami, ktoré
nam prinasa.

Nikdy nie je neskoro naucit sa pra-
covat' s emociami, akceptovat’ ich
ako zakladnu a nenahraditelnu vy-
bavu ¢loveka a aj vdaka tomu mat

Danka Soporovi
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Hudba
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Dezo Ursiny - Slavme stale, je co!

Prislo pozvanie od Jakuba Ursinyho, v myslienkach oZilo jesenné podujatie
Spomienka na Deza na Fedadkovej, a najmé na odkaz Deza Ursinyho, slo-
venského hudobnika, dramaturga, umelca, Dubravéana. A Dubravka bola
zastupend pocetne. Zname tvdre vo vstupnej hale, v hladisku a aj medzi
tvorcami filmu DezZo Ursiny 70. Dabravéan Jan Melis bol jeho hlavny ka-
meraman. Na Luciu prebehla slavnostna premiéra filmu, zaznamu koncertu

Na pédiu tvorcovia filmu — reziséri
Maro$ Slapeta, Matej Bene$ a syn
Jakub Ursiny, ktory dal veci do pohybu
a zorganizoval ,oslavu‘ DeZovej nedo-
zitej 70tky — koncert 4. oktobra 2017.
O rok neskoér presne 13. decembra
krstili v Kine Lumiere DVD z tohto kon-

certu.

Nelial sa Sampus, ani voda, ,najlepSie
ho pokrstime pozretim,” znelo v kino-
sale.

| B

Slaciky, muzikal a piesne
Na platne sa tak objavili zname tvare
hudobnikov, zaznela hudba. Film vzni-
kol v spolupraci s RTVS a je 62-minu-
tovym zadznamom z koncertu k 70tke.
Ten mal tri Casti a jeho dramaturgia
bola postavena na priereze DeZovej
tvorby.

V prvom bloku zazneli skladby v Upra-
vach pre slacikové Moyzesovo kvar-
teto, v druhom sa predstavil muzikal

Textar a basnik Ivan Strpka (vpravo) s rezisérom Marosom Slapetom

(v strede).

Foto: Lucia Marcinatova

Jakub Ursiny na koncerte k 70-tke svojho otca.

Peter a Lucia na libreto Alty Vasove;j,
s textami Jana Strassera a v tretom
zaznel prierez tvorby Deza Ursinyho,
od najstarSich piesni az po tie z po-
sledného obdobia.

Na pddiu sa striedali Dorota Nvotova,
Kamil Mikul€ik, Sisa Fehérova, Tomas
Sloboda, Vladislav Sarigsky, Marian
Slavka, Filip Hittrich, Valér Miko, Peter
Bulik, Vlado Nosal, Lenka Mol¢any-
iova a zneli piesne Let's make a sum-
mer aj Tisic izieb, Tvar v zrkadle,
Modry vrch aj Pribeh.

Oslavujme stéle!

Pribeh, ktory nekonci. Pribeh Deza,
pribeh tvorby, hudby. Zije aj na Feda-
kovej ulici v Dubravke, kde umelec
dihé roky byval, tvoril, vencil psa Ha-
vrana a v roku 1995 aj zomrel. V sep-

Foto: asfk - Ursiny 70

tembri tu pribudol pamatnik Listovanie
od socharky Miry Podmanickej.
Odhalenie sprevadzal koncert, akcia.
Iniciator Juraj Stekla¢ a Dubravské no-
viny ju podobne ako pamatnik zorga-
nizovali v posledny tyzderi DeZovej
nedozitej sedemdesiatky. Aby sa
,oslavilo®, aby sa vedelo...

,Dezove narodeniny sa zacali vzdy
oslavovat niekedy tak koncom sep-
tembra a skoncilo to pred Vianocami,*
pripomenul lvan Strpka, DeZov priatel,
textar a spoluautor jeho hudobnych
projektov, basnik, Osamely bezec.
,1ak oslavujme stéle, je Co!* hovori aj
text na obale DVD nového filmu — za-
znamu koncertu, jeho premietanie v
kinach sa uz zacalo...

Lucia Marcinatova

Kracalo sa po schodoch, aj milovalo v dazdi

Richard ako predskokan a Richard ako hlavnd hviezda. Cervend
sdla Domu kultary Dubravka vypredana a naplnena. Najskér na
podiu Riso Chovan so skupinou Horehigh, po nich uz Richard Miil-
ler s 11 skvelymi muzikantmi. Do Dubravky prisli s jedine¢nym a je-

dinym Vianoénym koncertom v tomto roku.

Niekolko schodikov v Cervenej sale
Domu kultury Dubravka a na zemi
krizik, znacka lepiacou paskou. Mi-
flame ju, az neskor pochopime, ¢o
znamenala.

Spevacka Zuzana Mikulcova pri
piesni Rieka.

Pocas koncertu na nej stala Zuzana
Mikulcova, jedna z troch spevacok,
ktoré sprevadzali Richarda Mullera
na jeho viano€nom koncerte. Zo
schodov znela piesen Rieka.
Richard Mdller sa na koncerte ob-
zrel do minulosti, zaspominal. Ho-
voril o Jarovi Filipovi, s ktorym
nahravali od roku 1994 v nezvrat-
nom tempe. Za pat rokov vydali Styri
CD. ,Za niekolko mesiacov sme na-
hrali asi 60 piesni, bolo to Sialené,”
spominal Rio.

Jara Filipa bolo citit napriklad pre
neho v typickej kompozicii a piesni
Cigaretka na dva tahy ¢&i v tempe
Milovania v dazdi.

Vypredany kulturny dom spieval pie-
sen skupiny Banket, ktora vznikla
okolo RiSa Millera v roku 1984, a v
mySlienkach kra¢al Po schodoch,
znelo i kultové Baroko aj novSie
skladby z posledného albumu 55.
,Milujme sa. Bez cenzlry. Nemu-

sime ani zhasnut. Posledny raz.
Bude prvy. Milujme sa prosim. Na

o«

smrt...

Pieseft Milovanie na smrt otvorila
cely koncert, uzavrela ju skladba
Stésti je krasna vé&c z dielne Michal
Horacek a Petr Hapka. Uzavrela
vecer s Richardom, spevakom mno-

hych poddb, albumov, piesni, so
svojskym vyrazom a jednym, jedi-
nym viano¢nym koncertom, ktory
bol prave u nas v Dubravke. V tretiu
adventnu nedelu zazelal Richard
Muller  Dubrav€anom  pokojné
sviatky...

Text a foto: Lucia Marcinatova
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Bronz pri premiére v druhej lige

Sport
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Dubravsky bedmintonovy klub bude mat’ v budliicej sezéne svoje druzstva aj v tretej a Stvrtej lige

V polovici jula uplynuli len Styri roky od zaloZenia Dubravského bed-
mintonového klubu (d'alej len DBK). Sutazne ako druzstvo zacal v
Stvrtej lige, kde posobil dva roky, potom postupil do tretej, o rok do
druhej a tam ako novacik skoncil v minulom roku na vynikajiucom tre-
tom mieste. DBK mal v Stvrtej lige d'alSie dve druZstva, z ktorych si
Jjedno suverénne vybojovalo postup do tretej ligy.

V budicom roku bude tak mat DBK
svoje mieSané druzstva v druhej, v tre-
tej i v Stvrtej lige.

Po volejbalistkach, hokejistoch a fut-
balistkach je bedminton dalSi Sport,
ktory uspesne reprezentuje Dubravku.
+Ako novacik sme si za ciel pred Star-
tom druhej ligy dali udrzat sa. Prvé
kolo nam ale naznacilo, Ze by sme
mohli bojovat' aj o popredné priecky.
Konecné tretie miesto hodnotime ako
velmi dobré. Skoda, Ze nas postihla
pocas sutaze maroédka. Myslim si, Ze
inak by sme skoncili eSte o priecku
vy8Sie,“ povedal nam zakladatel a
predseda klubu Vladimir Uhrin, stale
aktivny hrac.

,Zakladom nasho umiestenia bol bo-
jovny vykon celého druzstva a to, Ze
sme boli skveld partia. NajvacSou
oporou boli ur€ite nase diev€ata Jana
Markova, Lucia Vojtekova a hostujuca
Veronika Kesslerova z SC Pohoda
Trnava. Z muzov by som najviac vy-
zdvihol vykon hostujuceho Lukasa
Konareka, ktory k nam priSiel predo-
v8etkym ako hrac do Stvorhier, no po-
mohol aj v dvojhre,” dodal predseda

DBK.

O bronz v druhej lige sa zasluzili tito
hracky a hracky: Alex Chudic, Roman
Pardupa, Boris Brozman, Martin Von-
§ak, Vladimir Uhrin, Vladimir Rezny,
Lukas Konarek, Matej Andrascik,
Lucia Vojtekova, Veronika Kesslerova
a Jana Markova.

Ako spominame vysSie, UspesSnu se-
zénu ma za sebou aj rezerva DBK.
Pod vedenim Mateja MoSovského si
druzstvo dalo za ciel postupit do tretej
ligy. Stvrta liga bola dlha a naro&na.
Nakoniec sa im to podarilo. O postup
sa zasluzli tieto hracky a hraci: Sve-
tlana Svecova, Alzbeta Ivanovitova,
Barbora Viestova, Vladimir Rezny,
Peter Harga$, Tomas Viglassky, Matej
MosSovsky a Vladimir Uhrin.
Duabravsky bedmintonovy klub ma mo-
mentalne 39 registrovanych hracov, z
toho je devat Ziakov. Bedmintonovy
kruzok navstevuje asi 20 deti. Zatial
jedinou reprezentantkou, a to v kate-
gorii do 19 rokov je Lucia Vojtekova,
ktora bola vyhlasena za Sportovy ta-
lent Dubravky za rok 2017. Podla
Uhrina je predpoklad, ze ¢oskoro sa

Zlava: M. Andras'c'ik V. Uhrin, L. Konarek, V. Rezny, R. Pardupa J.
Markova, L. Vojtekova a V. Kesslerova

do reprezentacie dostane dalsi hrac¢
DBK.

Clenovia klubu sa dokézali presadit aj
v sutaziach jednotlivcov, hlavne Lucia
Vojtekova. Na majstrovstvach Slo-
venska v kategorii do 19 rokov ziskala
striebro v Zenskej Stvorhre a bronz v
mie$anej $tvorhre. Uspesne si poginal
na Sampionate do 15 rokov Timun
Gunda, ked ziskal bronz v dvojhre i v
mieSanej Stvorhre.

,Rad by som podakoval hra¢om vSet-
kych troch druzstiev za predvedené
vykony. Hodnotim sezénu 2018 ako
velmi Uspesnu. V budicom roku sa
predstavime v troch sutaziach a se-
z6na bude urcite velmi zaujimava pre
kazdé druzstvo. Taktiez by som chcel
velmi podakovat Eve Chudicovej,
Mirke Zobelovej a Kristine Janecovej
za materialnu podporu DBK,“ pozna-
menal Vladimir Uhrin.  J. Petrovsky

Oslava sportu v jednotke

Posledny novembrovy piatok sa v Dennom centre 1. uskutocnilo milé
a vel'mi zaujimavé posedenie pod ndzvom Oslava Sportu DC/1. Seniori
z tohto denného centra ziskali v tomto roku vel'a medailovych umiest-
neni v réznych Sportoch a to bol dévod, aby sa im samosprava DC/1
pod'akovala a poblahozelala k ich tohtoroénym uspechom.

Seniorov prisli pozdravit’ starosta
Martin Zatovi¢ s manzelkou Zden-
kou, vicestarosta Lubo$ Krajcir, po-
slanci Branko Semancik, Juraj
Steklas, Maria Belicova a koordina-
torka Rady seniorov Zuzana Mar-
kova. ,Kazdy medailista si mohol
na posedenie priviest i svojho part-
nera a pozvali sme aj naSich senio-
rov, ktori sice neSportovali, ale
pravidelne na Sportoviskach po-
vzbudzovali svojich kolegov,” pove-
dala nam predsedni¢ka samo-
spravy Magdaléna Ki€ova, spolu s
Ruzenou Masarovichovou hlavné
organizatorky podujatia.

Na stolnotenisovom turnaji medaily
eSte neziskali, ale na olympiade
seniorov uz ano. Zlato ziskala Zd.
Bestenreinerova, striebro S. Bajte-
kova a M. KiI€o. Peknu zbierku me-
daili ziskali v bowlingovych
sutaziach. Druzstvo DC/1 (T. Vizi-
nova, S. Bajtekova, M. Mizner, P.
Bellay, J. Petrovsky, Zd, Bestenrei-
nerova, A. Dosoudilova a M. KI¢o)
s naskokom triumfovalo v prvom

ro¢niku Dubravskej bowlingovej
ligy seniorov. V dlhodobej sutazi v
nej u zien bola najlepsia T. Vizi-
nova a u muzov J. Petrovsky pred
P. Bellayom.

Majstrovstva Dubravky v bowlingu
jednotlivcov vyhral u muzZov M.
Mizner pred P. Belayom. Triumfo-
vali aj v sutazi dennych centier v
petangu. O prvenstvo sa zasluzili
S, Bajtekova, A. Dosoudilova a P.
FreSo. Na posedeni ocenili aj druz-
stvo, ktoré reprezentovalo v kvize
seniorov pod nazvom Dubravka
moja. Denné centrum 1. v zloZeni
M. Pavlakovicova, E. Laukova a P.
Mikleti¢ bolo najlepsie.

,Vysoko ocefiujem napad zorgani-

zovat takéto podujatie, zrejme prvé
svojho druhu medzi seniormi. Bolo
to pripravené na vysokej urovni a
naozaj a ako povedali aj dal$i hos-
tia na Cele so starostom, vSetci
sme sa citili medzi nimi velmi
dobre,“ timocil svoj nazor Branko

Semancik, predseda komisie
Sportu, ktory sa pravidelne zuc¢ast-
fuje v8etkych Sportovych podujati
seniorov a pomaha ich aj organizo-
vat. Milu akciu zakongili spevom pri
harmonike Jara Zelenku.

Peter Jozefovic

SPORTOVY KLUB TENIS CENTRUM DUBRAVKA
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Sachovy klub Dubravan v spolupréci s Centrom rodiny na Bazovského

ulici uz po Stvrtykrat zorganizovali Susedsky Sachovy turnaj. Zacastnit’
sa ho mohli predovsetkym neregistrovani hraci z Dubravky ako aj regis-
trovani hraci v Slovenskom $achovom zvéze s vykonnostnym ELOM do

max. 2000.

Susedsky Sachovy turnaj sa hral na
pat sutaznych kél s €asovym limitom
na partiu desat minut pre kazdého
hraca. Celkovo osemnast zucastne-
nych hracov réznych vekovych sku-
pin navzajom zviedlo ostré suboje na
Ciernobielych Sachovniciach. Vita-
zom turnaja sa stal Jan Duraj s
plnym poctom bodov 5, na druhom
mieste sa umiestnil Radomir Licka s
podtom bodov 4 obaja z SK Dubra-

van a na tretom mieste sa umiestnil
Tomas Buzinger s poctom bodov 3,5
ako neregistrovany hrac.
Verim, ze aj na buduci rok sa bude
moct uz po piatykrat zopakovat tento
oblubeny Susedsky Sachovy turnaj v
Dubravke a zucastni sa ho este
vacsi pocet Sachistov ako tohto roku,
priestor je na to kapacitne pripra-
veny, az pre Styridsiatich hracov.
Tomas Buzinger

vy servis e Vysledkovy servis e

o HOKEJ

e 1. LIGA JUNIOROV (U20), zakladna
skupina, 13. kolo: HK RuZinov - HOBA
Bratislava 1:8. 14. kolo: HK RuZinov -
HOBA Bratislava 3:6. 15. kolo: HOBA
Bratislava — HK Gladiators Trnava 2:4.
16. kolo: HOBA Bratislava — HK Gladia-
tors Trnava 4:3 pp. 19. kolo: HOBA Bra-
tislava — Povazska Bystrica 5:4. 20. kolo:
HOBA Bratislava — Povazska Bystrica
5:4. Priebezné poradie: 1. HOBA Brati-
slava 43,... 6. HK Ruzinov 7.

¢ 1. LIGA DORASTU K-CLASSIC (U18)
—15. kolo: HOBA Bratislava — MHK Dub-
nica nad Vahom 2:7. 16. kolo: HOBA
Bratislava — MHK Dubnica 4:5. 19. kolo:
HK Havrani Piestany - HOBA Bratislava
3:2. 20. kolo: HK Havrani Piestany -
HOBA Bratislava 1:4. Konec¢né poradie
po zakladnej ¢asti: 1. Gladiators Trnava
36,... 4. HOBA Bratislava 18, 5. HK Ha-
vrani PieStany 4. Nadstavbova cast’ A,
1. kolo: HK Iskra Partizanske - HOBA
Bratislava 2:5. 2. kolo: Partizanske -
HOBA Bratislava 1:3. Priebezné pora-
die: 1. Gladiators Trnava 6, 2. HOBA
Bratislava 6,... 8. MHC Nové Zamky 0.

o LIGA KADETOV, regionalna skupina
zéapad (9. SHT, U15) — 10. kolo: HC SKP
Bratislava-SR Zeny — HOBA Bratislava
3:2. 11. kolo: HOBA Bratislava — HK Ru-
zinov 6:1. 12. kolo: MHKM Nitra - HOBA
Bratislava 1:3. 13. kolo: HOBA Bratislava

— Slovan Bratislava 1:6. Priebezné po-
radie: 1. Slovan Bratislava 17,... 5.
HOBA Bratislava 8, 7. HC SKP Brati-
slava-SR Zeny 4.

o 1. LIGA, STARSI ZIACI (8. SHT, U14),
Region zapad, zakladna skupina - 11.
kolo: HOBA Bratislava — Hamikovo Ha-
muliakovo 4:2. 12. kolo: Slovan Brati-
slava - HOBA Bratislava 1:2. 13. kolo:
HKL Bratislava - HOBA Bratislava 1:7.
14. kolo: HOBA Bratislava — volny zZreb.
Konec¢né poradie po zakladnej casti:
1. Slovan Bratislava 21, 2. HOBA Brati-
slava 20,... 7. HK Ruzinov 0.

e 1. LIGA, STARSI ZIACI (7. SHT, U13),
Region zapad, zakladna skupina - 11.
kolo: HOBA Bratislava — Hamikovo Ha-
muliakovo 2:5. 12. kolo: Slovan Brati-
slava - HOBA Bratislava 7:2. 13. kolo:
HK Senica - HOBA Bratislava 3:12. 14.
kolo: HOBA Bratislava — volny Zreb. Ko-
nec¢né poradie po zakladnej €asti: 1.
Slovan Bratislava 24,... 3. HOBA Brati-
slava 16, 7. HK Senica 1.

e 1. LIGA, MLADSI ZIACI (6. SHT,
U12), Region zapad, zakladna skupina
— 11. kolo: Hamikovo Hamuliakovo —
HOBA Bratislava 9:4. 12. kolo: HOBA
Bratislava — Slovan Bratislava 5:3. 13.
kolo: HOBA Bratislava — HK Senica 4:2.
14. kolo: HOBA Bratislava — volny Zreb.
Nadstavba TOP 6 - 1. kolo: Slovan Bra-
tislava — HOBA Bratislava 8:3.

Fabriova v reprezentacii

V druzstve zien Slovenska 18 sa na
nedavnom hokejovom turnaji v ne-
meckom Bad Tolzi predstavila aj bran-
karka HOBY Bratislava Tamara
Fabriova. Odchytala ¢ast zapasu proti
Japonsku. Gol sice neinkasovala, ale
i tak Slovensko prehralo. Napriek
tomu pre Tamarku, ktora chyta v
HOBE za starSich zZiakov, to bol ur¢ite
nezabudnutelny zazitok a pre ostatné
dievc€ata v klube velka motivéacia.

Sancu napodobnit Tamaru mé aj dal$i
brankar HOBY Jan Korec.
Bol nominovany na Specializovany vy-
cvikovy tabor brankarov mladeznic-
kych reprezentacii roénikov narodenia
2003, 2004 a 2005. Teraz uz len za-
lezi na Strnastrocnom Jankovi, aby si
svojimi vykonmi vybojoval nominaciu
do reprezentacie Slovenska do 15
rokov.

(pet)

e 1. LIGA, MLADSI ZIACI (5. SHT,
U11), Regién zapad, zakladna skupina
— 11. kolo: Hamikovo Hamuliakovo —
HOBA Bratislava 2:7. 12. kolo: HOBA
Bratislava — Slovan Bratislava 6:6. 13.
kolo: HOBA Bratislava — HKL Bratislava
7:3. 14. kolo: HOBA Bratislava — volny
Zreb. Nadstavba TOP 6 - 1. kolo: Slovan
Bratislava — HOBA Bratislava 5:7.

o VOLEJBAL

e 1. LIGA JUNIORIEK, skupina zapad
— 6. kolo: SVK Pezinok - SSK Bilikova
Gymnazium Bratislava 2:3 a 0:3. 7. kolo:
SSK Bilikova Gymnazium Bratislava —
UKF Nitra 3:0 a 3:0. 8. kolo: COP Volley
Nitra A - SSK Bilikova Gymnazium Brati-
slava 1:3 a 1:3. Priebezné poradie: 1.
Palas Levice 40, 2. SSK Bilikova Gym-
nazium Bratislava 39, 3. VM Senica 36,...
11. Trnava 1.

e M- SR MO KADETIEK, oblast’ Brati-
slava - skupina A, 7. kolo: ZK IMA VK
Bratislava - SSK Bilikova Gymnazium
Bratislava A 0:3 8. kolo: $3K Bilikova
Gymnazium Bratislava A — VK GAB
Senec 3:0. 9. kolo: VK Slavia UK Dracik
B - $SK Bilikova Gymnéazium Bratislava
A 0:3. Skupina B, 7. kolo: S3K Bilikova
Gymnazium Bratislava B —VK Slavia UK
Dragik A 0:3. 8. kolo: SVK Pezinok - S3K
Bilikova Gymnazium Bratislava B 3:0. 9.
kolo: 33K Bilikova Gymnazium Brati-
slava B - VK Slavia UK Dracik C 3:0.

o M-SR STARSICH ZIACOK, oblast
Bratislava, 6. kolo: SSK Bilikova Gym-
nazium Bratislava A — SK Hamuliakovo
3:0 a 3:0, ZK IMA VK Bratislava - $3K Bi-
likova Gymnazium Bratislava B 3:0 a
3:0. 7. kolo: $3K Bilikova Gymnazium
Bratislava B — SSK Bilikova Gymnazium
Bratislava A 0:3 a 0:3. 8. kolo: VK Slavia
UK Dragik A - SSK Bilikova Gymnazium
Bratislava B 3:0 a 3:0, SSK Bilikova
Gymnazium Bratislava A - VK Slavia UK
Dragik C 3:0 a 3:0. 8. kolo: SSK Bilikova
Gymnézium Bratislava B - SSK VIVUS
Bratislava 0:3 a 1:3, SSK Bilikova Gym-

nazium Bratislava A — volny Zreb.

o BEDMINTON

e 2. LIGA MIESANYCH DRUZSTIEV,
skupina zapad, 4. kolo: RODON Kleno-
vec — Dubravsky bedmintonovy klub
(DBK) 4:4, BK Mi Tren¢in — DBK 8:0,
DBK — BKR Puchov 5:3. Kone¢né pora-
die: 1. BK Mi Tren¢in 20, 2. RODON Kle-
novec 15, 3. DBK 13,... 8. HK Filozof
Bratislava 0.

o FUTSAL

© 2. SLOVENSKA LIGA MUZOV, regi6n
Bratislava, 7. kolo: Katenaco Dubravka
— Relax 2:10. 8. kolo: Semic Bratislava -
Katenaco Dubravka 12:2. 9. kolo: Kate-
nago Dubravka — SK Danubit Wild Boyos
3:16. Priebezné poradie: 1. SK Slovan
Bratislava B 27,... 15. Katenaco Du-
bravka 4, 16. Matadors 2.

o FUTBAL

ZIMNA HALOVA LIGA - STARSI ZIACI
(ro€. nar. 2004 a mladsi) - O pohar
predsedu BSK, A skupina - 1. kolo:
FKP Dubravka A — MSK Iskra Petrzalka
2:3, 2. kolo: SFC Kalinkovo - FKP Du-
bravka A 7:3. Priebezné poradie: 1. SFC
Kalinkovo 6,... 5. FKP Dubravka 0, 8.
OSK Slovensky Grob 0. B skupina — 1.
kolo: FKP Dubravka B —FC Slovan
Modra 2:3. 2. kolo: FKP Dubravka B —
8K Vrakufia 0:10. Priebezné poradie: 1.
MSK Senec 6,... 8. FKP Dubravka 0.

e ZIMNA HALOVA LIGA -MLADSI
ZIACI (roé. nar. 2006 a mladsi) -
pohar predsedu BSK, B skupina- 1.
kolo: FKP Dubravka — MFK Zahorska
Bystrica 3:7, 2. kolo: FC Slovan Modra -
FKP Dubravka B 2:2. Priebezné pora-
die: 1. SK Vrakufia 6,... 4. FKP Dubravka
1, 5. MSK Senec 0. D skupina — 1. kolo:
FKP Dubravka A — volny Zreb. 2. kolo:
FKP Dubravka A — MFK Rusovce 4:3.
Priebezné poradie: 1.MS3K Iskra Petr-
Zalka 3,... 3.FKP Dubravka 3, 5.MFK Ru-
sovce 0. (jop)
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