Termin spustenia premavky elektricky do Dubravky je nezndmy

Elektricku zastavil spor
Text: Lucia Marcinatova

Prva etapa modernizacie elektrickove] trate sa skondila. Prestup pre Dubravéanov na nahradny
autobus X5 sa presunul na zastavku Borska.

Nabrala takmer trojmesacny sklz, no predsa. Prva etapa modernizacie elektrickovej trate sa skoncila
namiesto 27. septembra, 18. decembra. Vo Stvrtok 19. decembra spustilo hlavné mesto premavku
elektriciek do Karlovej Vsi. Kedy sa vSak predfii elektricka az do Dubravky, ostava nejasné. Avizovany
termin 21. december sa nestihol. Hovorca hlavného mesta Peter Bubla vravi, Ze spustenie elektriciek
do Dubravky je otvorené, elektricky vsak nejazdia aj napriek tomu, Ze stavebne je trat vraj dokonéena.
Prebehnut musia eSte skusky a kolaudacia.

,Jej prevadzke momentdlne brani spor so zastupcami vlastnikov pozemkov pod meniarfiou v Dolnych
Kréacoch, pre ktory nie je mozné vtomto Useku vykonavat vsetky technické skusky potrebné pre
spustenie elektricky,” vysvetlil hovorca.

Dubravcania tak musia pri jazde do mesta aj z mesta nadalej prestupovat. Zmenilo sa len miesto, na
nahradny autobus X5 presadaju na zastdvke Borskd. Do Karlovej Vsi premavaju dve elektricky — Cislo 4
a 9. Do Dubravky sa ma po spusteni preméavky prediZit linka ¢islo 4.

Obmedzenia v suvislosti s dopravou a modernizaciou trate maju pokracovat aj vroku 2020.
Naplanovana je najtazsia, ktora sa ma zacat v mdji a trvat priblizne 130 dni. Modernizovat sa ma
najdlhsi a najhlavnejsi Usek trate od tunela po Molecovu. Prace tu maju trvat do jesene 2020.

Dlhoocakavand rekonstrukcia Karlovesko-dubravskej elektrickovej radidly za 65,1 miliéna eur s DPH
sa zacala 22. juna 2019.

Viac na strane 8

Sutaz o detské ihrisko prebieha posledny rok

Boj o Zihadielko sa za¢ina

Celoslovenskd suta? o nové detské ihrisko Zihadielko pokracuje aj v roku 2020 a podla vyhlasovatela
sutaze uz naposledy. Dubravka ma tak poslednu Sancu ziskat nové detské ihrisko v hodnote 87-tisic
eur. Ci sa to podari zavisi od aktivity a kazdodenného hlasovania obyvatelov.

Sutaz organizuje spoloc¢nost Lidl, boj sa zac¢ina 13. januara o 9tej hodine rano a hlasovat sa bude dat
do 29. februdra. Pre Uspech je dblezité pravidelné kazdodenné hlasovanie.

Jedno Zihadielko priletelo do Dubravky v roku 2016. Deti sa na fiom hraji za Domom sluZieb pri ulici
Luda Zubka. Rok na to bola Dubravka ako vitaz zo sutaze vyluéena, v rokoch 2018 a 2019 sa mohla zas
zapojit a zabojovat, pocet hlasov vsak nestacil.



Teraz sa Dubravka usiluje opéat. Spojme sa a vyklikajme detom farebné ihrisko! Novinkou v tomto
roku je, Ze v roku 2020 bojuju o ihrisko vSetky mesta a mestské Casti v jednej kategérii, pricom ihriska
vyhra 10 sutaziacich s najvyssim poctom hlasov.

Mestska Cast vytvorila pre lepsiu komunikéciu aj skupinu na facebooku s ndzvom Dubravka bojuje
o Zihadielko. Pridajte sa! Kazdy hlas sa po¢ita.

(lum)

Mestskd cast opravovala, sadila stromy

Udalosti roka 2019 v Dubravke
Text: Lucia Marcinatova

»Co si nepamatam, to sa nestalo.” Znamy a vtipny slogan, v nie¢om je véak pravdivy. Ked nezapi$eme,
nezaznamename na mnohé zabudneme. Co sa opravilo, vytvorilo, podarilo spravit tento rok a ¢o by
radi spravili Dubravcania. Obzreli sme sa za udalostami roka v mestskej ¢asti.

Kvitnace liky a kvetinace, chranicky stromov, zavlazovacie vaky, spolupraca s Katedrou architektiry
Slovenskej technickej univerzity, rekonstrukcia miestnej kniznice, kuchyn v materskych Skolach ci
informovanie Dubravéanov prostrednictvom mobilnej aplikdcie. Niektoré z noviniek tohto roku.
Navstivili sme jednotlivé oddelenia Uradu a pripravili prehlad udalosti, prac.

Stromy, kvety, luky

K najviditelnejSim zmendm patria asi tie v uliciach, na cestach, chodnikoch, ihriskach. Lipského,
Batkova, Pri krizi, Tranovského, Homolova ulica a aj arealy troch materskych skél a jednej zakladnej.
Najskor sa objavili robotnici, jamy, potom stromy. V Dubravke sa v uplynulych mesiacoch sadilo vo
velkom. Celkovo tento rok pribudlo 110 stromov. Mestska ¢ast sa nezameriava len na vysadbu novych
stromov, k prioritam patri aj starostlivost o zeleni. ,Zabezpedujeme oSetrenie drevin,” pribliZzuje Zuzana
Knetigova z Oddelenia Zivotného prostredia miestneho dradu. ,,V tomto roku sme rezom osetrili okolo
850 stromov v roznych lokalitdich mestskej casti.“ Novinkou v ramci starostlivosti o zelen je nakup
chraniciek stromov a zavlaZovacich vakov a v suvislosti so Zivotnym prostredim aj osadenie kvitnucich
kvetinacov v starej Dubravke a pred kultdrnym domom. Oddelenie Zivotného prostredia tiez rozsirilo
zahony cibulovin v tradvnatych porastoch do dalSich lokalit, pokracovalo v rozddvani a sadeni letniciek
i cibuliek tulipanov. V tomto roku mestska ¢ast rozbehla aj projekt takzvanych kvitndcich Idk. Pridala
sa tak k obciam a mestam, ktoré sa o zeleri na vybranych miestach staraju sp6sobom, ktory je Setrnejsi
k prirode. V Dubravke pribudli tieto biodiverzné plochy v siedmich lokalitach.

NajviditelnejSou zmenou v ramci ihrisk a Sportovisk bolo otvorenie multifunkéného ihriska v Parku
na Peknikovej a Uplne nové ihrisko v Materskej Skole Bullova. Pred zimou vznikla aj nova fit zéna
v Parku Druzba a pred dokoncenim je aj revitalizacia parku pri Horanskej studni.



Spolupraca s univerzitou

Kompletnd oprava schodov na pesej trase k Bazovského ulici, spojovacie chodniky v Alexyho -
M.Sch.Trnavského, zvy$ené priechody na Trhovej &i Svantnerovej, k tomu vytlky, vytlky, vytlky. , Tento
rok sme investovali do oprav a udriby chodnikov a komunikacii 197-tisic eur,” priblizuje Pavel
Gasparovic¢, veduci Oddelenia uzemného rozvoja. ,Pribudli aj nové odstavné plochy z vegetacnych
tvarnic na Homolovej ulici, Bazovského a M. Sch. Trnavského, dokopy 126 miest.” Veduci oddelenia
hovori aj o izemnom planovani. V roku 2019 zacala mestska ¢ast obstaravat dva Gzemné plany zén —
v lokalite BriZite a Dubracentum a jednu urbanistickd stddiu v lokalite Pod zahradami. ,V suvislosti
s Dubracentrom prebiehaju konzultdcie na utvare hlavného architekta o spbsobe prerokovania,”
dodava Pavel Gasparovi¢. Novinkou je spoluprdca mestskej ¢asti s Katedrou architektury Slovenskej
technickej univerzity. Zacalo to napadom, oslovenim veducej Katedry architektiry Slovenskej
technickej univerzity docentky Jarmily Hldsenicovej a Ing. arch. Evy Boreckej, pokracovalo to zadanim,
nadchnutim $tudentov. Studenti 6. roénika pod vedenim Ing. arch. Dusana Mellnera, PhD. riesili
Centralnu mestskd zénu Dubravky. Prezentdciu ndvrhov, predstavenie vizii a moznych riesSeni
sprevadzala diskusia v Dome kultury Dubravka.

Kuchyne, podlahy, kniZnica

Rekonstrukcie Skolskych kuchyrn vtroch materskych Skoldch, vymena schodiskovych okien -
takzvanych kopilitov, starych kovovych vstupnych dveri za plastové, podlahy v materskej Skole Ci
malovanie interiérov tried. Mestska cast vyuzivala uz niekolko rokov po sebe letné prazdninové
obdobie na opravy. Skolské budovy namiesto deti zaplnili stavbari, maliari. Prace prebiehali v $iestich
materskych skolach, ndrocnejsie sa zacali v juli na Zakladnej Skole Nejedlého, kde prebiehala premena
priestorov na potrebnu novu skolskd ucebnu. Okrem prac v Skolskych budovach rekonstruovala
Dubravka miestnu kniznicu, ktora sa malovala a prebehla tu vymena podlah a ndbytku. Obnovou presli
tieZ vstupné dvere Domu kultury Dubravka.

Trojrocné dubravské deti prijaté

S Cislom nula sa spaja dobra sprava z materskych $kol. Na Skolsky rok 2019/2020 sa podarilo prijat
vSetky dubravské deti, ktoré do septembra 2019 dovfSili tri roky veku. Dubravka je zriadovatelom
dvanastich materskych skél, celkova kapacita materskych skél vo vietkych triedach je 1088. Prijimanie
prebieha podla kritérii, medzi ktoré patria - trvaly pobyt, vek a sirodenec v materskej Skole. Tento rok
stupol aj pocet deti v zakladnych Skolach. ,Do nasich styroch $kél sa podarilo umiestnit o 93 deti viac,”
dodala Marta Jurkovi¢ovd, veduca Oddelenia Skolstva.

Hracky, utulok, okuliare



V roku 2014 chodilo na obed 23 seniorov, o rok neskér 25 seniorov, dnes je to viac nez dvesto. Pocet
seniorov strvalym pobytom v Dubravke, ktori sa chodia stravovat, stipol. Dévodom je zvyseny
prispevok na stravovanie.

»Aktualne chodieva na obed 219 seniorov a 90 obedov rozvazame,” priblizuje NadeZda Zelenikova,
veduca Oddelenia socialnych veci a zdravotnictva. ,,Pocas roka sme opatrovali 118 Ddbravéanov.”

Oddelenie organizovalo pred Vianocami aj Uspesnu zbierku hraciek a na Urade prebehla aj zbierka
pre zvieraci Utulok. Stvrty rok pokracuje mestska €ast v zbierke starych okuliarov. Krabice na zbieranie
okuliarov su k dispozicii v budovach miestneho Gradu — na Zatevnej 2 a ulici Pri kriZi 14. Patria do nich
okuliare staré, nepotrebné, pouzité, no nie zlomené, znicené. Zozbierané okuliare z Dubravky putuju
do zberného strediska v Taliansku, kde sa s nimi dalej pracuje, Cistia sa a premeriavaji. Tieto okuliare
pomahaju potom v tretich krajinach, najma v Afrike fudom, ktori okuliare potrebuju, avsak nemaju
finan¢né prostriedky na to, aby si ich zadovazili. Pred Vianocami prebehol uz Stvrty rok charitativneho
podujatia Anjelska kapustnica, mestska Cast sa tiez zapojila do celoslovenského charitativheho bazara
— Medvede detom, ktory organizoval Narodny Ustav detskych chorob.

Na strechu aj na wifi

Viaceré projekty prebiehaju vdaka projektom. Dokopy sa tento rok podarilo mestskej Casti ziskat
246 500 eur z externych zdrojov.

»,Najvyssia dotdcia je z ministerstva Zivotného prostredia, ktora smeruje na zelenu strechu Materskej
Skoly Galbavého, vyraznou pomocou bola dotdcia z hlavného mesta na rekonstrukciu telocvicni Ci
podpora viacerych projektov z Bratislavského samospravneho kraja,“ priblizuje Stefan Macejak
z kanceldrie starostu Dubravky. ,Z Eurdpskej Unie sme tiez ziskali projekt s ndzvom Wifi for you
v hodnote 15-tisic eur.”

Slaciky, rekordy aj retro

Uprostred sidliska zazneli slaciky. Do parku na Fedakovej prisli filharmonici, ozvali sa vzacne hudobné
tény. Zavrsili druhy rocnik hudobno-literarno-umeleckého podujatia Spomienka na Deza, ktoré
organizovali dobrovolnici v sobotu 21. septembra. Vstup na akciu bol volny, pocas popoludnia a vecera
sa na paodiu vystriedali viaceré skupiny a umelci.

Spomienka na DeZa patri k novym podujatiam v Dldbravke, najvyraznejsim a najnavstevovanejsim su
Dubravské hody tento rok s rekordnou Uéastou a Kulttrne leto, ktoré uz druhy rok rozlozilo pocas
prazdnin pred Domom kultury aj Letné kino.

Pocas roka sa podarilo oZivit aj Galériu Villa Rustica v Dome kultdry Dubravka. Novinkou bola vystava
a sutaz Dubravska foto roka, zo zaberov Dubravéanov vznikla zbierka hodna pozretia i vystavenia.

K podujatiam s najvdc¢Sou navstevnostou patria tradi¢né koncerty v Kostole sv. Kozmu a Damiana pri
prileZitosti viano¢nych a novorocnych sviatkov, Dubravsky velkonoény jarmok, Detsky faSiangovy



karneval, Galavecer kultury a Sportu spojeny s ocefiovanim osobnosti mestskej ¢asti, hfadanie Naj psa
Dubravky, Dubravska Sarkaniada, Hasi¢sky der a oslava SNP v Dubravke, Valentinske dielne a veSanie
srdie¢ok, Halloween party a lampiénovy sprievod ¢&i Cere$fiovy junidles.

Novinkou a novinkou Uspesnou bol Retro den v Parku na Peknikovej, ktory pri hrach v style retro
spojil generdcie.

Pokracovala aj séria predndsok so zdravotnickou témou, ktoré organizuje uz niekolko rokov doktor
Juraj Steklag, v ponuke prednasok pribudli aj dve s témou bezpeénosti, ktoré organizovala mestska ¢ast
a novinkou pre rodi¢ov malych $portovcov, odbornu i laicki verejnost boli prednasky s debatou, ktoré
pripravil Branislav Semancik, miestny poslanec a predseda Sportovej komisie Ddbravky.

Sportovanie i kvizovanie

Seniorom patrili mnohé podujatia pocas roka svyvrcholenim v oktdbri vramci Mesiaca Ucty
k starSim, ked prebehol aj slavnostny galavecer spojeny s ocefiovanim najaktivnejsich seniorov.

Dubravka uz dva roky po sebe vyskusala kvizovanie pre seniorov, pokracovala v fiom aj tento rok.
Podobne sa opakovala aj oblibena celoroéna bowling ligy seniorov, turnaj seniorov v stolnom tenise
&i velké Sportové hry seniorov v Parku Peknikova. Po¢as roka pribudli viaceré podujatie v $portovom
kalendari Dubravky. Medzi najuspesSnejsSie patrila Dubravska atletickd miniliga, ktora motivovala
k celoro¢nému pohybu a pri behu spojila malych aj velkych. K najnavstevovanejsim patrili aj tento rok
Valentinsky beh ¢&i Detskd cyklosutaz v Parku Druzba. K novinkam tohto roku patri zavedenie
a informovanie obyvatelov pomocou mobilnej aplikdcie SOM (Sprdvy o meste), Dubravka ju
predstavila na Cere$fiovom junidlese.

Viditelnou zmenou presli vtomto roku aj Dubravské noviny. Cielom zmeny bolo sprehladnit texty,
zlepsit Citatelnost a zatraktivnit podobu novin. Tejto vyzvy sa chopil grafik, Dubravéan Peter Povazan.
Stalou snahou je, aby boli noviny  spravodajskym ¢itanim pre Dubrav-
¢anov. UZitocné, putavé, aj oddychové zaroven...

Anketa: Do ¢oho by mala podPa vas Duiibravka investovat'? Co by sa malo
opravit’, zmenit’?

Alena

Trapi ma podoba starej posty. Samozrejme Dubravcania ¢akaju aj na elektri¢ku, ktora sa mala spustit.
Byvam nedaleko obchodného domu Saratov a mohla by sa dokoncit oprava podchodu. Vyzerd to
hrozne. Ostal nedorobeny, neviem, ¢o s tym bude dalej a ani kedy. A v suvislosti so Saratovom ma tiez
trapia holuby, ktoré byvaju hore ako vyjdete z podchodu.

Jan

Keby som mal ti moznost, urcite by som navrhol riesit parkovanie v mestskej ¢asti. Vytvorit nové
miesta a upratat autd, su vSade. Sam pritom jazdim autom, no ¢asto vidim autd aj na chodnikoch.



Jazdievam aj mestskou hromadnou dopravou, no teraz je chudobnejsie, chyba nam elektricka. Byvam
v lokalite Zaluhy, tak by sa ziSli nové parkovacie miesta.

Maridna a Peter

Urcite by bolo super zburat stard postu, byvame nedaleko, tak ju sledujeme, vidime ako chatra. Je
to ruina. Potesilo by nas aj to, keby sa zacal tvorit projekt Parku Pod zahradami, hovorilo sa tam
o vzniku detského ihriska. Mame malu dcéru, tak ihriska vyuzivame. Najviac chodievame asi do parku
Peknikova, tam je velky priestor a ihrisko.

Valéria

Myslim, Ze sa treba zaoberat a riesit aktualne parkovanie. Nie je vSéak mozné donekonecna vytvarat
nové parkovacie miesta, ved uz ani nebude kde, nie st na to plochy, ale riesit to. Napriklad moze ist
o projekt parkovacieho domu. Byvam v lokalite na Cabanove;j ulici, a parkuje sa tam naozaj zle a az
nebezpecéne. Niektoré autd stoja v strede cesty.

Marek

Ak by som mohol, investoval by som do Sportu v mestskej Casti. Podporovat Sport vytvorenim
moznosti. Syn chodieva hrat futbal hore na FK Ddbravka, no ked to sledujem, tak tu chyba nie¢o na
Sportovanie vo vnutri, pod strechou, mozno nejakd hala. Ked' je zima, tak je na telocvi¢ne ozaj napor.
Tazko sa vietci pomestia na tréningy vo vnutri.

Jana

Ja by som uprednostnila investiciu a vytvorenie parku. Parku, ktory by mal tak Sirsi zaber, bol by aj
pre deti, starsich, seniorov. Mohol by byt v lokalite za Lidlom, ako je planovany Park pod zahradami
alebo by bolo dobré urobit park aj na konci Ddbravky, kde teraz vznikaju rézne novostavby. Myslim
oblast okolo obratiska elektriciek.

Matej
Keby som mal moznost ovplyvnit, kam sa investuju peniaze v mestske]j ¢asti, boli by to verejné
priestory. Aby boli priestory lepsie, priatelskejSie, vyuzitelnejsSie. Napriklad Iuka Pod zahradami, ma

potencial, dala by sa vyuZivat ovela lepSie ako dnes. Upratat, zveladit, pridat chodnicky, celkovo
investovat do zelene a upratovania, Cistoty.

Nedostavand PNSka trapi Dubravku uz desat rokov

Stara ruina je smetiskom

Text: Lucia Marcinatova

taré okna, televizory, kusy nabytku, vrecia odpadu, suSiak na bielizen, dvere ¢i dokonca vana.
V niekdajsej PNSke, dnes ruine pri hlavnej ceste na Saratovskej ulici, sa da najst vselico. A mozno radsej
ani nevediet Co vsetko. Prekvapi, Ze zo zadnej strany stavby sa vieme dostat lahko dnu, ,obdivovat”
priestor. Pribeh stavby s nazvom Obchodny priestor Saratovska ulica piSe desat rokov.



Pri prechadzani Dubravkou si jej skelet vS§imne asi kazdy. Trcéia z nej konstrukcie. Neslavne neslavna
nedostavand stavba niekdajSej PNSky. Je to tak uZ roky. Prvého decembra v roku 2009 stavebnicka
Zuzana Rapantova ohlasila na stavebnom Urade mestskej Casti stavebné prace predajne PNS na
Saratovskej 20. Prace mali zahfnat vymenu stresnej krytiny, okien a dveri vsetko v pdvodnej farebnosti
a tvare. Mestska Cast nemala proti tymto pracam namietky. K nim prislo v roku 2010, ked' stavebny
urad v novembri na obhliadke zistil, Ze stavebnitka zac¢ala byvali PNSku odstrariovat bez povolenia.
Urad ju vyzval, aby prace zastavila. V novembri 2010 stavebny Urad tie? konstatoval, 7e sa na pozemku
vykonali aj prace, ktoré nepovolili. Na stavbe chybalo aj zaujatie verejného priestranstva, Ziadne ani
nebolo vydané, a aj projektova dokumentdcia. Stavebny Urad 23. novembra 2010 nariadil zastavenie
prac.Odvtedy objekt stoji, pIni sa odpadom.

Stavba nedokoncéena

Starosta Martin Zatovi¢ po nastupe do funkcie inicioval s vlastnickou budovy viaceré stretnutia,
vroku 2015 aj rokovania na pode hlavného mesta. Vroku 2016 vydala mestska Cast Bratislava-
Dubravka dodato¢né povolenie na obchodny priestor na Saratovskej v snahe vyriesit ruinu pri hlavne;j
ceste.

V roku 2017 starosta hladal pomoc aj na indpektorate Slovenskej stavebnej indpekcie. Urad vtedy
konstatoval, Ze ma mestska Cast stavbu strpiet do doby, kym ma stanovené svoje dokoncenie.

Stavba mala byt dokoncend do dvoch rokov, presnejsie do 2. juna 2018. Stavebnicka lehotu
nedodrzala, kopia sa staznost a aj odpady v objekte.

Odpadovy ko3

Stavebny Urad nariadil 7. novembra tohto roku, aby vlastnicka stavby, vykonala neodkladné
zabezpecovacie prace na rozostavanej stavbe. Dovodom je bezpelnost.

Vo vyzve Urad upozoriuje, Ze objekt stavebnym stavom ohrozuje zdravie fudi, vykazuje tiez poziarne

a hygienické zavady. Majitelka objektu mala s pracami zacat do 7 dni od oznamenia rozhodnutia,
ukoncené mali byt najneskor do 31. decembra 2019.

Vynaska:

Ruina na Saratovskej

december 2009 — ohlasenie stavebnych prac byvalej predajne PNS na Saratovskej 20



november 2010 — stavebny drad zastavil prace, konstatoval, Ze sa na pozemku vykonali aj prace,
ktoré nepovolili.

rok 2015 — viaceré stretnutia s vlastnickou objektu, rokovania na pode hlavného mesta

jun 2016 — dodatocné povolenie na obchodny priestor na Saratovskej v snahe vyriesit ruinu pri
hlavnej ceste

august 2017 — vyzva mestskej €asti na Slovensku stavebnu inSpekciu
jun 2018 — uplynutie dvojrocnej lehoty na dokoncéenie stavby
august 2019 — opakovana vyzva mestskej Casti na Slovensku stavebnu inspekciu

november 2019 — vyzva miestneho Urad, aby stavebnik zabezpedil objekt

Dubravka meni miestne dane

Najviac penazi ide do skol
Text: Lucia Marcinatova
Pred Vianocami zasadali miestni poslanci. Schvalili rozpocet aj zmenu miestnych dani. .

Prijmy, vydavky, miestne dane, sadzby... jednoducho peniaze. Hlavna téma posledného
tohtoro¢ného zastupitelstva dubravskych poslancov. Rokovali orozpocte na rok 2020 svyh-
[adom na dalSie dva.

Poslanci po diskusii schvalili rozpocet ako prebytkovy vratane financnych operacii, v prijmovej ¢asti
vo vyske 18 605 500 eur a vo vydavkovej Casti vo vyske 18 604 700 eur. Celkovy prebytok predstavuje
sumu 800 eur.

Viac nez polovica vSetkych vydavkov mestskej Casti putuje do oblasti vzdelavania, nasleduje Zivotné
prostredie so starostlivostou o zeleri, s Cistenim verejnych priestranstiev a s detskymi ihriskami.
K dalSim oblastiam, kam smeruju peniaze z rozpoctu, patri kultdra, Udrzba a oprava komunikdcii,
vratane zimnej udrzby a vystavby parkovisk a opatrovatel'ska sluzba.

Sportoviskd a kuchyne

Mestska cast planuje vroku 2020 pokradovat v postupnej rekonstrukcii kuchyn v materskych
$kolach, konkrétne v Materskej $kole Ozvoldikova, Svantnerova a Bazovského. K opravam patri aj
rekonstrukcia hygienickych zariadeni, Satni a prislusenstva v Dome kultury Dabravka.

Novinkou maju byt Sportoviska a ihriska v jednom. Pribudnit maju mozZnosti travenia volného ¢asu
na Cerstvom vzduchu pre tinedZzerov a mladych - pldnovany je pumptrek, workoutové ihrisko
a kardiozdna s fit prvkami.



Parkovanie a rozkopavky

Roky sa sadzba nezvySovala, a pritom zniZuju kvalitu byvania. Rozkopavky z dovodu vystavby alebo
rekonstrukcie inZinierskych sieti. Pre nizku sadzbu dane za rozkopanie nemali investori ani motivaciu
ukoncit rozkopavku v kratkom case.

Mestska cast preto pristupila kzmene. Navrhla zvysit sadzbu dane za rozkopanie miestnej
komunikdcie azelene na 1 euro na meter Stvorcovy na defl. Zmenu podporili ddbravski poslanci
jednomyselne.

Okrem dane z rozkopavky schvalili poslanci aj novu sadzbu za vyhradené parkovacie miesto, Cize za
uzivanie verejného priestranstva na Ucely parkovania motorovych vozidiel.

Mestska ¢ast meni sadzbu za vyhradené parkovacie miesto pre fyzické osoby a podnikatelov o 34
percent (pre obyvatelov z 220 eur ro¢ne na 293 eur a pre podnikatelov z 350 eur na 468 eur), cena pre
zdravotne tazko postihnutych sa nemeni. V porovnani s inymi mestskymi ¢astami patri dubravské
vyhradené parkovacie miesto stdle k najlacnejSim.

Vynaska:

Rocné Sadzby niektorych mestskych casti

Nové Mesto - 613,20 eur
RuZinov — 642, 40 eur
Raca — 394, 20 eura

Karlova Ves — 376,68 eura

Bez dobrovol’nikov by to neslo

Miestny spolok Slovenského Cerveného kriza hodnotil rok a dakoval dobrovolnikom. O ich pomoci
a doleZitosti hovoril na Uvod posedenia predseda spolku Lubo$ Krajcir. Téma sa vsak niesla celym
stretnutim.

Na koncoroénom zhromazdeni ¢lenov a dobrovolnikov Miestneho spolku Slovenského Cerveného
kriza v DUbravke si jeho G&astnici pripomenuli vyznam medzinarodnej spoluprace Cerveného kriza vo
svete. Jeho milniky pri tvorbe a uplatfiovani Zenevskych dohovorov, ktoré zmensuji hrozy vojen. S
odrazom na tuto ¢innost a spolupracu v teréne prednasatelka Jana Drobova vyzdvihla aj pracu vyboru
pre humanitdrne pravo nasej krajiny.

O domadcich aktivitach spolku hovorila Eva PovaZanova, podpredsedni¢ka miestneho spolku.



Pripomenula medzigeneracnu spolupracu s detmi v oblasti prvej pomoci, nastartovanie spoluprace
s bratislavskymi miestnymi spolkami. Ocenila aktivity dobrovolnicok pri zbierke potravin v Kauflande,
ale najma velmi dobre rozbehnuty celoro¢ny projekt miestneho spolku Seniori seniorom, ktory nasiel
odozvu v Rade seniorov a medzi ¢lenmi dennych centier.

»Bez dobrovolnikov by to neslo,” hovorila Povazanova. ,A to nielen v priprave kultdrneho programu
pre rovesnikov v Dome jesene Zivota na Hanulovej ulici, ale aj vich pracovnej dielni ¢i peceni v
kuchynke.”

Obyvatelia zariadenia na Hanulovej si uZ na svojich priatelov zvykli, vitaja ich snapadmi
a samozrejmostou je uZ aj rozospievané obecenstvo na podujatiach. A pesnicky tie maju najradsej
staré dubravské...

Vybor MS SCK Dibravka

Dubravska televizia oslavuje

Koncom minulého roka uplynulo dvadsat rokov od zadatia pravidelného televizneho programu
Dubravske] televizie (DT). Zacalo to rozhodnutim miestneho zastupitelstva v marci 1998. Licenciu
ziskala DT na zdklade rozhodnutia Rady pre rozhlasové a televizne vysielanie SR v septembri 1998 ako
Dubravsky televizny kanal.

Dubravska televizia, ktorej zriadovatelom a stopercentnym vlastnikom je mestska cast Bratislava-
Ddbravka dnes vysiela prostrednictvom operatorov SWAN, T-com Magio iOrange. PIni ulohy
informac¢ného kaniala, prindsa reportaze ajej prostrednictvom mozno sledovat aj online prenos
miestneho zastupitelstva.

Za uplynulé obdobie DT poskytla informacie z rokovani 146 miestnych zastupitelstiev a odvysielala
4638 prispevkov v Dubravskom magazine, pripravila 99 besied, predstavila 63 osobnosti Dubravky.
Rocne sa na strankach teletextového vysielania vystriedalo vySe 600 informacii a aviz miestnych
podnikatelov a aj kultdrnych a Sportovych podujati i informdcii cirkevnych ¢i neziskovych organizacii.

Dnes ma v dokumentoch i filmovom archive uloZené aj ocenené diela, po ktorych mdzu siahnut skoly
¢i denné centrd v kazdom c¢ase. V ramci histérie mestskej Casti je to napriklad cyklus, ktory mapuje
pamatihodnosti Dubravky ¢i filmové reportaze, ktoré sa viazu na ochranu fauny a flory.

Hoci dnes vladnu svetom moderné komunikacné prostriedky, nie kazdy ich ovlada. Vo verejnom
zaujme je televizne vysielanie urcite potrebné.

Jana Drobova

Dubravské medvede pomahaju

Hracky zo zbierky na miestnom uUrade pomahali dvakrat a nielen v Dubravke. Mestska poslankyna
Zdenka Zatovi¢ova prisla s ideou vybrat najkrajSie darované plysové medvede z ddbravskej zbierky
hraciek, poslat ich do nemocnice na Kramare a zapojit sa tak do celoslovenského charitativneho bazara
— Medvede detom, ktory organizoval Narodny ustav detskych choréb. Dokopy sa podarilo vyzbierat
viac nez 3000 medvedikov a v pokladnic¢ke ustavu pribudlo viac ako 10-tisic eur.



Pred Vianocami sa vitali najmensi

Mestska cast vita novych Dubravéanov niekolkokrat do roka. V decembri je vsak vitanie vidy trosku
iné, sviato¢né. Na udalost pre dubravské deti do jedného roka sa treba prihlasit na Oddeleni socialnych
veci a zdravotnictva miestneho Uradu.

Staré prvky musia zmiznut’

Detské ihriska sa sice pomaly ukladaju na zimny spanok, v Dubravke sa vSak nespi. Prebehla oprava
schodikov hracieho prvku v aredli MS Svantnerova a vymena doméeka so $myklavkou na ihrisku
Bagarova. Od janudra 2020 zacinaju platit pre vsetkych prevadzkovatelov verejnych detskych ihrisk po
Slovensku nové povinnosti. Do platnosti vstupuje novy zakon, ktory definuje bezpecnostné poziadavky
pre ihriskd. Mestska cast preto musela na ihriskdch odstranit staré prvky bez potrebnych
bezpecnostnych certifikatov.

Odskusali techniku, predviedli robota

Na ZS Pri kriZi prebehol Technologicky workshop. Interaktivne vyucovanie pripravili $tudenti SPSE K.
Adlera. Okrem praktickych ukdzok deti videli ukdzky iRobota, RC auti¢ok, inteligentnej domacnosti Ci
technickych stavebnic.

Linka 27nezmeni trasu

Autobus na linke 27 jazdi aj nadalej po nezmenenej trase. K planovanému zruseniu zastavok v starej
Dubravke —Stepnd, Zatevnd, Tulipanovd, Vendelinska a Alexyho nepri$lo. Mestski poslanci za Dibravku
Zdenka Zatovitova a Lubos Krajcir interpelovali hlavné mesto a na zdklade podnetov obyvatelov Ziadali
na dopravnom podniku - linku 27 a jej trasu nemenit. Dobrou spravou je, Ze hlas Dubravcanov, bol
vypocuty. Spojenie MHD ku Spojenej Skole na Dolinského ¢i Kostolu Ducha Svatého je nateraz
zachované.

Seniori spoznavali mesta a trhy

Miestna organizacia Jednoty déchodcov v Dubravke organizovala ndvstevu dvoch vianoc¢nych trhov.
Presne na Mikuld$a sa seniori vydali na exkurziu a trhy do madarského mesta Soprori a o tri dni neskor
aj na trhy v Trnave.

Dubravéania pomahali kapustnicou

Vikend pred Vianocami sa stretli Ddbravcania pri vonajucej kapustnici, aby pomahali. Dubravsky
Daniels pub na Lysakovej ulici spolu s mestskou Castou organizovali uz stvrty ro¢nik Anjelskej
kapustnice. Jej cielom bolo poméct, potesit, pristavit sa... Kapustnicu navaril Daniels pub a dala sa kupit
za dobrovolnud sumu, ktora bola po skonceni podujatia venovana tym, ktori to potrebuju. Charitativne



podujatie je zaroven milym a uz tradi¢nym stretnutim komunity v predviano¢nom obdobi s priestorom
pre rozhovor, debatu.

123-ka ide na sidlisko Bory

Dopravny podnik Bratislava upravil trasu autobusu 123. Na linke pribudli obojsmerné zastavky —Hany
Ponickej (pri sidlisku Bory Home) a Hrubé Itky (pri Hornbachu). Dopravca zaroven aj predizil dennt
premavku autobusu od 5.00 do 23.00.

V Dome kultury sa hovorilo o tom, ako nenaletiet podvodnikom

Podvodnici su mili a upraveni

Text: FrantiSek Brunovsky

Nestafite sa obetou. Tak znel ndzov prednasky uréenej pre seniorov, ktord na konci novembra
odznela v oranZovej sale Domu kultury Ddbravka. Konala sa v rdmci projektu Ministerstva vnutra SR,
odboru prevencie kriminalistiky.

Podvodnici inovuji! Menia svoje metddy, postupy. Predstavit ich a tym aj predist moznym pripadom,
stakym cielom zorganizovala mestskd c¢ast v spolupraci s ministerstvom vnutra prednasku
o bezpecnosti. Na Uvod hovoril vicestarosta Lubo$ Krajcir, spomenul, ako jeden pripad podvodu
vyrieSila policia vdaka tomu, Ze senior postupoval podla rad z predchddzajucej predndsky
o bezpecnosti.

Tu aktualnu viedol Jozef Halcin, riaditel odboru prevencie kriminality kanceldria ministerstva vnutra,
za asistencie Vincenta Moroza, koordindtora informacnej kanceldrie pre obete. Podrobne ana
prikladoch vysvetlili, preco su prave seniori obetami podvodov a ¢o maju v danych pripadoch robit,
poukdzali aj na Statistiku.

Najviac pripadov, podvodov sa odohralo u seniorov, ktori Ziju sami a tych, ktori nechodia medzi
rovesnikov. Podvodnici vyuZivaju na dosiahnutie svojho obohacujlceho sa ciela najma tieto spésoby -
nebezpecné vyhrazanie, kradeze, ubliZenie na zdravi, lipezné prepadnutia, podvody rézneho druhu,
porusovanie domovej slobody, tyranie blizkej a zverenej osoby.

V roku 2018 zaevidovala policia 183 pripadov, ¢o je o 70 viac nez v roku 2010. Pocet nie je na oko
vysoky, ale celkova skoda spachand tymito podvodmi bola viac nez 3 milidny eur.

Seniori sa ¢asto k podvodnikom spravaju dovercivo, bezradne, maju ochotu pomahat. Starsich fudi
trapi horsi zdravotny stav, v mnohych pripadoch Ziju osamelo, zabudaju, maju usporené peniaze doma
vratane pravidelného déchodku, véas neodhalia pachatela a tazko sa uz menia, poucia.

Naproti tomu podvodnici, ktori predstieraju, kto su, ¢o robia, byvaju navonok upraveni, mili,
predstieraju, Ze chcli pomahat, tvaria sa utrapene a velmi dobre sa pretvaruju. Pouzivaji rozne triky -
Jlegendy”, napriklad, vnuk je vnudzi apotrebuje peniaze, treba peniaze na operaciu, alebo
podplatenie na zakrytie priestupku.



Objavuju sa aj noc¢né telefonaty, ktoré mozu obet este viac vystresovat. Seniori by tak mali vediet,
kam sa mozu obratit, kde hladat pomoc.

Vynaska:

DolezZité kontakty

Informacna kancelaria Tomasikova 46, telefén +421961046014, mimo
uradnych hodin SENIOR linka - 0800172500

stala poradna www.prevenciakriminalistiky.sk.

Do Viedne za katedralou i mineralmi

Seniori ochutnavali viedenské mizeum aj trhy

Den pred odchodom do hlavného mesta Rakuska ndm na slavnostnom zasadnuti Rady seniorov
v Dldbravke podakoval starosta Martin Zatovi¢ za pracu pre skér narodenych, pre mestsku cast, za
aktivitu. Piatkové rano nas aj spolu s vicestarostom LuboSom Kraj¢irom odprevadzali na autobus. Smer
Vieden. Jednodnovy zdjazd zorganizovali spolu svedenim mestskej casti ¢lenky Rady seniorov
v Dubravke — koordinatorka Zuzana Markova, Vlasta Babitzova a Ludmila Gucka.

Po ceste bolo na listoch stromov nezadrzatelne vidiet prichod zimného obdobia. Najskor sme
spoznali nas program vo Viedni a dozvedeli sa nieco o histdrii Rakuska a samotnej metropoly, kde Zije
viac ako dva miliény obyvatelov a sidlia tu organy OSN a atdmovej energie.

Prvou zastavkou vo Viedni bolo prirodovedné muzeum. Na jeho 4. poschodi je vystava zoologickej
Casti a mineralov na 1. poschodi. Mohli sme si pozriet motyle, chrobaky, mravenisko, ryby, hady,
jasterice, krokodily, korytnacky, vtaky, slony, opice...

V Casti o mineradloch nas uputal 36-kilovy kus zlata z pohoria Ural. Medzi inymi sme videli opal, halit,
aragonit, fluorit, baryt, rozne prstene s drahymi kamerfimi ako malachit, tyrkis, opal, korunt. Prezreli
sme rézne meteority, 119-kilovy topas z Brazilie. Nechybal tu ani Kopernikov planetarny stroj.

Pedo sme presli do Ddmu svitého Stefana, kde prave prebiehala omsa. Uputala nas krdsna gotickd
stavba a jej vyzdoba. Niektori si tu zapdlili sviecku, aby sa sem este vratili. Na zaver sme zasli na
vianoc¢né trhy pred radnicou, krasne ako kazdy rok. Pustili sme sa do obdivovania i ochutnavania
viano¢ného puncu.

Naplneni krdsnymi zazitkami, nas po spiatocnej ceste privitala Dubravka.

manzelia Brunovski

Tradicia Denného centra 3

Vystava §alatov a natierok


http://www.prevenciakriminalistiky.sk/

Text: BoZena Zilinskd

Vystava plnd chuti a voni. Tak by sme mohli nazvat uz tradi¢né predviano¢né podujatie v Dennom
centre 3.

Do Denného centra 3 na Bazovského ulici neprichadzali seniori s prazdnymi rukami. Na tanierikoch
a v miskach niesli svoje domadce vyrobky - Salaty a natierky. Aj tento rok prebiehala v klube obltibend
vystava natierok a Salatov. Po prihlaseni sa na podujatie, sa stoly plnili dobrotami a priestory voriami.
Pritomnych privital veduci denného centra Luboslav Skoviera a odovzdal slovo gestorovi podujatia,
odbornikovi v gastrondmii Jozefovi Slavikovi, ¢lenovi denného centra. Ten pripomenul, Ze ide
o jubilejné podujatie, ktoré piSe uz svoj 15. roc¢nik. Vypoculi sme si jeho fundovanu predndasku
o zdravej a aj o nezdravej vyzive. Ochutnali sme vsetky vyrobky Sikovnych gazdiniek, na stole sa objavili
aj sladké i slané kolaciky. Nakoniec sme si dali pohdrik ¢erveného vinka a vSetci sme mali dobry pocit z
prijemného gastrozazitku.

Mesto tvrdi, Ze patka sa do Dubravky vrati

Elektri¢ka konéi v Karlovke
Text: Lucia Marcinatova

Dubravcania stale jazdia s prestupom na nahradny autobus X5. Do Dubravky by mala po otvoreni
trate premavat len jedna elektri¢ka. Vraj docasne.

Najskoér to boli nekonecné zapchy a kolaps dopravy pocas $pic¢ky pre stale nerozsirent Harmincovu
ulicu, krizovatku Harmincova x Suchej Vydrici ¢i zatvoreny prejazd Hanulova — Bagarova, potom sa
objavil problém s meniarfiou. Spustenie elektrickovej narazilo na nerieSeny spor z minulosti. Pozemky
pod meniarfiou Dolné Kréace su totiz sukromné a ich majitel brani vstupu na pozemok.

Rozhodoval sud

Pripad skoncil na sude. Okresny sud Bratislava IV nakoniec rozhodol, Ze vlastnici pozemkov pod
trakénou meniarfiou v Dubravke tam musia pustit pracovnikov Dopravného podniku Bratislava (DPB),
aby dokoncili rekonstrukciu trate a otestovali ju. ,,Napokon sme pristupili ku krajnému a provizérnemu
rieSeniu napajania trakéného vedenia z ndhradného zdroja. V tomto rezime je aj v sucasnosti elektricka
do Karlovej Vsi spustend,” vravi hovorca hlavného mesta Peter Bubla.Trat v Karlovej Vsi sa tak podarilo
dokoncit a spustit premavku elektri¢iek. Otazne viak stale ostéva predizenie elektri¢ky do Dubravky.
,Pre spor nie je mozné vtomto Useku vykondvat vsetky technické skusky potrebné pre spustenie
elektricky, “ dodal Bubla.

Zatial' len 4-ka



Dubravcania tak cestuju s prestupom, z elektricky na ndhradny autobus X5 presadaju na zastavku
Borska. Do Karlovej Vsi premavaju dve elektricky — Cislo 4 a 9, do Dubravky sa md po spusteni premavky
prediZit len linka &islo 4.

Vznikli obavy a otdzky, Ci sa elektricka Cislo 5 uz nevrati a Ci elektrickové spojenie Dubravka — Raca
zmizne. Dopravca tvrdi, Ze zrusenie je docasné.

,Elektrickova doprava bude vo vylukovom modeli trasovania pokracovat aj nadalej az do Uplného
dokoncenia prac na Dubravsko-Karloveskej radiale, ¢o je september 2020,“ povedal hovorca hlavného
mesta. ,Jednotlivé linky do tohto ¢asu budeme prispdsobovat prebiehajicim rekonstrukciam réznych
usekov. NajblizSia rekonstrukcia je planovana na jar buduiceho roku - p6jde o ¢iasto¢nu rekonstrukciu
Racianskej radialy, pocas ktorej budi musiet vsetky obojsmerné elektricky jazdit po tejto trase, ¢o nam
zatial neumozni obnovit pévodnu linku 5 z Dibravky do Race.”

Vynaska:

MHD — zmeny a linky

Do Karlovej Vsi premavaju linky 4 a 9,

Linku 1 do Petrzalky nahradza linka 3 pre potrebu presunut vsetkych 30 obojsmernych elektriciek na
obsluhu Useku pocas planovanej rekonstrukcie elektri¢ckovej trate v Raci.

Nahradna autobusova linka X5: Karlova Ves, Borska - M. Sch. Trnavského - Saratovska - Dubravka, Pri
krizi Interval pocas pracovného dia bude 4 - 5 minut. Vecer a pocas volnych dni bude interval 7,5
minuaty

Premenované zastavky: zastavka MiU Karlova Ves na Namestie sv. Franti$ka, zastavka Karlova Ves na
Kutiky, zastavka Damborského na Zaluhy, zastavka Polus City Center na MiU Nové Mesto.

V Parku Druzba otvorili nové outdoorové Sportovisko

Zeny vybehali §portovii zénu

Mestska cast doplnila mozZnosti pre Sport a pohyb na Cerstvom vzduchu. V decembri otvarala
Sportovu zéonu v Parku Druzba.

Co ma spolo¢né najvacsie zenské bezecké podujatie a nové outdoorové portovisko v Dibravke?
Zdanlivo ni¢, no predsa viac nez dost. Nova Sportova zéna v Parku Druzba pri Zakladnej skole
Benovského by nevznikla bez jesenného DM Zenského behu a najma bez spoluprace. Spoluprace
mestskej ¢asti Bratislava -Dubravka a spolo¢nosti dm drogerie markt a BE COOL.

Osem strojov pre rézne generacie



Napad sa zrodili u mestskej poslankyne Zdenky Zatovicovej, oslovila firmu Be Cool, organizatora
viacerych Sportovych podujati v hlavhom meste a na 8. ro¢niku septembrového DM Zenského behu
Jozef Pukalovi¢, director Be Cool, uz vyhlasil, Ze vytazok z behu poputuje na otvorenie dalsej dm
Sportovej zény. Od zaciatku decembra je v Dubravke realitou.

»Na najva¢som a najoblibenejSom Zenskom bezeckom podujati na Slovensku sme v tomto roku
zaznamenali zatial najvyssi pocet Ucastnicok, az 3395, priblizil riaditel podujatia DM Zensky beh Peter
Pukalovi¢. Vyzbierana suma na novu Sportovu zénu v Dubravke bola preto rekordna - 10 150 eur. Ide
uz o siedmu podobnu dm $port zénu.

Sucastou zony malo byt Sest novych prvkov na cviéenie, ktoré mali doplnit workoutové ihrisko v
parku. Dalsie dva prvky pridala mestska ¢ast, ideou bolo dotvorit zénu aj o moZnosti cvi¢enia pre
seniorov, pribudol preto staciondrny bicykel a elipticky prvok.

Lenka ako motivacia

Pri prilezitosti otvorenia DM Sportovej zony v Dubravke sa odovzdaval aj Sek v hodnote 600 eur, pre
vozickarku Lenku Srnansku, ktord sa aj napriek svojmu hendikepu zucastnuje dm Zenského behu
pravidelne. Cely vytazok z predaja $pecialne limitovanej edicie tricka, ktoré vyrobila slovenska firma
Abraka, putoval Lenke, aby jej pomohol v nelahkej Zivotnej situdcii. Lenka je pre Zeny s podobnym
nelahkym osudom velkou motivaciou.

Outdoorové Sportovisko ma sluzit nielen Zzenam, vsetkym obyvatelom mestskej ¢asti. M6Zu si tu
zacvicit, ponatahovat stuhnuté svalstvo, rozcvicit sa pred behom, zahriat sa ¢i zregenerovat.

Finadle projektu spestrili tvorivé dielne i cimbalové tony

Ten nizsi je Kubko a vyssSi Mat’ko

Sotva je u nas a o nas nieco irelitejSie ako salase. Dodali ndm narodné jedlo, nespocetné mnozstvo
vtipov ¢i oblubeny reklamny koncept. A neradno veru zabudat ani na rozpravkové postavicky Kubka
a Matka. Mimochodom, viete ktory je ktory?

Aj to sa dozvedeli deti z Materskej $koly Svantnerova v réamci projektu ,Kubko a Matko spoznavaju
tradicie Slovenska®, ktory bol zamerany na fudové remesld, kultiru a zvyky. Vyvrcholil vystipenim
Skolkarov spojenym s prehliadkou historickych predmetov a ochutnavkou dobrot na vysostne jesennu
jablkovu tému.

,Cielom tohto projektu bolo doplnit klasicki podobu edukacie putavymi formami vratane
vychovnych a vzdeldvacich aktivit v sivisiacom vonkajsom prostredi — napriklad v ULUV-e,” vysvetlila
riaditelka materskej Skoly Gabriela Stryckova.

Vydarenému finale celého projektu prialo pocasie, takze detsky hudobny a tanecny program
v sprievode Géelovo zostaveného cimbalovo-huslového minisiboru Svantneracik sa nastastie mohol
uskutocnit na priestrannom dvore $kolky a prilakal aj mnoho nahodnych okoloiducich.



Neskor sa drobizg aj s dospelakmi presunul do interiéru, kde uz boli pripravené praktické ukazky
v podani fortielnych majstrov. Samozrejme, tieto tvorivé dielne ponukali moznost vlastnoruéne si
vyskusat pradavne kumsty ako koSikarstvo, hrnéiarstvo ¢i tkaéstvo, pripadne sa aspori nadychat
atmosféry davnych cias na vystavke.

Navyse, rodicia Ci dalsi blizki detvakov sa na zaklade vyzvy v predstihu zaangaZovane predhanali vo
vypekani a kuchteni prevazne sladkych delikates: necudo, Ze nemensi zaujem ako samotné maskrty
vyvolala burza receptov.

»Na zaklade okamzitych spontannych reakcii pocas tejto akcie aj pod vplyvom neskorsich spatnych
vazieb velmi rada konstatujem, Ze tento projekt dokonale splnil svoj uUcel, nase Usilie nevyslo nazmar
a nielen deti sme obohatili o poznatky aj zazitky,” zhrnula riaditelka Stryckova.

Ozaj, aby sme nezabudli: ten nizsi z takmer 40 rokov mladého vecernickového serialu Pasli ovce valasi
od Marianny Grznarovej, ktory nezabudnutelne nahovoril Jozef Kroner, je Kubko a vy$si Matko...

(mk)

Ziacke rady sa maju stretdvat pravidelne

Co trapi nasich Skolakov?
Text: Zuzana Moravkova

Koncom novembra sa zisli zastupcovia Ziackych rad piatich dubravskych skél, aby sa spoznali,
porozpravali o svojich radostiach aj starostiach, podnetoch. ISlo o pilotné stretnutie, ktoré ma
pokracovat pravidelnymi ,poradami”.

Dopoludnie na miestnom uUrade so zdstupcami $kol uviedla miestna poslankyria Magdaléna
Skrovanova z KC Christiana: ,Iniciativa zorganizovat obdobné stretnutie vznikla v rdmci projektu
Dubravka pocuva mladych ludi, do ktorého sme sa pustili spolo¢ne ako KC Christiana, Ichtys, Pointre a
Centrum rodiny s podporou starostu mestskej ¢asti Martina Zatovi¢a.”“Jeho cielom je vytvorit most
medzi Ziakmi a zastupitelstvom, mat spatnu vazbu aj od tejto generécie, pocuvat ich potreby, reagovat
na ne a zapdjat ich do hladania rieseni komunitnych problémov.

Odpady aj psickari

......

,Cestou zo gkoly na Urad sme videli velké mnoZstvo odpadkov,” zaznel podnet od Ziaka zo ZS
Nejedlého. ,Radi by sme mali umiestnené v blizkosti Skoly mensie nadoby na separovany odpad.”
Zastupcov zo zakladnej skoly na Berniovského ulici trapia psickari. Hovoria, Ze pocas poobednajsieho
hrania sa v Parku DruZba si nejeden Ziak odniesol domov na topanke ¢i obleéeni ,,suvenir®, dokonca uz
parkrat sa psik aj rozbehol za detmi a zautocil.

»,My mame problém s tinedZzermi, ktori preliezaju plot na nas skolsky dvor a nic¢ia nas majetok,”
dodali Ziaci ZS Pri kriZi.



Pravidelné stretnutia

Hostom stretnutia bol Milan PoleSensky zo Slovenského institutu mladeze — luventy. Hovoril o tom,
Ze nestaci mat len ndpad nato, aby vznikol produkt. Niektoré problémy si Ziadaju komplexnejsie
rieSenia, ktoré Ziaci navrhni na dalSich stretnutiach. Prebiehat maju kvartdlne, aby sa nevytratila
interakcia.

Najblizsie jarné stretnutie by malo priniest prvé vysledky, Ziaci si pripravuju spolocny projekt.
Vandalov tu viackrat riesSila policia.

Seniori sa stretli pred Vianocami

Velké podujatie pre seniorov zaplnilo pred Vianocami modra salu Domu kultury Dibravka.

Popoludnie pre seniorov otvorilo pat dievéat z Detského folklorneho suboru Kinka temperamentnym
tekovskym tancom v miestnych krojoch. K sviatkom, novému roku aj spokojnému Zivotu v Dubravke sa
prihovorili starosta Martin Zatovi¢ s manzelkou a mestskou poslankyfiou Zdenkou Zatoviovou i
zastupcom LuboSom Kraj¢irom.

Hlavny program vyplnila spevacka Gizka Onova. Svoje vystipenie uviedla tizbou byvat v Dubravke
na namesti, lebo je tu Uzasné vedenie. Jej pesnicky nds vsetkych zaviedli do nasej mladosti. Mnohi sme
si aj zanotili a presvedcili sa, Ze to boli piesne s prijemnou melédiou a nezabudnutelnym textom,
i napriek tomu, Ze uz ,zavanali naftalinom”. Nakoniec sme si zaspievali , Tichu noc” a Gizku sme
odmenili dlhym potleskom.

Odmenené boli aj seniorky - Evka Bukvayova a Zuzka Markova za aktivnu a dlhotrvajucu pracu
v Miestnej organizacii Jednoty déchodcov Slovenska v Dubravke.

manzelia Brunovski

V Dubravke otvorili prvy bezobalovy obchod

Nacapuju pastu, predaju tapioku
Text: Lucia Marcinatova

Svoje spravanie zacali menit, ked'sa im narodili deti. Skusili nakupovat menej a viac veci bez obalu.
Za takymto tovarom vsak museli cestovat. Aj to bol dévod, preco nedavno otvorili prvy bezobalovy
obchod v Dubravke. V predajni na Trhovej ulici s ndazvom Do pohdra nacapuju krém, pastu, odvazia
cestoviny a aj poradia - manZzelia Terézia Panyi Terzieva a Rébert Panyi. Ponukaju potraviny na vahu do
vlastného obalu, drogériu, kozmetiku i doplnky do domacnosti. Rébert vravi, Ze hnacou silou zalozZenia
obchodu bola Terézia. Ta porozprdvala o zaciatkoch aj zhanani dodavatelov.

Ako vznikla myslienka zaloZit obchod Do pohara, prvi bezobalovi predajiiu v Dibravke? Ste
veterinarka, ako ste sa k tomu dostali?



Nikdy by som od veteriny neodisla, vidy, ked potrebuju pomoc, tak sa snazim, je to préaca, ktora ma
velmi bavi. No zmenili sme pohlad na svet, ked som otehotnela, to bol taky prvy moment. Ked' sa
narodila dcéra, tak sme zacali premyslat nad tym, Ze dieta za dva roky plienkovania vyprodukuje tonu
odpadu. Tak sme zacali pouzivat latkové plienky, ekologické pracie prasky a pomaly sme zacali
preferovat potraviny, ktoré su ¢o najmenej zabalené alebo vébec. Zamyslali sme sa s manzelom nad
tym, Ze vSetky takéto obchody su na druhom konci mesta.

Je ich v Bratislave viac?

Ano, su tri ¢&i $tyri. V Dubravke st rozne obchody, kde sa da kupit nie¢o bez obalu, ale vyslovene
takyto tu Ziaden nebol.

Ako dlho ste pripravovali prevadzku, otvorenie?

Asi od februara, no narodilo sa nam druhé dieta, tak sme mali aj iné priority. Dolezité bolo najst
doddvatelov, a to bola vyzva. Niektori z dodavatelov, napriklad cestovin, uz spolupracovali
s bezobalovymi obchodmi, tam sme nemuseli hladat cestu ako to spravit ¢o najekologickejSie. Po
niektorych sme patrali, no uz ked' sa bliZilo otvorenie obchodu, tak nds niekolki slovenski dodavatelia
aj sami kontaktovali. SnaZzime sa v obchode podporit lokalnu vyrobu, ¢ize najma Slovensko, ale aj okolie
Cesko, Madarsko. Samozrejme, ¢im blizsie tym lepsie. Samozrejme, nie vidy to ide, napriklad kdva
nikdy nebude pochadzat z Eurdpy, to sa musi nejakym spdsobom doviest. Hladali sme tak aspon
bratislavsku praziaren.

Bol nejaky tovar problém zohnat?
Skoro vsetko sa da. Len treba hladat, treba pevné nervy a trpezlivost.
ESte pred otvorenim obchodu ste robili aj verejnu zbierku cez Startlab.

Ano, nemozem povedat, 7e by sme to bez toho neotvorili, no vyrazne ndm to pomohlo. Mame maly
priestor a zariadenie sme potrebovali také fahko flexibilné, ktoré vieme upravovat.

Co ludia najviac kupuju?

OrieSky, ovsené vlocky, strukoviny, susené ovocie. TroSku viac som si myslela, Zze pdjdu cestoviny.
Ked pride ¢lovek do obchodu, méze si kupit lubovolné mnozstvo?

Moze si kapit aj dva gramy ¢ohokolvek.

Ma si nieco priniest na nakup, alebo mate nadoby?

Ked' pride s vlastnou nadobou, je to velké plus, lebo to je zmyslom. Bola tu napriklad jedna pani,
ktord chcela krém. Mame tu zatial len dva produkty, atie sme aj vyskusali, aby sme vedeli, ¢o
predavame. Hovorim jej, dam vam trosku, vysku-
Sate, vyhodou tak je, Ze nemusi kupovat celé balenie. Tak som jej naapovala styri gramy, Cize také
mnozstvo, aby clovek posudil, ¢i mu ten krém vyhovuje a zbytocne neminul vela penazi na krém, ktory
nechce.

Ako stihate pri dvoch detoch prevadzkovat obchod?



Je to narocné, asi aj preto ndm otvorenie trvalo tak dlho a aj preto mame otvaracie hodiny také, aké
mame, lebo to nechceme robit na Gkor rodiny.

Aké mate zatial reakcie?

Reakcie su zatial pozitivne. Jedine, ked’ sa nazbiera viac ludi a vSetko vazime, tak to trva. Preto sa
objavili aj otazky, ¢i nezvazujeme samoobsluzny predaj, no tu sa to priestorovo neda a tie zasobniky su
dost drahé. Rozmyslame nad predobjednavkou, fudia si budi moct objednavku online vyklikat,
povedia si €as, kedy si pre to pridu, a budul to mat pripravené, pripadne si to len presypu do vlastnych
nadob.

Su v Dubravke ekologicky priatelski fudia?

Myslim, Ze dno. Po¢lvame tu aj rozhovory o kompostéroch. Vela fudi ndm hovorilo, Ze konecne je tu
takyto obchod, Ze nemusia nikam cestovat.

Prezradte, o mate v obchode také netradi¢né, netypické, preco by mal ¢lovek k vam prist?
Som napriklad fascinovana z ¢apovanej zubnej pasty.
Ano, to ma zaujalo, len neviem, do ¢oho by si to €lovek na¢apoval.

Myslim si, Ze v blizkej dobe najdem nieco, ¢o bude fungovat. D4 sa to nabrat aj do poharika, len
neviem, nakolko je to hygienické, ked'si budete z poharika kaZzdy den na kefku pastu nakladat. St r6zne
davkovace, napriklad také pumpicky na mejkap, odskdSame to. Zaujimavé su aj zubné tablety a prasok,
len si ¢lovek musi zvykndt. Je to slovensky vyrobok. Prasok si da na kefku, tabletu do Ust, no nepeni to,
obsahuje to minerdl. Skveld vec je aj kovovy holiaci strojcek, na zaciatku je investicia vyssia, no Ziletky
sa daju menit. Potom je tu tapioka (smiech).

Cotoje?

To skoro nikto nepoznd. No jedna pani k nam prave na to prisla, povedala Ze chce tapioku. Poradili
sme jej, nech z toho spravi puding. Tapioka je zndma z filmu Rain Man. V nom mal Dustin Hoffman
jeddlnicek, ktory sa opakoval, vidy som sa zamyslala, ¢o je to ten tapiokovy puding z javorovym
sirupom.

Ak3 je to presne potravina?

Je to vlastne $krob extrahovany z koreria manioku. Nema to skoro Ziadnu chut, je to o tom, ako si to
Clovek dochuti. Bud'su to také gulicky, ktoré ked'sa uvaria zoskloviteju, a Skrob sa odtial uvolni. M6zZete
tam dat mandlové, ryzové, obycajné mlieko, ktoré to zjemni a potom si to ¢lovek dochuti, ako chce.

Ked spominate mlieko, nepremyslate ponuiknut ho v obchode?
Pozerala som kontajnery na mlieko. No to by chcelo vacsi priestor a stalych odberatelov, aby sa

mlieko predalo. Do buducnosti vsak planujeme chladnicku.

V Dubravskom muzeu stoji dreveny betlehem

Dubravku zdobi



vyrezavany Betlehem
S

l[dvnostné predstavenie Dubravského betlehema, stretnutie pri betlehemskej kapustnici a k tomu
Betlehemské svetlo zruk skautov. To vsetko spojilo predvianocné podujatie 18. decembra
v DUbravskom muzeu na ulici Pod zahradami.

Projekt Dubravského Betlehemu vznikol pred styrmi rokmi, jeho autor Lubo Navratil pripravil modely
hlavnych postav a ¢akalo sa na vhodné drevo. ,Roky sa vidy v mdji stretavame na Detve na tyzdnovych
rezbdarskych sympdzidch, myslel som, Ze by som priatelov nahovoril, aby kazdy pre Dubravku vyrezal
jednu sochu atak by sme vyskladali Betlehem. Vlani Jozko Smutny z Dubrav zavolal, Ze na svojom
pozemku ide vypilit urasteny polstoro¢ny topol's priemerom kmena vySe metra. Drevo kdpila mestska
Cast za cenu palivového av maji sa na sochich zadalo pracovat. Nakoniec tyZzdriové sympdzium
nestacilo, sochy stali na Melisikovie dvore a schadzali sme sa pracovat na nich, kto ako mohol. Po
zakladnych rezoch motorovou pilou prichadzali na rad velké dlata a Smirglové kotuce. Ked' sochy po
pol roku preschli, zacalo sa s povrchovou Upravou Specidlnymi natermi do exteriéru,” spomina spravca
Dubravského muzea a dodava, Ze z jedného rezbarskeho stretnutia boli napokon styri.

Bude svietit pocas sviatkov

TakZe originalny dreveny betlehem v mierne nadZivotnej velkosti vyrezavali niekolko mesiacov
rezbari z celého Slovenska, zoskupeni v neformdlnom zdruzeni. Pévodne mal kazdy klat okolo 800
kilogramov, po vypileni séch a schnuti dreva ma kaz-
da socha od 200 do 400 kil.

Ustrednl postavu betlehemu, sv. Jozefa, vyrezal hritiovsky ,Michelangelo” Luka$ Lalik, dubravsky
rodak Michal Fratri¢ vytvorili sochu anjela, "poloviénd" Dubravéanka Eva Vidla Hulikova pracovala na
zahyboch na plastoch kralov. Detvan Marian Petrinec je autorom barancéeka a leZiacej kravicky. Andrej
Janogka zo Ziaru nad Hronom vyrezal Jezuliatko. Sochu Panny Marie a dvoch kralov vytvoril Lubo
Navratil, tretieho krala stvarnil Brano Rusnacik z bratislav-
skej Trnavky. Stylizovanou betlehemskou stajfiou kompoziciu zastre$il Toma$ Dlabola, taktie?
Dubravcéan. Devat s6ch betlehemu bude na dvore muzeu osvetlenych kazdy vecer pocas sviatkov az do
7. januara.

Dajme druhu Sancu stromom

Betlehem pre Dubravku je sucastou celoslovenského neformalneho projektu Dajme druhd Sancu
stromom, ktory sa spustil pred niekolkymi rokmi na Detve, ked' v rdmci rekonstrukcie ndmestia museli
byt vypilené staré lipy,” hovori detviansky aktivista Jaroslav Macek. Prave on je spoluzakladatelom
Detvianskej umeleckej koldnii, ktora pred dvandastimi rokmi prichylila rezbarov na Melisikovie dvore pri
Detve. V Dubravke v ramci projektu vzniklo zatial spolu 12 séch.



Betlehemska kapustnica a svetlo

Betlehemskd kapustnica zacala na dvore mduzea rozvoniavat vstredu 21. decembra pocas
predviano¢ného tyzdna uz okolo 15.00, svetlo z Betlehema prislo presne o 17.00. Do mestskej ¢asti ho
priviezli dubravski skauti 11. zboru Biele delfiny a sldvnostne ho na podujati odovzdali Dubravéanom.

Svetielko si odpalil aj starosta Dubravky Martin Zatovi¢, aby odkaz Siril dale;j. ,Svetielko je symbolom
lasky a pochopenia, verim, Ze sa bude Sirit Dubravkou, obyvatelia si ho m6zu vziat k sebe domov alebo
roznasat blizkym,” povedal starosta.

Plamienok Betlehemského svetla sa kazdoro¢ne pred Vianocami odpaluje z plamienka horiaceho v
Bazilike Narodenia Pana v Betleheme. Plamen Betlehemského svetla roznasaju skauti do miest a obci
po celej Eurdpe a tiez do niekolkych americkych krajin. Vacsinou byva najskor letecky dopravené do
Viedne, odkial sa dalej Siri obvykle po Zeleznici. Slovenski skauti vynasaju kazdoroéne Betlehemské
svetlo dokonca aj na Lomnicky Stit.

Posolstvo Betlehemského svetla spéja vSetkych [udi dobrej véle a je neodmyslitelnou sucastou
pokoja viano¢nych sviatkov.

(elen, lum)

Po kom su pomenované nase ulice

Raneny sa v obkli¢eni zastrelil

Uéastnik protifasistického odboja. Rodicia boli rolnici a tak po skonéeni zakladnej $koly pracoval do
roku 1941 na otcovom hospodarstve. V rokoch 1936 - 1938 vykonaval zakladnu vojenskd prezencnu
sluzbu v Ceskoslovenskej armade. V roku 1942 na Madarmi obsadenom tzemi narukoval do madarskej
armady, s ktorou v januari 1942 odisiel na vychodny front, kde sa dostal do sovietskeho zajatia. Tam
poZiadal o vstup do I. ¢eskoslovenského armadneho zboru v ZSSR.

Absolvoval vycvik v partizanskej Skole vo Svatosine a bol menovany za velitela 21-¢lennej partizanskej
organizatorskej skupiny, ktord 21. augusta 1944 vysadili na zakladniu 1. ¢s. partizanskej brigddy M. R.
Stefanika v Sklabini. T4 sa postupne rozrastla na oddiel a napokon na 1. &s. partizansku brigddu Jana
Zizku.

Po bojoch o pristupy do Turca sa so svojou brigddou prebil cez Vah na moravsko-slovenské
pohranicie, kde sa brigada cvicila, vyzbrojovala a po dvoch neuspesnych pokusoch sa ako prva
slovenska jednotka prebojovala cez uzavreté hranice. Jej boj s okupacnymi jednotkami bol az do
Prazského povstania na jar roku 1945 najvacSou partizanskou operdciou v Ceskych krajinach. Jeho
jednotka na Morave zaktivizovala partizanske hnutie a protifasisticky odboj. Pri stretnuti s
provokatérmi vydavajlcimi sa za predstavitelov odboja v priestore Certov Mlyn pod Knéhyriou bol
tazko raneny a v obkltUceni sa zastrelil. V roku 1948 bol in memoriam vyznamenany Radom SNP . triedy
a Cs. vojnovym krizom 1939.

Z archivu Kvety SlySkovej



Vynaska:
JAN USIAK
narodeny 5. 3. 1914 Budin3,
okr. Lu¢enec
Umrtie 3. 2. 1944 Celadn3,

okr. Fridek-Mistek

Zeny su dvakrét depresivnejsie ne? muizi

Vsimajme si ¢loveka, moZno vola o pomoc

Text: Lucia Marcinatova

aciatky sU nendpadné, a priznaky sa ¢asto priraduju aj k inym chorobam. Depresia. Nie je zlym
naladenim, ,depkou®, ale podla americkej klasifikacie by to malo ist asi o 14 dni poklesnutej nalady.
O tazkej téme pohovoril s lahkostou i nddejou zaroveri Martin Kalas, primar Psychiatrickej kliniky SZU
a PNPP. Do Domu kultury Dubravka si ho pozval doktor Juraj Steklag, ktory prednasky s odbornikmi
pravidelne organizuje. Oranzova sala kultirneho domu sa naplnila. Posluchaémi aj témou.

Depresia nie je smutok, znelo na prednaske v Dome kultdry Dabravka s ndzvom Depresia. ,, Kto nebol
smutny, nech ma pocka pri dverach predndskovej miestnosti,” povedal na Uvod prednasky doktor
Martin Kalas, primar psychiatrickej kliniky, s smevom.

Rozhovoril sa o tom, ako rozpoznat, depresiu a aké je dblezité vsimat si blizkeho, priatela, kolegu.
»MozZno ide o volanie o pomoc,” hovori lekar.

Ochorenie sa ¢asto zacina nenapadne, ludia sa javia ako smutni. Depresia navySe moze byt prekryta
nie¢im inym. Primar spomenul viaceré pripady, ked sa [udia s depresiou liecili na ind chorobu, alebo
hladali pomoc u inych odbornikov. ,,Mal som pacientku, ktora nemohla jest, vSetko, ¢o zjedla, vyvratila,
nevedeli jej pomoct, aZz potom sa zistilo, Ze ma depresiu.”

Inym pripadom bola podla lekdra Zena, ktora si myslela, Ze ma demenciu, lebo zabudala, mala vsak
depresiu, nevedela sa sustredit. Podobné pripady sa objavili aj s krvnym tlakom, jeho kolisanim.



Aj chronicka bolest moze viest
k depresii a aj naopak depresia k bolesti. ,,Dusa boli,” hovoril primar. ,Herec Milo$ Kopecky, ktory trpel
psychickymi tazkostami, hovorieval - rakovina tak neboli ako depresia.”

Z jedného problému do druhého

Pocet ludi s depresiou a psychickymi problémami stupol roku 1989. Zmeny poOsobia na ¢loveka.
»Kedysi sme budovali krajSie zaciatky, smutok nebol pripustny,” poznamenal doktor.

Zeny su podla $tatistik depresivnejsie nez muzi, asi v pomere 1:2. V roku 2017 bolo na Slovensku asi
1,8 miliéna psychiatrickych pacientov, z toho asi 30 percent malo depresiu, pricom asi jedno percento
pacientov skoncilo v nemocnici. ,,Byt dusevne chori na Slovensku nie je Ziadne terno,” dodal lekar.

Chlapi st uéeni, Ze nemdzu plakat, na problémy i smutok si zvyknu dat ,,za jeden”. Alkohol opoji, ale
neriesi.

,Ludia sa tak mozu dostat eSte do vacésich problémov, problémov so zavislostou.” Okrem alkoholu
spomenul lekar aj zavislost od liekov, ktoré ludia uZivaju na uzkost ¢i nepokoj, napriklad xanax ¢i

lexaurin.

Depresia ako signal

Casto sa problémy zaéinaju aj v praci. ,,Vela pracujeme, stéle, nevieme vypnut.”

Na druhej strane byva problémové aj to, ked ¢lovek ostane na déchodku a strati akysi zmysel.
»Rizikové je to najma u ludi, ktori nemaju deti, pripadne su deti v zahrani¢i. Osamelo Zijuci.”

Délezité je podla odbornika dopriat si, odmenit sa aj na déchodku. ist na kdvu &i kola¢ s priatelmi,
stretdvat sa s ludmi ,Mozno depresia mdze byt aj akymsi impulzom, signalom, aby ¢lovek nieco zmenil

VO svojom Zivote.”

A hoci sa predndska aj diskusia v Dome kultldry Dubravka, ktord organizoval v rdmci cyklu svojich
prednasok doktor Juraj Stekla¢, tocila okolo depresie, dusevného zdravia, primar Kala$ dodaval
optimizmus: ,,S depresiou sa da nieco robit.”

Vynaska:

Rizikové faktory depresie

rozvedeni, osamelo Zijuci, vdovci
predchddzajlce epizddy depresie

zavainé rodinné udalosti



zavislost

telesné ochorenie
socidlna izoldcia
chudobny osobny Zivot

strata matky pred 11 rokov

Ako sa depresia prejavuje

¢lovek pocituje znizenie energie,

aktivity, prestane robit veci, ktoré

ho bavili, nevie sa potesit ani pri

dobrej sprave, je spomaleny,

Casto sa prejavuje aj podrazdenostou, negativitou
rychlo sa unavi, nevladze, strati

vykon, schopnost sustredit sa

¢lovek ma naruseny spanok,

je unaveny, citi napéatie Uzkost

Doélezité kontakty:

Liga za dusevné zdravie: www.dusevnezdravie.sk - online poradna

Linka dévery Nezabudka - 0800 800 566 - 24-hodinova, bezplatna, celondrodna

Ziadost o dotdciu treba odovzdat do 31. marca

Dotacie s novymi pravidlami
Text: Viera K6pkova

Mestska ¢ast ma nové pravidla pridelovania dotécii. Ddbravski poslanci ich schvalili na decembrovom
zasadnuti zastupitelstva a Ucinnost nadobudli 1. januéra 2020.

Mestska Cast vytvorila nové pravidld, ktoré upravuju proces od vyhldsenia vyzvy, cez podavanie
a posudzovanie Ziadosti po samotné poskytnutie prispevkov a kontrolu ich poufZitia.



Finanéné prostriedky na dotacie vyclefiuje mestska ¢ast v rdmci svojho rozpoctu. Na rok 2020 je
vyclenena celkova suma 52-tisic eur.

Ziadatelom mdzu byt pravnické osoby a fyzické osoby-podnikatelia posobiaci na Gzemi Dubravky
alebo poskytujuci sluzby obyvateflom mestskej ¢asti Bratislava-Dubravka.

Vyplnenu Ziadost aj s potrebnymi prilohami treba odovzdat v podatelni mestskej ¢asti Bratislava-
Dubravka osobne alebo postou, alebo elektronickym sposobom do 31. marca. Dorucené Ziadosti
posudia prislusné komisie miestneho zastupitelstva, do ktorej kompetencie patri posudzovana oblast,
napriklad Sportova, kultirna, sociadlna a pod.

Prispevok moze Ziadatel pouZit len na ucel, na ktory bol schvaleny. Dotaciu treba vycerpat najneskor
do 15. decembra.

Vynaska:

Oblasti poskytovania dotacii v mestskej ¢asti Bratislava-Dubravka v zmysle VZN:

VSeobecnhe prospesna sluzba najma:

a) poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

b) poskytovanie sociadlnej pomoci a humanitarna starostlivost,

c¢) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultdrnych hodnét,
d) ochrana ludskych prav a zakladnych slobdd,

e) vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury,

f) vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby,

g) tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatelstva,

h) sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti,

i) zabezpecovanie byvania, spravy, udrzby a obnovy bytového fondu.

VSeobecnhe prospesny a verejnoprospesny ucel najma:

a) rozvoj a ochrana duchovnych a kultirnych hodnét,

b) realizacia a ochrana ludskych prav alebo inych humanitnych cielov,



¢) ochrana a tvorba Zivotného prostredia,
d) zachovanie prirodnych hodnét,

e) ochrana zdravia,

f) ochrana prdv deti a mladeze,

g) rozvoj vedy, vzdelania, telovychovy,

h) plnenie individudlne uréenej humanitnej pomoci pre jednotlivca alebo skupinu osob, ktoré sa ocitli
v ohrozeni zivota alebo potrebuju naliehavi pomoc pri postihnuti Zivelnou pohromou.

Podrobnejsie podmienky poskytnutia dotécie, ako aj suvisiace dokumenty, st stuc¢astou vieobecne
zavdzného nariadenia,

ktoré su dostupné na webovej stranke mestskej casti www.dubravka.sk, pripadne osobne na
miestnom Urade.

Spoloénost Veolia pokraduje s charitativnymi aktivitami

Veolia poteSila seniorov z Domova pri krizi

Zamestnanci spolocnosti Veolia Energia Slovensko, a.s. spolu s Nadaciou Veolia Slovensko splnili
skromné viano¢né priania fudom, ktori nemaju blizku rodinu a Vianoce su pre nich tazsim a smutnejsim
obdobim. Prostrednictvom projektu Stromcek priani vianoénymi darcéekmi poteSili 176 seniorov
z Domova pri krizi.

,Dakujeme vietkym zamestnancom spolo¢nosti Veolia Energia Slovensko a predovietkym vedeniu
za to, Ze ani oni, popri svojej ndro¢nej a zodpovednej praci nezabudaju, Ze Vianoce nie su len o detskej
radosti, ale aj o radosti ludi v domovoch socialnych sluzieb, domovoch seniorov, ktori velakrat nemaiju
nikoho, kto by si na nich spomenul. Sme velmi vdacni za to, Ze nas oslovili a urobili nasim seniorom
Vianoce vynimocné a radostné”, vyjadrila sa riaditelka domova, pani Janka Dudonova.

,Vo Veolii pravidelne a radi organizujeme charitativne aktivity. Tento rok sme sa rozhodli v ramci
projektu Stroméek priani obdarovat vianoénymi daréekmi starsich ludi v domove seniorov. Boli sme
milo prekvapeni, s akymi skromnymi vianocnymi Zelaniami sa na nas obratili a verim, Ze sa nam
spoloéne s nagimi zamestnancami podarilo skraslit viano&né sviatky v Domove pri kriZi“, dopifia Peter
Dobry, generdlny riaditel spolo¢nosti Veolia Energia Slovensko, a.s. a predseda sprdvnej rady Nadacie
Veolia Slovensko.

Spolupraca mestskej casti Dubravka a spolo¢nosti Veolia Energia Slovensko siaha do roku 1995, ked'
tu spolo¢nost zacala prevadzkovat systém zasobovania teplom. Veolia Energia Slovensko v MC
Dubravka spravuje 10 plynovych kotolni s celkovym inStalovanym vykonom takmer 48 MW, rozvody
v celkovej dizke teplovodnych kanalov viac ako 6,3 km, ktorymi zasobuje teplom a teplou vodou vy3e
pattisic dubravskych domacnosti.

(PR)

Pod’akovanie



Centrum rodiny dakuje vSetkym dobrovolnikom a podporovatefom, ktori ndm pocas roku 2019
pomahali pri rozvoji komunitného centra.

Dakujeme za finanénu podporu Nadacii Zurich Foundation, Bratislavskému samospravnemu kraju za
podporu projektu ,Sanca rozvijat svoj talent”, Nadaénému fondu Mercedes Benz Financial Services za
podporu projektu , Tvorime komunitu, spajame generdcie”, Naddcii Henkel Slovensko za podporu
projektu ,, 0 krok blizsie”, Naddcii Orange za podporu projektu ,V komunite mi je dobre”, Magistratu
Hlavného mesta SR Bratislava za podporu projektu , Astronémia o¢ami deti“, Nadacii ZSE za podporu
projektu ,Zijeme hudbou, Zijeme tancom®, mestskej ¢asti Bratislava-Dubravka za podporu projektu
,Letné dobrodruzstvo pokracuje” a Nadacii Pontis za podporu projektu ,,0ddych pre kazdého”.

Taktiez dakujeme vsetkym firemnym dobrovolnikom zo spolocnosti Dell, At&T a SLSP nielen za ich
dobrovolnicku pracu, ale aj za ich finanénud podporu. A ostatnym firemnym dobrovolnikom z r6znych
spolocnosti, napriklad Immofinanz, KPMG, EY , IKEA... za ich ¢as venovany nasej organizacii.

Vsetkym prajeme pozehnané sviatky a v novom roku 2020 sa na vas opat tesime.

Adventné dielne spajaju komunity

Ked’ tvorenie rica mury
Text: Martina Capova

Obrovskd pohoda. Moino prave tymito dvoma slovami by sa najlepsie dali charakterizovat
tohtorocné adventné dielne v Domove socidlnych sluZieb profesora Karola Matulaya. V poslednu
novembrovu sobotu praskali budovy zariadenia na Lipského ulici vo Svikoch. A to nielen pre hojnu
Ucast, ale hlavne pre radost, ktora srsala zo vsetkych stran.

Uz tradi¢ne su Adventné tvorivé dielne Domova soc. sluzieb prof. Karola Matulaya na Lipského ulici
miestom, kde sa stretavaju mnohi rozdielni fudia, ktori su si zaroven aj velmi podobni. To, €o ich spdja,
je chut stretndt sa na zaciatku viano¢ného obdobia pri tvorivej ¢innosti s vynimoc¢nou atmosférou.

,UZ dlho som sa na tuto akciu tesil,” hovori Janko, klient DSS profesora Karola Matulaya. , Vedel som,
Ze tu stretnem kamaratov a budem si méoct vyrobit nieco pekné viano¢né.” Aktivit na vyber bolo viac
nez dost.

Ikebany, medovniky, ozdoby

V jedalni je najvacsi ruch. lkebany maju obrovsky uspech. Vsade vonia ihlic¢ie a farby v miestnosti sa
nedaju spocitat. O chvilu sa pred jedalfiou nazbiera mnozstvo krasnych vytvorov so svie¢kami,
a menovkami autorov. Adventné svietniky, aké len tak neku-
pite.

Voérou sa neda zahanbit ani kuchyna, medovniky su predsa neodmyslitelnym symbolom Vianoc.
Pecenie bolo vyborne zorganizované a medovniky si zaujemcovia mohli aj ozdobit.



Vianoc¢né dekoracie mali v dieliiach tieZ svoje miesto, pomahala aj dobrovolnicka Nicol. ,,Bolo pekné
vidiet, ako kazdé jedno dieta tvori nie¢o iné aze kazdé je kreativne svojim vlastnym sp6sobom,”
priblizila dojmy.

Malovalo sa aj na textil, sklo, ¢i na usmiate tvare.

Komunita

Tohtorocné tvorivé dielne nds znova utvrdzuju v tom, Ze su to prave podobné podujatia, ktoré buraju
mury medzi komunitami. Priatelska atmosféra a prepajanie tak vzacnej roznorodosti nas vsetkych je
kld€om k vacsiemu vzajomnému respektu. Sposob, akym si vietci udia bez rozdielu dokazu uzit chvile
a vegeta-
rianska natierka. Myslelo sa naozaj na vSetko a tvorivé dielne boli skvelym zaciatkom vianocného
obdobia, ako si ho vietci zeldme: pIného pokoja a pohody.

Vianocéné trhy trvali dva dni. Stankov bolo malo

Ked’ trhy nie si len 0 nakupovani
Text: Lucia Marcinatova

Dudbravka organizuje uz stvrty rok komorné vianoc¢né trhy. Chce podporit spolo¢né travenie volného
¢asu s priatelmi, so susedmi.

Trvali len dva dni, no stihli takmer vSetko. Mrazivé pocasie, kvapky dazda, slniecko, spevacku so
zborom, detské piesne a tance, mladych umelcov zo Skoly aj skisené kapely. Viano¢né trhy v Dubravke.
Mestska cast ich organizuje uz $tvrty rok, tradi¢ne s pddiom a stankami pred Domom kultdry Dabravka.
Tento rok to nebolo inak. Teda bolo, trhy boli ekologickejsie. Mestska ¢ast myslela pristavenim
triediacich nadob na separovanie a v stdnkoch ponukala vratné keramické hrnceky s dubravskym
dizajnom.

Piatkovy program otvorila hudbou Zakladna umeleckd Skola Eugena Suchona a po nej slovom
starosta Martin Zatovi¢, zazelal vsetkym obyvatelom prijemné sviatky. Potom uz pddium patrilo
charizmatickej Anke Repkovej so svojim zborom a Stvorici hudobnikov zdruzenej pod menom Mix
kvartet. TeplejSiu sobotu otvoril program pre deti a potom hudba pre kazdého. Mia, skupiny
Salamander a Oukey.

K sprievodnym podujatiam patrilo piatkové tvorenie s Centrom volného casu Klokan, a v oba dni
Minizoo z Devina so sovitkami, ovcou i lamou a tieZ Zivy Betlehem. Pocas trhov sa dala prezriet aj
vystava insitného maliara Martina Papa v Galérii Villa Rustica.

Niektori navstevnici trhov hovorili o slabej ponuke a malom pocet stankov, dubravské komorné trhy
vSak neboli len o jedle ¢i nakupovani, ale najma stretnuti s priatelmi, susedmi pri hudbe ¢i varenom
vine.



Mikulds sa objavil na viacerych miestach

Put’ muza s bielou bradou

Text: Lucia Marcinatova

Cez dvanast materskych $kol k Domu kultdry Ddbravka. Mikula$ mal 6. decembra svoj den a put aj
po mestskej Casti.

,,,,,,,,,,,,,,,

6. decembra jedina. Privoldvanie muZa s bielou bradou, ¢ervenym kabdtom a velkym bruchom
prebehlo postupne aj vskdlkach na Cabanovej, Ozvoldikovej, Pri krizi, Feddkovej, Galbavého,
Svantnerovej, Bullovej, Damborského, Bazovského, Nejedlého i Sekurisovej. A okrem ozveny mena
¢arovného muza bolo pocut aj piesne, koledy, rymy, basne.

Dubravsky Mikulds spolu so svojimi pomocnikmi, na ktorych sa 6.decembra, premenili starosta
Martin Zatovic so svojim zastupcom Lubosom Kraj¢irom, navstivili vSetky materské skoly. A navstevy
neboli marne.

Mikulasska posadka spoznala nielen dubravskych skélkarov, ale aj ich ¢innost, tanecné a spevacke
talenty i niekolké veselé prihody.

Kym Mikulas chodil po skélkach doobedia, poobede pozdravil deti pri Dome kultdry Dabravka. Skér
neZ prisiel, deti zabavala Barbora Chlebcova, ktora privitala veselld Funny a jej zvieracich kamaratov
opicku Gu-Gu a zajka Jo-Ja. Nechybal spoloc¢ny spev, tanec, kuzelnik a spolu s MikulaSom samozrejme
sladka nadielka. Ku kultirnemu domu si so sebou zobral aj erta a anjela. A spolu s nimi prislo aj svetlo.
Na programe bolo totiZz aj rozsvietenie dubravského viano¢ného stromdeka, ktory rastie do vysky
a krasy pred kulturnym domom.

Dubravka sa tak ponorila do viano¢ného osvetlenia a pripravila sa na najkrajsie sviatky roku...

Deti pripravili Mikulas pre seniorov

Vlocky vycarovali sviatky
Text: Lucia Marcinatova

Tanec, basen, spev, koleda aj rock'n'roll, slovensky i anglicky. To vSetko na jednom pédiu v podani
jednej materskej Skoly. Vynimocny Mikulds v Domove pri kriZi.

»My sme vlocky iskierocky, Saty mame snehové,” ozvalo sa na Uvod od dievcat v bielom. ,,V divom
tanci rozto¢ime celucicky svet.”

Po par slovach a otocke tanecniCok sa jedalen seniorov v Domove pri krizi premenila na divadelnu
salu. Spolu s malymi vlockami z Materskej skoly Cabanova ,napadala“ do priestoru radost, uprimné
tanecné kreacie a predviano¢na atmosféra zdroven.



Sovicky a VcCielky z materskej Skoly predviedli asi polhodinovy program, na zaver ktorého zaznela
Ticha noc. Asi najznamejsia viano¢na koleda spevom spojila malych vystupujucich a divdkov seniorov.
Nechybali slzy $tastia i dojatia a na zaver velky potlesk.

Odrazu bolo jasné, Ze hodiny, dni, tyZdne nacvi¢ovania programu mali zmysel, rovnako ako vyroba
originalnych 178 bali¢ckov z materskej Skoly pre kazdého seniora v Domove pri kriZzi.

Aby si na Vianoce nasli nie¢o od svojej Skolkarskej rodiny z Cabanky.

Klokan predstavil svoju pestrost’

Ked' prisla pozvanka na viano¢nu besiedku Centra volného ¢asu Klokan, netusili sme, Ze besiedka
nebude len o samotnom centre a jeho Ziakoch, ale Ze predstavi ovela viac. Skolska budova na Batkovej
ulici sa meni na umelecko-volnocasovy objekt.

vvvvv vivev

,Cizicek, ¢izicek, vtacik malicky, povedz mi, &izicek, ako seju mak?“ Spev a zndma detska piesef nds
vitala uz pred vstupom. Predviedol ju Folklérny subor Zvoncek pre deti od 4 rokov. Dejiskom Vianoc¢nej
besiedky Centra volného ¢asu Klokan bola telocvi¢fa niekdajSej zakladnej Skoly na Batkovej. Dnes tu
sidlia viaceré umelecké a volnocasové centra. Zakladnd umelecka Skola Eugena Suchona, Muzikalové
divadlo Alkana, Tanecny klub Danube ¢i Centrum volného ¢asu Klokan, ktoré zdruzuje viaceré kruzky,
aktivity. Na jednej besiedke sme tak mohli sledovat nie-
len kruzky a skupiny, ktoré pésobia v Klokane, od malych tanecnikov cez gitaristov aZ k Sportovcom,
ale pozvanie prijali aj tanecnici z TK Danube, z klubu, ktory je znamy aj trénovanim integrovanych
tane&nych parov, & mali velki hudobnici zo ZUSky.

Pestrost, talenty, vystipenia. Bolo na ¢o pozerat a aj si vychutndvat predviano¢nd atmosféru. Ved
ako pisalo Centrum volného ¢asu Klokan na pozvanke na besiedku, ,,Nech sa otvori cesta fudskosti...”

Lucia Marcinatova

Ked’ hracky teSia dvakrat
Text: Lucia Marcinatova

V predviano¢nom obdobi ukoncila mestska ¢ast zbierky. Hrac¢ky od Dubravéanov putovali detom zo
socialnej slabsich rodin, vyzbierané pomdcky zas chlpacom do zvieracieho utulku.

Mesiac ludia nosili, miestnosti miestneho Uradu sa plnili hrackami, knizkami, potom Oddelenie
socidlnych veci a zdravotnictva tyZzdne triedilo a pripravovalo balicky tak, aby potesili. Aby si kazdé
dieta naslo to svoje... K tomu sa pridali spev, basne a GUprimné vystipenie od deti k detom.

Zbierka hraciek, ktora prebiehala od 21. oktébra do 21. novembra na miestnom Urade, sa $tastlivo
zakondila odovzdanim hraciek, tym, ktorych budu tesit.

Taky bol Mikula$ pre deti zo socidlne slabsich rodin v Kultdrnom centre Fontdna. PA&smom potesili
prvaci zo Zakladnej skoly Pri krizi a samozrejme nefalSovany dubravsky Mikulds.

Zbierku hraciek opakovala mestska Cast uz piaty rok. Tradi¢ne je sprevadzana velkym zdujmom
verejnosti a aj velkou radostou deti.



Podobne piaty rok prebehla v Dibravke aj zbierka pre zvieraci Utulok. Organizovala ju mestska cast
Bratislava-Dubravka v spolupraci s Obc¢ianskym zdruzenim Dabravéan. Vyzbierané deky, staré koberce,
krmiva aj hracky pre chlpacov odovzdalo pred Vianocami vedenie mestskej ¢asti do blizkeho Utulku
Slobody zvierat na Poliankach.

Spevacka JANAIS si pre svoj Viano¢ny koncert vybrala Dubravku

Mojim mottom su piesne
Text: Danka Soporova

Slovenska spevacka JANA JANAIS KOTHAJOVA nepotrebuje putat pozornost $kandalmi a umelo
vytvorenymi kauzami. MozZno aj prave vdaka tomu si rokmi pésobenia na hudobnej scéne vybudovala
velmi silnd fanusikovsku zakladru. A ta urcite este nardstla po jej viano¢nom koncerte v Dubravke.

Janais, je tento pseudonym iba akousi lahSie zapamatatelnou skratkou (aj) pre zahrani¢né publikum
alebo ma tiez iny, hlbsi vyznam?

Malo to mat skor prakticky vyznam. Jana je u nas velmi ¢asté meno, preto som hladala nieco, ¢o ma
od tych ostatnych Jan odlisi, ale zostane mu podobné. P4acilo sa mi francizske meno Anais a pekne
znelo aj v spojeni s Jana - Janais. Neskor som zistila, Ze meno Janais v anglicky hovoriacich krajinach
naozaj existuje, je uz ale skor archaické.

Patrite k ludom, ktori sa Zivia tym, ¢o ich bavi. Myslite si o sebe, Ze si typickou umelkyriou?

Pod pojmom typickd umelkyna si predstavujem éterickl bytost neustdle nieéo tvoriacu, bez
problémov kazdodenného dna, takZe urcite nie (smiech). Okrem toho, Ze spievam a skladam svoje
piesne, som najma mama dvoch deti. Svoj ¢as na tvorbu si uchmatnem bud  doobeda, ked' su deti v
Skole alebo po veceroch, ked uZ spia. Ani z daleka to nie je bohémsky Zivot umelca. Som skor
organizovany typ Cloveka.

Ak je re¢ ovasich doposial najvacsich Zivotnych mifnikoch ... Ktoré najviac ovplyvnili sukromny
i pracovny Zivot?

Asi prvym mifnikom bolo rozhodnutie venovat sa francuzstine a odchod na vysoku skolu do
Bratislavy. Spievala som od malicka, ale aZ na interndte v Bratislave som si zaloZila prvu kapelu a zacala
hrat koncerty. Druhym bola svadba s gitaristom z mojej kapely, z ktorého sa postupne stal aj moj
manazér. Tretim milnikom bolo narodenie dcéry, ked sa mi Zivot Uplne zmenil a v mnohom to
ovplyvnilo moje smerovanie.

V kapele mate samych chlapov - ste $éfka? Mate hlavné slovo?

V kapele $éfujeme dvaja - ja a moj muz, takZze potrebna je zhoda medzi nami. AZ potom predostrieme
veci zvysku kapely. Po rokoch spoluzitia i hudobnej spoluprace sme s manZzelom dobre zohrati a mame
na veci povacésine rovnaky nazor. Ale viem si aj dupnut, aby bolo po mojom. (smiech)

Ak je rec o hudbe, aku najlepsiu radu ste doposial dostali a drzite sa jej dodnes?

Nepamatam si, aby mi niekto rozdaval rady tykajtce sa hudby. Zivot ma naucil. Akakolvek $tylizacia
do nie¢oho, v om sa necitim dobre, je zIa a nebude mat Uspech. A stéle sa snazim naucit samu seba
neporovnavat sa s inymi v tejto nasej hudobnej branzi.



Mate za sebou niekolko albumov, mnozstvo koncertov, hudbou doslova Zijete. Co si viak
predstavujete pod pojmom dokonala skladba? Ktoru z tych vlastnych za taku povazujete?

Tazko povedat, ale mam piesne, v ktorych by som nemenila ani notu, ani jediné slovo. Napriklad
Bledy svet z albumu SVETABOJ, Untold z albumu EUFORIA alebo pieseri Vianoéna z albumu VIANOCNA
JANAIS. Ak sa mi podari napisat skladbu, ktora je po hudobne;j aj textovej stranke pre mna dokonal3,
je to malé vitazstvo samej nad sebou.

Spevak Ed Sheeran svojho ¢asu priznal, Zze ked sa na isty ¢as zbavil telefénu, jeho Zivot bol zrazu
Uzasny. Do akej miery su podla teba socidlne siete a Internet délezité pri budovani kariéry?

Socialne siete aj internet vSeobecne maju obrovsky vyznam v budovani akejkolvek znacky, urcite aj
tej hudobnej. Skoda len, 7e poZieraju enormné mnozstvo ¢asu, najma ak si to vietko spravuje hudobnik
sam ako ja. Kdesi som citala, Ze na promo cez socidlne siete staci efektivne vyuzitd hodina denne... To
je moj ciel.

Hudbe sa venujete uz celd dekadu. Spievate, koncertujete, nahravate albumy, s manzelom si sami
organizujete koncerty a pod. Podla ¢oho si vyberate mestd, kde odohrate koncerty?

Prvé vlastné koncerty sme organizovali v mestach, kde sme citili najsilnejsiu fanusikovskd podporu,
no doélezité je hrat ¢o najviac. Nie v kazdom meste sme schopni zorganizovat vlastny koncert, vtedy sa
snazime spolupracovat s kultirou v danom meste. Napriklad aj teraz v decembri, viaceré nase via-
nocné koncerty sa uskutocnia len vdaka spolupraci s kultdrnymi referentmi.

Ste znama nielen ako vyborna spevacka, ale aj skladatelka. Myslite si, Ze kvalitu hudobnika uréuje aj
schopnost skladat si vlastné piesne alebo spevak dokaze uveritelne zaspievat i skladbu, ktord mu
niekto zlozi?

Ak je piesen pre interpreta napisana vhodne, nemal by mat problém zzZit sa s textom a podat ju verne.
Predsa len si viak myslim, Ze schopnost zloZit si vlastni piesen, je obrovskou vyhodou. Je to aj o
tréningu, najma, co sa textov tyka. Nepovazujem sa za profesional-
neho textdra, ktory napise pieser za jeden vecer, u mna to byva dlhsi proces. Mam ale moznost vyjadrit
svoje pocity prostrednictvom svojich skladieb a to stoji za ten ¢as.

Co si mysli§ o hudobnom vkuse Slovakov?

Hudobny vkus ludi je do zna¢nej miery ovplyvneny médiami, najma radiami. Ale to je pochopitelné.
Radio pocuvam iba v aute alebo rano pri rafnajkach, ako spevacka chcem byt v obraze. Ja si vSak na

.....

Daigle, Passenger, ¢i moOj najnovsi objav Gavin James. Mam rada hlbsSie piesne a melancholickejsie
melddie.

Kazdého ¢loveka v Zivote nie¢o pohana, dajme tomu aj Zivotné motto. Ako znie to tvoje?

Hmm, ja vlastne Ziadne motto nemdm. Ako kazdy ¢lovek mdm v sebe tuzbu nie¢im do spolocnosti
prispiet, nieo tu po sebe zanechat. Pre mfa su to moje piesne, to ma pohana.

Pamatate si na darcek, ktory si u teba nekompromisne drzi svoje NAJ?

Ako dieta som bola vychovavand na dedine a skromne. Myslim, Ze prave preto nekladiem déraz na
materialne darceky. No jeden darcek si budem asi navzdy pamatat. Bolo to pred par rokmi a dostala



som vytuzeny handkovy (bezkablovy) mikrofén. Tesila som sa z neho iba chvilu, kedZe mi ho vzapati
na jednom festivale ukradli. Ale odkedy som matka, Vianoce pre mia dostali tu najkrajsiu podobu.
Uvedomujem si, Ze mat vlastnd rodinu je ten najvacsi dar a som zan nesmierne vdacéna.

Aké hudobné projekty ste si pre fanusikov pripravila v novom roku?

Mam rozrobené nové piesne a rada by som ich zaciatkom roka zacala nahravat v studiu. Verim, Ze sa
k poslucha¢om dostanu ¢o najskor.

Vynaska:

,Stale sa snazim naucit samu seba neporovndvat sa s inymi v tejto nasej hudobnej branzi.”

Mikulassky beh v rekordnom pocte beZcov

Na trati sa objavili aj ¢ert s anjelom
Text: Jana Bacikova
Vv

sobotu 7. decembra sa v Dubravke opéat konal Mikula$sky beh. Na 2. diel pretekov CSOB Zimnej Série
prislo rekordnych 866 bezZcov, ktori aj napriek uz chladnému a sychravému pocasiu, boli v dobrej
nalade, odhodlani podat ¢o najlepsie vykony. Bojovali az do posledného Useku na trati a pocit Stastia v
cieli, Ze urobili nieco pre seba, bol zasluzeny.

Preteky v Dubravke su aj divacky velmi atraktivne, bezali sa na 5 kilometrovom okruhu, kombinoval
sa beh cez park s prebehom pod lesom a Usekom okolo kipaliska Rosnicka, kde bolo aj celé zazemie
podujatia. ,Desiatkari“ tento okruh bezali dvakrat.

Na Mikulasa sa nedali zahanbit ani deti, ktoré si odbehli 300, 600 a 800 metrov podla vekovej
kategorie. Celé preteky mali vesell mikuld$sku atmosféru, okrem Mikulasa bezal aj ¢ert s anjelom,
takZe deti mali o zdbavu postarané.

O dvesto bezcov viac

Na Start sa nakoniec postavilo 90 deti, 257 beZcov na 5-kilometrovu trat a 336 beicov na 10-
kilometrovu trat. V porovnani s rokom 2018 sa v Dubravke prihlasilo skoro o 200 beZcov viac, ¢o je
jasnym potvrdenim, Ze tato beZecka akcia ma svojich priaznivcov.

,Dubravka bola novym miestom, kde sa minuly rok CSOB Zimna Séria konala premiérovo. Myslim, 7e
vsetci beZci si tuto trat, ale aj predviano¢ni atmosféru velmi dobre zapamatali a podla reakcii vieme,



Ze sa na fiu tesili aj tento rok. Trat je Specifickd miernym prevySenim za luventou, kde si kazdy bezec
mohol otestovat svoju kondiciu a kop&ek bol pre mnohych aj perfektnou vyzvou,“ hovori riaditel CSOB
Zimnej Série Erik BalazZ z organizujuceho Bratislava Marathon Team.

Tisicka beZcov o rok?

Organizatori z Bratislava Marathon Team mysleli aj na obete nedavnych tragickych udalosti v PreSove
a za kazdého prihlaseného Ucastnika posielaju na transparentny ucet symbolickych 0,50 eur. Celkova
pomoc dosiahne Ciastku 433 eur. V Dubravke tak v predvianoénom case pomohol ozaj kazdy, kto sa
zapojil.

Clenovia Bratislava Marathon Team velmi pekne dakuju vietkym Dubravéanom, starostovi Martinovi
Zatovicovi, seniorom - dobrovolnikom a vsetkym tym, ktori im pomohli zorganizovat tuto perfektnu
akciu a vytvorit tak predvianoénu bezeckl atmosféru. Opat sa tesia na buddci rok a vyzyvaju vsetkych
Dubravcéanov, aby spolu pokorili hranicu 1000 beZcov.

Foto: Be Cool

Vynaska:

Vitazi 10 kilometrov

Muzi

Marek Ondrovic (0:34:06)
Ondrej Kubo (0:34:38)

Peter Stilla (0:34:54)

Zeny

Zuzana Durcova (0:40:10)
Jana Blstakova (0:44:07)

Sona Zajickova (0:44:09)

Hobaci navstivili seniorov v Domove pri kriZi

Hokejisti zahrali na klaviri a gitare



Seniorov z Domova pri krizi prisli v ramci adventného obdobia a Mikuldsa pozdravit mladi nadejni
Sportovci z dibravského hokejového klubu HOBA.

Streda 4. decembra bola pre nasich seniorov v Domove pri krizi neobyc¢ajnd. Dostali vynimocnu
navstevu. Mladych hokejistov z klubu HOBA s riaditefom klubu Branislavom Semancikom. Spolo¢ne
s nimi prisiel aj dubravsky starosta Martin Zatovi¢ s manzelkou a mestskou poslankyriou Zdenkou
Zatovic¢ovou.

Hobdci sa predstavili Sportovo, seniori obdivovali ich dresy. Vsetci boli plni o¢akdvania, ¢o si mladi
hokejisti pripravili. Boli sme milo prekvapeni a poteseni zaroven, ako celé stretnutie prebiehalo.

Na Uvod riaditel klubu porozprédval o klube a jeho myslienkach, predstavil pritomnych trénerov. To,
¢o nasledovalo potom, prekvapilo vSetkych.

Chlapci ukazali, ze vedia dobre narabat nielen s hokejkou a pukom, ale Ze maju aj Sikovné ruky
a zmysel pre hudbu. Dokazali to hrou na klavir a gitare.

Vich podani odzneli zname skladby skupiny Beatles , ale i vazna hudba. Ich mladost, dprimnost,
spontannost a darceky potesili vSetkych. Mladi Sportovci sa predstavili ako Gctivi, mili a dprimni ludia.

Stretnutie obohatilo vSetkych. Seniori nemaju vela moznosti debatovat sdetmi a mladezou,
rozhovory im zvysuju sebavedomie, prindsaju usmevy i konverzaciu. Na strane druhej, deti si kreuju
pozitivhe postoje k star$im fudom, maju kontakt so starobou a naucia sa ju vnimat ako prirodzenu
sucast Zivota.

Deti tak vdaka tejto skusenosti zaroven prichadzaju do kontaktu s fudmi so zdravotnymi
obmedzeniami a naucia sa ich vhodne prijimat. Mladi zas vnesu do Zivota seniorov novu energiu a iné
témy, na aké su so svojimi rovesnikmi v izolovanom prostredi zvyknuti.

Na zaver sme podakovali klubu HOBA a celému timu zaZelali vela Sportovych Uspechov a ¢o najmenej
Urazov, zaroven nasim prianim ostdva, aby sa nasa spolupraca rozvijala i nadale;.

Lydia Durajova,Domov pri krii

Dubravsky bedmintonovy klub vyhral bez prehry druhu ligU, skupinu zapad

Budu hrat’ najvysSiu sut’az?
Text: Jozef Petrovsky

Dubravsky bedmintonovy klub (dalej len DBK) zaloZil Vladimir Uhrin vroku 2014. Klub zacinal
v Stvrtej lige, kde pri svojej premiére skoncil na Stvrtom mieste. Druzstvo sa pred dalSou sezénou
posilnilo a postupilo do tretej ligy, ktord vyhralo a postupilo do druhej. V nej bojovalo o popredné
priecky, ale az v druhom roku pdsobenia sutaz vyhralo. O Uspechu DBK, ako aj o tom, akl sutaz bude
hrat, sme hovorili s Vladimirom Uhrinom.

Aky ciel ste si dali pred touto sezénou v druhej lige?

Ciele boli tie najvyssie. Bojovat o prvenstvo a postupit do baraze. Po kvalitnej sezéne sa nam to
podarilo. Celkove sme odohrali desat stretnuti, z toho sme osem vyhrali a dva remizovali.



Ani sa nemusim pytat, ako hodnotite minuld sezénu?

Pred sezénou sme poskladali kvalitné druzstvo. V prvom merani sil s minuloroénym vitazom BK Ml
Trendin sa nam podarilo zvitazit, ¢o nam dalo vyhodu do dalsich kél. Do finalového kola sme isli s
naskokom dvoch bodov. Naskok sme si udrzali a vyhrali ligu bez prehry.

Ktoré hracky a hrdci sa zasluzili o prvenstvo v druhej lige?

Lucia Vojtekova, Nikoleta Bdlintovd, Barbora Viestovd, Jana Markova, Darius Balint, Boris Brozman,
Roman Pardupa, Alex Chudic, Matej JanoSik a Lukas Konarek. Chcel by som vSetkym menovanym
podakovat za odvedené vykony. Velké podakovanie patri Rébertovi Vojtekovi za pomoc, ktord som
od neho pocas celej sezény mal. Bez jeho pomoci by som ja, ako veduci druzstva, tito sezénu nezvladol.

Vyhrali ste bez prehry druhd ligu, skupinu zapad a postupili do baraze o prvu ligu. Ked budete mat
moznost hrat prvu ligu, budete ju hrat?

Po skonceni sutaze mala nasledovat baraz o postup do prvej ligy. Baraz sa tento rok neuskutoéni a
mame pravo v tomto roku Startovat v extralige. Momentalne zvaZzujeme vietky moznosti, ¢i budeme
moct extraligu hrat. Vykonnostny rozdiel medzi extraligou a druhou ligou je totiz velky.
Pravdepodobne bude mat dalsi ro¢nik extraligy osem Ucastnikov a moznost prebojovat sa do play off
je redlna. Samozrejme druzstvo sa musi posilnit o kvalitnejsich singlovych hracov. Na tychto postoch
nemdame az taku kvalitu.

DBK mal svoje druzstva aj v tretej a Stvrtej lige. Ako hodnotis$ ich umiestnenie?

Bécko pod vedenim Mateja MosSovského si dalo za ciel udrzat sa v tretej lige. Tento ciel sa im podarilo
dosiahnut. Cécko nemalo dobrd sezénu. Napatd atmosféra v druzstve viedla k odchodu niekolkych
hracov a sezéna sa lepila ako to Slo. Pre novy rocnik mame pripravené zmeny, aby sa uz podobna
atmosféra nezopakovala.

Kolko reprezentantov ma momentalne DBK?

Lucia Vojtekova je v reprezentacii do 19 rokov a Timon Gunda do 17 rokov.

Do Dubravky priviezli striebro a tri bronzové kovy

Juniorsky titul Vojtekovej

ZaCiatkom decembra sa konali v Trencine majstrovstva Slovenska v bedmintone jednotlivcov. Na
Sampionat sa kvalifikovala aj trojica hracov z Dubravského bedmintonového klubu ato Lucia
Vojtekova, Nikoleta Balintovd a Darius Balint.

Zlato sice neziskali, ale zasluhou Zien priviezli do Dubravky jedno striebro atri bronzové kovy.
Striebornu medailu v Stvorhre Zien ziskala Vojtekova so svojou tradi¢nou partnerkou A. Peruriskou.
V 32-kovom pavuku mixu boli nasadenymi jednotkami Miroslav Haring s Luciou Vojtekovou, no
v semifindle prehrali s neskorsimi vitazmi a to s dvojicou M. Dratva — A. Peruriska.

Prijemne prekvapila Balintova. V dvojhre Zien ako piata nasadena obsadila tretiu priecku. Rovnaké
umiestnenie dosiahla aj v Stvorhre Zien spolu s E .Pelachovou. Balint sa v dvojhre a v Stvorhre muzov
spolu s A. Horakom prebojoval do stvrtfinale. Menovci Balintovci skondili v mixe v osemfinale.



Lucii Vojtekovej sa vietko vynahra-
dilo o tyzden neskor na majstrovstvach Slovenska juniorov do 19 rokov. V stvorhre Zien sa predstavila
s Miou Tarcalovou, nakolko jej tradi¢na partnerka A. Peruniska uz prekrocila vekovy limit. Vo findle proti
dvojici J- Chmuroviova — N.Tom3ova prehrali prvy set, ale dalSia dva suverénne vyhrali a zaslizene si
vybojovali titul majsteriek Slovenska. Vojtekova ziskala aj bronz v mixe spolu s V. Turcsanyim.

(pej)

Odchovanec HOBY pochvéleny od Miroslava Satana a Jdna Lasdka

Vydareny debut Mateja Tomeka
Text: Jozef Petrovsky
K

valitnd prica shokejovou mladezou v dubravskej HOBE je vseobecne zndma. Z mnoiZstva
odchovancov sa viaceri presadili v slovenskych prvoligovych a extraligovych muZstvach. Najznamejsi
z nich su Marek Sloboda a Matej Tomek. Obaja sa v nedavnej minulosti predstavili na svetovych
Sampionatoch do 18 aj 20 rokov.

Marek v sucasnosti oblieka dres bratislavského Slovana, druhy je dnes oporou Dukly Trencin
a v decembri si po prvy raz obliekol reprezentaény dres Slovenska aj u muzov.

Matej Tomek, ktory je nadalej hraéom HOBY, posobil pat rokov v junior-
skych sutaziach NAHL a USHL a tiez univerzitnej NCAA. Zac¢iatkom roka bol oporou druzstva Slovenska,
ktoré ziskalo v tomto roku na svetovej univerziade striebro. Pred touto sezénou prijal ponuku Trencina,
kde vytvoril dvojicu s o jedenast rokov stars$im Valentom.

Nadejny brankar

Do polovice decembra odchytal dvanast zapasov s vybornymi statistikami a mal najvys$siu Uspesnost
zédkrokov v extralige (94,8 %). Kanadsky tréner reprezentacie Craig Ramsay oznacil dvadsatdvarocného
odchovanca HOBY Mateja Tomeka za velmi nadejného a perspektivneho brankara a preto ho nevéhal
nominovat na Svaj¢iarsky pohar. A ten sa mu za déveru odvdacil vybornym vykonom.

Tomek dostal $ancu chytat hned v Uvodnom zapase turnaja proti olympijskému vyberu Ruska.
Slovensko sice viedlo v 14. minute 2:0, ale nakoniec po ndjazdoch prehralo 2:3.

Pri svojom reprezentatnom debute bol Tomek vyhldseny za postavu zdpasu. Napriek prehre Matej
na svoju UspeSnu premiéru urcite do konca Zivota nezabudne, rovnako celd hokejova rodina HOBY na
Cele so Sportovym riaditefom Branislavom Semancikom, ktord mu velmi drzi palce.

Oceneny legendami



Tomekov debut vysoko ocenili aj legendy slovenského hokeja. Prezident SZLH a generalny manazér
slovenskej hokejovej reprezentacie Miroslav Satan: ,Matej podal velmi dobry vykon. Spravne sa chytil
Sance. Ma velky potencial do buducnosti. Urcite eSte dostane Sancu.”

Tréner brankdrov v reprezentdcii Jan Lasak: ,, Tomek bol proti Rusom vynikajuci. Vela Sanci chytil
takym sp6sobom, Ze to vyzeralo ako jednoduché strely, pritom to tak nebolo. Bol som s nim velmi
spokojny.

VYSLEDKOVY SERVIS

Hokej

e 1. LIGAJUNIOROV (U20), Nadstavbova ¢ast ,,0 play out EXJ“—1. kolo: HK Ruzinov —HOBA Bratislava
7:0. 2. kolo: HOBA — HK RuZinov 1:7. 3. kolo: HOBA Bratislava — Dubnica n/V 0:6. 4. kolo: HOBA
Bratislava — Dubnica n/V 3:2. 5. kolo: Michalovce - HOBA 4:3. 6. kolo: Michalovce - HOBA Bratislava
8:3. 7. kolo: HOBA — SHK Piestany 4:5. 8. kolo: HOBA — SHK Piestany 2:3. Priebe?né poradie: 1.HK
Mladez Michalovce 20,... 6.HOBA Bratislava 3.

e 1. LIGA DORASTU, K-Classic (U18), zakladna skupina, 15. kolo: HK Havrani Piestany — HOBA 4:3 sn.
16. kolo: HOBA — volny Zreb. 17. kolo: HK Havrani Piestany — HOBA Bratislava 2:5. 18. kolo: N. Zamky
- HOBA Bratislava 1:6. 19. kolo: HOBA Bratislava — Topol¢any 4:2. 20. kolo: HOBA — Partizanske 5:2. 21.
kolo: HOBA — Ruzinov 2:3 pp. 22. kolo: RuzZinov - HOBA 6:0. PriebeZné poradie: 1.Ruzinov 44,... 3.HOBA
Bratislava 42,... 7.Havrani PieStany 11.

o LIGA KADETOV, regionalna skupina zapad (9. SHT, U15) — 17. kolo: HOBA — Slovan Bratislava 1:4.
18. kolo: HK Ruzinov - HOBA 2:2. Konecné poradie:1.Slovan Bratislava 29,... 4. HOBA Bratislava 18, 9.HK
Havrani Piestany 4. TOP 14 - 1. kolo: Trnava — HOBA 4:1, 2. kolo: HOBA — Trnava 3:5. 3. kolo: HOBA —
Michalovce 2:8. 4. kolo: HOBA — Kosice 2:3. Priebe?né poradie: 1.MSK Puchov 7,... 14.HOBA Bratislava
0.

e 1. LIGA, STARSI ZIACI (8. SHT, U14), Regién ZAPAD, TOP 6 — 1. kolo: HOBA — Trnava 10:3. 8. kolo:
Slovan Bratislava — HOBA 7:0. Priebezné poradie: 1.Dukla Trencin 6,... 4. HOBA 2. 6.Partizdnske 0.

e 1. LIGA, STARSI ZIACI (7. SHT, U13), Regién ZAPAD — O pohar Jozefa Gubalu, 1. kolo: HOBA —Trnava
5:1. Priebezné poradie: 1.Hamuliakovo 2,... 3.HOBA 2, 8.Levice 0.

e 1. LIGA, MLADSI ZIACI (6 SHT, U12), ), Regién ZAPAD, TOP 6 — 1. kolo: HOBA — RuZinov 6:4.
Priebezné poradie: 1.Slovan Bratislava 2, 2.HOBA 2,... 6.Topol¢any 0.

e 1. LIGA, MLADSI ZIACI (5 SHT, U11), ), Regién ZAPAD, TOP 6 — 1. kolo: RuZinov - HOBA 1:3.
Priebezné poradie: 1.Slovan Bratislava 2,... 4.HOBA 2.6.HK Levice 9.

Volejbal



e 1. LIGA JUNIORIEK, skupina zdpad — 6. kolo: Nové Mesto n/V - S5K Bilikova Gymnazium 0:3 a 1:3.
7. kolo: SSK Bilikova — Sportova 8kola Nitra 3:0 a 2:3. 8. kolo: Senica — SSK Bilikova 1:3 a 0:3. 9. kolo:
SSK Bilikova — Levice 3:1 a 3:2. Priebeiné poradie: 1.55K Bilikova 49, 2.Senica 42, 3.Levice 42,...
10.Trnava 3.

e M-SR MO KADETIEK A JUNIORIEK, oblast Bratislava, 5. kolo, skupina A: SSK Bilikova B — SSK VIVUS
1:3, S8K Bilikova C — VK GAB Senec 0:3. Priebezné poradie: 1. S5K Bilikova A, ... 3. S5K Bilikova B, 5. S5K
Bilikova C, 6.Hamuliakovo.

e M-SR STARSICH ZIACOK, oblast Bratislava, skupina o 1. — 6. miesto, 1. kolo: S5K Bilikova A — VK
Studienka 3:0 a 3:1, SVK Pezinok — $5K Bilikova B 3:0 a 3:0.

Bedminton

e 2.LIGA, skupina Zapad — 4. kolo: Dubravsky bedmintonovy klub (DBK) — RODON Klenovec 6:2, DBK
—BK MI Trencin 4:4, DBK — BKR Puchov 6:2. Kone¢né poradie: 1.DBK 18, 2.Trencin 16, 3.Puchov 13,
4. Klenovec 7.

o (pej)



