Bratislava sa pripravuje na dovolenkovanie v hlavhom meste

Leto doma, Zziadna nuda
Text: Lucia Marcinatova

Kapaliskd uZ zacali sezdnu, mestské lesy pozyvaju na exkurzie, vylety, programy pripravuju aj iné
mestské organizacie i mestska ¢ast. Naplfiaju sa denné tabory, chystaju sa podujatia kulttrneho leta.

Toto leto bude iné. Materské skoly hldsia z celého mesta mimoriadny zaujem o pobyt v skdlke pocas
prazdnin, Bratislava pripravuje atrakcie a moZnosti travenia volného ¢asu a prazdnin pre obyvatelov,
mimoriadne sa orientuje nie na zahrani¢nych, ale na domdcich ,turistov”, hldsi sa kulturne leto, otva-
raju sa kupaliska. Dovolenkovat sa ma v Bratislave.

Aktualne progndzy OECD predpovedaju v suvislosti s COVID-19 pokles medzinarodného cestovného
ruchu v tomto roku minimalne o 60 percent.

Lesy v okoli Bratislavy boli pofas mimoriadnych opatri UtoCiskom i 0dzou pokoja zaroven. Mesto
v nich bude tento rok vébec prvykrat organizovat denné tabory. Deti budi mat moznost zucastnit sa
jednodnovych exkurzii napriklad za netopiermi, pokracuju aj kurzy vceldrstva. Mestské lesy, podobne
ako MUzeum mesta Bratislavy, pripravuju vychadzky s vykladom o historii.

,Otvarame zahradu v horarni Krasfiany, nové prirodné santisko na Kamziku ¢i novy priestor na ope-
kacky pri Partizanskej luke, kde do leta finiSujeme s Upravami. Tie zahfiaju vymenu opotrebovanych
hernych prvkov, novy nater vietkych preliezok, opravené a vynovené verejné toalety a v spolupraci so
Starou trZznicou pracujeme aj na bohatsej ponuke cateringu,” priblizuje Matej DobSovi¢, riaditel Mest-
skych lesov v Bratislave.

Dubravka pozyva na umelecko-remeselné tdbory aj podujatia kultirneho leta.

Viac na 2. a 3. strane

Park Horanska studna je uz otvoreny

Do parku za hrou, vodou i tiehom

Prekvapia aj potesia zaroven, hlavicky cervenych vicich makov. Romanticky pohlad na travnik, kvety
a ihrisko, ktoré deti zaplnili len par hodin po otvoreni Parku Horanska studna. Vodu z nového hracieho
prvku naberaju do formiciek a polievaju zelen.

Vodny hraci prvok patri k novinkdm obnoveného priestranstva v starej Dubravke pod Kostolom sv.
Kozmu a Damidna. Nové su lavicky, pitna fontanka, tieniaca plachta, dlazba, vyhliadkové miesto, za-
hony trvaliek, kriky, okrasné travy, chodniky i mdriky. Ciefom premeny bolo vytvorit viacgeneraény
park, pripomenut si historiu a podporit jedine¢nost miesta. Vznikol tak priestor pre oddych, posedenie,
volné piknikovanie, Citanie, ale napriklad i vyucbu Skolakov na ¢erstvom vzduchu. Pribudla nducna ta-
bula, doplnilo sa osvetlenie.

Vodny prvok odkazuje na minulost. Horanska studna, ako aj madarsky i nemecky nazov obce napo-
ved3, Ze na mieste dnesnej Ddbravky musel byt jeden alebo viacero vydatnych zdrojov vody. Studna je



symbolom, ktory sa dostal aj do pecate a neskor i erbu Dubravky. Nevieme, ako tato studna presne
vyzerala, jej nova podoba je vlastne kdpiou studne zo starej pecate z roku 1626, podla ktorej bol vy-
tvoreny novodoby erb mestskej Casti. Mestska Cast zacala priestor revitalizovat v lete 2019, na spolu-
financovanie projektu ziskala externé zdroje - grant hlavného mesta a grant Bratislavského samosprav-
neho kraja.

Text: Lucia Marcinatova

Kde a aké su denné tabory v mestskej Casti pocas tohto leta

Leto v Dubravke: remesla, tanec, akrobacia
Text: Lucia Marcinatova

Dubravsky ULET, futbalovy kemp, akrobaticka $kola ¢&i tabor s Patracom Tinom. V ramci vyzvy Leto
v Dubravke sa ndm ozvali viaceré organizacie, kluby ¢i tane¢né skoly, ktoré chystaju denné letné ta-
bory. Pripravili sme prehlad, ako preZit leto ,,doma“ a zarover $portovo, hudobne ¢i tanecne.

Deti pocas prazdnin ulietavaju do sveta umenia. Taky je plan, ciel a myslienka denného umelecko-
remeselného tabora ULET, ktory organizuje mestskd ¢ast Bratislava-Dubravka. Prebieha v Dome kul-
tury Dubravka. Uz Sieste leto sa tdborov zucéastnuje vyse stovka deti vo veku 7 — 14 rokov.

,Letny tdbor umeleckych remesiel sa bude tento rok konat od 13. jula do 21. augusta, ide teda o Sest
tyZden trvajucich turnusov, denne od 8.00 do 16.00,“ hovori veduci oddelenia kultiry a koordinator
tabora Lubo Navratil. ,Usilujeme sa viest deti k poznavaniu réznych materidlov a ku kreativnemu uva-
Zovaniu. Pracujeme s papierom, Sperkom, koZou, drevom, nalepovacou fdliou, hlinou.” V tomto roku
organizatori planuju zaradit do ¢innosti a naplne jednotlivych taborovych dni aj zaklady paleontoldgie
a archeoldgie.

Okrem tvorby a remesiel deti z tdbora spoznavaju aj muzea, Vodarenské muizeum so zahradou ci
Dudbravské muzeum. Z deti postupne vznika komunita, nie-
ktoré chodievaju prazdninovat do ULETu uZ pravidelne, niekolko rokov po sebe.

Gymnastika aj ovladanie lopty

Sportovy denny tabor v priestoroch Zakladnej $koly Nejedlého organizuje u? niekolkt sezénu Tomas
Kutka mladsi, znamy ako tanecnik rock'n'rollu. Uréeny je pre deti od 4 — 12 rokov. Naplanovany je na
posledny julovy tyzden od 27. do 31. jula od 7.00 do 17.00.

,Kazdy den chystame pre deti program ako hladanie pokladu, olympiadu, talentovd sutaz, prekaz-
kové drahy, sutaze, kreslenie, spolocenské hry, poclvanie a pozeranie rozpravok, pohybové a logické
ulohy,” priblizuje Tomas Kutka. , VSetko samozrejme s dérazom na zabavu, zazitky a pohodu.”

Okrem toho deti maju na kazdy den naplanované aj tréningy, ato v telocvi¢ni a aj vo vonkajSom
areali, ktoré su prispdsobené tak, aby ich zvladli vsetky deti. Trénovat sa ma gymnastika, tanec, koor-
dinac¢né a kondic¢né cvicenia ¢i pohybové hry.



Futbalovy klub Dubravka pozyva pocas leta na futbalovy kemp FK Dubravka. ,,Po minuloroénych Us-
pechoch organizujeme uz 4. ro¢nik,” vravi Juraj Gazi, Séftréner mladeze FK Dubravka. ,,Mame novy
areadl, ktory je uprostred krasnej prirody, a ako stvoreny na tabor plny Sportu.” Na programe maju byt
futbalové aktivity pod vedenim skusenych trénerov - vedenie a ovladanie lopty, prvy dotyk a spraco-
vanie prihravky, hra jeden na jedného, klucky a finticky, strelba, hlavickovanie a priame kopy. Popri
futbalovom programe maju dostat priestor aj iné ¢innosti a aktivity. Kemp s adresou K Horanskej
studni je uréeny pre chlapcov aj dievcata vo veku 6 - 13 rokov. Bude prebiehat v areali futbalového
ihriska FK Dubravka od 6. do 10. jula, od 8.00 do 17.00.

Tanec aj parkour

Denné tanecné tabory v Styroch turnusoch pripravuje pre deti uz od troch rokov Tanecny subor La
Portella v priestoroch na Koprivnickej 9/E. Uréené su pre dievcata aj chlapcov, tane¢nikov aj netaned-
nikov, ¢lenov suboru a aj neclenov. V programe dominuje hudba a tanec, deti spoznavaju rozdiely tan-
cov vo svete a prostrednictvom pohybu tak ,cestuju” po krajinach.

,V nasich taboroch sa tancuje, ale aj nemusi, zazivame tiez hodiny Spanielciny, tvorivych dielniciek,
hry pri ktorych sa smejeme a spolupracujeme spolu navzajom,“ opisuje Nina z La Portella. ,Urobime si
piknik, zorganizujeme si karaoke Sou v maskach a kazdy deri k nam pride taneény host.”

Tane¢né dni pocas prazdnin organizuje aj Skola Breaku. Denné tabory prebiehaju v dvoch turnusoch
—od 6.do 10.julaa od 27.do 31. jula, pricom prvy je uz naplneny. , Kazdy den je iny, plny origindlneho
programu s mnozstvom necakanych prekvapeni. Nezalezi na tom, ¢i si Uplny zaciato¢nik alebo skuse-
nejsi ,breaker”. Staci, ak mas rad hudbu, pohyb, zabavu a o zvySok sa postardme my,“ pozyva Roman
Dexter Samudovsky, zakladatel Skoly Breaku.

Centrum pohybu Ariwafit pripravuje vo svojich priestoroch na Harmincovej gymnastické tabory a aj
letné akrobatické skoly v troch turnusoch a jeden augustovy tyzden aj parkourovy tdbor. Gymnastické
tdbory su pre deti od 5 rokov, parkour i akrobacia od 8 rokov. Tabory sa zacinaju rdno o 8.00 a trvaju
do 17.00. Pohyb v lete je aj znamenim dennych tdborov tane¢ného klubu District Dance. Su uréené pre
deti od 4 do 15 rokov a prebiehaju v tanecnom klube na Harmicove;j 1.

Kucharik i Ninjutsu

Viac tdborov pod jednou strechou organizuje Centrum volného ¢asu Klokan na Batkovej 2. Denné
tabory pre malych, velkych pekdrov, cukrarov prebehnu v juli v dvoch turnusoch pod ndzvom Kuchdrik
a Varim lepsie ako moja mama. Pocas jula planuje s Klokanom tdbor aj Patrac Tino, pripravuje hry,
tvorivé dielne a samozrejme patracie aktivity. V juli vypukne v Centre volného ¢asu aj letnd olympiada.
Posledny julovy tyZzden tak bude v Klokane Sportovy.

V auguste chystd centrum volného ¢asu tdborové dni venované bojovému umeniu, vrhaniu hviezdic,
technike Ninjutsu a hry na ovladanie postrehov. Prvy augustovy tyzderi ma byt totiz venovany Letnej
ninja akadémii, druhy tyzder sa bude taborit s fotoapardtom v ruke, prebehnit ma tadbor s nazvom
Fotum. Taborové tyZzdne v auguste uzavrie Hip-hopovy tyZzden s Martinou s hudbou a taneé¢nymi tech-
nikami.



Cez prazdniny pokracuju v tréningoch ¢i aktivitach aj viaceré dubravské Sportové kluby, ktorym novy
koronavirus prerusil tréningy a nacviky. Pocas leta sa tak daju dobiehat aj tyZzdne zatvorenia, ale tiez
sa ucit nieCo nové, spozndvat, rozvijat sa. Vyberat je z ¢oho...

Kultdrne leto oslavuje

Situacia suvisiaca s pandémiou a opatreniami vyvoldvala otdzky, ¢i najvacsi mestsky letny festival -
Kultdrne leto, nebude tento rok zruseny. Bratislav€ania i navstevnici mesta sa vsak mozu tesit na ob-
[Gbeny festival, ktory ponukne aj nové formaty.

Prvy julovy vikend (4. - 5. 7.) sa m6zu navstevnici tesit na skuto€ne bohaty kulttrny program. Mestské
divadlo P.O. Hviezdoslava otvori svoje brany pre rodiny s detmi a ponukne prehliadky zakulisia. Novin-
kou bude exteriérova scéna v Sade Janka Krala, kde je pripraveny program pre rodiny a vecerny hu-
dobny koncert. Otvaraci koncert Kultirneho leta sa bude niest v znameni vystipenia umeleckého su-
boru Lucnica na doskach MDPOH, ktoré bude venované pracovnikom "v prvej linii" z Domovov social-
nych sluzieb.

Chcete spoznat menej frekventované hlavného mesta, ktoré su skryté ¢i uz v centre Bratislavy alebo
v mestskych ¢astiach? Pozyvame vas na pilotny cyklus unikatnych koncertov s ndzvom Hudobna histé-
ria Bratislavy, ktoré predstavia hudobnych géniov, ktori Zili alebo tvorili v hlavhom meste.

Su&astou Kultdrneho leta budd aj dlhodobo obltUbené projekty ako Dni majstrov ULUV, Letné shake-
spearovské slavnosti, Katedralny organovy festival i Bratislavské divadelné noci.

Cely program Kulturneho leta 2020 najdete na novom webe www.kulturneleto.sk

(bkis)

Ponuka dennych prazdninovych tdborov pre deti a mladeZ v mestskej €asti bratislava - Dubravka

Letny tabor remesiel ULET

Tabor umeleckych remesiel pre deti vo veku 7 - 14 rokov, 8.00 do 16.00, Sest turnusov v ¢ase od 13.
7.do 21. 8. Dom kultury Dubravka, 0918 422 806, navratil@dubravka.sk

Futbalovy kemp FK Dubravka

Pre deti vo veku 6 - 13 rokov. jeden turnus: 6. 7. - 10. 7., 8.00- 17.00. FK DUBRAVKA, K Horanskej
studni 31, 0904 442 334, gazi.juraj@gmail.com, www.fkdubravka.sk



Tanecny tabor La Portella

Pre deti vo veku 4 - 10 rokov, 8.00 - 16.30. Turnusy: 20.7.-24.7.,27.7.-31.7.,10.8.-14. 8., 24. 8.
- 28.8. Koprivnicka 9/E, www.laportella.sk

Centrum voI’ného ¢asu Klokan

Taborova ponuka: Kucharik 6. 7.-10. 7., Varim lepSie ako moja mama 13.7.-17. 7., Patrac Tino v
Klokane 20. 7. - 24. 7, Letna olympidda v Klokane 27. 7. - 31. 7., Letna NINJA akadémia 3. 8.-7. 8,,
Tabor Fotum 10. 8. - 14. 8., Prazdninovy Hip-hop tabor s Martinou 17. 8. - 21. 8. CVC Klokan Batkova
2, www.kruzky.eu, cvcklokan@gmail.com

Denny Sportovy tdbor Tomasa Kut’ku

Pre deti vo veku 4 - 12 rokov, jeden turnus: 27. 7. - 31.7 od 7.00 - 17.00. ZS Nejedlého, tomas-
kutkalll@gmail.com

Skola Breaku tancuje

0d 7.30-16.30, dva turnusy: 6. 7.- 10. 7., 27. 7. - 31. 7. Centrum rodiny Bazovského 6, 0948 161 489,
info@skolabreaku.sk, www.breakdancetabor.sk

Leto v Ariwe plné pohybu

Gymnastické tabory, letné akrobatické skoly aj parkourovy tabor. Turnusy: gymnastické tabory pre
deti od 5 rokov: 13.7.-17.7., 27.7.-31.7,17. 8. -21. 8, Parkour Camp pre deti od 8 rokov: 10. 8. -
14. 8, Letna akrobaticka skola pre deti od 8 rokov : 6. 7.-10.7,20.7.-24.7,3.8.—7. 8. Harmincova
1, 0902 494 412, www.ariwafit.sk, ariwafit@ariwafit.sk

Denné tabory District Dance


mailto:info@skolabreaku.sk

Pre deti od 4 — 15 rokov od 7.30 — 17.00, Styri turnusy: 6. 7.-10.7.,13.7.-17.7.,20.7.-24.7,3.8.
— 7. 8. Harmincova 1, districtdance@gmail.com, www.districtdance.sk

Povinna je dezinfekcia a odstupy

Kupalisko Rosni¢ka ponuka vodu aj tien

Bratislavské kupaliska otvorili, pri vstupe sa meria teplota, povinné su aj dvojmetrové odstupy a de-
zinfekcia.

Bazény, upraveny areal, stromy, zelen, hracie prvky pre deti, nové ping-pongové stoly, trojdrahova
$myklavka s dizkou asi 50 metrov s dopadovym bazénom a beach volejbalové ihrisko. Kupalisko Ros-
nicka medzi Dubravkou a Karlovou Vsou uz nie je tym, ako si ho mnohi paméatame z detstva. Pocas
junového otvorenia prekvapilo zelernou, poriadkom a Sportovo-oddychovymi moznostami.

Ako prvé Regionalny Urad verejného zdravotnictva dovolil 15. juna otvorit kupaliskd — Rosnicka,
Delfin, Tehelné pole a Lamac. Pristupné su aj Zlaté piesky, vstup do tohto arealu je volny. Uz dlhSie je
pre verejnost otvoreny 50 a 25-metrovy bazén na plavarni Pasienky.

Pri vchode na kupaliskd je povinné meranie teploty, ndvstevnika s teplotou nad 37,2 dnu nevpustia.

Opatrenia hygienikov sa menia podla situacie a Sirenia nového koronavirusu. ,,Povinna je dezinfekcia
a dvojmetrové rozostupy,” hovori Ladislav Krizan, riaditel mestskej organizdcie STaRZ Sprava telovy-
chovnych a rekreacnych zariadeni hlavného mesta. ,Vodné fontanky zatial z hladiska prevencie ne-
budi spustené. Prosime navstevnikov o empatiu, fudskost a vzajomnu toleranciu.”

Vedenie STaRZu chce pocas leta ludi informovat o naplnenosti kupalisk online, prostrednictvom
webu ¢i socidlnej siete. Obmedzenie vstupu poctom navstevnikov zatial neplanuju.

Zatvorit kupaliskd mbze okrem virusu a hygienikov aj pocasie - ak je dlhsi ¢as nepriaznivé a teplota
vzduchu nedosiahne 22 stupnov, alebo ide o trvaly dazd, vietor a podobne.

(lum)

Vyhlad na Alpy ¢i Vieden uz pocas leta

Veza bude mat’ svoj rezim
Text: Lucia Marcinatova

Turisticka atrakcia na vrchole Devinskej Kobyly je stavebne dokoncéend. Otvarat sa ma 14. jula. Pri-
budndt maju tabule a znacenie.

Jej fotky sa objavuju na socidlnej sieti, v diskusiach, ¢lankoch. Priam ako celebrita je o¢akavana i kri-
tizovana zaroven.


mailto:districtdance@gmail.com
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Vyhliadkova veZa na Devinskej Kobyle v lokalite byvalej raketovej zakladne protivzdusnej obrany
mesta. Spristupnit ju mestska ¢ast Devinska Nova Ves planuje 14. jala, C¢ize tri mesiace po za-
Ciatku vystavby. Vstup ma byt volny.

Stavebne je 21-metrov vysokd veZa so siedmimi podlaziami dokonéena, na rade je kolaudacia
a Uprava okolia. Pribudnit ma aj znacenie a tabule.

PeSo a bicykel

»Informacie o vyhladoch budud na najvyssich troch plosSinach,” hovori Peter Porub¢an, manazér
stavby zo spoloénosti Ingsteel. Vysvetluje, Ze vystup na vezu bude mat svoj rezim. Naraz bude moct na
rozhladnu ist len 15 [udi, v zime ma byt na vyhliadku vstup zakazany.

Turisticka atrakcia ma ponukat vyhlady na Alpy ¢i Viedeni, pri dobrom pocasi az na Zobor v Nitre.

»Vyhliadkova veza je financovana z rozpoc¢tu mestskej €asti s o¢akdvanymi ndkladmi do vysSky maxi-
malne 250-tisic eur,” priblizil Darius Krajcir, starosta Devinskej Novej Vsi. ,,Prebiehaju rokovania o fi-
nancnej podpore na zveladenie okolia veZe aj od hlavného mesta a Bratislavského samospravneho
kraja.”

Vyhliadkova veza by mala byt dostupna pesim a cyklistom, pri¢om najpristupnejsia trasa vedie z Dub-
ravky po Vojenskej ceste smerom od Dubravskej oazy, dalSie turistické cesty smeruju z Devinskej Novej
Vsi od vodarne zo Sandbergu, Devina ¢i Karlovej Vsi.

,KedZe nechceme menit priestor na velké parkovisko, planujeme ponechat tejto lokalite turisticky
rdz. Ludia prejdu ku veZi peSo alebo na bicykli,” doddva starosta Krajcir. ,Na turistickom znaceni spo-
lupracujeme s Bratislavskym klubom turistov, ktory ma k danej lokalite najrelevantnejsie informacie.”

Na Kobyle pri hraniciach

Viyhliadkovd veZa s ocelovou konstrukciou vznika podla navrhu z dielne architekti Sebo-Lichy. Jej po-

.....

Uzemi. Druhym vizualnym vychodiskom bol pre svoj tvar a stihlu stavbu bodliak Pestrec mariansky.

Vyhliadkova veza sa nachadza na ,chrbte” Devinskej Kobyly a na ,priesecnikoch” oblubenych
naucnych a turistickych chodnikov. Dalej pri hranici troch $tatov, €0 ma podla architektov veZze symbo-
licky vyznam politického i kultirneho rozmeru prelinania kultur strednej Eurépy. Vyhlad do troch su-
sediacich krajin je tak motivom, ktory bol pretaveny do troch vyhliadkovych plosin v r6znych vyskovych
urovniach.

Adleraci na Erasme+



Este pred vypuknutim pandémie sa Ziaci Strednej priemyselnej Skoly elektrotechnickej Karola Adlera
zG&astnili zahraniénych $tudentskych staZi v troch krajinach - v Ceskej republike, Pol'sku a Taliansku.
Cielom bolo zvysit medzindrodnu spolupracu Adlerky s inymi Skolami. Staze Ziakov trvali dva tyZdne.

Studentskd staz v Ceskej republike prebiehala na Strednej $kole elektrotechniky, multimédii a infor-
matiky v Prahe. Obsah vyucovania staZistov sa orientoval najma na tvorbu web designu, pracu s osvet-
[ovacou technikou ¢i tvorbu obrazkov v 3D, animovanych i hranych filmov.

Pol'ské mesto Turek pripravilo nielen klasicky vyucovaci proces a pracu s novymi, modernymi progra-
mami, technoldgiami a strojmi, ale tieZ moznost vyskusat si nau€ené vedomosti v praxi. Ziaci pocas
staze pracovali pat dni v Skole v odbornych uéebniach a udili sa pracovat s modernymi technolégiami.
Zvysnych pat dni praxovali vo firme, kde si naucené poznatky vyskusali, takpovediac, na vlastnej kozi.

Posledny turnus zahrani¢nej staze prebehol v talianskom mesta Ivrea. Ziaci sa zoznamili s novym pro-
gramovatelnym mikroprocesorom Arduino.

Okrem odbornych zahrani¢nych stazi pre studentov Adlerka priniesla aj odborné staze pre svojich
zamestnancov. V ramci tzv. ,,jobshadowingu“ absolvovali odborné hospitacie na spominanych Skolach.
Zial, $irenim nového virusu nebolo mozné uskutocnit mobilitu zamestnancov v Taliansku. V buduc-
nosti ma skola v plane zucastnit sa aj na dalsich zahrani¢nych mobilitach a projektoch.

SPSE Karola Adlera

Na Pri Kkrizi sa pracuje

Hlavné mesto spustilo rekonstrukciu ulice Pri kriZi v Useku od Stepnej po Saratovsku ulicu. Rekon-
Struovat sa ma — vozovka (4 jazdné pruhy), prilahlé chodniky a beténové polia zastdvok MHD (Homo-
lova, PrikriZi v obchod smeroch). Pribudnut maju aj ostrovéeky pre bezpecnejsie prechadzanie chodcov
v blizkosti ZS Pri kriZi. Aj v stvislosti s parkovanim maju prace prebiehat na etapy a trvat maju do 29.
augusta 2020. Celkovo ma ist o opravu asi 8367 m2 cestnej komunikacie a 2300 m2 chodnika a 271 m2
zastavkovych poli.

Opravy pre bezpe¢nejsi krok

Pocas juna mestska ¢ast pokracovala v opravach chodnikov. Viac dni bolo vidiet robotnikov na
Tranovského a Cabanovej ulici, kde okrem chodnika presli obnovou aj schody. Na Novodvorskej upra-
vovali podmyty kandl a ¢ast chodnika a chodnik upravovali aj pod SPS Karola Adlera.

Novy vybeh pre medved’a Félixa

UZpred par rokmi planovali v bratislavskej ZOO vybudovat moderny vybeh pre medveda. Hnedy
medved' Félix vSak stdle prebyva v beténovom vybehu este z roku 1960. KedZe priprava chovného za-
riadenia je nateraz pozastavena, ZOO zacala s kampariou - Novy domov v tieni stromov. Chce zdruzit
peniaze a postavit novy medvedi domov. Vybeh by mal zabezpedit dostatocny Zivotny priestor az pre



tri medvede a ma mat tiez dostatok stromov. Podporit sa da prostrednictvom Gc¢tu a informécii na
webe www.zoobratislava.sk.

Fontany osviezuju Dubravku

Zaciatkom juna hlavné mesto spustalo fontany. V Ddbravke funguju dve. Jedna v podobe plastiky
lotosového kvetu pred KC Fontana na OZvoldikovej ulici, druha pred Centrom rodiny na Bazovského.
Ide o kaskadovitt fontanu, jej autorkou je Stefania Krumlovd, ktora patrila k prvym slovenskym archi-
tektkam.

Po stavbe v Saratove sa ma zacdat pracovat v podchode

Podchod zhltne tisice eur
Text: Lucia Marcinatova

Prace a prestavba obchodného domu by mali skoncit v auguste tohto roku. Na rekonstrukciu pod-
chodu Saratov prebiehala sutaz.

Pocut timené hrkdtanie holubov, zvuky pracovnych nastrojov, vidiet lesenie, palety, vedra s farbami
na zemi, ,,symbolicky chodnik” z kapa dosiek, ktory sa pocas dazdov meni na prekazkovu drahu cez
mlaky. Podobne stavebne vyzera aj vstup do prilahlého podchodu. Rekonstrukcia Obchodného domu
Saratov pokracuje. Rozbehnut sa maju opatovne aj prace v nedokonéenom podchode.

Restauracia, kaviaren, schodisko

Prestavba obchodného domu prebieha uz niekolko mesiacov na etapy a za jeho plnej prevadzky.
Zmenou prechdadza reStauracia na poschodi a k nej veduce schodisko. V suvislosti s rekonstrukciou sa
vela hovorilo aj o probléme s hniezdenim holubov v ¢asti obchodného domu. Zmenit by sa mala spo-
jovacia chodba podchodu a terasy, v ktorej stropnej Casti vtdky hniezdili. Priestory na hniezdenie
zmizna.

Jana Podoubska zo spolo¢nosti Lincoln Property Company Europe potvrdila, Ze rekonstrukcia by mala
skoncit podla planov, Cize v auguste tohto roku. Od septembra by mala na prizemi fungovat aj nova

kaviaren.

Obchodné centrum Saratov ma dvoch vlastnikov, rekonstruuje sa len jedna ¢ast, v ktorej si dnes
potraviny a reStauracia. Tato ¢ast objektu patri skupine Fidurock.

Podchod stale nedokoncili



V septembri 2018 zacali pracovat, vtedajsi primator Ivo Nesrovnal avizoval rekonstrukciu 40-ro¢ného
podchodu Saratov, odstranenie bariér aj kamerovy systém. Dokoncit ho mali do troch mesiacov, nie je
tomu tak dodnes. Zmenit by sa to mohlo tento rok.

Karol Machdnek, sucasny riaditel mestskej investorskej a inZinierskej organizacie GIB, hovori, Ze pre-
biehalo verejné obstaravanie, ktoré pocitalo s investiciou okolo 330-tisic eur.

Predmetom zakazky boli stavebné a montazne prace v podchode, bezbariérovy vstup, dodavka a
montaz Styroch vytahov, ktoré maju prepravovat cestujicich k nastupistiam MHD, vybudovanie pri-
stupovych lavok k tymto vytahom, osvetlenie a kamerovy systém. Steny maju dostat antigrafitovy na-
ter, vymenit sa maju zébradlia, upravit schodiska a zastresit hlavny portal od Obchodného domu Sara-
tov. Ponuky verejného obstardvania sa zbierali do 23. juna.

V slcasnosti pocas dazdov do podchodu zatekd, biele steny z nedokoncenej rekonstrukcie v roku
2018 uz ,vyzdobili“ ndpisy, dlazba na schodoch chyba, prace uz dlho stoja.

Rekonstrukcia sa na konci roku 2018 zastavila pre chyby v projekte, problémom bolo umiestnenie
ploSinovych vytahov k jednotlivym néstupistiam, ktoré boli navrhnuté tak, Ze sa ku schodiskam pod-
chodu nezmestili. Obnovu podchodu pripravovalo hlavné mesto od roku 2016. Jej cielom malo byt
odstranit bariéry a zvysit bezpecnost nainstalovanim digitdlneho kamerového systému napojenym na
mestsku policiu.

Co je to nizkoprahovy klub?

Obcianske zdruzenie ICHTYS pracuje s detmi a mladezou uz 12 rokov, v Dubravke pésobi od roku
2016 formou terénnej socialnej prace, takzvaného streetworku. Po¢as neho ponuka poradenstvo, kri-
zovu intervenciu ¢i prevenciu, ale tieZ volnocasové aktivity, kde je ciefom aktivovat a naucit mladez
aktivnejsie travit volny cas.

,Chceme predchadzat socialno-patologickym javom u deti a mladezi, zvysovat ich kvalitu Zivota, mo-
tivovat a prispievat k aktivacii deti a mladeze a rozvijat ich osobnost,” pribliZzuje za OZ Ichtys riaditel
zdruzenia Matej Nagy. Dodava, Ze by v Dubravke chceli vytvorit nizkoprahovy, Cize pre vsetkych do-
stupny klub.

Ide o bezplatnu sociadlnu sluzbu. Takyto klub mdZu deti a mladi navs$tevovat pravidelne aj nepravi-
delne, v ¢ase otvaracich hodin mozu odist a prist.

,V Dubravke takato sluzba nie je. Centrum rodiny alebo Centrum volného ¢asu Klokan ponukaju
priestor pre volny Cas, ale neponukaju mladezi odbornd pomoc,” vysvetluje Nagy. ,,Centrum psycho-
logicko-pedagogického poradenstva na Fedakovej alebo Centrum pre rodinu Kvapka zase ponukaju
odbornu pomoc, ale nie nizkoprahovym, pre vsetkych pristupnym spésobom.”

Obcianske zduzenie zvaZuje, kde v Dubravke by mal nizkoprahovy klub vzniknut. Navrhli Park Pekni-
kova, lokalita vsak patri hlavnému mestu. Komisia legislativno-pravna v Dubravke odporucala zdruze-
niu najst iné vhodné miesto.

Obyvatelia sa mozu vyjadrit na socidlnej sieti Nekapri alebo Ichtys o.z.. alebo www.ozichtys.sk

(lum)


http://www.ozichtys.sk/

Odisla Eva z Bacovej zeny

Voveku 91 rokov zomrela 14. juna here¢ka Eva Kristinovd. Bola €lenkou Cinohry SND a stvarnila
mnozstvo Zenskych postav. Eva z BaCovej Zeny, Shakespearova Lady Mackbeth ¢i filmova Bicianka z
doliny. Od roku 2015 Zila v Domove pri krizi v Dubravke, kde bola aktivnou aj v literarnom kruzku. Kon-
com roka 2017 sme mali tu Cest urobit s flou rozhovor do Dubravskych novin. Porozpravala nam, ze
ako 16-rocné dievca bola aktivnou ucastnickou SNP, ale zaspominala si tieZ na obdobie, ked' robila na
lubinskych kopaniciach spojku.

Stipy v DUbravke opit rozkvitli

Porozkvitnutych zéhonoch kvitni v Dabravke ,,stipy“, vlani potesili prvykrat. Takzvané kvitntce kve-
tinace spestruju plochu pred Domom kulttry Dibravka a na Zatevnej pri miestnom trade. Zelené kve-
tinace s ¢ervenymi muskatmi si namontované na stipoch pouliéného osvetlenia.

Na tanecny parket, prosim!

Pre kultdru nepriaznivé obdobie , zmiknutia“ vyuzival Dom kulttry Dubravka na upratovanie, malo-
vanie, opravovanie. Premenou presla parketova podlaha v modrej sdle, ktora byva mimoriadne nama-
hand pocas nacviku tanec¢nych siborov a mazZoretiek. Chybal jej lak, no nechybali ,zaplaty” a miesta
»zdutia®. Zamestnanci kultirneho domu podlahu s plochou takmer 400 metrov Stvorcovych zbrusili a
vytmelili. Presla uz i zatazkavajlucim testom, a to v ramci nacvikov Detského folklorneho stboru Kinka.

Hmlovisko osviezuje na Peknicke

Vodu do mestskej Casti pocas letnych dni neprindsaju na ulicu iba fontany, ale i takzvané hmlovisko.
To od minulého roka pocas teplejSieho obdobia ponuka prijemné osviezenie v Parku Peknikova. Novy
vodny hraci prvok je aj suc¢astou parku pri Horanskej studni v starej Dabravke.

Hokejovy klub iClinic Bratislava CAPITALS privedie do nasho mesta kva-
litn( zahrani¢nu sut’az

Do Bratislavy zavita rakuska nadnarodna hokejova sutaz s timami z réznych krajin Eurépy. Mbzeme
sa tesit na derby zapas s rakiskym timom z Viena Capitals, atraktivny zapas s madarskym $pickovym
timom SAPA Fehérvar AV19, alebo so slovinskym timom z Olimpija Lublana.

BRATISLAVA - Hokej v Bratislave dostane novy rozmer. Klub iClinic Bratislava CAPITALS bude hrat v
nasledujlicej sezéne v rakuskej nadnarodnej lige a Bratislav¢ania sa tak budd moct pozriet na timy z
Rakuska, Madarska, Talianska, ¢i zo Slovinska.



,Ucast v tejto kvalitnej eurdpskej sutazi bude sluzit ako zrkadlo - ukaZze ndm skutoény obraz kvality
slovenského hokeja", hovori prezident klubu lvo Durkovi¢. Jeho o&na klinika iClinic pdsobi aj v Rakusku,
takze sa netaji tym, Ze dovodom vstupu boli aj podnikatelské aktivity. ,Zarovern tym chceme spravit
reklamu Bratislave v zahrani¢i a tie? pomoct celému slovenskému hokeju," doplnil Durkovi¢.

Kvalita tejto sutaze aj celého rakuskeho hokeja rastie kazdym rokom. ,,Sami sme zvedavi, ako sa nam
bude darit v tejto sutazi, ktord ma ambiciu stat sa akousi zapadoeurdpskou KHL," zhodnotil viceprezi-
dent klubu CAPITALS Dusan Pasek ml. Sdm bol v minulosti skvelym hokejistom a z drovne rakuskej ligy
bol nadSeny. ,Niektoré timy, ktoré som mal moznost vidiet, mali $pickovu kvalitu a myslim si, Ze to
bude pre divakov velmi atraktivna konfrontacia s nasim slovenskym timom," dodal generalny riaditel
Pasek ml.

Hokejovy klub iClinic Bratislava CAPITALS bude tieZ jedinym slovenskym zastupcom v najslavnejsej
konzolovej hre NHL 21, ktora na slovensky trh pride v septembri. Pre slovensky klub ide o prestiznu
zélezitost a bude tak reprezentovat slovensky hokej v celom svete.

Ministerstvo planovalo rekonstrukciu ubytovne uz v roku 2009

Ubytovni zlepSuju fasadu
Text: Lucia Marcinatova

Velka ubytoviia ministerstva vnutra roky chatra, dnes je prdzdna. Rezort analyzuje spésob uZivania
svojich objektov.

Prekvapi ohradenie a vystrazna tabula s ndpisom ,Prechod zakazany“, podobne aj robotnici nad
vchodom do budovy. Chodnik je uzavrety, ludia musia okolo ubytovne ministerstva vnutra smerom
k Nejedlého ulici prechadzat po travniku. Budova pri frekventovane]j Saratovske;j ulici pri podchode sa
roky rozpadava, Dubravcania ju pre svojich lietajucich ,obyvatelov” prezyvaju domom holubim.

Vyskovy objekt slizil ako ubytovia policajtov, dnes je prazdny. , Nie su tu ubytovani Ziadni fudia,”
priblizuje Ladislav Smaérik, veduci oddelenia nehnutelnosti Centra podpory Bratislava Ministerstva
vnutra SR. ,V Case uZivania objektu bola kapacita 640 |6zok.“

InSpekcia, posudky

Stavebna inSpekcia ministerstva vnutra posudzovala pocas aprila stav fasady ubytovne. Po tomto
§tatnom stavebnom dohlade sa podla Smarika navrhli technické rie$enia s ciefom ochrany verejného
priestranstva. Ide o zabezpecenie oplotenia a konstrukénych prvkov fasady.

Vyskova chatrajica budova je v sprave Ministerstva vnutra Slovenskej republiky — Centra podpory
Bratislava.



O rekonstrukcii ministerstvo hovorilo uz v roku 2008, vydalo vtedy aj tlacovu spravu, v ktorej plano-
vanu investiciu vycislili na 7,14 miliéna eur. D6vodom rekonstrukcie objektu s 12 nadzemnymi a jed-
nym podzemnym podlazim bol uz vtedy, podla ministerstva, nevyhovujuci technicky stav. Rezort pou-
kazoval na Casté havarie rozvodov, kanalizacie a Ustredného kurenia.

Tisice do projektu

V roku 2012 bol na reportdzi v ubytovni Novy cas. Pisal o ,hororovom ubytovani pre policajtov”,
izbach bez vody, s plesfiou na stenach a s teplotou 15 stupriov. O pat rokov neskor opisoval priestory
dennik SME. Okrem schatrania velkej ubytovne, poukazal aj na projekt opravy, ktory vlada schvalila v
roku 2008. ,Za projekt opravy, ktory sa nikdy nevyuzil, ministerstvo zaplatilo takmer 175-tisic eur,”
pisal dennik.

Aka bude buducnost objektu, ministerstvo aktualne nevie. Aktualne procese pripravy je rozsiahla
analyza sp6sobu uZivania objektov, z vysledkov ktorej vyplynu dalSie zdmery v oblasti ich vyuzitia,” do-
dal Smarik.

Ubytovna ministerstva vnutra

Avizovana rekonstrukcia uz v roku 2008, ministerstvo zaplatilo vtedy aj za projekt opravy.
Kapacita ubytovne 640 ludi, dnes je prazdna.

Statny stavebny dohlad posudzoval v aprili 2020 fasadu ubytovne, teraz prebiehaju zabezpe-
Covacie prace.

Nové cvicebné prvky na Valachovej

Ihrisko otvorili evi¢enim
Text: Lucia Marcinatova

Mnohi mozno premyslaji o tom, ako cviéit vonku, ako posilnit svaly na workoutovych prvkoch, ¢o
je spravne a ako na to. Nové workoutové ihrisko DUNA na Valachovej ulici v blizkosti multifunkéného
ihriska preto mestska cast Bratislava-Dubravka pokrstila cvicenim.

Priamo na ihrisku a aj online sa prostrednictvom instruktdZze Dubravcania dozvedeli o cvieni na
tychto prvkoch vietko potrebné. Ulohy ,fitucitela” sa chopil Tomas Jozeféik z Funrun s.r.o.

Nové workoutové ihrisko DUNA vzniklo s pomocou dotdcie Bratislavského samosprdavneho kraja,
ktord mestska cast Bratislava-Dubravka ziskala. Doplnilo tak ponuku $portovania a cvienia na éer-
stvom vzduchu. Workoutové ihriska v mestskej ¢asti su aj v Parku Peknikova, Parku Druzba, na ihrisku
STaRZ na Harmincovej ¢i a v Sportovom areali Britskej Skoly za Lidlom.



Dubravka pokracuje s projektom travnatych luk

Kde su kvitnuce laky?

Sedem lokalit, sedem miest rozmiestnenych po mestskej Casti, kde kvety potesia a pomahaju zaro-
vefl. Mestska Cast ich vybrala v spolupraci s Bratislavskym regiondlnym ochranarskym zdruzenim
(BROZ). Aj tento rok tak pokracuje s projektom takzvanych Kvitnucich Idk. Priddva sa k obciam
a mestam, ktoré sa o zelen na vybranych miestach staraju spdsobom, ktory je Setrnejsi k prirode.

,Kosenie a starostlivost o zelené plochy prebieha vo vybranych lokalitach tak, aby sa na nich zacho-
vala druhova rozmanitost rastlin a Zivocisnych druhov,” priblizuje Maria Smieskova, vedica oddelenia
Zivotného prostredia. ,Biodiverzné liky v Dubravke sa budid kosit dvakrat roéne, pomahaju prezit
hmyzu aj ochladzovat prostredie. Charakteristické su vyssim travnatym porastom.”

Miesta s regulovanym kosenim mestska Cast tento rok aj Specialne oznadila. Plochy sa tak daju lahko
najst aj vdaka informacnej tabuli s dibravskym dizajnom, ktord hovori tiez o moznosti pozorovania
vyvoja a pestrosti druhovej rozmanitosti na ploche kvitnucej liky. Luéne porasty su priatelské k opelo-
va¢om, maju vacsiu schopnost zadrziavat zrazkovu vodu, znizuju prasnost a napomahaju ochladzova-
niu okolitého prostredia.

(lum)

Malé velké skraslovanie verejného priestoru

Diet’a kvetov teSi Dubravéanov
Ajmalé zmeny v okoli dokazu vela. Pre seba, svoje okolie a Zivotné prostredie zaroven.

Vzidy, ked ideme okolo, pohlad pohladi. Zanedbané betdnové crepniky na Nejedlého ulici pod uby-
toviou ministerstva vnutra si po vycisteni dobrovolnikmi adoptovala Dubravéanka a tretim rokom ich
meni, okoliu dodava farby, pestrost i radost zarovern.

Mali sme to Stastie zastihnGt ju pri praci, premene a dosadzani do ¢repnikov. Oblecend , dokvetin-
kova“ ladila s jej ,dielami”. Porozprdvala nam aj o tom, ako obcas miznu jej Cerstvo nasadené kvety,
ktoré si okoloiduci ,,poZicaju”, no aj o radosti zo sInecnic ¢i jej Stvornohom pomocnikovi...

Pripomenul sa ndm tak aj ¢lanok z neddvneho &isla novin Dubravka dieta kvetov. Reagovala nar aj
Dubravéanka Margita, ktora poslala fotografie z Nejedlého ulice z upraveného dvora a zahradky aj roz-
kvitnutého srdca. Samozrejme z kvetov, ktoré zasadila. Nech, tak ako Dubravka, prekvita.

(lum)

Ihriska na Adlerke su dokonéené

Nové futbalové, tenisové a multifunkéné ihrisko bude spravovat stredna skola, ktora ma aj urcit re-
Zim ich prevadzky.



»Najskor sa hovorilo o dvoch mesiacoch, nakoniec to boli tri, no uz si dokoncené. Rec je o ihriskach
v aredli Strednej priemyselnej Skoly elektrotechnickej Karola Adlera.

Bratislavsky samospravny kraj zacal v marci rekonstruovat futbalové, multifunkéné a tenisové
ihrisko. Posledné tyZzdne bolo v aredli rusno. Pribudlo oplotenie i osvetlenie.

,Stavebné prace su dokoncéené, aktudlne sa upravuje okolie do pévodného stavu,” povedala Lucia
Forman, hovorkyna Bratislavského samosprdvneho kraja. Zrekonstruovany bol aj chodnik poskodeny
pocas jazdy ndkladnych aut pri strednej skole. Preberacie konanie sa zacalo, po jeho ukonceni by mali
byt ihriska uZivaniaschopné.

Futbalové ihrisko pre maly futbal mda povrch z umelej travy, tenisové zas umely akrylatovy a multi-
funkéné z gumového granulatu. Na tomto ihrisku bude mozné hrat rézne Sporty ako volejbal, nohejbal
¢i basketbal.

Aredl by mal byt aj po obnove ihrisk volne pristupny, slizit ma Ziakom aj Sportujlcej verejnosti. ,Re-
Zim prevadzky arealu je v kompetencii Skoly,” dodala Forman.

Premena beZeckého ovalu, vymena jeho povrchu zatial nie je medzi planmi Zupy. Napriek stavu vsak
patri k vyhladavanym a frekventovanym miestam medzi beZzcami.

Pocas prac prebehol aj vyrub deviatich topolov, nahradit ich maju platany. Zupa ich planuje nasadit
popri plote od ulice Pri kriZi. Tam dnes ,rastu” bilboardy, ktoré Zupa avizovala odstranit.

(lum)

Zasadali miestni poslanci

Dubravka meni rozpocet
Text: Lucia Marcinatova

Zmenu rozpoctu odhlasovali dubravski poslanci bez pripomienok. Podporili tieZ prendjom objektu
niekdajsej Tanecnej Skoly Jagersky na ulici Karola Adlera.

Peniaze i financie. Junové zasadnutie dubravskych poslancov sa tocilo okolo nich. Hlavnymi témami
rokovania boli totiz zadverecny Ucet mestskej Casti Bratislava-Dubravka za rok 2019 a ndvrh na Upravu
rozpoctu na rok 2020.

Mestska Cast sa musela podobne ako iné samospravy vysporiadat s finanénym vypadkom v suvislosti
s pandémiou nového koronavirusu. Samospravy postihne nizsi vyber dani. Dubravka musela stopnut
a Skrtat viaceré planované projekty, investicie, vydavky.



»Prioritou mestskej ¢asti ostava Skolstvo,” priblizoval ndvrh na zmenu rozpoctu prednosta Uradu Ras-
tislav Bagar. Cielom je tak postupne pokracovat v rekonstrukciach skolskych objektov. Prednosta vy-
svetlil, Ze Urad chce v plnej miere zachovat sluzby pre ob¢anov, starostlivost o zelen, Zivotné prostredie
¢i potrebnu zimnu udrzbu. ,Planované kapitalové vydavky, ktoré planujeme, su viazané na externé
zdroje, rozne dotéacie,” dodal prednosta Bagar.

K takym projektom patria napriklad Revitalizacia verejného priestoru na Hanulovej ulici ¢i vegeta¢na
strecha Materskej $koly Galbavého. Upravu rozpoctu schvalili dubravski poslanci bez diskusie a pripo-
mienok.

Okrem toho podporili prendjom objektu byvalej Tanecnej Skoly Jagermajster na ulici Karola Adlera
zdruzeniu I.N.A.K, ktoré sa zameriava na pohybové a osobnostné rozvojové aktivity a ktoré v ramci
verejnej sutaze predloZilo ponuku s najvy$sou cenou. Zastupitelstvo tieZ odobrilo dotacie pre Sportové
kluby v mestskej ¢asti.

Na najblizSom zasadnuti 22. septembra by mali dubravski poslanci volit aj miestneho kontroléra.

Investicie a Skrty v mestskej casti

Kde bude Dubravka Setrit’
° Kultdra, zabavna ¢innost, podujatia
° Mzdy, odmeny
) Dotdcie

° Dubravska televizia

Pozastavené projekty a investicie

° Verejny park Pod zdhradami

° Pesia zéna Landaouva
— M. Sch. Trnavského

. Vysporiadanie pozemkov
pod budovou na Zatevnej 4

) Rekonstrukcia DKD — socidlne
zariadenia a Satne

° Rekonstrukcia strechy na Zatevnej 4

° Rekonstrukcia malych



telocviéni na ZS
° Projektovd dokumentacia
— rozsirenie kapacit ZS

° Nakup referentskych dut

Planovane investicie, projekty
° Verejny park Pod zdhradami
— projektova dokumentacia
° Workoutové ihrisko Zlata lipa
° Rekonstrukcia tried
v zakladnych skolach
. Rekonstrukcie kuchyn

materskych $kol

S podporou externych zdrojov

° Vegetalna strecha MS Galbavého

° Rekonstrukcia hasi¢skej zbrojnice
° Rekonstrukcia toaliet ZS Sokolikova
° Revitalizacia verejného priestoru Hanulova

Nehovoril by som o rozvoji, ale o zachrane Sportu

Pomoc od Statu musi prist’ rychlo
Zhovarala sa: Lucia Marcinatova

Viceprimator, zupny a miestny poslanec, Dubravéan JURAJ KACER, pribliZil, ¢o znamenalo zatvorenie
prevadzok, Sportovisk a institlcii pocas koronakrizy a opatreni pre mestské organizacie. Vysvetlil aj,
preco hlavné mesto nezrusilo granty pre Sport a mladez.

Finan¢ny dopad koronakrizy riesi celé Slovensko, hlavné mesto aj mestské Casti. Aky je postup Dub-
ravky? Je iny, napriklad v porovnani s mestom ¢i inymi samospravami?



Je to na rozhodnuti kazdého samospravneho celku. Viaceré mesta po Slovensku, obrazne povedané,
len svietia a kuria, neinvestuju. Druhou moznostou je, Zze na ukor dlhodobych Uverov sa mesto alebo
mestska ¢ast zadizi a vtedy pokraduje v investi¢nych aktivitach. Myslim si, e kaZdy hospodar mesta
alebo mestskej Casti by si mal zvazit, ktorym smerom péjde. Tesi ma, Ze Dubravka sa, ako tretia naj-
chudobnejsia mestska ¢ast Bratislavy, dokazala vysporiadat s danou situaciou. Dubravka sa rozhodla
nezatazovat teraz mestsku Cast Uverom. Avsak, inak sa rozhoduji mesta, ktoré maju rozpocet 300
milidnov, inak mestské Casti, ktoré maju rozpocet 12-13 milidnov. Neporovnaval by som to, situacia je
v kazdej samosprave ina.

Aky je postup hlavného mesta?

Zivot by sa ani po korone nemal zastavit. Nie som preto ani proti tomu, aby mesto formou Gverov
pokracovalo vo svojich investiénych Cinnostiach. Hovorim predovsetkym o cestach, chodnikoch a ve-
rejnych priestranstvach. Co ale vietci o¢akdvame, a o by malo prist velmi rychlo, je nejakd pomoc od
Statu. Takmer kazdy jeden subjekt zo sukromnej sféry je pomaly odkazany na finan¢nu pomoc. Preto
si myslim, Ze $tat by mal sanovat - ¢i uz mestsku ¢ast, mesto alebo samospravny celok.

Prebiehaju rokovania medzi mestom a Statom?

Ano, ako priklad mézeme uviest dopravny podnik. Ten avizuje, 7e bude mat vypadok, stratu na trz-
bach za listky a elektri¢enky, 19 milidnov. To je naozaj obrovska poloZka v rozpocte mesta. Ludia totiz
pocas koronakrizy, ¢o je celkom prirodzené, necestovali a vyhybali sa MHD. Toto je jeden z aspektov,
kde by urcite mal zasiahnut stat, pretoze dopravny podnik ma viac ako 2700 zamestnancov.

Zobralo si hlavné mesto nejaky uUver? Preco?

Mesto bude schvalovat navysenie Gverovych moznosti. Chce si brat Gver, aby nezastavilo investi¢nu
¢innost. Je tu tieZ istd forma ocakavania od $tatu, no je to v procese a ¢ase. Mesto sa nemdze na pol
roka zastavit, stopnut opravy ciest, chodnikov ¢i prace na verejnych priestranstvach. Hlavny dévod
Uveru je, aby sa Bratislava aj nadalej zveladovala, a rovnako tak situacia v mestskych firmach. Spominal
som uZ dopravny podnik. Mestské peniaze, ktoré boli viazané na kapitalové investicie, sme museli po-
uzit na dofinancovanie organizacii. Vezmime si Spravu telovychovnych a rekreacnych zariadeni (StaRZ),
ktora mala stopercentny vypadok trzieb za Sportoviska a prenajmy. Takisto si zoberme zoologicku za-
hradu, galériu, mizeum... to vietko bolo zatvorené a musi sa nejakym spésobom zasanovat. Na druhej
strane chceme istym sp6sobom pokracovat a investovat, a prave na tento ucel berieme uver.

Spomenuli ste Sportoviskd, STaRZ. Aka je situdcia s klubmi?

Samozrejme, Ze sa ozyvaju aj Sportové kluby, ktoré maju velké problémy, naozaj to vnimame velmi
citelne. Tento rok by som nehovoril o rozvoji Sportu, ale o zachrane Sportu. Preto neboli zrusené pod-
porné granty na Sport a mladez, naopak ideme pomocou réznych fondov preinvestovat do Sportove;j

infrastruktiry milidn eur. Teraz sa na meste zvazuje, ako podporit konkrétne Sportové institucie vac-
Sieho charakteru, ako im pomdct, a ako im pomdct udrzat ich Sportoviska v chode.

Zhovarala sa Lucia Marcinatova

Zakladné informacie o scitani 2021 na Slovensku

Sc¢itanie prebieha v dvoch etapach



Najskor byty a domy, potom obyvatelia. Na Slovensku sa zacalo scitanie. Prva faza prebieha bez za-
pajania a administrativneho zataZovania obyvatelov. O povinnostiach druhej fazy, v ktorej je potrebné
scitat kazdého obyvatela, budu Dubravské noviny pravidelne informovat.

Blizi sa a v podstate uz prebieha, s¢itanie domov a bytov a sc¢itanie obyvatelov. Je elektronické a ma
dve fazy. Prva sa uz zacala - ide o séitanie domov a bytov, do ktorej sa obyvatel nemusi zapajat, v druhej
ide o s¢itanie obyvatelov, ktoré je naplanované od 15. februara 2021. Na toto scitanie bude mat oby-
vatel Sest kalendarnych tyzdriov, pricom mu bude ndpomocnd aj obec formou kontaktného miesta
a formou asistencnej sluzby.

Domy a byty

Scitanie domov a bytov prebieha od 1. juna 2020 do 12. februara 2021. Po prvykrat ho vykonavaju
obce, v pripade Bratislavy mestské ¢asti, v spolupraci so spravcami bytovych domov a bytovych spolo-
Censtiev, obyvatelia sa na hom nepodielaju.

Ide totiZ o takzvané integrované, ¢ize kombinované scitanie. ZaloZené je na kombindcii Udajov z ad-
ministrativnych zdrojov (databazy, ktoré spravuju ministerstva alebo ostatné organy Statnej spravy —
napriklad Register adries, Udaje z katastra a dane z nehnutelnosti), pricom, ak hovorime o s¢itani do-
mov, tak neziskavame udaje od obyvatelov, ale od spravcov.

Pri tomto scitani sa s€itavaju byty v domoch bez ohladu na to, ¢i su obyvané alebo neobyvané a iné
obyvané obydlia — napriklad chaty, chatrée, zostrojené zahradné ¢i lesné pribytky, ktorym nemdze byt
pridelené supisné Cislo, a teda ani adresny bod v registri adries, obyvané gardze, obyvané houseboaty,
obyvané neskolaudované rodinné domy a iné obyvané objekty, ktoré primarne nie su uréené na byva-
nie.

Elektronicky systém pre séitanie domov a bytov ma jeden formuldr pre kazdy , byt v dome”, udaje
o domoch budu pri spracovani na Statistickom Urade odvodené z tych to Udajov. Pri s¢itavani sa zistuju
udaje ako napriklad: forma vlastnictva bytu, poloha bytu v dome, podlahova plocha bytu, pocet obyt-
nych miestnosti v byte, typ kdrenia, zdroj energie pouzivany na vykurovanie.

Pri zistovani Udajov o bytoch vdomoch mdZzu obce vyZiadat Gdaje od domovych spravcov. Vysledkom
s¢itania ma byt databaza s¢itanych domov a bytov s aktualnymi idajmi. Rozhodujuci okamih séitania,
ku ktorému je potrebné vyplriat vetky pozadované Gidaje o domoch a bytoch, je polnoc zo $tvrtka 31.
decembra 2020 na piatok 1. januara 2021.

Obyvatelia

Dubravcanov sa viac dotkne buduicoroc¢né scitanie obyvatelov, ktoré ma prebehndt od 15. februara
2021 do 31. marca 2021. Obyvatel bude mat na séitanie sa Sest kalendarnych tyzdriov.

Povinnost séitat sa vyplnenim séitacieho formuldra maju vsetci obyvatelia Slovenskej republiky. Za
neplnoletého obyvatela a za obyvatela, ktory nie je spdsobily na pravne Gkony, ma povinnost vyplnit



sCitaci formular jeho zdkonny zastupca. Vsetky udaje, ktoré obyvatel uvedie v s¢itacom formulari, sa
musia vztahovat k rozhodujicemu okamihu séitania. Tym je polnoc zo $tvrtka 31. decembra 2020 na
piatok 1. januara 2021. Obyvatel bude mat mozZnost séitat sa kdekolvek, z akéhokolvek zariadenia s
pripojenim na internet prostrednictvom viacerych kanalov, ktoré budu k dispozicii. MdZe sa séitat sam,
pripadne na kontaktom mieste mestskej ¢asti alebo s asistovanou sluzbou.

Cielom séitania v roku 2021 je ziskat vzajomne prepojené, porovnatelné Udaje a informacie o stave
spolo¢nosti a jej byvani.

(lum)

Scitanie obyvatelstva doleZité informacie

Fazy s¢itania
Scitanie domov a bytov
-1.6.2020-12.2.2021
Scitanim suU poverené obce,
bez Ucasti obyvatelov a

s vyuZitim existujucich registrov.

Scitanie obyvatelov
-15.2.2021-31.3.2021
Obyvatel sa elektronicky scita
sam, a to vyluéne elektronicky
—sam alebo na kontaktom
mieste alebo s asistovanou

sluzbou.

Informacie, ktoré ma prinies s¢itanie domov a bytov:

Pocet, kolko bytov a domov na Slovensku pribudlo.

Prehlad o formdach vlastnictva bytov.



Pocty a podiely neobyvanych bytov v regiénoch.

Udaje, kde Slovaci byvaju, & preferuju za poslednu

dekadu mensie byty, alebo nadalej vacsie, a ako

sa tato preferencia lisi podla regiénov.

Informacie o obnove budovy z pohladu

obvodového plasta, strechy a okien.

Informdacie o tom, aké podlazné domy na Slovensku prevladaju.
Udaje o tom, aké je napojenie bytov na vodu, plyn, kanalizaciu,
a kde este stale ndjdeme byty bez kdpelne ¢i splachovacieho wc.

Prehlad o zdrojoch tepla, aj to, ¢i centralne zasobovanie teplom vitazi nad potrebou vlastného
kurenia.

Tibor Hujdi¢: Citanie je navyk. Je to ako umyvanie zubov.

Pan Mrkvi¢ka: S knihou sa spolu smejete aj bojite
Zhovarala sa: Andrea Fedorovicova

Propagator Citania deti a detom. Cez dramatizované ¢itania a predstavovanie knih inSpiruje deti na
Skolach k Citaniu. Pre ucitelov, knihovnikov a rodic¢ov lektoruje seminare na podporu zaujmu o Citanie
deti a na rozvoj Citatelskej gramotnosti. Spoluzakladal detské internetové knihkupectvo Mrkvicka, bol
moderatorom autorskej rozhlasovej relacie Detska kniZznica zameranej na kvalitné knihy pre deti a mla-
dez. Je autorom knihy hier Rodicia ako detské ihrisko, ktoré vyuzivaju dotyk a o¢ny kontakt na rozvija-
nie vztahu medzi rodicom a dietatom. Ddbravcéan Tibor Hujdi¢ alias pan Mrkvicka.

Defom &itate a motivujete ich k &taniu uZ viac ako desat rokov. Co vas motivovalo k tomu, aby ste
to robili?

Uplne na zaciatku bola radost z ¢itania mojej dcére. Ked mala dva roky, stal som sa otcom na rodi-
covskej dovolenke. Kazdy den chcela, aby som jej Cital rozpravky a ja som si to Citanie ¢oraz viac a viac
uZival. Hral som sa s hlasom, hladal som lepsie texty. Stavala sa z toho pre mna vasef. Citanie kazdy
vecer sa u nas stalo neoddelitelnou stéastou dna. Napad citat aj inym detom priSiel aZz neskér, v mo-
mente mojej profesiondlnej krizy ako socidlneho pracovnika. Vyhorel som a zufalo som hladal nieco,
¢o by mi robilo radost. A bolo to prave ¢itanie detom.

Moze Clovek aj pri takejto krasnej préci stratit ilizie a energiu?

[lUzie sa daju stratit v kazdom povolani. A je to aj dobre. IlUzie si potrebné na zaciatku. Zamilovat sa.
Bez rozmyslu, Gplne. Potom pride realita. Treba menit stratégie. Velmi rychlo som prisiel na to, Ze kazat



inym, ¢o by bolo dobre — Ze by mali detom ¢itat a poucovat ich, preco je to dobré, nema zmysel. K
¢itaniu mézete strhnut inych len svojou vlastnou vasriou, a tak to aj robim.

Aké mame na Slovensku, ¢o sa detského ¢itania tyka, rezervy?

Velmi tuZim po tom inspirovat k Citaniu rodic¢ov. Ved je to tak krasna vec! Ked'si vecer ndjdete Cas a
Citate si so svojim dietatom, je to nieco tak dobré... Ak je pribeh smiesny, smejete sa spolu, ak je stra-
Sidelny, spolu sa bojite, a pritom je vdm nadherne, lebo ste spolu. Na také momenty rodi¢ bude spo-
minat, az mu dieta vyrastie. Viem, o com hovorim, ked' si dcéra zacala Citat sama, naozaj mi chvilu
trvalo, kym som si zvykol. Mal som pocit, Ze ma okradli...

Ako je to s ¢itanim v Skole?

V skole vidim obrovské rezervy, a teda aj prileZitost, hlavne na druhom stupni. Vela deti sa na prvom
stupni vdaka dennodennej podpore pani ucitelky velmi pekne rozcita. Ale s prichodom do piateho ro¢-
nika tu zrazu nie je jedna ucitelka, ale je ich desat. A na Citanie nie je ¢as, pretoZe sa treba naucit
vymenovat vietky pobaltské staty... O Citani sice uditelia tvrdia, Ze by to mali deti robit, ale doma.
Ucitel dejepisu sa Ziaka len tak mimochodom nespyta, ¢o prave Cita. Deti tak velmi rychlo vycitia, Ze
apel na Citanie je iba formalny, Ze takmer nikomu z ucitelov nezélezi na tom, ¢i ¢itaja... Vacsina deti tak
do konca piateho roc¢nika Citat prestane, a to spésobi obrovskid ujmu aj na samotnom vzdelavani.

V ¢om?

Ucitelia dobre vedia, Ze deti, ktoré vela a dobre citaju, sa jednoducho lepSie ucia ako deti, ktoré
necitaju. Tym, ze deti prestand ¢itat, sa ich Citatelské schopnosti nielenze nerozvijaju, ale deti postupne
zabudaju aj to, ¢o uz vedeli. Na nasich skolach vobec nie je raritou stretnut 6smaka, ktory ked ma ¢itat
nahlas, doslova slabikuje. Ked' neviete poriadne ¢itat, ako sa mozete ucit, ked prevazna ¢ast uéenia je
o ¢itani? Navyse, svet tak rychlo napreduje, zZe ten, kto sa v dospelosti vo svojom odbore nevzdelava,
velmi rychlo zaostane. Skuste si predstavit zubara, ktory sa dvadsat rokov nevzdelava. Ma $ancu liecit
najmodernejsimi metddami? Pdjdete si k nemu dat opravit bolavy zub? Nevytrhne vdm ho namiesto
toho, aby ho liecil?

Ako ziska dieta vztah ku knihe a ¢im ho méze upevnit?

Obcas sa mi zd3, ze nacvik Citania prichadza priskoro. Ak pride do skoly dieta, ktorému neditali, tazko
moze uverit tomu, Ze ked bude denne hodinu, dve Citanie trénovat, pride moment, ked bude mat z
¢itania radost. Osobne si myslim, Ze prvé tyzdne a mesiace v skole by sa malo detom len &itat nieco
krasne a rozpravat sa o tom. Ked' deti presved¢ime o tom, Ze v knihach st Gzasné veci — od smiesnych
rozpravok po anatémiu dinosaura, potom ich ucit Citat nie je az také tazké, dieta to chce samé od seba.
Ale ked'ich u¢ime ¢itat a oni nevedia, na ¢o je to dobré, désledkom bude iba ich hlboké znechutenie.

Ako sa z dietata stane doZivotny nadseny Citatel?

V prvom rade ho nacvikom ¢itania nesmieme ,,zabit”. V druhom rade musia byt s detmi ludia, pre
ktorych je ¢itanie vasen. Rodicia, uditelia, vychovavatelia, knihovnici. Ti st vzormi. Ak prinasaju detom
krasne knihy a s Uprimnym zaujmom sa s nimi rozpravaju o tom, o Citaju, tak je detské Citanie na
dobrej ceste. A do tretice okolo deti musia byt UzZasné veci na ¢itanie. SU domacnosti, kde nie je Ziadna
detska kniha. St 8koly, kde najdete len Cenkovej deti. V prevaznej vacine tried najdete iba jednu knihu
— triednu — a ta na Citanie nesluzi...

Co ¢isto obrazkové knizky? Formuju tie? ¢itatelské schopnosti dietfata?



Nepochybne. Tymi ¢itanie dietata zac¢ina. Ked' mate na kolenach jeden a pol roéné dieta, nebudete
mu Citat Dostojevského, budete si ¢itat obrazkové knihy bez textu. Pichnete prstom na obrazok a po-
viete ,Lev” a dieta zopakuje ,Vev“. Ukazete na psa a poviete ,Pes” a dieta povie ,Havo”. Neskor vas
samé upozorni, Zze na obrazku je ,,Havo“. Toto je Citanie. A Citanie obrazkov sa jedného dna premeni
na Citanie pismen. Vidim v3ak obrovsky potencial obrazkovych knih aj pri uceni sa ¢itat. Su skvelé
obrazkové knihy bez textu pre prvocitatelov. Casto je to dobrodruiny pribeh, ktory je ,,napisany” cez
akéné obrazky. Dieta ,precita” dej cez obrazky a ma zazitok — samé si precitalo knihu! V dalsich kraji-
nach vyzeraju prvé knihy s textom inak. Je to obrazkovd kniha, kde je na jednej stra-
ne iba jedno slovo, ktoré podciarkuje text, nie¢o ako ,,Buch!“ a ,Tresk!“. My uc¢ime deti ¢itat na nepri-
merane dlhych textoch.

Co sa d4 robit, ak ma dieta z &itania stres? Ako ho mozno podporit, aby &italo?

NajdélezitejSie je predist problému. Vela dietatu na zaciatku ¢itat, nekarhat ho, neznamkovat. Dieta,
ktoré bolo nacvikom znechutené, si samé od seba s radostou ¢itat nebude. Co sme tym vlastne do-
siahli? Budiceho dospelého, ktory sa nebude chciet vzdelavat. Radsej nech sa naudi ¢itat o pol roka
neskor, ale nech to robi rado. Ked'sa vypestuje odpor k ¢itaniu, je to uz velmi tazké. Jedna z mala veci,
ktoré ma v tomto smere zaujali, je projekt, pri ktorom dieta s nechutou k ¢itaniu pride raz tyzdenne do
kniznice a ¢ita vycvicenému psikovi. Prvy raz tak zazije, ze ¢itanie moze byt aj prijemné. Asi to bude
tym, Ze ho psik neopravuje a nenuti ho, aby Citalo hlasnejsie...

Na to, aby dieta s radostou ¢italo, mal by s rovhakym nadsenim ¢itat aj dospely. No ¢o ak ma rodic¢
alebo ucitel ¢itatelsku krizu? Pri tom kvante kazdodennych povinnosti to asi nie je neobvyklé...

Obdobia, kedy si ¢itatel prestane &itat, si normalne. Problémom je, ked' trvaju pridlho. Citanie je
navyk. Je to ako umyvanie zubov. Ak si raz neumyjete zuby, ni¢ vazne sa nestane, no ak si ich neumy-
vate rok, mate problém. Prekonat &itatelsku krizu sa da tym, Ze zac¢nete Citat. Tak jednoduché to je.
Samozrejme, nieco, o je jednoduchsie, rychle, ¢o vam stopercentne urobi radost. Niekedy to moze
byt kniha, ktora vychvdlila kamaratka, inokedy kniha, ktoru ste Citali kedysi davno a zamilovali ste si ju
natolko, Ze si ju radi precitate znova. A niekedy treba skocit do knihkupectva a snorit. Nieco Uzasné na
¢itanie sa urcite ndjde.

Ak rolu v budovani vztahu ku knizkdm majd dnes kniznice? S podla vas natolko atraktivne, ze by
dokazali zaujat aj fudi, ktori nie st aktivnymi ¢itatelmi?

V pripade nasich kniznic som skér skepticky. Kniznice tu boli dlho chapané ako sklad pre knihy. Pries-
tor zapratany policami. Knihy v suchu a dobre usporiadané. Také miesto nema preco pritiahnut nedci-
tatela. Moderné verejné kniznice v Citaniu naklonenych krajinach vyzeraju inak. Su to ,mestské oby-
vacky”, kde travite ¢as. MozZete v takej kniznici stravit cely den. Stretnete sa s priatelmi, s inymi rodi-
nami, date si kdvu, oddychujete, v takej kniznici pokojne moze byt aj prvé rande. Také kniznice by som
chcel aj u nas.

UZ niekolko rokov byvate v Dubravke. Ako je to s citanim a Citatel'skymi sluzbami v tejto mestske;j
&asti? Co by ste v tu vylepsili?

Uprimne povaZujem za absurdné, 7e kazda mestska ¢ast ma svoju kniznicu alebo siet kniznic. V Bra-
tislave mame viac ako desat riaditelov kniZnic a navysSe existuje aj mestska ,,celobratislavska“ kniznica.
V Starom Meste je pritom vo verejnych knizniciach asi sedemdesiat zamestnancov a v Dubravke, ktora
je len o ¢osi mensia, su knihovnici traja. A tak to potom vyzera. Zdrojov je v mestskych ¢astiach malo a



kniZnice chatraju. Ak by vznikla jedna siet verejnych kniznic pre celd Bratislavu, mohlo by byt v Dub-
ravke mozno Sest knihovnikov a ovela zaujimavejsia by mohla byt aj budova, kde by kniznica sidlila.
Takto by sa sluzby, ktoré dostdvaju obyvatelia Dubravky, mohli fascinujico zmenit k lepSiemu.

Vynaska:

Dieta s nechutou k ¢itaniu pride raz tyzdenne do kniznice a €ita vycvicenému psikovi. Prvy raz tak
zazije, ze Citanie moze byt aj prijemné. Asi to bude tym, Ze ho psik neopravuje a nenuti ho, aby ¢italo
hlasnejsie...

Ako vznikala obecna Skola a aka bola podpora chudobnych, pre ktorych deti prebiehali aj oSacovacie
a stravovacie akcie

Zobrak v Dubravke musel mat’ povolenie od starostu
Text: Miroslav Simecek

Pri prerokuvani obecného rozpoctu na zasadnuti obecnej rady dna 8. decembra 1928 vychadzaju
zastupcovia socialnej demokracie Ignac Simeéek, Zachar Kollar, Karol Lachkovi¢ a Rudolf Ovcharovic s
navrhom vystavby obecnej [udovej Skoly.
V Dubravke v tom Case bola jednotriedna rimsko-katolicka Skola umiestena v dome ¢.104, ktory grof
Palfy predal obci za 2400 korun s podmienkou, Ze sa mbZe na vecné Casy len na rimsko-katolicku Skolu
pouzivat. Zapas o novu $kolu a o jej charakter, ¢i bude obecna alebo cirkevnd, a o miesto, kde sa ma
postavit, nadobuda politicky raz.

V roku 1930 bola vSetkymi 15 hlasmi obecného zastupitelstva odhlasovana stavba novej obecnej
ludovej skoly. Nastava vsak dalsi zapas o to, kde ma byt skola postavena.

Jedna strana chcela, aby sa Skola postavila na obecnom pozemku Maly hist, kde okrem skoly sa mali
postavit rodinné domy na rozparcelovanych pozemkoch. Vynos za odpredaj stavebnych parciel, kto-
rych malo byt 25-30 a za ktoré by sa docielilo asi 50-60 tisic kordn, mal byt pouZity na vystavbu skoly.
Druha strana navrhovala postavit $kolu na pdvodnom mieste kde stala cirkevna skola.

Skola a pozemok boli véak majetkom rimsko-katolickej cirkvi, ktora si kladla rézne podmienky.
Obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti 5. marca 1933 za pritomnosti 16 c¢lenov prerokovalo
spravu o deputacii ¢clenov obecnej rady na biskupskom trade v Trnave v zloZeni: Martin Granec — sta-
rosta, Ignac Simecéek a Nikodém Husak a tie? prehlasenie apostolskej administrativy zo dfia 22.2.1933
¢.1747/33.

Obecné zastupitelstvo hlasovalo podla mien a boli predloZzené tri navrhy:
1. obecna $kola, ale s rimsko-katolickymi ucitelmi a ich pozemkovo knizné zabezpecenie.
2. obecna skola s rimsko-katolickymi ucitelmi zabezpecenymi biskupskym tdradom.

3. obecna skola bez akychkolvek zabezpeceni voci cirkvi.



»,Dobojované”

Treti ndvrh bol vac¢sinou hlasov zastupcov socidlno-demokratickej strany prijaty. Tym bol fakticky do-
bojovany boj o charakter skoly. Zvitazil pokrokovy nazor na vybudovanie obecnej fudovej Skoly v Dub-
ravke (dnes miestny Urad na Zatevne 2). Predstavitelia obce ostali verni zasade, ktoru priblizne v rokoch
1790-1800 zastavali predstavitelia obce pri pokusoch zaloZenia frantiSkdnskeho klastora v Dubravke.

Obecné zastupitelstvo v roku 1932 vSetkymi hlasmi odsuhlasilo stavbu novej obecnej skoly. Zdvihnu-
tim ruky si maloktory ¢len obecného zastupitelstva uvedomoval, aké bremeno si na seba zobrali. Obec
nemala dostatok financnych prostriedkov, nebolo stavebné miesto. Problémy boli aj obsahovou stran-
kou skoly. Zasluhou obetavych funkciondrov obce sa problémy vyriesili a v roku 1933 architekt Martin
Placko vypracoval projekt Skoly. Plany na stavbu boli schvalené Krajinskym Uradom v Bratislave.

Verejna sutaz bola vypisana v Krajinskom denniku a v dennych ¢asopisoch. Trojtriednu obecnt skolu
zacala stavat stavebnd firma Stern a Blasko z Malaciek na jar roku 1935. Stavbu dokondili v novembri
1935. Slavnostne bola otvorend 24. novembra 1935.

Emigranti v opatere Dubravcanov

UZ v minulom cisle sme spomenuli, Ze obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti 7. juna 1933 pre-
rokovalo okrem iného aj spravu o zvysujucom sa nebezpeci zo strany fasistickej diktatury v Nemecku a
Uzemnych narokoch voti Ceskoslovenskej republike. Vo vyhldseni sa obecné zastupitelstvo jednomy-
selne postavilo za jednotni demokraticki Ceskoslovensku republiku. Vo vyhldseni sa hovori, 7e proti
fasistickej diktature a jej expanzii sa staviame do jedného obcana nasej obci, ktoru zastupujeme.

Po potlaceni ozbrojeného povstania viedenskych robotnikov v roku 1934 mnohi rakuski antifasisti-
komunisti a socialni demokrati hromadne emigrovali. (Na viedenskych robotnickych barikddach bojo-
val Dubravcéan Jozef Chromec.) Prvé pristresie a ochranu nasli v mnohych robotnickych rodinach v Dab-
ravke. Pokial sa dalo zistit, emigranti boli do¢asne v opatere tychto robotnickych rodinach: Kollar Za-
char, Ovcharovich Rudolf, Mojzi$ek Jozef, Simec&ek Ignac a dal$i. Mnoho ob&anov vedelo po nemecky,
lebo boli v sluzbach vo Viedni. Vela polfnohospodarskych robotnikov chodilo na Zatvu do Rakus (Ra-
kuska) takze kontakty s emigrantmi boli velmi blizke.

Viedli sa dlhé diskusie o nebezpedenstve nastupujiceho fasizmu v Nemecku a v Eurdpe. Zvlast o
pravicovom vedeni rakuskej socidlnej demokracie, ktord zradila povstanie viedenskych robotnikov a
toto bolo krvavo potlacené. V tomto obdobi sa v Dubravke vyhranili ndzory na ludovu frontu. Nastdva
diferenciacia socidlnej demokracie, ktord sa radikalizuje. Komunisticka strana ziskava ¢im dalej tym
viac privrZencov a ¢lenov.

Radikalizacia a hospodarska kriza



Najvacsi vplyv na radikalizaciu mala svetova hospodarska kriza. Uz zaciatkom roku 1930 bola silne
postihnuta ¢ast robotnikov, ktori pracovali v Klingerovych zavodoch, kde sa prudko obmedzila vyroba
a dokonca sa pocitalo s jej zastavenim. (Klingerova tovaren — textilny zavod na spracovanie juty, ktory
v roku 1888 zalozil bratislavsky rodak, podnikatel Heinrich Klinger.) V prvej polovici 30-tych rokov sa
postupne premiestfiovala Patronka do PovaZskej Bystrice pricom sa nahradny priemysel za tento zdvod
nezabezpedil. Podobne nastal hlboky Upadok v stavebnictve. To vSetko velmi tazko dolahlo na robot-
nicku a kovorolnicku ¢ast obyvatelov Dubravky.

Svetova hospodarska kriza sa prejavila citelnejSie v roku 1932, ked' bolo v Dubravke 20 nezamestna-
nych. Najhorsia situdcia bola v obdobi rokov 1934-1937, ked obec prostrednictvom gentského systému
vyplacala 10 000 korun na podporu v nezamestnanosti a pridelovala Zzobracenky v hodnote 10 korun.
(Zdkonom €. 267 z jula 1921 zaviedli v CSR tzv. gentsky systém vyplacania podpér, &m sa oficidlne
zrusila stdtna podpora v nezamestnanosti. Tento systém znamenal poskytovanie finan¢nej podpory len
pre odborovo organizovanych nezamestnanych prostrednictvom odborovych central s uritym podie-
lom statnej vypomoci. Tym sa okruh os6b s pravom na podporu znacne zUfZil, a to hlavne na Slovensku.
Proti novému zdkonu sa zdvihla vina odporu, a kedZe mal aj urcité administrativne prekazky, jeho za-
vedenie sa posunulo aZz do roka 1925. Starostlivost o nezamestnané osoby teda leZala do polovice 20.
rokov predovsetkym na bedrdch Statu. Financné podpory sa Ciasto¢ne zvysili, Co bolo tffiom v oku za-
mestndvatelov.)

Zobrak musel mat povolenie

Podstatou tohto systému bolo, Ze stat prispieval na podporu, ktord poskytovali odbory svojim neza-
mestnanym ¢lenom. Podpora sa vSak mohla vyplatit aZ po jednoronom ¢lenstve v odboroch. Vaésia
Cast robotnikov z Dubravky boli sezénni a pomocni robotnici, ktori ¢asto boli vysadzovani z prace, a
preto neboli odborovo organizovani. Slobodny nezamestnany dostdval poukazku v hodnote 10 korun
a zenaty 20 korun na tyZzden. Podmienkou vydania Zobracenky bolo, Ze nezamestnany bol po 1. janudri
1929 aspori 3 mesiace v ndmezdnom pomere a bol nemocensky poisteny. Zobra¢enky nedostavali se-
zonni robotnici a ani vaésina mladeze. Mnoho Dubravcéanov z radov nezamestnanych sa zucéastnovalo
mnohych demonstracii, schodzi, aktivov, pochodov hladu. Mnohi pocitili na sebe brutalitu a fyzické
nasilie organov $tatnej moci (Stefan Vilém, Valent Milo$ovi¢ a dal$i). Bieda a zIé postavenie robotnic-
kych rodin dokazuje i to, Ze obecna rada zakazala volné Zobranie cudzich fudi v Dubravke s odévodne-
nim, Zze zobrak musi mat povolenie od starostu obce, lebo Dubravka je jedna z najchudobnejsich obci
pri Bratislave a ma dost vlastnych Zobrakov.

Vsetky deti oSatené

Pre chudobné deti bola zriadena stravovacia akcia, na ktord obec uznesenim obecného zastupitel-
stva zo dna 5. aprila 1933 priplacala ro¢ne 1/3 vydavkov $tatneho rozpoctu. Kazdoroc¢ne sa uskutocno-
vali tzv. oSacovacie akcie pre chudobné deti, obycajne k velkonoénym a viano¢nym sviatkom. V skolskej
kronike sa docitame, Ze v roku 1936 bola usporiadana oSacovacia akcia, ktord bola uskutocnena po-
merne velkoryso, nakolko boli oSatené vsetky chudobné detiv obci. Na tento ucel bolo okrem potravin
vyzbieranych 610 korun.



Najchudobnejsi

byvali v Grabach

ZIU hospodarsku situaciu dokumentuje aj to, Ze do obecnych sluZieb: napriklad sezénneho hajnika na
letné obdobie t. j. od 1. juna do 15. oktdbra sa hlasilo az desat uchadzacov. Podobna situécia bola aj v
ostatnych sluzbach ¢iislo o obecného sluhu (konsela), obecného pastiera a pod. Najhorsia situacia bola
u najchudobnejsich obyvatelov, ktori byvali pod Velkym kostolom (v Grabach). Odtial sa regrutovali aj
Zobraci a vyrobcovia rozliénych potrieb pre domacnost ako brezové metly, pratené kosiky na zemiaky
a pod. Hlad, bieda a choroby boli v mnohych rodinach ¢astymi hostami. V roku 1935 vypukla medzi
detmi epidémia spaly-spalnic¢ky (osypky - virusové infekéné ochorenie deti s typickym vyskytom v ob-
dobi koncom zimy a na jar). Bolo postihnutych 50 deti skolopovinného veku a Ziak prvej triedy Jozef
Pechr na spalu zomrel. Mnoho deti trpelo podvyZivou, mnoho bolo chorych na tuberkulézu, Sarlach.
Zdravotna starostlivost bola velmi slaba. Do roku 1924 bol lekar v Devine, potom v Stupave bol Dr.
Ciprich a v 30-tych rokoch aZz do roku 1940 bol Dr. Frielander v Devinskej Novej Vsi.

Podla publikacie Pozdrav z Dubravky upravil a medzititulky doplnil Lubo Navratil. Foto: archiv Dub-
ravského muzea.

Dubravské muzeum je opéat pripravené na ndvstevu

Lebka z tulenia aj nalezy z keltskych ¢ias
Text: Danka Soporova

Koronavirus na isty ¢as zastavil Zivot v mnohych krajinach, nielen na Slovensku. Celosvetova pandé-
mia si vybrala svoju dar a vietci sme museli spomalit v pracovnych i sikromnych aktivitach. Nastastie,
s postupnym uvolfiovanim opatreni sa mézeme opéat venovat tomu, ¢o milujeme.

Presne tieto slova patria aj do Ust pana Stefana Mészérosa, paleontoléga, ktory je spravcom Dubrav-
ského muzea. To pre navstevnikov pred par diiami opéat otvorilo svoje brany, ndjdeme v iom skutocne
originalne a cenné kusky, na ktoré mbézeme byt pravom hrdi. A to nielen my, obyvatelia Ddbravky, no
i vSetci Slovaci. Ved prave nase poklady prichadzaju pravidelne obdivovat aj z celého sveta.

Pristupné sedem dni v tyZdni

Dubravské muzeum ndjdete v zrekonstruovanej budove byvalého Domu obecného pastiera na ulici
Pod zahradami 39. Jeho expozicie zaberaju vsetky priestory budovy, vratane chodieb a suterénu.

Ked sme si dohadovali ndvstevu mizea s Lubomirom Navratilom, veddcim oddelenia kultdry mest-
skej Casti Bratislava-Dubravka, este sme celkom netusili, ¢o nas ¢aka. Pri jeho slovach: ,Pripravte sa na
poriadnu nadielku informacii, bude ich vela,” sme sa pousmiali, no v kone¢nom dosledku mu musime
dat za pravdu.



Poklady na dosah ruky

Hlavnou lokalitou ndlezov je pritom svetozname nalezisko, a taktiez obllibend lokalita Dubrav¢anov
- Sandberg, kde sa naslo okolo 300 druhov skamenelin ulitnikov, lasturnikov, jezoviek, hubiek, , ale aj
vacsSich morskych a suchozemskych Zivocichov. Boli tu objavené pocetné zuby Zralokov a kostnatych
ryb, pozostatky korytnacdiek, stavec velryby, fragmenty kostier opic, nosorozca srstnatého, jaskynného
medveda, vtakov i tuleria spred $trnast milidnov rokov. Na panovi Mészarosovi vidiet, Ze svojou pracou
7ije a artefakty aj z vlastnej iniciativy neustale dopifia. Aviak, aj po $tyridsiatich piatich rokoch, pocas
ktorych sa paleontoldgii a histérii ako takej venuje, paradoxne povazuje sam seba za laika. Napriek
tomu nam pocas prehliadky ukazuje desiatky vzacnych nalezov, o ktoré sa pricinil aj on sam. Smeje sa,
Ze Cochvila ich ani nebude mat kam ukladat.

Bohaté na origindly

Hoci ma Dubravské muzeum miestny charakter, podarilo sa v iom sustredit, ako sme uzZ nacrtli, oje-
dinelé , poklady”. Skamenela lebka tretohorného tuleria devinophoca claytoni, ktora bola najdena v
kameriolome Stokeravska vapenka na severovychodnom svahu Devinskej Kobyly medzi ne nepo-
chybne patri. Podobne niektoré z vystavenych exempldrov sekier boli spracované archeolégmi zo Slo-
venského narodného muzea a publikované. Velkd vacsina z nich sa nasla v okoli Dubravky na svahoch
Devin-
skej Kobyly.

Expozicie su na chodbach muzea doplnené ndhodnymi nalezmi z okolia Dubravky od keltskych a rim-
skych Cias, predmetmi dennej potreby niek-
dajsich Dubravéanov, starymi pisacimi a Sijacimi strojmi, plagatmi i pisomnostami, zbierkou starej fo-
totechniky ¢i starych telefénov.

Pristupné pre vSetkych

Stefan Mészaro$ prezradza, 7e najvacsiu $kdlu zvedavcov tvoria skupiny Ziakov, ktori si po odchode
z muzea odndsaju celé spektrum znalosti. Niet divu. Prave jeho spravca totiz dokazZe o artefaktoch roz-
pravat dlhé hodiny a fakt, Ze kazdy jeden si mozno vziat do ruky a hmatalne (po)citit jeho davnu histo-
riu, im jednoznacne pridava na pritazlivosti.

Ziskané a priebeZzne dopliiované poznatky, spolu s trojrozmernymi expondtmi, tak slizia ako jeden z
doleZitych zdrojov k ziskavaniu vedomosti Skolskej mladeze, turistov i Sirokej verejnosti o Dubravku a
jej okoli. Paleontolég nam dava za pravdu a prizvukuje, Ze deti su dejinami nasej mestske] ¢asti doslova
fascinované a odnasaju si so sebou nielen skvely zazitok, ale i mnozstvo, dufajme, Ze hlboko zakorene-
nych zazitkov.



Muzeum je opat otvorené

Pokial vas predchadzajuce riadky zaujali, nevdhajte si dohodnut si individualnu prehliadku, pocas
ktorej vas Stefan Mészaro$ dozaista prekvapi celou $kalou zaujimavych informacii (nielen) z dejin
Duabravky. Jej interaktivna forma je skvelym bonusom, ked'si na zéklade jeho hadaniek a priestoru na
dedukcie uvedomite, Ze nasi predkovia boli nesmierne tvorivi, kreativni a inovativni udia.

Ved'ich vynalezy nam aj dnes zlahcuju kazdodenny Zivot. Preto nevahajte a pridte sa o tom presved-
Cit na vlastné oci. Vsetci ste srdecne vitani.

Vystavované exponaty zahfnaju Styri sekcie:

najstarsie dejiny Dubravky

vyvoj sekier a naradia

na Slovensku od najstarsich Cias
Dubravka na starych fotografidch

vinna pivnica

KONTAKT: Dubravské muzeum , Pod zdhradami 39, navsteva jednotlivcov alebo rodin po dohode -
0910 396 065. email: muzeum@dubravka.sk

Vsetci sa cudovali, no ja som citila, Ze je to spravne

Za branami: Tyzdne za Stitom a overale
Zhovarala sa: Lucia Marcinatova

Zoznamili sme sa vlani na vernisazi v Dome kultiry Dubravka, kde vystavovali klienti Domova social-
nych sluZieb Karola Matulaya. Pocas tvorby a fotografovania ich sprevadzala a viedla socidlna terape-
utka zariadenia Lubica Beliancinova. Uz vtedy prekvapila jej skromnost, pokora. Teraz prekvapila
sprava, ze sa Lubica v nelahkych ¢asoch pandémie rozhodla ist pomahat do ,,¢ervenej zény“, do Do-
mova socidlnych sluZieb v Pezinku, kde sa nakaza Sirila. Porozpravala, Ze z planovanych dvoch tyzdriov
v zariadeni boli nakoniec Styri.

Kde sa zrodilo odhodlanie ist pracovat ako dobrovolnicka k ludom zasiahnutym novym koronaviru-
som?


mailto:muzeum@dubravka.sk

Do nasho zariadenia (Domov sociadlnych sluzieb Karola Matulaya na Lipského ulici pozn. red) prisla
vyzva z Bratislavského samospravneho kraja o pomoc pri ziskani posil zamestnancov v krizove;j situdcif
COVID- 19 v Domove socialnych sluzieb Pezinok. A tak som nevahala a prihlasila som sa. Citila som
solidaritu k zamestnancom z tohto zariadenia a potrebu pomaéct.

Domov socialnych sluzieb Karola Matulaya bol pocas opatreni zatvoreny, mozno sa viaceri divili, ¢u-
dovali, Ze sa pustate do ,,Cervenej” zony. Ako to celé bolo?

Zacala som aj vypomoc v nasom zariadeni v ro¢nej pobytovej forme, no potom ked' prisla vyzva, som
sa rozhodla ist vypomahat do DSS Pezinok. Nase zariadenie bolo pocas opatreni ¢iastotne zatvorené,
ambulantna a tyZzdennd pobytova forma sa klientom neposkytovala, v prevadzke bola iba ro¢na poby-
tova forma. Moje rozhodnutie ist vypomahat do DSS Pezinok zariadenie plne respektovalo a podporo-
valo ma. VSetci sa sice cudovali, ale ja som citila, Ze je to sprdvne rozhodnutie.

Co povedali vasi blizki, prijali vase rozhodnutie?
Moji rodicia a priatelia ma v mojom rozhodnuti plne podporovali a Zelali mi vSetko dobré.
Mohli ste s nimi byt v kontakte alebo ste boli odli¢ena? Ako dlho?

S rodinou som bola v kontakte telefonicky, nakolko sme nemohli opustit brany zariadenia DSS Pezi-
nok na Hrnciarskej ulici.

U

Po ndvrate vas asi ¢akala karanténa, ako to prebiehalo? Robili vam testy, kym vas prijali, alebo ked
ste odchadzali?

Po ukonéeni pracovného pomeru v DSS Pezinok ma samozrejme Cakala 14-driova karanténa, ktoru
som stravila vdomdcom prostredi. Kratila som si ju cvicenim a ¢itanim knih. Test na COVID-19 mi robili
pred nastupom do zariadenia, aj pocas pobytu. V ramci karantény ma testovali dvakrat. Nastastie
vSetky vysledky boli negativne.

Aky dlhy cCas ste stravili v DSS Pezinku?

ISla som na dva tyZzdne, ale nakoniec som zostala jeden mesiac.

Co bolo pre vas najtazie a ako dnes hodnotite tuto skisenost?

Najtazsie asi bolo zvyknut si na pracu v pracovnom overale, risku a Stite. Velmi ddlezita bola aj neu-
stala dezinfekcia. Tuto skusenost hodnotim velmi pozitivne, nakolko nas to chranilo pred ochorenim.

Dnes to vnimam tak, Ze vSetko sa da zvladnut a vydrzat. Dolezita je pevna vola, odhodlanie a vnutorné
presvedcenie.

Aka bola atmosféra v Domove socialnych sluZieb v Pezinku? Ako to vyzeralo za branami zariadenia?

V zariadeni DSS Pezinok vladla pokojnd a priatelskd atmosféra. Navzajom sme sa podporovali a po-
mahali si. Spoznala som naozaj vynimocnych ludi, ktorym z celého srdca dakujem za prijatie medzi
seba.

Akd tam bola vaga praca? Uloha?



Krizova situdcia si vyZadovala kazdu jednu pomocnu ruku, a tak som bola zapojena do vsetkych pra-
covnych ¢innosti, ktoré bolo potrebné vykonévat na pomoc seniorom a samozrejme odlahéit pracu
domacim zamestnancom. Praca zahffiala starostlivost o seniorov na oddeleniach, v pra¢ovni a kuchyni.

Vela fudi ma a malo z infekcie strach. Mali ste strach? Ako ste ho prekonali?

Na zadiatku, ked vypukla pandémia aj u nas na Slovensku, som samozrejme pocitovala strach
a obavy, ale pred odchodom do zariadenia som sa vnutorne tak nadstavila, Ze som ochorenie COVID-
19 jednoducho prijala, Ze je tu a Ze s Bozou pomocou vsetko zvlddnem a prekonam.

Dubravské recepty: Mrkvovy kolac¢ a tvarohové pagaciky

Mrkvovy kola¢

Receptom v ramci vyzvy Je navarené! prispela aj Dubravcéanka z Petrzalky.

Potrebujeme: 240 g strihanej mrkvy, 125 g vlasské orechy mleté/drvené, 120 g hladkej muky, 150
ml slneénicového oleja, 2 ks vajcia, 90 g praskového cukru, 1/2 ¢l sédy bikarbdny, 1/2 ¢l kypriaceho
prasku, 1/2 ¢l skorice, stipka soli.

Postup: VSetky suché ingrediencie zmieSame, v druhej miske si vySlahame praskovy cukor a vajcia,

pocas Slahania prilievame olej. Priddme mrkvu a suché ingrediencie. Vo forme pecieme na 180 oC asi
20-30 minut. Namiesto polevy mozno dat aj zmes séjového jogurtu, citronovej stavy a medu..

Tvarohové pagaciky

Dubravcanka Zuzka ndm v rdmci vyzvy poslala recept na tvarohové pagaciky.

Potrebujeme: 250 g tvaroh —jemny, 250 g maslo, 1 prasok do peciva, 300 g hladkej muky, 1 ¢ajova
lyZicka soli, vajce na potretie.

Postup: Suroviny spojime a vypracujeme cesto. Nechame ho asi 30 minat odpodindt pri izbovej tep-
lote, potom ho rozvalkdme na hrubku cca 1,5 - 2 cm a vykrajujeme kolieska. Dame ich na vymasteny
alebo papierom na pecenie pokryty plech, potrieme vajickom a posolime. PeCieme na 200 stupriov asi
15-20 mindut.

Dobru chut!

Dobrovolnici nakupovali seniorom, $ili raska aj udili breakovat

V zlych ¢asoch sa za¢ne ozyvat’ nieco v nas

Zhovarala sa: Lucia Marcinatova



Dobré skutky, dobrocinnost, dobrovolnictvo — ,tovar”, ktory ma nevydislitelni hodnotu. D4 sa vébec
kapit? Pocas uplynulych tyZdriov Alibeta Sporerova, riaditelka neziskovej organizacie Centrum rodiny,
ktorej komunitny priestor funguje na Bazovského ulici, premyslala prave nad touto otazkou. Porozpra-
vali sme sa aj o tom, Ze pocas zlych a tazkych ¢asov dobrovolnictvo a pomoc oZivaju. Maju sice inu
podobu a formu, no ciel ostava rovnaky — pomoct.

Ako sa darilo dobrovolnictvu u vds v centre pocas ,koronakrizy“?

Vratme sa do doby, ked sme zZili ,normalne”, s kazdodennymi starostami a radostami a neriesili sme
umyvanie ruk, nosenie rusok, odstupy a zostavanie doma. A mnohi z nds ani dobrovolnictvo ¢i dobro-
¢innost. Zaujimavé je, ze akonahle pridu zlé ¢asy, niekde vnutri v nas sa za¢ne nie€o ozyvat. Také zau-
jimavé volanie o vzdjomnej pomoci, podelenie sa. Presvedcili sme sa o tom aj v naSom komunitnom
Centre rodiny. UZ od zaciatku nasho pdsobenia sme dobrovolnictvu venovali velkl pozornost. V tomto
Skolskom roku sme do ndsho timu - v rdmci programu Erasmus, na cely rok privitali dobrovolnic¢ku
Naoir z ostrova Reunion. Zapojili sme sa tiez do projektu Medzindrodnd cena vojvodu z Edinburghu,
dali sme priestor aktivnym stredoskolakom z viacerych bratislavskych gymnazii a strednych $kol, aby
sa mohli realizovat v nasich, ale aj ich vlastnych aktivitach.

To sa ale zrejme zmenilo po zatvoreni centra v suvislosti s opatreniami, Skoldaci ostali doma.

Ano, pomoc viak zacala prichadzat od jednotlivcov. Hlasili sa dobrovolhici, zapojili sme sa do projektu
Posli tasku, ponukli sme svoje sily na spolupracu s mestskou ¢astou aj hlavnym mestom. Vdaka ochot-
nym fudom sme mohli zacat $it riska, pomahat seniorom s nakupmi, poskytovat materidlnu pomoc
rodindm v nadzi, ako aj osamelym ob¢anom. Ale hlavne sme vo velkej miere objavili , tovar”, ktory
nekupite — dobrocinnost, dobré skutky a dobrovolnictvo.

Hovorite o ,,objave”. Co vés v tejto stvislosti najviac prekvapilo a potesilo zarover?

Reklamna agentura Cored Advertising pre nas zorganizovala drazbu daréekov, ktoré od nas dostala
ako podakovanie za pomoc pri marketingovych kampaniach, ako aj benefi¢nu drazbu obrazov nasich
autistickych mladych umelcov v spoluprdci s Galériou sic¢asného umenia White&Weiss. Dobrovolnici i
zamestnanci At&T nam nezistne prisli pomoct s Upravou komunitnej zahrady. Nase dobrovolnicky sa
zapojili do projektu ,,Blizko od seba“, ktory sa uskutocnil vdaka podpore Nadacie Henkel Slovensko -
pomahali s nakupmi a rozvozom potravinovych tasiek pre seniorov a nudznych. So Sitim rusok nam
okrem nasich skalnych dobrovolni¢ok pomahali aj nové dobrovolni¢ky. Roman zo Skoly Breaku nds cez
video nahrdvku naucil par breakovych krokov a Ema zas par ludovych. Dobrovolnik Michal pre nas
nahral niekolko zdravych receptov a Erik pripravil sériu kvizov. Dostali sme aj zopar hudobnych poz-
dravov. Vv ramci celosvetového Giving-
Tuesday - Dia Stedrosti, ktory prebehol 5. maja, pre nds nasi podporovatelia na Instagrame uverejnili
rézne vyzvy. Vdaka nim sme sa umiestnili v ramci celého Slovenska na 4. mieste. Celkovo nam pocas
karanténneho obdobia od marca do maja pomohlo 90 dobrovolnikov a podporovatelov.

Odkial prichadzaju novi dobrovolnici? Ako sa ozyvaju?

Pri ,nabore” novych dobrovolnikov spolupracujeme s Bratislavskym dobrovolnickym centrom, Bra-
tislavskou arcidiecéznou charitou, Nadaciou Pontis, ale mame aj stalu vyzvu na nasej webovej stranke,
pripadne sa ozyvaju ludia, ktori u nds pomahali v ramci firemného dobrovolnictva.

Kde sa mbézu dobrovolnici hlasit?



Kazdy, kto chce akokolvek poméct, je u nas vitany. Prvy kontakt sa vacsinou uskutoéni mailom ko-
munita@centrumrodiny.sk alebo telefonicky 0944 834 313 a potom sa dohodne osobné stretnutie.
Tam nasa koordindatorka zisti, o aku pracu ma dobrovolnik zaujem, ¢i uz je to manualna pomoc — v za-
hrade, pri triedeni oblecenia a hraciek, pripadne kreativno-tvorivé aktivity alebo pomoc seniorom s na-
kupmi ¢i prdca s mladdeZou alebo autistami. Taktiez ddvame kazdému aktivnemu dobrovolnikovi pries-
tor aj na organizovanie vlastnych aktivit, spomeniem napriklad astronomicky kruzok alebo tancovanie
s detmi, Sitie ekotasiek, pripadne zorganizovanie workshopu na tému, ktord komunitu zaujima.

Zivot sa pomaly vracia do normalu. Otvori Centrum rodiny brany v lete pocas prazdnin? Planujete
nejaké aktivity?

Situdciu pozorne sledujeme a po dodrzani vsetkych potrebnych hygienickych opatreni by sme sa radi
postupne vratili do reZimu, ktory bol pre krizou. Co sa tyka letnych taborov, vidime to skér aZ na druhu
polovicu augusta, podla dalSieho vyvoja situdcie. Ale na september uz pripravujeme nové aktivity, za-
merané na ekoldgiu, kurzy zdravého varenia, Zero waste, recyklovanie oblecenia a starych nevyuziva-
nych veci a podobne. Chceme pokracovat v medzigenera¢nych stretnutiach a projektoch, ktoré spa-
jaju seniorov s mladou generaciou, a tieZ intenzivne pdsobit v oblasti dobrovolnictva, najma medzi
mladeZou. A samozrejme chceme organizovat komunitné podujatia. Prvé by malo niest nazov ,Vecer
dobrych skutkov”. Bude venované vsetkym, ktori nam pomohli prekonat toto tazké obdobie. Planov je
vela, uvidime, ¢o prinesie buducnost.

Giganticka hus aj storocny zvon

Aby umelci vystupili na ulici, no neskoncili na nej. S takym cieflom podpory umenia a kultiry odohrali
pocas soboty 6. juna Umelci v uliciach predstavenia vo viacerych lokalitach hlavného mesta i okolitych
obciach. Dubravka nestdla bokom.

Najskor vyniesli z auta velkd bielu hus, teda jej telo, potom sa obijavili kridla, jej nosi¢ a zacalo sa
montovat. Podobne si chlapik v lanovej koseli a klobuku ,,namontoval nohy”. Na vysokych choduloch
spustil rapkanie a zvoldvanie. Bolo jasné, Ze sobotné doobedie v Parku Peknikova nebude viedné.

Obijavili sa tri dievcata v krojoch, kazda s jednym hudobnym nastrojom. Pocas predstavenia, ktoré do
parku priniesli takzvani Umelci z ulice, sa ozyvali harmonika, husle i bubon. Spolu s obrovskou husou
prisla aj obrovska Zinenka. Predstavenie s nazvom Bambuchova hus sa mohlo zacat.

Salta aj chodule

Ulohy sprievodcu rozpravkovym textom sa chopil herec Jan Jackuliak. Do hry vstupil ako richtar s vy-
bijanym opaskom. V parku na Peknikovej tak bolo vidiet dvoch , richtarov” - okrem Jana aj dibravského
starostu Martina Zatovica.



Vystupenie dotvarali artisti - jundci skacuci z odrazového mostika saltd na velkd Zinenku, ¢i komik
Adrian Ohradka na choduloch, ktory pribeh na ihrisku ukoncil zvukom zvonu. Par hodin po predstaveni
nas vsak prekvapil telefonat. V Parku na Peknikovej umelci tento viac nez storocny zvon zabudli.

Slubili sme pohladat, mala nadej ostavala. O to vacsie bolo prekvapenie, Ze vzacny zvon na Peknicke
ostal a eSte vacsie, ked sme to ozndmili jeho majitelov Adridnovi.

Podakoval, Ze zvon Dubravcania nevzali a prezradil ndam, Ze tento zvon ma pre neho nevycislitefnu
hodnotu. ,,Pri paseni krav ho kedysi pouzival stary otec mojej manzelky, nasiel som ho na povale a ma
krasne srdce.” Zvon, tak ako v rozpravke, odzvonil stastny koniec nielen podujatiu, ale aj jeho najdeniu.
Spolu s komikom sa vratil do obce Banov do okresu Nové Zamky.

Umelecka kdma

,Nas projekt je odpovedou na nedostatok Zzivého umenia v sicasnej, na kontakt komplikovane;j
dobe," priblizil Pavol Kelley, zakladatel iniciativu Umelci v uliciach a iniciativy na podporu Zivého ume-
nia. ,Umelci nemaju publikum a divdci nemaju umenie. Ndvstevnici kultirnych podujati zostali bez
Zivého umenia a umelci zostali bez prace, bez divéka, na ulici.”

Umelci v uliciach je nezavislou iniciativou ludi z kultury, ktord vznikla v ¢ase koronakrizy. Podporuje
umelcov, ktori maju chut naZivo zabdvat a tesit divakov z bezpeénej vzdialenosti.

Iniciativa poskytuje pracu tvorcom, vytvarnikom, scénografom, remeselnikom z divadelnych dielni,
hercom, rezisérom, dramaturgom, hudobnikom, produkénym, grafikom, technikom... skratka celému
producentsko-umeleckému retazcu, ktory je momentalne v umeleckej kéme.

Na Medzinarodny den deti prisli za najmensimi rozpravky

Deti si zaskakali s Masou
Text: Lucia Marcinatova

Styri miesta, vela zaZitkov, a to pre vietky dubravské deti. Také bolo dubravské popoludnie venované
detom presne 1. juna v Dubravke.

Nie je tomu plySovému medvedovi teplo a ako ten $aso caruje? Odkial ma tu kuzelnu palicku a ¢o
nevidel toho plySového slimaka? Otazky, otazky, otdzky. Tak typické pre detstvo. Podobne typické ako
rozpravky. A kedZe na MDD nemohli ist deti za rozpravkami, rozpravky prisli k nim. So svojimi kama-
ratmi Masou, jej medvedom a pochabym $asom priniesli aj kuzla, skoky a samozrejme zvedavé otdzky.
Rozpravkova cesta sa presne na Medzindrodny den deti zacala na konci Dubravky, na ulici Martina
Granca pri Domove pri kriZi. Predstavenie na seba uzZ z dialky upozorfiovalo hudbou, rozpravkovymi
zvukmi i smiechom divakov zaroven.

Druhym miestom — divadelnym dejiskom, bol Park Peknikova. Javiskom sa stala asfaltova plocha ihri-
ska. Masa prekvapovala deti otazkami, ucila, ako si umyvat ruky, pytala sa na $kolu, ktora v tento den
po takmer trojmesacnej pauze zacala, na kamaratov i kuzla svojho kamarata sasa.



Podobne zabavit deti prisli rozpravkové postavicky aj do dolnej ¢asti Dabravky. Do okolia Domu slu-
Zieb pri ihrisku Zihadielko a aj do Parku Druzba.

Masa hovorila o moZnom vacsom stretnuti na jesennom divadelnom vystupeni v Dome kultiry
Dubravka. Hovorila tak aj o nadeji, Ze kultirne domy i javiska opat oZiju a spolo¢né stretnutie pri vy-

stupeni bude mozné a bezpecné.

Deti sa na svoj sviatok mohli na podujati zabavat vdaka spolupraci a podpore spolo¢nosti Veolia Ener-
gia Slovensko, a.s.

V Prevadzka pocas koronakrizy prezila aj vdaka dohode s prenajimatelom

Zanechala manazment, zacala piect’
Zhovarala sa: Lucia Marcinatova

Cokoladdovo-malinova torta, jahody v kosicku s krémom z bielej ¢okolady, cheesecake slesnym
ovocim, brownies s kokosom... Za vsetkymi kolacmi vo vitrinke stoji mlada usmiata slecna. A stoji nie-
len ako ,predavacka“, ale aj tvorkyna, cukrarka. Pri ndvsteve kaviarne HAND coffee & bakery na Ne-
jedlého ulici sme ani netusili, Ze sa stretneme s mladou Dubrav¢ankou, ktora zanechala manazérsku
poziciu vo firme a sla za svojim snom — pecenie, cukraréenie. Absolvovala kurzy, skdsky aj povinnu prax
v cukrarenskej vyrobe. Neodradilo ju ani niekolkomesacné vybavovanie a papierovacky pred otvore-
nim prevadzky. Skoro ju vsak stopla koronakriza. V rdmci seridlu s dubravskymi podnikatelmi sme sa
porozprdvali s NIKOLOU MERAVOU. Prezradila, Ze bola vdacna, ze pocas koronakrizy nemda zamest-
nanca, ktory by bol od prevdadzky zavisly.

Ako to celé zacalo, ako ste sa dostali k peceniu?

Pecenie som mala ako velké hobby popri préci. Piekla som torty a pomaly sa to rozbiehalo, chceli ich
kamaratky, potom ich kamaratky.... Zacala som hladat priestor na pecenie a Uplnou ndhodou sme nasli
tento na Nejedlého. Byvam vo vedlajsom dome, tak to mam do préce ozaj blizko. Priestor je taky, aky
je, zrodila sa myslienka, spojit pecenie aj s posedenim. Uvazovala som tu mat vzorkovriu kolacov, ludia
pridu, ochutnaju a zarover tu peciem torty na objednavky. Nechcela som si otvorit kaviarer a ponuk-
nut klasiku —puncové rezy, veterniky, do toho ist ani nechcem. Vyhybam sa tazkym maslovym krémom,
pouzivam kvalitné suroviny a modernejsiu kuchyriu. Snazim sa ponuknut aj klasickejsie kolace, napri-
klad ovocnu bublaninu, no [udia ochutnavaju aj nové veci. Prisiel napriklad stars$i manzelsky par a videl
veganske kolacée, pochybovali, ¢i to moéze chutit, no zistili, Ze moze.

Spominali ste pec€enie popri praci, teraz sa mu uz asi naplno venujete.

Mam skonceny manazment a skoro osem rokov som pracovala vo firme nedaleko. Robila som ma-
nazment firmy a popri tom som piekla, lebo ma to naozaj bavi. Fascinuje ma, ako sa daju z obycajnych
veci, ako je napriklad ¢okolada vytvarat krasne veci, ako st ozdoby na torty. Ochutnévala rodina.

Presli ste aj kurzami, vzdeldvanim?



Ano, aby som si mohla otvorit prevadzku, musela som si spravit aj cukrarensky kurz u jednej firmy,
ktord je akreditovand ministerstvom, a ten kurz sa ukoncoval skuskou, ktorej sicastou bola aj 220-
hodinova prax. Odpracovala som si ju v jednej cukrarenskej vyrobni a ukonéovalo sa to skuskou, ktoru
mi muselo uznat ministerstvo. KedZe si tu pe¢iem sama, musim mat remeselnl Zivnost, takze som
robila eSte druhu skdsku, uznanu Zivnostenskou komorou a aj hygienické minimum. Ak by som neab-
solvovala skusku a nemala potrebné vzdelanie, nemohla by som tu piect.

Co véas bavi najviac a aka bola vasa najvacsia cukrarenska vyzva?

Najviac torty, kazda je individualna, snazim sa ¢o najviac prispdsobit zakaznikovi, ¢o sa tyka chute aj
zdobenia. Ponukam podla potreby a poZiadaviek aj bezlaktdzové Ci bezlepkové, dnes je uz Siroka skala

moznosti. NajvacsSia zakazka bola velka svadba, bolo to vela kolacikov, koSickov, dezertikov, lizaniek
a boli doslova po celej kuchyni (smiech).

Kedy ste otvorili kaviaren, prevadzku?

Otvorili sme v oktébri minulého roku. A bolo to kratko na to, aby prisla takato situacia a obmedzenia
v stvislosti s novym koronavirusom. Akurat som si vo februari hovorila, Ze podnikanie zacalo ist pomaly
dobrym smerom, zacali chodit ludia, stali zakaznici. No potom pri$la Uplna stopka, ludia sa bali pomaly
aj vychadzat z domu.

Zavreli ste, alebo sa snazili piect a pracovat nadalej?

Nemala som zatvorené, vydavala som kdvu a kolaciky so sebou, prevadzka fungovala len formou take
away. Pracovala som vyhradne v sulade so vSetkymi hygienickymi opatreniami.

Mali ste aj také dni, Ze neprisiel nikto?

To sa nestavalo, avSak niekedy prisli len jeden ¢i dvaja fudia. Sedela som tu a hovorila si, Ze jedina
vyhoda je, ze som tu sama, Ze nemam zamestnanca, ktory by bol odo mna zavisly. Pe¢iem sama, aj
sama odhadujem mnozZstva, regulovala som vyrobu. Od zaciatku sa mi dari, Ze odpad mam takmer
nulovy, viem skoro vsetko zuZitkovat. Ak ostane kusok cesta, spravim mensie kolaciky, viem to nakom-
binovat. No kedZe priSiel koronavirus, odbyt kola¢ov bol ovela mensi, piekla som menej. Robievala som
osem druhov, teraz tak Sest, uz sa to ale pomaly opét rozbieha.

Mate prenajaty priestor, neskusali ste si dohodnut nejaké dlavy s prenajimatefom?
Ano, vysli miv Ustrety, a aj vdaka tomu som prefila.
Dalo by sa povedat, Ze keby vam takto nepomohli, museli by ste zavriet?

Ano. Navyse obmedzenia pridli prave v cukrarskej sezéne. Prave od aprila sa rozbiehaju krstiny,
oslavy, svadby, tieZ su tu velkonocéné sviatky. Pomaly sa sice rozbiehaju svadby aj oslavy, no je to este
stale také opatrnejsie.

Mate nejaku Specialitu?

Bavi ma vymyslat nové koldce. Raz som pocas cesty z dovolenky vymyslela kolac, ktory je teraz medzi
zakaznikmi velmi oblUibeny. Je to citrédnovy tart s kokosovym krémom, nevedela som, ako ludia zarea-
guju na tuto exotickd chut —citrén, kokos, ¢okolada. Oblubené su tiez Pavlove torty, st velmi krehucké,
no dost sladké, takze to kombinujem s kyselkavejSou chutou, aby boli chute vyvazené.



Plody z dubravskych lesov

Bylinky na vlasy, liniu aj dych
Text: Danka Soporova

Nielen Skolopovinné deti, ale kazdy z nds sa zrejme tesi zacinajucemu letu. Aj vas to taha do tiena
prirody? Prijemnu prechadzku vam mézeme len a len odporudit. A to nie iba pre jej protistresovy efekt.

Vylet do prirody ¢i nedalekého lesa vam okrem psychického detoxu ponuka i dalSie nesporné bene-
fity. Objavit mozZete hotové poklady prirody. Davajte viak pozor na klieste, tie na nas cihaju prave
v tomto obdobi.

Dary prirody na dosah ruk

V zdhradach a niekedy aj popri ulici ndjdete stromy obsypané CereSriami, asi najkrajsSim symbolom
zacinajuceho leta. Okrem toho, Ze su chutné, obsahuju hned' niekolko zdraviu prospesnych mineralov
a vitaminov. Vedeli ste napriklad, Ze konzumaciou ceresni robite velkd sluzbu svojej pleti, kedZe maju
omladzujuce Ucinky? Navyse Sdlka ¢eresni obsahuje minimum kalérii, ¢o pred zaciatkom plavkovej se-
zény uvita nejeden z nas.

Pocas prechadzky sa dobre pozerajte pod nohy, ved'v svetlych lesoch, na medziach alebo v krovinach
mozete aktudlne objavit aj lesné jahody — mensie, ale zaroven aromatickejsie ,sestry” zahradnych ja-
héd. Jahody sa daju vyuZit prakticky celé. NielenZe si na nich vyborne pochutite, no lesné jahody sa uz
oddavna vyuzivali aj na boj s réznymi pigmentdciami na tvari. Hoci su Cervené, efektivne bielia zuby
a dokonca pomahaju likvidovat zubny kameni. Z ich listov si zas pripravite chutny ¢aj pre Ucinnu dezin-
fekciu organizmu. V jahodach navyse najdete vysoky podiel Zeleza, ¢o ocenite hlavne pri problémoch
s chudokrvnostou. Z korena jahody si tieZ pripravite odvar na krasne vlasy.

Mata piepornd — bylinka, ktord sa v poslednej dobe tesi ¢oraz vacésej oblube. Rastie predovsetkym
pri potokoch. Pokial vase kroky vedu popri vode, obzvlast na pozore sa majte v tienistych miestach.
Zbierat z nej mbzete Cerstvé listky, az kym zaéne rastlinka kvitnat. Tie sa s oblubou pridavaju do
napojov, sirupov alebo len tak do Cistej vody, ¢im ziskate adekvatne osvieZenie v sparnych dnoch. Listky
maty, ¢i uz éerstvé alebo vysusené, mozno vyuzit aj na osviezujuci ¢aj. Ten spolahlivo zaZenie tazkosti
hornych dychacich ciest a prospieva aj traviacemu traktu — odstrariuje plynatost a uvolfiuje kfée. Ma
rovnako antiseptické a lokdlne anestetické ucinky, takZe s matou si pokojne vyplachujte aj Ustnu du-
tinu. Okrem spominanych benefitov zanecha i svieZi dych.

Sirupy aj osviezujuce napoje

Kriky bazy Ciernej su u nds pomerne rozsirené — objavite ich pri plotoch, hajoch i v krovinach. V sko-
rom lete si viete nazbierat omamne vonavé velké biele kvety, neskdr na jesen aj plody tmavej farby,



podla ktorych baza dostala svoj nazov. Pozor na surovu bazu, pretoZe ta je jedovata! Z kvetov sa pri-
pravuje bazovy sirup a obdobne ako z méty, aj z bazy mozno pripravit osviezujici ndpoj s citrénom.
SusSené kvety bazy sa priddvaju do ¢aju. Ten je vitanym pomocnikom pri prechladnuti, kedZe stimuluje
potenie pri horucke.

A Co ste mozZno o baze Ciernej nevedeli? Jej plody su bohatym prirodnym zdrojom vitaminu C, takze
aj pri budovani imunity je vyhladavany prirodny zazrak to pravé!

Na$ zoznam prirodnych pokladov zakonéime narodnym stromom Slovanov. Ano, je nim znadma lipa
malolista, ktord kvitne od juna do jula. Jej nasusené kvety - vonajuce po mede, urcite vyuZijete v do-
macej lekdrnicke. Pri zbere sa ale vyhnite stromom rasttcim pri frekventovanych cestach. Caj z lipo-
vého kvetu, lGhovany priblizne 10 minut, pomaha bojovat s hortickou, pésobi modopudne, takze je
idedlny pri prechladnuti. Napomaha tiez pri vykasliavani a odhliefiovani organizmu.

Vyrobte si doma osvieZujuci ladovy ¢aj podla vlastnych preferencii. Zalejte vasu oblubenud bylinku
horlcou vodou a nechajte ju desat minut luhovat. Ak sa vam Ziada, napoj dosladte medom a dajte
bokom vychladnut.

Chut este vySperkujte nakrajanym lesnym ovocim, ktoré ste nasli na vasej prechadzke. K tomu zopar
pruzkov citrénu, niekolko kociek ladu a ziskate mozno dubravsky ladovy ¢aj, ktory nielen osviezi, ale
aj uzdravi.

V Dubravke trénuju lukostrelci — reprezentanti

Miestenku si musime vystriel’at’
Zhovaral sa: Rébert Latacher

K$portovym organizaciam, ktoré trénujd v Dubravke a ktorych ¢innost obmedzil koronavirus, patri aj
Lukostrelecky klub Bratislava. Opatrenia v stvislosti s pandémiou skratili lukostrelcom halovu sezénu.
Navys$e v ramci nového rocnika prisli v podstate o vietky medzinarodné sutaze az do konca augusta.
O ¢&innosti LK Bratislava sme sa porozpravali s jednym z trénerov VLADIMIROM HURBANOM mlad$im.

Niektori vasi ¢lenovia sa pripravovali na r6zne vrcholové podujatia. Ktori to boli, respektive su, a na
zaklade ¢oho sa pripravovali?

V klube mame viacero ¢lenov reprezentdcie, ¢i uz v mladeznickych alebo seniorskych kategoriach.
Sezdéna 2020 mala pre nas vyvrcholit majstrovstvami Eurdépy v tureckej Antalyi, eurdpskym Sampiona-
tom mladeze v anglickom Lilleshalle a najméa olympijskymi hrami v Tokiu. VSetky tieto podujatia bud’
zrusili, alebo odlozili. Miestenku na olympijské hry, ktoré budu vdaka odkladu o rok, si musime vystrie-
lat na kvalifikaénych sitaZziach, medzi ktoré patrili aj majstrovstva Eurépy. Na tychto mala istu ucast
nasa iba 18-rocna Denisa Bardankova. V roku 2018 na kontinentdlnom Sampiondte v Legnici ziskala
miestenku na vlanajSie eurdépske hry v Minsku. Ako najlepSia slovenskd junior-
ka mala tieZ istd uéast na mladeznickych ME. Druhou Zenou v priprave na ME bola Zuzana Lucanicova,
dlhorocna clenka reprezentacie, ktora sa vratila k lukostrelbe po prestavke sposobenej zdravotnymi
problémami s cielom opat zaujat miesto v reprezentacii. V muzskej kategdrii sme mali v priprave dvoch
strelcov na ME a kvalifikaciu na OH. ISlo o mna ako dlhoro¢ného reprezentanta — zuc¢astnil som sa na
eurdpskych hrach 2019 v Minsku spolu s Denisou Barankovou — druhym bol azda najlepsi slovensky



junior Ondrej Franc(. Na mladeznicke ME mal cestovat okrem Denisy Bardnkovej a Ondreja Franc( aj
Maros Machdn v kategorii do 17 rokov.

Co musi dosiahnut lukostrelec, aby mal $ancu dostat sa na olympiadu alebo majstrovstva sveta &i
Eurdpy alebo na ind Spi¢kovu sutaz?

V prvom rade musite patrit k najlepsim trom strelcom vo vasej vekovej kategorii na Slovensku. V pri-
pade olympiddy alebo eurdpskych hier je to ndrocnejsie, musite na vybranych svetovych, respektive
eurdpskych podujatiach vystrielat miestenku a pocas priblizne 10 mesiacov pred danym Sampionatom
dosahovat minimalne kvalifikacné skoére.

Kolko ma vas klub aktudlne ¢lenov a ako prebiehaju vase tréningy?

Lukostrelecky klub Bratislava ma momentalne asi 50 aktivnych ¢lenov, z ¢oho vacsinu tvoria aktivni
Sportovci a viac ako polovicu lukostrelci do 23 rokov. Strielame zo vietkych typov lukov — olympijskych,
kladkovych, holych, pripadne aj longbow. Samotna priprava lukostrelca nie je len o streleckych
tréningoch. Tie mavame minimalne trikrat do tyzdna a predstavuju len ¢ast pripravy, najma tu tech-
nickd — strelbu a nacvik techniky. K tomuto je potrebné pridat kondi¢nu zlozku a aktivnu regeneraciu.
Tieto zaleZitosti uz musia Sportovci zvladat aj sami. V klube realizujeme tréningy pre Sportovcov Centra
talentovanej mladeze, Narodného Sportového centra a tento rok sme ziskali aj Statut Centra Sportovej
¢innosti mladeze Slovenského paralympijského vyboru.

Ako trénujete v zime?

V zimnom obdobi trénujeme v hale, lukostrelba je Sport, ktory sa robi celoro€ne a organizuju sa aj
halové sutaze. Ako klub sme uviedli do prevadzky prvu halovu lukostrelnicu v Bratislave. Nasa hala na
Drobného ulici ma 18 metrov, funguje od septembra 2019 a k dispozicii je aj pre verejnost, ktora ma
zaujem odskusat si lukostrelbu, ako aj pre strelcov mimo klubu.

Ako vnimate zaujem o tento $port? Co by ste potrebovali na zlepenie tréningovych podmienok a
vasej ¢innosti vSeobecne?

Zaujem o lukostrelbu tu je, ale uréitym spésobom ho limituje potrebna investicia do naradia. Na atle-
tiku alebo futbal vam v zaciatkoch stacia tenisky, tricko a trenirky. Na lukostrelbu potrebujete naradie,
ktoré stoji nemalé peniaze a musi rast s dietatom ako hokejovy alebo golfovy vystroj. Druhym a asi
vacsim problémom je nedostatok univerzalnych Sportovisk, kde by bolo mozné pravidelne viest tré-
ningy. Najst v Bratislave priestor na tento Sport je prakticky nemozné.

Hokejovy klub HOBA pripravil oslavu dna deti v aredli STaRZ

Ked’ sa na ihrisku stretni Macejko a Kody

Podujatie spojilo viaceré Sporty, aktivity a aj rozne vekové kategérie. Ciel bol vsak jeden oslavit Me-
dzindrodny den deti (na snimke).

Mali hokejisti z hokejového klubu HOBA a ich kamarati sa Siesteho juna vysantili v ramci oslavy dna
deti. Podujatie sa uskutocnilo v aredli STaRZ na Harmincovej ulici v Dibravke a program bol mimo-
riadne bohaty. Deti si vyskusali svoje hokejové zru€nosti, zahrali si minifutbalovy turnaj, ¢i minihokejbal
a venovali sa aj mnoZstvu dalSich aktivit.



Ako nam povedal riaditel HOBA Branislav Semancik, v prvom rade chceli urobit nieco pre pripravka-
rov, pretoze koronavirus im prekazil pldny na konanie vSetkych majovych turnajov. ,Nase deti, Cize
hokejisti, si mohli a mali priviest svojich kamaratov, takZe druha polovica deti bola z Ddbravky.”

Na podujati nechybali zdbavné hry, sutaze, malovanie na tvar, bublinkovanie a prisiel aj kuzelnik,
ktory u deti zozal velky Uspech. Medzi Ucastnikmi podujatia sa pohyboval maskot Kody a milovany Ma-
cejko.

Deti hasili ohen s Dobrovolnymi dabravskymi hasi¢mi, zaver hier a sutaZi sprevadzalo ocenovanie.
Darceky a diplom dostali takmer vsetky deti a nakoniec bola vyhodnotena aj celosezénna minihokejova
liga.

Podakovanie za podporu a moznost usporiadat krasny den pre deti patri STARZu, mestskej ¢asti Bra-
tislava-Dubravka, spolo¢nosti TODOS a SZLH. Takisto trénerom na cele s Lubomirom Liskom, veducim
druzstiev a juniorom, ktori pomohli s organizaciou stanovist. Deti a rodi¢ov urcite potesili aj spolo¢né
fotografie so starostom Dubravky Martinom Zatovicom a jeho manzelkou Zdenkou, ¢i s hokejistami
Miroslavom Lazom, Michalom Stastnym a Erikom Weissmannom.

(rol)

Cenné rady predsedu Komisie Sportu Branislava Semancika

Radost’ z pohybu v kazdom veku
Text: Jozef Petrovsky

V nasej mestskej Casti tvoria priblizne jednu tretinu obyvatelov seniori. Podmienky na Sport ndm
moze zavidiet nie jedna mestska Cast. Dubravka je obklopena krasnou prirodou, mame tu najvacsie
kupalisko v naSom meste, zimny Stadién a iné udrziavané Sportoviska. Aktivity nasich seniorov maju
velmi Siroky zédber. Hovori o nich dlhoro¢ny Sportovy manazér, predseda komisie Sportu a predseda
permanentného Organizacného Sportového vyboru pri Rade seniorov Branislav Semancik.

Velmi aktivne pracuje u nds Rada seniorov a vsetky Styri denné centra, ktoré spolu koordinuju akti-
vity a program pocas celého roka. Pomocnu ruku im podava vedenie mestskej Casti, ako aj komisie
Sportu a kultury, ale aj iné odborné komisie v nasej mestskej ¢asti. Zadujem o r6zne aktivity pre seniorov
je v Dubravke velky a ma stdle stupajuci trend. Sved¢i to o dobre zvolenom programe, v ramci ktorého

vvvvv

konzumenti akcii, velmi radi a ochotne sa spolupodielaju na ich organizacii a samotnom priebehu.

Aby Zit dlhsie znamenalo Zit lepsie

Najvacsim pozitivom pre organizatorov je, ak nejaku trebars Sportovu aktivitu vymyslia a seniorov to
oslovi a venuju sa jej nadalej aj vo svojom volnom ¢ase. Toto sa ndm v nasej mestskej Casti dari a seni-
ori si uvedomuju, ze doma ,hrdzaviet” je pre nich sice jednoduchsie, ale pre ich Zivot zloZitejSie. Ludia



sa dnes dozivaju vyrazne dlhsieho veku, ako tomu bolo kedykolvek predtym. Zit dihsie viak nie v kaz-
dom pripade znamena Zit lepsie. Kvalitu nasho Zivota vieme ovplyvnit. Mdme viac moznosti. Jednou
z nich je pravidelny pohyb.

Ak sme sa venovali Sportu na réznych urovniach pocas celého produktivneho veku, v seniorskom
bude $port pravdepodobne tiez jeho stc¢astou. Cvi¢enie seniorom zlepsi fyzickd kondiciu, upravi krvny
tlak, cholesterol a hladinu cukru v krvi, znizi riziko kardiovaskularnych choréb.

Dolezity je pravidelny pohyb

Pravidelny pohyb taktie? zlepsuje pohyblivost a funkénost kibov a zniZuje ich bolesti. Toto ma vplyv
aj na zniZenie rizika padov a zlomenin. Sportové aktivity pdsobia antidepresivne, zlep$uju kvalitu
spanku, paméti a schopnost uchovavat si nové informacie. Samozrejme, Ze ciefom pohybovych aktivit
seniorov nie st vrcholové vykony, ale osobna zdatnost.

Hlavnym cielom je, aby si senior zachoval pohybové schopnosti na udrZanie sebestacnosti, istoty
a kvality svojho Zivota. Aktivity seniorov sa musia riadit ich dlhodobym a aktualnym zdravotnym sta-
vom. Preto sa niektoré Sportové cinnosti odporucaju seniorom viac, iné menej. Najosoznejsie su ae-
robne ¢innosti v nizsej pulzovej frekvencii, a to po dobu minimalne 12 minut. Tu uZ prichadza k tré-
ningu srdcovo-cievneho systému. Tych dvanast mindt je minimalny ¢as, samozrejme zaleZi od zdatnosti
jedinca, ¢i je schopny absolvovat dlhsie cvicenie.

Co mozeme a ¢o nie

Idedlne je cvi¢it hodinu, ak to zdravotny stav dovoli. Vhodna je napriklad severska chddza, turistika
— vitana aktivita na ¢erstvom vzduchu, jazda na bicykli — najlepsie na Speciadlne urc¢enych trasach mimo
cestnej premavky, cvicenia s loptou bez rychlych Startov, lyZzovanie na bezkach, korculovanie, joga, pi-
lates, ale aj napriklad tanec ¢i nendrocna praca v zdhrade. Nevhodné pre seniorov su cvi¢enia na nara-
diach, napriklad na bradldch ¢i kruhoch.

Pozor treba dat na cvi¢enia so zadrzanym dychom, lebo pri takomto cviéeni je velmi zatazovany obe-
hovy systém. K ndro¢nym patria tiez koordinacné zostavy — z dévodu znizenej koordindcie. Pozor tak-
tiez na prilis dlhé zaklony hlavy, hrozi tu riziko odpadnutia sp6sobené nedokrvenim mozgu. Velmi ne-
vhodné st aj skoky na tvrdd podlozku, nakolko prichadza k velkej zatazi kibov.

Pravidelnost je zaklad

Pred kazdym cvicenim, ale aj pred kazdou pohybovou aktivitou, sa treba rozcviéit, zahriat organiz-
mus. ldedlny je strecing pred cvi¢enim aj po fiom. Organizmus na zataz pripravi aj chédza na mieste v



trvani 5 mindat. S aktivitou to netreba prehanat, cviéit sa ma tak, aby sme pri kazdej zatazi stacili s dy-
chom. Ak zacdinate mat problém s dychanim, znamena to, Ze sa pretazujete — ihned' zvolnite tempo
a spomalte dychanie. Idedlne je cvi¢it najmenej trikrat do tyzdna. Zakladom je pravidelnost. Neprece-
riujte svoje sily, cvi¢te vo volnom tempe. Velmi déleZité je dodrZiavat pitny rezim a to pred tréningom,
pocas neho aj po fiom. Sportom sa bavte. Skuste si vybrat taku $portovu aktivitu, ktora vas neomrzi.
Dobrou motivaciou ja aj partia priatelov, s ktorou Sportovu a pohybovi aktivitu budete vykonavat.
Bude vas nutit k pravidelnosti a potiahnete jeden druhého.

Sportové poduijatia pre seniorov s novymi terminmi

Bez Sportovych hier a stolného tenisu

Za Ucasti starostu Dubravky Martina Zatovica sa uskutoénilo zasadnutie permanentného
Organizacného Sportového vyboru pri Rade seniorov. Hlavnym bodom rokovania pod vedenim pred-
sedu vyboru Branislava Semancika bolo stanovenie novych terminov, resp. ich potvrdenie ¢i zrusenie
niektorych Sportovych podujati seniorov druhom polroku.

Koronakriza v prvom polroku 2020 poznadila aj Zivot v nasej mestskej Casti. ,Pochopitelne, zasiahlo
to aj nds, seniorov. Niektoré terminy podujati naplanované v druhom polroku zostavaju v platnosti,
dal$im sme nasli nové a niektoré sme museli zrusit,” povedala nam koordinatorka Rady seniorov a pod-
predsedni¢ka permanentného Organiza¢ného Sportového vyboru pri Rade seniorov Zuzana Markova.

Zial, stolnotenisovy turnaj ani Sportové hry seniorov sa v tomto roku neuskuto¢nia. Aj z dévodu, e
na jesen je naplanovanych mnozstvo spolocenskych, kulturnych a Sportovych podujati a nové terminy
sa nenasli. O tych, ktoré sa budu konat, hovori riaditel sutazi Jozef Petrovsky: ,,Organizované Sportové
podujatia seniorov sa za¢nu 18. augusta sUtazou dennych centier v petangu. Treti ro¢nik oblibenej
Dubravskej bowlingovej ligy seniorov ma terminy 8. a 22. september, 6. a 20. oktdber a 3. november,
ked' su na programe aj majstrovstva Dubravky jednotlivcov. V platnosti zostal tiez termin turistickej
vychadzky, ktord sa uskutocni 2. oktdbra. V hre je aj nova sutaz v bowlingu dvojic O pohar starostu,
a to prvého decembra. Dnes je eSte tazko povedat, ¢i sa uskutoéni.”

(jop)

Roénik 2019/2020 v sutaziach BFZ ukonéeny

Bez postupov aj vypadnuti
Text: Jozef Petrovsky

Vykonny vybor Bratislavského futbalového zvazu na zasadnuti v pondelok 25. maja schvalil uznese-
nie, ktorym v zmysle sutazného poriadku SFZ predéasne ukondil vietky sutaze BFZ v sitaznom rocniku
2019/2020. Ostatné tri regionalne zvézy pristupili k tomuto kroku uz v marci.

Vysledky vsetkych sutaZi zostavaju v platnosti a tabulky boli schvalené v podobe pred prerusenim
sutaze. Zostavajuce stretnutia sa uz neodohraju a boli zrusené. Zo Ziadnej sutaze nik nepostupil a ani
nezostupil. VV BFZ taktiez schvalil terminovu listinu na sutazny ro¢nik 2020/2021, v ktorom je napla-
novany zaciatok sutazi v kategdrii seniorov na termin 8. — 9. august.



Prihlasovanie do nového roc¢nika

Do nového sutazného rocnika sa kluby mézu prihlasovat od 1. juna vyhradne elektronickou prihlas-
kou prostrednictvom ISSF systému do sutazi, v ktorych pdsobili do predéasného ukonéenia. Prihlasky
mézu kluby podat do polnoci 26. juna v kategdriach seniorov, dorastu a Ziakov. Do sutazi pripraviek je
termin prihldsenia do polnoci 10.jula. Aj Vykonny vybor SFZ po rozhodnuti prijatym hlasovanim ,per
rollam“ v zmysle SP, ¢l. 7/6, zakazal vietky sutaziné stretnutia mladeze, vSetky sutazné stretnutia zen-
ského futbalu naplanované v sitaznom ro¢niku 2019/2020. Doteraz neodohrané stretnutia su zrusené
a vsetky sutaze predcasne ukonéené. Toto rozhodnutie sa dotklo aj futbalistiek FK Dubravka v druhej
lige, skupine zapad.

Druhé miesto Zien

Tabulky po jesennej ¢asti st v podstate totozné s tymi koneénymi, pretoze v Ziadnej zo sutazi, v kto-
rych posobili dibravské druzstva, sa na jar neodohralo ani jedno kolo. Nasa mestska ¢ast mala v suta-
Ziach jedno dorastenecké muzstvo, niekolko Ziackych a tiez v pripravkach, ale iba jeden kolektiv dospe-
lych. Ako sa umiestnili?

Zeny FK Dubravka patrili v druhej lige k favoritom. Skonéili na druhej priecke s trojbodovou stratou
na Petrzalku. Tretie miesto patri Komarnu, ktoré ma rovnaky pocet bodov ako nase dievcatd, ale
o nieco horsie skore. Dubravka pod vedenim trénera Martina Orlického Sest stretnuti vyhrala, tri remi-
zovala a ani raz nenasla premozitela.

Tato trojica v sutazi na jesen jasne dominovala, Stvrtd Dunajska Luzna ziskala o sedem bodov menej
ako dvojica Dubravka — Komarno. Najlepsou strelkyfiou Dubravky v jesennej Casti bola Gabriela Kas-
tlova, ktord zaznamenala devét gélov. Mimochodom, Kastlova bola v minulom roku tretim najlspes-
nejsim Sportovcom Dubravky.

V dorasteneckych sutaziach BFZ hralo z nasej mestskej ¢asti iba jedno druzstvo. Zverenci E. Fulmeka
z FK Dubravka (U17) obsadili v tretej lige mladsich dorastencov Sieste miesto. O rok pribudnu k mlad-
Sim aj starsi dorastenci (U19) FK Dubravka. FKP mal v druhej lige, skupine Bratislava, dve muzstva Zia-
kov. Lepsie si pocinali starsi (U15), ktori v konkurencii 14 ucastnikov skoncili na slusnej piatej pozicii.

Mladsim (U13) pri rovnakom pocte muiZstiev patrila desiata priecka. StarSich a mladsich Ziakov mal
v sutaziach Oblastného futbalového zvazu aj FK Dubravka. Starsi skoncili na Siestom, zatial ¢o mladsi
na dvanastom mieste.

Niekolko zastupcov mali nase dubravské kluby aj v sutaziach BFZ pripraviek. V sutazi A/1 (U11), skon-
¢il FKP na druhom mieste s rovnakym po¢tom bodov ako prva Raca. FK patri siedme miesto. Aj v sutazi
B/1 (U10) si lepsie pocinali mladi futbalisti FKP. Obsadili tretiu priecku dva body za prvou Vrakurou.
Siedme miesto patrilo FK. V sutazi C/1 (U9) skoncil FKP na trefom mieste tri body za prvou Racou. FK
figuroval na Siestej priecke.



Bavi t’a futbal? Cakame t’a!

Futbalovy klub Dubravka je jediny pévodny futbalovy klub v nasej mestskej Casti. Zastresuje okolo
190 ¢lenov a dvanast muzstiev. Klub ma muzstvo mladsich dorastencov, starsich ziakov, dve muzstva
mladsich Ziakov, Styri pripravky, tri predpripravky a druZstvo Zien. Je potesujlce, Ze od dalSej sezény
pribudne aj muzstvo starsich dorastencov 1 (U19). Vsetky timy okrem Zien hraju v sutaziach BFZ.

FK chce dat $ancu aj dalim zadujemcom. BlizSie o ndbore hovori $éftréner mladeze FK Dubravka Juraj
Gazi. ,,Ponukame kvalitny tréningovy proces vedeny licencovanymi a kvalitnymi trénermi. Kazda jedna
tréningova jednotka je u nas dopredu naplanovand a premyslena. Klub ma jednotnu filozofiu a vsetci
nasi tréneri zapadaju do koncepcie klubu. Aj ked sme amatérsky futbalovy klub, snazime sa vsetko
robit na profesionalnej Urovni.” Pre vSetkych malych futbalistov, ktori si chcd splnit svoj sen a zadat
hravat futbal pod hlavickou FK Dubravka, ma $éftréner mladeze jeden odkaz: ,Pridte na tréning svojej
vekovej kategdrie, vyskusajte si, ako to u nas chodi. Mozete byt sticastou nasej velkej futbalovej rodiny!
Nabor organizujeme pocas celého roka. Clenom a hra¢om sa méze stat akékolvek dieta narodené v ro-
koch 2002 — 2016, ktoré ma zaujem hrat futbal.” Zaujemcovia sa mo6zu prihlasit kedykolvek, alebo sa
prist pozriet na futbalovy Stadidn v starej Dubravke na ulici K Horanskej studni 31. V pripade zaujmu
alebo otdzok mozZete kontaktovat J. Gaziho telefonicky (0904 442 334) alebo mailom (gazi.ju-

raj@gmail.com).

(jop)

Klub chce dobehnut zameskané

Atletickeé tréningy aj v lete

Atleticky klub Hraj na tie nohy prichadza pocas leta s ponukou, aka tu este nebola. Rozhodol sa dat
$portovym klubom, detom, rodi¢om a vSetkym $portovcom moznost dobehnut zameskané. Covid-19
nas vsetkych spomalil ¢i zastavil, ale kazdy chce byt lepsi a postvat sa dopredu. BlizSie o ponuke hovori
tréner klubu Radek Satka. ,Nasi tréneri sa postaraju o to, aby ste boli rychlejsi, dynamickejsi, ohybnejsi
a vytrvalejsi. Skratka vSetko, co vase telo a Sport potrebuje. Trénujeme deti od Styroch rokov, mladez,
ale aj dospelych. MozZete sa zapojit do nasich atletickych tréningov, ktoré sa konaju kazdy utorok a
Stvrtok od 17.00 - 18.00 a od 18.00 — 19.00 na tartanovej drahe Britskej Skoly, alebo si s vami dohod-
neme individualny cas, ktory vdm vyhovuje. M&Zete trénovat v skupine, ale ponikame aj osobné ve-
denie. Presne podla vasich potrieb. BlizSie informacie ndjdete na nasSej strdnke www.hrajnatie-
nohy.sk.”

(jop)
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