Od 26. marca budu tri autobusy 20 zachddzat aZ k nemocnici

S MHD bez prestupov na Kramare

Text: Lucia Marcinatova

Dubravéania si eSte pamataju na priame spojenie k nemocnici Kramare, bez nutnosti
prestupovania na Patréonke. Autobus MHD mal Cislo 22, iSlo o spojenie Devinska Nova Ves —
Dubravka — Kramare. Po sprevadzkovani novej trolejbusovej trate z Patrénky na Kramare v
auguste 2013 tento autobus nahradili trolejbusy.

Po takmer desiatich rokoch priame spojenie Ciasto¢ne obnovia. Tri spoje linky 20, ktora
spaja Devinsku Novu Ves — Dubravku a Tesco Lamac, budd zachddzat k nemocnici Kramare a
aj hore k Narodnému onkologickému ustavu na Klenovu. Spojenie na Kramare patrilo
k prioritdm mestskych poslancov za Dubravku — Zdenky Zatovicovej, Juraja Kacera a Lubosa
Krajcira.

,Prestupovanie na vytaZenej Patrénke je najma pre starsich a chorych obyvatelov
problematické,” povedal miestny a mestsky poslanec za Dubravku Lubo$ Krajcir.

Dopravny podnik vybral tri rafiajSie spoje linky — po Siestej, po 6smej a po deviatej hodine,
ktoré budu zachadzat az na Kramare a k onkologickému Ustavu. V ostatom case je spojenie
Dubravky s Kramarmi nadalej zabezpecené s prestupom na Patrénke na trolejbusy liniek 42 a
45, pricom kazdych 6-8 minut odchadza trolejbus smer Kramare. Zmenu planuje dopravca
26. marca a tieto spoje linky 20 budt mat Specidlne oznacenie a pri Tesco Lamac sa Cislo
autobusu zmeni na 45 a bude pokracovat na Patrénku, Kramare a onkologicky Ustav.

,Priame spojenie MHD na Kramare bez potreby prestupovania na Patrénke patri k ¢astym
poziadavkam obyvatelov. Zmena na linke 20 pom6ze pri priamom cestovani k nemocnici
obyvatelom z Ddbravky a aj Devinskej Novej Vsi,“ dodala viceprimatorka Zdenka Zatovicova.

Viac na 5. strane

Obyvatelia m6Zu vyuZit nové Wi-Fi zény

Surfovat sa da pri urade ¢i kulturaku

Na zabavu, pracu, komunikaciu, prenos kulturnych podujati, koncertov, prednasok ¢i na
vyhladavanie sluzZia nové Wi-Fi zény v mestskej Casti Bratislava-Dubravka. Vznikli vdaka
podpore Eurdpskej komisie v druhej vine iniciativy WiFi4EU, o ktord sa mestska ¢ast
Bratislava-Dubravka uchdadzala.

Bezplatnu wifi z eurépskych prostriedkov s ndazvom WiFi4EU najdete pri Dome kultury
Dubravka a aj v jeho vnutri — vo foyer, ¢ervenej, modrej i oranzovej sale, a taktiez na
miestnom Urade na Zatevnej 2 a aj Zatevnej 4, v zahrade miestneho Gradu a na verejnom
priestore pred hasi¢skou zbrojnicou. Staéi medzi pontdkanymi sietami na mobile ¢i pocitadi
vyhladat ponukané wifi siete, vybrat WiFi4EU Bratislava Dubravka a pripojit sa. Heslo na
pripojenie nie je potrebné. V ramci iniciativy WiFi4EU Eurdpska komisia pripojila vo



verejnych priestoroch v miestnych komunitach po celej Eurdpe tisice hotspotov Wi-Fi, ktoré
umoZiuju bezplatné pripojenie na internet.

Cielom iniciativy je poskytnut ob&éanom a navitevnikom v celej Eurépskej Unii
vysokokvalitny pristup k internetu prostrednictvom bezplatnych hotspotov Wi-Fi na
verejnych priestranstvach, akymi su parky, namestia, verejné budovy, kniznice a zdravotné
strediska.

(lum)

WIFI4EU pre obyvatelov

- Dom kultury Dabravka — oranzovd, modra, cervena sala, chodby, foyer a okolie
kultirneho domu

- Budovy miestneho Uradu Zatevna 2 a Zatevna 4 - zdhrada miestneho Uradu a verejny
priestor smerom k hasi¢skej zbrojnici

Kam na strednu skolu?

Od zaciatku februdra do 20. marca mézu deviataci podavat prihlasky na stredné skoly.
Termin podania prihlasky na vzdelavanie v strednej Skole sa zjednotil a pre vsetky odbory je
rovnaky. Niekolko strednych skél mame aj v Dubravke Ci v jej tesnom susedstve. Pozreli sme
sa na ne blizsie. Informacie o kazdej Skole sme rozdelili do troch Casti:

01. Predstavenie Skoly
02. Prijimacie skusky a Studijné odbory

03. Znami absolventi

Stredna odborna skola pedagogicka — Bullova
Bullova 2

tel.: 02/6436 5940

email: sos.bullova@region-bsk.sk
www.psabuba.sk

Terminy prijimacich skusok:

Talentovy odbor — 4. mdja 11. mdj

Netalentové skusky 2. maj a 9. maj


http:www.psabuba.sk
mailto:sos.bullova@region-bsk.sk

01. Strednda odborna skola pedagogicka ma za sebou viac nez 40-ro¢nu tradiciu. Situovana
je v tichej ¢asti na Bullovej ulici v blizkosti Zakladnej Skoly Befiovského a Parku Druzba.
Denné studium navstevuje 290 Ziakov, spolu tvoria 12 tried v 4 ro¢nikoch. V dialkovom
Studiu je 180 Ziakov, sedem tried v dvoch ro¢nikoch.

Od roku 2018 funguje priamo v priestoroch skoly aj Materska skola Bullova, jej
zriadovatelom je mestska Cast Bratislava-Dubravka.

,»V materskej Skole v nasej budove ponukame prax nasim ziakom,“ priblizuje Simona
Janovicova, zastupkyna riaditelky Skoly. ,,Stredoskolaci maju k dispozicii vlastnu Ziacku zénu
s kuchynkou, wifi a oddychovou ¢astou, k dispozicii je aj Skolské atrium. Nasa Skola sa
dlhodobo umiestriuje na najvyssich prieckach hodnotenia INEKO, vyucuju sa jazyky anglictina
a nemcina. Pre nasich Ziakov organizujeme plavecky, lyZiarsky a turisticky kurz. V ponuke je
mnozstvo kruzkov a mimoskolskych aktivit, exkurzii a dobrovolnickej ¢innosti.”

Strednd odborna Skola je tiez cvicnou Skolou pre Pedagogicku a Filozoficku fakultu
UK, ziskala tie? titul AngaZovana $kola 2021. Skola mé dve telocvi¢ne a jednu novo vybavenu
posilnoviiu. Aktudlne Skola prechddza modernizaciou, prebehla vymena okien. VSetky
ucebne su vybavené projektorom a pocitacom.

V Skole dobre funguje aj Ziacka skolska rada, organizuje mnoho aktivit pre Ziakov, napriklad
e-shop s oblecenim s logom skoly, Skolské radio, sutaze a online platformu @bulloviny
a podobne.

02. Pre zaujemcov o Studiu Skola pripravuje aj dni otvorenych dveri. V utorok 8. marca to
bude den zamerany na ukazku talentovej skusky denného studijného odboru ucitelstvo pre
materské skoly a vychovavatelstvo a v stredu 9. marca bude prehliadka priestorov skoly,
predstavia sa tiez netalentované studijné odbory skoly.

Skola ponuka $tudium v 4-roénych $tudijnych odboroch ukonéenych maturitou. Ide o
ucitel'stvo pre materské skoly a vychovavatelstvo (talentova prijimacia skuska), animator
volného ¢asu (pisomna prijimacia skuska — test zo SIL a DEJ), pedagogicky asistent (pisomna
prijimacia skuska — test zo SIL a BIO), vychovavatelsko-opatrovatelska ¢innost (pisomna
prijimacia skuska — test zo SJL a BIO), ucitelstvo pre materské Skoly a vychovavatelstvo —
dialkové pomaturitné kvalifikacné studium (talentova prijimacia skuska).

Kritéria pre prijatie Studentov do jednotlivych odborov su zverejnené na stranke Skoly
v Casti prijimacie skusky.

03. K znamym absolventom Skoly patria napriklad herci Juraj Loj a Marian Viskup,
muzikalova herecka Marta Potancokova, moderatorka Kvetka Horvathova, ,Spievanka®
Maria Podhradska, alebo byvald MISS a riaditelka sutaze Lucia Hablovi¢ova.

Gymnazium na Bilikovej



Bilikova 24

tel.: 02/6029 7558

email: gymbil@gymbilba.sk

www.gymbilba.edupage.org

Terminy prijimacich skusok:

4-rocné studium: 1. termin - 2. alebo 3. maja, 2. termin - 9. alebo 10. maja

5-ro¢né - bilingvalne stadium: 1. termin - 4., 5. alebo 6. mdja, 2. termin - 11., 12. alebo 13.
maja

8-rocné studium: 1. termin - 2. alebo 3. mdja, 2. termin - 9. alebo 10. maja

01. ,,Gymnazium Bilikova je modernou skolou s tradiciou a ponukou kvalitného vzdeldvania
pre vietkych, ktori planuju uspesne pokracovat v studiu na vysokych skolach nielen na
Slovensku ale aj v zahranici,” predstavuje skolu jej riaditel Daniel Kasala. ,,NaSe Skolské
vzdeldvacie programy su flexibilné a otvorené netradicnym metdédam i formam vyuky,
ucitelia podporuju slobodny, prirodzeny rast Ziakov, rozvijaju ich schopnosti tvorivo a kriticky
mysliet spolu s timovou pracou na spolocnych projektoch.”

Cielom vzdelavania je, aby na konci kazdého typu Studia absolventi ziskali dokladnu
pripravu na maturitné skusky, spojenu s uspesnym pokracovanim v studiu na vysokych
Skolach. Gymnazium sa zameriava na ovladanie cudzich jazykov, spojené s moznostou
ziskania Statnej skusky z anglického a nemeckého jazyka na Urovni C1 podla Spolo¢ného
eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky, spolu s jedine¢nou moznostou ziskat Nemecky
jazykovy diplom 1. a 2. stupna (Deutsches Sprachdiplom — DSD I, DSD Il).

02. Na gymnaziu mdzu Ziaci Studovat v Styroch studijnych odboroch: 4-roéné studium —
najuniverzalnejsi typ Studia, 5-ro¢né slovensko-anglické studium, 5-ro¢né slovensko-
nemecké studium a 8-roc¢né studium, ktoré sa zameriava na talentovanych Ziakov zakladne;j
Skoly.

Skola planuje v $kolskom roku 2022/2023 otvorit jednu triedu pre 25 Ziakov v ramci 4-
rocného studia, do ktorého sa prihlasuju Ziaci 9. rocnika zakladnej Skoly, dve triedy 5-
rocného studia bilingvélneho studia s vyucovacim jazykom slovenskym a anglickym, dve
triedy 5-ro¢ného studia bilingvalneho studia s vyu¢ovacim jazykom slovenskym a nemeckym,
ale aj dve triedy osemrocného Studia pre 58 Ziakov, do ktorého sa prihlasuju Ziaci 5. ro¢nika
zakladnej Skoly.

Riaditel' gymnazia Daniel Kasala dodava, Ze prijimacie skusky sa pre jednotlivé studijné
odbory liSia. Pri 4-roénom a 8-ro¢nom S$tudiu ide o pisomnu skusku zo slovenského jazyka a
literatury a z matematiky, pri 5-ro¢nom bilingvalnom Studiu ide o talentovu pisomnu skusku
- test vSeobecnych Studijnych predpokladov a test z jazykovych predpokladov.
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03. K znamym absolventom gymnazia patria napriklad Zdenka Zatovicova - viceprimatorka
hlavného mesta, Martin Zatovic - starosta Dubravky, Ivan Koréok- diplomat a sucasny
minister zahrani¢nych veci, Darius Rusnak - slovensky hokejovy Utoc¢nik a majster sveta 1985,
Adela Vinczeova-Bandasova - televizna a rozhlasova moderatorka, lvan Husar — volejbalovy
reprezentacny tréner, Marian Zeman — futbalovy reprezentant, komentator, Peter Celec —
lekdr a vedec ¢i herecka lvana Kubackova.

Stredna priemyselna Skola elektrotechnicka
Karola Adlera 5

tel.: 02/6436 1041, 02/6436 6526

email: office@adlerka.sk

www.adlerka.sk

Terminy prijimacich skusok: 2. a 9. maj; bilingvalne Studium — 4. a 11. ma3j

01. Strednd priemyselna skola elektrotechnicka na ulici Karola Adlera, takzvana Adlerka,
sidli na sucasnej adrese od roku 1976. V tomto Skolskom roku ju navstevuje 430 Ziakov.

,Vznik Skoly sa datuje do roku 1968, ked' sa rozdelila pévodna Skola na Zochovej ulici,”
priblizuje riaditel Adlerky Daniel Adamko. ,Najskor Skola sidlila na Palisadach, v roku 1976 ju
prestahovali do novej budovy 18-triednej zakladnej skoly v Dubravke.”

Zameranie Skoly sa v priebehu rokov menilo z oznamovacej techniky, meracej a
silnoprudovej elektrotechniky na vypoctovu a automatizacnu techniku.

,0d Skolského roku 1993/94 sme zaviedli nové odborné zameranie Obrazova a zvukova
technika, ktoré pripravuje technikov pre televizne a rozhlasové studia, ako aj pre vSetky
pracoviska vyuzivajuce audio alebo video techniku,” dodal riaditel Adamko.

Skolsky rok 1997/98 bol prvym pre odbor Informacné a telekomunikaéné systémy. Ten je
zamerany na automatizaciu kancelarskych prac a informatickych sluZieb v rozlahlych sietach.

Skola nemenila len odbory, viacerymi premenami prechadzala aj budova, pribudli a upravili
sa elektrotechnické laboratdria, laboratoria vypoctovej techniky, vznikli multimedidlne
ucebne, ako i rozhlasové a obrazové studia.

02. Stredna skola pripravuje v sucasnosti na buduce povolanie podla Skolského
vzdelavacieho programu Specialista IT v odbore 2675M elektrotechnik v oblastiach: POS -
pocitacové systémy, PIN - priemyselnd informatika, OBZ - obrazova a zvukova technika.

Poskytuje vzdelavanie v programe CNA (Cisco Certified Networking Associate) s moznostou
ziskania medzinarodne platného certifikatu o odbornej spdsobilosti v oblasti sietovych
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technoldgii (e-vzdelavanie, CISCO SYSTEMS). Po absolvovani maturitnej skusky maju Studenti
moznost ziskat osvedéenie o odbornej sposobilosti elektrotechnikov.

Sucastou vzdelavania je aj praktické vyucovanie v dielfiach skoly, ¢i spolupraca s roznymi
firmami a organizaciami. Skola ponuka tie? dialkové pomaturitné $tidium. Od $kolského
roka 2021/2022 je pre Studentov k dispozicii aj novy odbor - Technické lyceum - bilingvalne
stadium.

Dokopy ma skola tri Studijné odbory — 2675 N elektrotechnika (pocitacové systémy,
priemyselna informatika, obrazova a zvukova technika, 2561M informacné a sietové
technoldgie (IKT systémy a ich sprava) a najnovsi odbor 3918M03 bilingvalne technické
lyceum: bilingvalne Studium v anglickom jazyku.

03. K znamym absolventom Skoly patria napriklad: zakladatel ESETU Miroslav Trnka,
premiér Eduard Heger, minister dopravy Andrej DoleZal, pracovnik CERN vo Svajéiarsku
Daniel Valuch ¢i jeden z kajakdrov K4 Samuel Balaz (bronz na olympiade).

Skola umeleckého priemyslu Josefa Vydru
Dubravska cesta 11

tel.: 02/5930 6220

email: sekretariat@supkaba.sk

www.supkaba.sk

Terminy prijimacej talentove] skusky
1. termin — 5. maj 2022 (Stvrtok)

2. termin —12. maj 2022 (streda)

01. Nedaleko Dubravky v smere na Patronku oproti Mokrohajskej najdeme najstarsiu
umelecku Skolu na Slovensku.

Ide o Skolu umeleckého priemyslu Josefa Vydru, ktora vznikla ako Skola umeleckych
remesiel a jej zriadovatelom bola Obchodna a priemyselna komora mesta Bratislavy. Najskor
Skola otvorila vecerné kurzy kreslenia a reklamného aranZovania v rokoch 1928/1929,

v $kolskom roku 1930/1931 uZ zacala s dennou vyucbou v novootvorenom skolskom
komplexe na Vazovovej ulici. Metodikou a zameranim programu Skola vedome nadviazala na
novy eurdpsky prud, ktory vytycil avantgardny nemecky Bauhaus.
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Zakladatelom, organizatorom a prvym riaditefom Skoly umeleckych remesiel sa stal Josef
Vydra, maliar, historik a teoretik umenia, vyznamny etnograf a pedagdg. Spolu s nim tu svoje
schopnosti a skusenosti odovzdavali osobnosti slovenskej a ¢eskej umeleckej avantgardy:
Ludovit Fulla, Mikulds Galanda, Jaromir Funke, Ladislav KoZehuba, Karel Plicka, FrantiSek
Troster, Julia Horovd, FrantiSek Reichental, Zdenék Rossmann, Ferdinand Hrozinka, Emanuel
Margold, FrantiSek Kalivoda a dalsi.

Po skonceni vojny tradicia Skoly pokracovala, ¢innost sa obnovila v roku 1945 v budove
byvalého Evanjelického lycea na Palisadach. V roku 1993 sa nazov $koly zmenil na Skolu
uzitkového vytvarnictva Josefa Vydru.

02. Skola planuje v 8kolskom roku 2022/2023 prijimat $tudentov na devit odborov. Ide o
priemyselny dizajn (prijima 9 Ziakov), graficky dizajn (prijima 18 Ziakov), fotograficky dizajn
(prijima 9 Ziakov), textilny dizajn (prijima 9 Ziakov), dizajn a tvarovanie dreva (prijima 8
Ziakov), keramicky dizajn (prijima 8 Ziakov), propagacné vytvarnictvo (prijima 9 Ziakov),
konzervatorstvo a resStauratorstvo (prijima 8 Ziakov), kamenosocharstvo (prijima 8 Ziakov).

Okrem tychto odborov skola otvéra v Skolskom roku 2022/2023 aj 3-ro¢né pomaturitné
Studium Sklarskeho dizajnu.

Prihlasky na talentové skusky na Skolu umeleckého priemyslu treba posielat do 20. marca.

03. Skola umeleckého priemyslu vychovala niekolko generécii vyznamnych umelcov
a odbornikov. Su to také vyznamné osobnosti ako Albin Brunovsky, Andrej Rudavsky, Jozef
Jankovi¢, Anton Cepka, Vladimir Popovi¢, Vladimir Gazovic, Julius Koller, Stano Filko, Robert
Bielik, Daniel Brogyanyi, Daniel Brunovsky, Matus Cepka, Judita Csaderova, Ivan Csudai,
Michal Czinege, David Cérsky, Michal Cernugak, Anton Cierny, Jana Farmanova, Milan
Ferencik, Veronika Filova-Rdonaiova, Maria Fulkova, Juraj Gavula, Martin Gerboc, Jozef Gertli-
Danglar, Ladislav Guderna, Aot Haas, Boris Hanecka, Milota Havrankova, Vladimir Havrilla,
Pavol HI6ska, Xénia Hoffmeisterova, Tarna Hojcova, Jana Hojstricova, Ludovit Holoska, Roman
Hrcka, Viliam Chmel, Eva Chmelova, Svetozar llavsky, Rébert Jancovic¢, Martin Kallay, Jaroslav
Kocis, Peter KlUcik, Vojtech Kolencik, Tamara Kolencikova-Klimova, Patrik Kovacovsky,
Martin Kubina, Jozef Kurinec, lubica Lauffova, lubomir Longauer, Robert Makar, Erna
Masarovicova, Lubomir Mikle, Zuzana Minacova, Svetozar Mydlo, Dusan Nagel, Peter
Ondrejicka, Peter Ondrusek, Marek Ormandik, Viktor Oravec, Ladislav Pagaé¢, Milan Pagac,
Ambrdz Pajdlhauser, Zora Palova, Pavol Téth, Anton Podstransky, Peter Roller, Julia Sabov3,
Dorota Sadovskd, Tono Stano, Jan Stries, Jan Sicko, Martin Strba, Miro Svolik, Rastislav
Trizma, Miroslav Trubaé, Emoke Vargova, Ivica Vidrova-Langerova, Michal Zdravecky, rezZiséri
Juraj Herz, Juraj Jakubisko, Jozef Bednarik, Elo Havetta, mim Milan Sladek, herecka Zdena
Studenkova, scénografi Jan Zavarsky, Ale$ Votava, a mnohi dalsi.

Na Skole p6sobilo tiez mnozstvo vyznamnych pedagdégov, znamych umelcov a tvorcov.

Pripravila: Lucia Marcinatova



Prijimanie na stredné skoly

- Prihlasky na strednu skolu sa daju podat do 20. marca.

- Ziak si moze podat prihlagku na maximalne $tyri odbory, z toho najviac dva, ktoré si
nevyZaduju overenie nadania a talentu a najviac dva odbory, na ktoré sa robia talentové
skusky. Poradie $kol na prihlaske nie je rozhodujuce.

- Prihlasku je mozné podat elektronicky alebo v listinnej podobe s podpismi zdkonnych
zastupcov. Prihlaska je platna aj s podpisom jedného z rodicov, ak sa zakonni zastupcovia
dohodli, Ze prihlasku podpisuje iba jeden z nich, a ak o tejto skutocnosti dorucia riaditelovi
strednej Skoly pisomné vyhlasenie, alebo o tomto fakte existuje rozhodnutie sudu.

- Prijimacie konanie bude v dvoch terminoch. V pripade odborov, v ktorych sa nevyzaduje
overenie Specidlnych schopnosti, zru¢nosti a nadania, bude prvy termin 2. maja (v pripade
potreby aj 3.5.) a druhy 9. mdja (v pripade potreby aj 10.5.).

- Pri odboroch, v ktorych sa vyZzaduje overenie Specidlnych schopnosti (takzvané talentové
odbory), sa bude prvy termin konat 4. maja (v pripade potreby 5.5. aj 6.5.) a druhy 11. maja
(pripadne 12.5. a 13.5.).

- Overenie Specialnych schopnosti, zru¢nosti a nadania v odboroch vzdelavania sa na
strednych Sportovych Skolach bude konat v dvoch fazach. Overenie Sportového vykonu od
21.3. do 14.4.2022 pre vSetky druhy Sportov a psychodiagnostické vysetrenie 4. 5. 2022
(pripadne aj 5.a 6. 5.2022) v prvom termine a 11.5.2022 (pripadne aj 12. a 13.5.2022)

v druhom termine. Druhé kolo prijimacich skuSok na neobsadené miesta bude 21.6.2022.

(Zdroj: ministerstvo skolstva)

Stredna pre mna

- Specialnu podstranku v stvislosti so strednymi $kolami a vyberom $tudia pripravil aj
Bratislavsky samospravny kraj.

- Na stranke www.bratislavskykraj.sk v sekcii stredna pre mna je zoznam strednych kol
v kraji, prehlad odborov a aj moznosti Skolskych internatov a ubytovani. Pre
nerozhodnutych, premyslajucich ¢i nevyhranenych je pripraveny aj kviz s ndzvom — Kon¢is
zakladku a nevies, ¢o dalej?

- Bratislavsky samospravny kraj ma vo svojej zriadovatelskej pdsobnosti 54 strednych skol,
z toho 14 gymnazii, 35 strednych odbornych $kél, 2 konzervatdria a 3 skoly umeleckého
priemyslu. Ponukaju moznost studia pre 6990 Ziakov.

- Najvacsi zaujem je tradi¢ne o bilingvalne gymnazia, viac Ziakov sa uchadzalo aj o studium
grafického dizajnu na Skole umeleckého priemyslu ¢i odbor zubny asistent na Strednej
zdravotnickej Skole na Zahradnicke;.
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Rezort hovori, Ze rieSenie budovy zabrzdila pandémia

Dom holubi stale c¢aka...

Vyskova budova sa roky rozpaddava, okrem poskodenej fasady su rizikom aj vandali a
noclaznici. O rekonstrukcii objektu ministerstvo vnutra hovorilo uz v roku 2008, teraz
informuje o analyze v suvislosti s nehnutelnostou.

Text: Lucia Marcinatova

Vlanajsi no¢ny potziar, ktory sa skoncil obhorenou fasadou, otvoril otazky, ¢o s chatrajucou
budovou pri hlavnej ceste dalej. Dubravcania ju pre jej lietajucich operencov i neporiadok
nazyvaju — Dom holubi.

Po poZiari v minulom roku starosta Dubravky Martin Zatovic inicioval stretnutie
s ministerstvom vnutra, ktorému byvala ubytovia na Saratovskej ulici patri. Rezort vtedy
hovoril o rokovaniach o vyuzZiti prazdneho vySkového objektu. Od leta sa vSak ni¢ nezmenilo.
Ministerstvo tvrdi, Ze rieSenie pribrzdila pandémia.

»Pre pandemicku situaciu nie su dosial ukoncené vsetky potrebné rokovania,” odpovedal
nam na otdzky tlacovy odbor ministerstva vnutra. ,, Az po absolvovani vsetkych rokovani a ich
naslednej analyze ministerstvo vnutra ako spravca v tejto veci zaujme zavazné stanovisko.”

Rezort dodava, Ze v suvislosti s nehnutelnhostou prebiehaju analyzy. ,Zvazujeme moznosti
nakladania s budovou v zmysle zdkona o sprave majetku Statu.”

Pozemky aj parkovaci dom

Okolo ubytovne plot, za nim stale zvySujlca sa trava, rastuca zelen, rozbité flase,
plechovky, neporiadok. Po vyzve mestskej Casti rezort ministerstva upratal plochu pri
rozpadajlcej sa ubytovni, situacia sa vsak opakuje a poriadok sa hromadi opat...

Pre bezpecnost pribudla pred par rokmi nad chodnikom konstrukcia, ktora ma chranit fudi
pred ¢astami padajucej fasady. Buducnost budovy, ¢i jej pripadny predaj, komplikuju aj
pozemky. Prilahlé parkovisko totiz nepatri ministerstvu, ale hlavnému mestu, ktoré tu
planuje parkovaci dom. V sprave ministerstva je pozemok pod stavbou, prijazdova cesta
a spevnena plocha pri nej.

Ubytovanie az pre 600 [udi

Vyskova chatrajica budova bola v minulosti robotnickou ubytoviiou s ndzvom Nitra, neskor
presla do spravy Ministerstva vnutra Slovenskej republiky — Centra podpory Bratislava



a byvali tu policajti. Objekt mal kapacitu 640 16zZok, roky sa vSak neopravoval, do mnohych
izieb zatekalo, v niektorych netiekla voda, nefungovalo kurenie. Ubytovanych postupne
prestahovali a novych neprijimali. Objekt je prazdny od marca 2020.

O rekonstrukcii ministerstvo hovorilo uz v roku 2008, vydalo vtedy aj tlacovu spravu, v
ktorej planovanu investiciu vycislili na 7,14 miliona eur. D6vodom rekonstrukcie objektu s 12
nadzemnymi a jednym podzemnym podlazim bol uz vtedy, podla ministerstva, nevyhovujuci
technicky stav. Rezort poukazoval na ¢asté havarie rozvodov, kanalizacie a Ustredného
karenia.

Dennik SME poukazal na projekt opravy, ktory vliada schvalila v roku 2008. Za projekt
opravy, ktory sa nikdy nevyuzil, ministerstvo zaplatilo takmer 175-tisic eur. Vlanajsi janovy
poZiar vznikol nedbanlivym konanim neznamej osoby. Rezort vnutra tvrdi, Ze budovu pred
podobnymi udalostami zabezpedil.

Chatrajuca ubytovna

2008 — ministerstvo vnutra hovorilo o nutnej rekonstrukcii, vytvoreny bol projekt opravy;
2020 - vystahovanie ubytovanych, v marci zatvorenie ubytovne;
2021 — potziar na hornych poschodiach a poskodenie fasady ubytovne;

2022 — ministerstvo vnutra analyzuje, ¢o s objektom.

Skolu obnovuju na etapy

Mestska Cast postupne pocas vikendov a volnych dni modernizuje Zakladnu skolu
Beriovského. Prace maju trvat do jula.

Vymena podlah, obnova tried, modernizacia. Zakladna Skola Benovského prechadza
vyraznou zmenou. Mestska Cast Bratislava-Dubravka ziskala dotéciu vo vyske 200-tisic eur
z Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR na modernizaciu interiéru skoly. V ramci
nej obnovi 13 tried, chodby, podlahy, Cize celé spodné podlazie.

Prace sa uZ zacali a prebiehat budu na etapy pocas vikendov a dni bez Skolského
vyucovania az do jula tohto roku. ,,Naplanované su tak, aby nenarusili chod Skoly a vyuéovaci
proces Ziakov,” vysvetlil starosta Martin Zatovic.

Mestska Cast postupne rekonstruuje skolské objekty vo svojej sprave, uz Sest rokov po
sebe na to vyuZiva prevazne letné obdobie prazdnin, pokracovat planuje aj pocas toho
najblizSieho jula a augusta.

Zakladna skola Beriovského zacala pisat svoju histdriu v roku 1971. Je vynimocna svojou
polohou v Parku Druzba, ktory ju obklopuje, a tiez svojimi anglickymi triedami. Znamymi
absolventmi tejto skoly su herci Robert Roth, Marian Labuda ml. ¢i Henrieta Mickovicova,
operna spevacka Dasa Livorova, spisovatel Pavol Rankov; kajakarka a olympijska
reprezentantka Slovenska Martina Kohlova, Igor JuriSica, profesor na katedre pocitacove;j



vedy a lekarskej biofyziky na Torontskej univerzite, ¢i sucasny starosta Dubravky Martin
Zatovic.

(lum)

Pozor na internetovych podvodnikov

Policia vystriha pred internetovymi podvodnikmi. Eviduje viac pripadov podvodov na
internetovych bazaroch v kraji. Neznami pachatelia vylakaju od ludi udaje k bankovym Gc¢tom
a nasledne ich pripravia o ich Zivotné Uspory. Za jeden vikend prislo az k siedmim pripadom,
ked podvodnici prostrednictvom internetovych bazarov predavali rozny tovar. Bratislavska
krajska policia radi neposkytovat Ziadne zo svojich autentifikacnych a verifikacnych udajov k
Ziadnym bankovym sluzbam ¢i produktom.

lhriska sa pripravuju na sezénu

Opravy, Upravy, novinky. S prichodom jari ozivaju aj ihriska. lhrisko pri lekarni na Nejedlého
ma novy bezpecnostny povrch pod preliezackou, pieskovisko v multifunkénom aredli na
Hanulovej novu kryciu plachtu na pieskovisko a ihrisko na Bilikovej opraveny hraci prvok.

Tablety zo scitania budu sluzit

Mestska Cast Bratislava-Dubravka iniciovala minuly rok navrat tabletov, respektive ich
vyuZitie po skonceni sCitania obyvatelov. Listom vtedy Ziadala Statisticky Urad a teraz sa to
podarilo. Vyuzivané tablety v séitani statisticky Urad poskytne obciam Slovenska. Dubravka
dostane okolo 20 tabletov. Pom&zu a zrychlia pracu takzvanym terénnym zamestnancom
miestneho Uradu, ktori ¢asto rieSia podnety v teréne — padnuty strom, otvoreny kanalizacny
poklop, parkovanie, opravy komunikacii ¢i dopravu.

Pantikova ulica nie je oficialna

Pocas janudra uplynulo 100 rokov od narodenia divadelného, filmového herca a pedagdga
Juliusa Pantika. V médiach sa objavila sprava, Ze po umelcovi je v Dubravke pomenovana
ulica. Hoci ju ndjdete aj internetovych mapach, ulica nikdy nebola oficidlne pomenovana.

Co ukazali vysledky séitania obyvatelov, domov a bytov

Bez vyznania aj storocni

Vedeli ste, 7e takmer 53 percent Dubrav&anov st Zeny? Ze 35 percent vietkych obyvatelov
ma vysokoskolské vzdelanie, a Ze v mestskej Casti Zije aZ Sest storocnych? Vyplyva to
z vysledkov minuloro¢ného scitania obyvatelov, domov a bytov. Pozreli sme sa na ne blizsie.



Text: Lucia Marcinatova

Bratislava ma podla zverejnenych Gdajov minuloro¢ného scitania 475 503 obyvatelov, ¢o je
asi o 20-tisic obyvatelov menej, nez predpokladali odhady vladnych analytikov,
bratislavskych samosprav a aj samotného Statistického uradu. Najludnatej$ou mestskou
¢astou je Petrzalka, najmenej obyvatefov méa Cunovo.

Dubravka ma 36 206 obyvatelov, z toho viac nez 19-tisic je Zien, ¢o je 52, 75 percenta.

Najviac fudi v skupine 100 plus scitali v bratislavskom Starom Meste, v okrese Bratislava IV
to bolo sest seniorov, pricom vsetci sa eviduju v Dabravke.

V mestskej Casti Bratislava-Dubravka je takmer 22 percent obyvatelov v takzvanom
poproduktivnom veku, Cize starSich nez 65 rokov. Ide o 7 952 seniorov. Dubravéanov do 15
rokov je 5 512, niec¢o cez 15 percent. V produktivnom veku, ¢ize medzi 15 — 65 rokov, Zije
v Dubravke 22 742 fudi, necelych 63 percent.

Celkovo na Slovensku su to viac nez dve tretiny obyvatelov, priblizne 67 percent.

Rimskokatolikov najviac, no menej

V rdmci s¢itania obyvatelia vypifiali aj Gdaje o ndboZenskom vyznani. Bez nabozenského
vyznania je v Dubravke aZ 44 percent obyvatelov, viac nez 16-tisic ludi. Najviac veriacich sa
prihlasilo k rimskokatolickemu nabozenskému vyznaniu. Ide o 13 848 Dubravcéanov, druhu
najpocetnejsiu skupinu tvoria evanjelici 1 504 obyvatelov.

Na Slovensku sa k rimskokatolickemu nabozenskému vyznaniu hlasi viac nez 3,04 milidna
obyvatelov, tento pocet je sice v ramci vyznania najvyssi, no podiel oproti roku 2011
poklesol. Ide o vyse Sest percentudlnych bodov, ¢o predstavuje viac ako 308 700 ludi.

Slovaci, Madari, Cesi

V Dubravke sa scitalo 772 cudzincov, nieCo cez dve percenta obyvatelov, k slovenskej
narodnosti sa prihlasilo necelych 32-tisic obyvatelov, viac nez 88 percent. Druhd
najpocetnejsia narodnost v ramci séitania v Dubravke je madarska - 617 obyvatelov, potom
Ceskd - 312 Dubravcanov.

V suvislosti so vzdelanim, je v Dubravke viac obyvatelov s vysokoskolskym vzdelanim, a to
12 690 fudi, nez obyvatelov s Uplnym strednym vzdelanim s maturitou, spolu 8375
Dubravcanov.



Zakladné vysledky vlanajsieho séitania obyvatelov, domov a bytov si mozno pozriet na
webovej stranke - www.scitanie.sk, navolit sa tu da obec, ktoru si chcete prezriet i jednotlivé
ukazovatele, ako vek, narodnost, pocet obyvatelov ¢i vzdelanie.

Scitanie — Dubravka (vyber)

- Pocet obyvatelov - 36 206 obyvatelov (z toho 19 097 Zien)
- Vek - 5512 (0 — 14 rokov), 22 742 (15 - 65 rokov), 7952 (65 a viac rokov)
- Cudzinci— 772 ludi

- Rodinny stav — slobodny (15 798), vydata, Zenaty (13 673), rozvedeny (4 050), vdova,
vdovec (2 461)

- Materinsky jazyk — pat najpocetnejsich - slovensky (31 487), madarsky (695), ¢esky (456),
rusky (149), rusinsky (85)

- Narodnost — pat najpocetnejsich - slovenska (31 910), madarska (671), ¢eska (372),
ukrajinska (112), ruska (95)

- NaboZenské vyznanie — pat najpocetnejSich - bez vyznania (16 004), rimskokatolicke
(13 848), evanjelické (1504), gréckokatolicke (454), reformovana krestanska cirkev — kalvini
(109)

K nemocnici pojde 45-ka

Pre beznych cestujucich zvacsa ziaden problém, pre seniorov, chorych ¢i invalidov
komplikacia. Nastupit, vystupit, prestupit. K nemocnici dnes z Dubravky nejazdi Ziaden
priamy spoj MHD. Na dopravu tak vyuZivaju mnohi aj taxiky.

Dubravku by mal s nemocnicou spojit autobusom MHD. Zamer uz schvalilo hlavné mesto.
Dopravny podnik spustenie prevadzky Specialnych spojov k nemocnici a k Narodnému
onkologickému ustavu na Klenovu naplanoval na 26. marca.

P6jde o tri ranajsie spoje linky 20, ktord spdja Devinsku Novu Ves — Dubravku a Tesco
Lamac. Tri spoje po Siestej, po dsmej a po deviatej hodine budu zachadzat k nemocnici
Kramare a aj hore k Narodnému onkologickému Ustavu na Klenovu.

Tieto autobusy linky 20 budi mat Specidlne oznacenie a pri Tesco Lamac sa Cislo autobusu
zmeni na 45 a bude pokracovat na Patrénku, Kramare a Narodny onkologicky uUstav.

Dopravca chysta na linke 20 od 26. marca aj dalSiu zmenu, ranné nevyuzivané vybrané
linky, ktoré nejazdili a7 k Tescu, ale ota¢ali sa v Dubravke na Zatevnej ulici hned do Devinskej
Novej Vsi, budu po zastavke Podvornice smerovat cez Saratovsku naspat do Devinske;.


http:www.scitanie.sk

(lum)

Spojenie na Kramare

- 6:10 DNV- 6:32 Dubravka, Alexyho — 6:47 Nem.Kramare (na 7.h) — cca 6:53 NOU
- 8:20 DNV- 8:42 Dubravka, Alexyho — 8:57 Nem.Kramare (na 9.h)— cca 9:03 NOU
- 9:20 DNV-9:42 Dubravka, Alexyho —9:57 Nem.Kramare (na 10.h)— cca 10:03 NOU

- Oznacenie autobusu v Useku DNV — Dubravka — Tesco, kde zmeni ¢islo na 45 a plynule
pokracuje > Patrénka a Kramare

Rozsirenie psieho vybehu na Drazickej

Cistenie pozemku, oplotenie a neskor aj pripojka na vodu. Mestska ¢ast rozsiruje psi vybeh
na priestranstve na Drazickej ulici. Jeden tu uz funguje niekolko rokov. Dubravka tu
pripravuje pre psickarov dalsiu plochu. Lokalita na Drazickej je pre psickarov znama. Okrem
vybehu sa tu da navstivit aj oplotené cvicisko. Vencdisko by malo byt k dispozicii v jarnych
mesiacoch. Mestska Cast eviduje 1875 stvornohych milacikov. Zoznam registrovanych psov
sa da ndjst na stranke mestskej ¢asti www.dubravka.sk.

Pre CistejSi verejny priestor

Roky uz nesluzil, chatral, zavadzal. Mestska ¢ast odstranila zaciatkom februara niekdajsi
predajny stanok na zastavke Drobného v smere do mesta. Viac priestoru pre chodcov i ludi
¢akajucich na MHD. Odstrafiovanie podobnych stankov brzdia vaésinou majetkové vztahy.

Patracské brozurky v Dubravke

Patrac Tino, Cize vzdelavacia hra, rozsiruje ponuku distribu¢nych miest v Bratislave. Ide
o miesta, kde sa daju patracské brozurky prelistovat a aj zakupit a po individudlnom
absolvovani zabavno-vzdelavacej hry i vyzdvihnit odmeny. V Dubravke je takymto
novootvorenym distribu¢nym miestom Kaviarer Biely Kocur na Zatevnej 2. Kaviareri je
otvorena od pondelka do piatka od 10.00 do 12.30 a od 14.00 do 17.00. Zoznam vsetkych
distribu¢nych miest je na webovej stranke www.patractino.sk v ¢asti Kontakty.

Odisiel vyznamny slovensky architekt

Bol autorom Studentského domova Jura Hronca aj budovy Istropolisu, ktord pred ¢asom
zacali burat. Podielal sa na vzniku Dubravky, urbanistického konceptu Ruzovej doliny
a Strkovca. Zacdiatkom februdra nas navzdy opustil slovensky architekt Ilja Skoéek starsi.


http:www.patractino.sk
http:www.dubravka.sk

Aké priechody vyuZiva cyklista? Kto musi nosit prilbu?

Cyklista: Kadial' ano, kadial nie

Zazili ste uz niekedy situaciu, Ze spolu s dalSimi chodcami prechddzate cez priechod pre
chodcov a z nioho ni¢ vedla vas prefréi cyklista? Kto vlastne su cyklisti, a ako sa maju
spravat v cestnej premavke?

Text: Filip Richter

Bicykel je podla zakona o cestnej premavke a zakona o prevadzke vozidiel v cestnej
premavke nemotorové vozidlo, ktoré je pohanané ludskou silou pomocou pedalov alebo
ru¢nych kluk. Nemotorovym vozidlom je aj bicykel s pomocnym motoréekom alebo
pomocnym elektrickym motoréekom, pokial spifia zdkonom predpisané limity. Vedie ho
cyklista, ktory je podla zakona o cestnej premavke vodi¢om a zaroven aj ucastnikom cestnej
premavky.

Pravidla cestnej premavky platia teda nielen pre vodi¢ov motorovych vozidiel, ale aj pre
cyklistov. Svetelna signalizacia a dopravné znacenia nie su vynimkou. Zakon o cestnej
premavke vSak upravuje aj pravidl3, ktoré platia osobitne len pre cyklistov.

Cyklotrasa, krajnica

Cyklisti maju jazdit hlavne po cyklotrasach (cesti¢kach pre cyklistov). Na mieste, kde
cyklotrasa nie je, maju cyklisti jazdit pri pravom okraji vozovky, a pokial neobmedzia ani
neohrozia chodcov, mozu jazdit po pravej krajnici. Cyklisti smu jazdit len jednotlivo za sebou.
Na cyklotrase, po polnej ceste, lesnej ceste a v obytnej zéne mézu cyklisti ist aj dvaja vedla
seba, ak tym neohrozuju a neobmedzuju ostatnych Ucastnikov cestnej premavky. Ak ide
skupina najmenej Siestich cyklistov, mézu jazdit dvaja cyklisti vedla seba.

Po cyklotrase sa moze jazdit napriklad aj na korculiach, kolobeZke alebo skejtborde, ak to
neobmedzuje a neohrozuje cyklistov.

Cyklisti nesmu jazdit po chodniku, vynimku maju cyklisti mladsi nez desat rokov, osoby,
ktoré ich sprevadzaju a osoby, ktoré ich vezu, ak tym neohrozuju ani neobmedzuju chodcov.
Nesmu tiez prechadzat cez priechody pre chodcov, ktoré mézu vyuzivat len chodci. Pre
cyklistov na tento ucel sluzia priechody pre cyklistov. Ak cyklista zosadne z bicykla a bude si
bicykel tlacit, stdva z neho podla zakona o cestnej premavke chodec, ktory moze tlacit
bicykel po chodniku a vyuZivat aj priechod pre chodcov.

Svetla a prilba



Kazdy bicykel by mal byt vybaveny povinnou vybavou, ktort ndjdeme vo vyhlaske
Ministerstva dopravy a vystavby Slovenskej republiky ¢. 134/2018 Z. z., ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o prevadzke vozidiel v cestnej premavke.

Ide napriklad o dve od seba nezavislé funkéné brzdy, riadidla zaslepené najma zatkami,
rukovatou, dalej zadné odrazové sklo ¢ervenej farby, predné odrazové sklo bielej farby,
odrazové skld oranZovej farby na oboch strandch pedalov a na li¢och predného a zadného
kolesa najmenej jedno boéné odrazové sklo oranzovej farby na kazdej strane kolesa.
Pneumatiky a rafiky nesma mat trhliny, praskliny ani iné zjavné poskodenia, ktoré by narusali
bezpecnost jazdy a vonkajsi povrch bicykla, nesmie mat Ziadne ostré ani Spicaté vycnelky
smerujuce von, na ktorych by sa mohol niekto poranit.

Za znizenej viditelnosti bicykel musi byt vybaveny prednym aj zadnym svietidlom. Predné
musi svietit bielym a zadné ¢ervenym svetlom. Potrebny je aj zdroj elektrického prudu, aby
obe svietidla vydrzali svietit najmenej 1,5 hodiny bez prerusenia.

0Od 1. decembra 2019 sa zmenila povinnost cyklistov nosit ochrannu prilbu. Dovtedy boli
vsetci cyklisti povinni nosit ochrannu prilbu pocas jazdy mimo obce a cyklisti mladsi ako 15
rokov a prepravované osoby aj pocas jazdy v obci. Dnes su povinni nosit pocas jazdy
ochrannu prilbu iba cyklisti mladsi ako 15 rokov a prepravované osoby.

Na zaver treba dodat, Ze je Uplne jedno, ¢i ste cyklisti, chodci alebo vodic¢i motorovych
vozidiel. V cestnej premavke je dblezité, aby sa vsetci jej Ucastnici navzdjom respektovali,
nech kazdy dorazi do svojho ciela bez ujmy na zdravi.

Cyklisti a zadkon o cestnej premavke

- Maju jazdit po cyklotrasach, tu mozu ist aj dvaja vedla seba, pokial neohrozuju a
neobmedzuju ostatnych ucastnikov cestnej premavky. Na cyklotrasu mézu - aj jazdci na
korculiach, kolobezZke, skejtborde, ak to neobmedzuje a neohrozuje cyklistov.

- Kde cyklotrasa nie je, tak cyklisti moZu jazdit pri pravom okraji vozovky, a pokial
neobmedzia ani neohrozia chodcov, mézZu jazdit po pravej krajnici, musia ist za sebou
jednotlivo.

- Cyklisti nesmu jazdit po chodniku, vynimku maju cyklisti mladsi nez desat rokov, osoby,
ktoré ich sprevadzaju a osoby, ktoré ich vezu, ak tym neohrozuju ani neobmedzuju chodcov.
Cyklisti tieZ nesmu prechadzat cez priechody pre chodcov, méZu zosadnut a tlacit bicykel pri
sebe.

Parkovanie na chodnikoch bude mozné tam, kde to povoli znadenie

Mesto ziada posun novely o rok

Podla navrhovanej novely cestného zakona mézu auta parkovat na chodnikoch len tam,
kde to povoli dopravné znacenie. Jej platnost sa mozno posunie.



Do hlavného mesta jazdi denne viac nez 33-tisic dut. Okrem parkovace;j politiky ¢aka
vodicov aj zmena v suvislosti s parkovanim na chodnikoch. Minuly rok poslanci narodnej rady
schvalili zdkaz parkovania na chodnikoch. Cielom tejto novely zdkona je odstranit autd z
chodnikov, prenechat ich chodcom.

»Hlavné mesto podporuje a vita neddvnu novelu zakona o cestnej premavke, ktora
zakazuje parkovanie na chodnikoch, mimo vyznacenych miest,” vravi Dagmar Schmuckova,
hovorkyna hlavného mesta. ,,Po dlhych rokoch, kedy Slovensko umoznenim sice legalneho,
ale de facto neregulovaného parkovania na chodnikoch, bolo do¢asnou vynimkou medzi
okolitymi krajinami a vyspelymi mestami, sa chodniky kone¢ne znovu stanu bezpecnejsim
miestom pre chodcov.”

Mesto vSak dodava, Ze nie je redlne, aby samospravy do zaciatku marca 2022 stihli vyznacit
vsetky parkovacie miesta, ktoré budd vyhovovat novym pravidlam. Ide o stovky parkovacich
miest na desiatkach ulic, pricom v niektorych pripadoch bude nutné zjednosmernit ulice, aby
bol zachovany dostatok parkovacich miest pre rezidentov.

»S aktualnym navrhom skupiny poslancov narodnej rady, podla ktorého by sa ploSny zakaz
parkovania na chodnikoch odlozil o viac ako dva roky, a to do aprila 2024, vsak tiez
nemodzeme suhlasit,” dodala Schmuckova.

Hlavné mesto spolu so starostami a starostkami mestskych ¢asti analyzovali rozsah
potrebnych zmien v doprave a znaceni a spolo¢ne, aj s Uniou miest Slovenska, navrhujeme,
aby zadkaz parkovania na chodnikoch zacal platit najneskor od 14. aprila 2023.

DIhsi odklad platnosti novych pravidiel by podla hovorkyne uz len zbyto¢ne oddaloval
zmenu, ktorud Bratislava, jej ulice a hlavne obyvatelia jednoznacne potrebuju. Podla novely
zakona mozu Soféri parkovat ¢astou vozidla na chodnikoch len tam, kde to umozni dopravné
znacenie. Vynimku maju iba bicykle a motorky.

Na casti chodnikov parkuje v Dubravke odhadom asi 500 aut, v Ruzinove je to aZ okolo
3000 aut.

(lum)

Dubravka vari s Vojtom Artzom

Cez post s chutou a I'ahko

Popolcovou stredou, ktora tento rok pripadla na 2. marca, sa zacalo p6stne obdobie.
Séfkuchar, prezident Slovenského zvazu kuchdrov a cukrarov, Dubravéan VOITO ARTZ,
pripravil dva recepty lahSich a zdravych jedal zaroven. Kuskus aj baklazan trosku inak.
Vyskusate?

Kuskusovy salat Tabbouleh

Pocet porcii: 4



ObtiaZnost: **

Cas pripravy: 30 minut

Co potrebujeme:

400 g kuskusu

500 - 600 ml zeleninového vyvaru
(alternativne vody)

1 ¢ervena cibula

4-5 PL extra panenského
olivového oleja

150 g cherry paradajok

150 g Saldtovej uhorky

2 vetvicky petrzlenovej viate

2 vetvicky Cerstvej maty

$tava z jedného citréona alebo podla chuti
Cierne korenie

sol

Postup pripravy:

1.  Kuskus zalejeme horucim vyvarom a zakryjeme féliou, pripadne pokrievkou. Voda by
mala siahat cca 0,5-1 cm nad kuskus.

2. Nechame cca 10-15 minut napucat (sparit) a rozhrabeme vidlickou.

3.  Zeleninu umyjeme a nakrajame na drobné kusky, spolu s nasekanou petrzlenovou
viiatou a matou zmieSame s kuskusom.

4.  Ochutime solou, korenim, citrénovou Stavou a kvalitnym olivovym olejom.



Séfkuchar radi: Ak na sparenie kuskusu pouZijete vyvar namiesto vody, jeho chut bude
ovela intenzivnejsia a lepsia. Namiesto kuskusu mézete pouzit aj bulgur.

Tip Séfkuchdra: Ku kuskusovému Saldtu Tabbouleh sa perfektne hodi ryba, tu je
jednoduchy recept:

4 filety Cerstvej ryby
(sumcek, treska....)

80 g masla

$tava z 1 citréna

olej na potretie

sol, korenie, mletd paprika,

mletd rasca

1.  Porcie ryby potrieme olejom, osolime a okorenime (mleta paprika, mletd rasca, sol
a korenie).

2. Nakazdu rybu priddme kidsok masla a dame piect na 180 °C asi na 8-12 minut (podla
hrubky i velkosti porcie ryby).

Tapas z pe¢eného baklazanu a jogurtu

Pocet porcii: 500 g

Obtiaznost: **

Cas pripravy: 60 minut

Co potrebujeme:

1 vacsi alebo 2 malé baklazany (250g)

1 vacsia cibula

biely vinny ocot na dochutenie(podla chuti)
50 ml extra virgin olivovy olej

5 strucikov cesnaku



drvena rimska rasca

150 g smotanového jogurtu (grécky typ)

125 g pochutkovej smotany

2 PL nasekanej petrzlenovej viiate

sol

mleté Cierne korenie

Podavame s:

4 mrkvy, uhorka, stonkovy zeler,

redkovka a upecené bagetky

1.

Baklazan umyjeme, osusime, popichame tenkou ihlicou a pecieme v rire na roste na

210-220 °C asi 30-40 minut (podla velkosti baklazanu).

2.

3.

4.

Baklazan rozkrojime a upecenu duzinu vydlabeme.
DuZinu eSte tepld nasekdme a dame do hibokej misy.

Priddme najemno nasekanu cibulu, biely vinny ocot, olivovy olej, roztlaceny alebo

nastrihany cesnak, drvenu rimsku rascu, najemno nasekanu petrzlenovu viiat a smotanovy
jogurt so smotanou.

5.

6.

7.

8.

ZamieSame a pridame sol'i Cerstvo mleté Cierne korenie podla chuti.
Nechame v chlade odstat aspori 2 hodiny.
Pres servisom eSte navrchu polejeme kvalitnym olivovym olejom.

Servirujeme s roznou zeleninou nakrajanou na vacsie hranolceky (mrkva, uhorka,

stonkovy zeler, Spargla ¢i redkovka) alebo do chrumkava upecenou bagetkou.

Rady zdhradkdrom

Prevetrame travniky, vysejeme karotku

Aj vy sa uZ tesite? Na viac sinka a svetla? Jar sa blizi. ,,Den a noc st rovnako dlhé, nastava
jarna rovnodennost,“ hovori o zahradkach v marci MILAN TRSTENSKY, ¢len komunitnej
Vodarenskej zahrady o. z. Zivica.



Zahradkar v marci: Ked februarové sinie¢ko nestihlo rozmrazit a vysusit pddu musime
v marci dohnat vsetky zameskané prace.

Kvety: VycCistime a upravime trvalky a jarné cibuloviny. Strihame krickové ruze, slabsie
rastuce hlbsie, silnejSie nechame dlhsie. Odhrnieme korene, v suchom predjari aplikujeme
prvu zalievku.

Drobné ovocie: Vysadime sadenice jahdd a zalejeme ich. Kompostom prihnojime Cernice
a maliny. Strihame vinic.

Ovocné stromy: Za suchého pocasia dokoncime presvetlenie a zmladzovanie ovocnych
stromov. OSetrime mrazové trhliny, pri pretrvavajucich no¢nych mrazoch a slnecnych dnoch
bielime kmene stromov, aby sme zabranili ich prehrievaniu a nasledne popraskaniu kory.

Zelenina: Na zahony vysievame karotku, petrzlen, por, redkvicky, Spenat a hrasok.
V parenisku vysejeme Salat, ktory neskor vysadime na zahony.

Zeleznymi hrablami prevetrame travniky, dokladne zalejeme ihliénany. Strihame Zivé ploty.

Bezplatna pravna poradna - marec

Bezplatna prdvna poradna po pauze opat funguje v Kultirnom centre Fontana na
Ozvoldikovej. Pocas marca bude k dispozicii v stredu 9. marca od 9.00 — 11.30 a v stredu 23.
marca od 13.00 — 16.00.

Bezplatna prdvna poradna zacala v Dubravke fungovat v roku 2015, obyvatelia sem chodia
najcastejsie s otazkami okolo rodinnych vztahov, dedi¢ského konania ¢i problémami
majetkovej povahy, najcastejsie ohfadom bytu ¢i susedskych vztahov.

Najvacsi zaujem o rady mali seniori nad 70 rokov. Pocas pandémie a obmedzeni v suvislosti
s Covid-19 dlhsi ¢as nefungovala, teraz sa jej sluzby obnovuju v KC Fontana.

Miestne zastupitelstvo — marec

Miestne zastupitelstvo bude 22. marca 2022 o0 15.00 v Dome kultury Dubravka. Zasadnutie
dubravskych poslancov sa bude dat sledovat aj online prostrednictvom Dubravskej televizie.

Oznam

Historia posty v Dubravke

V suvislosti s pripravou studie o histdrii posty v Dubravke, prosime obyvatelov o
spoluprdcu. PoZi¢anie akychkolvek pisomnosti, fotografii, dokladov v suvislosti s postovymi
peciatkami, spomienkami a podobne. Osobitne by nas potesila informdcia o umiestneni
postového Uradu v obci v rokoch 1883-1919. Kontakt: tecons77@gmail.com, 0918 422 806

Co prezradili najstarsie slovanské a slovenské texty, a kde najdete balvan s hieroglyfmi?



mailto:tecons77@gmail.com

Vzdelani vypalnici na sklonku stredoveku

Na Slovensku nebol len Janosik, ale napriklad aj Fedor Golovaty. Poznate tohto zbojnickeho
kapitana? Zoznamte sa s nim, vyhraznym listom zbojnikov mestu Bardejov ¢i s vypalnickymi a
mafianskym praktikami minulosti.

Ak vezmeme do Uvahy aj texty velkomoravskej proveniencie, najstarsimi savislymi
slov(i)enskymi textami su nepochybne Sudny zakonnik pre svetskych ludi (Zakon sudnyj
[judem ), dielo Konstantina a Metoda - preklad byzantského zakonnika a samozrejme Proglas
(Predslov k evanjeliu) pravdepodobne z Konstantinovho ,,pera®“, ktorym Filozof oslavil
dokonéenie prekladu $tyroch evanjelii. Cize zac¢iatok druhej polovice 9. storocia.

Najstarsi slovensky text

Samozrejme, tieto dve diela su pokladané za pamiatky vSetkych Slovanov. Najstarsi latinsky
doklad narodnych prav Slovakov (a teda aj ich existencie), Privilégium Slovakov v Ziline
(Privilegium pro Slavis) pochadza zo 7. méja 1381. Zilina je prvym mestom v Uhorsku, kde sa
zachoval doklad o existencii a rovnosti prav slovenského obyvatelstva. Tato skutocnost byva
spochybriovand preto, Ze latinské pomenovanie pre Slavov, Slovanov a Slovakov malo dlho
rovnaku podobu (Sclavus, Slavis), takZze moZno polemizovat, ¢i sa hovori vSeobecne
o Slovanoch, alebo uz o samostatnom etniku Slovakov.

Za najstarsi zachovany slovensky stvisly text sa najéastejie poklada Zilinska kniha z roku
1473. Nachdadza sa v nej 117 réznych zaznamov z rokov 1380 - 1561 v latin¢ine, nemcine a
(od roku 1451) aj slovakizovanej CeStine. Zaznamy v slovakizovanej ¢estine obsahuju vela
prvkov stivekého slovenského néreéia z okolia Ziliny. Zdznam z roku 1451 niektori autori
povazuju za najstarsi zachovany "knizny zapis" v slovencine. Preklad textu Magdeburského
mestského prava do slovakizovanej ¢estiny pochadza z roku 1473.

Vypalnici na sklonku stredoveku

Mojim najoblUbenejsim textom uz od rokov vysokoskolskych studii je vSak plnokrvny,
neoficialny a sidobym Zivotom kypiaci Vyhrazny list zbojnikov mestu Bardejov, ktorého
presny datum vydania bol uréeny na 25. jul (den svatého Jakuba) 1493, teda len par
desatrodi po zapise v Zilinskej knihe.

K dévodom napisania drzého vypalnickeho listu treba vediet, Ze obchodné cesty do Polska
v tom ¢ase uz niekolko desatroci vazne ohrozovali zbojnici. Slavne a mocné mesto Bardejov
ich stihalo tvrdo a nekompromisne. Roku 1454 popravilo 46 zbojnikov a roku 1493 dvoch
zbojnikov z 50-¢lennej druziny Fedora Hlavatého (Golovaty). Ich vodca vyhraznym listom
pohrozil mestu vypalenim, ak mu na dohodnutom mieste nezlozia 400 zlatych. Pod textom
listu je nakreslena Sabla, ohen a rucnica, pod ktorymi si mena: Orawa, Muran, Dunajec,



Senok, Rimanow, Premisl, pod tym ako symbol specatenia je vypalenych 6 dier. V lavom
rohu je nakresleny staty ¢lovek, nad ktorym je napisané Vasko nevinny.

Vedla toho je nakreslend Sibenica, na ktorej su obeseni traja muzi. Nad Sibenicou je
napisane Crov (Krv) nevinna a vpravo od Sibenice Timko nevinny. Na prostriedku dolného
okraja listu je namiesto voskovej pecate priviazany zvazok prutov, zrejme ako znak svornosti
zbojnikov.

Preklad textu by mohol byt nasledovny: ,Vy zli a nespravodlivi [udia bardejovski, vy ste
nasich bratov povesat dali, chlapcov dobrych a nevinnych, ako mordierov (vrahov)
necestnych, ktori ani vam ani inym nijako neublizili. A preto, ak nam, ich priatefom a
rodinam nezlozite Styristo zlatych v zlate do troch tyzdriov v klastore v Mogili v Krakove
alebo v kartuze v Lechnici, tak na vasich hrdlach a na vaSom majetku a na vasich poddanych
sa bud' dlho alebo kratko mstit budeme, dokedy Zivi budeme. Tento list bol napisany v
horach na den svatého Jakuba.”

Pre zaujimavost uvadzame aj prepis pévodnej podoby textu, kde sa eSte nepouziva
diakritika:

,Vy zly a nespravedlivy lvde Bardiowcy, vi ste naszych bratow daly zveszaty, lvdy dobrich a
nevinnich, iako mordere necno(s)tlyvy, ktory any vam, ani zadnomv nicz nebili vinni. A
pretos, gestli nam priatelom a rodovi ich za nich nepolozite czeteri sta zolotich ve zoloce do
troch nedeli v klastore v Mogili v Cracova alebo v cartvsov v Lechniczi, tedi na vaszych
hordlech y na vaszym ymaniv y na vaszich podanich se bvd dvilvho, bvd cratko takto se mstiti
budemy pocvd naszeho rodv stava. Tot list pysan s hor dzen svateho Jacvba."

Vzdelanec medzi zbojnikmi

Ako je z listu zrejmé, zbojnici sa v iom vyhrazaju mesStanom Bardejova za to, Ze dali
popravit ich druhov, o ktorych tvrdia Ze boli nevinni. Na texte udivuje samotna skuto¢nost,
Ze je pisany v dobovej slovencine a pomerne Uhladnym stylom.

Jazykovedci sa po preskimani tohto pramena zhodli, Ze na vtedajSie dobové pomery ho
musel napisat vysoko vzdelany pisar. Listina je dodnes ulozend v Sari$skom muzeu
v Bardejove.

Kto bol Fedor Golovaty?

Fedor Golovaty (Hlavaty) ako zbojnicky kapitan Uspesne viedol takmer patdesiatélennu
zbojnicku druZinu, ktord operovala v okoli Humenného, Sniny, Medzilaboriec, Svidnika,



Stropkova a Bardejova. Ak si situacia vyzadovala, dokdazala sa premiestnit aj na Zakarpatie a
do Polska. DruZina sa prvykrat spomina 30. marca 1492 na panstve Stefana Rozgana v
terajSom okrese Svidnik, ktorému druzina sp6sobila Skodu za 400 zlatych.

Po prvych Uspechoch sa druZina pustila do rozsiahlejsSich lupeZi a takto vzbudila strach v
Sirokom okoli svojho p6sobiska. V roku 1494 pri jednom lUupeZnom prepadnuti panského
majetku panduri chytili jeho dvoch druhov Vaska a Timka, ktorych nasledne popravili. Za ich
smrt vsetci ¢lenovia druZiny vyhlasili pomstu a nepriatelstvo mestu Bardejov. Pozname
dokonca aj mena chlapov, ktori tvorili tvrdé jadro partie. Boli to Synovia Lanovitého z
Hostovic, Stec z Péoliného, spominani Vasko a Timko, Brenza a Tadera zo Sniny, Ivan z
Kolbasova, Roman a Klima z Uli¢a a Hric zo Stakcina.

Pre lepSie a hlavne UcCinnejSie osvetlenie tejto pomsty tam zbojnici dokreslili aj nastroje,
ktorymi ju chceli realizovat -- $ablu, ohen, ruc¢nicu, jednoznaéné symboly ubliZzenie na zdravi,
zZivotoch a statkoch. Skupina vypalnikov napokon po vyhrazkach a nesplnenych
podmienkach, ktoré mestu polozila, naozaj prepadla Bardejov. Obyvatelov okradli o majetky
a mesto vypalili.

Armada Zoldnierov

Odpovedou bola ucast niekolkych desiatok (vraj az 400) Zoldnierov, ktorych najala $lachta z
Kosic proti Hlavatého druzine. Vo vSeobecnosti sa vedelo, Ze jeho aktivity su namierené proti
vysokym cirkevnym hodnostarom, mocnym zemepanom a bohatému mestskému patriciatu.

Zbojnicka druzina Fedora Hlavatého z Ruskej Volovej postupne nestacila odolavat tlaku
naverbovanych Zoldnierov a zacala sa rozpadavat. Jej ¢lenov postupne pochytali a nakoniec
,polapali“ aj Fedora Hlavatého, ktorého potom v TrebiSove popravili. Hlavaty tak prisiel
o Zivot podobne ako jeho bratia, nasledovnici ¢i nastupcovia. Aj napriek tomu sa o iom
dochovalo mnozstvo legiend.

Balvan s hieroglyfmi

V Nastaze, jednom z masivov Bukovskych vrchov, sa na vrchu zvanom Kopyto nachadza
balvan s vyrytymi hieroglyfmi, ktoré vedu k pokladu patriacemu prave Hlavatému a jeho
druZine. Ku kameriu sa mozno dostat po naro¢nom turistickom chodniku. Dodnes sa
hieroglyfy nikomu nepodarilo rozlistit a nik zatial nedokazal prist na to, ¢o vlastne
znamenaju. Legendy dokonca hovoria, Ze tento poklad je prekliaty.

TakZe vSeslovanské i nase najstarSie dokumenty svedcia nielen o tom, Ze pravo, po vzore
toho byzantského, fungovalo na tomto Uzemi uz pred prichodom starych Madarov, ale aj o
sluSnej jazykovej a Stylistickej Urovni beznych zbojnikov, a, Zial, aj o tom, Ze nebezpecné



vyhrdzanie, vypalnictvo a mafianske praktiky maju v nasich koncinach velmi hiboké korene,
ako dokazuje i list Fedora Golovatého — Hlavatého.

S poutZitim viacerych prameniov spracoval Lubo Navratil
Foto: Dubravské muzeum

Zber kuchynského odpadu sa v aprili zacne aj v Dubravke

Mesto zavadza zber kuchynského odpadu

Mesto Bratislava a spolo¢nost Odvoz a likvidacia odpadu a.s. (OLO) zavedu v aprili zber
kuchynského bioodpadu aj v nasej mestskej Casti. Zber kuchynského bioodpadu je Bratislava
povinna zaviest najneskoér k
1. janudru 2023. Z udajov z roku 2020 vyplyva, Ze jeden obyvatel Bratislavy vyprodukuje v
priemere az 120 kilogramov bioodpadu z kuchyne. Aktudlne ide v Bratislave o takmer 60-tisic
ton kuchynského odpadu rocne.

Cielom zberu kuchynského odpadu je znizit, idealne odstranit kuchynsky bioodpad zo
zmesového komunalneho odpadu - ten tvori 20 — 25 % objemu Ciernych zbernych nadob.
Spolu so zdhradnym odpadom je to az 45 % komundlneho odpadu.

Ak zozbierame tento druh odpadu zvlast, mézeme ho spracovat a opatovne vratit do pody
ako hodnotny kompost. Obyvatelia priblizne 90 domacnosti bytového domu by tak mohli za
rok vytriedit také mnoZstvo kuchynského bioodpadu, ktoré by postacovalo na obohatenie
jedného hektara pody. Na takejto zelenej ploche moze vyrast priblizne 40 - 70 ton mrkvy
alebo 30 ton meldnov. Triedenim kuchynského bioodpadu zniZzujeme objem umelych hnojiv
na nasich poliach a podporujeme rozvoj cirkularnej ekonomiky — odpad pouzivame ako zdroj.
Preto je dolezité, aby ste sa do zberu zapojili aj vy.

Ako bude prebiehat distribtcia koSikov a kompostovatelnych vreciek na zber kuchynského
bioodpadu v nasej mestskej ¢asti?

Vsetky domacnosti zapojenej mestskej Casti dostanu bezplatne jeden 10 | odvetravaci
kuchynsky kosik (rodinné domy aj 20 | hnedu zbernu nadobu oznacenu nalepkou , kuchynsky
biologicky rozlozZitelny odpad®), certifikované kompostovatelné vrecka na 12 mesiacov v
pocte 150 ks (2-3 vrecka na tyzden) a informacny letak.

Domacnostiam v rodinnych domoch bude spolo¢nost OLO roznasat balicky na zber
kuchynského biologicky rozloziteflného odpadu od dveri k dveram a bude ich o Case
distriblcie vopred informovat SMS-kou. Prevzatie balicka je potrebné potvrdit podpisom. Ak
sa nemoze dostavit vlastnik nehnutelnosti, prineste so sebou vyplnené splnomocnenie
(nemusi byt potvrdené notarom), ktoré najdete na www.olo.sk/kbro.

- Distribucia v bytovych domoch prebehne v stucinnosti so spravcovskymi spolo¢nostami.
Obyvatelom bytovych domov budu bali¢ky na zber kuchynského biologicky rozlozitelného
odpadu odovzdavat distribu¢né skupiny spolo¢nosti OLO na uréenych miestach pred
bytovkami. Obyvatelia budu informovani o ¢ase a mieste distribicie oznamom na


www.olo.sk/kbro

vchodovych dverach do bytovky. Vsetky potrebné informacie sa obyvatelia dozvedia od
vySkoleného personalu spolo¢nosti OLO pri osobnom prevzati.

Ak si nemozZete prevziat balicek pocas distribucie, mozZete si ho vyzdvihnut v distribu¢nych

centrach. Harmonogram distribucie a vSetky dolezité informacie najdete na webovej stranke
www.olo.sk/kbro. (olo)

Zapojenie sa do zberu v Dubravke

- Termin distribucie zbernych nddob a kompostovatelnych vreciek “door to door” (od dveri
k dveram): 5. - 23. 4. 2022

- Kuchynsky bioodpad zacnite zbierat: 18. 4. 2022
- Prvy odvoz kuchynského bioodpadu: od 25. 4. 2022

- Harmonogram odvozu najdete na https://www.olo.sk/odvozovy-den-k-bro/

Distribucné centra:

16. 4. 2022

10:30-13:00
Dom sluzieb,
M. Sch. Trnavského

— vonkajsi priestor

14:00-17:00

Zatevna ul. — parkovisko

pri poziarnej zbrojnici

23.4.2022

10:00-13:00


https://www.olo.sk/odvozovy-den-k-bro
www.olo.sk/kbro

Kaufland Harmincova

— parkovisko

14:00- 17:00
OD Saratov

— vonkajsi priestor

30. 4. 2022

10:00 - 13:00
Dom kultury Dubravka

— ndmestie pred DK

14:00-17:00
Potraviny Kraj,

Homolova 2 — parkovisko

Ako to bude prebiehat v bytovkach a ako v rodinnych domoch?

Ako na triedenie kuchynského bioodpadu?

Obyvatelia rodinnych domov

Budu kuchynsky bioodpad triedit do kompostovatelného vrecka umiestneného v 10 |
kuchynskom kosiku. Po naplneni vrecko zauzlia a umiestnia ho do 20 | hnedej zbernej
nadoby oznacenej ndlepkou , kuchynsky biologicky rozlozitelny odpad“. Iba tuto 20 | zbernu
nadobu budu vykladat na obvyklé odvozné miesto zmesového odpadu v deri odvozu do 7:00
hod. Nevykladajte 10 | kuchynsky kosik, ten slGzi na zber odpadu priamo v kuchyni.

Obyvatelia bytovych domov



Budu kuchynsky bioodpad triedit do kompostovatelného vrecka umiestneného v 10 |
kuchynskom kosiku. Po naplneni vrecko zauzlia a vynesu ho do 120 | alebo 240 | hnedej
zbernej nadoby (podla poctu obyvatelov v bytovom dome) oznacenej nalepkou , kuchynsky
biologicky rozlozZitelny odpad”, ktora bude umiestnena v blizkosti bytového domu na
obvyklom mieste kontajnerového stojiska.

Co patri a ¢o nepatri do vreciek na kuchynsky bioodpad?

¢o nepatri

- jedlé oleje a tuky,

- obaly z potravin,

- obaly po konzumacii jedal,

- vrecka bez certifikatu na kompostovanie,

- kavové kapsule, cigaretové ohorky,

- odpad zo zahrad a iny

- komunalny odpad,

- tekuté zlozky kuchynského odpadu (napr. polievky, omacky, mlieko)
- velké kosti (napr. rebrd, Spikové kosti),

- nepotravinové vyrobky ako plienky,

- obsah vysavaca a pod.

Co patri
- vSetky tuhé, pevné zvysky z pripravy jedal rastlinného a Zivoc¢iSneho pévodu,

- nespotrebované zvysky jedal a potravin, vratane pokazenych, resp. po zaruke - bez
obalov,

- vrecka z ¢ajov a usadeniny z kavy,
- potraviny po zaruke, vratane masa a malych kosti (napr. z hydiny alebo ryb),
- chlieb, pecivo, cestoviny, ryza,

- strukoviny, obilniny a pod.,



- zavaraniny bez sklenenych, plechovych, resp. inych obalov - bez tekutej Casti,
- ovocie a zelenina, vratane Supiek - aj pokazené,

- vajcia a Skrupiny z vajec,

- pouZité papierové vreckovky,

- certifikované kompostovatelné vrecka (oznacené logom? OK compost, OK home compost
a papieroveé vrecka.

Ako bude prebiehat zber kuchynského bioodpadu?

Zber kuchynského bioodpadu v Dubravke bude prebiehat od 25. aprila podla
harmonogramu. Harmonogram distribucie kosSikov a zbernych nadob bude zverejneny
a priebezne doplfiany na stranke www.olo.sk/kbro

Zber kuchynského bioodpadu bude prebiehat pocas celého roka. V obdobi od zadiatku
marca do konca novembra bude realizovany 2x do tyzdna. V obdobi od zaciatku decembra
do konca februara bude 1x do tyzdna.

Prosime obyvatelov, aby kuchynsky bioodpad zacdali doma triedit najskor tyZzden pred
prvym zberom, ktory je 25. aprila. Predidete tak zapachu a vytekaniu bioodpadu zo zberného
kosSika.

Vsetky délezité informacie najdete na webovej stranke www.olo.sk/kbro, kde najdete aj
najcastejsSie otazky a odpovede. V pripade dalsich otdzok mozZete kontaktovat Zakaznicke
centrum spolo¢nosti OLO na 02/50 110 550 alebo na zakazka@olo.sk.

Co ludi trapi a aké maju otazky k triedeniu kuchynského odpadu

Pytali ste sa, my odpovedame

Preco zavadzate zber kuchynského odpadu?

Mesto Bratislava je povinné zaviest zber kuchynského odpadu od 1. janudara 2023. Mesto
rozhodlo o postupnom zapajani mestskych ¢asti, nakolko pri zavadzani zberu kuchynského
odpadu ide o tvorbu komfortného systému pre obyvatelov, ktory si vyZzaduje dIhsi ¢as na
implementdaciu. Aby si mesto splnilo povinnost so zavedenim zberu kuchynského odpadu na
celom svojom Uzemi, muselo s prvou etapou zacat uz v oktdbri 2021. Spomedzi
17 mestskych ¢asti sme zacali v Lamaci.

Bude sa zvySovat miestny poplatok za komunalne odpady a drobné stavebné odpady?

Naklady na zber kuchynského bioodpadu z bytovych aj rodinnych domov su stc¢astou
miestneho poplatku za komunalne odpady a drobné stavebné odpady.

Preco ste zacali so zavadzanim zberu kuchynského bioodpadu prave v Lamaci?
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Mestska ¢ast Lamac bola v ramci studie o kuchynskom odpade vyhodnotena ako vhodna
Cast na zacatie zavadzania celého systému. Lamac je mestska cast, ktora ma nizsiu hustotu
obyvatelstva, nachadzaju sa tu rodinné domy aj bytovky (malé aj velké). Vieme tak aplikovat
zber v réznych variantoch a zistit, ¢o najlepsie funguje/nefunguje.

Kde zoZzeniem dalSie vreckd, ked sa mi 12-mesacna zasoba minie? Prvych 150 je zdarma,
dalsie si budem platit? Mam si ich niekde vyzdvihnut?

150 ks vreciek (cca 2 az 3 vrecka na tyZden) dostali obyvatelia na obdobie 12 mesiacov.
Dalsie certifikované kompostovatelné vrecka s logom “OK compost” si moZu obyvatelia
zakupit v obchodoch.

Co, ak vlastnim viac nehnutelnosti? Mam narok na viac ko3ikov s vreckami?

Ak je nehnutelnost zapojena do systému zberu komundlneho odpadu na tzemi hlavného
mesta, ma narok na balicek. V pripade, Ze v 1 nehnutelnosti je viacero evidovanych zapojeni,
kazdé zapojenie ma narok na balicek. Balicek pre rodinné domy obsahuje 10 | kuchynsky
kosik, 20 | zberna nadoba, 150 ks kompostovatelnych vreciek a informacny letak. Balicek pre
bytové domy obsahuje 10 | kuchynsky kosik, 150 ks kompostovatelnych vreciek a informacény
letak.

Potrebujem pri prevzati koSika nejaké doklady?

Ano, ak ste poplatnikom, sta¢i vdm obciansky preukaz. Ak nie ste poplatnikom, je potrebné
predlozit splnomocnenie od vlastnika nehnutelnosti (nemusi byt potvrdené notarom).

Moze vyzdvihnut za miia kosik niekto iny? Co k tomu bude potrebovat?

Ak nie ste poplatnikom, je potrebné predloZit splnomocnenie od vlastnika nehnutelnosti
(nemusi byt potvrdené notarom).

Mdam narok na kosik s vreckami, ak vlastnim v MC rekrea¢nu nehnutelnost?

Ano, kazda nehnutelnost je samostatne zapojena do systému zberu komundlneho odpadu
na Uzemi hlavného mesta SR Bratislavy.

Co ak mam vlastny kosik/vedierko na zber K-BRO?

MozZete pouZivat aj vlastny koSik na zber kuchynského bioodpadu, dolezité je, aby ste
pouzivali kompostovatelné vrecka, v ktorych budete kuchynsky odpad vhadzovat do nadoby
na zber.

Ako kombinovat zber kuchynského bioodpadu a domace kompostovanie?

Obe metddy sa efektivne doplifiaju, ¢im je mozné zabezpecit zhodnotenie ¢o najvacsieho
mnoZstva potravinového odpadu. Odpad z ovocia a zeleniny je mozné kompostovat doma,
podobne ako kvety, Stiepky, piliny, pokosenu travu, malé kusy konarov, listie, burinu. Pozor!
Maso, ryby a mlie¢ne vyrobky spolu s akymkolvek varenym jedlom mozZete uloZit do zberu
kuchynského odpadu, no nemali by ste ich kompostovat doma. Bezny domaci kompostér,
ktory je umiestneny na zahrade, ich nedokaze plnohodnotne spracovat.



Mam zahradku a vsetko si kompostujem, potrebujem kosik?

Kazdy, kto kompostuje vie, Ze pri kompostovani je dolezité, aké odpady do kompostéra
vhadzujeme, nakolko to ovplyvni kvalitu kompostu. Preto do kompostéra nepatria pokazené
ani plesnivé potraviny a takisto potraviny ZivocisSneho pévodu (mlie¢ne vyrobky, kosti a pod).
Prave na toto sluzi zber kuchynského odpadu, aby sa obyvatelia zbavili aj biologicky
rozloZitelného odpadu, ktory nie je mozné kompostovat v zahradnom kompostéri.

Aky je rozdiel medzi zbernou nddobou na kuchynsky bioodpad a zdhradny bioodpad?

Obyvatelia bytovych aj rodinnych domov budu kuchynsky bioodpad doma triedit do
kompostovatelného vrecka umiestneného v 10 | kuchynskom koSiku. Naplnené uzatvorené
vrecko vloZia obyvatelia bytovych domov do 120 | alebo 240 | zbernej nadoby, ktora sa bude
nachddzat v blizkosti bytového domu. Obyvatelia rodinnych domov vloZia vrecko do 20 |
zbernej nadoby, ktord budud vykladat pred dom podla harmonogramu v defi naplanovaného
odvozu kuchynského bioodpadu. Zber kuchynského odpadu bude prebiehat pocas celého
roka. Zdhradny bioodpad bude nadalej vyvazany sezonne od marca do novembra, 1x za dva
tyZdne, tak ako doteraz. Prosim, nevhadzujte kuchynsky bioodpad do nddob na zdhradny
bioodpad. Tieto druhy odpadu maju rozdielne spracovanie. Hneda nddoba na zahradny
bioodpad a hneda nadoba na kuchynsky bioodpad su navyse odliSené nalepkami.

Kde mbézem ndjst viac informacii ohladom zberu kuchynského odpadu?
. informacny letak, ktory bude stcéastou distribu¢ného balicka

. www.olo.sk

J www.bratislava.sk

. miestne média vasej mestskej Casti,

. socialne siete OLO, vasej mestskej Casti a mesta Bratislava
Nebude mi odpad doma zapachat?

Tym, Ze odpad vhadzujete do kompostovatelného priedusného vrecka, ktoré je ulozené v
odvetravanej nadobe, jeho vlhkost a biologické procesy sa eliminuji a predchadzate tak
tvorbe zapachu. Odpad teda nema tendenciu hnit alebo plesniviet. V pripade, Ze do kosika
vhadzujete potraviny ZivocisSneho poévodu (kosti, zvysky masa), odpordc¢ame ich vopred
zabalit do novinového (nie letakového!) papiera, aby sa zachytili vihkost a zapach. Potraviny
s vysokym obsahom vlhkosti (napr. melén) odporic¢ame vyhadzovat v kompostovatelnych
vreckdch do vonkajsich zbernych nadob, a to ¢o najskér. Kuchynsky odpad treba vloZit do
kompostovatelného vrecka, drzat pri izbovej teplote, nevystavovat sinku a uchovavat v tme.
Po naplneni vrecko zauzlite a umiestnite ho do zbernej nadoby.

Nebudu nadoby zapachat? Nehrozi pritomnost hmyzu, hlodavcov?

Zapach je eliminovany uz pri nakladani s odpadom v domacnosti. Tym, Ze odpad
vhadzujete do kompostovatelného priedusného vrecka. S cielom vyhnut sa neprijemnému
zdpachu v domacnosti, odporic¢ame jeho véasné vynasanie. Kuchynsky odpad treba vioZit do
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kompostovatelného vrecka, drzat pri izbovej teplote, nevystavovat sinku a uchovavat v tme.
Po naplneni vrecko zauzlite a umiestnite ho do zbernej nadoby.

Nebude odpad vytekat?

Do nadob na kuchynsky biologicky rozloZitelny odpad sa nesmu vyhadzovat tekuté
potraviny. Ak budete napriklad vyhadzovat polievku, odporicame ju najprv scedit, pevnu
Cast hodit do kosika na kuchynsky biologicky rozloZitelny odpad a tekutu do vylevky.
Potraviny, ako su jogurty, smotana, moZete vyhadzovat v malych mnoZstvach, ale
neodporucame do vreciek vhadzovat velké mnoZstvo takychto potravin. Ak by mal vas kosik
obsahovat potraviny, ktoré mézu zvysovat vihkost, odporid¢ame kosik podloZit kiiskom
karténu, ktory vihkost zachyti.

Kam putuje vyzbierany kuchynsky odpad a ¢o sa s nim bude dalej robit?

Dobre vytriedeny kuchynsky biologicky rozloZitelny odpad je uZitoénym a hodnotnym
materidlom, ktory vSak musi byt dalej spracovany. Koncovym zariadenim pre Upravu tohto
materialu je bioplynova stanica BoSany. Mesto Bratislava planuje v roku 2024 vybudovanie
vlastného zariadenia na zhodnocovanie, mestskej kompostarne, ktord ndm pomoéze
efektivne a ekologicky nakladat s kuchynskym bioodpadom. Najmodernejsia a najvacsia
kompostarer na Slovensku by mala vzniknat v mestskej ¢asti Podunajské Biskupice v lokalite
Vicie hrdlo.

Nie je mi jasné prevzatie balicka na zber kuchynského odpadu.

V pripade rodinnych domov obyvatelia budu informovani o ¢ase distribucie aj
prostrednictvom SMS. Prevzatie je potrebné potvrdit podpisom. Ak sa nemdze dostavit
vlastnik nehnutelnosti, prineste so sebou vyplnené splnomocnenie, ktoré najdete
https://www.olo.sk/kbro/ (nie je potrebné overenie notarom).

V pripade bytoviek ak ma ndjomca zaujem prevziat bali¢ek za majitela bytu, postaci ak v

Case distribucie pride na stanovené miesto a povie meno majitela a Cislo bytu (prip.
poschodie). Ndjomnu zmluvu predkladat nemusi.

Rozhodnutie prestahovat sa do Dubravky prislo celkom prirodzene

Ak mi niekto Zela smrt, hladam za tym nestastného
cloveka

»,M0j pribeh je o padoch a velkom sebazapreni. O momentoch, ked som sa nevzdal, hoci
okolnosti mi vbbec nepriali. O vnutorne;j sile, ktora je v kazdom z nds, ale treba ju vediet
vyuzit v ten spravny moment. Pokial' ma ¢lovek svoj sen a chce niec¢o dosiahnut, nikdy to
nepdjde bez pracovitosti a istej obety,” mysli si uznavany vedec a Dubravéan Pavol Cekan,
PhD., B. Sc., jeden z najsklofiovanejsich odbornikov pocas pandémie koronavirusu (nielen) na
Slovensku. My vam ho vsak predstavime trosku inak.
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Zhovdrala sa: Danka Soporova

Ked som sa pripravovala na dnesny rozhovor, velmi ma prekvapilo, Ze mate iba 42 rokov.
Neboli ste pre tolké Uspechy, a to relativne v mladom veku, paradoxne diskriminovany ¢i
vnimany protekcne?

Urcite ani jedno, ani druhé, no je pravda, Ze eSte stale pocCivam, aky mam velky potencial.
No uprimne, sam citim, Ze niektoré veci prisli priskoro.

Budete aj konkrétnejsi?

Napriklad, vSetky tie ocenenia, Stdtne vyznamenania, Kristalové kridlo, Zlata medaila
chemickej spolo¢nosti. Mam pocit, Ze takéto uznanie patri skor starsSim profesiondlom v
odbore, a Ze mam toho eSte vela pred sebou. Pripaddm si prili§ mlady minimalne na to
mnoZstvo cien, ktoré som uz ziskal. (Gsmev)

Studovali ste na gymnaziu a pocas $tudia sa zG&astfiovali mnohych chemickych olympiad.
Ani na moment vas to nezlakalo k inej oblasti posobenia?

Urcite dno, ja som mal totiz vidy blizko k hudbe. Skonéil som ludovu skolu umenia, na
Islande som Studoval operny spev na konzervatdriu a v podstate poloprofesiondlne som sa
spevom aj zivil. Ci uZ na Islande alebo dokonca v USA, kde som spieval v zbore katedraly sv.
Patrika v New Yorku, ktory je povazovany za najlepsi cirkevny zbor v USA. Bol som tiez osem
¢i devat rokov primasom v ludovej hudbe, isty ¢as sa muzika stala aj mojim vedlajsim
zamestnanim. Priznam sa, nastali momenty, ked som mal 23 alebo 24 rokov, a rozhodoval
sa, ¢o dalej. Vtedy som mal nastupit do posledného roénika konzervatéria na operny spev a
Celil dileme, ¢i zostanem pri opernom speve a pdjdem Studovat povedzme do Talianska,
alebo sa vydam vedeckym smerom a prihldsim sa na doktorandské studium. Nedalo sa to
plnohodnotne skibit, pretoZe jednému i druhému sa musite venovat na sto percent. Vtedy
som sa rozhodol pre vedu a verte mi, Ze v mojom Zivote prisli chvile, ked som to tak trosku
olutoval. (Usmev)

Ked' ste sa uchadzali o Studium mediciny, na Slovensku vas neprijali, takZze ste sa zamerali
na Island. Uspeli ste. Preco to tu nevyslo, ale tam ano?

Na Slovensku to nevyslo najma z dévodu, Ze som z generacie tzv. Husakovych deti - takze
Uplne beZné bolo, Ze na medicinu v Bratislave sa hlasilo 1400 [udi a zobrali 300. Zaroven
samotny prijimaci proces bol o memorovani odpovedi na subor tisicky otazok, pricom ja som
sa tej memorizacii nevenoval az tak, ako mozno ostatni, ktori sa pripravovali na medicinu nie
jeden, ale dva, tri a podaktori aj Styri roky. Na Islande bol Uplne iny systém. To znamena, Ze
na medicinu zobrali takmer vSetkych a to pomyselné sito nastavalo az v prvych semestroch
studia.

Vas ale obislo...

..ano, racionalne som zhodnotil vlastné schopnosti. Uvedomil som si, Ze pravdepodobne by
som to sito nebol prezil hlavne pre jazykové zdatnosti. TakZze som sa rozhodol pre biochémiu.



(usmev) Rozdiel medzi Islandskou univerzitou a napriklad Univerzitou Komenského bol na
zaciatku (v roku 2000) velmi maly, vlastne takmer Ziadny. Osobne si myslim, Ze Uroven vyuky
biochémie na prirodovedeckej fakulte UK a na Islande bola v tom ¢ase rovnaka. Najma, ¢o sa
bakalarskeho alebo magisterského studia tyka. Treba tieZ spomenut je, Ze Island profitoval z
toho, Ze ma lacnu geotermalnu energiu a spracovaval sa tam bauxit na hlinik. Rovnako
ziskaval z toho, Zze tam sidlili vemi silné banky, Uspesné na finan¢nych trhoch, takze vela
penazi sa dalo investovat do univerzity a zaroven sa zamerat na navrat svojich najlepsich
docentov a profesorov zo zahranicia. Od roku 2004-2005 bol v krajine jasne stanoveny plan,
ako univerzitu zlepsit a dostat medzi najlepsie na svete. Dnes sa Islandska univerzita Uplne
beine pohybuje v rebri¢cku do 500 najlepsich vysokych $kél sveta, zatial ¢o z nasich univerzit
tam nie je zastupena ani jedna.

Pokracovali ste v Studiu dale;...

Na doktorandské studium som nastupil v roku 2003, takZze som videl vSetky premeny
zblizka. Ako uplne mladi doktorandi sme dostali peniaze na vybudovanie nového laboratoria,
mali sme nadherné priestory, mohli sme si vyberat nabytok i pristroje, ktoré budeme
potrebovat. Skutocne sme mali rozpocet, ktory ndm umoznil nakupit ¢okolvek sme
potrebovali. Tym, Ze sme nemali problémy s infrastrukturou a financovanim, stihal som
urobit tolko prace, Ze moje PhD. studium vygenerovalo 18 vedeckych ¢lankov. Toto su
dovody, vdaka ktorym sa ako Student doktorandského Studia dostanete do najlepsich
vedeckych kruhov. Neviem, ¢i by bolo mozné absolvovat PhD. $tidium na Slovensku v
takejto kvalite.

Vraciate sa niekedy na Island? Mate tam isto mnoho znamych.

Poviem vam to ako prvym, nik to zatial nevie, ale ja som zaroven honorarny konzul Islandu,
Cize s Islandom som Uzko spaty. Zaroven na Island odisla celd moja rodina, mama i sestra.
Mam tam vela zndmych a udrziavam vricne kamaratstva, aj s mojim skolitelom sme stale v
uzkom kontakte. Na Island mozZzno necestujem ¢asto, no myslim si, Ze som minimalne
dobrym reprezentantom — propagoval som Islandsku univerzitu v celosvetovom meradle a aj
na Slovensku ¢astokrat hovorim o Islande. Mam tam nadalej silné vazby a Island
jednoznacne zanechal nezmazatelnu stopu v mojom srdci.

Istu etapu Zivota ste stravili aj v New Yorku. Tahalo vas to vidy spat na Slovensko? Urcite
ste mali vela ponuk ostat v zahranici.

V zahranici som zil zhruba 20 rokov a zrejme kazdy, kto bol prec tak dlho, zazival r6zne
etapy. Su chvile, ked odchadzate a nechcete o Slovensku ani pocut. Potom pridu etapy, Ze sa
Ciastocne vraciate domov, no tuzite Zit inde, a rovnako nastanu situdcie, ked' je vam za
Slovenskom smutno, a deje sa tak z roznych dévodov. Ako aj v mojom pripade.

Kde a preco nastal u vas zlom?

U mna zlomovy moment nastal v obdobi, ked' ndm nas prvorodeny syn, na ktorého
hovorime po slovensky, odpovedal vylu¢ne po anglicky, o sa nam z dlhodobého hladiska
nepacilo. Druhy moment bol fakt, Ze s manzelkou milujeme folklér a v ramci slovenskej
komunity sme s nim Uzko spojeni. Mimochodom, mnoho ludi netusi, Ze som aktivne hraval
na husliach. No a treti impulz prisiel po informacii, Ze Slovensko planuje investovat do vedy a



vyskumu, ¢o ma pochopitelne ihned zaujalo. Nemozno zabudnut ani na fakt, Zze ked’
dosiahnete velky progres v kariére, uvazujete nad tym, ¢i chcete byt stic¢astou Uspechu danej
krajiny (v mojom pripade Islandu a USA) alebo predsa len ,zastupovat” svoje rodisko. Je to
velmi individualne, ponuk som mal vela. Napokon vsak zavazil fakt, Ze sme sa rozhodli skusit
navrat na Slovensko z vysSie spomenutych dévodov. Deti boli stale dostatocne malé na to,
aby presun prebehol jednoducho. Dnes ma Ivan (najstarsi syn) 10 rokov, Nikolaj 8 a Alex 6
rokov, ¢o by bolo podstatne narocnejsie.

Vasim novym domovom je uz par mesiacov Dubravka. Preco?

Ked sme sa v roku 2017 vracali na Slovensko, najstarsi syn lvan mal problém so
slovencinou. Hladali sme preto bilingvalnu Skolu a nasli zakladnu skolu Wonderland, ktora je
v Dubravke, a poskytuje moZnost vyuky v angli¢tine i v slovencine. Zaroven blizko od skoly
sidli Dom kultury Dubravka, v ktorom p6sobi folkldrny subor Kinka, kde v su¢asnosti tancuje
najstarsi syn a druhy syn zas hra florbal v Dubravke v klube Galaktikos. ManZzelka si nasla
pracu ucitelky slovenského jazyka v British International School, ktora je zhodou okolnosti
taktiez v Dubravke, Cize nas kazdodenny program sa dlhodobo koncentroval prave tu. Z toho,
celkom prirodzene, vzislo rozhodnutie prestahovat sa sem.

Stanovili ste si pred prichodom na Slovensko aj nejaky Cas ¢i obdobie, ako dlho to tu
»skusite“? Predsa len, navrat domov po dvadsiatich rokoch nemusi byt jednoduchy.

Nie, nemali sme vytyceny Ziadny horizont a priznam sa, Ze ked' sme prisli na Slovensko,
jediné, ¢o som vedel, bolo, Ze MultiplexDX potrebuje najst investiciu, aby nasa firma mohla
dalej rast a pokracovat vo svojej ¢innosti. K tomu bolo potrebné tspesne ukondit investi¢né
kolo v hodnote zhruba milién eur. To bol moj primarny ciel. Obc¢as mi vSak napadne, Ze tym,
Ze sa vsetci traja synovia narodili v USA, mozno ich to tam bude tahat. Uvidime. Mojim
prirodzenym milnikom ostava, Ze v roku 2029 oslavim patdesiatku, takZe sa zrejme budeme
rozhodovat, ako dale;j.

Pri vaSej praci asi nie je vela priestoru na improvizaciu, spontannost. Ako je to v sikromi?
Mate nejaku vlastnost, o ktorej bezny ¢lovek netusi?

Myslim, Ze 0 mojom Zivote vedia uZ vSetci vSetko. No som jednoznacne vesely, socidlny,
emotivny, Sportujem (respektive Sportoval som), hraval som vela muziky. Myslim si, Ze vo
vseobecnosti som uzZ toho o sebe povedal viac neZ dost. (Usmev)

Ako vnimate ostatné dva roky z pohfadu ¢asu venovanému sebe a vaSmu osobnému
Zivotu?

Posledné dva roky nebol ¢as na nic¢. A to neprehdnam. Zasvatil som ich pandémii a mojej
firme, ktord sa zamerala na vyvoj PCR testov a LAMP testov. Nadalej pokracujeme v
projektoch, ktorych nosnou témou je vyskum rakoviny, paralelne s tym som vystupoval v
réznych kampaniach a sustavne vysvetloval fakty o o¢kovani, testovani ¢i samotnom viruse,
a to nielen na socidlnych sietach, ale tieZ na dalSich online platformach. Snazil som sa
pomahat aj v ramci nasej skupiny Veda pomaha, ktora dlhodobo radi Ministerstvu
zdravotnictva i nasej vlade. Jediné, na ¢o mi ostdvalo aspon kusok ¢asu, bolo venovat sa
mojim detom. Ved'su to traja chalani, plni energie, ktoru si musia niekde vybit. Preto sa ich
snazim vziat pocas volna niekam do prirody, radi trdvime cas vonku, napriklad pocas



vianoc¢nych sviatkov sme dva tyZzdne lyZovali v Tatrach. Tento rok planujeme aj dovolenku v
Grécku, pretoze prostredny syn je fascinovany gréckou mytoldgiou.

Vzdy ma zaujalo, ako trpezlivo odpovedate na vSetky komentdre k vasim statusom,
dokonca aj na tie nendvistné. Zverejnujete prieskumy, rézne vedecké ¢lanky, Studie, a aj tak
sa k vam dostava negativna spatnd vazba. Nie je to frustrujuce?

K prvej ¢asti otazky. Robil som to a vidy budem, pretoZze d6vera vo vedu sa ziskava aj cez
dlhodoby vzdelavaci proces. Pandémia je neskutocne komplexna a komplikovana zéleZitost,
pricom my chceme poukazat na to, Ze aj vedci na Slovensku su konkurencieschopni a
Spickovi. Vedec musi byt schopny priblizit vedu aj ,,oby¢ajnym“ fludom tym najvhodnejsim
spbsobom. Avsak, do tohto priestoru vstupili niektori politici Sirenim réznych hoaxov a
kon3piracii, takZe je prirodzenou uUlohou vedcov odkomunikovat ludom pravdu i vedecké
fakty jednoducho, a vysvetlit im, ako ta-ktora vedecka metdda funguje. Tu ide predsa o Zivot,
pandémia nie je Ziadna banalita, Covid nie je chripocka, a presne preto sme sa spoloéne s
Petrom Sabakom, Richardom Kolldarom, Borisom Klempom a SaSou BraZinovou podujali na
vystupovanie v r6znych typoch medidlneho priestoru, kde sme sa snazili nasej verejnosti
empaticky, vedecky a zrozumitelne vysvetlovat suvislosti. No druhd vec je, Ze aj ja pocitujem
Unavu. Teraz je tu dal3ia vina Omikron, ale podla mfa u? fudia poculi vietko. Ze sa musia
chranit na individualnej drovni, R-O-R (rusko-odstup-ruky) je zéklad, Ze vakcina stale chrani
pred tazkym priebehom, to vietci vedia a pocuvaju zo vsetkych stran. Po dvoch rokoch som
unaveny neustdle vysvetlovat, Ze Covid-19 je zdvazna systémova choroba a nie ,iba“
respirac¢nad infekcia a podobne. Stacilo. Nadisiel ¢as venovat sa rodine, praci, vlastnym
koni¢kom a zvySok nechat na [udi. Na ich individudlnej zodpovednosti a spolupatri¢nosti.

Na internete je dnes kazdy hrdinom. Stalo sa vam, Ze sa vas ludia snaZzili konfrontovat aj
osobne?

Zo sto pripadov som sa stretol s jednym negativnym, a aj to boli skor humorné situacie,
ked' ludia na mna pokrikovali, kde mam rusko. (Usmev) Tak som ho vytiahol z vrecka, ukazal
im ho a iSiel dalej. Nezazil som prakticky ni¢ zavazné, prave naopak, [udia ma casto
zastavovali, pytali sa na pandémiu, dakovali mi za cenné informacie, a presne v tychto
situaciach som pocitil, Ze ludia nds maju radi a vaZzia si nas i nasu pracu. Presne v takychto
momentoch som pochopil, Ze virtualny svet socidlnych sieti nie je tym ozajstnym Zivotom,
ktory Zijeme. Ze mnoZstvo nendvisti na socidlnych sietach vychadza z toho, Ze ludia su
nestastni, unaveni, frustrovani a ¢asto, ked' chcete ist do hfbky problému, zistite, Ze bud'ti
[udia prisli o pracu alebo maju zdravotny problém, pripadne stratili v pandémii niekoho
blizkeho, respektive su nestastni, pretoZe sa citia byt izolovani v tejto spolo¢nosti. Ak mi
niekto naddva alebo praje smrt, hfaddm za tym v podstate nestastného cloveka, ktory sa
potreboval vyventilovat a posluzil som mu ako ten pomyselny, boxovaci mech. Nepripustam
si to, pretoze viem, Ze po pandémii sa vSetci vratime do svojich zauzivanych kolaji, politicky
boj a utoky ustanu a na Slovensku zavladne ovela pokojnejSia atmosféra.

Ked'si nas ¢lanok bude ¢itat nadejny vedec, ¢o musi urobit, aby sa stal siéastou vasho
timu? Vyberate si vy osobne fudi, s ktorymi spolupracujete?

Pokial je niekto nadejny vedec, ako prvé mu radim, aby sa vobec nezameriaval na
MultiplexDX, ale radsej pestoval svoju lasku k vede. Pokojne i desiatky rokov. Rozvijal ten



zapal a snahu objavit niec¢o nové, byt tym prvym, ktory objavi ¢osi vyznamné a tym pomoze
svetu. Nech je to hoc novy mobil, inovativne polhohospodarstvo ¢i zavratny objav v
biomedicine. No ak sa predsa len zameriame na MultiplexDX, nas buduci kolega musi
vystudovat odbor v prirodnych vedach - to sa tyka molekularnej bioldgie, biochémie,
biomediciny ¢i biotechnoldgii. Je pravda, Ze zatial je nas 35 a mam dosah na vsetky
interview, pricom doteraz som si vyberal kazdého nového ¢loveka obzvlast citlivo. Az casom
som si nechal poradit aj od kolegov. Nasa firma je rozdelena na tri divizie.

Ktoré su to?

Jednu diviziu tvori vyvoj a validacia diagnostickych testov pre rakovinu —ide o nasu
najvacsiu diviziu. Druha divizia je vyvoj a produkcia RT-PCR testov a LAMP testov, ktorych
mame v dnesnej dobe desat variantov. Tretia divizia je oligo-house, kde pdsobia chemici
nukleovych kyselin, ktori vyrabaju syntetické DNA alebo RNA, detailmi asi nebudem ¢itatelov
zatazovat. (Usmev) Ak je rec o prijimacich pohovoroch, tie boli vidy ndro¢né. Adepti museli
disponovat patri¢cnymi znalostami v odbore a vynikajicou znalostou angli¢tiny. Nesmelo im
chybat kritické a ani kreativne myslenie. Publikacie k vybranej téme boli velké plus. Som
nesmierne rad, Ze niektori ludia k nam prisli ako junior vedci a vyrastli do pozicie riaditelov.
Som nadseny, Ze v nasej firme je moznost napredovat a fudia sa navzajom motivujd. A
presne takychto kolegov hlfaddame.

Foto: archiv Pavol Cekan

Citat:

Virtudlny svet socialnych sieti nie je tym ozajstnym Zivotom, ktory Zijeme. Mnozstvo
nenavisti na socialnych sietach vychadza z toho, Ze [udia su nestastni, unaveni, frustrovani....

Tipy z dubravskej kniznice

Slovenské krimi pre milovnikov zimomriavok

Stravit posledné zimné dni slovenskou krimi literatirou vobec nie je zly napad. Najma ak si
uzivate pocit mrazivého a nikdy nekonciaceho napatia. Miestna kniznica Dubravka pre vas
pripravila vyber troch knih od slovenskych autorov, ktoré spifiaju podmienky aj naro¢nych
milovnikov detektivnej beletrie.

BREMENO MINULOSTI - Dominik Dan

Fanusikov takzvanych ,danoviek” je mnoho a neostali sklamani ani jednym z jeho
poslednych romanov o detektivovi Krauzovi a oddeleni vrazd. Vo svojej 32. knihe zo série
Krimi Dominika Dana sa rozvija vySetrovanie zahadnej smrti vysokoskolského profesora,
ktora sa nestastnym spdsobom spaja s hriechom minulosti jedného z jeho kolegov —
vysetrovatelov. Co na nas zase Dominik Dén prichystal?

PSYCHOLOGIA SERIOVYCH VRAHOV — Andrej Drbohlav




Zaujima vas téma péachatelov zlo¢inu, najma toho najzavaznejiieho, do hibky? Potom je pre
vas kniha tohoto skiseného behavioralneho patoléga a psychopatoldga ako stvorena.
Predstavuje zdklady psycholégie sériovych vrahov a do tohoto fenoménu uvddza pomocou
pribehov najbrutdlnejsich sériovych vrahov od ich detstva az po vySetrovanie ich ¢inov. Ako
vznika pachatel, kde zlyhdva justicia.

CIERNY ROK: VOINA MAFIE - Jozef Karika

Kniha oblubeného Jozefa Kariku je volnym pokracovanim jeho bestselleru Cierna hra:
Vldda mafie. Ocitdme sa v najhor§om roku Zivota mafidnskeho bossa Petra Starcha, ktory sa
v naruzivej ceste za mocou zoSmykol a ¢akd ho strmy pad. Pribeh muzov, ktori tuzili po
lepSom Zivote, vplyve a bohatstve sa zdkonite obracia k nasiliu, smrti a temnote. Karika ako
majster napatia Sikovne rozpleta nitky podsvetia.

Veronika Frtusova

Rodinné Centrum Macko

Kazdy pondelok a stredu (ak nie je sviatok, ¢i prazdniny) sme pre vas pripravili hernicky a
kazdy piatok podpornu skupinu alebo babyhernu. Pokial to nie je uvedené, netreba sa
vopred hlasit. DalSie aktivity, krizky a semindre, ako aj aktualne zmeny v programe a
podrobnejsie informacie, ndjdete na www.rcmacko.sk a facebookovej stranke pod profilom
,Rodinné centrum Macko”.

Prosime o dodrziavanie aktualnych hygienickych predpisov a odporucani.

MAREC

1.3.-4.3.

Jarné prazdniny, RC Macko je zatvorené

7. 3. pondelok

9.30-11.30 - Herna

9. 3. streda


http:www.rcmacko.sk

9.30-11.30 — Herna

11. 3. piatok

9.30 — 11.30.- Podporna skupina dojcenia Pridte sa porozpravat o aktudlnych témach s
dulou a lakta¢nou poradkyriou Martou Babincovou.

14. 3. pondelok

9.30-11.30 - Herna

16.3. streda

9.30-11.30 - Herna

18. 3. piatok

9.00 — 11.00 - BabyHerna Hernicka urcena pre este ,,nechodiace” deti (od 0 do 12
mesiacov) a tieZ pre ich rodicov.

21. 3. pondelok

9.30 — 11.30 - Hernicka so stretnutim nosiacich rodicov. Chceli by ste sa na nieCo praktické
opytat, poradit sa, podelit o svoje skisenosti alebo sa len tak prist porozpravat do hernicky,
kym sa vase dietatko zahra?

23. 3. streda



9.30-11.30 - Herna

25. 3. piatok

9.30-11.30 - Herna

28. 3. streda

9.30-11.30 - Herna

30. 3. streda

9.30-11.30 - Herna

Mnoho dalSich aktivit a aktivitiek pre deti¢ky i mamicky najdete na www.rcmacko.sk. Toto
vsetko robia mamicky dobrovolni¢ky vo svojom volnom case, zo srdiecka vsetkym, ktori sa
zapojili dakujeme!

Kreativne kruzky v dubravskom kulturdku

Ako zahnat nudu aj stres? Tvorit

Dom kultury vam eSte na jesen 2021 priniesol pestru ponuku krizkov pre deti aj dospelych
zameranych na ru¢né prace, remesla a kreativitu. A sice sme sa s vami par mesiacov pre
pandémiu nemohli stretdvat, nadvazujeme na Uspesny septembrovy rozbeh a tesime sa, ze
s vami stravime jarné mesiace roznymi tvorivymi aktivitami. Ktoré su to?

Text: Veronika Frtusova

Vytvarno-remeselny krdzok

Vlastné Sperky z réznych materidlov, domace vornavé mydla, pletené Sale ¢i vSakovaké
vytvarné techniky. Kazdy si pride na svoje a odnesie si domov milé vyrobky idedlne ako maly
darcek ¢i pozornost pre rodicov, priatelov alebo znamych. Krizok je vhodny pre deti


http:www.rcmacko.sk

a planované aktivity sa dohaduju na zaklade preferencii skupiny. Na vytvarno-remeselnom
kruzku sa uvidime kazdy pondelok od 15:00 do 16:30.

Kontakt na lektora: silvia.morafcicova.buckova@dubravka.sk

Keramicky kruzok

Zaborit prsty do hliny a vymodelovat nieco krasne. Toto hypnotické umenie zaujima
[udstvo uz odpradavna a ked' skusite, pochopite preco. Kruzok je vhodny pre vietky vekové
kategorie a okrem ru¢ného modelovania sa naudite, ako tocit na kruhu, alebo sa dozviete,
ako prebieha proces palenia hliny a nasledného glazovania vasich vyrobkov. Modelovanim
moZete stravit popoludnie kazdy utorok od 15.30 do 17.00 v nasej keramickej dielni.

Kontakt na lektora: ceramicsnerd@gmail.com

Kruzok pletenia koSikov

Umenie pletenia z pedigu ucaruje ako detom, tak dospelym. A kedZe nejde o Ziadnu vedu,
krdzok je vhodny pre vsetky vekové kategdrie. Naucite sa pliest kosiky, zvoncéeky, indianske
lapace snov a mnoho inych zaujimavych dekoracii a doplnkov z tohoto Sikovného prirodného
materialu. Idedlna antistresova aktivita pre pracujucich, aj motoriku cviciaca zabava pre deti.
Kruzok kosikovania prebieha kazdy utorok od 15:00 do 17:00.

Kontakt na lektora: lubomir.navratil@dubravka.sk

Zapisali sa do srdca Dubravky

Na Valentina prebiehali tvorivé dielne v dome kultiry a pred vchodom stdlo aj ¢ervené
srdce v ramci malého podujatia ZapiSte sa do srdca Dubravky.

Bola to otazka a nelahka uloha zaroven, ako zorganizovat oslavu tohto sviatku tak, aby
nespadla do klisé ¢i gy€u. Bola to viak aj moznost, prileZitost priniest troSku radosti, ténov,
piesni, bubliniek aj srdiecok Dubravéanom v tomto nelahkom ¢ase odlicenia. Na mieste, kde
sa obycajne vztycuje ,maj“, ,vyrastlo” velké ¢ervené srdce. Na neho mohli Dubravcéania pisat
svoje odkazy, vyznania Ci priznania zaroven.

A srdce sa postupne zaplnilo, prisli mensi aj vaési odvazlivci, jednotlivci, dvojice. Vidiet bolo
aj seniorov z dennych centier i dvojicu Zdenka a Martin, CiZze viceprimatorku Zdenku
Zatovi¢ovu s dubravskym starostom.

K tomu vSetkému zahral a zaspieval zo srdca zopar ,,srdcovych” piesni Richard Chovan.

SInecné luce dotvorili atmosféru pohody, predzvesti jari i milého stretnutia, ktoré ozaj
nebolo gycové.


mailto:lubomir.navratil@dubravka.sk
mailto:ceramicsnerd@gmail.com
mailto:silvia.morafcicova.buckova@dubravka.sk

(lum)

Dubravkou kracal fasiangovy sprievod. OZivoval tradiciu

Hasici s parochnou aj rohmi

Niektori prekvapene pozerali, usmiali sa, zakyvali, alebo sa aj pridali k piesni i prispeli
nie¢im do kosika. Jeden ndkupny bol totiz i su¢astou netradi¢ného fasiangového sprievodu,
ktory v Dubravke po prvykrat organizovali dubravski dobrovolni hasici. Jeho cielom bolo
ozivit a pripomenut tradiciu fasiangov.

KozuSinova Ciapka, vesta, Certovské rohy, no aj farebna parochna, pancusky ¢i uniforma.
Dubravski dobrovolni hasi¢i zmeneni na nepoznanie.

Uz kratko pred desiatou hodinou dopoludnia ich bolo pocas prvej februarovej soboty vidiet
v okoli hasi¢skej zbrojnice na Zatevnej ulici. Objavil sa aj nakupny kosik, hudobnici a Gsmevy.
A postupne i [udia, ktori sa prisli pozriet na podujatie s nazvom Od zbrojnice ku zbrojnici.
Prave tu na Zatevnej ulici pri zbrojnici $tartoval, a v poobedfajsich hodinach aj konéil, vesely
fasiangovy sprievod. Viedli ho dubravski dobrovolni hasici, Ddbravcania sa pridavali,
sprevadzali ich ¢ast trasy, zakyvali, zaspievali.

Fasiangova put hasicov v sprievode hudby mala osem zastaveni, akymi boli Park Horanska
studna, Park Peknikova, Zlata Lipa, Kaplnka Ruzencovej Panny Marie Ci okolie Saratova.

Sprievod bol dubravskou premiérou, jeho cielom bolo oZivit i pripomenut tradiciu
fasiangov v Dubravke.

Fasiangy, po dubravsky “fasang”, trvali od 7. januara do zaciatku postu, to znamend aZ do
Skaredej, popolcovej stredy - tento rok 2. marca. Zakazdym to byvalo obdobie, na ktoré sa v
Dubravke tesila celd dedina.

(lum)

HLAVNE MESTO PODPORi KOMUNITY, ROZNE AKCIE A KULTURNE PODUJATIA

Grantové vyzvy este otvorené

Umenie, podujatia aj komunitné aktivity. Hlavné mesto ma, podobne ako Zupa ¢i jednotlivé
mestské Casti, svoje grantové vyzvy. ZastreSuje ich Nadacia mesta Bratislavy, ktora vznikla
v roku 2020 ako novy transparentny systém grantovej podpory mesta. O podporu v tomto
roku moézu zdruZzenia a organizacie este Ziadat.

Text: Lucia Marcinatova

Vyzvy ako Tvorba a uvedenie diela &i Kultdrne priestory alebo Stipendijny program umenie
su uz po termine uzavierok Ziadosti, no do vacsiny vyziev v grantom programe hlavného
mesta sa da este zapojit.



V Nad4cii mesta Bratislava su od 1. februara do 15. marca otvorené tri grantové vyzvy v
programe Komunity. Ide o Komunitné aktivity, Komunitné priestory a Funkcnejsie verejné
priestory. O granty moZe Ziadat Sirokd verejnost - mimovladne neziskové organizacie aj
neformalne iniciativy zastupené fyzickou osobou, ktoré sa venuji komunitnym aktivitam. Vo
vyzvach je spolu alokovanych 230 000 eur. Minimalna vyska podpory nie je stanovena - vo
vsetkych vyzvach su vitané aj mensie projekty, ktoré Ziadaju o nizsie sumy.

Komunity

Hlavné mesto sa svojimi grantmi snazi v tomto roku podporit komunitny Zivot
Bratislav€anov. Navysilo preto alokaciu v programe Komunity o 55 000 eur. V oblasti
Komunitné aktivity Nadacia mesta Bratislavy podpori komunitné a susedské iniciativy,
obciansku angaZovanost, aktivnu ucast [udi na spravovani komunity, organizovanie kulttrno-
komunitnych podujati v susedstvach, ako aj vlastny rozvoj r6znorodych mestskych komunit.
Alokovana suma vo vyzve je vo vyske 50 000 eur.

Vyzva Komunitné priestory je uréend na budovanie udrzatelnosti a rozvoja bratislavskych
komunitnych priestorov, pre vSetky socidlne skupiny, od materskych a seniorskych centier po
komunitné dielne a miesta pre mladych fudi. Grant je mozné pouzit na programové aktivity,
ako aj prevadzkové a mzdové naklady. Alokovana suma vo vyzve je 60 000 eur.

Oblast Funkénejsie verejné priestory podpori neformalne iniciativy a mimovladne
neziskové organizacie, ktoré ozZivuju nevyuzivané verejné priestranstva a snazia sa o
vytvorenie zelensej Bratislavy, renovuju vnutrobloky a sidliskové terasy, vytvaraju komunitné
zahrady s kompostoviskami ¢i zbernymi nadobami na dazd'ovu vodu a podobne. Podpora
bude rovhomerne rozdelena po bratislavskych mestskych ¢astiach okresov. RieSenie
projektu, ako aj povolenie k uzivaniu pozemku, mézu zaujemcovia konzultovat s odbornikmi
z Metropolitného institutu Bratislavy. Alokovana suma vo vyzve je 120 000 eur.

Kultura

Podobne otvorené su od 14. februdra do 15. marca vyzvy v grantovom programe kultura.
Ide o Kulturne podujatia ¢i Rozvoj kapacit organizacii.

Vyzva podujatia je uréend pre mimovladne neziskové organizacie, privatne spolo¢nosti aj
podnikatelov. O podporu v ramci Rozvoja kapacit organizacii sa méZu uchadzat mimovladne
organizacie.

Vynaska:



- Podrobné informacie o grantovych vyzvach mesta v roku 2022 -
www.nadaciamesta.bratislava.sk
a facebooku Nadacia mesta Bratislavy.

- Otvorené vyzvy sa uzatvaraju 15. marca.

PODPORA PRE VZDELAVANIE A SPORT ma vlastny grantovy program

Kluby maju Sancu v druhom kole

Grantové vyzvy Naddcie mesta Bratislavy nie su jedinou podporou zdruzeni, komunit
a organizacii zo strany hlavného mesta. Sport a vzdeldvanie ma svoj grantovy program so
Styrmi podprogramami.

Agenda Skolstva a Sportu spada pod viceprimatorku Zdenku Zatovi¢ovu, opytali sme sa jej
na podrobnosti a moznosti podpory v tychto oblastiach. ,Inovovany Grantovy program pre
rozvoj Sportu a vzdeldvania v Bratislave funguje v Struktire Styroch podprogramov, z ¢oho su
momentalne aktivne tri,” priblizila.

Podprogram 1

Grantovy program na podporu pohybovych aktivit a neformalneho vzdelavania v oblasti
prace s detmi a mladeZou. Hlavné mesto motivuje organizatorov réznych podujati o
uchadzanie sa podpory do vysky 3320 eur, pricom ide o aktivity na lokdlnej Grovni za Ucelom
vyuZzivaniu volného ¢asu. Vyzva skoncila 28.februara 2022. Pre tych, ktori toto kolo nestihli,
tu viak bude aj druhé kolo, v ktorom je mozné podat Ziadost do 31. augusta 2022. Celkova
alokovana suma pre rok 2022 je 200-tisic eur.

,Tento podprogram sa tesi velkej oblube aj v Dubravke, do vyziev sa kazdoro¢ne zapajaju a
vyuZzivaju ju nase Sportové kluby, obcianske zdruzenia, zdruzenia vytvorené rodi¢mi pri
materskych alebo zakladnych skolach, rozne tanecné kluby, komunitné centra a iné, z coho
mam velku radost,” dodala Zatovicova.

Podprogram 2

Ide o grantovy program na podporu Sportovych a vzdelavacich podujati. Tu je mozné Ziadat
o grant nad 3320 eur do 10 000 eur. Ide najma o jednorazové Sportové a vzdeldvacie
podujatia, ktoré disponuju celondrodnou, medzinarodnou, respektive i celosvetovou
Uroviou. Ziadosti bolo mozné podavat od 25. oktébra 2021 - 31. janudra 2022.
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Mesto zatial nezverejnilo dalSie terminy, a preto pre tento el odporicéame sledovat
webovu stranku hlavného mesta v Casti granty. Celkova alokovana suma pre rok 2022 je 100-
tisic eur.

Podprogram 4

Grantovy program na podporu investicii do Sportovej infrastruktury v hlavhom meste.
Cielom tohto podprogramu je podpora Cinnosti realizovanych vo verejnom zaujme
prostrednictvom investovania financii do Sportovej infrastruktiry. Minimalna vyska dotacie
je 10 000 eur a maximalna az 150 000 eur. Momentalne odborni pracovnici z oddelenia
Skolstva spracovavaju uz podané Ziadosti na realizaciu projektov v roku 2022, na rok 2023
este nie su stanovené terminy, v ktorych bude mozné podat dalsie Ziadosti. Celkova
alokovand suma pre rok 2022 je 1 000 000 eur. Z tohto programu boli podporené napriklad
aj dva zname projekty v Dubravke. V roku 2020 sa vybudovalo hokejbalové ihrisko v parku
Peknikova s podporou hlavného mesta vo vyske 80 000 eur a v roku 2021 bola mestom
podporena pumptrackova draha Talichova vo vyske 45 000 eur. Tento rok sa mestska cast
opatovne zapojila do vyzvy s projektom atletickej drahy v areali ZS Sokolikova.

(mag)

NEJDE LEN O DOUCOVANIE, ALE AJ O BEZPECNY PRIESTOR PRE MLADYCH

Detom: ResSpekt a vypocutie

Zatvorené, otvorené, online, distancne, hybridne. Neustale zmeny v Skolach a ich
fungovani. Jeden z vplyvov pandémie. To vsetko sa odzrkadluje na detoch, rodicoch aj
uciteloch. Centrum rodiny na Bazovského uz pred koronovym obdobim otvorilo priestor pre
doucovanie deti a teraz v nom pokracuje. Pre pandémiu sa pridal aj jeho novy rozmer,
zmysel. V septembri minulého roka preto centrum nevahalo a zapojilo sa do programu Som
tu pre teba. Organizuje ho Bratislavské dobrovolnicke centrum. Vdaka spominanému
programu moze centrum aj v tomto nelahkom ¢ase pomahat s pravidelnou pripravou piatich
deti. O projekte Som tu pre Teba, jeho zamere, fungovani a prinose sme sa porozpravali s
koordinatorkou programu z Bratislavského dobrovolnickeho centra KAROLINOU
MLYNKOVOU.

Text: Janka Laskovska
Ako funguje program Som tu pre teba a pre koho je uréeny?

Program funguje uz od roku 2016/2017. Hlavnou motivaciou jeho vzniku bol zamer
Bratislavského dobrovolnickeho centra zastresit zmysluplny dobrovolnicky program, ktory by
bol zamerany na pracu s detmi, mladezZou. Jeho myslienkou bola podpora vzdeldvania deti v
krizovych zariadeniach, centrach pre rodiny a deti, ktoré maju zhorSeny pristup k
vzdeldvaniu. Tieto deti mavaju horsi prospech, nedosahuju potrebné studijné vysledky a
dostavaju sa tak do zaCarovaného kruhu, v ktorom stracaju motivaciu a prepadaju. Program



mieri priamo na deti, ktoré vyrastaju bez rodiny, alebo ktoré v rodine nie si podporované,
ich rodicia riesia existenéné problémy, nevedia alebo nechcu sa ucit s detmi, pripadne na to
nemaju ¢as, napriklad pri mnohopocetnych rodinach.

Preco ste sa rozhodli pre spolupracu s Centrom rodiny?

Centrum rodiny povaZzujeme za subjekt so Sirokou agendou, ktory poskytuje sluzby
roznorodému spektru klientov. Spolupracuje s rodinami a jeho priestory sllzia pre r6zne
zaujmové skupiny.

Kde vSade vas program doucovania funguje?

Program aktudlne funguje v Siestich zariadeniach v Bratislavskom samospravnom kraji.
Okrem Centra rodiny spolupracujeme s Fortunacikom z Dubravky, Ichtysom z Devinskej
Novej Vsi, Repulsom z Petrzalky, Duhou z Vrakune, a Centrom pre deti a rodiny Bernolakovo.
Ide o zariadenia prevazne s nizkoprahovym charakterom, ambulantné ¢i pobytové, zamerané
na socialne sluzby pre deti, pripadne deti a rodiny, ktoré sa ocitli v narocnej Zivotnej situacii.

Podla akych kritérii ste vyberali dobrovolnikov?

Hlavnym kritériom pre vyber dobrovolnikov je ¢as a odhodlanie venovat sa dietatu v
programe. KedZe Som tu pre teba je systematicky doucovaci program, ktorého ciefom je
vytvorenie si vztahu s dietatom, vyZzaduje istu davku odhodlania, zavazku a ¢asového
priestoru zo strany dobrovolnikov. Naplfiou programu nie je len kazdotyzdenné doucovanie
v rozpati hodiny ¢i dvoch, ale tieZ pravidelné Skolenia, supervizie, intervizie a kazdého pol
roka spolo¢na aktivita vSetkych zapojenych dobrovolnikov a deti. Z uvedeného doévodu pri
samotnom nabore zdOrazniiujeme najma prehodnotenie si asovych moznosti dobrovolnikov.
Vel'mi dolezitym kritériom pre vyber dobrovolnikov je aj sposob, akym sa pozeraju na
program, realistické o¢akavania od seba a od dietata, ako i celkova kompatibilita s dietatom,
ktoré je zaradené v programe. Konkrétne vyberové stretnutia prebiehaju uz v jednotlivych
zariadeniach, v ktorych pracuju nase koordinatorky a koordinatori dobrovolnikov
a dobrovolniéok. Ti maju najvacsi prehlad a vedia zladit konkrétne dvojice dieta -
dobrovolnik.

Prijimate novych dobrovolnikov na doucovanie, respektive, aky je postup, ak by mal niekto
zaujem?

Dobrovolnicke ndbory a vyberové stretnutia prebiehaju vidy v septembri na zaciatku
Skolského roka. Leto je prelomové obdobie, pocas ktorého dobrovolnici prehodnocuji svoje
zavazky a casové moznosti. No rovnako je to aj Cas, ked' sa deti zo zariadeni stahujd na iné
miesta, takZe fluktudcia oboch je najvacsia. Obcas sa stane, Ze sa dietatu alebo
dobrovolnikovi zmeni Zivotna situacia a v programe uZ pokracovat nevedia, preto priebezne
nahradzame dobrovolnikov z ndhradnikov, pripadne robime nabory aj v druhom polroku. Za
¢o sme naozaj vdacni, je, Ze o program byva velky zaujem. Sved¢i o tom aj fakt, Ze nemame
problém s obsadenim dvojic a kazdé dieta, ktoré by sa rado doucovalo, dostava tuto
moznost. Zaujemcovia o dobrovolnictvo sa mozu ozyvat priebezne na
somtupreteba@dobrovolnictvoba.sk, nezabidame na nich, a akonahle otvarame ndborové
kola, ozyvame sa im.
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Co povazujete za najvacsie plus v programe?

Najvaésim plusom programu je jeho dlhodobost a systematickost. Deti, ktoré nevyrastaju v
podnetnom prostredi, ¢asto nemaju vo svojom Zivote vzory, alebo nie su v kontakte s ludmi
z bezného prostredia. Ta pravidelnost doucovania im vytvara priestor na vytvorenie si velmi
pekného vztahu s konkrétnou dobrovolni¢kou ¢i dobrovolnikom. Prostrednictvom tohto
vztahu sa tak vedia realizovat, na doucovaniach st vypocuté, respektované a v bezpe¢nom
prostredi, v ktorom dobrovolnici prihliadaju na ich aktudlnu ndladu a potreby.

Aké su plany programu do buducna?

Velkou vyzvou pre nas je rozsirenie programu do dalSich a dalSich zariadeni tak, aby ¢o
najviac deti malo mozZnost zaZit prijatie a bezpecny priestor, v ktorom je tu “niekto pre
neho”.

Citat:

Velkou vyzvou pre nas je rozsirenie programu do dalSich a dalSich zariadeni tak, aby ¢o
najviac deti malo moznost zazit prijatie a bezpelny priestor, v ktorom je tu “niekto pre
neho”.

Sportovanie seniorov Dubravky v tomto roku

Zaciatok patri turnaju k MDZ

Napandémiu doplatili v minulom roku aj dubravski Sportujuci seniori. Z planovanych
$portovych sutaznych podujati sa odohral iba treti ro¢nik Dubravskej bowlingovej ligy
seniorov (dalej DBLS) a petangova sutaz dennych centier. Podarila sa taktiez oblibena
turisticka vychadzka, na ktorej sa zucastnilo vySe 100 seniorov.

Text: Jozef Petrovsky

Spominané akcie naplanovala Rada seniorov v Dubravke aj na tento rok, rovnako ako aj tie,
ktoré sa nemohli v minulom roku uskutoénit. Sportovu sezénu nasi seniori zaént novou
sutazou v bowlingu. Stély organizacny Sportovy vybor pri Rade seniorov
v Dubravke organizuje 8. marca pri prileZitosti MDZ turnaj muZov a Zien, venovany prave
tomuto sviatku. Na turnaji bude za kazdé denné centrum hrat pat hracov bez rozdielu
pohlavia. Z kvalifikacie postupi do findle pat najlepsich muZov a Zien. Vykony v kvalifikacii sa
hra¢om vo finale nebudd ratat.

Na Jozefa, ¢iZze 19. marca, sa bude po prestavke konat v novych priestoroch stolnotenisovy
turnaj muzov a Zien o majstra Dubravky seniorov. O podujati piSeme na inom mieste.

Koncom marca odstartuje prvym kolom Stvrty rocnik DBLS, v ktorom sa oproti
predchadzajucim ro¢nikom bude hrat Sest kél, namiesto piatich.

Minuly roénik bol dramaticky doslova do posledného hodu v sutaZi. Sancu na celkové
prvenstvo mali aZ tri denné centra. Nakoniec trojnasobny vitaz DBLS zvitazil len o tri body



pred trojkou. Posledné tohtoroc¢né Sieste kolo je na programe zaciatkom oktébra, ked'sa
uskutocnia aj majstrovstva Dubravky seniorov. Koncom novembra by sa mal konat uzZ dva
razy zruSeny VianocCny turnaj muzov a Zien v bowlingu seniorov.

V madji st zas naplanované Sportové hry seniorov Dubravky — Memorial Frantika Svabu
v Parku Peknikova. Podujatie sa zakazdym tesi velkému zdujmu sutaZiacich, ale i ostatnych
seniorov. V polovici augusta sa ma konat tradi¢na sutaz dennych centier v petangu. Koncom
septembra sa seniori opat vydaju na turistickd vychadzku, zakonéenu opekackou a ¢asto i
spevom.

Okrem tychto organizovanych akcii si vSetky denné centra chodievaju zahrat bowling,
stolny tenis a dokonca niekolkokrat v tyZdni aj petang. Kto méze, vyrazi dva razy do tyzdna
s turistami do prirody. Oblube sa tesi i cvicenie senioriek. Nasi seniori skratka miluju Sport.

Bronz veteranom

Nasi hokejovi veterdni sa zuc¢astnili na turnaji v Abu Zabi za Ucasti 5 druzstiev. Hokejovy
turnaj sa odohral v luxusnom komplexne v hlavhom meste v Spojenych arabskych emiratoch
systémom kazdy s kazdym. Nasi hokejisti vyhrali dva zapasy, rovnaky pocet prehrali
a obsadili tretiu priecku. Dres slovenskych veteranov si obliekli napriklad M. Horvath, R,
Pavlikovsky, A. Raj¢iak, Skoliak, S. Vorobel, brankar K. Krizan, ale i Erik Weissmann, ktory je
asistentom trénera starsich Ziakov HOBY Bratislava. Nasi veterani si vo volnom ¢ase pozreli
miestne pamiatky, navstivili EXPO a uzili si aj more.

(pej)

O postup a zotrvanie

Konecne dobrd sprava aj pre bedminton. Nova sezdna sa zacne az prvého aprila, no pocas
marca by sa mali dohrat sttaze, presunuté z minulého roka. Tyka sa aj dvoch druZstiev
Dubravského bedmintonového klubu (DBK). Prvé druzstvo klubu bude v nedelu 20. marca
bojovat o postup do Extraligy, druhé o den skor o zotrvanie v tretej lige, skupine zapad.

(pej)

Seniori za zelenymi stolmi

Rada seniorov v Dubravke, Jednota dochodcov a Komisia Sportu mestskej ¢asti usporiadaju
po dvojrocnej prestavke, zavinenej pandémiou, uz piaty roc¢nik stolnotenisového turnaja
seniorov. Podujatie sa vracia spat do domu kultdry. Tentoraz sa nebude hrat vo vestibule, ale
v modrej sale.

Turnaj sa uskuto¢ni pod zastitou starostu Martina Zatovica v sobotu 19. marca od 10.00 h.
Seniori z Ddbravky, ktori oslavia v tomto roku najmenej 62 rokov, sa na podujatie mézu
prihlasit na adrese: radaseniorov@gmail.com, a to najneskér do 15. marca. Budu sa hrat
dvojhry muZov a Zien na dva vitazné sety. Prezencia prihlasenych za¢ne 0 9.15 a potrva do
9.45. Prvenstva v poslednom rocniku ziskali Marian Gajdos, ktory triumfoval po prvy raz,

a Maria Raffayova. Ta bola najlepsia vo vsetkych styroch ro¢nikoch turnaja a doteraz
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neprehrala ani jeden zapas. V turnaji mézu nastupit len hraci s teniskami, ktoré maju
s bielu podrazku.

(pej)

Dva goly Misky

V hokejovom klube HOBA Bratislava su zvacésa len chlapci, ale trénuje s nimi i niekolko
dievcat. Treba povedat, Ze velmi Sikovnych. Niektoré to dotiahli aZz do reprezentacie do 16
rokov. Pred dvoma rokmi dokonca reprezentovala Slovensko na MS hracok do 16 rokov
brankarka HOBY Tamara Fabriova. V polovici februara slovenské hokejové reprezentantky do
16 rokov zdolali v priatelskych stretnutiach svoje rakuske rovesnicky v sobotu 4:0 a v nedelu
7:4.V odvete strelila dva goély aj utoc¢nicka HOBY Michaela Paulinyova. Za slovensky vyber
nastupila i jej byvald spoluhracka Simona Mackova. Nakolko dievéata mozu hrat v druzstvach
s o dva roky mladsimi chlapcami, Miska nastupuje v HOBE za mladsich Ziakov.

(pej)

VYSLEDKOVY SERVIS

Hokej

e 1. LIGA JUNIOROV (U20), skupina Zapad — 31. kolo: HK RuZinov — HOBA Bratislava 8:1. 32.
kolo: HOBA Bratislava — HK Ruzinov 3:5. 35. kolo: HOBA Bratislava — HK Levice 2:0. Priebezné
poradie: 1. HK RuZinov 48, 2.HK Gladiators Trnava 44, 3. MSK Plchov 42... 5. HOBA Bratislava
24, 7. HK Levice 6.

e 1. LIGA DORATU, K-Classic (U18), skupina Zapad — 17. kolo: HOBA Bratislava — HK Havrani
Piestany 6:1. 18. kolo: HOBA Bratislava — HK Havrani Piestany 3:5. 21. kolo: HOBA Bratislava
— DUKLA Trencin B 1:6. 22. kolo: HOBA Bratislava — Dukla Tren¢in B 7:4. PriebeZné poradie:
1.Slovan Bratislava B 65,... 5. HOBA Bratislava 35, 11. HC Petrzalka O.

e LIGA KADETOV (9. SHT, U15), skupina C — 1. kolo: HO HAMIKOVO Hamuliakovo -HOBA
Bratislava 16:0. 2, kolo: HO HAMIKOVO Hamuliakovo - HOBA Bratislava 14:1. 3. kolo: HK
Havrani PieStany - HOBA Bratislava 1:9. 4. kolo: HOBA Bratislava — HC Topol¢any 11:1. 5.
kolo: HOBA Bratislava - HK Pov, Bystrica 6:1. 6. kolo: HK Lokomotiva N. Zamky - HOBA
Bratislava 10:3. 7. kolo: HOBA Bratislava — Iskra Partizanske 9:5. 8. kolo: HOBA Bratislava —
HAMIKOVO Hamuliakovo 2:10. 9. kolo: HK. Levice HOBA Bratislava 1:6. Priebezné poradie:
1.HAMIKOVO Hamuliakovo 12,... 3.HOBA Bratislava 10. 8. HC Topolc¢any 2.

Volejbal



e 1. LIGA JUNIORIEK, skupina zdpad — 1. kolo: SSK Gymnazium Bilikova — PALAS VK Levice
2:3 a 1:3. 2. kolo: VM Senica - S5K Gymnazium Bilikova 0:3 a 0:3. 3. kolo: SSK Gymnazium
Bilikova — VK Slavia UK Dracik Bratislava 3:0 a 3:1. 4. kolo: SVK Pezinok - SSK Gymnazium
Bilikova 0:3 a 0:3. 5. kolo: SSK Gymnazium Bilikova — SSS Volejbal Nitra 3:2 a 0:3. 7. kolo: S5K
Gymnazium Bilikova — HIT UCM Trnava 3:0 a 3:0. PriebeZné poradie: 1. SSS Volejbal Nitra 39,
2. VK PALAS Levice 32, 3. SSK Gymnazium Bilikova 27,... SVK Pezinok 1.

e 2. LIGA JUNIORIEK, oblast Bratislava— 1. kolo: SSK Gymnazium Bilikova B - VK IMA
Bratislava 3:1. 2. kolo: VK TAMI Bratislava - SSK Gymnazium Bilikova B 0:3. PriebeZné
poradie: 1. SK Hamuliakovo 6, 2. SSK Gymndzium Bilikova B 6,... 4. VK TAMI Bratislava 0.

e M-SR MO KADETIEK, oblast Bratislava — 1. kolo: SSK Gymnazium Bilikova A — VK GAB
Senec 3:0, SVK Pezinok - SSK Gymnazium Bilikova B 3:0. 2. kolo: SSK Gymnazium Bilikova A —
VKP Bratislava A 3:1, VK GAB Senec - SSK Gymnazium Bilikova 3:0. 3. kolo: Slavia UK Dracik A
- SSK Gymnazium Bilikova A 2:3, SSK Gymnazium Bilikova B — VKP Bratislava B 3:0. 4. kolo:
SSK Gymnazium Bilikova A — Slavia UK Dracik A 3:0, VK Slavia UK Dracik B - SSK Gymnazium
Bilikova B 3:0. Priebeiné poradie: 1. SVK Pezinok 12, 2.55K Gymnazium Bilikova A 12,... 8. SSK
Gymnazium Bilikova B 3, 9. VKP Bratislava B 0.

® M-SR STARSICH ZIACOK, oblast Bratislava — 1. kolo: S5K Gymnazium Bilikova A — Slavia
UK Dracik A 3:0 a 3:0, VK Slavia UK Dracik B - SSK Gymndzium Bilikova B 3:0 a 3:0. 2. kolo: S5K
Gymnazium Bilikova B - SSK Gymnazium Bilikova A 0:3 a 0:3. 3. kolo: S5K Gymnazium Bilikova
— VK Studienka 3:0 a 3:0, VK IMA Bratislava - SSK Gymnazium Bilikova B 3:0 a 3:0. 4. kolo: SSK
Gymnazium Bilikova B . SK Hamuliakovo 0:3 a 0:3, SVK Pezinok - S$SK Gymnazium Bilikova
A 0:3 a 1:3. 5. kolo: SSK Gymnazium Bilikova A — VKP Bratislava 3:0 a 3:0. 6. kolo: S5K
Gymnazium Bilikova B — VK Slavia UK Dracik A 0:3 a 0:3, VK Slavia UK Dracik B - SSK
Gymnazium Bilikova A 0:3 a 0:3. 7. kolo: SSK Gymnazium Bilikova A . VK GA B Senec 3:0 a 3:0,
VK Slavia UK Dracik C - SSK Gymnazium Bilikova B 3:0 a 3:0. Priebezné poradie: SSK
Gymnazium Bilikova A 42,... 12. 85K Gymnazium Bilikova B 0.

(pej)

Pohlad do kuchyne FK Dubravka a FKP Bratislava

Nezaznamenali Ziadne straty

Konecne sme sa dockali, povedali si v polovici janudra Sportujlce deti a mladez do 18
rokov, pretoze uz mohli zacat trénovat v rezime OTP. Okrem ockovanych a prekonanych bola
mozna ich pritomnost aj na zaklade negativneho RC-PCR alebo LAMP testu, ktory nebol
starSi ako 72 hodin. Ako v kluboch prezivali posledné tyzdne minulého roka, prvé v tom
aktualnom, a €o ocakavaju v daldich mesiacoch, ndm prezradili Sportovy riaditel FK Dibravka
JURAJ GAZI a predseda FKP Bratislava STEFAN GUBRICA.

Pripravil: Jozef Petrovsky



Futbalovy klub DUBRAVKA

K Horanskej Studni 31,
www.fkdubravka.sk, 0904 442 334,

gazi.juraj@gmail.com

V Uvode by som sa chcel vratit eSte na zaciatok sezdny, kde sme otvorili 15 kategorii,
z tohto poctu bol tucet sutaznych. Od septembra sa naplno rozbehol tréningovy proces
vSetkych timov od najmensich 4- ro¢nych, cez Specializované brankarske tréningy, az po
najstarsich dorastencov. Koncom novembra bol totiz vyhldaseny lockdown a s nim aj
prerusenie tréningového procesu. Nastastie, vSetky mladeznicke kategoérie, az na starsich
dorastencov, stihli odohrat svoje majstrovské zapasy jesene.

Tento zakaz trval presne do zaciatku viano¢nych prazdnin. Pocas tohto obdobia niektoré
kategdrie trénovali online, iné dostali od trénerov individualne plany. V klube mame
momentalne 17 licencovanych trénerov, ktori presne vedeli, ¢o a ako ich zverenci potrebuju
trénovat individualne. Som velmi rad, akd sme tu super partia.

Obnovenie tréningov

Zaciatok pripravy a obnovenie tréningového procesu bol naplanovany na desiateho
januara za dodrzania vSetkych platnych pandemickych opatreni. Nase najmensie deti v U5 az
U7 zacali pripravu v hale, vSetky ostatné kategorie trénuju nadalej na umelej trave
s osvetlenim a nezastavili nds ani dazde Ci snehova nadielka. M6j nazor je, Ze tréningy vonku
na ihrisku posunu nasich hracov v ich rozvoji ovela dalej. Som velmi rad, Ze po tejto
vynutenej pauze sa vratili spat do tréningu vsetci hraci a dokonca sa ku nam pripojilo aj
niekolko novych. Momentalne evidujeme 220 deti a méZzem spomenut jednu zaujimavost, Ze
nasa najpocetnejsia kategdria je U13 (roc. 2009 a 2010) ma na supiske 42 hracov. V ramci
zimnej pripravy sme uz odohrali niekolko priatelskych zdpasov, no velka ¢ast z nich nas este
len ¢aka. Takmer vSetky stretnutia odohrame u nds doma. Majstrovsku jarnu ¢ast odstartuju
starsSi dorastenci uz 12. marca, o tyzden neskor sa k nim pridaju Ziacke kategorie a prvy
aprilovy vikend sa vratia do zapasového kolotoca pripravky. Na jar verim v lepSie vysledky
kategorie U19, starsi Ziaci sa budd uz pomaly chystat na prechod do mladsieho dorastu
a mladsi Ziaci sa pokusia nadviazat na predvedené vykony z jesene. Co sa tyka pripraviek,
tam som presvedceny, Ze ich tréningy Ci zapasy budu nadalej plné radosti, zabavy a skvelych
individudlnych ¢i kolektivnych vykonov.
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Ukoncenie sezény

Ukoncenie sezény je predbeZzne naplanované na 24. juna. Potom by sme radi zorganizovali
uz 6. ro¢nik letného futbalového kempu, na ktorom sme mali minuly rok v dvoch turnusoch
spolu okolo 100 ucastnikov.

Mojim Zelanim je otvorit opat vsetkych 15 kategérii a na zaklade poctov prihlasit do sutaze
navyse jeden tim dorastencov a druhy tim starSich Ziakov. UZ dve sezény po sebe mame ako
ciel postup do druhej ligy U15. Verim, Ze buducu sezénu by sa to mohlo podarit. Tato
kategdriu budu tvorit rocniky 2009 a 2008, vacsina z tychto deti je u nas v klube od mala
a prave oni mozu byt to muzZstvo, ktorému sa podari vybojovat tento historicky tUspech.

Co sa tyka dlhodobych planov, v hlave mam uz dlhsie jeden velky, ktory by mohol posunut
nds klub a dubravsky futbal ovela vyssie. Radd by som na riom zacal pracovat uz tuto jar. Viac
zatial ale nechcem prezradzat. Na zdver mam uz iba jeden odkaz: Bavi Ta futbal a chce$ ho
hrat? Tak sa pridaj k ndm. Pozyvame chlapcov aj dievcata, ro¢niky narodenia 2008 — 2017.
Nabor prebieha v naSom novovybudovanom areali.

Juraj Gaii

Futbalovy klub POLICIE BRATISLAVA

Luda Zubka 25,
www.fkp.sk, 0903 434 035,

s.gubrica@gmail.com

Po zimnej prestavke, zapriinenej zhorsujucou sa pandemickou situaciou Covid/19, zacal
FKP Bratislava pred niekolkymi tyZdriami opat tréningovu Cinnost. Jesennu Cast sutazi sa nam
aZz na jeden zdpas v druhej Ziackej lige podarilo odohrat. Koncom novembra sa $portové
sutaZe a tréningova cinnost pre obmedzenia suvisiace so Sirenim pandémie opat prerusili.
Kolektivna Sportova ¢innost bola zakdzana a online forma nie je ani zdaleka postacujuca.
Plnohodnotny tréning sa cez pocita¢ neda nahradit.

Multifunkéné ihriska aj telocvicne
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Deti a mladez mali moznost trénovat len individualne, a to po dodrzani vsetkych nariadeni i
opatreni UVZ. Trénovat na jarnu ¢ast sme zacali po zimnych prazdninach. Nakolko ndm
klimatické podmienky nedovolovali trénovat na prirodnej trave, prenajali sme si
multifunkéné ihriskd s umelym povrchom a pre najmladsie kategérie telocviéne na ZS.
Ocakavali sme, ¢i po pandemickych opatreniach, ktoré zatvorili Sportové kluby a kolektivnym
organizovanym Sportom vystavili stopku, deti a mladeZ nestratili motivaciu pokracovat v
Sportovej ¢innosti, ktorej sa dlhodobo venovali.

S radostou mozZeme konstatovat, Ze aj napriek réznym opatreniam a dlhym prestavkam si
Sportovci, ktori su pre svoj Sport zapaleni, svoju cestu k Sportu opat nasli. Niektorym to
mozno bude trvat s ndvratom dlhsie, ale na druhej strane evidujeme tieZ deti, ktoré by chceli
so Sportom prave v tomto obdobi zacat.

Navrat na Stadion

V polovici tohto mesiaca sa planujeme vratit na $tadién SCP a 19. marca budeme hrat prvy
majstrovsky zapas. V jarnej Casti sitaze mame ciel umiestnit sa ¢o najlepsie vo vsetkych
sutaziach. Nase deti chcu hrat futbal. Snazime sa im pre to vytvorit tie najlepsie podmienky.
Mozno o par rokov viaceré deti od futbalu odidu, ale zostant im nadherné spomienky na
Casy, ked spolu hrali futbal, zaZivali vitazstva, ale aj prehry, spoznali novych kamaratov, Zili
nadhernou atmosférou futbalovych turnajov a hrali s najlepSimi muzstvami Slovenska.

Nasou ulohou je a bude pracovat tak kvalitne a zodpovedne, aby nasi hraci nenasli dévod k
odchodu, ale naopak, aj ti, ktori eSte neobliekaju nase dresy, mali zaujem vstupit do FKP!
Zodpovednost, dovera, zanietenost a odhodlanost, kvalitny tréningovy proces, individualny
pristup a bohaty program plny turnajov a zapasov su nasou vizitkou. Nabor do vSetkych
kategorii futbalového klubu prebieha celorocne.

Stefan Gubrica
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