Vysadba, rozkvitnutie luk aj velké upratovanie

April venovany Zemi: Pridajte sa

Text: Lucia Marcinatova

Plastové flase, dekoracie z umelej hmoty, zvysky stavebného materialu, pneumatiky. To
vsetko dokdZzeme ndjst v predzahradkach. Oddelenie Zivotného prostredia vita starostlivost
a ohladuplnost obyvatelov k Zivotnému prostrediu, vysadba a dekorovanie vsak nemdzu byt
Zivelné.

Den Zeme si pripominame od roku 1970. Vznikol ako reakcia na poskodzovanie Zivotného
prostredia s cielom ochrany prirody a cennych darov, ktoré nam Zem dava.

Mestska cast Bratislava-Dubravka si Zem tradi¢ne ,uctieva” viacerymi akciami a velkym
upratovanim. Aprilovy sviatok sa tu tento rok zacal uz v marci. Komunita rodicov z okolia
Tranovského zorganizovala 21. marca jarné upratovanie blizkeho lesa.

Na sobotu 9. aprila mestska cast pripravuje velké Cistenie lokality Polianky a presne na Den
Zeme, Cize 22. aprila, podporuje a spolupracuje na velkom upratovani, do ktorého sa zapaja
aj dvesto Ziakov strednej odbornej skoly pedagogickej na Bullovej.

Bokom nestoja ani zamestnanci Uradu a na Den Zeme pripravuje miestny Urad upratovanie
verejnych priestorov. Kazdd pomoc obyvatelov, Cistenie, upratovanie je vitané. Aktivitu
nahlaste, prosim, na zivotne.prostredie@dubravka.sk, aj v suvislosti s odvozom odpadu.

Pri prilezZitosti aprilového dna sa aj na strankach Dubravskych novin venujeme Zivotnému
prostrediu. Velky rozhovor na environmentalnu tému smie viedli s DiUbravéanom Marekom
Brinzikom zo spolocnosti Natur-Pack. Oddelenie Zivotného prostredia zas pribliZilo, ako sa
nestarat o predzahradky bytovych domov.

Na jar nas v Dubravke tesSia zahony kvetov, tento rok az v 14 réznych lokalitach.

Viac na str. 8, 16-17

Dubravka pomaha Ukrajine, hasici, hokejisti, uditelia

Zbierky, tréningy, prace na hranici

Piatok 6. marec 2020, den ktory si mnohi pamataju. Na Slovensku sa potvrdil prvy pripad
nového koronavirusu. A potom sa to zacalo... Zivot sa zmenil.

Stvrtok 24. februdr 2022, aj tento defi si isto mnohi zapamataju. Zacala sa ruska invazia na
Ukrajinu. Dokedy potrva a ako sa skonci, nevedno. Isté je, Ze aj tento datum zmenil nase
Zivoty. Vojnovy konflikt zasiahol kazdého.



Prichadzaju utecenci, deti do $kol, Skélok. Samospravy musia riesit nové ulohy, ¢elit vyzvam,
pripravovat zbierky. Pomahaju aj rakuski susedia Dubravski skauti aj dobrovolni hasi¢i sa
pridali medzi dobrovolnikov na hraniciach s Ukrajinou, silny pribeh nam napisal aj duchovny,
ktory pomadhal ute¢encom. Dubravské kluby ponukaju Sportovanie i bezplatné tréningy pre
deti z Ukrajiny. Citame o nadejnom mladom hokejistovi Maximovi, ktory s mamou musel ujst
z ostrelovaného Charkova. Jeho Sportovy pribeh pokracuje v dubravskom time hokejovej
HOBY. Ozyvaju sa dobrovolnici, ludia sa spojili, pomahaju svojou troskou.

Veduca oddelenia Skolstva miestneho Uradu sa pohotovo pustila do pripravy detského
centra, akejsi nahradnej skdlky, pre ukrajinské deti, ucitelia na Skolach pripravuju ukrajinsko-
slovenské slovnicky, pracuju Specidlni pedagdgovia, psycholdgovia. Kazdy prispieva svojou
,troskou”, moznostou...

Dakujeme Dubravéania...

(lum)

Viac na tému Ukrajina

- 7,10 a 11. strana

Mestskd éast oceriovala v.dome kultury osobnosti. ISlo uz o piaty roénik spolo¢enského podujatia

Olympionicka, vytvarnicka, redaktor aj tréner

Uvod tradiény ako po iné roky - fanfara a pochod dam v ¢ervenej rovnosate a bielych
¢izmach. Mazoretky ALBA Bratislava otvorili galavecCer venovany ocenenym Dubravéanom.
Zmeny a novinky vsak bolo vidiet uZ kratko po zaciatku. Nova grafika, novy nazov podujatia aj
umelecké stvarnenie ocenenia.

Zmeny prisli postupne a celkom prirodzene tak, ako sa menilo a vyvijalo samotné podujatie.
Uz piaty ro¢nik slavnostného vecera nebol venovany len vynimoénym Dubravéanom v oblasti
Sportu aj kultury, ale tieZ osobnostiam, ktoré sa vyznamnym spdsobom zapisali do Zivota
Dubravky, ¢i uz v oblasti socialnej alebo pomoci.

Pédium a vecer tak patrili rezisérovi, scenaristovi a kameramanovi, vyznamnej vytvarnicke,
graficke a ilustratorke, UspeSnému hadzanarskemu trénerovi, ktory viedol ¢eské, slovenské aj
Ceskoslovenské reprezentacné vybery, zlatému paralympionikovi ¢i lukostrelkyni, ktora
Startovala na olympijskych hrach v Tokiu.

Vsetci vyznamni, vSetci zaujimavi, vSetci spati s Dubravkou. Obyvatelia a ludia spati s
mestskou Castou totiZ neboli len medzi ocenenymi, ale boli to tieZ Ucinkujuci, moderatorka,
divaci, hostia, viceprimatorka Zdenka Zatoviova, starosta Martin Zatovi¢, vicezupan Juraj
Steklag, predseda Komisie $portu Branislav Semanéik, predseda Komisie kultiry Maro Repik,
miestni poslanci.

Mestska Cast Bratislava-Dubravka pripravila na 17. marca Galavecer osobnosti za rok 2021.



Sklenena soska

Ocenené Dubravcanky a Dubravéanov, Ziacky a Ziakov, talenty aj Sportové kolektivy
nominovala verejnost a odbornici z Komisie Sportu, Komisie kultury, zakladné skoly i umelecka
Skola v mestskej Casti. Vznikol pestry zoznam mien, osobnosti.

,Velmi ma tesi, Ze sa myslienka vzdat hold talentom a vyznamnym Dubravéanom dalej
rozvija uz piaty rok,” hovori Brano Semancik, predseda Komisie Sportu v Dubravke, jeden
z inicidtorov ocenovania osobnosti.

Novinkou v rdmci piateho ro¢nika podujatia bolo origindlne ocenenie. Sklenena soska vznikla
spolupracou mestskej €asti Bratislava-Dubravka a nedalekej Skoly umeleckého priemyslu
Jozefa Vydru. Autorom ocenenia je Milan Pagac, riaditel Skoly, sochar tvorca inStalacii, sklarsky
vytvarnik, akény umelec, tvorca objektov.

Okrem zhmotnenia ,0sobnosti” ocenenie nesie aj dubravské atributy — erb mestskej ¢asti Ci
symboliku ¢eresni, ktoré odkazuju na slavnu ovocinarsku minulost. Dubravka bola totiz kedysi
obec, kde sa darilo ovocinarstvu a CereSne boli vyvazané az do Prahy. Najvacsi rozsah
nadobudol vyvoz po prvej svetovej vojne, ked sa stali vyznamnou obchodnou komoditou,
ktord vylepsSovala rozpocet mnohych rodin.

Sport, kulttra, dospeli aj deti

Tradic¢na, v suvislosti s podujatim, bola i moderatorka. S mikrofénom sa piaty rok prihovarala
byvald hadzanérka, dnes moderatorka, redaktorka a Dubravéanka Petra Azacis. Ocenenych
vitala na pddiu postupne a striedavo — Sport, kultira &i prinos pre spolocnost, deti, dospeli,
jednotlivci ¢i kolektivy...

Prvi v oblasti kultiry boli oceneni dvaja recitatori. Obaja Ziaci, Tomas Janusica zo Zakladnej
Skoly Nejedlého a Martin Jamrich zo Zakladnej Skoly Pri krizi, UspesSne reprezentovali Skolu
i mestsku Cast.

O reprezentovani nielen mestskej casti, ale tiez umenia, kultiry mbézeme hovorit aj
v suvislosti s dalSimi ocenenymi. Malokto vie, Ze Dubravka je od konca 70. rokov domovom
vyznamnej vytvarnicky, graficky a ilustratorky Kvétoslavy Fulierovej. Studovala grafiku na
Vyssej skole umeleckého priemyslu v Brne a v 60. rokoch sa prestahovala do Bratislavy.
Pedagogicky poOsobila na hudobnej Skole v Uherskom Brode ako ucitelka hry na husle, v
Bratislave ako kreslicka v Slovenskej akadémii vied a neskdér v slobodnom povolani. Popri
vytvarnom umeni ostala verna aj hudbe. Kvéta Fulierova bola Zivotnou partnerkou Juliusa
Kollera, vyznamného konceptudlneho vytvarnika s medzindrodnym uznanim. Aktivne s nim
spolupracovala ako fotografka a aj spoluautorka jeho akcii a happeningov, ktoré tvorili jednu
z hlavnych linii jeho tvorby. Viaceré tvoril prave u nds v Dubravke, v exteriéri aj na
legenddrnom balkone ich bytu na Kudlakovej 5. Umelkyna oslavila vo februari tohto roka 90
rokov, zo zdravotnych dévodov prebral ocenenie za vytvarnicku jej vnuk.



Podobne o reprezentovani tvorbou, presnejsie dokumentarnou tvorbou, mézeme hovorit aj
pri dalSom ocenenom. Dubravéan Fedor Bartko. Na ocenenie za prinos v oblasti kultury ho
nominovala Unia slovenskych televiznych tvorcov.

Publicista, diplomat, novindr, dnes uz 80-tnik - Dubravéan Viliam Roth, si na pédiu nenechal
ujst moznost pytat sa. Ako spravny Zurnalista bol zvedavy na stidle nedokonéeny podchod
Saratov. Starosta Martin Zatovi¢ mu tlmocil nedavne stanovisko hlavného mesta, podla
ktorého by sa mal podchod do konca marca skolaudovat, ¢im by sa mohli spustit aj nové
vytahové plosiny.

Viliam Roth aj v dochodkovom veku uplatnil vlastné skusenosti z diplomatickej prace
v Kancelarii prezidenta republiky na pozicii zahrani¢nopolitického poradcu dvoch nasich
prezidentov. Tomuto obdobiu predchddzalo jeho takmer 30-rocné profesiondlne pdésobenie
v zahraniéno-politickom spravodajstve Ceskoslovenského a potom aj Slovenského rozhlasu.

Tri ocenené

Za spolocenskl zodpovednost, kulturny prinos, filantropiu, boli ocenené tri damy,
Dubravcanky.

Anna Caudtova, spoluzakladatelka zakladnej umeleckej skoly v Dubravke, kde posobila 32
rokov aj ako ucitelka, vychovala celé generacie nadejnych hudobnikov. Pred 21 rokmi zalozila
klub krestanskych seniorov, terajsie Denné centrum 2, v ktorom aktivne pdsobi dodnes.

Elena Mamojkovd, manzielka nevidiaceho Braria Mamojku, je kontrolérkou v Unii
nevidiacich. Pomaha pri vsetkych akciach nevidiacich, vynika remeselnou zru¢nostou a svojimi
vyrobkami tesi priatelov aj Siroku verejnost.

Nielen medzi seniormi Dubravky zndma pre svoju aktivitu, pracu, nasadenie je tretia
ocenena Dubravcanka - Jana Drobova. Je aktivnou ¢lenkou Rady seniorov v Dubravke, ktoru
spoluzakladala. Patri k spoluautorom ,Programu aktivneho starnutia pre Bratislavu”
a nasledne i pre Dubravku, pdsobi vo vybore miestneho spolku Slovenského Cerveného kriza
v Dubravke.

Vec verejna...

Na pddiu pri oceriovani prezradil, Ze uz ako dieta vedel, ¢o chce v dospelosti robit , mozno
preto ho v Dubravke ako fudského a pracovitého clena dobrovolného hasi¢ského zboru
poznaju takmer vsetci. SIUzil na mnohych kulturnych a spolocenskych podujatiach mestskej
Casti. Vojtech Krajcovic vstupil do dobrovolnej poziarnej ochrany v roku 1957. V rokoch 1980
— 1995 bol velitefom dobrovolnych hasi¢ov v Dubravke, zucastnil sa hasenia velkych poZiarov
lesov v Malych Karpatoch a v Dubravke. A hoci uz oslavil 80tku, stale patri k aktivnym ¢lenom
dobrovolnych hasi¢ov obce.



»,Radio Slovensko, Vec verejna,” zaznelo z platna nad pédiom. Divakom sa tak prihovoril
svojim nezabudnutelnym hlasom jeden z najznamejsich slovenskych moderatorov, dlhoro¢ny
rozhlasovy redaktor Michal TvarozZzek. Ozval sa pocas galavecera z platna v medaildne RTVS v
zostrihu Dubravskej televizie, zaciatkom minulého roka nas totiz po chorobe navzdy opustil.
Mestska Cast ho ocenila ako Osobnost Dubravky In memoriam.

Od roku 1973 Zil v Dubravke, po novembri 1989 spoluzakladal spravodajsku relaciu
Radiozurnal. Robil Zivé prenosy z vyznamnych udalosti, akymi boli inauguracie prezidentov,
naviteva papeza Jana Pavla ll, vznik SR a jej prijatie do OSN, vstup do EU, ale aj $tatne pohreby.
Popri tom autorsky pripravoval a moderoval Dobré rano, Kontakty a hlavne Noénu pyramidu.
Za svoju pracu ziskal mnoZstvo oceneni. Kolegovia, novinari, blizki na spoluzakladatela
Radiozurnalu spominaju ako na priatelského, obetavého, velkorysého a najma ludského
Cloveka. Hovorievalo sa mu i rozhlasova legenda.

,Dakujeme aj vdm za pozornost,“ zaznelo z platna na zaver zostrihu medailédnu. A dakovanie
bolo sucastou celého vecera, podakovanie tvorcom, Sportovcom, filantropom, Ze tento svet
menia, robia inym...

OSOBNOST DUBRAVKY ZA ROK 2020

Michal TvaroZzek — in memoriam

- jeden z najznamejsich slovenskych moderatorov, dlhoro¢ny rozhlasovy redaktor,
reportér. Dubravcan. Opustil nas navzdy minuly rok.

- po novembri 1989 spoluzakladal spravodajsku relaciu Radiozurnal.

Viliam Roth
- publicista, diplomat, novinar, dnes uz 80-tnik, Dubravcan.

- takmer 30-roéné profesionalne podsobenie v zahrani¢no-politickom spravodajstve
Ceskoslovenského a potom aj Slovenského rozhlasu.

Kvétoslava Fulierova

- vyznamna vytvarnicka, graficka a ilustratorka, vzacna Zena, ktora od konca 70. rokov
Zije v Dubravke. Zivotnd partnerka Juliusa Kollera, vyznamného konceptuélneho vytvarnika s
medzinarodnym uznanim.

- popri vytv. umeni ostala verna aj hudbe.



Fedor Bartko

- rezisér, scenarista a kameraman dokumentarnej filmovej a televiznej tvorby, ktory
vytvoril desiatky dokumentarnych filmov a relacii pre RTVS.

- v roku 2021 realizoval velmi narocné televizne prenosy z navstevy papeza Frantiska v
Bratislave a Sastine.

Anna Caudtova

- spoluzakladatelka ZUS v Dubravke, 32 rokov tu pdsobila ako ucitelka a vychovala celé
generacie nadejnych hudobnikov, zalozZila a viedla zbor sv. Cecilie.

- pred 21 rokmi zaloZila klub krestanskych seniorov, terajSie Denné centrum 2, v ktorom
posobi dodnes.

Janka Drobova

- aktivna ¢lenka Rady seniorov v Dubravke, jej spoluzakladatelka, p6sobi tiez vo vybore
miestneho spolku Slovenského Cerveného kriza v Dubravke.

- spoluautorka ,Programu aktivheho starnutia pre Bratislavu” anasledne ipre
Dubravku.

Elena Mamojkova

- kontrolérka v Unii nevidiacich. Pomaha tam pri vietkych akcidch nevidiacich, vynika
remeselnou zruénostou a svojimi vyrobkami tesi priatelov i Siroku verejnost.

- vynika Sikovnostou, skromnostou a laskavostou, trpezlivostou, patri jej obdiv.

Vojtech Krajcovic

- do dobrovolnej poziarnej ochrany vstupil v roku 1957, kde presiel vSetkymi
pracovnymi funkciami.

- v rokoch 1980 — 1995 bol velitefom dobrovolnych hasi¢ov v Dubravke, zucastnil
sa hasenia velkych poZiarov lesov v Malych Karpatoch a v Dubravke.

Martin Jamrich



- 7iak ZS Pri kriZi, vitaz Celoslovenskej sutaze v re¢nickych prejavoch Ziakov na zékladnych
a strednych Skolach Alexandra Dubceka. Ziskal aj mimoriadnu cenu poroty v rétorike.

Tomas Janusica

- 7iak ZS Nejedlého, reprezentécia $koly v recitaénych sutaziach.

Sportovci roka 2021

Po prvy raz lukostrelkyna

Po volejbalistkdch Diane Kacerjakovej, Simone Jelinkovej, Terézii HruSeckej
a bedmintonistke Lucii Vojtekovej sa najuspesnejSou Sportovkyriou Dubravky za rok 2021 stala
lukostrelkyfia Lokomotivy Bratislava. Na pomyselny tron si tak na rok zasadla ucastnicka
olympijskych hier v Pekingu, 20-ro¢na Denisa Barankova. Denisa je doteraz najstarSou
Sportovkynou, ktora triumfovala v kategorii jednotlivcov. Po prvy raz sa neobjavila v ankete
v Ziadnej kategorii Lucia Vojtekova.

V sutaii kolektivov aj po piatykrat triumfovali volejbalistky SSK Gymnazium Bilikova. Po
druhy raz obsadili najvyssiu priec¢ku starsie Ziacky. Aj na dalSich miestach sa umiestnili Ziaci —
na druhom hokejisti HOBY a na tretom futbalisti FK Dubravka. Podujatie spestrili mladi
hokejisti. Predviedli svoj pokrik, ktorym zacinaju kazdé svoje stretnutie. VSetkych Sokoval
svojim spevom legendarny hadzanarsky tréner Tomas Kutka. Aj minuly rok bol poznaceny
pandémiou koronovirusu, a preto nase Sportové kolektivy i jednotlivci trénovali menej.
Odohrali aj minimum zapasov ¢i turnajov.

(pej)

OCENENI SPORTOVCI DUBRAVKY ZA ROK 2021

SPORTOVEC ROKA

1. miesto: DENISA BARANKOVA, lukostrelba (Lokomotiva Bratislava), 20 rokov -
Startovala na OH v Tokiu 2021 v olympijskom luku

- v kvalifikacii OH vytvorila slovensky juniorsky rekord, ktory jej stacil na 12. miesto
- celkovo skoncila v Tokiu na 33. mieste

- na ME v terénnej lukostrelbe v Poreci sa stala majsterkou Eurépy



2. miesto: EMA SMIESKOVA, volejbal (55K Bilikova Gymnéazium), 18 rokov
- blokarka
- slovenska reprezentantka
- UCastnicka ME v roku 2021
- v jarnej Casti hostovala vo VK Strabag Bilikova Pezinok
- v jesennej Casti hostuje vo VKP Bratislava
- v zakladnej ¢asti volejbalovej extraligy bola najlepSou blokarkou

3. miesto: SAMUEL GASPAR, hokej (HOBA Bratislava)

kapitan druzstva juniorov

- svojim pristupom k povinnostiam, pracovitostou a skromnostou sa vypracoval na lidra
druzstva

Mimoriadna cena: MARTIN STREHARSKY, boccia (SK Altius Bratislava), 41 rokov
- na paralympijskych hrach v Tokiu ziskal v paroch zlato v kategérii BC4
- na majstrovstvach Eurdpy v Seville ziskal v paroch zlato v kategérii BC4

- zucastnil sa uz na Styroch paralympijskych hrach

SPORTOVY KOLEKTIV ROKA

1. miesto: STARSIE ZIACKY (15 ) SSK
Bilikova Gymnazium — volejbal
- obsadili prvé miesto v jesennej Casti, skupiny Bratislava
2. miesto: STARSI ZIACI (U13) HOBY
BRATISLAVA — hokej
- na jesen skoncili v modrej skupine na druhom mieste
3. miesto: MLADSI ZIACI (13)
FK Dubravka - futbal

- v sutazi ObIFZ Bratislava — mesto skondili v jesennej ¢asti na druhom mieste



TRENER ROKA

JURAJ GAZI, futbal (FK Dubravka)

- v klube pracuje ako $éftréner mladeze a od roku 2018 Uspesne vedie mladsich Ziakov (U13)
- neustale sa vzdeldva, momentalne ma UEFA B licenciu

- je obetavy, v kazdej chvili a kazdému vzdy ochotny pomdct

- svojim zapalom pre futbal nakazil vSetkych okolo seba asnaZi sa o profesionalny
pristup v amatérskom klube

- do tréningového procesu zavadza prvky moderného futbalu
ANNA DOSOUDILOVA (Denné centrum 1.)

- dlhodobo patri k najlepsim seniorkam v bedmintone a v petangu

- v sutaZiach sa umiestiiuje pravidelne na medailovych prieckach

- Uspesne reprezentovala Dubravku v prvom priatelskom stretnuti v bowlingu seniorov
v Malackach

LUDOVIT POKOINY (Denné centrum 4.)
- pravidelne sa umiestriuje na medailovych priec¢kach v sutaziach bowlingu seniorov

- ¢len vitazného druZstva seniorov Dubravky v prvom priatelskom stretnuti v bowlingu
v Malackach

SIEN SLAVY DUBRAVSKEHO SPORTU

TOMAS KUTKA, hadzana

- vo svojej bohatej trénerskej kariére viedol Cceskoslovenské, slovenské a ceské
reprezentacné vybery spolu 17 rokov

- trénoval vSetky popredné slovenské Zenské druzstva
- ako prvy Slovak viedol v nemeckej bundeslige tri Zenské druzstva

- jeho rukami presli vynikajuce slovenské a ¢eské hracky ako M. Duriginova, M. Ludmilova,
A. Damit$ova, L. Cernd, jeho manzelka Jana a dalsie



- pocas trénerskej kariéry ziskal majstrovské titul v troch krajinach: CSSR (Iskra Partizanske),
SR (Jaspol Partizanske) a CR (Slavia Praha)

DASA MELICHARKOVA, d?udo

- patnasobnd majsterka Ceskoslovenska

- je nositelka 5. danu

- jedina majsterka Sportu v dZzude, ktora sa mu este venuje
- reprezentacna trénerka a medzinarodna rozhodkyna

- ziskala niekolko medailovych umiestneni na Grand Prix, MS ¢i ME eSte vtej dobe
neexistovali

- na tatami je uZ skoro 60 rokov

- v sUcasnosti je trénerkou Judo Clubu Patrénka

Cestné uznanie
JOZEF PETROVSKY, $portovy manazér a novinar
- byvaly predseda DSK
- dlhoro¢ny ¢len Komisie Sportu
- v Rade seniorov pracuje ako Sportovy expert

- organizuje Sportové akcie a turnaje pre seniorov

ZIACI ROKA
VIKTOR MATZ a DUSAN DOBOS, bedminton (obaja ZS Nejedlého), ¢lenovia BK Spoje
Bratislava, obaja 14 rokov
- Clenovia kolektivu, ktory ziskal titul na majstrovstvach Slovenska Ziakov v sutazi druZstiev
BORIS SIROTA, hokej, (ZS Pri krizi), 13 rokov
- Uspesne reprezentuje Skolu vo viacerych Sportoch

- hra hokej za HOBU, kde v minulom roku urobil velky vykonnostny pokrok



Severne od sidliska md vzniknut termindl integrovanej dopravy

Prestup na vlak je blizko

Text: Lucia Marcinatova

Termindly integrovanej dopravy maju umoznit prestup medzi kolajovou dopravou a MHD.
Jeden z nich je planovany aj pri Boroch.

Zeleznice Slovenske]j republiky vyhodnotili ponuky na vystavbu terminalov integrovanej
osobnej prepravy, ktoré si zname pod skratkou (TIOP). Ide o termindly Vrakufa a Lamacska
brana pri Boroch, pricom druhy z nich ovplyvni aj dopravu v Dubravke. Cielom ich vzniku je
zlepsit obsluznost a skvalitnit verejnu dopravu.

Pre oba terminaly sa Zeleznice rozhodli prijat ponuku spolo¢nosti TSS Grade. Vyplyva to zo
zverejneného oznamenia vo vestniku Uradu pre verejné obstaravanie.

Nedaleko Agatovej

TIOP je prestupny termindl, na ktorom sa krizuju Zeleznice s ostatnymi druhmi verejnej
dopravy. Je sucastou vizie nosného systému verejnej dopravy v Bratislave, ktora je zaloZend
na kolajovej doprave.

V pripade terminalu Lamacska brana pri Boroch by mali zastavky s dvomi nastupiskami
vzniknut v blizkosti dnesnej dvojkolajnej trate medzi Devinskou a Lamaom severne od
dubravského sidliska medzi ulicou Agatova a cestou I1/505.

Trat je vidiet v nasype nad okolitym terénom, nastupistia by mali byt pristupné schodiskami
a plosinami. Projekt je naplanovany v mieste navrhovaného predlZzenia Saratovskej ulice, kde

krizuje Zelezni¢na trat.

Budovanie novych zastavok MHD pri terminali Zeleznice neplanuju, prestup medzi viakmi
a MHD ma zabezpedit existujlica autobusova zastavka OC Bory zastavka Agatova.

Medzi Ruzinovom a Vrakuriou

Terminal vo Vrakuni sa ma stavat medzi mestskymi ¢astami Ruzinov a Vrakuna v blizkosti
Dvojkriznej ulice pri obratisku trolejbusov a zastavke autobusov MHD Cilizskd. M4 umoznit
bezproblémovy a rychly prestup z prostriedkov kolajovej dopravy na MHD a opacne.

Vzniknut ma pri jednokolajnej trati Bratislava - Nové Mesto — Podunajské Biskupice.

Pri oboch terminaloch sa planuje aj stojisko pre bicykle.



Projekt by mal byt financovany z eurofondov, konkrétne z Operacného programu
Integrovana infrastruktdra. Tento program kon¢i v roku 2023, dovtedy by sa mala stihnut
vystavba terminalov. Prva sa ma stavat zastavka vo Vrakuni.

Okrem tychto dvoch terminalov by sa mal v rovnakom case dokoncit aj terminal v RuZinove,
ktory sa uz tiez pripravuje.

TiIOP

Terminal integrovanej dopravy — ma umoznit prestup medzi kolajovou dopravou
a MHD

Planované su terminaly — Vrakuna a Lamacska brana (pri Boroch)

Dokonéené by mali byt do konca roka 2023 (Zdroj: ZSR)

Na Kramare linkou 45

Casté podnety a otazky najma skdr narodenych, ale i [udi so zhor$enou pohyblivostou. Pre¢o
sa neda dostat MHD k nemocnici na Kramare priamo, bez nutnosti prestupovania? Ciastoénym
rieSenim su tri ranné spoje linky 20, ktoré pod Cislom 45 zachadzaju k nemocnici.

Od soboty 26. marca sa Dubrav¢ania dostanu na Kramdare MHD priamo. Dopravny podnik
predZil tri linky autobusu 20, ktora spajaju Devinsku Novi Ves — Dubravku a Tesco Lamad. Tri
vybrané ranajsie autobusy - po Siestej, po 6smej a po deviatej hodine, zachadzaju k nemocnici
Kramdre a aj hore k Narodnému onkologickému Ustavu na Klenovu. Spojenie na Kramare bez
nutnosti prestupovania patrilo k prioritam mestskych poslancov za Dubravku — Zdenky
ZatovicCovej, Juraja Kacera a Lubosa Krajcira.

Tieto vybrané spoje linky 20 maju Specidlne oznacenie a pri Tesco Lamac sa Cislo autobusu
meni na 45 a pokracuje na Patrédnku, Kramare a Narodny onkologicky ustav. V ostatom case
je spojenie Dubravky s Kramarmi nadalej zabezpecené s prestupom na Patrénke na trolejbusy
liniek 42 a 45, pricom kazdych 6-8 minut odchadza trolejbus smerom na Kramare. Na linke
Cislo 20 prislo aj k zmene vybranych spojov, CiZze ranné spoje premavajice medzi Opletalovou
a Zatevnou po novom premavaju po zastavku Podvornice. (lum)

Spojenie na Kramare

6:10 DNV - 6:32 Dubravka, Alexyho - 6:47 Nem.Kramare (na 7.h) - cca 6:53 NOU

8:20 DNV - 8:42 Dubravka, Alexyho - 8:57 Nem. Kramare (na 9.h) - cca 9:03 NOU



9:20 DNV - 9:42 Dubravka, Alexyho - 9:57 Nem. Kramare (na 10.h) — cca 10:03 NOU -
Oznacenie autobusu v Useku DNV — Dubravka — Tesco, kde zmeni Cislo na 45 a plynule
pokracuje > Patrénka a Kramare

Zacne sa jarna deratizacia

Celoplosna jarna deratizacia na Uzemi obci Bratislavského kraja je planovana od 1. aprila do
31. maja. Obce vtomto obdobi zabezpecia deratizaciu svojich budov, podnikatelia zas
kancelarii ipriestorov a obyvatelia rodinnych domov. Deratizaciu vykonavaju odborne
sposobilé firmy, najmenej dvakrat ro¢ne, spravidla na jar a na jeseri. Jej cielom je predist
premnozeniu hlodavcov. Potkany a mysi maju vysoku reproduként schopnost av pripade
premnoZenia sa méZu stat Siritelmi prenosnych ochoreni.

Dalsi stary stanok minulostou

Zaciatkom februara mestska cast Bratislava-Dubravka odstrafiovala chatrajici stanok na
zastavke MHD Drobného, pocas marca rovnaky osud postihol aj nevyuzivany stanok na
zastavke pred Sklenikom, dnes Zaluhy. Postupné Cistenie a upratovanie verejného priestoru
v Dubravke pokracuje.

Opustila nas architektka kvetov

Niektori si moZzno esSte zaspominaju na fontdnu vtvare kvetu v atriu niekdajsieho
Obchodného domu Saratov. Nezachovala sa. No druhy kvet ano. Ide o plastiku pred
obchodnym domom. Rec je o dielach architektky Viktérie CvengroSovej, ktora nas na konci
februdra navidy opustila. Na keramickom kvete, ktory dodnes stoji, spolupracovala so svojou
sestrou, akademickou socharkou ludmilou Cvengrosovou. Ako architektka spolupracovala
napriklad pri vzniku objektu Sttdia S ¢ rekonstrukcii Starej trznice.

Lokalne trhy pri Saratove

Malé, no milé trhy pod ndzvom Lokalne prebiehaju kazdé dva tyZzdne vzdy v utorok pred OC
Saratov. Pocas aprila su planované 5. a 19. aprila od 10.00 do priblizne 17.00. Mimoriadne
pridu predajcovia aj na Velkonocny jarmok pred dom kultury 8. a 9. aprila do 18.00.

Skoly prijimaju Ziakov prioritne podla $kolskych obvodov




Ve

Zapisy prvacikov sa blizia

Text: Lucia Marcinatova

Vsetky deti, ktoré do konca augusta tohto roku dovfsia Sest rokov, a aj tie, ktoré mali
odloZzenu Skolsku dochadzku, cakaju aprilové zapisy do zakladnych skol na Skolsky rok
2022/2023.

Obycajne vyznamna a mila udalost v Zivote budutceho Ziaka, navsteva skoly i mald skuska, ¢i
pozornost zaroven... Pre pandémiu sa vSak posledné dva roky zmenila na ,,papierovacku bez
Ucasti deti. Tento rok by sa to malo zmenit. Pokial nepride k zhorseniu situacie v suvislosti
s koronavirusom, zapisy do prvych roc¢nikov prebehnu , klasicky”, Cize aj s navstevou skoly
buduceho prvacika.

Zapisy do zakladnych $kol, ktoré zriaduje mestska ¢ast Bratislava-Dubravka, budi v stredu
20. aprilaod 15.00 do 18.00 a vo stvrtok 21. aprila od 15.00 do 17.00. Pocas tychto dni sa mozu
na Skolach informovat aj zdkonni zastupcovia deti, ktoré dovrsia Siesty rok veku v ¢ase od 1.
septembra do konca kalendarneho roka, ak chcu poZiadat o predcasné zaskolenie dietata.

Podla obvodov

Na zapis zakonny zastupca dietata potrebuje: obdiansky preukaz, rodny list, respektive vypis
z knihy narodenych zapisujuceho dietata av pripade potreby preukazatelny doklad o
zdravotnom znevyhodneni dietata.

Dubravka ma Styri zakladné skoly, ktoré zriaduje mestska cast a tri, ktoré patria inym
zriad'ovatelom — Specialna, sukromna a britska.

Miestne zastupitelstvo urcilo v roku 2004 Skolské obvody jednotlivych skél, upravovalo ich
v roku 2015. Podla ulic atrvalého bydliska tak obyvatelia patria k jednotlivym Skolskym
obvodom - skolam.

Rodi¢ moze zapisat dieta na ktorukolvek zakladnu $kolu. Skoly véak musia prioritne prijimat
Ziakov podla skolskych obvodov. O prijati dietata rozhoduje riaditel a musi tak urobit
najneskor do 15. juna. Zapisat sa musi aj dieta, ktoré bude navstevovat skolu v zahraniéi, a to
v Skole podla trvalého bydliska.

Povinnost pre kazdého

Zapis je povinny, porusenie zakonnej prihlasovacej povinnosti sa tresta ako priestupok a
zakonny zastupca mobze dostat pokutu.



Ziadosti o zapis dietata do 1. ro¢nika zékladnej $koly rodicia ndjdu na webovej stranke
prislusnej zakladnej Skoly, do ktorej chcu dieta zapisat. Nakolko sa epidemiologicka situdcia
moZe esSte zmenit a zapis tak nebude méct prebehnut za osobnej ucasti deti, odporicame
vietkym zakonnym zastupcom deti sledovat webovu stranku prisludnej 8koly. Skola, ktorej
zriadovatelom je mestska cast Bratislava—Dubravka, poskytne rodicom aj potrebné
informdcie, pripadne odpovede na ich otazky a nejasnosti.

Z4apisy do materskych skol budu prebiehat elektronicky pocas méja. O podrobnostiach bude
mestska Cast informovat v aprili.

Skolské obvody v dubravke:

1. obvod — ZS Pri krizi

Brizitska, Cabanova, Ciernohorskd, Fedakova, Gallayova, Homolova, Jadransk3,
Kajerka, Karola Adlera, Kristy Bendovej, Martina Granca, Novodvorska, Ozvoldikova,
Peknikova, Pod zahradami, Popovova, Pri kriZi, Repasského, Stepnd, Tranovského, Zatevna

2. obvod — ZS Nejedlého

Agatova, Drazicka, Dubravcicka, Drobného, Kpt. Rasu, Lysadkova, Na vratkach,
Nejedlého, Pri hrubej luke, Saratovska, Sekurisova, Trhova, Usiakova

3. obvod — Z8 Sokolikova

Bezekova, Bujnakova, Galbavého, Jura Hronca, Chrobakova, Jana Valastana
Dolinského, K horanskej studni, Klimkovicova, Koprivnicka, Kudlakova, Oskorusova, Pantikova,
Plachého, PovaZanova, Sokolikova, Strmé sady, Strmy bok, Svantnerova, Talichova, Tavarikova
osada, Tulipanova, Vendelinska, Zahradkarska

4. obvod — ZS Beriovského

Bagarova, Batkova, Bazovského, Benovského, Bilikova, Bo$aniho, Bullova,
Cerveridkova, Damborského, Hanulova, Harmincova, Hu$¢avova, Janka Alexyho, Landauova,
Lipského, Luda Zubka, M. Sch. Trnavského, Nemcikova, Polianky, Pri Stadiéne, Violy Valachovej

Pre druhy zivot kniziek

Obijavit zaujimavé kusky, potesit seba ¢i inych, alebo dat kniham Sancu na druhy Zivot.
S takymi cielmi funguju v Dubravke takzvané knizné kolotoce, Cize knizné budky. Ich pocet
mestska Cast Bratislava-Dubravka postupne rozsirovala. N3jst ich mdzZete na desiatich réznych
miestach po Dubravke.

Niektoré patria k ¢asto navstevovanym, knihy sa tu rychlo menia, tie novsie si tych svojich
,knihovnikov” este len hladaju. Posledné knizné budky oddelenie Zivotného prostredia



inStalovalo v Parku pri Horanskej studni a v obnovenom multifunkénom aredli na Hanulovej
ulici.

Tri netradi¢né pochadzaju z dielne klientov Centra socialnych sluzieb Karola Matulaya. Jedna
Matulayova kniznicka je v blizkosti ich zariadenia na Lipského, druha pri blizkej Materskej Skole
Damborského atretia vParku na Fedakovej. Ta vznikla v ramci komunitného festivalu
Spomienka na DeZa. Prave tato DeZova kniZznica na Fedakovej, kde Dezo Ursiny dIhé roky Zil
a tvoril, patri k najvytazenejsim.

Police na starsie knizky, pripadne knizky, ktoré chcete posunut, najdete aj v Dome kultlry
Dubravka ¢i v miestnej kniznici na Sekurisovej. Mestska Cast kniZznicu postupne modernizuje.

(lum)

Knizné budky
Park Peknikova
Park Druzba
Park Fedakova — DezZova kniZnica
Park pri Horanskej studni
Multifunkény areal na Hanulovej
Ihrisko Duna - na Valachovej
Pred ZS Befiovského
Matulayova kniznica — Lipského a Luda Zubka — knizné budky CSS Karola Matulaya

Knizny koloto¢ — miestna kniznica na Sekurisovej, Dom kultury Dubravka

L4

Navzdy odisiel Rudolf Masarovic

Clen Denného centra 3, priatel, Dubravéan, kamarat s velkym srdcom. V piatok 18. marca
navzdy odisSiel Rudolf Masarovic. Mnohi si na neho spominame zvystupeni suboru
Dubravanka ¢i podujati v mestskej €asti. V juni by sa dozil 83 rokov. Priatelia z denného centra
na neho slaskou spominaju: ,Bol zanietenym Sportovcom, pri reprezentacii nasho klubu
ziskal niekolko oceneni. Bude chybat aj v spevokole Dubravanka, ktorej bol dlhoro¢nym
¢lenom. Tvoje obrazy - malby budu navidy s nami. Cest tvojej pamiatke.”



NOVY DOMCEK PRE HMYZ

Hmyz ma novy domov. Mesto osadilo novy hmyzi domcek na Talichovej. Ide o projekt mesta
a spolocnosti Kaufland v ramci podpory prirodzenej biodiverzity. Spolo¢nost sa podiela na
viacerych environmentalnych projektoch, vratane vystavby hmyzich hotelov v mestach.

Pripomenka tragédie vyhnanych rodin

Pod patronatom byvalého komunistického rezimu boli v roku 1952 z Dudbravky nasilne
vyhnané nevinné rodiny viacerych Dubravcéanov. Tento zlocin bol vykonany v ramci tzv. akcie
B, pocas ktorej sa malo v Bratislave uvolnit 1500 bytov. ,Na jesent Specialne skupiny
komunistov z Dubravky, posilnené sudruhmi z Bratislavy, navstevovali pribytky niektorych
rodin a vynasali v nich ortiele bez sidov,” pripomina Starodubravcan Vit Granec. Pri pamatniku
na Zatevnej sme si pripomenuli 70. rokov tejto udalosti...

DO PARKU PEKNIKOVA NOVOU BRANKOU

PoCas marca mestska cast pracovala na novom vstupe do Parku Peknikova. Ide
o severozdpadny vstup nedaleko Repasského ulice na zdklade poZiadaviek obyvatelov.
Postupné doplfianie $portovych moznosti v parku pokracuje. Mestska ¢ast planuje aj zazemie
s toaletami.

Pomoc pre ludi z Ukrajiny. Dolezité kontakty

Zbierka Dubravka pre Ukrajinu v dome kultury

Kontaktnym miestom pre zbierku v Dubravke je foyer Domu kultdry Dubravka. Zbierka
vopred zverejnenych materidlov prebieha v pracovnych dfoch od 10.00 do 18.00.

Mestska cast Bratislava-Dubravka postupuje v koordinacii so Zdruzenim miest a obci
Slovenska (ZMOQOS), primatormi, starostami a Ministerstvom vnutra SR. Vznikol jednotny
logisticky postup, podla ktorého bude fungovat zasobovanie a podpora v ramci Uzemia
Slovenska a materidlna pomoc smerom do vojnou postihnutych oblasti. Tento postup sa vola
Logisticky model komunal. V mestskej Casti je kontaktnym miestom pre materialnu pomoc
Dom kultury Dubravka vo foyer. Z tohto miesta bude vSetka materidlna pomoc presunuta do
okresného logistického centra, kde bude pripravena na expediciu a podla potreby vyslana na
Ukrajinu, respektive na uréené miesta. Kontaktné miesto v Dome kultury Ddbravka bude v
prevadzke od pondelka do piatku od 10.00 do 18.00. Na nasom webe www.dubravka.sk, ako
aj na oficialnom facebookovom profile Dubravka mestska cast Bratislavy budeme pribezne
uverejriovat aké druhy materidlnej pomoci su aktualne.



Prosime vas, aby ste prindsali LEN poZadované materialy. Prispejete tak k efektivnosti celého
logistického retazca. Informacie o Zbierke pre Ukrajinu v Bratislave IV —02/3233 3332

Délezité kontakty

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky zriadilo na p6éde Akadémie Policajného zboru v
Bratislave v spoluprdci so sekciou krizového riadenia a sekciou informatiky, telekomunikacii a
bezpecnosti MV SR infolinky pre osoby hovoriace ukrajinskym jazykom.

Su to linky:
+421513 816 111,

+421 259 765 111

Linky su dostupné aj z Ukrajiny a sluzia pre informovanie obfanov v nudzi hovoriacich po
ukrajinsky. Ziadame preto verejnost, aby tieto linky zbytoéne nevyuzivali, pretoZe s uréené
pre pomoc ob¢anom Ukrajiny.

Ukrajinska Linka dovery Nezabudka.

Bezplatnd anonymna linka pomoci pre obc¢anov Ukrajiny k dispozicii denne od 13:00 do
21:00. 0800 222 450.

BaKNumBi KOHTAKTH

MiHicTepcTBo BHiTpiWHIX cnpaB CnoBaubkoi pecnybsikn CTBOPUNO Ha TepuTopil
MoniuercbKoi akagemii B bpaTichasi B cniBnpaui i3 CEKUiED KPU30BOrO0 MEHEeAXMEHTY Ta
ceKuia iHpopMaTUKK, TenekomyHiKauii Ta 6e3nekn iHponiHKy (rapsady ninHito) gna ocib, Aki
PO3MOBAAKTb YKPAIHCbKOK MOBOIO.

Lle Homepwu:

+421 513 816 111,



+421 259 765 111

NiHii TaKoXK AOCTYNHI 3 YKpaiHW i cny»KaTb AnA iHGOpMyBaHHA rpOMagaH, AKi noTpebytoTb
YKPaiHOMOBHOT JONOMOrM, TOMy MW NPOCUMO HACeNeHHA He BMKOPWUCTOBYBATU Ui NiHii 6e3
noTpebu, OCKiINbKM BOHM CNPAMOBaHi HAa LONOMOTY rpomMagAHam YKpaiHu.

TenedoHHa niHia posipn HE3ABYKA

Be3KoWwToOBHA aHOHIMHA NiHiA AONOMOTri Ta iHTepPBeHLUiT AnA N0AEN Y KPU3OBUX CUTyaLiaxX
AOCTyNHWUIM woaeHHui 3 13:00 go 21:00. 0800 222 450.

Pre poriadok aj estetiku v predzahradkach sluzi program Adopcia zelene

Pre¢o nemozno sadit nadivoko?

Volanie jari, slnecné luce ¢i teplejsie dni? To vsetko ldka trdvit viac Casu vonku, na
prechadzkach iv zahradkach. Obyvatelia sa ¢asto staraju aj o predzahradky pred svojimi
domami, panelakmi. Ich podoby byvaju rézne. Niekde len poupratované, upraveny travnik Ci
zasadené kvietky, inde prekvapia osadené pneumatiky v travniku i plastové zvieratka na
dekoréaciu. Co 4no, ¢o nie, a za akych podmienok v stvislosti s predzahradkami, sme sa opytali
na Oddeleni Zivotného prostredia miestneho Uradu a Oddeleni tvorby mestskej zelene
magistratu.

Text: Lucia Marcinatova

Na podiatku su Uvahy, ako, kde a ¢i zacat. Obyvatelia ¢asto nevedia, komu patri pozemok,
predzahradka pred paneldkom. Prv, neZ sa clovek pusti do Upravy i sadenia, mal by to
preverit.

,Vacsina pozemkov v okoli bytovych domov je vo vlastnictve hlavného mesta,” priblizuje
veduca oddelenia Zivotného prostredia Maria Smieskova. ,Cast pozemkov je zverenad do
spravy a udrzby mestskej Casti Bratislava-Dubravka.”

Obyvatelia nemaju opravnenie nakladat s tymito pozemkami podla vlastnej vole a predstav.
Nemdzu teda ni¢ len tak vysadzat alebo odstrariovat. ,V pripade zaujmu o starostlivost
o verejny priestor, je potrebné obratit sa na vlastnika alebo spravcu zelene,” dodava vedtca
oddelenia.

Plastové flase, rozne dekoracie z umelej hmoty, zvysky stavebné materidlu Ci tehly. Na ich
(ne)esteticku stranku pred bytovymi domami ¢asto upozornuju obyvatelia, vkus ¢loveka je
navyse rézny.



Problémom byva aj stabilita takych ,,doplnkov”. Vo veternej Dubravke mo6ze plastové flase
rozfukat vietor, pri sklenenych flasiach zas hrozi rozbitie a ¢repy zvysuju riziko poranenia
psikov ¢i maciek.

Blizkost domu aj siete

Osobitni pozornost si podla oddelenia Zivotného prostredia zasliZi sadenie stromov.
Obyvatelia chct s dobrym Umyslom zasadit strom, bez konzultacie si zvolia jeho druh aj
miesto.

,Bez vztahu k pozemku obyvatelia nem6zu sadit ni¢ svojvolne,” upozorfiuju odbornici
z miestneho Uradu. ,Vhodnost vysadby zavisi od viacerych faktorov, predovsetkym od
prirodnych podmienok konkrétnej lokality, ako aj od rozvojovych planov v lokalite.”

Ak chcu Dudbravcania zasadit strom, mali by sa obratit na vlastnika i spravcu zelene. Ten
eviduje pozemky urcené a vhodné na planované ¢i nahradné vysadby drevin. Pri vysadbe sa
totiz musi zohladnit viacero podmietok. Ide napriklad o blizkost bytového domu, druhové
zloZzenie stromov v okoli, prirodné podmienky a aj to, ¢i strom moZe ovplyvnit trasovanie
podzemnych inZinierskych sieti.

,Tuto najzavaznejsSiu prekazku svojvolnej vysadby si mnohi neuvedomuju, stretli sme sa uz
preto aj s prerastenym plynovym potrubim a Unikom plynu &i inymi podobnymi pripadmi,”
dodavaju odbornici z oddelenia Zivotného prostredia.

Rovnako sa stava, Ze Dubravcania reklamuju zlomené stromy, ktoré niekto svojvolne zasadil
a mestska cast ich ani neeviduje. Nahlasuju tiez vlastnoruéne zasadené stromy, ktoré niekto
poskodil, napriklad aj preto, Ze ich nasadili na plochy, kde su vedené inZinierske siete, ktoré sa
museli rozkopat. Problémom je, Ze takuto vysadbu mesto ¢i mestska ¢ast neeviduje a nevie ju
teda zohladnit pri zadavani prac.

Oddelenie Zivotného prostredia vita radost i volu obyvatelov zveladit prostredie, v ktorom
Ziju, odporuca vsak prenajom volnych zahrad, ktoré mestska ¢ast ponuka.

Estetika na Repasského

Hlavné mesto vytvorilo pre poriadok a legalizaciu Uprav predzahradok program Adopcia
zelene. M4 svoje pravidld a podmienky. Jeho cielom je podla Oddelenia tvorby mestskej
zelene magistratu umoznit dobrovolnikom aktivne sa zapojit do starostlivosti o plochy zelene
v meste, skraslit ju a zabezpecit idrzbu bez naroku na finan¢nd odmenu.

Priklad dobrej spoluprace medzi Dubravéanmi a hlavnym mestom, ako aj vhodnu esteticku
podobu predzahradok, najdeme na Repasského ulici. Predzahradky tu presli komplexnou
Upravou avysadbou, ktora je pre vsSetky vchody bytového domu jednotnd, estetickd
a dlhodobo udrzatelna. Pri kazdodennej starostlivosti tu mézu pomahat priamo obyvatelia, pri
tej strategickej pomaha mesto, ktoré vysadbu eviduje.



Program Adopcia zelene

Ciele — zabranit samovolnému vysadzaniu do verejnej zelene, vysadzaniu alergénnych
a invaznych druhov, narusaniu ochrannych pasiem podzemnych inZinierskych sieti i
vysadzaniu drevin v tesnej blizkosti obytnych domov;

Zapojit sa mo6zZu - aktivni obyvatelia, neziskové organizacie a pravnické osoby aj
podnikatelia;

Podmienky - plochy zelene musia byt vo vlastnictve a v sprave hlavného mesta, plochy
zelene musia byt verejne pristupné, Ziadatel sa musi zaviazat, Ze sa o plochy zelene bude starat
minimalne tri roky, aZe zabezpedi starostlivost o plochy zelene bez naroku na finanénu
odmenu;

Informacie — www. bratislava.sk/sk/adopcia-zelene

Jarné zadhony sa uz vyfarbujd, pribudli nové miesta

Kvety prekvapia pri trati ¢i v parku

Jarné zahony cibulovin v Dubravke:

Harmincova ulica — nedaleko Stadidna
Nemcdikova, Damborského ulica

Kostol Ducha Svatého

Kostol Ducha Svatého pri zastavke autobusu MHD
Dom kultury Dubravka

pod budovou miestneho Gradu - Zatevna 4
Janka Alexyho — smer na Lamac

Pesia zéna Bazovského, Landauova

Park Druzba - pri soche Bagara

Fedakova ulica

Drobného ulica

Saratovskd — pozdi? elektri¢kovej trate

Talichova ulica



Agatova ulica pri Technickom skle

Zatraktivnenie okolia pri pamatnikoch:

ul. Jadranska pri pamatnikoch

Ulica kpt. Rasu —socha Tri dievcata

ul. Vendelinska - pamatnik (pod Skolou)

ul. M.Sch.Trnavského — pri evanjelickom dome, pri sochach Druzi¢ky
ul. Homolova — pri diele ,,Pozdrav z vesmiru“

ul. Nemcikova - socha Dievca s knihou pri Eagles pube

Rady zdhradkdrom

Odkryvame skalku, vysadzame jahody

Hoci nas este asi Cakaju mrazivejSie dni, teSme sa ztych peknych aprilovych, hovori
o zahradkach v marci MILAN TRSTENSKY, ¢len komunitnej Vodérenskej zdhrady o. z. Zivica.
Ako radi, prichadza ¢as na vydatnu zalievku ovocnych stromov, okopanie posadenej zeleniny
i nicenie buriny.

Zahradkar v aprili: Po chladnom a studenom marci zistujeme, Ze prebudzanie prirody
prichadza pomalsie ako po minulé roky. P6da je nezvycajne vysusend a pravdepodobne nas
Caka este zopar mrazivych dni. Najdime si ¢as na prechadzku v lese, oprime sa o puciace duby
a buky a teSme sa z peknych aprilovych dni.

Kvety: Do volnej pody vysievame letnicky, pomaly odkryvame a Cistime alpinium/skalku.
Trvalky prihnojime preosiatym kompostom. V suchom predjari aplikujeme zalievku.
Zostrihame ruze poskodené neskorymi mrazmi a vydatne ich zalejeme.

Drobné ovocie: Vysadzame jahody, mul¢ujeme ribezle a egreSe. Mulcovanim drobného
ovocia zateplime koreriovy systém, udrzime vlahu a dosiahneme skorsiu Urodu predovsetkym
jahod a ribezli.

Ovocné stromy: Pravidelne aplikujeme vydatnu zalievku 20 - 30 litrov pri mladsich
stromcéekoch a 70 - 100 litrov ku starSim stromom. Pri vyraznom suchu zalievame v obvode
koruny stromov.

Zelenina: Vysadzame predpestovany Salat zo sklenikov a parenisk. Pokial sme tak este
neurobili, presadzame vysiatu papriku, paradajky, uhorky do samostatnych nadob a postupne
otuzujeme. Zberame Spenat zjesenného vysevu. Vysievame redkovku, listovd zeleninu,
Okopeme vzidenu zeleninu, ni¢ime burinu. Koncom aprila vysadzame kalerab, zeler, karfiol



a skoré zemiaky. Z mladej Zihlavy si spravime caj, pripadne je podusime na cibulke a
dochutime vajickom. Vycistime, pripadne pokosime travniky, dosejeme a zalievame.
Zavlazujeme neskoro kvitnuce okrasné kry.

Bezplatna pravna poradna - april

Bezplatna pravna poradna opat funguje v Kultirnom centre Fontana na Ozvoldikovej. Pocas
aprila bude k dispozicii v stredu 6. aprila od 9.00—11.30 a v stredu 20. aprila od 13.00 — 16.00.

Bezplatna pravna poradra zacala v Dubravke fungovat v roku 2015, obyvatelia sem chodia
najcastejSie s otazkami okolo rodinnych vztahov, dedi¢ského konania ¢&i problémami
majetkovej povahy, najéastejsie ohladom bytu ¢i susedskych vztahov. Najvacsi zaujem o rady
mali seniori nad 70 rokov. Pocas pandémie a obmedzeni v suvislosti s Covid-19 dlhsi ¢as
nefungovala, teraz sa jej sluzby obnovuju v KC Fontana.

Za vypalovanie hrozi pokuta

S prichodom jari a slne¢ného pocasia sa aj tento rok ¢oraz CastejSie stretdvame s udrzbou
zahrad, dvorov a okolia po uplynulej zime, ktord je spojena s vypalovanim porastov bylin,
krikov a stromov. V. mnohych pripadoch sa konci vypalovanie porastov bylin, krikov a stromov
zasahom hasicov. Toto obdobie dlhotrvajliceho sucha a teplého pocasia je z hfadiska ochrany
pred pozZiarmi kritické a je povazované za ¢as zvySeného nebezpecéenstva vzniku poziarov.

V mikroklimatickych podmienkach na uUzemi hlavného mesta moino za toto obdobie
povaZovat mesiace marec az august. Podla dlhodobého sledovania poZiarovosti, prave v
tychto mesiacoch vznika na Uuzemi mesta velké mnoZstvo poZiarov v prirodnom prostredi,
ktoré sa neraz rozSiria aj na lesny porast.

Hasi¢sky a zachranny utvar hlavného mesta preto vydal Odporuéania: Ochrana lesov pred
poZiarmi - spalovanie a vypalovanie®. Vypalovanie suchych porastov je vypalovanim suchych
bylin, trav, buriny alebo krikov, ktoré este rastu na koreni a po ich zapdleni sa ohen volne Siri
po ploche. A toto vypalovanie je zakazané a hrozi za neho pokuta.

(red)

Na hranici VysSné Nemecké pomahali aj dubravski dobrovolni hasii

Pomoc imobilnym, lekarom i detom

Text: Tomas Paulicek



Vojensky konflikt, jeho nasledky i tazka situacia u naSich ukrajinskych susedov daleko
presahuju hranice samotnej Ukrajiny. Dotykaju sa totiz nas vSetkych, Eurdpskej Unie, celého
sveta. Vynimkou nie je ani Slovensko. SnaZzime sa preto Ukrajine a jej obyvatelom, ktorych
vojna vyhnala zdomovov, pomdhat, ako sa len dda. K dobrovolnikom sa pridali aj dubravski
dobrovolni hasici. PribliZili, ako vyzerala ich praca na hranici.

Z novin, televizie, internetu alebo z inych médii vieme, Ze okrem financnych zbierok di
materidlnych darov si tato tazka situacia na Ukrajine vyZaduje aj obrovsky podiel fyzickej
prace. Pri nej okrem Statu a verejnych zborov, akymi su policia, armada, hasi¢sky a zachranny
zbor, pomahaju aj stovky az tisice dobrovolnikov vSsade tam, kde je to najviac potrebné. Su to
[udia, ktori sa nechceli len necinne prizerat a v ¢ase, ked'je to potrebné, sa odhodlali konat.

Niekolko takych dobrovolnikov, odhodlanych pomahat, sa naslo aj v naSom dobrovolnom
hasi¢skom zbore obce. Prave im, ich odhodlaniu a praci je venovany tento ¢lanok.

Nastal ¢as ist

Bolo to tyzden od prvého utoku Ruskej federacie na Ukrajinu. Obdobie, ked na nase
ukrajinsko-slovenské hranice zacinali prudit nielen ludia utekajuci pred vojnou, ale i fudia,
ktori uz boli priamo jej svedkami. Prave vtedy sa nasi dubravski dobrovolni hasi¢i rozhodli
priloZit ruku ,k dielu” a vycestovat...

S podporou starostu Martina Zatovic¢a, mestskej ¢asti Bratislava - Dubravka a Trencianskeho
dobrovolnickeho centra nasi dobrovolnici Jana Zanov4, Tomas$ Pauli¢ek a Frantisek Sipka
vyrazili na hrani¢ny priechod Vysné Nemecké, kde ich privital uz priamo na mieste nas dalsi
dobrovolnik z Dubravky Martin Kovacs.

Nakladenie, vykladenie, prekladanie

Ako dobrovolnici sme posobili na hranicnom priechode Vysné Nemecké styri dni - od 5. do
8. marca. Odpracovali sme 43 hodin, predovietkym pod zastitou Slovenského Cerveného
kriza, Uzemného spolku Michalovce.

Pocas stvordriového nasadenia sme pomahali takmer s kazdou ¢innostou, ktora je stcastou
prace dobrovolnikov na hrani¢nom priechode Vysné Nemecké. ISlo o pravidelné vykladanie
mensich transportov, dodavok, osobnych 3aut, ale aj jedného vrtulnika ¢i kamiodna,
dovazajuceho zasoby pre uteCencov, zdravotnicky materidal a ind0 humanitarnu pomoc.
Prekladali sme tiez materidl do transportov smerujucich do vnutrozemia Ukrajiny a
prerozdelovali ho aj medzi ostatné, na mieste posobiace organizacie i sklad.

Medzi prvé cinnosti, ku ktorym boli nasi dobrovolnici zaradeni, patrila aj koordinacia
prichadzajucich utecencov v koridore od hrani¢ného priechodu, dalej pomoc zdravotne
slabsSim uteCencom a mamickam sdetmi stazkou batoZinou do velkokapacitnych
evakuacnych stanov, kde mohli pockat na odvoz. Pomadhali sme i pri uskladriovani
prichdadzajucich krmiv a potrieb pre zvierata, ¢i v kuchyni.



Asistencia lekarom, imobilnym

Pod zastitou Slovenského Cerveného kriza Michalovce sme odpracovali tri, po sebe idtce
dvanast hodinové smeny, pocas ktorych sme pripravovali teplé napoje avydavali ich,
pomahali s udrziavanim dostato¢ného stavu vydavanych potravin, stravy pre malé deti,
hygienickych potrieb, power baniek, hraCiek a velkého mnozstva inych zasob, ktorych vydaj
sme nasledne zabezpecovali.

Pomahali sme s presunom imobilnych uteCencov na invalidnych vozikoch, ale tiez pri
poskytovani do¢asného pristredia pre mamicky s malymi detmi v stanoch SCK, stahovani
materialov, rovnako sme asistovali lekdrom a zdravotnikom Cerveného kriza pri poskytovani
zakladného oSetrenia avykondvali mnohé iné, nemenej potrebné cinnosti. Nasa
dobrovolni¢ka Janka bola nenahraditefnou posilou pri komunikacii a usmerfiovani mensich
transportov z Nemecka a Rakuska, a to hlavne pre jej vybornu znalost hovorovej nemciny.

Vsetkym dobrovolnikom patri velkd vdaka. Podakovanie, Ze boli a st ochotni obetovat cast
svojho pracovného volna a osobného volného ¢asu na pomoc tym, ktori to potrebuju. Verime,
Ze ¢innost nasich dobrovolnikov bude motivéaciou aj pre ostatné dobrovolné hasiéské zbory,
ako aj dalsich ludi, ktori sa rozhodnu prilozit ruku k dielu a pomahat Ukrajine a ukrajinskym
obyvatelom v tychto tazkych ¢asoch.

Foto: ¢lenovia DDHZ

Ako komunikovat v ndro€nych situacidch s detmi?

Rozpravajte sa a nezabudajte na seba

Pocit bezpecia aistoty spada pod zakladné ludské potreby. Pandémia sa eSte neskoncila
a mnohi z nas isto postrehli v médiach vojnovy konflikt, odohravajuci sa za nasSimi hranicami.
Informacie sa na nas valia z kazdej strany, preto je prirodzené pocitovat smutok, strach, hnev
¢i Uzkost.

Vojna ovplyviuje deti vSetkymi sposobmi, ktorymi vplyva aj na dospelych. Je nutné si
uvedomit, Ze deti su zavislé od starostlivosti, empatie a pozornosti dospelych. Preto je na
mieste poloZit si otazku: ,,Ako sa s nimi rozpravat o vojne?”

V prvom rade by si mal rodi¢ pri vstupe do tejto debaty uvedomit fakt, Zze cielom je
sprostredkovat informacie, objasnit situaciu v primeranom jazyku dietata a nezahlcovat ho
zbyto¢nymi faktami, ktoré by dieta mohli stresovat.

Je v poriadku a spravne, ak rodi¢ ukaze navonok svoje emdcie a sklamanie, ale treba dbat na
to, aby sme boli pre dieta stile bezpecnym, stabilnym pristavom a nenechali sa zahltit
vlastnymi eméciami, z ktorych by malo dieta neprijemné pocity.



Rozpravajte sa sdetmi otom, ¢o uz otomto konflikte vedia, odkial maju informacie.
Nasltchajte im. MdzZete tiez spomenut organizacie a ludi, ktori podavaju pomocnu ruku. Je tu
priestor pre sucit. Pripadne so starSimi detmi vedte konstruktivnu debatu, ako by tento
konflikt vyriesili.

Deti Ziju vo svojom magickom svete, preto mozZete pri vysvetlovani pouZit prvky rozpravok,
napriklad dve kralovstvd, nechajte im priestor na sebavyjadrenie skrz kresbu a doprajte
dietatu ¢as, nech vam porozprava, ¢o nakreslilo a ¢o to znamend. Tymto spésobom lahsie
spracuje nové informacie a svoje pocity.

Rozprdavat sa o vojne pred spankom nie je velmi $tastna volba, dieta nemusi vediet zaspat.
Vsimajte si jeho spravanie, spanok, prijem jedla i u¢enie. Nebojte sa vyhladat odborni pomoc.
Dieta si vas vsima, uci sa od vas, ako reagovat v narocnych situaciach. A v neposlednom rade
nezabudajte ani na seba a vlastnu psychicku pohodu.

Lenka Sutlakova, psychologitka

Zapisky duchovného dobrovolnika od ukrajinsko-slovenskych hranic

Privesok od Kol'u alebo kam pojdu?

Pred par rokmi som bol Vysokou Skolou zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alibety v
Bratislave vyslany na misiu. Misia bola Specidlna - vychodna Ukrajina. NajcastejSie sme sa
zdrziavali v Zaporozskej oblasti, susediacej s bojovym frontom vtedajSej obcianskej vojny.
V Zaporozi sme navstivili charitu, kde klientelu tvorili presidlenci z Donecka a Luhanska.

Pre mna bol najvyraznejSou osobou starsi pan. Volal sa Kola. Hovoril po rusky a milo sa
usmieval. Pripominal mi moéjho starého otca. Pri spolocnej komunikacii poznamenal: ,Vy,
Cechoslovaci mate Karla Gotta a my cdra. Mdme iny pohlad na slobodu, ale slobodni chceme
byt vSetci. Za vojny som sa narodil aza vojny zomriem!“ Svoj Cas travil stvarfiovanim
umeleckych diel zo zapaliek, Spajli a pletenim priveskov.

S tymito pamadtnymi slovami prichadzam o par rokov neskér k ukrajinskej hranici. Slova Kolu
vo mne v posledné dni rezonuju €oraz viac. Lokalna vojna prerasta do vacsSich rozmerov. Vo
vrecku si pred prichodom k hranici nahmatavam kltuce s darovanym priveskom od Kolu. Jeho
slova trvaju. Su prisilné. Zamyslam sa. Zije Kola z Donecka? Ak dno, teraz ma 80 rokov. Zije
eSte v Zaporozi, kde sa momentalne striela a bojuje?

Sutana a reflexnd vesta

Prihlasit sa za dobrovolnika na pomoc utecencom je lahké. Sutana, vizitka, reflexna vesta
spbsobuju, Ze sa prirodzene utecenci sa chcu prirodzene informovat. Prichddza za mnou pani
a pyta sa, kde je autobus do Pol'ska. Pri hranici mam zadelenu ulohu.



Byt na blizku vojnovym utecencom, mieriacim do bezpecia. Poskytujeme im bali¢ky jedal,
Caj, obCerstvenie. Pre deti su nachystané hracky, omalovanky a farbicky. Jeden z vojakov sa
sklana k dietatu a pomaha mu vybrat si hracku. Milé, ale smutné zaroven. Malicka Ukrajinka
na rukach mamky si hanblivo berie do ruky lizanku. Srdce sa potesi i zaplace. Vojaci, policajti
a colnici su solidarni. Komunikacia s nimi je prijemna. VSetci sa spajame do jedného — pomahat
biednym. Prejavena ludskost. To je to, ¢o sa uz davno nenosi. To je to, o nam tak chyba. Aky
by bol svet lepsi, keby sme sa CastejSie stretavali, komunikovali spolu avzajomne si
pomahali....

Kam po6jdeme...?

Pocas celého dna prichadzaji k ndaSmu stanovistu skupinky pesich utecencov. Niektori su
zhovorcivi. ,ldem k dcére do Polska, mam tam vnucku,” vravi mild pani. ,,Na Ukrajinu sa uz
nevratime. Mdme pracovné viza, budeme Zit v zahraniéi.“ Uprimne odpoveda jedna rodina.

Dalsi plaéd. Nechcu sa vratit na Ukrajinu. Boja sa. Pocivame silny pribeh, zatial' s nejasnym
koncom.

Jedna pani, povodom z Charkova, zas vravi: ,Tam je najviac mftvych. Moji rodi¢ia sa
schovavaju v pivnici. Ja idem do Nemecka.” Dalsia pani tvrdi: ,UZ sa len dostat do Viedne.“ Ini
prichadzaju a hovoria, Ze 7it budu v Pol'sku, Nemecku, Rakusku a Cesku.

Zeny a deti prichadzaju, vdacne beru bali¢ky jedla a vzdychnu si: ,,Nevieme, kam pdjdeme...“

Naskyta sa dalsi neprijemny pohlad. Rodina sa luci s ockom. Idu na Slovensko. Ocko sa pre
mobilizaciu, vyhldsenu v krajine, vracia spat. Stretnd sa uZz coskoro, ak vobec? Niektori
poriadne nespali viac dni, az kym presli hranicou do bezpedia.

,SU vojaci agresivni?“ pytam sa. ,Ano, si. Na vlastné o¢i som videla vybuch dvoch
monoblokov.”

Niektori Uprimne odpovedaju, Ze su sice zo zapadnej Casti Statu, kde vojna nie je, no boja sa.
Ini prichadzaju s traumami z prebiehajlcej vojny. PoZiadaju o pobyt na Slovensku.

Sme prili$ slabi na to, aby sme vojnu zastavili. Nebudeme stacit ani ako dobrovolnici, ked
vojna bude pokracovat dalej. Hfadajme v3ak spdsoby, ako poméct uteCencom a aspori trochu
zmiernit ich utrpenie. Blizkost, fudskost, solidarita, modlitba ¢i poskytnutie pristresia su
jednymi z moznosti. Zamyslime sa, ako sme Zili dosial.

Vy¢itky moézu prist... Kola hovoril po rusky. Zil v Donecku na Ukrajine. Tesil sa synovi a jeho
rodine. Miloval futbal i hokej. Sport tam bol na eurépskej Grovni. Bolo to dovtedy, kym jeho
domovinu neznicila vojna. Nikto normalny vojnu nechce...

Stanislav Bujda ml., poddiakon a katechéta

Zamyslenie pred nadchadzajucimi velkono¢nymi sviatkami




Moc Kristovho zmrtvychvstania v nasich zivotoch

Niektoré muzikdly Jezis Kristus Superstar koncia stvarnenim ukrizovania hlavného hrdinu.
Opona sa stahuje, hra sa kon¢i. Skoda, Ze nemaju pokracovanie. Kondéi sa to smutne. Ak by sa
to s Kristom naozaj skondilo len ukrizovanim, krestanstvo by nemalo zmysel.

Najvacsie krestanské sviatky v roku st velkonocéné sviatky. Pocas Velkej noci si pripominame
nielen Kristovo ukriZovanie, ale slavime aj jeho slavne zmrtvychvstanie. Pre niektorych je to
mytus, pre inych zas pekna idylka. No Kristovo zmrtvychvstanie sa tyka kazdého jedného z nas.
Je to moc, ktora chce vstupit do nasho Zivota.

Jezisovo zmftvychvstanie neprichadza pre nas az nasou smrtou. Na takéto oslobodenie by
sme sa nacakali. UzZ za Zivota chce uzdravovat to, ¢o nas trapi, v ¢om nie sme slobodni a s ¢im
si nevieme dat rady. Pan prisiel na tento svet, aby ludia mali Zivot, a aby ho mali hojnejsie (Jn
10, 10).

Kristova obeta predchadzala jeho slavne zmrtvychvstanie. Uraza nds niekto a my nevieme,
ako si s tym poradit? Mdzeme urobit jedno. Vykonat obetu. Nevratit urazku, postavit sa zoci
voCi problému a akceptovat to. Obeta boli. Nemusime docielit zlepsenie medziludského
vztahu, ale mbézeme ziskat slobodu. To znamend ostat nad vecou. Urdzky uz tak nebolia.
Prichadza sloboda. Prejavuje sa tu moc Kristovho zmftvychvstania, ktord je tu pre kazdého
Z nés.

Krestanstvo pokracuje vdaka Kristovmu zmftvychvstaniu a ma zmysel. Moc Kristovho
zmrtvychvstania je aktualna a prinosna v kazdom ¢ase, v kazdom okamziku i probléme Zivota.
Stanislav Bujda ml., katechéta

V aprili prebieha v Dubravke distribucia balickov pre zavedenie kuchynského bioodpadu

Zber kuchynského odpadu: Odkedy, ako, preco

Mesto Bratislava a spolo¢nost Odvoz a likvidacia odpadu a.s. (OLO) zavadzaju od 25. aprila
zber kuchynského bioodpadu aj v Dubravke. Zber kuchynského bioodpadu je Bratislava
povinna zaviest najneskoér k 1. januaru 2023. Cielom zavedenia zberu kuchynského odpadu je
znizit, idedlne odstranit kuchynsky bioodpad zo zmesového komunalneho odpadu. Tvori 20 az
25 percent objemu ciernych zbernych nadob. Spolu so zdhradnym odpadom je to az 45
percent komunalneho odpadu.

Vedeli ste, Ze na jedného Bratislav€ana pripada rocne vyse 120 kg kuchynského bioodpadu?
Ak zozbierame tento druh odpadu zvlast, mdézeme ho spracovat a opatovne vratit do pody ako
hodnotny kompost. Obyvatelia priblizne 90 domacnosti bytového domu by tak mohli za rok
vytriedit také mnoZstvo kuchynského bioodpadu, ktoré by postacovalo na obohatenie
jedného hektara pody.



Na takejto zelenej ploche moze vyrast priblizne 40 - 70 ton mrkvy alebo 30 ton meldénov.
Triedenim kuchynského bioodpadu zniZzujeme objem umelych hnojiv na naSich poliach a
podporujeme rozvoj cirkularnej ekonomiky.

Pridajte sa k zberu kuchynského bioodpadu a starite sa sucastou prechodu na cirkularnu
ekonomiku. Chranite tak spolu s nami zZivotné prostredie znizenim objemu zmesového odpadu
v nasom hlavhom meste.

Distribucia bali¢ckov pre zavedenie triedeného zberu kuchynského odpadu

V tychto drioch budd pracovnici spolo¢nosti OLO do vSetkych domacnosti bezplatne
distribuovat jeden 10 | odvetrdvaci kuchynsky kosik (rodinné domy aj 20 | hnedu zbernu
nadobu oznacenud ndlepkou ,kuchynsky biologicky rozloZitelny odpad”), certifikované
kompostovatelné vrecka na 12 mesiacov v pocte 150 ks (2-3 vrecka na tyzden) a informacny
letak.

Domacnostiam v rodinnych domoch bude spolo¢nost OLO roznasat balicky pre na zber
kuchynského biologicky rozlozitelného odpadu od dveri k dveram a bude ich o ¢ase distribucie
vopred informovat SMS-kou. Prevzatie balicka je potrebné potvrdit podpisom. Ak nie ste
poplatnikom, je potrebné predlozit splnomocnenie od vlastnika nehnutelnosti (nemusi byt
potvrdené notarom).

Distribucia v bytovych domoch prebehne v suéinnosti so spravcovskymi spoloénostami.
Obyvatelom bytovych domov bude OLO balicky na zber kuchynského biologicky
rozlozitelného odpadu odovzdavat na uréenych miestach pred bytovkami. Obyvatelia budu
informovani o ¢ase a mieste distriblcie oznamom na vchodovych dverach do bytovky.

Vsetky potrebné informacie sa obyvatelia dozvedia od vyskoleného personalu spolo¢nosti
OLO pri osobnom prevzati.

Ak si nemdzete prevziat bali¢ek pocas distriblcie, mdzZete si ho vyzdvihnut v distribuénych
centrach.

Presny harmonogram distribucie balickov a vSetky délezité informacie nadjdete na webovych
strankach www.dubravka.sk a na stranke www.olo.sk/kbro.

Co patri a ¢o nepatri do vreciek na kuchynsky bioodpad?

¢o nepatri

jedlé oleje a tuky,

obaly z potravin,


http://www.olo.sk/kbro

obaly po konzumacii jedal,

vrecka bez certifikatu

na kompostovanie,

kavové kapsule, cigaretové ohorky,
odpad zo zadhrad a iny

komunalny odpad,

tekuté zlozky kuchynského odpadu
(napr.polievky, omacky, mlieko),
velké kosti (napr. rebra,

Spikové kosti),

nepotravinové vyrobky ako plienky,

obsah vysavaca a pod.

¢o patri
vSetky tuhé, pevné zvysky z pripravy jedal rastlinného a Zivoc¢iSneho pévodu,
nespotrebované zvysky jedal
a potravin, vratane pokazenych,
resp. po zaruke - bez obalov,
vrecka z ¢ajov a usadeniny z kavy,
potraviny po zaruke, vratane masa a malych kosti (napr. z hydiny alebo ryb),
chlieb, pecivo, cestoviny, ryza,
strukoviny, obilniny a pod.,
zavaraniny bez sklenenych, plechovych, resp inych oblaov - bez tekutej ¢asti,
ovocie a zelenina, vratane
Supiek - aj pokazené,

vajcia a Skrupiny z vajec,



pouzivé papierové vreckovky,

certifikované kompostovatelné vrecka (oznacené logom? OK compost, OK home
compost a papierové vrecka.

Co patri a nepatri do kompostovatelnych vreciek?

Ako triedit odpad z kuchyne?

Bratislav¢ania triedia odpad do kompostovatelného vrecka umiestneného v 10 litrovom
kuchynskom koSiku. Ak byvaju v rodinnom dome, vynasaju ho do 20 litrovej zbernej nadoby,
ak v bytovkach, tak do 120 litrovej alebo 240 litrovej hnedej zbernej nadoby.

Obyvatelia rodinnych domov budd kuchynsky bioodpad triedit do kompostovatelného
vrecka umiestneného v 10 | kuchynskom koSiku. Po naplneni vrecko zauzlia a umiestnia ho do
20 | hnedej zbernej nadoby oznacenej nalepkou ,kuchynsky biologicky rozlozitelny odpad”.
Iba tuto 20 | zbernt nadobu budu vykladat na obvyklé odvozné miesto zmesového odpadu v
den odvozu do 7:00 hod. Nevykladajte 10 | kuchynsky kosik, ten sliZi na zber odpadu priamo
v kuchyni.

Obyvatelia bytovych domov budu kuchynsky bioodpad triedit do kompostovatelného vrecka
umiestneného v 10 | kuchynskom kosSiku. Po naplneni vrecko zauzlia a vynesi ho do 120 | alebo
240 | hnedej zbernej nadoby (podla poctu obyvatelov v bytovom dome) oznacenej nalepkou
,kuchynsky biologicky rozlozitelny odpad”, ktord bude umiestnena v blizkosti bytového domu
na obvyklom mieste kontajnerového stojiska.

Pozor na vlhko a teplo

Kompostovatelné vrecka nesmu byt skladované vo vihkom a teplom prostredi, na priamom
sinku, ani pri extrémnych podmienkach. MozZe déjst k ich znehodnoteniu alebo rozkladu.

Obyvatelov prosime, aby kuchynsky bioodpad zacdali doma triedit najskor tyzder pred prvym
zberom, ktory sa v Dubravke zacina 25. aprila. Predidete tak zdpachu a vytekaniu bioodpadu
zo zberného kosika.

Tym, Ze sa odpad vhadzuje do kompostovatelného priedusného vrecka, ktoré je ulozené v
odvetravanej nadobe, jeho vlhkost a biologické procesy sa eliminuji, ¢im sa predchadza
tvorbe zapachu. Odpad teda nema tendenciu hnit alebo plesniviet.

Pozor na tekutiny



V pripade, Ze do koSika vhadzujete potraviny Zivoc¢iSneho povodu (kosti, zvysSky masa),
odporuc¢ame ich najprv zabalit do novinového (nie letdkového!) papiera, aby sa zachytili
vlhkost a zdpach. Potraviny s vysokym obsahom vlhkosti (napr. melén) odporiu¢ame
vyhadzovat v kompostovatelnych vreckdach do vonkajSich zbernych nadob c¢o najskér.
Kuchynsky odpad treba vloZit do kompostovatelného vrecka, drzat pri izbovej teplote,
nevystavovat sinku a uchovavat vtme. Po naplneni vrecko zauzlite a umiestnite ho do zbernej
nadoby. S cieflom vyhnut sa neprijemnému zapachu v domacnosti, odporiéame jeho vcéasné
vynasanie. Nemusite ¢akat, kym bude vrecko plné.

Do nadob na kuchynsky biologicky rozloZitelny odpad sa nesmd vyhadzovat tekuté
potraviny. Ak budete vyhadzovat polievku, odporiéame ju najprv scedit, pevnu cast vhodit
do kosika na kuchynsky biologicky rozloZitelny odpad a tekutd zlozku vyliat do vylevky.
Potraviny ako jogurty, smotana a pod. mbdZete vyhadzovat v malych mnoistvach, ale
neodporucame do vreciek vhadzovat velké mnoZstvo takychto potravin. Ak by mal vas kosik
obsahovat potraviny, ktoré mozu zvySovat vlhkost, odporiéame kosik podlozZit kiskom
karténu, ktory vihkost zachyti.

Mestsky bazar je opat tu!

Mate doma veci, ktoré nepouzivate, no mohli sa niekomu hodit? Prineste ich na zberné
miesta Mestského bazdra Zber veci na aprilovy Mestsky bazar 2022. Zber v Centrale OLO -
Odvoz a likvidacia odpadu, Ivanska cesta 22 (oproti IKEA) prebieha od 16. 3. do 13. 4. 2022 v
tychto ¢asoch: streda 12:00 - 18:00, sobota 8:00 - 18:00, piatok 8:00 - 18:00 h

Zber v mestskych Castiach prebieha od 14. 3. do 6. 4. 2022 v ¢ase 12:00 - 18:00 h.
e Karlova Ves, Dubravka, 5. 4. 2022 utorok, parkovisko pod IUVENTOU.
e Karlova Ves, Dubravka, 6. 4. 2022 streda, parkovisko pod IUVENTOU

Nasledne mozete tieto veci ziskat za symbolické ceny na Mestskom bazari, ktory sa bude
konat predposledny aprilovy vikend 23. - 24. aprila 2022 od 10.00 do 18.00 h na Bazovej 8 v
areali Komunalneho podniku.

Dakujeme, vietkym za zapojenie sa do zberu a te$ime sa na vas v aredli komunalneho
podniku na Bazovej 8. Predchadzajuce tri kold Mestského bazara usetrili Bratislavu od 32 ton
nepouzivanych veci, ktoré by sa inak stali odpadom. (red)

Kompostovanie alebo zber odpadu?

Ako kombinovat zber kuchynského bioodpadu a domace kompostovanie? Obe metddy sa
efektivne doplnaju, ¢im je moiné zabezpelit zhodnotenie ¢o najvacsieho mnoistva
potravinového odpadu.



Odpad z ovocia a zeleniny je mozné kompostovat doma, podobne ako kvety, Stiepky, piliny,
pokosenu travu, malé kusy kondarov, listie, burinu. Maso, ryby a mliecne vyrobky spolu s
akymkolvek varenym jedlom méZete uloZit do zberu kuchynského odpadu, no nemali by ste
ich kompostovat doma. Bezny domaci kompostér, ktory je umiestneny na zahrade, ich
nedokaZe plnohodnotne spracovat.

Aky je rozdiel medzi zbernou nadobou na kuchynsky bioodpad a nadobou na zdhradny
bioodpad?

Zber kuchynského bioodpadu bude prebiehat pocas celého roka. Zahradny bioodpad bude
nadalej vyvdiany sezénne od marca do novembralx za dva tyZzdne, tak ako
doteraz. Nevhadzujte kuchynsky bioodpad do nadob na zahradny bioodpad, tieto druhy
odpadu maju rozdielne spracovanie. Hneda nadoba na zahradny bioodpad a hneda nadoba na
kuchynsky bioodpad su odliSené nalepkami.

Ako bude prebiehat zber kuchynského bioodpadu?

Zber kuchynského bioodpaduv Dubravke bude prebiehatod 25. aprila podla
harmonogramu, ktory bude zverejneny na stranke www.olo.sk/kbro a prebiehat bude pocas
celého roka. V obdobi od zaciatku marca do konca novembra bude prebiehat 2x do tyZdna
a v obdobi od zaciatku decembra do konca februara bude 1x do tyzdna.

Obyvatelov prosime, aby kuchynsky bioodpad zacdali doma triedit najskor tyzder pred prvym
zberom, ktory sa v Dubravke zacina 25. aprila. Predidete tak zdpachu a vytekaniu bioodpadu
zo zberného kosika.

Vsetky dolezité informacie najdete na webovej stranke www.dubravka.sk
a www.olo.sk/kbro, kde najdete aj najCastejSie otazky a odpovede. V pripade dalSich dotazov
mobzete tiez kontaktovat Zakaznicke centrum spoloc¢nosti OLO na 02/50 110 550 alebo
emailom zakazka@olo.sk.

Skolu ma Dubravka u? vyée dvesto rokov. Revoluénou novinkou boli splachovacie zachody

Sarlach zavrel dibravsku $kolu pred 90 rokmi

Text: Lubo Navratil

Neddavno objavend a do digitalnej podoby prepisand Dubravska skolska kronika je cennym
zdrojom informacii nielen zo Skolského Zivota, ale neraz sa v nej uvadza aj politicky kontext
a mnoZstvo podrobnosti i detailov spojenych so Zivotom Dubravky v tridsiatych a Styridsiatych
rokoch minulého storocdia. V suc¢asnosti kroniku redigujeme a upravujeme do podoby, aby
bolo mozné ,zavesit” ju na webovl stranku Dubravky. Kym sa tak stane, publikujeme
ochutndvku komentovanych zaujimavosti, ktoré kronika uvddza hlavne o vzniku Skoly (dnes
miestny Urad) v polovici tridsiatych rokov.


mailto:zakazka@olo.sk

Historicky termin ,,madarizacia“ znamena subor opatreni, postupov a snah vlady, ale aj
ostatnych institucii Uhorska na pomadarcenie nemadarského obyvatelstva v Uhorsku, najma
po rakusko-uhorskom vyrovnani (1867). V tomto zmysle je spaty s terminom asimilacia.

Statistické Udaje z uhorskych a ¢&eskoslovenskych séitani ukazuju, Ze vo viacerych
slovenskych obciach, ktoré sa nachadzali v ¢isto slovenskom etnickom prostredi, a kde v roku
1880 Madari zili len v malom mnoistve, alebo takmer vébec, tvorili podla séitania v roku 1910
uzZ vacsinu obyvatelstva.

Navyse, ich pocet vyznamne vzrastol aj v mestach, ktoré si eSte v roku 1910 zachovavali
nemadarsku vacsinu. Bolo to sposobené niekolkymi faktormi - ako preferencia madarského
jazyka kvoli kariére, vystahovalectvo, Casté zastrasovanie a dokonca falSovanie vysledkov
sCitania. Ukazalo sa to po roku 1918, ked v mnohych obciach Slovenska nahle poklesov pocet
Madarov takmer na nulu.

Slovenska aj pofas madarizacie

Dubravské obyvatelstvo bolo vtomto ohlade velmi konzervativne a — narodne uvedomelé.
,Skola ako déleZity ¢initel madarizécie udriala si do poslednych chvil raz €isto slovensky vdaka
niektorym narodne uvedomelym ucitefom a predovSetkym rimskokatolickemu fararovi
Antonovi MoysSovi, bratovi predprevratového narodného pracovnika, byvalého uzhorodského
Zupana a riaditela bratislavskej pobocky prazského Radiojournalu Ladislava Moysa,” uvadza
Skolska kronika Dubravky. A dodava, Ze ,teprve pod natlakom ucitelfa Andreja Brambacha od
r. 1910/11 zacalo sa v tunajsej Skole vyucovat po madarsky.”

Dlhoro¢ného dubravského fardra Antona MoysSa spominaju stari Ddbravcania s Uctou ako
narodovca, ale malokto vie, ako sa rodina Moysovcov zaslUzZila o vznik prvej republiky. Obaja
bratia, knazi, Ladislav i Anton, su pochovani v Dubravke a zaslUzia si, aby sme si ich niekedy
pripomenuli samostatnym ¢lankom.

Skolu mame u? vyse dvesto rokov

Nasa kronika sa odvoldva na svoju starsSiu predchodkynu, ked' pise, ze ,V kronike byvalej
rimskokatolickej Skoly (bola na dvore dnesného miestneho Uradu — pozn. L'.N.), ktora dna 1.
septembra 1934 zanikla, hovori sa o vzniku Skoly nasledovné: jednotriedna rimskokatolicka
[udova skola bola zriadena pravdepodobne v roku 1807 v dobe, ked' sa Dubravka cirkevne
osamostatnila. Do tohto €asu bola nasa obec filidlkou susedného Devina.”

Skola bola umiestnena v dome, ktory vlastnil Stefan Stefko, pod hlavnym kostolom. On ho
kupil od Petra Ondriasa, prvym majitelom bol vSak isty Brankovi¢, prezyvany po chorvatsky
Mikyna. ,,Ponevac¢, ako uz bolo spominané, vsetky délezité listiny boli znicené pri poZziari
devinskej fary, nieto historickych zaznamov ani o Skole. NajstarSou listinou, ktora je ulozena
na tunajSom farskom Urade je kanonickad vizitdcia z rOku 1731 v ktorej sice nie je re¢ o miestnej



Skole, ale tento fakt nie je eSte dostatoCny k tomu, aby sa rok vzniku skoly kladol az do
spominanych ¢asov.”

Kronika uvddza mnoZstvo ucitefov, medziinym spomina aj tych (zrejme) prvych: ,,Organistom
a ucitelom v roku 1807 bol Simon Do3ek (Dossek). Okolo roku 1832 vyucoval Adolf Hnatay a
od roku 1848 az do roku 1854 Gaspar Zajicek. Medzi tymto ¢asom jeden skolsky rok ucil Jozef
Meceny. Od roku 1860 bol ucitefom v Dubravke N. Stankovi¢ neskorsie jeho dvaja bratia a
od roku 1884 Andrej Moro. Zivotopis tychto uéitelov je neznamy.“

Sarlach zavrel $kolu

,Skolsky rok bol zahajeny dfia 3. septembra 1935 ete v starej byvalej rimskokatolickej $kole.
Ponevac Skola nemala k dispozicii sikromny dom (Fabidana Brencica — pozn. L. N.), v ktorom
bola umiestnena, od 1. septembra 1932 bolo potrebné zaviest striedavé vyucovanie na tri
smeny od 7. hod. rano do 7. hod. vecer.”

Kronika upozoriuje, Ze ,este pred zahdjenim skolského roku sa vyskytol jeden pripad spaly
(Sarlach). Tato epidémia sa natolko rozsirila, Ze 12. oktébra bolo spalou postihnutych 50
Skolopovinnych deti.

Ziak I. triedy Jozef Pechr dfia 27. septembra v Statnej nemocnici na spalu zomrel. V ddsledku
toho okresny urad vymerom zo dna 15. oktdbra 1935 ¢.32.114/35 a vymerom zo dna 5.
novembra 1935 ¢&. 33.114/35 nariadil uzatvorit $kolu do 18. novembra 1935.“

Vodovod i zachody

,Starosta obce a uvedomeli ¢lenovia obecného zastupitelstva trvali na tom, aby bol pre Skolu
vybudovany vodovod v dizke asi 500 m, nakolko dolna ¢ast Dubravky trpi nedostatkom vodly,
uvadzajuc ako dalsi dévod, Ze vybudovanie riadnej studne za tychto podmienok bude tiez
velmi nakladné, na vodovod vsak bude mimo toho poskytnuta subvencia. Na jeho navrh bolo
poziadané technické oddelenie krajského Uradu o vypracovanie planov a rozpoctu, ktory bol
stanoveny na 50 tisic K¢. Stavba vodovodu bola po ofertnom (ponukovom) pokracovani
zadana firme Ing. Oto Riha v Bratislave za 38 tisic K¢.“

Kronika v tejto suvislosti zmieriuje aj revolu¢nd novinku, splachovacie zachody! ,,Na Ziadost
spravcu skoly bol v désledku toho zmeneny plan skoly tak, Ze boli i zachody zariadené na
splachovanie a premiestnené k objektu vlastnej skolskej budovy. Na jeho Ziadost bol zriadeny
nad vchodom do Skoly balkdn a v triedach miesto palubovky boli poloZzené xylolitové podlahy
(cementovo drevena ohriovzdorna hmota). Vnutornou instaldciou vodovodného zariadenia a
uz spomenutymi zmenami sa ndklady opdtovne podstatne zvysili, piSe kronika a dodava, zZe
,nakolko nebolo dosial predloZené obecnému uUradu konecéné vyucétovanie na stavbu Skoly,
bude celkovy naklad na stavbu Skoly uvedeny v poznamkach buducich.” V kazdom pripade to
vyzerd tak, Ze Skola bola prvou budovou v Dubravke, ktord mala splachovacie (anglické)
zachody.



Na pomocky nezostalo

Dna 24. novembra 1936 navstivil Skolu za ucelom prehliadky Skolsky inSpektor Frantisek
Jozka, ktory zistil mnohé vecné nedostatky. Medzi inym zd6raznil akdtnu potrebu ,,zakudpenia
predpisanych obrazov k vyzdobe Skoly (portréty prezidenta Osloboditela, Prezidenta
republiky Dr. E. Benesa, Statne znaky, tabule pisma.) a najma konstatoval, Ze Skola nema ani
jedinej u¢ebnej pomdcky, ¢im je stazovana praca ucitelov.”

O par stran dalej sa kronika k téme vracia: ,Ackolvek sprava Skoly niekolkokrat vyzvala
udrZovatela Skoly, aby sa postaral o najnutnejSie u¢ebné pomdcky, nemala obec z finanénych
dévodov moznosti, aby svoju povinnost do konca tohto Skolského roku splnila.”

Mali sme vsak rozhlas!

,ESte pred zahajenim Skolského roku bol na popud rodi¢ovského zdruZenia zariadeny
Skolsky rozhlas nakladom 5.200 K¢. Tento obnos ma byt uhradeny z prijmov pri Ziakovskych
besiedkach a divadelnych predstaveniach. Ako prva splatka bolo vyplatenych tisic K¢, ktoré
darovali jednak ¢lenovia vyboru Rodicovského zdruZenia, rodi¢ia deti a ¢lenovia ucitelského
zboru.“ ,Skolsky rok 1937-38 bol zahéjeny 1. septembra 1937 s celkovym poctom Ziactva 163,“
uvadza kronika a hned aj oznamuje radostnu spravu, Ze ,okresny vybor v Bratislave na
odporucenie pana okresného uUctovnika vyhovel predmetnej Ziadosti a poukazal podporu vo
vySke 5 tisic K¢, z toho 3200 k zakupeniu u¢ebnych pomocok a 1800 k uhradeniu nedoplatku
za Skolské rozhlasové zariadenie.”

Neodbytny inSpektor

Vytrvaly inSpektor Jozka sa znova prisiel presved¢it na vlastné odi, ako obec Dubravka
zabezpecuje vyucbu, ked' uz jej boli poskytnuté Statne dotacie:

,Prehliadku skoly vykonal 1. aprila pan inSpektor Frantisek Jozka, ktory bol spokojny so
stavom skoly jak po stranke formalnej, tak i s ohladom na vysledky prace ucitelského zboru.
Menovany s poteSenim zistil, Ze nasa Skola uz ma najpotrebnejsie ucebné pomocky a k ich
doplneniu daroval pan inSpektor celkom 27 biologickych obrazov v cene 756 K¢.“

KedZe v tych ¢asoch sa guglit este nedalo, obyvatelstvo bolo odkazané na cetbu tlaceného
slova. Podla kroniky ,medzi Ziactvom bol velky zaujem o detské ¢asopisy z ktorych najvacésej
oblube sa tesili ¢asopis Devin, Slniecko, Mlady Zivot, Priatel dietok a Novy clovek. Z
pedagogickych asopisov pre utitelsky zbor boli predpldcané Nasa 3kola a Casopis pre
obciansku nauku a brannu vychovu.”



Kolaudacia skoly

»Dna 25. marca 1937 bola prevedena hlavnym technickym komisarom krajinského uradu v
Bratislave p. Ing. Ludovitom Schwabom kolauddacia Skoly, za pritomnosti stavebného dozoru
podnikatelskych firiem a zastupcov obce kolaudacia Skoly. Dla kolaudacnej zapisnice Cinil
celkovy stavebny ndklad 390.548,30 K¢.”

, Toho roku (937) bola dohodovana firmou Rudolf Stern a Jan Blasko stavitelia v Malackach
ohrada Skolského pozemku nakladom 17.356,60 K¢. Pri stavbe Skoly neudelil Krajinsky urad v
Bratislave suhlas k prevedeniu tychto prac, ponevac neboli vtedy financ¢ne zabezpecené.”

Pomenovanie Skoly

»Na mesacnej konferencii konanej prvy raz v novej skole, uzniesol sa ucitelsky zbor na navrhu
, aby obecné zastupitelstvo na zvlastnom svojom zasadnuti pojednalo o pomenovani tunajsej
Skoly menom pana prezidenta Dr. E. BeneSa. Navrh tento bol uskuto¢neny a obecné
zastupitelstvo za pritomnosti pocetného obcianstva sa jednohlasne uznieslo, Ze poZiada
prezidenta republiky o suhlas k tomuto pomenovaniu. Suhlas tento bol udeleny kancelariou
prezidenta republiky pripisom zo dria 25.maja 1935 ¢. D5506/36.“

Traduje sa, Ze dubravski poslanci sa rozhodli, Ze novu skolu pomenuju podla vtedajsieho
prezidenta, ale sicasne zaZiadaju o dotaciu 6000 korun na dovybavenie Skoly. Pribeh sa roky
Siril ustnym podanim a nejeden Starodubravian je dodnes presvedceny, Ze Skola (dnes
miestny Urad) stoji len vdaka Benesovej financénej pomoci.

Ked uz sme pri tom, pévodne sa pocitalo, Ze Skola bude stat do 240 tisic kortn, neskoér
projekt rozsirili a napokon stavba vysla na vyse 460 tisic korin. Obec si musela vziat p6zicku
150 tisic korun od Mestskej sporitelne v Bratislave a ¢ast nakladov kryl stat. Oplotenie Skoly
sa realizovalo z 25-tisicovej dlzoby hostinského Zajicka. V zachovanych zapisniciach sa ale
Ziadna zmienka o dotacii od prezidenta nezachovala.

Zachoval sa vSak zapis o finan¢nom dare 6000 korun od manzelky franctizskeho legiondara vo
vysluzbe Anny Svehlovej. T4 Ziadala o moznost strne odkupit isty pozemok v hodnote 2000
korun a na podporenie svojej Ziadosti darovala obci spominand sumu na dostavbu Skoly.
Poslanci jej Ziadost bez zbytocnych prietahov jednohlasne schvdlili s tym, Ze ked' presetrili
situdciu, zistili, Ze predmetny pozemok ,nedonasa obci takmer Ziadneho uzitku”.

Foto: archiv Dubravského muzea

Pred Siestimi rokmi sme mali recyklaciu na Urovni 15 percent, dnes je to cez 40 percent




Sme krajinou Ciernych skladok, mame ich tisice

Zhovarala sa: Lenka Hamsikova

Dubravéan Marek Brinzik ma prirodu nielen rad, ale aktivne ju chranii podporuje. Vystudoval
Prirodovedecku fakultu v odbore environmentalistika. Po Studiach sa venoval ochrane vtactva,
netopierov a posobil vo viacerych mimovladnych organizacidch. V sucasnosti pracuje ako
riaditel pre vztahy s verejnostou v spolocnosti NATUR-PACK, ktora sa venuje triedeniu,
recyklacii a predchadzaniu vzniku odpadov. Autorsky aj spoluautorsky sa podiefa na mnohych
enviroprojektoch, ekohrach a vyletoch do prirody ¢i vzdelavacich webinaroch pre pedagdgov.
V spolo¢nosti NATUR-PACK ma pod palcom aj pravidelné reportaze na YouTube kanali k téme
zero waste, triedenie, recyklacia odpadu a ekovychova. Aj vdaka tymto aktivitdm spolo¢nost
v roku 2021 ziskala prestizne ocenenie VIA BONA SLOVAKIA v kategdrii Spolo¢ensky inovativna
firma.

Preco ste sa stali na zaciatku svojho pracovného posobenia ornitolégom?

Ked som bol stredoskoldk, v prirode som strdvil vela ¢asu a nejako ma zaujali vtaky, najma
ich spravanie a spev. Najskér som ich iba pozoroval, ¢asom spoznaval a neskér som sa dostal
k potrebe, chranit ich. Aj z tohto dévodu som sa prihlasil na Prirodovedecku fakultu UK — odbor
Environmentalistika - ¢o je vo svojej podstate ochrana Zivotného prostredia. Po dokonceni
Studia som zacal pracovat v ochranarskej organizacii BirdLife Slovensko, ktord sa venovala
prave ochrane vtactva a vtacej kriminalite na Slovensku. Tu som stravil sedem zaujimavych
rokov. Neskor prisla nutnd zmena a praca vo verejnej sprave. Potom sa naskytla prileZitost,
vratit sa k environmentalistike a pracovat prave pre NATUR-PACK. Napriek tomu, Ze dovtedy
som nemal Ziadnu hilbsiu skisenost s témou odpadov, rozhodol som sa, Ze tito vyzvu prijmem.

Co je podstatou toho vasho boja?

Bojujeme hlavne s ludskou [lahostajnostou. Niektori fudia netriedia, alebo triedia zle,
bojujeme aj so vznikom Ciernych skladok. Aj preto vidim v mojej praci zmysel a vyznam, ked'
viem ovplyvnit verejni mienku, aby sa veci menili k lepSiemu. V NATUR-PACKU sa snazime
prispiet k tomu, aby sme v triedeni, recyklacii a predchadzani vzniku odpadov dosahovali
lepsie vysledky. Ako vysluzily ornitoldg zvyknem hovorit, Ze nie kazdy ¢lovek ma hlboky vztah
k prirode, Ze ho blizSie zaujima napriklad vtactvo, voda, p6da, rastliny. Ale naozaj kazdy sa
denno-denne stretava s odpadmi. Preto je “odpadova” téma velmi dobrou prileZitostou na to,
aby ludia navnimali viac ochranu prirody aspon v tychto suvislostiach a viac si to nase zivotné
prostredie vazili. Ked'si ¢clovek osvoji triedenie aj predchadzanie vzniku odpadov, ¢asto je viac
vnimavejsi. A napriklad uz nevyhodi odpad v prirode na zem. Co je, Zial, na Slovensku este
stale velky problém a beZna realita - vyhadzovat odpad do prirody.

Venujete sa aj v NATUR-PACKU environmentalnemu vzdeldvaniu, osvete deti a mladezi.
Preco je to dolezité?

Environmentalne povedomie je beh na dlhé trate, kde sa vysledok dostavi az po rokoch. V
osvete vsak vidim velky zmysel. SnaZime sa kreovat a spolupracovat na zazitkovych



programoch, pretoze ak sa spoji ziskavanie vedomosti so zazitkom, deti takyto proces velmi
dobre prijimaju, dokonca aj tie vyssie vekové kategorie, ktoré by sme k triedeniu odpadov inak
motivovali len tazko. Pokial sa dieta na Skole stretne s ekovychovou o odpadoch opakovane,
vo viacerych ro¢nikoch a prostrednictvom réznych programov sa mu tato téma dostava hlboko
»pod kozu“ a zodpovedné nakladanie s odpadmi sa stava samozrejmostou. Spatna vazba,
ktoru Casto dostdvame od rodicov deti, je toho dokazom. A je to tieZz motivacia pokracovat
dalej.

Co vas s ohladom na vadu pracu s odpadmi prekvapuje najviac?

Najviac ma prekvapuje, Zze odpady nachddzam naozaj vSade volne pohodené. Ak by sme
vynali nepristupné horské oblasti a vyhlasili sitaz o hladanie Uzemia, kde sa v prirodnom
prostredi nenachddzaju Ziadne odpady, bola by to tazka uloha. Opakovane su pre mna
prekvapujuce zistenia, Ze v prirode ludia vyhadzuju prakticky vSetko - od stavebnych odpadov,
elektroodpadov, batérii, cez plasty, sklo, papier az po nepotrebné nabytky, ¢i pouzité oleje a
lieky. Naozaj prakticky vietko. Zial, stale plati tvrdenie, Ze sme krajinou &iernych skladok,
mame ich tisice.

Aké mame na Slovensku rieSenia Ciernych skladok v prirode?

Na cierne skladky existuje aplikacia TrashOut, ktorda ich lokalizuje v online databaze. Takto
ich bolo lokalizovanych az 7500 z nich. Nahldsenie cez aplikaciu sice nikoho k nicomu
nezavazuje, o je Skoda, ale vdaka nej sa vela Ciernych skladok po celom Slovensku aj realne
zlikvidovalo. Myslim, Ze aZ okolo 20 percent z nich. Odhaduje sa, Ze v prirode sa nachadza
celkovo az 15-tisic Ciernych skladok, ¢o je hrozné Cislo.

V januari sa zacal zber PET flias a plechoviek. Ako sa tento zber vyvija?

Naozaj som neprijemne prekvapeny, Ze aj ked' sa teraz v januari spustilo zalohovanie PET
flias a plechoviek, ktoré sa vracaju do zalohového systému, nachadzam ich v prirode
vyhodené. Samozrejme chvilu potrva, kym sa najdu ludia, tzv. zberadi, ktori sa naich zber budu
$pecializovat. Zatial teda pre niekoho nie je motivaciou, zbierat tento odpad z prirody za 15
centov za jednu flasu Ci plechovku. A zjavne nie je tychto 15 centov pre niekoho ani motivaciou
nevyhodit ich v prirode na zem. Toto je ozaj velmi smutné. Samozrejme, Ze planujeme robit
analyzy i v spolupraci so spravcom zdlohového systému, aky to ma dopad, vplyv, vysledky. Aby
zalohovanie malo zmysel, samotny proces musi fungovat perfektne a vysledok zalohovania
musi byt niekde blizko dosiahnutej hodnoty 90 percent ich recyklacie.

Uz vieme, 7e odpad nie je iba odpad. Co pre vds znamena?

Ak by sme to zjednodusili, odpad je v podstate surovina. Je to akysi zdroj energie, a ak sa da
tento material dalej vyuZit, teda recyklovat, ani by sa tato surovina vo svojej podstate takto
nemala volat. V sicasnosti eSte nevieme technologicky zrecyklovat Uplne vSetko. Technolégie
vsak rychlo napreduju, a ¢o sa este vcera nedalo zrecyklovat, dnes je uz mozné. Aj Eurdépska
Unia tla¢i Coraz viac na clenské krajiny, nech wvyuZivaju vyluéne materidly, ktoré su
recyklovatelné. Napriklad v pripade plastovych obalov je plan je taky, Ze sa ku koncu roka 2030
budu pouzivat iba stopercentne recyklovatelné obaly. Je to velkd vyzva a velkd ambicia. Ale
touto cestou sa budeme nutne uberat. V neposlednom rade je doleZité neustdle si pripominat,
Ze najlepsi odpad je ten, ktory vobec nevznikne.



V suvislosti s tymto mézeme narazit na velky problém jednorazovych vyrobkov. Ako sa da k
tomuto pristupovat?

Koncept jednorazovosti je skutocne problémovy. Vyrazne nabral na obratkach pocas
pandémie, ked sme v tomto obdobi pre hygienu volili pouZivanie mnozstva jednorazovych
vyrobkov, pricom tie sa po jednom poufZiti stavaju odpadom. Je to zaleZitost, s ktorou treba
do buducnosti pracovat, kedZe tieto jednorazové vyrobky sice zvyéajne mozno recyklovat, no
je potrebné dodat, Ze recyklacia je energeticky zataZujuci proces a tieZ nie je Uplne
bezodpadovy.

Preco by mal bezny ¢lovek separovat?

Prvym benefitom triedenia na Slovensku je fakt, Ze samotny triedeny zber je pre fyzicku
osobu bezplatny. Ak povedzme nejakd rodina mesacne vyprodukuje isté mnozstvo odpadu a
spravne ho vytriedi, tym viac ho skon¢i vo farebnych nadobdch (sklo, papier, plast). Menej
odpadu nasledne kondi vtom zmesovom odpade, za ktorého vyvoz si uz platime. Spravodlivy
aidealny stav v suvislosti so systémom zberu je mnozZstvovy zber. Ten je ale na Slovensku zatial
iba v plienkach. Pri tomto druhu zberu clovek plati iba tolko, kolko kil zmesového odpadu
redlne vyprodukuje. V zapadnych krajinach uz tymto spravodlivym systémom bezne funguju.

Plati tu jednoduché a logické pravidlo, Ze ten, ¢o vygeneruje menej zmesového odpadu, aj
menej plati. U nas to tak eSte celkom nie je, hoci na Urovni samospravy uz od roku 2019 ma
na poplatok za skladkovanie priamy vplyv aj Uroven triedenia odpadov. Motivacia na Urovni
samospravy uz nastavena je.

Preco sa takyto funkény model mnozstvového zberu neméze zaviest aj na Slovensku?

Ked'sa obzrieme zhruba sedem-osem rokov spat, Slovensko urobilo v problematike odpadov
obrovsky progres. Pred Siestimi rokmi sme mali recyklaciu na Urovni 15 percent, dnes sme na
urovni cez 40 percent. V najblizSom obdobi urobime aj vdaka povinnému triedeniu
kuchynského bioodpadu dalsi skokovy posun vpred. V Eurdpskej Unii sa uz posunieme medzi
ten lepsi priemer. Pred Siestimi rokmi sme totiz boli na samom chvoste. MnoiZstvovy zber je
teda relativne narocny logisticky, technicky aj financne, avsak je spravodlivy. Aj ked ho na
Slovensku este nemame, oplati sa urcite triedit. Na Grovni rodiny alebo jednotlivca, pripadne
bytového komplexu vieme ovplyvnit mnozstvo vyprodukovaného zmesového odpadu a tym
padom aj mnoistvo vyvozov zmesovych kontajenerov, vriec, ¢o uZz ma dosah na nase
penaZzenky. NavySe danym spOésobom mozZe kazdy Clovek prispiet k ochrane Zivotného
prostredia, ¢o je pre mnohych ob¢anov taktiez motivacia k triedeniu odpadov. Na mnozstvovy
zber si Slovensko este trochu pockd, ale progres a potencial dostat sa k nemu blizsie, mame
velky.

Robite a mate analyzy triedenia odpadov, aké su najéastejSie chyby v triedeni?

NajcastejSou chybou je, Ze vytriedeny odpad nekonci tam, kde skoncit ma. V NATUR-PACKU
sa Specializujeme na tie farebné kontajnery - plast, papier, sklo a pod. Opakuje sa i velky
problém, ked v nich opakovane konci aj iny vytriedeny odpad. Napriklad sklo je odhodené v
plastoch, plast zas v papieri a naopak. Pripadne triedené zlozky skoncia v zmesovom odpade.
V priemere aZ Stvrtina, v podaktorych pripadoch az polovica, hmotnostného objemu do
daného kontajnera nepatri. Pomocou analyz sme dospeli i k pri¢inam. Jednou z nich je t3, Ze



[udia nestlacaju odpady. Ked sa napriklad velké papierové skatule nestlacia, v kontajneri
zaberU vela miesta anadoba sa rychlo napini - hlavne vzduchom. Potom zberné autd
vyprazdiuju poloprazdny kontajner s roztiahnutymi, nestlac¢enymi krabicami. Désledkom
tejto situacie je, Ze dalsi ¢lovek, ktory pride k takému modrému kontajneru, nema kam svoj
vytriedeny odpad zahodit. Na povrchu to vyzera, Ze nadoba je pIna. No, a tento ¢lovek potom
odhodi svoj vytriedeny odpad do Uplne iného kosa. Nasledne velka ¢ast fudi urobi to isté. Svoj
vytriedeny odpad hadZu aj do zmesového odpadu. Tento problém nemozno riesit neustalym
zvySovanim frekvencii zvozov, ktoré maju na starosti zberové spolo¢nosti. Efektivnym a
rychlym rieSenim problému je, Ze sa budi odpady sprdvne triedit a pri tych, ktorych sa to tyka,
aj dosledne stlacat. Do zbernej nddoby sa toho potom zmesti viac. Nase Statistiky hovoria, Ze
dobrym stlacenim uSetrime u papiera az 80 percent, no a v pripade plastov az okolo 40-50
percent priestoru. A toto by vo vacSine pripadov takzvanych preplnenych kontajnerov
problém s ich preplfianim odstranilo.

Na Slovensku panuje eSte stdle akasi nedovera fudi v separaciu a recyklaciu?

Ano, medzi niektorymi fudmi stale panuje istd ned6vera v separaciu a recyklaciu. My sa ich
snazime k triedeniu neustdle motivovat. Chodime a navstevujeme recyklatorov, obyvatelov a
ukazujeme, vysvetlujeme im, Ze naozaj ten odpad, ktory oni daju do tej modrej, Zltej, zelenej,
pripadne aj do inej nadoby, neskonci na skladke odpadu. Ludia sa nas najcastejsie pytaju, i sa
ten vyseparovany odpad neskor naozaj zrecykluje. Dovodom tychto pochybnosti je, Ze poculi
o pripadoch, ked sa tento vyseparovany odpad miesal s komundlom, alebo sa likvidoval v
spalovni. Argumentujeme tym, Ze davnejsSie sa takéto pripady naozaj stali, ale boli to skor
vynimky, urcite nie pravidlo. Niektoré inovativne napady su aj usmevné a vznikaju doslova
niekde v garazi. Takto vznikol aj ndpad recyklovat vosk zo sviecok na cintorine. Vymyslel ho
Jakub Gerthofer, ktory pochadza zo Zahoria, a uz ma na tento zamer zaloZenu spolo¢nost s
nazvom Reparaf. Robili sme s nim aj reportaz v ramci iniciativy Miesta prec.. Prave Jakub
spozoroval, Ze na cintorinoch kon¢i mnozstvo nespaleného vosku v kosSoch, a tak si povedal,
Ze ho skusi spracovat. Systémom pokus-omyl sa mu to nakoniec podarilo a dnes uzZ tento
voskovy odpad spracovava pre tri obce a jedno mesto. V Stupave sa mu podarilo vyzbierat az
neuveritelné dve tony vosku. Je to fantasticka a zasluzna vec. Ide o projekt, ktory je podla mna
jednoduchy, efektivny, zmysluplny a verim, Ze sa ¢oskoro rozbehne po celom Slovensku.

Co vyznamné sa vam, pripadne spolo¢ne s va$im timom, podarilo dosiahnut?

Asi to najdolezZitejsie je, Ze sa nam podarilo vytvorit neskuto¢ny tim skvelych odbornikov. V
NATUR-PACKU sme sudrzny, silny, priatelsky tim, za ¢o som nesmierne vdacny. Byt jeho
sucastou povazujem za ¢osi mimoriadne.

Aku mate tuzbu, ¢o si prajete do buducnosti?

V suvislosti s udalostami poslednych dni a tyZzdriov mam sen, aby moje deti - a Ziadne iné
deti - nepoznali, ¢o je to vojna. Verim, Ze ¢lovek je vo svojej podstate bytost, ktora je dobra a
chce robit i konat dobro. Snad' sa to prejavi na nalade v spolo¢nosti a medzi ludmi navzdjom,
ako aj na Zivotnom prostredi, ktorého ochrana a podpora, verim, bude uz ¢oskoro prioritou
Cislo jeden. Kazdy jeden ¢lovek k tomu moze prispiet svojou snahou, uvedomenim a vlastnym
dielom. Vo svojom vnutri som presvedceny, Ze dobro v [ludoch nakoniec zvitazi...



Citat:
Opakuje sa velky problém, ked v kontajneroch opakovane kon¢i iny vytriedeny odpad. Cize

napriklad sklo je odhodené v plastoch, plast zas v papieri a naopak. V priemere az Stvrtina, v
niektorych pripadoch az polovica, hmotnostného objemu do daného kontajnera nepatri.

Tipy z dubravskej kniznice

Od autorov, ktorych ste stretli na Kniznom festivale

Tentokrat budu knizné tipy Miestnej kniznice trochu iné — vybrali sme tri knihy od
spisovateliek, ktoré nas prisli pozriet na Knizny festival vdome kulttry a ¢osi ndm o svojej
tvorbe prezradili aj preditali. Mrazivy roman, intimna poézia alebo format kombinujuci cykly
s poéziou a prézou. Tri formy, tri autorky a tri knihy, ktoré vam predstavia svet aktualnej
slovenskej literatury.

TANECNICA NA SPICKE - Jana Varcholové

Basne o Cloveku aj Selme ovladanej davnym instinktom. Debut autorky pracuje s motivmi
magie, starych pohanskych zvykoch a unaveného vyblednutého sveta plného hektickych dni.
Su to ulomky myslienok o fudoch, ktori sa hladaju v rychlo sa hybajucom dave a o Zenach,
ktoré stratili svoje ja. Jana Varcholovd ma navyse doktorat z literdrnej vedy, takZe sa slovu
a jeho potencialu rozumie skuto¢ne dobre.

ATELIER - Miroslava Koétélova

Debut mladej autorky pracuje sexperimentalnou formou kombinujicou cykly poézie
a prozy, ktoré sa navzajom dopliiaju, komentuju, diskutuji a obohacuju. Dielo je z velkej ¢asti
inSpirované vytvarnym umenim. Témy vecné no predsa vzdy nanovo uchopitelné zaujali aj
Mirku Kostalovu, ktora pise o laske, nehe, intimite a identite, ktord v ruchu mesta a vztahov
tak lahko strdcame a nanovo hladame.

POSLEDNA KAPITOLA - Andrea Rimové

Rozpravanie otvara muz, ktory si nedokaze odpustit vlastné chyby a rozhodne sa tak ukoncit
svoju cestu. Stretava vsak Svetlanu, Zenu, vdaka ktorej prehodnoti svoje rieSenie zdanlivo
bezvychodiskovej situacie. Coskoro ju viak musi opustit, aby ju ochrénil sdm pred sebou.
Nahoda Svetlanu po rokoch privedie na miesta, kde spolu stravili... Napinavé cCitanie plné
zvratov od talentovanej Andrey Rimovej, vas nenecha chladnymi.

Veronika Frtusova

Knizny festival spojil literatdru, divadlo a remeslo
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Lovenie kniziek aj drevorezba

Text: Veronika Frtusova

Mesiac knihy mdZete oslavit doma, potichu, pod dekou a s knihou v ruke. My sme sa rozhodli
vzdat hold ¢itaniu vo velkom — usporiadali sme Knizny festival v Dome kulttry Ddbravka.

Program knizného festivalu bol naozaj pestry a zamerany na vsetky vekové kategorie.
Skuseni Citatelia mohli v sineény marcovy piatok aj sobotu lovit stratené poklady v skatuliach
s tisickami vyradenych knih. Deti sa potesili detskému divadelnému predstaveniu od Divadla
UZ, ktoré im prinieslo zaujimavych a niekedy smie$nych hrdinov snaZiacich sa vysomarit
z popletenych rozpravok. Javisko oZilo aj pre dospelych — mlady umelecky kolektiv Panoptikum
uviedol svoju inscenaciu Histoéria lasky, ktortd v DKD aj nacvicili v ramci minuloro¢ného projektu
Open call.

Koho uz hiby knih omrzeli, mohol obdivovat zru¢né prsty remeselnikov, ktori ochotne
predviedli kizla svojej prace a mnohé nechali okoloiducich vyskusat. Zaujat vas mohol
hrnciarsky kruh, drotarstvo, koSikovanie, drevorezba a drevorytectvo, plstené vyrobky Ci
Sperky od vymyslu sveta.

Program Knizného festivalu tematicky doplnil workshop kreativneho pisania a najma tri
rozhovory a autorské Citania viac ¢i menej znamych spisovateliek. Jana Varcholova, Andrea
Rimova a Mirka Kostalova prijali pozvanie na nase malé podium a nechali sa vyspovedat
o svojej tvorbe, zaCiatkoch a snoch do buducna a precitali nam aj ¢osi zo svojej tvorby.

Prijemné kultirne hodiny pod strechou Domu kultiry doplial aj knizny kviz Miestnej
kniznice, kde najmudrejsieho Citatela Cakala ,necakana” vyhra —dobra kniha. Ti, ktori si nejaké
knizky na burze zakupili, dostali k nakupu zalozku Miestnej kniZnice spolu s malym poukazom
na zaloZenie ¢lenstva zadarmo. Cas straveny pri knihdch mohli navitevnici zakon¢it chutnym
obcerstvenim, ktoré ponukali v stdnkoch pred foyer kultdrneho domu.

Tanecény klub podakoval svojim podporovatelom

Kto su Rytieri zlatého srdca?

Mald mild slavnost. Tak by sme mohli opisat vecer v Tane¢cnom klube Danube na Batkovej
ulici spojeny s odovzdavanim cien Rytieri zlatého srdca 2021.

Tanecny klub, ktory sa ako jediny z klubov na Slovensku venuje vyucovaniu tanca deti,
mladych i dospelych s réznym druhom postihnutia, si uctil ,,svojich pomocnikov” cenou Rytieri

zlatého srdca 2021. Ziskali ju ti, ktori pocas uplynulych dvoch rokov pomahali a podporovali
klub.

VecCerom sprevadzal prezident Tanecného klubu Danube Andrej Micunek. Za rodinu
Zatovi¢ovcov, ktori su dlhoroénymi podporovatelmi klub, ocenenie prevzali strodenci
Dominik a Danko, za hlavné mesto Zdenka Zatovicova a za mestsku ¢ast Dubravka starosta



Martin Zatovi¢. Ocenenie Rytieri zlatého srdca dostali aj dalsi, ktori finan¢ne a materialne klub
podporuju. Ziskali ho aj niektoré zdruzenia, spolo¢nosti a média vratane Dubravskej televizie.
O kulturny program sa pocas slavnostného vecera postarali ¢lenovia klubu Dait a Profesor,
Mato Miso a Olivocka, ktori zatancovali pasodoble, ¢a¢u a sambu.

Obcianske zdruzenie Tanecny klub Danube Bratislava je neziskovou mimovladnou
organizaciou, ktora sa uz vySe 25 rokov venuje tancu a sutaznému tane¢nému Sportu. Trénuje
v Skolskej budove na Batkovej ulici, v ktorej sidli aj Zakladna umelecka Skola Eugena Suchona.

(rl)

Pred postom pochovali basu

Text: Lubo Navratil

Posledny vikend pred takzvanou Popolcovou stredou, Cize diiom, kedy sa zacina obdobie
velkonoc¢ného péstu, stihli v Dubravke pochovat basu. Symbolicky pohreb zorganizovalo na
dvore Dubravského muzea najstarSie centrum seniorov Denné centrum 1, kultdrny program
dotvoril spevacky subor seniorov Dubravské stresne.

Fasiangy su obdobim od Troch kralov do Popolcovej stredy, su nielen ¢asom zabav, svadieb,
oslav, ale aj prechodom medzi zimnym a jarnym obdobim. Ked najveselSie obdobie roka,
fasiangy, strieda 40-driovy pOst, koncia sa vSetky zabavy a svet sa vracia opat na rok do starych
kolaji. Na poslednej fasSiangovej zabave sa preto predvadza symbolické pochovavanie basy.
Vesely pohreb sa konal aj v Dubravke v sobotu 26. februdra na nadvori Dubravského muzea.

V Dubravke malo fadiangové ochotnictvo dlhu tradiciu. Clenom najstar$ieho klubu seniorov
v muzeu nerobilo preto problém napisat si vlastné aktualne texty, pripravit program, oZivit
tradiciu. Z ust farara, ktorého stvarnil Jozko Vilém, sme sa dozvedeli, Ze symbolickd basa bola
cely rok nacengang, Ze chlastala vodku a rum, hrala hazardné hry a vbbec, pachala vSetky
hriechy, z ktorych sa radno vyspovedat.

Ministrant, ¢ize Milan Madlenak, jeho rec¢ doplnil niekolkymi dobre cielenymi humornymi
vetami aj o covidovych opatreniach, zazitkoch a prehreskoch. Rozhresenie udeloval aj tento
rok hrobar, Cize Jan Masarovich, lopatou.

FaSiangové pribehy su ¢asto popretkdvané humornymi glosami a vlastnostami obyvatelov
danej dediny. Aj v Dubravskom muzeu odznelo niekolko dobromyselnych slovnych
,postuchnuti” na adresu pritomnych.

Fasiangy v Dubravka sa tak koncili spolo¢ne a oZivenim tradicie, 40-diovy poOst sa mohol
zacat.

Centrum socidlnych sluzieb Karola Matulaya oslavuje 40tku




Ku kazdému roku jedna budka

Text: Lucia Marcinatova

Sila lasky je vacsia, nez si vieme vobec predstavit. Pod tymto mottom funguje centrum
socialnych sluZieb na Lipského ulici. Nepracuje s klientmi len za branami zariadenia, ale
symbolicky bura ,muary“. Vidiet ich tak v uliciach, v pomoci pre svoje okolie, spolupraci
napriklad aj so susednou materskou skolou.

Vzniklo v roku 1982 a bolo prvym zariadenim denného typu pre malé deti na Slovensku.
Dovtedy deti s mentalnym postihnutim, ktoré nenavstevovali Skolu, mali len dve mozZnosti,
a to: zostat s rodicom doma alebo doZit svoj Zivot v celoro¢nom velkokapacitnom zariadeni.

Od toho casu sa vela zmenilo, no zariadenie na Lipského ulici, ktoré sa riadi mottom
profesora Karola Matulaysa: ,Sila lasky je vacsia, neZ si vieme vobec predstavit,” funguje
a rozvija sa dodnes. Vlani pre svoj Siroky rozsah socialnych sluzieb zmenilo ndzov na Centrum
socialnych sluzieb prof. Karola Matulaya pre deti a dospelych.

Tento rok oslavuje 40-tku. V ramci svojho vyrocia centrum osadilo 40 origindlnych vtacich
bludok zo svojej drevarskej dielne. Posledné umiestnili tesne pred hniezdnou sezénou v areali
Materskej Skoly Damborského, ktora s centrom susedi a spolupracuje. Tak vznikla mala mila
komunitna akcia Vtacie badky v Damborkove.

Rozhybanie, spozndvanie, montaz

Doobedie v materskej Skole sa zacalo rozcvic¢kou. Viedol ju, podobne ako celé podujatie, Erik
Forgac, liecebny pedagdg Centra socidlnych sluzieb prof. Karola Matulaya pre deti
a dospelych. Po dékladnom rozhybani sa zacalo spoznavanie vtacich hlasov a neskér montaz.

Hvezdari aradcovia, Cize deti z dvoch najstarSich tried materskej Skoly, sa pustili do
Sraubovania. Okrem instrukcii Erik Forgac pridal nieo aj o drobnych spevavcoch, ich zvukoch
a ochrane prirody. Po spolo¢nom zloZeni budky nasledovalo spolo¢né podpisanie tvorcov a
zavesenie na strom v areali materskej Skoly.

,Budky v Damborkove boli zaviSenim tohtoro¢ného osadenia 40 vtacich budok v Dubravke
v okoli nasho zariadenia tesne pred hniezdnou sezénou,” pribliZil Erik Forgac. , Tento mini
projekt bol prvou sprievodnou akciou 40 vyrocia CSSpKM, ktorym sa bude niest cely rok 2022.“

Spolo¢né osadzanie, spolo¢na oslava

Spolu s touto originadlnou budkou deti na cele s liecebnym pedagégom Erikom Forgdcom
a hostom podujatia viceZupanom Jurajom Stekla¢om zavesili v aredli aj dalsich pat polbudok
pre Zltochvosta domového.



Juraj Stekla¢ dostal Glohu podavaca a nosica vrtacky, pat detskych sildkov nieslo polbudky,
daldich pat hmozdinku, &ize prichytku, a dalsie $rébik. Specialnu Glohu dostalo dievéa, nazvané
sle¢na Hammer, nosicka kladiva.

Kazdy s dbleZitym poslanim tak svojou troSkou pomoci, nadSenia i energie prispel nielen k

tejto milej komunitnej akcii Vtacie budky v Damborkove, ale symbolicky aj k oslave 40tky
Centra socialnych sluzieb prof. Karola Matulaya, ktoré uz roky vychadza zo svojich bran...

Centrum K. Matulaya

Skratka CSSpKM — Centrum socialnych sluzieb profesora Karola Matulaya.

Zariadenie vzniklo v roku 1982 - bolo vytvorené Obvodnym narodnym vyborom Bratislava
IV., iSlo o prvé zariadenie denného typu pre malé deti na Slovensku.

V roku 2021 pre Sirokd ponuku socialnych sluzieb pre deti aj dospelych zmena nazvu
z domova na centrum - pozostava zo Siestich Usekov - domov socialnych sluzieb — koncepcia,
Specializované zariadenie pre osoby s poruchou autistického spektra (PAS) — koncepcia,
zariadenie podporovaného byvania — koncepcia, podpora samostatného byvania, regionalne
diagnosticko-poradenské centrum pre osoby s autizmom a inymi vyvinovymi poruchami (RCA)
— koncepcia, Usek ekonomiky — koncepcia.

Mestska ¢ast venovala Zendm podujatie, kvietok i zamyslenie

Prekvapit aj potesit, kvetom i hudbou

Text: Lucia Marcinatova

Kvetinové prekvapenie v uliciach, radost pri Sporte i zamyslenie sa pri hudbe a kulture. Den
venovany 7enam bol tento rok v Dibravke pestry aj netradi¢ny zaroven. Program k MDZ sa do
domu kultdry vratil po dvojro¢nej pauze.

,Nevybral som si listok, ¢o potrebujem vybavit,” povedal s Gsmevom pri ndvsteve pobocky
posty starosta Dubravky Martin Zatovic. Postu zaradil k zastavkam na svojej ceste pocas dna
venovaného 7enam v rdmci MDZ. Jej cielom bolo prekvapit a potesit Dubravéanky kvetom,
ato na poste, v banke, na trhu, pred obchodom ¢i na detskom ihrisku. Ato sa podarilo.
Dbékazom boli Uprimné dsmevy, milé rozhovory.

Starosta Martin Zatovi¢ presiel 8. marca dubravskymi ulicami spolu s viceZupanom
a miestnym poslancom Jurajom Stekldéom a poslancom Tomda$om Husarom. Ide uz
o niekolkoroCnu tradiciu starostu, tento rok mala nec¢akane iny rozmer. V kontexte sucasnej
spolocenskej situdacie a blizkej vojny sa k prekvapeniu na uliciach pridal aj odkaz pre vsetky
Zeny na svete, ved kazda si zasllUzi Uctu, reSpekt, lasku.



S podobnymi slovami a odkazom pokracoval derni venovany Zenam aj podvelernym
programom v Dome kultiry Dubravka. Tuzba po pokoji a mieri zaznela pocas prihovoru
starostu z pédia, energiu pre vSetky Zeny vniesol svojimi tancami folkldrny subor Kinka,
znamymi hitmi poteSila skupina Kochanski. Podvec¢erom sprevadzal moderator Pavol
Michalka.

Novinkou v rdmci programu medzinarodného dna Zien bol Turnaj bowlingu seniorov. Pri
prileZitosti MDZ ho organizovali mestska &ast Bratislava-Dubravka, Rada seniorov a Komisia
Sportu. ISlo o prvy ro¢nik marcového turnaja patélennych seniorskych druzstiev z jednotlivych
dennych centier a pri pohlade na spokojné tvare a pravu Sportovu atmosféru podujatia
verime, Ze nie posledny.

Népad oslavovat Medzindrodny den Zien vznikol na Medzinarodnej Zenskej konferencii
vroku 1910 v Kodani. Odvtedy sice preSiel r6znymi zmenami, ideoldgiou i politickymi
zaujmami, podstatné su vsak Zeny a ich pripomienka boja za rovnopravnost.

Projekt Centra rodiny oslovil aj zndmu firmu

Tam, kde odliSnost spaja

Spominate si na usmievavu Janku, vozickarku, ktord prisla do komunitného Centra rodiny
koncom roku 2020 cez projekt No Limits? Bol pre nu velkou vyzvou vymenit rodné mesto za
Bratislavu a preverit si svoje limity vzhladom na jej postihnutie. Takto jej pribeh pokracuje...

Rok ubehol ako voda a aj napriek protipandemickym opatreniam a obmedzeniam, ktoré tato
doba priniesla, Janka dokazala, Ze limity su pre kazdého také, aké si sam nastavi. A to, Ze ludia
s hendikepom vedia byt rovnocenni partneri zdravym ludom a niekedy ich dokaZzu svojou
hldzevnatostou, trpezlivostou, pokorou a odhodlanim prekonat, sme sa mohli presvedcit aj
my. Janka zaloZila Klubové dni pre hendikepovanych, v ramci ktorych sa snazila dat priestor
nielen im, ale aj zdravym mladym ludom. Podarilo sa jej tak prepojit dva svety - zdravej
komunity a tej inak obdarene;.

Spominané klubové aktivity a cela myslienka tychto aktivit oslovila zndmu firmu Dedoles. Je
im sympatické a hlavne blizke, Ze aj takou ¢innostou mozno burat predsudky a prepajat
navonok dva rozdielne svety.

Ako to celé vnima, a pozera sa na to spominana firma s veselym oblecenim, sme sa opytali
Jany Hrubcovej, manazérky udrzatelnosti Dedoles: ,,Centrum rodiny je krasnym prikladom
toho, ako moZno zapojit ludi so zdravotnym znevyhodnenim do aktivit komunitného centra,
ako sa daju prepojit rézne skupiny fudi s ciefom vzdjomného porozumenia, pomoci a
koordinuje projekt Ked odlisnost spaja, bol pre nds signdlom, Ze podporovat inkliziu ma
zmysel, pretoZe dokaze ludi navzajom spajat a obohacovat.”



Vdaka finanénej podpore spolo¢nosti Dedoles mdzeme aj tento rok kazdu stredu vidiet, ze
rovnako odlisnost vie spajat ludi.

Nevahajte a pridte sa o tom presvedcit i vy, kazdu prvu stredu v mesiaci na tvorivych dielfiach
od 14.00 - 16.00 a kazdu druhdq, tretiu a Stvrtu stredu v mesiaci na klubovych aktivitach od
13.00 - 15.00 v priestoroch Centra rodiny. Na stretnutie s vami sa tesi Janka, koordinatorka
projektu Ked odlisnost spdja.

Pamét ovplyvriuje kvalitu Zivota: Ako si ju udrZat éo najdlhSie?

Ako si m6Zeme rozvicit mozog?

Tyzdenn mozgu je celosvetova aktivita, ktord prebieha aZz v 61 krajinach sveta od roku 1996.
Slovensko a ani Dubravka nestoji bokom. V mestskej Casti prebiehaju pravidelné tréningy
mozgu pre seniorov pod vedenim Alexandry Palkovi¢. V ramci marcového tyzdna prinasame
aj v Dubravskych novindach par tipov, cviceni na jednoduché trénovanie mozgu.

Ak by sme si ni¢ nepamatali, nas Zivot by bol nesmierne zloZity. Zapasili by sme s problémami
nielen v $kole, praci, ale na celej Urovni nasej existencie. U¢ime sa aj Zivotnymi skisenostami
atie je nutné si pamatat, v opacnom pripade by sme sa ucili neustdle odznova. Mnohi
odbornici nazeraju na pamat ako na psychicky proces zodpovedny za uchovanie, ale aj
nasledné vybavenie informacii. Co robit, aby sme ostali vitalny a ako trénovat pamét?

Dnes uz je vo vSeobecnosti zname, Ze rozliSujeme staropamat a novopaméat a mozeme ju
posiliiovat farmakologickou lie¢bou (nootropikd) alebo nefarmakologicky - tzv. kognitivnymi
tréningami. Podla odbornika Miroslava Palata je Ulohou nefarmakologickej terapie podporit
lie¢ebny proces, zlepsit fyzicky, psychicky stav a osviezit denny rezim. Maria Cunderlikova a
Maria Wirth deklaruju, Ze takyto tréning je dobrym nastrojom na samostatnost, zlepSenie
kvality Zivota i predizenie nezavislosti. Presnej$ie povedané kognitivny tréning je zamerany na
posilnenie funkcii, akymi si pozornost, vhimanie, pamét a rec.

Aké typy kognitivnych tréningov pozndme a pre koho su urcéené? Tréningy su vhodné pre
[udi od 65 rokov. Pozname skupinovy, v ktorom si Uc€astnici precvicuju aj socidlne zru¢nosti. V
skupinke je priblizne desat ¢lenov a vietci sa aktivne zapéjaju. Dalej je to individudlny, v
ktorom sa pozornost venuje jednému Ucastnikovi a zohladriuju sa jeho moZnosti i sicasny
stav. Trénovat mozZete aj sami doma, k dispozicii byvaju predpripravené pracovné listy.

Predtym, neZ zacneme s kognitivnym tréningom, mali by sme vediet, Ze je vhodné vytvorit
si reZim. Z toho vyplyva, Ze na trénovanie pamate si zvolime vzdy ten isty den v tyzdni
a idealne dopoludnajsiu hodinu.

Kazdy tréning si vyZaduje vytrvalost, pravidelnost a nevyhne sa tomu ani kognitivny tréning.
Frekvencia 2-krat tyZdenne, pri dostatku osvetlenia a v pokojnom prostredi, je priam Ziaduca.
Samozrejmostou je vypnuté radio, televizia, a ak sa prave necitite dobre, tréning radsej
vynechajte. Cielom je aktivizacia a stimuldcia mozgovej vykonnosti, ako aj udrzanie
kognitivnych funkcii ¢o najdlhsie.



Tipy ako trénovat pamat

Prerozpravajte pribeh, ¢lanok.

Pozorujte a zapamatajte si javy, vone, zvuky — mbZete opakovat v opaénom poradi, ako
nastali.

Vymyslite si pribeh a napiste si ho.
Naucte sa telefonne Cisla vaSich znamych.

Rychla rozcvicka: vymenujte napriklad vsetkych basnikov, hercov, ktorych poznate,
neskdr mobzete zamenit za rieky, priradit hlavné mesta k $tatom, vymenovat vsetky veci
nachadzajuce sa v izbe na pismeno k, o, m a iné...

Spolocenské hry napriklad ddma, Sach, ale aj puzzle.

Nepouzivajte rovnaku cestu do prace, obchodu. Zmerite kazdodennu rutinu a doprajte
svojmu mozgu nové zazitky.

Zapamatajte si farby troch aut, ktoré presli okolo, a pokuste sa ich vymenovat v pamati
za 5-10 minut.

Zdroje: Cunderlikovd, M., & Wirth, M. (2009). Aktiviza¢ny program a trénovanie pamiti pre
seniorov. Centrum MEMORY. Palat, M. Behaviorizmus, behavioralna medicina, behavioralna
terapia. Eurorehab: ¢asopis pre otazky fyzikalnej a rehabilitacnej mediciny: journal of physical
and rehabilitation medicine. 2002, roc¢. 12, ¢. 3, s. 131-132. ISSN 1210-0366.

Dubravka vari s Vojtom Artzom

Dozelena kopor i cesnak

Velkonoc¢né obdobie, obdobie, ked sa aj v kuchyni zazelena a po p6ste pridu na stél rézne
dobroty. Séfkuchdr, prezident Slovenského zvdzu kuchdrov a cukrarov, Dubravéan VOITO
ARTZ, pripravil dva recepty. V jednom pouzil aj pre Dubravku typicky medvedi cesnak.
Vyskusate?

Velkonocna pinka s udenym masom, vajcom a
koprovou omackou



Pocet porcii: 4 -5
Obtiaznost: **

Cas pripravy: 90 minut

Co potrebujeme:

600 g starSie rozky nakrajané na kocky
200 g bravcovy bécik udeny

200 g udena slanina

100 g cibula

5 ks Zihlavové listy

6 ks vajcia

3,5 dcl mlieka na zvlhcenie rozkov a képrovu omacku
160 ml smotana 33%

80 g maslo

15 g hladka muka

3 g kopor Cerstvy

cukor

olej

Cierne mleté korenie

petrzlenova viat

sol, muskatovy orieSok

vinny ocot

struhanka

vinny ocot

striuhanka



Postup pripravy:

1.  Navacsie kusky nakrdjanu slaninu a bécik restujeme na cibulke a cesnaku. Dochutime
solou, korenim a muskatovym orieskom, nechame vychladnut.

2. Potom miso zmie$ame so Zltkami, nasekanou mladou Zihlavou, petrzlenovou viatou,
a navlh¢enymi rozkami.

3.  PremieSame a priddme sneh z bielkov a zlahka premieSame. Plnku dame do
vymasteného pekacika, ktory sme posiali struhankou.

4. Pelieme v rure na 190°C do zatuhnutia hmoty cca 45 min na 6 cm vysky. Potom
vyberieme a nakrdjame na porcie.

5.  Vaijcia uvarime na tvrdo alebo spravime tzv. stratené vajce (vyklepnuté do 95°C vody s
kvapkou vinneho octu a soli).

6. Na koprovu omacku najskor cibulku restujeme na masle do makka, priddme hladku
muku, zeleninovy vyvar, mlieko, sol a povarime asi 15 minut.

7. Dochutime uvarenym nalevom z cukru a octu. Povarime a priddme smotanu,
dochutime nasekanym cerstvym kdprom a celé to rozmixujeme (no nemusime).

Pecené jahnacie kolienko s krupotom a medvedim
cesnakom

Pocet porcii: 5
Obtiaznost: **

Cas pripravy: 90 minut (bez naméacania krup)

Co potrebujeme:

5 ks jahnacie kolienko (zadné)
150 g slanina bez koze
2 ks cibula ZIta

30 g maslo 82%



rozmarin Cerstvy vetvicka
Cierne korenie celé

sol

Krupoto:

800 ml voda alebo

zeleninovy vyvar (na verenie krup)

250g krupy malé

alebo lamanka sol

1 ks cibula ZIta

50 g mast bravéova skvarena

250 ml vyvar zeleninovy alebo aj smotana
50g medvedi cesnak

Cierne korenie celé

30 g maslo 82%

Cibulka smazena:

2 ks cibula zlta
200 ml olej sInecnicovy (na smazenie)

muka hladka (nemusi byt)

Postup pripravy:

1. Kolienka presSpikujeme klinmi slaniny a pomocou Spagatika zviazeme, osolime a
okorenime cerstvo mletym ciernym korenim z mlynceka. Cerstvy rozmarin nasekame
nadrobno a ochutime nim kolienko.

2. Cast olUpanej cibule nakrdjame nahrubo. Kolienko vloZime do pekdca, pridame cibulu
a pecieme domakka za staleho podlievania v rire vyhriatej na 170°C.



3.  Upecené kolienko vyberieme, vypek prelejeme do kastrdla, zredukujeme ho varenim
na minimum a dorestujeme dohneda. Nakoniec $tavu zjemnime a zarover zahustime
vmieSanim kociek vychladeného masla.

4. Kolienka pri servirovani prehrejeme pecenim v rure pri teplote 150°C asi 15 minut a
ndasledne ich prelejeme pripravenou stavou.

5.  Krupky preplachneme v niekolkych vodach a potom ich nechdme namocené (min. 4
hodiny). Urychlime tym varenie.

6.  Krupky uvarime vo velkom mnoZstve osolenej vody a pocas varu ju stale dopiiame.
Uvarené krupky zlahka preplachneme.

7. Medvedi cesnak preplachneme, odkrojime stonky a listy rozmixujeme na jemné pyré.
Druhu cast cibule nakrajame nadrobno a na masti restujeme, kym zosklovatie.

8. Potom pridame krupky, zalejeme vyvarom, priddme medvedi cesnak a kratko
podusime. Zlahka ochutime ¢erstvo mletym Ciernym korenim z mlyncéeka a solou. Konzistencia
musi byt hustd, ale stale tekuta. Ak treba, moéZeme ju upravit vyvarom. Nakoniec krupoto
zjemnime maslom.

9.  Oldpanu cibulu nakrdjame na tenké pol kolieska a osmazime na oleji dohnedasta.
Mobzeme si poméct, Ze cibulu najskér jemne obalime v hladkej muke. Usmazenu cibulku
nechame odkvapkat na papierovom obrusku.

10. Krupoto servirujeme na predhriatom tanieri, preloZime nan Spagatika zbavené a
prehriate kolienko. Pokrm doplnime usmazenou cibulkou.

Séfkuchar radi: Pri priprave krupota dofi mdoZeme vmiesat aj sladki smotanu alebo
nastruhany parmezan, krupoto bude krémovejsie a jemnejSie. Namiesto jahnacieho kolienka
mozno pouzit akukolvek ¢ast jahnaciny alebo kralika, pripadne si krupoto pripravit bez mésa.

Opytali sme sa: Preco je starostlivost o psiu srst délezita?

Psik citlivo vhnima energiu cloveka

Zhovdrala sa: Danka Soporova

Teploty vonku pomalicky stupaju a nastava dlhoocakavané obdobie v roku, ked mnohi
psi¢kari zacdinaju premyslat nad navstevou psieho salénu. My sme nazreli do jedného v
Dubravke. Porozpravali sme sa o tom, preco je zdravd srst pre psika takd délezita, ako
redukovat moZné pliznutie ¢ o potravinach v psom jedélni¢ku. ANDREA SKRZEKOVA, majitelka
psieho salénu TRIM Studio, ktora svoj profesijny Zivot zasvatila stvornohym milacikom.



V Dubravke byva vela psic¢karov a urcite mnohych zaujima odpoved na otazku: Preco svojho
psika strihat?

Dévodov je hned niekolko — ¢i uz vizualna stranka, ale tiez ta praktickd, v neposlednom rade
su to i zdravotné prinosy. Nie vSetky plemena sa vsak strihaju, pozndme rézne druhy Upravy
srsti. K tym sa eSte dostaneme. Kazdé plemeno ma totiz svoje Specifika.

Ktoré roCné obdobie je na strihanie srsti idedlne?

Najvacsi naval mavame odjakZiva od marca. Je to spésobené tym, Ze zvieracia srst, ako aj
samotné zvieratka, Ziju v stlade s prirodou a jej cyklickostou. Pred jarou zacina vo vacsej miere
odumierat zimné zateplenie — tzv. podsada, ale i vrchna srst. Majitelia zrazu zistia, Ze sa im
psik tazko rozc¢esava, robia sa mu ,,drediky” a nastava akutna potreba navstivit odbornika. Nasi
klienti k nam vacsinou chodia pravidelne, podla plemena v 4 az 8-tyzdnovych intervaloch. Ked'
pridu spolu s letom teplé dni, mnohi majitelia maju pocit, Ze ich psikovi bude najlepsie uplne
bez srsti, no nie je to Uplne tak. Kazdy psik dostal srst do vienka nielen ako ochranu pred zimou,
ale aj pred horucostou. Srst plni doleZitlu termoregulacnu funkciu, preto nikdy neodporiéam
takéto letné, ba aZ extrémne “vyholenie” psikov. Jeserl a ndasledné zimné obdobie su
obdobiami, ked viac prsi, byva vlhko, zima, obéas aj u nas v Bratislave zasnezi, takZze psici
chodia obleceni v mikinach a bundach. Tieto faktory sp6sobuji naroénejsiu starostlivost o
srst. Pod bundami sa viac zauzluje, je namdahana, preto je nevyhnutné jej pravidelné
vycesavanie, Cistenie a oSetrovanie.

Existuju plemena, ktoré je vyslovene zakazané strihat?

Skor by som to poniala tak, Ze uréitym druhom srsti nesveddi strihanie a mohlo by im spdsobit
zdravotny problém. Ide primarne o kratkosrsté typy psikov, dalej psiky s dvojitou srstou -
povedzme v sucasnosti oblUbeny pomeranian. Par rokov dozadu zacal byt popularny na
socialnych sietach psik Boo - pomeranian, podla ktorého je pomenovany Gces “na Boo”.
Spociva v uplnom ostrihani tela psika a hlavicky do okruhla. Mnohi pomici na tuto maddu
doplatili a bojuju s alopéciou - srst po takomto zasahu na niektorych plochach prestane
dorastat, strati kvalitu a cesta spat je naro¢na a dlha. Velky rozdiel pri strihani spdsobuje i to,
¢i sa striha strojcekom alebo noznicami.

Ktoré plemena upravu srsti vyslovene potrebuju?

Urcite dlhosrsté - jorksirsky teriér, maltézske psiky, shitzu a podobne. Teda, pokial s nimi
majitel nechce absolvovat vystavy, pretoZe v takom pripade je nutné pestovat dlhu srst. Pudle
- tym rastie srst pomerne rychlo a starostlivost o fiu je potrebna ako doma, tak i v saléne.

Pomaly ndm zacne stupat pocet sine¢nych dni. Aki ma psia srst pre psika funkciu?

Srst ma ochrannu, termoregulacnd a urcite aj okrasnu funkciu. Medzi nami fludmi sa zvykne
hovorit: “Vlasy su korunou krasy”. Ja si myslim, Ze to plati aj u zvierat. Okrem krasy je v nich aj
sila. Na srsti hned'vidime, ked'so zvieratkom nie je Cosi v poriadku. Srst méZe byt prili§ mastna
alebo prilis sucha, méZe mat rézne nepatriéné odtiene - ¢astohnedé flaky na urcitych miestach
tela, vidat to predovsetkym na bielych psikoch. Ked pracujem so srstou, pracujem zaroven aj
s koZou. KoZa je predsa najvacsi organ tela a indikatorom zdravia. Zaoberam sa i terapiami pre
zvieratd a viem, Ze zo stavu kozZe a srsti mozno vycitat vela.



D4 sa eliminovat plznutie srsti? Napriklad aj strihanim?

Myslim si, Ze uréitym spdsobom aj strihanie poméha ako prevencia pri plznuti. Avak, vplyva
nan i mnoho dalSich faktorov. Suvisi to hlavne s typom srsti, ako aj celoroénym umiestnenim
psika v teplom byte. Svoje zohrava aj pravidelnad starostlivost a pouZivanie kvalitnych
produktov. Kto si obstara zvieracieho spolo¢nika, musi pocitat aj s jeho krdsnym koZzuchom,
o ktory je potrebné sa starat. Pri rie$eni plznutia psov sa mojim klientom najviac osveddili
pravidelné navstevy v Case, ked'u psika prebieha presrstovanie. Byvaju to obdobia trvajuce 2-
3 mesiace, a to dva razy do roka. Vtom case pridu so psikom viackrat, avSak v kratSich
intervaloch. My dokaZzeme tato vymenu srsti urychlit a spravit ju zvladnutelnejSou pre Zivot
v bytovych podmienkach. Hrubosrsté plemena, ktoré sa trimujd, maju vyhodu, Ze ked'ich srst
odumrie a zaénu ju “stracat”, majitelia ndm prinesu psika a my im cely koZuch takpovediac
»VvyzleCieme®. Domov potom odchadzaju v uplne novom , kabate”.

Z ¢oho, podla vas - ako odbornicky, pozostdva td spravna starostlivost o psiu srst?

Je to réznorodé, inu starostlivost vyZaduje zlaty retriver a inG biSon. Preto rada poskytnem
aj individualne poradenstvo s osvedéenymi trikmi. Casto staéi zmenit nastroj alebo pristup a
je po probléme. Vo vSeobecnosti majitel chlpatého psika potrebuje jednu dobrud kefu (so
zahnutymi, pruznymi hrotmi) a hreben (s nie prili§ hustymi, kovovymi zubami). U mladého
psika je nutné Cesat ho Castejsie, kedZe v ¢ase dospievania srst byva esSte v $tadiu vyvinu a
moze viac plznut. Nemenej délezité je pravidelné kipanie s pomocou kvalitnych pripravkov.
Kupanie by malo koncit nanesenim kondicionéru, ktory pomdoze rozc¢esat a oSetrit psiu srst.

Ako si ziskavate doveru psika po tom, ¢o vdm ho majitel ponecha na niekolko hodin
v salone?

Peknad otazka, rada na fu odpoviem. Psik vnima citlivo energiu ¢loveka a netreba mu
povedat ani slovo. Vystizne povedané, ked mam doveru v seba, psik to okamzZite pozna a
doveruje mi tiez. Je to tak aj s mackami. Macka si vas velmi rychlo precita a podla toho sa
odvija dalsi dej. Pochopitelne, existuje vela zvieratiek, ktoré maju zlé skisenosti s ludmi,
najma “UGtulkaci”. Tu stadi viac trpezlivosti a pokojne sa vsetko zvladne. Navodit tu spravnu
atmosféru pomoze aj aromaterapia Ci éterické oleje.

Ako ¢asto odporucate psikov strihat?

Osvedceny interval u vacsiny dlhosrstych psikov je kazdych 6 - 12 tyZzdnov. Tieto rozostupy
rieSime individudlne a pri odchode si s klientom obvykle rovno dohodneme dalsi termin.
Takymto spésobom je mozné zabezpecit, Ze majitel ma srst psika v poriadku po cely rok.

DokazZete podla srsti posudit, ¢i sa majitel stara o psika spravne?

(Usmev) Ano, niekedy si tam prec&itame aj €o mal majitel (alebo psik) véera na veceru. A teraz
vazne - koZa je najvacsi telesny orgdn a jej stav odzrkadluje, o sa deje v tele psika. Pohlad na
koZu a srst mi prezradi vela. Mojim koni¢kom je, okrem hlavnej prace, o ktorej sa rozpravame,
aj poradenstvo vo veci zdravia a vyZivy zvierat. Zaoberdm sa bylinkami a rbéznymi
alternativnymi terapiami pre zdravie zvierat (hirudoterapia, autopatia). Rada poradim, ako
zmenit pdr veci a pripadny problém zmiernit ¢i rieSit, ak je zo strany majitela zaujem.



Ktoré potraviny psej srsti vyslovene Skodia?

Pre zdravu srst je dobré vsetko to, ¢o prospieva optimalnemu traveniu a potaime i
celkovému zdraviu. Pokial je zviera Zivené Zivou stravou, nie je su potrebné Ziadne doplnky,
podpory ani lieciva. Na okraj - Ziva stravu tazko zabalite do vreca s granulami (Usmev). No ak
chceme pre svoj dobry pocit predsa len pridat do stravy nie¢o navyse, ni¢ nepokazime
kvalitnym olejom. Odporuc¢am rybi, ktory sa postara o mineralnu rovnovahu v organizme
a psikovi rozhodne prospeje.

Foto: Archiv Andrea Skrzekova

Citat:

Ked" mam dbveru v seba, psik to okamzite pozna a doveruje mi tiez. Je to tak aj s mackami.
Macka si vas velmi rychlo precita a podla toho sa odvija dalsi dej.

MDZ osldvili seniorky bowlingom a &éervenou ruZou od starostu

V premiére Vizinova a Bellay

Medzinarodny den Zien naSe Sportujuce seniorky oslavili spolu so seniormi bowlingovym
turnajom. Kazdé denné centrum mohlo na turnaj nominovat pat hracov bez rozdielu pohlavia.
Celkovo devit Zien a jedenast muzZov bojovalo v kvalifikacii prvého roénika turnaja o postup
do findle, kde sa predstavilo pat najlepsich v oboch kategdriach.

V premiére si zlaté medaily vybojovali Terézia Vizinova a Peter Bellay z Denného centra 1.
Je zaujimavé, Ze obaja vitazi postupili z kvalifikacie z posledného, piateho miesta. Vo finale uz
Vizinova viedla od samého zaciatku, potupne svoj naskok zvySovala a suverénne vyhrala prvy
rocnik turnaja. U muzov bol suboj Gajdosa s Bellayom napinavy az do konca. Zo zaciatku
mierne viedol Gajdos, ale doslova posledné hody vo findle rozhodli o najtesnejsom vitazstve
reprezentanta DC/1. Za pozornost stoji fakt, Ze do findle sa dostali aj manzelia Barborikovci
z DC/3. Elena skoncila na druhom mieste, Jozef sa umiestnil o stupienok nizsie.

Na zaver turnaja starosta Martin Zatovi¢, spolu s poslancami Branislavom Semancikom,
Jurajom Stekla¢om a Tomasom Husarom, odovzdali vietkym Zendm kich sviatku krasnu
cervenud ruzu. Turnaj organizovala mestska cast Bratislava - Dubravka, Rada seniorov
v Dubravke a Komisia Sportu. Jej predseda Branislav Semancik nam na margo podujatia
povedal: ,Bola to velmi pekna a nakoniec najma pre muzov dramaticka sutaz do posledného
hodu. Ako to u podobnych sutaZiach seniorov byva zvykom, pretekari fandili jeden druhému,
i ked' v podstate kazdy bojoval sam za seba. A to je dobry poznatok. Takto Zije a zabdva sa
komunita seniorov v Dubravke. Verim, Ze podobné podujatie sa uskutocni aj o rok.”

(pej)



VYSLEDKY — kvalifikacia, Zeny: 1. S. Bajtekova (DC/1) 121, 2. D. Melicharkové (DC/4) 111, 3.
E. Barborikova /DC/3) 107, 4. E. Kurinova (DC/2) 100, 5. T. Vizinova 97, 6. A. Dosoudilova (obe
DC/1) 90. MUZI: 1. J. Barborik 133, 2. V. Gajdog (obaja DC/3) 130, 3. L. Poto&ny (DC/4) 126, 4.
J. Bere$ (DC/4) 124, 5. P. Bellay 118, 6. J. Petrovsky (obaja DC/1) 116.

FINALE — Zeny: 1. T. Vizinova 149, 2. E. Barborikova 126, 3. D. Melicharkova 119, 4. S.
Bajtekova 118, 5. E. Kurinova (DC/2) 79. Mutzi: 1. P. Bellay 158, 2. V. Gajdos 157, 3. J. Barborik
132, 4. ). Bere§ 116, 5. L. Potocny 98.

VYSLEDKOVY SERVIS

HOKEJ

e 1. LIGA JUNIOROV (U20), skupina Zapad — 36. kolo: HK Levice - HOBA Bratislava 5:4. 37.
kolo: HK Povazskda Bystrica - HOBA Bratislava 9:4. 38. kolo: HOBA Bratislava — HK Povazska
Bystrica 1:2. 39. kolo: HOBA Bratislava — HK Spartak Dubnica 4:5. 40. kolo: HK Spartak Dubnica
- HOBA Bratislava 3:2. Priebezné poradie: 1.HK Ruzinov 63 2.HK Gladiators Trnava 61, 3.HK
Povazska Bystrica 44... 5. HOBA Bratislava 24, 7.HK Levice 12.

e 1. LIGA DORASTU, K-Classic (U18), skupina Zapad — 35. kolo: HC Topol¢any - HOBA
Bratislava 3:1. 36. kolo: HC Topol¢any - HOBA Bratislava 3:2 pp. 37. kolo: HOBA Bratislava —
HK Lokomotiva Nové Zamky 15:0. 38. kolo: HOBA Bratislava — HK Lokomotiva Nové Zamky
13:0. 39. kolo: HK Havrani Piestany - HOBA Bratislava 2:5. 40. kolo: HK Havrani Piestany -
HOBA Bratislava 0:6. 41. kolo: HOBA Bratislava — HK Iskra Partizanske 4:1. 42. kolo: HOBA
Bratislava — HK Iskra Partizanske 4:2. 43. kolo: HK Dukla Trencin B - HOBA Bratislava 2:3. 44.
kolo: HK Dukla Trencin B - HOBA Bratislava 3:1. Priebezné poradie: 1.Slovan Bratislava B 65,...
5. HOBA Bratislava 57, 11.HC Petrzalka O.

e LIGA KADETOV (9. SHT, U15), skupina C — 10. kolo: HOBA Bratislava — HK Havrani Pietany
8:1. 11. kolo: HC Topoltany - HOBA Bratislava 7:2. 12. kolo: HK Povazska Bystrica - HOBA
Bratislava 2:3. 13. kolo: HOBA Bratislava — HK Lokomotiva Nové Zamky 4:7. PriebeZzné poradie:
1.HAMIKOVO Hamuliakovo 19,... 4. HOBA Bratislava 14, 8.HC Topol¢any 6.

1. LIGA, STARSI ZIACI (8. SHT, U14), Regién ZAPAD — O pohar Jozefa Gubalu, 4.

kolo: HOBA Bratislava - HK Ruzinov 6:3. 5. kolo: HK Dukla Trencin - HOBA Bratislava 6:2. 6.
kolo: HOBA Bratislava — MMHK Nitra 5:3. 7. kolo: Slovan Bratislava -modri - HOBA Bratislava
5:8. 8. kolo: HK Gladiators Trnava - HOBA Bratislava 6:11. 9. kolo: HOBA Bratislava — HK Iskra
Partizanske 9:0. Priebezné poradie: 1.Slovan Bratislava-bieli 14. 2. HOBA Bratislava 14,... 8.HK
Iskra Partizanske O.

e 1. LIGA, STARSI ZIACI (7. SHT, U13), Regién ZAPAD — O pohér Jozef Gubalu, 2. kolo: HK
Lokomotiva Nové Zamky — HOBA Bratislava 8:6. 4. kolo: HOBA Bratislava —lo HK Ruzinov 5:7.
5. kolo: HK Dukla Trencin - HOBA Bratislava 7:1. 6. kolo: HOBA Bratislava -MMHK Nitra 9:6. 7.
kolo: MMHK Skalica - HOBA Bratislava 5:8. 8. kolo: Gladiators Trnava — HOBA Bratislava 1:1. 9.



kolo: HOBA Bratislava — HK Lokomotiva Nové Zamky 8:3. Priebezné poradie: 1.HK Dukla
Trencin 15,... 4. HOBA Bratislava 9, 8.Glabiators Trnava 2.

e 1. LIGA, MLADSI ZIACI (6. SHT, U12), Regién ZAPAD - Redtart jar 2022 — 3. kolo: Zlaté
Moravce - HOBA Bratislava 0:6. 4. kolo: HK Levice - HOBA Bratislava 0:6. 5. kolo: HOBA
Bratislava - Speeders Bratislava 6:0. 6. kolo: Nové Mesto nad Vahom - HOBA Bratislava 0:6..
7. kolo: HOBA Bratislava — HK Havrani Piestany 5:1. 8. kolo: HOBA Bratislava — HK Senica 5:1.HK
Iskra Partizanske - HOBA Bratislava 4:2.

e 1. LIGA, MLADSI ZIACI (5. SHT, U11), Regién ZAPAD, Restart jar 2022 — 2. kolo: HOBA
Bratislava - HK Iskra Partizanske 1:5. 3. kolo: HC Zlaté Moravce - HOBA Bratislava 0:6. 4. kolo:
HK Levice — Holo: BA Bratislava 0:6. 5. kolo: HOBA Bratislava — HO HAMIKOVO Hamuliakovo
3:3. 7. kolo: HOBA Bratislava — HK Havrani Piestany 6:0. 8. kolo: HOBA Bratislava - HOBA
Bratislava — HK Senica 3:3. 9. kolo: HK Iskra Partizanske - HOBA Bratislava 6:0.

VOLEJBAL:

e 1. LIGA JUNIORIEK, skupina zapad — 9. kolo: SSK Gymnazium Bilikova — VM Senica 3:1 a 3:0.
10. kolo: Slavia UK Dréacik - SSK Gymnazium Bilikova 1:3 a 2:3. 11. kolo: SSK Gymnazium
Bilikova — SVK Pezinok 3:0 a 3:0. 12. kolo: S5 VOLEJBAL Nitra - SSK Gymnazium Bilikova 0:3
a 2:3. 14. kolo: HIT UCM Trnava - ISSK Gymnéazium Bilikova 0:3 a 0:3. PriebeZné poradie: 1.555
VOLEJBAL Nitra 71, 2.VK PALAS Levice 64, 3. SSK Gymnazium Bilikova 60,... SVK Pezinok 9.

@ 2. LIGA JUNIORIEK, oblast Bratislava— 3. kolo: SSK Gymnazium Bilikova B — SK Hamuliakovo
0:3. 5. kolo: SSK Gymnazium Bilikova B — VK TAMI Bratislava 3:0. 6. kolo: SK Hamuliakovo - S3K
Gymnazium Bilikova B 3:0. 7. kolo: S5K Gymnazium Bilikova — VK IMA Bratislava 3:1. 8. kolo:
VK TAMI Bratislava - SSK Gymnazium Bilikova B 0:3. Priebeiné poradie: 1. SK Hamuliakovo 24,
2. SSK Gymnazium Bilikova B 18,... 4. VK TAMI Bratislava 0.

e M-SR MO KADETIEK, oblast Bratislava — 5. kolo: SVK Pezinok - SSK Gymnazium Bilikova
A 0:3, Slavia UK Dréacik B - SSK Gymnazium Bilikova B 3:0. 6. kolo: SSK Gymnéazium Bilikova A -
SSK Gymnazium Bilikova B 3:0. 7. kolo: SSK Gymnéazium Bilikova B — VKP Bratislava B 1:3. 8.
kolo: Slavia UK Drac¢ik A - SSK Gymnazium Bilikova B 3:0, SSK Gymnazium Bilikova A — Slavia
UK Dréacik B 3:0. 9. kolo: SSK Gymnéazium Bilikova B 3:0. Kone¢né poradie po zékladnej ¢asti:
1. SSK Gymnazium Bilikova A 24,... 8. SSK Gymnéazium Bilikova B 5, 9, VKP Bratislava B 0.

e M-SR STARSICH ZIACOK, oblast Bratislava — 8. kolo: SSK Gymnazium Bilikova A — VK IMA
Bratislava 3:0 a3:0, VK GAB Senec - SSK Gymnazium Bilikova B 3:0 a 3:0. 9. kolo: SSK
Gymnazium Bilikova B — Studienka 0:3 a 0:3. 10. kolo: SVK Pezinok A - SSK Gymnazium Bilikova
B 3:0 a 3:0, SSK Gymnazium Bilikova A — SVK Pezinok B 3:0 a 3:0. 11. kolo: S5K Gymnazium
Bilikova B — VKP Bratislava 0:3 a 0:3, Slavia UK Dréacik - SSK Gymnazium Bilikova A 0:3 a 0:3.
Koneéné poradie po zakladnej &asti: 1. SSK Gymnazium Bilikova A 60,... 12. SSK Gymnazium
BilikovaB 1. (pej)



Novy terminturnaja

Na Jozefa sa mal vdome kultdry konat uz piaty ro¢nik stolnotenisového turnaja seniorov.
Tentoraz organizatori turnaja museli termin 19. marca pre chorobu viacerych hracov a hracok
zrusit a preloZit na april. Turnaj, ktory sa bude hrat pod zastitou starostu Martina Zatovica, sa
uskutocCni v utorok 5. aprila od 10.00. Prezencia prihlasenych je medzi 9.15 — 9.45.

Pripominame, Ze hrat m6zu Zeny a muzi z Ddbravky, ktori v tomto roku dovfsia 62 rokov.
Prvenstva z posledného roc¢nika obhajuju Marian Gajdos a Maria Raffayova, ktord na turnaji
zatial nenasla premotzitelku. ,Nema cenu organizovat turnaj za Ucasti 8 ¢i 10 ucastnikov.
Dufam, Ze zdravotna situacia na buduci mesiac bude lepsia,” povedala koordinatorka Rady
seniorov v Dubravke Zuzana Markova.

(pej)

V HOBE pomahaju mladym hokejistom z Ukrajiny a ich rodi¢om

Vojna sa dotkla kazdého, zasiahla aj sport

Text: Jozef Petrovsky

Tazké obdobie pandémie, ktoré definitivne ete neskoncilo, vystriedalo dalsie tazké, ak nie
este tazsie, a to obdobie vojny na Ukrajine. Vela udi neverilo, Ze nie¢o podobné je v 21. storodi
vObec mozZné. Rovnako ako v pripade koronavirusu, aj toto druhé nestastie rozdelilo fudi na
dva tabory. Nejde o suboj skupin, hoci niekedy to byva aZ za hranice zdravého rozumu. Ide
o to, Ze zomieraju nevinni fudia.

Vojna na Ukrajine zmenila velmi vela veci a dotkla sa aj Sportu. Kto Sport sleduje, mohol
postrehnut, Ze reprezentacie, ako aj individualnych Sportovcov Ruska i Bieloruska, vylucili zo
svetovych sutazi. Prikladom su majstrovstva sveta v fadovom hokeji, ktoré sa budu onedlho
konat vo Finsku. Réznym utokom trpia tieZ Spickovi ruski hokejisti, hrajaci napriklad
v najprestiznejsej svetovej hokejovej sutazi, akou je NHL.

Pomoézeme...

Sport doposial spajal, no teraz i rozdeluje. Aj vnasom dubravskom mlddeznickom
hokejovom klube HOBA sme uz v minulosti postrehli hokejistov inych narodnosti. Aka je tam
aktudlne situdacia, sme zistovali v rozhovore so Sportovym riaditefom klubu Branislavom
Semancikom. S ¢lovekom s dobrym srdcom, ochotnym pomact kazdému, kto to potrebuje.

,Tento celosvetovy problém citlivo vnimame, bavime sa o iom a dotkol sa aj prace v nasom
klube. Bolo celkom prirodzené, Zze sme mali, a v su¢asnosti aj mame, mladych hracov z Ruska
a z Ukrajiny zaroven. Su to deti, hraci patriaci maximalne do kategdrie juniori. Vsetci riadne



popri hokeji aj Studuju na nasom uUzemi. Niektori si okrem spoluhradov medzi sebou aj
spoluziaci z rovnakych $kél a dokonca aj z rovnakych tried. V nasom klube sme nepostrehli
Ziadne napatie medzi hra&mi tychto dvoch krajin. Casto si spolu v jednom time a mam pocit,
Ze situacia vo svete nasich hokejistov este viac zomkla.”

Mladeznicky reprezentant

Je pravdou, Ze v tomto ¢ase zaznamenali v klube vacsi pocet hracov z Ukrajiny. SU medzi nimi
aj taki, ktori vyslovene usli pred vojnou. ,UZ na porade trénerov s vedenim klubu sme sa
spolo¢ne dohodli, Ze pomo6zZeme vsetkym, ktori budu nuteni opustit svoje mesto a pridu k ndm
na Slovensko, konkrétne do Bratislavy. NasSi hraci aich skveli rodi¢ia sami pomohli tymto
detom napriklad s hokejovym vystrojom. Aktualne mame Ukrajincov v pripravke, kde sme
spolocne robilii zbierku pre jedno ukrajinské mesto, odkial pochddzaju. Sami nas o to poziadali
a vSetci nasi rodi¢ia ochotne pomohli.” Ruské vojenské a politické vedenie pacha vojnové
zlociny. A preto z Ukrajiny denne utekaju desattisice ludi. ,,V kategdrii Ziakov mame takychto
hracov tiez. V jednom pripade Slovaci prichylili takudto rodinku a sami im hladali hokejovy klub,
ked  sa dozvedeli, Ze chlapec hraval doma hokej. Nas tréner vyzvu spozoroval na socidlnych
médiach aihned zareagoval. Dnes mame chlapca uZz vnasom klube. Svoju krajinu aj
reprezentoval v mladeznickych kategdriach a nastupil v drese svojej krajiny na priatel'sky zapas
proti Rusku. Ukrajincov mame aj v starsich kategoriach.”

Niektorym rodi¢om tychto hracov sa uz podarilo utiect pred vojnou na Slovensko, ini sa o to
pokusaju. ,,Chlapci, ¢o tu uz maju svoje neuplné rodiny, su stale v spojeni s Ukrajinou, kedze
ich otcovia nemdzu opustit krajinu. Velké podakovanie patri aj naSmu starostovi Martinovi
Zatovicovi a jeho manzZelke Zdenke, ktori ndm pomohli s ubytovanim jednej takejto rodiny.
Nase dakujem tak patri i dubravskej rodine, ktora toto ubytovanie poskytla. Podakovanie patri
tiez vSetkym nasSim rodi¢om, ktori sa neprestajne informuju, ¢i tieto deti a ich rodiny potrebuju
pomoc, ktord st im ochotni poskytnut. Je to pomoc, ktora im sice nevyriesi problémy, ale
urcite im doda pocit istoty, Ze sa maju na koho obratit, a Ze udia v nasom klube im kedykolvek
pomo&zu.”

Lukostrelecky klub Bratislava oslavil patndste narodeniny vitazne

Dubravski lukostrelci najlepsi v hale

Lukostrelecky klub Bratislava so zazemim v Dubravke zavfSsil halovu sezénu excelentne. Na
majstrovstvach Slovenska v Banskej Bystrici 26. —27. februdara najskor jeho ¢lenovia suverénne
ovladli sutaz druizstiev v olympijskom luku, ked prvenstvo trojice Maro$ Machan, Daniel
Medveczky, Marek Zapletal prikraslili dalSie dva timy tretim a Siestym miestom. V kladkovom
luku bolo jediné druzstvo LKB Stvrté.

Vyradovacie suboje jednotlivcov priniesli tituly Vladimirovi Hurbanovi mladSiemu a
olympionicke Denise Barankovej v olympijskom luku, pricom obom robili na stuprfioch pre
vitazov spolocnost klubovi kolegovia — Danielovi Medveczkému aj Nine Némethovej zavesili



na krk bronzovd medailu. Medailovu urodu este poddciarkli veterani. Vladimir Hurban starsi
skoncil druhy v kladkovom luku a Frantisek a Iveta Kundracikovci nenasli premozitefov v holom
luku. Sucet medailovych umiestneni (5 -1 —3) vyniesol LKB na prvu priecku v celkovom poradi
klubov na Sampionate! , K patnastym narodenindm klubu je to najkrajsi darcek, aky sme si
mohli priat. ESte raz sa chceme podakovat nasim strelcom za ich vykony a timové nasadenie,”
uviedla tajomnicka LKB Alena Hurbanova.

V skvelych vykonoch pokracovali lukostrelci LKB aj na marcovych mladeznickych
majstrovstvach Slovenska vo Viniénom. Dubravsky klub na iom reprezentovalo 17 Sportovcov,
¢o bolo najviac zo vsetkych zucastnenych klubov. Ziskali dovedna 8 medaili (2 — 4 — 2), o dve
najcennejSie sa postarali Daniel Medveczky v olympijskom luku kadetov a Peter Tittel v holom
luku juniorov.

(im)
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