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LETO MESTSKA CAST VYUZiVA NA REKONSTRUKCIE NIELEN V SKOLSKYCH BUDOVACH

Obnova telocvicne, toaliet aj kniZnice

ymena podlah, malovanie,

rekonstrukcia kuchyn,
Sportovisk, socialnych zaria-
deni. Ale aj obnova detského
oddelenia miestnej kniznice,
Nejedlého ulice ¢i nové trampo-
linky a solarne lampy.

LUCIA MARCINATOVA

Uz sa to zacalo. Velka rekonstruk-
cia malej telocvicne. Premena miesta
na Sportovanie a telesnd vychovu na
Zakladnej Skole Nejedlého. Obnovena
telocvi¢iia by mala Ziakov vitat na ivod
nového skolského roka.

Prac v Skolskych budovach, objek-
toch mestskej Casti, na ihriskach a uli-
ciach je vSak viac. Spravili sme preto
prehlad rekonstrukecii a informacie
o pripadnych obmedzeniach v najbliz-
§ich mesiacoch. Velk4 premena malych
priestorov sa tyka aj toaliet. O sociél-
nych zariadeniach v Dome kultary
Duibravka a ich nedavnej podobe pisal i
komik Samo Trnka, boli témou diskusii
na socialnych sietach. Pocas jina mest-
sk Cast zacala s ich rekonstrukciou. Tr-
vat by mala do konca augusta.

Tretia velkd zmena ¢akd miestnu
kniZnicu. Rekonstrukcia oddelenia pre
deti a mladez sa uZz rozbehla, v ramci
projektu vznikne aj spolocenska miest-
nost pre podujatia a akcie miestnej
kniZnice. Prace by mali trvat tri az Sty-
ri mesiace. Citatelia moZu pri navsteve
kniznice pouzit pocas prac vyznaceny
nahradny vchod.

Vyraznou tpravou presiel i psi vybeh
na Drazickej, kde oddelenie Zivotného
prostredia pripravilo novinku. Dokon-
¢ilo novy psi vybeh na Drazickej vedla
stucasného. Jeho otvorenie vSak zivisi
od planovanych prac plynérov. Viace-
ré projekty dokoncilo v Dubravke aj
hlavné mesto. Oc¢akavana Motylia lika
na Homolovej uz je koneéne bez plota.
Postupuje aj rozsirovanie Harmincovej
ulice, mesto hlési sklz zatial’ dva mesia-
ce. Viac na 2. - 3. strane
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KULTURNE LETO TENTO ROK S VIACERYMI NOVINKAMI

bubnovacka aj pohyb

Tancovacka,

Novi ¢lenovia kultirnej komisie
a miestni poslanci Karina Remi-
Sova, Pavol Jancovié, Stefan Macejak
prichddzaji pocas tohto Kultarneho
leta v Dibravke s viacerymi novinkami.
Okrem tradi¢nych podujati sa Dtbrav-
¢ania maju pripravit na viac pohybu na
ihriskach, tancovanie pred kultrnym
domom ¢i bubnovanie v parkoch.
»Sledujte socidlne siete a webova
stranku mestskej ¢asti,“ priblizil ¢len
komisie a poslanec Pavol Jancovié.
Predstavil takzvané pohybové stredy,
ktoré vznikli v spolupraci s dabravsky-
mi, $portovymi klubmi a krtizkami, ich
zadiatok je naplanovany na 18.00, a to
bud v Parku Peknikova alebo v Parku
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Pocas leta bude aj tanecny workshop so
Skolou Breaku. Foto: Skola Breaku

Druzba. Bubnovacka v Parku Druzba,
ako d'alsia novinka, vznikla v spolupraci
s inStruktormi kapely Jamadan. Snahou
letnej akcie je aj preniest sa symbolicky

z Dibravky mozno az do dalekej Afriky.

JPestrost aktivit, ako aj ich zacielenie
na vSetky vekové kategorie a prazdninova
atmosféra, s skvelou prilezitostou ako
aktivne stravit leto v nasej mestskej ¢as-
ti,“ dodala poslankyria Karina Remisova.

O snahe obohatif program kultar-
neho leta hovoril aj poslanec a ¢len ko-
misie Stefan Macejak. Priblizil Tudové
tancovacky pred kultirnym domom. M4
ist o letné zabavné tane¢né podujatie, v
ktorom budu hrat hlavna rolu débrav-
ské pary. Zatancuju si zékladné kroky
slovenskych l'udovych tancov.

Vitani st aj Duabravcania, ktori uz
skisenosti s folklorom maja a cheeli by
oprasit svoje tane¢né topanky.  (lum)
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€O SA PODARILO:

CAKANIE NA MHD
KOMFORTNEJSIE

P J frekventovanej zastavke MHD
a- Podvornice pri Saratove

v smere do Devinskej osadil dopravny
podnik novy pristresok. Doterajsia roz-
padavajiica sa pomalovana zastavka je
minulostou. Novy pristresok je iniciati-
vou mestskej poslankyne za Dubravku
Zdenky Zatovicovej.

MENEJ BARIER
V KNIZNICI AJ KULTURAKU

Debarierizécia miestnej kniZnice

na Sekurisovej, kde mestska éast
upravila vstup a namontovala scho-
diskovtl plosinu a aj schodolez v Dome
kultiry Dubravka k cervenej a modrej
sale, stt dokoncené. Projekt Do kniznice
bez bariér podporila dotacia z minis-
terstva kultiry.

»

OSTROVCEK - MENEJ
BETONU VIAC ZELENE

P re bezpecnejsie prechadzanie cez
cestu najmd Ziakov a seniorov
osadilo hlavné mesto v roku 2020
ostrovéeky cez ulicu Pri krizi. Po
poziadavke mestskijch poslancov za
Diibravku - Zdenky Zatovic¢ovej, Juraja
Kacera a Davida Deja zmenilo mesto
ich beténovy povrch na zeleny.
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MOTYLIA LUKA DOKONCENA
A OTVORENA
lhoocakavany projekt hlavného
mesta - Metropolitného instititu
Bratislava, takzvand Motylia lika za
zastavkou MHD Homolova, je dokonce-
ny. Plot zmizol. Pribudla tu neformalna
exteriérova ucebria, nauény chodnik,
hmyzie domceky, brloh pre jezka i pes-
tra vysadba.
L

€O SA DOKONCILO, KDE SA PRACUJE A CO SA PLANUJE

Nové toalety, solarne lampy,
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Niekde sa uz skoncilo, vidno
vysledky, inde sa zacalo

a nieco sa planuje. Opra-

vy a rekonstrukcia suvisia

uz niekolko rokov s letnym
obdobim. Vel'ka premena sa
zacala v miestnej kniznici, kde
odstartovala rekonstrukcia
detského oddelenia. Obnova
¢aka aj ulicu Nejedlého ¢i mali
telocvicnu zakladnej skoly na
tejto ulici.

LUCIA MARCINATOVA

Smirglovanie, &istenie, malovanie,
upratovanie. Rozne aktivity, rozni
dobrovolnici, rézne lokality. Uz 17.
ro¢nik najvicsieho firemného dob-
rovolnickeho podujatia Nase Mesto,
ktoré organizuje Nadacia Pontis, zapl-
nil 9. jina mesta aj dediny po celom
Slovensku dobrovolnikmi v trickach
s nipisom Mam srdce na spravnom
meste. Diibravku menili na 9 miestach
15 aktivitami.

Umyvali okné4 v Centre socialnych
sluzieb Karola Matulaya, natierali plot,
Cistili ¢iernu skladku nedaleko uby-
tovne Fortuna, aredl kapaliska Ros-
nicka, ale aj pomahali pripravit nové
priestory Rodinného centra Macko na
Bilikovej, do ktorych sa centrum aktu-
alne prestahovalo.

A hoci tprav, mensich aj vacsich
zmien bolo viac, v mestskej ¢asti ne-
boli zdaleka jediné. Pozreli sme na
projekty, prace, opravy, ktoré vidno
v dtbravskych uliciach, navstivili sme
jednotlivé oddelenia miestneho Gradu
a opytali sa, o sa dokoncuje, ale hlav-
ne, ¢o planujt na najblizsie dni, tyzd-
ne, mesiace. PrindSame prehlad za-
catych aj planovanych projektov, aby
Dubravéanov neprekvapili pripadné
obmedzenia, uzavierky, ale skor pote-
§ili novinky.

TOALETY, SVETLA, SATNE

Boli témou nejednej internetovej
diskusie, aj reportaze. Toalety Domu
kultary Dtibravka. Mestska ¢ast zacala
v jini s ich rekonstrukciou, aktualne
napreduje.

Koncom méja pribudol v kultar-
nom dome aj schodolez. Pomoct ma
divdkom ¢i a¢inkujicim pri preko-
navani schodov do modrej a ¢ervenej
sély.

Debarieriziciou presla pocas febru-
ara aj miestna kniznica, mestska cast
tu v ramci projektu Do kniznice bez
bariér, ktory podporila dotacia z Mini-
sterstvo kultdry Slovenskej republiky,
namontovala na schodisko bezbarié-
rovu plosinu. Prestavbou sa tiez vstup
do kniZnice stal bezbariérovym.

Mestska cast v dome kulttry tiez

o

vymienala svetld. Medzi najbliz§imi
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Cistenie rigolov a zdr#i pri Horanskej studni.

planmi, okrem premeny toaliet, patri
aj vytvorenie Satni pre takzvani rychlu
rotu, ¢ize terénnych zamestnancov
oddelenia Zivotného prostredia.

IHRISKA: OPRAVY | NOVINKY

V ankete si ich vybrali obyvatelia,
teraz pribudaju na detskom ihrisku
Bublinka pri Zakladnej $kole Pri krizi.
Trampolinky budi sucastou priestoru
pri Zakladnej Skole Pri kriZi, prace na-
preduja.

Pracovny ruch bol aj v Parku Pekni-
kova. Mestska Cast tu osadzala solarne
svetld. ,Tieto lampy sme sa rozhodli
vyskuasat v Parku Peknikova, ked’Ze ide
o najpopularnejsie ihrisko Dubrav-
¢anov. Inspiraciou nam bola mestska
¢ast Ruzinov. Zimy byvaji posledné
roky teplejsie, ale skor sa stmieva. To
obvykle brani rodi¢om ostat s detmi
vonku dlhsie,” priblizil miestny a zup-
ny poslanec Tomas Husér, predseda
Komisie Zivotného prostredia. ,,V pri-
pade pozitivnej spitnej vézby, a sa-
mozrejme na zéklade nasich rozpocto-
vych mozZnosti, ich nésledne rozsirime
aj na dalsie ihriska."

Oddelenie Zivotného prostredia vy-

Osadzanie novych trampolinok na ihrisku Bublinka na OZvoldikovej.

k i Tk
Foto: Oddelenie ZP
mienalo a opravovalo viaceré hracie
prvky. Napriklad na detskom ihrisku
Hanulova ¢ Pri kriZi. Dokoncuje aj
multifunkéna plochu pre hru a Sport
v aredli Materskej Skoly Bazovského.

Pocas letnych prazdnin mestska
Cast planuje aj obnovu a modernizaciu
dvoch multifunkénych ihrisk — v are-
ali Zakladnej Skoly Nejedlého a pri
Dune.

V stvislosti so $portoviskami pracu-
je aktudlne aj v areali Zakladnej $koly
Sokolikova, konkrétne na odvodneni
bezeckej drahy Sportoviska. Pri tunaj-
Som novom beZeckom aredli ma tiez
pribudnit sedenie, pricom vstup do
arealu sa zmeni na bezbariérovy.

Mestska ¢ast nezabtida ani na $por-
tovanie a pohyb psikov a ich maji-
telov. Dokoncila novy psi vybeh na
Drazickej, vedla sacasného vybehu,
a doplnila tu nové agility prvky, lavic-
ky, pitna fontanku ¢i Zivy plot.

ADLERKA POSTUPUJE

Velkou zmenou prechédza areal
pri Strednej priemyselnej skole Karo-
la Adlera. Bratislavsky samospravny
kraj tu buduje moderné Sportovis-

. = oo
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Foto: Oddelenie ZP
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V ULICIACH A BUDOVACH MESTSKEJ CASTI

rekonstrukcia kniznice

ZACATE PROJEKTY DUBRAVKY ALEBO TIE, KTORE MAJU ODSTARTOVAT

SKOLSTVO:

VEREJNY PRIESTOR

- Vymena podlahovych krytin v Skolskych budo-

vach pocas leta.

- Rekonétrukcia malej telocvi¢ne - ZS Nejedlého.
- Obnova a modernizacia multifunkénych ihrisk -

Z5 Nejedlého, Duna.

- Rekonstrukcia kuchyne Zakladnej skoly Pri krizi

a Materskej Skoly USiakova.
- Fotovoltika - ZS Pri kriZi.

CESTY, CHODNIKY:

- Sport a ihriska: Odvodnenie bezeckej drahy

Sportového aredlu Sokolikova.

- Ihrisko Ozvoldikova - nové trampolinky
- Solarne lampy Peknikova.

- Opravy hracich prvkov.

- Multifunkéna plocha MS Bazovského.

- Psi vybeh - rozsirenie, doplnenie hracich prvkov,
laviciek, fontanky s vodou, vysadby - termin
otvorenia zdvisi od prac plynarov

- Opravy ciest, chodnikov - vytlky vo viacerych
lokalitach, opravy dazdovych vpusti,
rekonstrukcia Nejedlého ulice.

- Vodorovné a zvislé znacenie parkovania na
chodnikoch podla harmonogramu.

DOMU KULTURY DUBRAVKA A KNIZNICA

- Rekonstrukcia toaliet.

- Priprava priestorov po RC Macko na rozsirenie

kapacit Materskej Skoly Sekurisova.
- Rekonstrukcia miestnej kniznice - rekonstrukcia

detského oddelenia a vznik spolocenskej miest-

nosti.

ko pre ziakov aj verejnost na ploche
takmer 14 000 metrov S$tvorcovych
celkové néklady na rekonstrukciu sa
vy$plhaji na viac nez 1,3 miliona eur.

Multifunkény priestor ma obsaho-
vat futbalové ihrisko s umelou travou,
tribtinou s kapacitou 70 miest, mobili-
4rom i kontajnerovym zazemim, novy
tristometrovy atleticky oval s rozbeho-
vou dréhou, skokom do dialky a sek-
torom pre hod gulou. Pribudna tiez
workoutové prvky na cvicenie, lezecka
stena, osvetlenie.

S buracimi pracami zacal kraj v ap-
rili a podla harmonogramu planujt
rekonstrukeiu ukondit este tento rok.

TELOCVICNE, PODLAHY, PANELY

Uz O0smy rok prichadzaji pocas
leta do $kol v mestskej ¢asti namiesto

Mald telovi¢iu na Zékladnej Skole Nejedlého ¢aka velka rekonstrukcia.

deti robotnici. Rekonstruovat, obno-
vovat, malovat. Tento rok tomu ne-
bude inak. Pldnované je malovanie
a aj vymena podlahovych krytin vo
viacerych $kolskych budovach.

,Velkej zmeny sa pocas prazdnin
docka malé telocviéna na Zakladnej
Skole Nejedlého,“ priblizuje Fran-
tiSek Novéak, vedtci hospodarskej
spravy miestneho tradu. ,Pripravu-
jeme tiez rekons$trukciu kuchyn, a to
na Zakladnej $kole Pri krizi a v Ma-
terskej Skole Usiakova.“

Na Zéakladnej $kole Pri kriZi sa
dokoncéuje aj projekt fotovoltiky od
ZSE, namontovali sa uZ fotovoltické
panely, ktoré dokazu vyrabat elektri-
nu zo slnka. Podobné projekty mest-
ska cast pripravuje do budicnosti aj
v inych Skolskych budovéach.

Foto: Hospodarska sprava

TRIEDY AJ KNIZNICA

So Skolstvom a detmi stvisi i sta-
hovanie Rodinného centra Macko zo
Sekurisovej do skolskych priestorov
na Bilikovu. Centrum chce so svojim
programom v novych priestorov za-
¢at v septembri, dovtedy potrebuje
ukon¢it Gpravy pre fungovanie.

Mestska cast tu dokondila vyme-
nu dveri, svetiel, pripravuje rampu
k bezbariérovému vstupu a rekon-
Strukeciu toaliet, oddelenie Zivotné-
ho prostredia so svojou terénnymi
zamestnancami pomohli rodinnému
centru so stahovanim. Clenovia cen-
tra a dobrovol'nici upratovali, ¢istili
a malovali triedy, pripravujua ich pre
Macko potreby a fungovanie. Nema-
lo pomohli aj firemni dobrovolnici
v ramci podujatia Nase Mesto.

Priprava na rekonstrukciu detského oddelenia v miestnej kniznici.

Rodinné centrum doteraz fungo-
valo v priestoroch na Sekurisovej
v objekte, v akom byvaju prevadzky
materskych $kol. Priestory po ro-
dinnom centre bude mestska cast
prerabat. Zriadit tu chce pravdepo-
dobne dve nové triedy pre Skolkarov,
¢im rozs$iri kapacitu a pocty miest
v dabravskych materskych $kolach
do budicnosti, ked sa planuje povin-
na materska skola aj pre $tvorrocné
deti.

V Casti objektu na Sekurisovej
posobi miestna kniznica. Ta caka
pracovné leto. Oddelenie pre deti
a mladez na dolnom poschodi sa za-
c¢alo rekonstruovat, v rameci projektu
tu vznikne aj spolo¢enska miestnost
pre podujatia a akcie. Kniznica je
preto od konca jina zatvoren a pri-
pravuje sa na velka prerdbku. Prace
by mali trvat tri ¢i $tyri mesiace. Po
otvoreni detského oddelenia na jesen
budd mat detski ¢itatelia dva tyzdne
na vratenie knih bez pokuty.

Pocas rekonstrukcie detského od-
delenia je hlavny vchod do kniZnice
uzatvoreny, spristupneny je vyznace-
ny ndhradny vchod.

REKONSTRUKCIA
NEJEDLEHO

Opravy, rekonstrukcie pocas leta
sa dotkna aj ciest, chodnikov. ,,0d 1.
jula do konca septembra bude pre-
biehat vodorovné a zvislé znacenie
parkovania na chodnikoch,“ hovori
Pavol Gasparovié¢, vedici oddelenia
tzemného rozvoja. ,Harmonogram
znacenia po jednotlivych lokalitach,
respektive uliciach, véas zverejni-
me.”

Velka premena aj obmedzenia sa
dotknit Nejedlého ulice. Mestska
cast planuje rekonstrukciu tejto ces-
ty, opravy cesty na Drobného 22, 24
a vytlkov vo viacerych lokalitach.

Novinku vidiet aj na fasade miest-
neho tradu na Zatevnej 4. Ide o elek-
tronickd Gradnt tabul'u pre zobrazo-
vanie dokumentov.

Dubravéania sa tak dostani rychlo
a jednoducho k informécidm a na-
vySe kedykolvek potrebuji. Rady tu
najdu aj navstevnici mestskej Casti,
turisti. Tabul'u v testovacej prevadz-
ke uz moézu obyvatelia vyskuasat.

Foto: Miestna kniZnica
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Listky na dopravu
budu drahsie
1. jiila si v doprave

O priplatime. Vsetky ces-
tovné listky v ramci Integro-
vaného dopravného systému

v Bratislavskom kraji (IDS
BK), kde posobia dopravcovia
- Dopravny podnik Bratislava,
Arriva a Zelezni¢na spolocnost
Slovensko, budi drahsie o 20
percent.

»Vzhl'adom na vypadky v prijmoch
mesta pre prijaté zakony a inflaciu je
to nevyhnutny krok na zachovanie
sucasného rozsahu a najma kvality
dopravnych sluzieb v hlavnom meste,"
vysvetlil nepopularny krok primétor
Mata$ Vallo. ZvySenie cien sa podla
neho nebude tykat predplatnych ces-
tovnych listkov pre deti od Sest do 18
rokov. Dvadsat percent, o ktoré sa zvy-
Sia ceny takmer vSetkych cestovnych
listkov, predstavuje podla priméatora
kumulovani mieru inflacie od roku
2021, kedy sa naposledy cestovné list-
ky zdrazovali. Dopravcovia zapojeni
do IDS BK tvrdia, Ze dali "prednost”
zvys$eniu cien cestovnych listkov pred
inymi obmedzeniami v doprave. Tie
by napriklad znamenali rusenie niek-
torych liniek, predlZovanie intervalov
spojov, viac prestupovani ¢i oslabenie
udrzby vozidiel. So zmenou cien list-
kov sa meni aj vyska pokuty za ces-
tovanie bez platného listka. Zakladna
vyska pokuty bude 110 eur + zakladné
cestovné 1,10 eur, pri zaplateni pria-
mo vo vozidle alebo do 10 pracovnych
dni bude pokuta 80 eur + cestovné
1,10 eura. (lum)

ZMENA CIEN V DOPRAVE

» 20,90 eurana 1,10 eura -
polhodinovy zékladny listok

» 2199 eur na 239 eur- cena
ro¢ného predplatného cestov-
ného listka sa zvysi z doterajsich
199 eur na 239 eur.

» Zakladna vyska pokuty bude
110 eur + zakladné cestovné
1,10 eur

V MIESTNEJ KNIZNICI OTVORILI DRUHU VYSTAVU, VYHODNOTILI SUTAZ

Komiksy sa daju ¢itat na schodoch

P red rokom sa malou vystavou
krstila minigaléria miestnej
kniznice Na schodoch. Symbolicky
sa pocas vernisaze posypala pis-
menkami z cestovin. V juni steny
pri schodoch zaplnili dielka z dru-
hej vystavy, tentoraz komiksy.

TEXTAFOTO

LUCIA MARCINATOVA

Pri prilezitosti marca mesiaca knihy
vyhlasili Miestna kniznica v Dibravke
a Dutbravské noviny vytvarna sataz s
nazvom Vytvor svoj komiks. Uréena
bola ziakom zakladnej skoly, pricom
komiksy tvorili v dvoch kategériach
—1.stupent ZS$, a 2. stupeti ZS.

Do sutaze sa zapojili vSetky Styri
dtbravské zakladné Skoly a aj Spoje-
na Skola na Dolinského. Komiksova
vyzva zaujala i Zakladnt $kolu Bele-
hradska v KoSiciach, ktora tiez zaslala
dielko svojho ziaka a v hodnoteni po-
roty jednoznaéne uspel.

Komiksy potom hodnotila odborna
porota v zloZeni - Zuzana Horvathova,
riaditelka Zakladnej umelecky Skoly
Eugena Suchonia, Miky Sliacky, ka-
rikaturista a novinér, Peter Povazan,
grafik Dubravskych novin, Martina
Buranova, dramaturgicka z Domu
kultary Dubravka, Mirka KerekeSova
a Andrea Chud4 z miestnej kniZnice,
Maro$ Repik, predseda komisie kul-
tary, Juraj Steklag, predseda media-
Inej komisie. Ocenila desat diel, pat v
kazdej kategorii, a udelila Styri ¢estné
uznania za ,,zoSitové“ komiksy.

Vybrané diela si mozno pozriet

Oceneni tvorcovia komiksov pred miestnou kniznicou.

pocas navstevy Miestnej kniznice na
Sekurisovej v minigalérii na schodoch
a bud sa dat pohodlne pozriet aj po
rekonstrukecii  detského oddelenia
kniZnice, ktoré sa zacalo. Oddelenie je

o |
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Dominika Klimova

aktualne nepristupné, rekonstrukcia
zahfnia aj obnovu spolocenskej sily na
podujatia kniZnice.

Dakujeme Ziakom a uéitelom za tvo-

rivé nasadenie a skvela Gcast.  (lum)
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Solomiia Nykolin

OCENENi TVORCOVIA KOMIKSOV:

» 1. Kategoria
Karolinka Prelovska - 3. C.
- 78 Nejedlého
Amalia Stankovska - 3. B.
- ZS Nejedlého
Solomiia Nykolin - 2. D.
- Z8 Berovského
Kristina Marcinatova - 3. A.
~ Z8 Pri krizi
Dominika Klimova - 2. B.
- Z5 Sokolikova

-

2. Kategoria

Michaela Lopusna - 7. B.
- Z§ Beriovského

Bruno Bandura - 7. B.

- Z5 Beniovského

Sara Hajdinova - 5. A.

- Z5 Benovského

Michal Hodulik - 6. B. - Z5 Pri krizi
David Klement - 9. ro¢nik
Spojena skola Dolinského

Cestné uznania:

Mathias Brinsky - 5. C

- 75 Belehradska Kosice
Simona Jenikova - 9. ro¢nik
- Spojena skola Dolinského
Hanka Belajova - 2. B.

- 7§ Nejedlého

Adela Rehorcikova - 3. B.

- Z§ Beriovského

NA OSLAVE BUBNOVAL
AJVALIHORA

rasnych 50 rokov oslavila
S Svantnerova podujatim

v dome kultiiry. Stretli sa tu byvali
a stiéasni zamestnanci, hostia,
¢lenovia rady skoly a ZdruzZenia
rodi¢ov pri MS Svantnerova.
Slavnostny veder zacal vystiupenim
predskolakov, ktori predviedli
vlastnu basent. Terajsia riaditelka
Gabika Stryckova zrekapitulovala
svoje 25-ro¢né obdobie, v mater-
skej skole pésobi od roku 1998
dodnes. Zvysny program vytvorili
talentovant absolventi skolky,
medzi nimi aj svetozndmy bubenik
Martin Valihora.

PO STOPACH MINULOSTI
V MATERSKEJ SKOLE

M S Ozvoldikova, Dibravské
muzeum a Katedra geologie
Prirodovedeckej fakulty zorganizo-
vali podujatie Po stopach minulosti.
Zacalo sa v Dibravskom miizeu,
kde ich s histériou zoznamil Stefan
Meészaros. Neskor si deti vyrabali
odliatky stop dinosaurov a fosilii.

ZBIERKA SKOLSKYCH
POMOCOK AJ TENTO ROK

estska ¢ast organizuje aj

tento rok zbierku pouZitych
1 nepouzitych skolskych pomécok.
Zadina sa 3. jila a kondi 7. augus-
ta. Poméct ma detom zo socialne
slabsich rodin, ktoré mestska éast
eviduje. Ditbravéania nosili v
predchadzajucich ro¢nikoch najmd
ceruzky, farbicky, vodové alebo
temperové farby, pravitka, perd,
zosity, Skolské tasky ¢i knizky.
Skolské pomécky sa dajii poéas
leta odovzdat'v budove miestneho
tradu na Zatevnej 4, konkrétne na
Oddelent socidlnych vect a zdra-
votnictva na prizemi.

SOKOLICKA MA
ZLATYCH FUTBALISTOV

Banskej Bystrici sa uskutocnili

Detské majstrovstva Slovenska v
malom futbale. V styroch kategoriach
st zahralo 53 timov a viac ako tisic
deti. O titul sa hralo v kategériach
U8, U1o, U13 a Uis. Okrem zlata
v kategérii Uio skola ziskala aj tretie
miesto v kategorii U13.
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U MATULAYOVCOV SA SPOJILO NIEKOLKO PODUJATI A VYZNAMNYCH HOSTI

V centre tancovala aj prezidentka

ernisaz a vystava klien-

tov, tradi¢né Sportové
hry a nakoniec vynimoc¢na
nduvsteva pani prezidentky
a jej Cestnej straze. Centrum
socialnych sluzieb prof. K.
Matulaya zaZilo predprazd-
ninové obdobie plné podujati
aj prekvapenti.

Myslienka, oficidlne pozvanie a na-
koniec prekvapenie. Navstevu v Cen-
tre socidlnych sluzieb prof. K. Ma-
tulaya potvrdila prezidentka Zuzana
Caputova. Zaéali sa velké pripravy na
vzacnu navstevu zariadenia.

DOBROVOLNICTVO

Cestna straZ prezidenta SR a Cen-
trum socialnych sluZieb profesora Ka-
rola Matulaya spolupracuji uz roky.
Clenovia straZe tu posobia ako dobro-
volnici.

,<Pomahaju pri viacsich akciach,
akymi st Sportové hry ¢i plavecké
preteky, na vernisaZzach i vystavach.
Zmysluplne, Tudsky a s velkym srd-
com,” pribliZila spolupracu Jana Ca-
jagiova, riaditelka Centra socilnych
sluzieb prof. Karola Matulaya ,,V roku
2015 sme nominovali Cestnt straZ na
ocenenie Bratislavskym samosprav-
nym krajom v sociélnej oblasti v ka-
tegorii dobrovolnictvo a filantropia.
Jej ¢lenovia st ako nasa druhé rodina,
poznaj nas a my pozname ich. Koho
sme ale nepoznali a kto nepozna nas,
je hlavny velitel' ozbrojenych sil Slo-
venska, prezidentka Zuzana Caputo-
va. Preto sme sa rozhodli pozvat ju na
navstevu, aby okrem iného videla, ako
a s kym spolupracuje jej ¢estna straz.“

VZACNA NAVSTEVA

Navsteva prezidentky v Duabravke
sa zacala predstavovanim zariadenia
na Lipského. Zuzana Caputové presla
diellami centra — drevarskou, textil-

Zuzana Caputova na naviteve u Matulaya.

nou, vytvarnou, nazrela do zivota $pe-
cializovaného zariadenia.

Tu privital prezidentku klient Si-
mon prostrednictvom tabletu, v kto-
rom bol nahraty pozdrav. Mal ukazat
alternativnu formu komunikacie u ne-
verbalnych klientov. Pani prezident-
ke daroval kyticu z textilnych kvetov
vyrobenych v dielni, potom spoznala
tunajsiu zéhradu, kde sa klienti za-
béavali pri hudbe a do tanca pozvali aj
cennd navstevu.

,Navsteva Centra socialnych sluzieb
prof. Karola Matulaya bola krasnym
zazitkom plnym ludskosti a radosti,”
opisala po podujati pani prezidentka
na svojej socidlnej sieti. ,Vraveli, Ze sa
u nich deji malé zizraky a maja prav-
du. Dostali ma do tanca o 9-tej rano.“

BEH, SiPKY | BICYKLOVANIE

Cestna straz je neodskriepitelnou
stidastou uz tradiénych Sportovych
hier u Matulayovcov. Tento rok sa na
podujati po pandemickej prestavke
stretli aj d'alSie zariadenia. Prislo si za-
$portovat zhruba 70 klientov. Najdole-

Foto: Cestna straz, kanceldria prezidenta

ZitejSou ¢astou sttaznych disciplin bol
beh — integrovany na 20 metrov, beh
na 50 a 100 metrov. Niektori nad$enci
odbehli svoj nahlaseny beh aj dvakrat
a Gprimne sa tesili z Gspechu. Dal§imi
disciplinami boli stolny tenis, Sipky,
petang a vela prisposobenych zabav-
nych disciplin ako triafanie na branky,
bicyklovanie, stopy, balans, senzoric-
ky poklad ¢i lanova draha.

Zamestnanci a vojaci Cestnej stra-
Ze si v zavere Sportovych hier odbehli
Matulayovu mil'u, nasledovalo vyhod-
notenie, odovzdanie medaili a najma
oslava radostného stretnutia a spoloc¢-
ne straveného dna.

Pocas jana Matulyovci predstavili
na vystave aj svoju vytvarni tvorbu.
Pod nazvom zOBRAZenia O krasnej
neurditosti Zivota ju zorganivali cen-
trum a spolofnost Artem v galérii
Kostola sv. Vita v Rusovciach. Obzerat
a vnimat sa tu dali radosti aj zazraky
umeleckého prejavu klientov Centra
socialnych sluzieb prof. Karola Matu-
laya pre deti a dospelych. Naznadili, ze
svet moze byt aj zazracény...

(CSSpKM, lum)

Zastavka vinnej
cesty na Brizitskej

viatok svatého Urbana, ¢as
kedy vinohrad zac¢ina ozivat.
Hovoria tradicie a pripominajii
Urbana ako patréona vinarov
a vinohradnikov. Malokarpat-
ska vinna cesta otvdara pri tejto
prileZitosti svoje pivnice.

Na vinnej mape podujatia Otvorené
pivnice na sv. Urbana sa uZ po treti rok
objavuje aj Dubravka. V mestskej ¢asti je
zastivka vinnej cesty na Brizitskej vo vi-
narstve Uher. Pocas dvoch dni sa tu dalo
debatovat o vine a ochutnavat.

Enolég Igor Uher, povodom Karlo-
ve$tan, spominal na ovocinarsku a vi-
nohradnicku minulost Dtbravky. Vi-
nu sa venuje uz niekolko desatro¢i.
LESte z Cias vinarskej Skoly si pamatdm
vykup hrozna z Dabravky, miestni pes-
tovatelia vedeli este v 70. rokoch do-
dat az 20 ton hrozna.“ Vinarstvo na
Brizitskej a vinna cesta pripomina vi-
nohradnicky odkaz regiénu, ponuka asi
16 druhov vin, z toho osem kvalitnjch
ovoenych, ako Cierne ribezle, baza éier-
na, visila, egres, jahody ¢ aronia, no ta-
kisto révové a Cervené vina. Novinkou je
napriklad biely Devin. Odbornik hostil
prichadzajtcich, riadil degustéciu, ktora
mé zadinat such$imi bielymi révovymi
vinami, pokracovat ruzovymi, ¢ervenymi
az nakoniec prejst k ovocnym. Ochutnav-
ka vo Vinarstve Uher Pereg tak koncila ri-
bezl'ovymi vinami a osobitymi aréniovymi
vinami. Cielom podujatia Otvorené piv-
nice na sv. Urbana nie je len spoznava-
nie vin miestnych vinarov, ale aj spoz-
navanie tradicie, vyroby ¢i historie brati-
slavskych vinohradov a vinarov.  (lum)

£ ,-!.n. +
Vindrstvo na Brizitskej je pre predaj otvo-

rené pocas celého roku.
Foto: Lucia Marcinatova

F

SADNI SI AJ
V DUBRAVKE

éerveny’ stolik a stolicky. Uz
nielen v centre mesta, ale moz-
no ste st ich vsimli aj v Dubravke.
Ide o projekt volného verejného
sedenia hlavného mesta a najst
ho méZete na viacerych miestach
Bratislavy. Po¢as horucich dni si
mozu ludia stolicku preniest na
vhodné miesta do tieria. Cerve-
né stoly a stolicky sa objavili v
uliciach Bratislavy po prvykrat
v roku 2019. V Ditbravke takéto
posedenie ndjdete pred domom
kultiry, pred Miestnou kniznicou
na Sekurisovej i pred Miestnym
tiradom na ulici Pri kriZi.

SKOLA NEJEDLEHO
MALA AKADEMIU

S /_ akcie tradiéné a tie nové.

u A potom aj také, ktoré ako
novinky majt potencidl stat' sa tra-
diciou. Presne takd bola sldvnostna
akadémia ZS Nejedlého. Program
bohaty, pestry. Tvorili ho vystiipenia
deti, zrucnosti a talenty, ktoré pred-
viedli nielen svojim spoluziakom.

PRACE NA HARMINCOVEJ
SA PREDRAZIA

R;)zsﬁ’renie Harmincovej ulice

a postva nielen ¢asovo, ale aj
financne. Predrazi sa asi o 60-tisic
eur (presne 0 59.827,23 eura).
Zvysené naklady vznikli podla
hlavného mesta komplikaciami a
nevyhnutnou tpravou podloZia a
inZinierskych sieti. Stavebnikom
Jje firma Strabag, ktora vyhra-

la stitaz v hodnote takmer 3,6
miliona eur bez DPH. Premena
dvojpruhovej komunikdcie na
Stvorpruhovtl sa zacala v lete
2022. Pévodnyj termin dokoncenia
posunulo hlavné mesto zo septem-
bra na november tohto roku.

DEN DETi PENOVY
AJ BUBLINOVY

S onglérska sou majstra Sliza,
bublinovacka s Mr. Bubble,

Sasovia na vysokych nohdch. K
tomu vsetkému malovanie na
tvar a penova party ako prekva-
penie od dubravskijch dobrovol-
nych hasicov. Také bolo MDD v
Dtibravke.
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prijme do pracovného pomeru

HLAVNY KUCHAR/
KUCHARKA DO SKOL-
SKEJ JEDALNE
MATERSKYCH SKOL

Pozadované vzdelanie:
vyuceny/a v odbore kuchar,
cukrar alebo pekar Kvalifikac-
né predpoklady: hygienické
minimum/odborna spdso-
bilost, zdravotny preukaz/
zdravotna sposobilost, prax
v Skolskom stravovani je vyho-
dou Miesto vykonu prace: MC
Bratislava-Dubravka

Nastup: hned alebo doho-
dou Pracovny pomer: plny
pracovny uvdzok, doba
neurcitd. Odmenovanie:
podla zdkona ¢. 553/2003
Z. z. plat 1050 € brutto/
mesacne

Ziadosti o prijatie a $trukturo-
vany zivotopis zasielajte
pisomne na adresu: mestska
Cast Bratislava-Dubravka,
Zatevna 2, 844 02 Bratislava
alebo e-mailom na adresu:
maria.frtusova@dubravka.sk.
Dovolujeme si Vas informovat,
ze kontaktovat budeme len
vybranych uchadzacov, ktori
budu spliat nase poziadavky
a budu pozvani na osobny
pohovor.

pripravok proti holubom.

Inovativny systém kontroly vtakov, vdaka jedineénému zloZeniu rychlo,
lahko a G¢inne zamedzi vyskytu holubov a inych vtakov na objektoch
(budovy, stavby, balkény a iné) bez ich poSkodenia so zachovanim estetiky.
Jednoducha instalacia - rychly Géinok.

www.noblegarden.sk | 0917 649 131

e reflexna terapia chodidiel @ masaze e poradenstvo

2 Patar Pilkiila

< HARMONIDUS

Zdravotné stredisko
Saratovska 24, B41 02 Bratislava
telefon; #4271 99077 0893

peter.pikula@reflexnaterapia.sk
wwnw reflexnaterapia.sk

Hlasujte za K Park pre Dubravku

Mestska cast Bratislava-Dubravka bude opét bojovat o novy park.
V poslednom hlasovani usiel Ddbravéanom len tesne.
Spojme sa a hlasujme na stranke www.kauflandpark.sk
od 17. 8. do 20. 9. 2023. K Park prinesie Dubravke nové
Sportové moznosti - basketbal, stolny tenis, workout
&i lezec stenu. Dakujeme za kazdy hlas!
www.kauflandpark.sk

Byvajte uz toto
leto pri vodnej
lagune

Byty ihned k nastahovaniu

prijme do pracovného pomeru

UCITEL/UCITELKA _
DO MATERSKYCH SKOL

PoZzadované vzdelanie: Gplne
stredné odborné vzdelanie alebo
vysokoskolské vzdelanie, splne-
nie kvalifikacnych predpokladov

podla zakona ¢. 138/2019 Z.z.

o pedagogickych a odbornych

zamestnancoch a o zmene a

doplneni niektorych zdkonov

v zneni neskorsich predpisov a
v stlade s vyhlaskou MS SR ¢.
1/2020 Z. z., ktorou sa ustano-
vuju kvalifikacné predpoklady
a osobitné kvalifika¢né pozia-
davky pre jednotlivé kategorie
pedagogickych a odbornych
zamestnancov. Osobnostné
predpoklady: vztah k detom,
presnost, spolahlivost, komu-
nikativnost, empatia, kreativita,
tvorivost. Miesto vykonu prace:
MC Bratislava-Dubravka

Nastup: 9 / 2023 alebo dohodou.
Pracovny pomer: plny pracovny
uvazok, doba neurcita. Odmeno-
vanie: podla zakona ¢. 553/2003
Z. z., nadstupny plat
od 1120 € brutto/mesacne.

Ziadosti o prijatie a $truktdrovany
Zivotopis zasielajte pisomne na
adresu: mestska cast Bratisla-

va-Dubravka, Zatevna 2, 844 02

Bratislava alebo e-mailom na ad-
resu: maria.frtusova@dubravka.

sk. Dovolujeme si Vas informovat,
Ze kontaktovat budeme len vy-
brqnych uchadzacov, ktori budu
spliat nase poZiadavky a budu

pozvani na osobny pohovor.

www.ceresne.sk

PREDAJ BYTOV

Denisa Kria

+421 918 111 011
kria@itb.sk

lvana Kapitanova

+421 905 444 044
kapitanova@itb.sk
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S LEKAROM Z DUBRAVKY NIELEN O NAJCASTEJSICH DETSKYCH CHOROBACH V LETNOM OBDOBI

Asi 60 percent pediatrov je dochodcov

UDr. Martin Matejka

posobi v ambulancii
MEDMA CARE na ulici
M. Schneidra-Trnavského uz
bezmala Siesty rok. V eviden-
cii ma takmer 2000 pacientov
a netaji, Ze tieto pocty daleko
presahuji stanovené normy.
Pracu detského pediatra nam
ale priblizil aj z pohladu, o
ktorom mnoho rodicov netusi.

ZHOVARALA SA:

DANKA SOPOROVA

V akom veku deti byvaji naj-
castejsSie choré?

Najcastejsia chorobnost je medzi 3
a 6 rokom. Do tejto vekovej kategorie
teda spadaju skolkari a predskolaci. Je
uplne bezné, ze takéto deticky mavame
v ambulancii aj 8 az 10-krat do roka.
Cize chorobnost je ozaj vysoka, ¢o stvi-
si s eSte nie celkom dobre vyvinutym
imunitnym systémom, ako aj s tym, ze
v detskych kolektivoch sa vyskytuje vela
virusov i baktérii. Touto cestou by som
rad apeloval na rodicov, pani ucitelky zo
$kolky a aj na 1. stupni zakladnych $kol,
aby v pripade, ked mé dietatko teploty
alebo sa zle citi v $kolke/skole, zavolali
rodi¢om, aby pren prisli, a neposielali
dieta ako prvé k lekarovi.

Takze rodicia vdm vopred neza-
volaji s timyslom poradit sa, ako tomu
byvalo pocas pandémie, no rovno k
vam pridu s chorym dietatom?

V prevaznej vicSine pripadov éno.
No my z tplne prvotnych priznakov
toho vela nezistime. To znameni, Ze
z pohladu do hrdla este nie je zretelné,
¢i ide o anginu alebo nie. Teplota takis-
to moze byt zavadzajica, rovnako ako
i C reaktivny protein. Rodi¢ia by mali
pockat asponi jeden — dva dni, kym sa
symptémy prejavia v plnej miere, aby
sme vedeli stanovit presnt diagnoézu.

Co by mal rodi¢ prvé hodiny a dni
idealne urobit, aby svojmu dietatu ula-
vil?

Zakladom je postupovat podl'a klinic-
kych priznakov. To znamena, ze ak je
pritomna teplota, treba dieta dostatoc-
ne hydratovat, ostat s nim v pokojovom
rezime, znizovat teplotu pod 38 °C. Sa-
mozrejme, gro liecby zavisi od komfortu
diefatka, takze podavat mu dostatoéne
vysoké davky liekov proti teplote, a to
v pravidelnych intervaloch. Liekmi na
sopliky myslime morska vodu a pre-
plachovat 1iou nostek, kloktat a pouzit
kvapky do nosa na ul'ahc¢enie dychania.
Ak je pritomny kasel, podla jeho typu
rozliSujeme primarne dva druhy me-
dikamentov. Akonahle ma dieta vlhky,
produktivny kasel' a vykasliava hlieny,
podéavajte mu lieky na vykasliavanie.
Pri suchom a drazdivom kasli dobre
posobia lieky na zastavenie kasla alebo
antihistamika.

MUDr. Martin Matejka

Kolko detsky pacientov oSetrite
denne? Prijimate vobec novych?

V decembri minulého roka sme oSetri-
li denne takmer sto chorych deti, to bol
bez prehanania nesmierne naro¢ny me-
siac. Teraz sa to hybe okolo 60 az 70 deti
denne, Co st stale obrovské pocty. U nas
v ambulancii sa striedame aj s kolegy-

Foto: archiv MM

hnacky, alergické reakcie a ekzematoz-
ne ochorenia. No priblizne 60 az 70
percent tvoria ochorenia respira¢ného
systému. Z imunologickych prednasok
som sa dozvedel, Ze ochoreni typu po-
travinové alergie, ekzémy, senné nadchy
a podobne, pribida. Podl'a odhadov, iba
pér rokov dozadu bolo 10 az 15 percent

nou. Pocet nasich populacie  alergic-
pacientov uz prevy- . g ,  kych, teraz je to az
Suje 2000 a to ne- b (jZdtavomavsfaT;StllvOSt, 30 percent.

mém Sancu zvladnut ~ OUdE coraz taz.:sw O,Stup n.a', Comu to pripi-
sam.  Odporatans INa ambulancii budil musiet  syjete?

norma hovori zhruba byt’dve az tri sestry ajeden Potraviny, ktoré

0 1100 pacientoch na
ambulanciu. No ta-
kych ambulancii nie
je na Slovensku vela.

administrativny pracovnik.
K lekarovi sa dostanil az tie
najtazsie pripady.

jeme, vzduch, kto-
ry dychame, voda,
ktord pijeme, tam
ngjdeme coraz viac

Novych pacientov v

podstate prijimame len s trvalym poby-
tom na uliciach, ktoré nam pridelil Bra-
tislavsky samospravny kraj, respektive
novorodencov. Deticky, s vynimkou
novorodencov, ktoré nepatria do nasho
rajona, nemame $ancu prijimat.

S akymi chorobami sa stretavate
najcastejSie u deti pred letom?

Sa to ochorenia respiracného trak-
tu - klasické sopliky, kasel' a v lete by-
vaji pomerne ¢asté hnacky. Tie maja
obvykle virusovy charakter a byvaja
sprevadzané teplotou. Sposobuje ich aj
prijem nevhodne upravenych potravin,
avSak aj samotné potraviny moézu obsa-
hovat baktérie. Casté st i cestovatel'ské

potencidlnych aler-
génov a je tazké predpovedat, ako imu-
nitny systém cloveka zareaguje. Takisto
ako v pripade obezity ¢i hypertenzie ho-
vorime o civilizaénych ochoreniach, aj
tieto choroby sa medzi ne pravdepodob-
ne zaradia a budd, zial, Coraz CastejSie.

Ide o diagnézy, ktoré je potreb-
né liecit so Specialistom. No niektoré
cakacie doby k odbornikom st doslova
Sialené...

Problém nedostatku lekarov evidu-
jeme aj v ramci Specializacii. U imuno-
alergologa predstavuje c¢akacia doba
neraz takmer pol roka. Kozné a neuro-
logické ambulancie st absoltitne zahlte-
né. Preto je cielom zvysit kompetencie

primérnych pediatrov a uvolnit niektoré
lieky z imunologického a kozného pres-
kripéného obmedzenia do kompetencii
pediatra. Odborne si verim a viem, Ze
by som vedel vybrané ochorenia lie¢it
po uvolneni preskripéného obmedzenia
tychto liekov. No tu treba zdoraznit, ze
ked my méme vySetrit 60 az 70 deti za
deri, darmo dostaneme kompetencie,
ked neméme cas. Na oSetrenie jedné-
ho diefata méame Statisticky 4 aZ 4,5
mintty.

Stretavate sa v ordinacii aj s ne-
zvycajnymi chorobami?

Tu by som rad nadviazal na pred-
chadzajicu odpoved. Skor by som po-
vedal, Ze nase zdravotnictvo je v situ-
acii, ked sa viac venujeme banalitim
typu nadcha a sopliky, nez realne vazne
chorym pacientom. Starame sa aj o pa-
cientov s autoimunitnymi ochoreniami
typu Crohnova choroba ¢i inym zépa-
lovym ochoreniam ¢reva, $titnej zlazy,
cukrovky atd. Verte mi, oni to maja taz-
ké kazdy jeden deti. Zivotny $tyl tychto
pacientov je obmedzeny a tym, Ze lekari
st zahlteni soplikmi a vir6zami, nema-
me Cas venovat sa im do takej miery, ako
by si zaslazili. Sme tiez zavaleni obrov-
skym mnozstvom administrativy.

Aké su, podla vas, prognézy, o sa
smerovania zdravotnictva tyka?

Mam dojem, Ze zdravotna starostli-
vost bude Coraz tazsie dostupna. Pred-
povede hovoria o tom, ze zrejme prej-
deme na anglicky, pripadne americky
systém zdravotnictva. Na ambulancii
budd musiet byt dve az tri sestry a jeden
administrativny pracovnik. K lekarovi
sa dostanu a7 tie najtazsie pripady. Dos-
tupnost pediatrov sa zhorsi. Takmer 60
percent primarnych pediatrov je aktua-
Ine v déchodkovom veku. Vychovat pe-
diatria zaberie zhruba 10 rokov. Skola
trva 6 rokov, atestdcia dalsie Styri. Ak
hovorime o tom, Ze vac§ina pediatrov st
Zeny a odidu na jednu az dve materské,
to mame dalSie 4, 5 rokov. Takze lekar
pediater, ktory moze nastapit do praxe,
ma nezriedka 35-40 rokov.

€o sa planuje robit na pomoc pe-
diatrom?

Vzhladom na vytaZenost pediatrov,
ako som spominal, sG pripravované
niektoré legislativne zmeny. Tie hovoria
o tom, Ze lekar uz nebude potvrdzovat
skoly v prirode alebo lyZiarske vycviky.
Vel'mi sporné ostavaji ospravedlnenky
do Skoly. Tam zatial plati, Ze Skolka-
rom nedavam ospravedlnenky vobec,
predskolakom v prvom predprimarnom
roku moze sedem dni ospravedlnit ro-
di¢. Skolakom pocas zakladnej $koly a
stredoskolakom moze rodi¢ ospravedl-
nit 5 dni. Opakovane sa nam ale stava,
Ze pani ucitelka chce mat za 1-2 dni
ospravedlnenku a iba kvoli tomu rodi¢
s dietatom pride, hoci to banalne ocho-
renie typu hnacka ¢i virusova infekcia
hornych dychacich ciest zvladnu doma
sami.
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Citi$ sa smutne,

v hlave ti viria rozne . i

myslienky, nié ta nebavi, Mas pocit, Ze nemas Snazis sa prekricat Chces si poméct a nevies
zle spavas a nevies sa ni¢ pod kontrolou? du§evnu boIesj tv°“_ ako? Alebo chce$ poméct
stistredit? Ni¢ ti uz Citi strach a paniku? fyzickou? Nevies si kamosovi &i kamogke?

neddva zmysel? stym poradit? Nevies, kde mas zagat?

UZKOST, DEPRESIA, STRES, BOLEST...
POMOC vzdy existuje.

Tana$a je navySe anonymna, rychla a bezplatna. 1T ob ~
Tak uz ne¢akaj. Sme tu aj pre teba. Uz po prvom ' ’ IPcko I Nl O ﬁ =

kontakte s nami sa moze$ mat lepSie. BRATISLAVSKY KRAJ
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%7 RADY ZAHRADKAROM

Priroda nam vracia
energiu, ktort jej
davame

ozorujeme Zivot v nasej za-
hradke, zblizme sa ¢o najviac
s prirodou. Priroda posobi blaho-
darne na nase dusevné nalady
a telesné organy. Zahradka
dodava ndsmu Zivotu sviezost
a pozitivne myslienky, hovori
Milan Trstensky, ¢len komunitnej
Vodarenskej zahrady o. z. Zivica.

ZAHRADKAR V JULI: V jili sa zadi-
na cas zberu Urody a uzivania si plodov
nasej zahrady. Zeleninu a ovocie, ktoré
nestihneme skonzumovat cerstvé,
zamrazime alebo zavarime. Mdzeme
skusit vyrobu mustov, sirupov alebo
ovocného vina.

KVETY: Po odkvitnuti presddzame
kosatce. Ruze po odkvitnuti zostrihne-
me na 2 - 3 ocka. Na vsetkych rastli-
nach odstranujeme odkvitnuté kvety,
na letnickach mézeme najkrajsie kvety
ponechat na zber semien na buduco-
rocny vysev.

DROBNE OVOCIE: Oberdme ri-
bezle, egrese, cereSne a visSne. Nes-
konzumované cerstvé ovocie spracu-
jeme konzervovanim, mrazenim alebo
vyrobou dzemoy, sirupov a ovocnych
vin. EgreSe do kompétu spracujeme
pred dosiahnutim konzumnej zrelosti.
Z jahdd po zbere odstranime choré
listy a Slahune, m6zeme ich aj pokosit
alebo zostrihat. Nechame len niektoré
silné mladé Slahune na rozmnozova-
nie.

OVOCNE STROMY: Po ukonéeni ras-
tu letorastov pokrac¢ujeme v presvetlo-
vani stromov letnym rezom. Odstrani-
me choré konare késtkovin. Zbierame
marhule, skoré broskyne a jabi¢ka.

ZELENINA: Dokoncime zber cesna-
ku a hrasku. Dosievame krickovu fa-
zulku. Vyvédzujeme rajciaky a papriky.
Intenzivne zalievame papriku, cukety,
uhorky, patizony a tekvicu. M6zeme
si poméct mulc¢ovanim, udrzime tym
vlahu a obmedzime rast buriny. Pos-
tupne vytahujeme cibulu, na zahone
nechame len rastliny vhodné na skla-

dovanie.
RE/MAX
Elite

VAS REALITNY
MAKLER PRE
DUBRAVKU

ANV REALITNY MAKLER

SR CiRT xwo‘\_/ '

ING. TATIANA URBANCOVA

mobil: 0911 104 429
www.facebook.com/tatianaurbancova
tatiana.urbancova@re-max.sk

Pontikam 14-roéné skusenosti
pri predaji nehnutelnosti

7)4,@% 24 dovern

me'C
+Kariéra

SBS PRACOVNIK/
PRACOVNICKA
DEVINSKA NOVA VES,

BRATISLAVA

Naborové prispevky az do vysky 400 EUR*
Prispevok na dopravu 50€ mesaéne

*Po odpracovani 3 mesiacov

M praca@m2c.eu

& 0907 978 918

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

VYCVIK PSOV

Bezplatna pravna
poradna pocas leta

Bezplatna pravna poradna po-
cas letnych mesiacov prazdninu-
je. Pravnici budu k dispozicii bez-
platne v priestoroch KC Fontana
zase od septembra.

Obyvatelia sem chodia naj-
CastejSie s otazkami okolo ro-
dinnych vztahov, dedi¢ského ko-
nania ¢i problémami majetkovej

WWW.CVICIMEPSOV.SK
Sportovyklub policajnejkynolégie
ponuka profesiondlne vedeny vy-
cvik psov vSetkych plemien podla

povahy, najcastejSie ohladom metodlky” vhodne ljpra.vene‘!
bytu ¢i susedskych vztahov Naj- k veku Vas’,ho psa - od steniat az
po dospelé psy.

vacsi zaujem o rady mali seniori
nad 70 rokov.

Podla dotaznikov, ktoré vy-
plRaju klienti v poradni, sa naj-
viac obyvatelov dozvedelo o
fungovani Bezplatnej pravnej
poradne z Dubravskych novin,

0917 173 665

MALIARSKE PRACE

casto boli zdrojom informacii aj MALOVANIE
web ¢i priatel alebo znamy. STIERKOVANIE
NATIERANIE
X . - BENATSKY STUK
pravy, vitanie, montaz svetiel, RADOSLAV OSUSK?

nabytku, vod. batérii, zapojenie
spotrebicov. servis plast.okien.
Tel.: 0948 727 605

0911 128 116

DUBRAWA REAL

REALITNA KANGCELARIA

alebo prenajom nehnutelnosti.
Rychlo, hladko a transparentne.

=] E

= ; Viadimir MATRKA, RSc.

ii. 3 CERTIFIKOVANY REALITNY MAKLER
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@ www.dubrawareal.sk

Dubrawa Real, s. r. 0.
www.dubrawareal.sk

Klincova 35, 821 08 Bratislava

OBCIANSKA
INZERCIA

)
\

= Prenajmem garaZové statie v byto-
vom dome na Tranovského 57.
Cena dohodou. Tel.: 0915 720 001

= Predam priestranny PEU-
GEOT 5008 (diesel 2000 cm3)r.
v. 2011, nehavarovany, pravidelny
servis, letné aj zimné pneumati-
ky na elektronovych diskoch, STK
2022, plne funkcny.
Tel.: 0910/ 696 237

= Predam chladnicku USA Holtpoint-
-Ariston /3,5 rok. dobre funkéna.
Pévodna cena 880 eur. Cena doho-
dou (400 eur). Tel.: 0917 230 283.

CQ)) PODNIKATELSKA
(Y INZERCIA

= Vodoinstalacie, oprava, montaz.
Jan Dobry. Tel: 0904 572 977

= Glazurovanie vani za prijatelnu

cenu so zarukou.

Tel.: 0905 983 602.

Servis a opravy PC, Kontakt:

0915 720 730, www.aatuh.sk

Douéim matematiku - Z5, SS,

VS - aj priprava na prijimacie po-

hovory. Doucim IS SAP - Moduly

a programovanie.

Tel.: 0905 068 551

Celoroc¢né udrziavanie zahrady

vratane ovocnych stromov.

Tel.: 0951 692 660

Zahradnicka firma Zares prijme

do zamestnania vodica C, aj

ddchodcu - vyborné platové

podmienky. Adresa - Na vratkach

15, 841 01, Bratislava,

tel - 02/6446 4411

ZUBNA AMBULANCIA
A POHOTOVOST
NA KRAMAROCH

(Stromova 16)
Ordinujeme od 15.00 - 21.00.
Osetrime kazdého
bez ¢akania, kto nam zavola.
Tel.: 0905 662 407

OPRAVA - VYROBA - PREDAJ SPERKOV

Zlatnictvo
MILI

7220%

na nakup nad 20€

NA STRIEBRO A MINERALY

OBCHODNE CENTRUM PO-PI 10-18:30
DUBRAWA so 10-14:00

0905 302 335 + ©

PLATI V KAMENNEJ PREDAIJNI
PO PREDLOZENI KUPONU DO 31.8. 2023
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dubravskej firme Trexi-

ma, ktora sa zaobera
analyzovanim dat a prognoé-
zami na trhu prace, pésobt
od roku 2006. Dnes je uz jej
spolumayitelkou a manazér-
kou tiseku trhu prace a lud-
skych zdrojov. Spoznali sme
mladti energicku Zenu, ktort
pre jej tispechy a zanietenost’
nominovali na Slovenku roka
v kategorii Biznis a manaz-
ment. LUCIA LEDNAROVA
DITETOVA.

ZHOVARALA SA:

LUCIA MARCINATOVA

Zena vo vedeni, Zena v biznise,
ako ste sa dostali k tomu manazovat
ludi?

Nie je to tGplne jednoducha tloha.
Na to, aby ste fungovali v biznise, po-
trebujete relativne vela ¢asu. Je teda
problematické skibif rodinny a bizni-
sovy zivot, ale musim povedat, Ze asi
najdolezitejsie je obklopit sa dobrymi
Tudmi. V biznise totiz nemé clovek
Sancu dosiahnut velké veci, pokial
okolo seba nemaé skvelych I'udi.

Pracujete vo firme Trexima, na
akej pozicii presne pésobite a na com
pracujete?

Mam na starosti usek, ktory sa zao-
ber4 projektami a riadenim I'udskych
zdrojov, zaroven som spolumajitelkou
Treximy. Koordinujem I'udji, s ktorymi
rieSime silad s trhom prace a systé-
mom celoZivotného vzdelavania, mo-
jou ulohou je v projektoch spajat I'udi,
odbornikov v réznych odvetviach so
strednymi a vysokymi $kolami. Sna-
Zime sa, aby Skoly prisposobili obsah
vzdelavania tomu, ¢o bude biznisové
prostredie potrebovaf o pat ¢i desat
rokov.

Su na to Skoly pripravené?

Niektoré ano a niektoré potrebuja
pomodct, a prave na to sltizia nase pro-
jekty. Dlhoroéne budujeme narodnt
ststavu povolani, je to systém, kde sa
snazime identifikovat prave inovacie,
ktoré budd zasadnym spésobom me-
nit vedomosti a zruénosti pracovnej
sily.

€o to konkrétne znamena?

St to inovécie ako umela inteligen-
cia alebo digitalizicia, 3D tla¢, roboti-
z4cia. Snazime sa so zamestnavatelmi
presne povedat - toto st kl'a¢ové ve-
domosti, ktoré buda potrebné v budia-
com obdobi na trhu prace. Skoly si to
vedia potom priamo vlozit do svojich
vzdelavacich programov.

Robite so strednymi a vysokymi
Skolami?

Ano, existuje $tatny vzdelavaci pro-
gram. Je to rAmec, do ktorého sa $kola
musi vtesnat, potom st Skolské vzde-
lavacie programy, tie si robia Skoly a
prisposobuju sa tomu, v akom regiéne
sa nachadzaju, akych maju Ziakov a aj
v pripade strednych $kol, s ktorymi za-
mestnavatelmi fungujt v tom regione.
Nasou tlohou je, aby sa do $kolskych
vzdelavacich programov dostali ino-
vativne formy vzdelavania. Nastarto-

DO ZAHRANICIA ODCHADZA PO SKOLE
AS|I DVADSAT PERCENT MLADYCH LUDi

azdy po 40-tke
musi zmenit zrucnosti

Lucia Ledndarova Ditétova, relaxom vrcholovej manazérky je Sport, pohyb, rodina a praca vo vinici.

vali sme aktivnu komunikaciu medzi
$kolami a zamestnéavatel'mi, spolupra-
cuju pri dualnom systéme vzdelavania
alebo pri formovani toho obsahu.

Spolupracujete so samosprav-
nymi krajmi, v ktorych pésobnosti st
stredné Skoly?

Ano, so vietkymi krajmi. Naga fir-
ma totiZ robi aj prognézy vyvoja na
trhu préce, ktoré stvisia s planovanim
vykonov $kol, ¢ize kolko ziakov bude
nastupovat do prvého rocnika stred-
nych $kol. Je dolezité, aby sme prave
podporovali $koly, ktoré pripravuji
deti na tie budtce potreby. Na to, ¢o
budeme potrebovat v regiénoch.

Hovorite o odhadoch, ¢o bude-
me potrebovat v regiénoch. Da sa
teda povedat, ¢o sa oplati ist Studo-
vat?

Zékladom je poznat potencial kon-
krétneho dietata, pretoZe mozete mat
potrebu v regiéne na technické zame-
ranie, no pokial na to dieta nemé na-
danie, tak ho budete lAmat cez koleno
a to nie je dobre. Prva vec je poznat
potencidl diefata. Snazime sa preto
riesit aj kariérne poradenstvo, aby ¢i
rodi¢ alebo $kola poznali nastavenie

dietata, aby naplnilo svoje moznosti
v budtcnosti. Co sa tyka potrieb, si
to prevazne technické veci. Robili sme
aj prieskum u zamestnavatelov a py-
tali sa, ktoré zru¢nosti oni povazuju
za velmi dolezité. V kratkom obdobi
- do takych dvoch rokov, st to digi-
talne zrudnosti, ¢ize vediet ¢okolvek
robit v IT svete a v horizonte 5 — 10
rokov, st to skor mékké veci, aby deti
dokézali komunikovat, byt kreativne,
analyticky mysliet, kriticky mysliet,
mat motiviciu pracovat, dokézat si
nastavit ciele. Skoly by sa mali stistre-
dit na to, aby vedeli pripravit do praxe
¢loveka flexibilného. Kym doteraz bol
trh prace relativne jednoliaty, ked sa
¢lovek pripravil na povolanie, mohol
ho vykonévat 20 — 30 rokov, dnes st
tie zmeny velmi rychle. Potrebuje-
me, aby ta schopnost udit sa a chciet
sa uéit bola bezprostrednou sucastou
mladych I'udi, ktori prichddzajt na trh
prace.

Venuje sa aj vzdeldvaniu star-
Sich, kedZe naroky na trhu prace sa
menia?

To je priorita ¢isla jeden. Na Slo-
vensku existuje narodnd stratégia

Foto: archivLD

celoZivotného vzdelavania a poraden-
stva, kde je prave vzdelavanie dospe-
Iych velmi dolezité. Trosku ma mrzi,
Ze to vypadlo z planu obnovy ako je-
den délezity komponent, no mame tu
opera¢ny program Slovensko, ktory sa
pripravuje, a z ktorého bude mozné
Cerpat prostriedky aj na tato oblast.
DA sa totiz povedat, ze kazdy ¢lovek
po 40-tke bude potrebovat zmenu
zru¢nosti. OECD robila Stadiu, kde
povedala, Ze kazdy druhy prejde re-
kvalifikiciou za najblizsie obdobie 10-
tich rokov, tyka sa to teda vsetkych,
ktori s aktualne na trhu prace. Naj-
viac ohrozenou skupinou budu ti Iu-
dia, ktori vykonavaju fyzicka pracu,
lebo t4 je nahraditelna robotmi, po-
tom rutinne opakujtice sa ¢innosti,
kedZe tie st automatizovatelné a ¢in-
nosti, ktoré maji nejaké pravidla,
ktoré su digitalizovatelné. Vsetkych
tychto I'udi mo6Zu nahradit technolo-
gie. Je preto velmi dolezité, aby sme
sa im venovali, aby si oni dokazali
prehibit a zvysit svoje zruénosti. My
ich totiz budeme potrebovat na kvali-
fikovanejsiu préacu, lebo tych ludskych
zdrojov mame v republike velmi malo
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a budeme ich mat stale menej a me-
nej, ved starneme.

Vela sa hovorilo a hovori o ume-
lej inteligencii.

Umela inteligencia napriklad v me-
dicine, tu sa hovorilo, ze ¢lovek doka-
Ze urobit 98 percent nie¢oho, stroj 95
percent, ale ked' sa spoja tak je vysle-
dok 99 percent. To je to, ¢o potrebuje-
me, aby ta digitalizacia nebola cielom,
ale prostriedkom, aby sme mohli robit
pracu s vySsou pridanou hodnotou,
aby sme mali viac ¢asu na aktivity
a netravif ¢as v praci. Aby ten Zivotny
balans bol lepsi.

Spolupracujete aj so Skolami
v Dubravke?

V Dubravke pracujeme s gymna-
ziom na Bilikovej, lebo tu mame aj
vela deti zamestnancov, no primarne
pracujeme so strednymi odbornymi
Skolami, ktoré st zapojené v Narod-
nom projekte Sektorovo riadené ino-
vécie. Ide o takzvané sektorové rady,
vlastne zoskupenia zamestnavatelov
a $§kol v danom sektore, napriklad
elektrotechnika, automotive alebo
gastro. Je tam vZdy reprezentativna
vzorka - zamestnavatelia velki, stred-
ni a mali, vzdy stredné a vysoka skola,
ktora pripravuje pre dany segment.
Platforma slazi na to, aby sa oni spo-
lu rozpréavali o inovéciach a pripravili
pre ostatné Skoly nejaky model, ktory
moZu vyuzit.

Ako vznikla vasa nomindacia do
ankety Slovenka roka 2023?

To vlastne tplne neviem. Kazdy ob-
¢an méze do ankety niekoho navrhntt

a potom nominacie hodnoti komisia.
Myslim si, Ze za nominéciou stoji pos-
ledny projekt, na ktorom som praco-
vala. I§lo o $tvorro¢ny projekt a bol za-
merany na inovacie a tpravu obsahu
vzdelavania. Manazovala som v tom
projekte 1500 l'udi, ¢o je velky zasah
regionalny a aj I'udsky. Porota potom
v ankete vyber4 tri nominantky v da-
nej kategorii. Kategoérii je devét, ¢ize
je aj devat vitaziek a komisia z nich vy-
bera jednu celkovi.

kazdodennému Zzivotu. Stredné Skoly
st dolezitou stcastou trhu prace. Tvo-
ria taka rychloobratkovi pracovni
silu, stredoskolak je po $tyroch ¢i pia-
tich rokoch na trhu prace, kym vyso-
koskolak ma pred sebou dlhé univer-
zitné $tadium. Pre nas je dblezita taka
rozumnd optimalizicia, mnohé skoly
doplatili na to, Ze v jednom regione
je viac kol rovnakého typu a delba
finan¢énych prostriedkov neumoziiuje
tymto Skoldm dob-

Co sa tyka
strednych skol,
pocitujete VACsi
zaujem o remes-
la, odborné skoly?
Zazivaji svoj na-
vrat? Napriklad do
Dabravky sa vra-
cia strednd gastro
Skola na Harmin-

Aj sa trosku certim, ked pridu
usmernenia z Eurépskej tinie,
Ze malo by byt tolko a tolko
Zien na veducich poziciach
a podobne, no nie kazda zena
chce byt'vo vediicej pozicili,
nie kazda ma tie ambicie a je
to tplne v poriadku.

re rast, investovat
do technolégii aj
do ucitelov a zvySo-
vat svoju kvalitu.

Rozbieha sa
po skolach aj dual-
ny systém vzdela-
vania?

Dolezité je, ze
sa roz$iril. Deti st
vdaka nemu v kon-
takte so zamestna-

covu.
Robime tomu
dlhodobti  osvetu.

Stredné odborné skoly maju velky po-
tencidl, treba mysliet na to, Ze popu-
lacia je vidy rovnomerne rozdelena.
Méme Tudi, ktori inklinuju k akade-
mickému vzdelaniu a budd mat vy-
sokoskolské vzdelanie a potom méme
¢ast T'udi, pre ktorych je to stredoskol-
ské vzdelanie Gplne idedlne. Ak mam
diefta, ktoré je zruéné a méa rado tech-
nologie, tak stredna priemyselné skola
je tplne to najlepsie rieSenie. Treba si
tiez uvedomit, Ze cely segment sluzieb
bude vzdy vel'mi potrebny, sme I'udské
bytosti a sluzby potrebujeme k svojmu

NADACIA VEOLIA SLOVENSKO PODPORI
KOMUNITNY ZIVOT V DUBRAVKE

Ziskajte podporu pre svoj projekt

Pri prileZitosti 30. vyro¢ia pésobenia
skupiny Veolia Energia na Slovensku,
spusta Nadacia Veolia Slovensko 2. ro¢-
nik programu Komunitné granty, ktory je
tentokrat urceny aj pre Sirokd verejnost,
neziskové organizacie, Sportové kluby ¢i
Skolské zariadenia z bratislavskej mests-
kej Casti Dtibravka. Ciefom programu je
podpora vzdeldvania, Zivotného prostre-
dia, zlepSenia Zivota komunity, ¢i podpo-
ra Sportujticej mladeze.

ZiSKAJTE FINANCIE
NA SVOJ PROJEKT

Ak mate dobry napad, ako vo vasom
okoli niefo skraslit, skvalitnif, postavit

¢i opravit, prave teraz méte prileZitost na
to, aby ste ho uskutocnili. Prihlaste svoj
projekt do programu Komunitné granty
a Nadécia Veolia Slovensko vam moze fi-
nanéne prispiet na jeho realizaciu.

Vsetky potrebné informécie a formu-
lar Ziadosti najdete na webovej stranke
www.nadaciaveolia.sk. Vyplnend Ziadost
je potrebné zaslat e-mailom na nadacia@
veoliaenergia.sk do 30. 9. 2023.

V prvom ro¢niku Komunitnych gran-
tov boli podporené tri projekty v Petrzal-
ke - Stromy pre Komunitnu zdhradu Dvo-
ry, revitalizicia Casti aredlu PumpPark
Petr¥alka a Sportovy klub Juventa Brati-
slava s projektom Gymnastika — zakladny
$port pre vSetkych.

vatefom, ziskava-
ja pracovné navyky, maji moznost
vidiet, ako to v prevadzke vyzerd, st
motivované ist na trh prace a nepadnt
do siete nezamestnanych. A je tu vzdy
moznost ist aj zo strednej $koly $tudo-
vat vysoki, ak mé ¢lovek ambicie na
dalsie vzdelavanie.

Venujete sa aj téme odlivu moz-
gov do zahranicia?

Statisticky to vyhodnocujeme, za-
oberame sa tym, ¢o absolventi robia
na trhu préce, ¢i vykonavaji zamest-
nanie, ktoré vystudovali, ako dlho si
hladali pracu. Sledujeme tiez, kolko

Tudi odchéadza do zahraniéia. Je to asi
20 percent, ¢o je velmi vysoké &islo.
Pozreli sme sa aj na to, ktori maturan-
ti odchéadzaja. St to zvicsa ti najlepsi,
a to je prave ta sila, ktort by sme tu
potrebovali udrzat. Co je dobra spra-
va, uvedomili si to aj vrcholni predsta-
vitelia $tatu a pripravuje sa narodna
stratégia na udrZanie talentov a na
lakanie navratu talentov naspit na
Slovensko.

Vediete tim, manazujete pro-
jekty, riadite, kde cerpate energiu
a ako sa vam dari skibit rodinu a biz-
nis? Co vas nabija?

Je to Cas straveny s rodinou a pria-
telmi, no ja som ¢lovek, ktory ma
prebytok energie. Okrem toho som sa
vydala do vinarskej rodiny, takze mo-
Zem sa chodif ventilovat do vinohra-
dov v Karpatoch. Potom je to Sport,
dlhé roky som precvicovala aerobic.
Takze to je pre mra taky relax. Mys-
lim si, Ze Zeny, a je jedno ¢o robia, ¢i
st doma a staraju sa o deti, alebo pra-
cujt a st manazérskej pozicii, st po-
trebné na kazdom jednom mieste. Aj
sa troSku certim, ked pridu usmerne-
nia z Eur6pskej tnie, Ze malo by byt
tolko a tolko Zien na vedtcich pozi-
cidch a podobne, no nie kazda Zena
chce byt vo vedicej pozicii, nie kazda
ma4 tie ambicie a je to Gplne v poriad-
ku. Obdivujem, ked mé Zena tri ¢i Styri
deti a dokaze im venovat ¢as a dokaze
venovat ¢as sebe, to je fantastické. Ka-
zdy by si mal povedat, toto ja chcem
a nenechat sa vmanipulovat do nieco-
ho, ¢o sa od neho len o¢akava.

Nadacia

@ veoua

» e &
Mate dobry napad
ako vo vasom okoli nieco skraslit, skvalitnit, postavit ¢i opravit?
Teraz mate prileZitost na to, aby ste ho uskutocnili.

Prihlaste svoj projekt

do 30. septembra 2023
do programu Komunitné granty a spolocne

zlepsime kvalitu Zivota
v Dubravke.

Prihlasku a viac informdcii najdete na stranke
www.nadaciaVeolia.sk
TESIME SA NA VASE PROJEKTY!

ZiSKAJTE
FINANCIE NA SVOJ
PROJEKT

Komunitné !.
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INFO

MESTSKA CAST BRATISLAVA - DUBRAVKA

Vyzva na predkladanie Ziadosti o poskytnutie
mimoriadnej dotacie v Il. polroku 2023

Na zaklade uznesenia Miestneho zastupitelstva mestskej ¢asti Bratislava-
-Dubravka ¢. 49/2023 z 20.6.2023 o zmene rozpoctu v kapitole ,Zivotné
prostredie” vyhlasuje mestska Cast Bratislava-Dubravka vyzvu
na predkladanie Ziadosti o poskytnutie mimoriadnej dotécie v 2. polroku 2023.
Vyclenena je suma 10.000,- €.

OBLASTI POSKYTNUTIA Mi-
MORIADNEJ DOTACIE V ZMY-
SLE VZN C. 6/2019 O POSKY-
TOVANI DOTJACII Z ROZPOCTU
MESTSKEJ CASTI:

vSeobecne prospesna sluzba:

- tvorba a ochrana zivotného pros-
tredia,

vSeobecne prospesny a verej-
noprospesny ucel:

- ochrana a tvorba Zivotného pros-
tredia,

- zachovanie prirodnych hodnét.

Ziadatelom mézu byt pravnické
osoby a fyzické osoby-podnikatelia
posobiaci na izemi Dubravky alebo
poskytujuci sluzby obyvatelom

mestskej Casti Bratislava-Dubravka.

Vyplnenu zZiadost aj s potrebnymi
prilohami treba odovzdat v po-
datelni mestskej ¢asti Bratislava-
-Dubravka osobne alebo postou,
alebo elektronickym spésobom
do 31. augusta 2023. Dorucené

E*E'. %' F 11
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Ziadosti posudi Komisia zivotného
prostredia, bezpecnosti a poriadku
Miestneho zastupitelstva mestskej
Casti Bratislava-Dubravka, do ktorej
kompetencie patri posudzovana ob-
last. Prispevok moze ziadatel pouzit
len na ucel, na ktory bol schvaleny.
Dotdciu treba vycerpat najneskér do
15. decembra 2023.

PodrobnejSie podmienky poskyt-
nutia dotdcie, ako aj suvisiace
dokumenty, st sucastou vseobecne
zavazného nariadenia, ktoré su
dostupné na webovej stranke mest-
skej ¢asti www.dubravka.sk, pripad-
ne osobne na miestnom urade.

PRACOVNA

PONUKA

Zahradnicka firma
zares’
prijme do zamestnania
- zahradnika
- vodica skupiny C
(aj dochodcu)

Vyborné platové podmienky

Kontakt:

Na vratkach 15

841 01 Bratislava
Tel.: 02 /644 644 11
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Centrum socialnych sluzieb prof. Karola
Matulaya pre deti a dospelych Lipského 13,
841 01 Bratislava

Prijme do trvalého pracovného
pomeru na plny Gvdzok

PERSONALISTA + POKLADNIK
- kumulovana funkcia

PozZiadavky: Uplné stredné vzdelanie,

poZadovana prax v odbore

Plat podla zédkona ¢.553/2003 Z.z., zaradenie podla
dizky praxe, osobné priplatky, polro¢né odmeny

BlizSie informacie: Mobil: +421 902 902 380
janebova@csspkm.sk
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Centrum socialnych sluzieb prof. Karola
Matulaya pre deti a dospelych Lipského 13,
841 01 Bratislava

Prijme do trvalého pracovného
pomeru na plny uvdzok

KUCHAR/KUCHARKA

Poziadavky: Vyucny list, kucharsky kurz
Plat podla zdkona ¢.553/2003 Z.z.
861,00 € brutto/mesiac

polro¢né odmeny, 1 - zmenna prevadzka,
sobota a nedela volno

BlizSie informacie: Mobil: +421 903 175 012
orthova@csspkm.sk

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

prijme do pracovného pomeru

POMOCNASSILA DO
SKOLSKEJ JEDALNE
MATERSKYCH SKOL

Kvalifikacné predpoklady:
hygienické minimum / odborna
sposobilost, zdravotny preukaz

/ zdravotna sposobilost,
prax v Skolskom stravovani
je vyhodou Miesto vykonu

prace: mestska casti
Bratislava-Dubravka

Pracovny pomer:
plny pracovny uvdzok
Nastup: ihned alebo dohodou
Odmenovanie: podla zakona ¢.
553/2003 Z. z. plat 950,00 €
brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a Strukttrovany
Zivotopis zasielajte pisomne na
adresu: mestska cast Bratisla-
va-Dubravka, Zatevna 2, 844 02
Bratislava alebo e-mailom na ad-
resu: maria.frtusova@dubravka.
sk. Dovolujeme si Vas informovat,
Ze kontaktovat budeme len vy-
branych uchadzacov, ktori budu
spifat nase poziadavky a budu
pozvani na osobny pohovor.

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

prijme do pracovného pomeru

SOFER/TECHNICKY
ZAMESTNANEC V TERENE
ODDELENIA ZIVOTNEHO
PROSTREDIA

Napln prace: udrziavanie Cistoty a
poriadku verejnych pléch v mestskej
Casti Bratislava-Dubravka, ru¢né
Cistenie verejnych ploch, hrabanie
listia, zametanie ciest a chodnikov,
obsluha vysavaca na zber drobného
komunalneho odpadu, vyprazdrno-
vanie smetnych kosov na verejnych
priestranstvdch, udrzba verejnej
zelene a dalSie drobné terénne prace.
Pozadované vzdelanie: neustanovuje
sa, vodicsky preukaz skupiny B, aktivny
vodic¢. Osobnostné predpoklady: pres-
nost, spolahlivost, proaktivny pristup,
osobnostné a moralne predpoklady.
Miesto vykonu prace: Miestny drad
mestskej Casti Bratislava-Dubravka

Pracovny pomer: plny pracovny Uvdzok,
doba neur¢ita. Nastup: 9/2022 alebo
dohodou. Odmenovanie: ppodla zdko-
na ¢. 553/2003 Z. z., plat od 1000,00
brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a $truktdrovany
Zivotopis zasielajte pisomne na adre-
su: mestska cast Bratislava-Dubravka,

Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo
e-mailom na adresu: frtusova@
dubravka.sk. Dovolujeme si Vas

informovat, Ze kontaktovat budeme
len vybranych uchadzacov, ktori budu
splfat nase poziadavky a budud pozva-
ni na osobny pohovor.
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NA FESTIVALE SA PREDVIEDLI KLUBY, REMESELNICI AJ POCASIE

tanec medzi kvapkami

Strapec 1

Nadviazali na tradiciu, no
zdaleka neboli len o nej.
Cerestiovy junidles a Dibrav-
sky remeselnyj festival spojili
na jednom podujati remesla,
hudbu, tanec, divadielka,
deresne, stitazenie a aj Sport.
Novinkou v tomto rocniku bola
prezentacia Dubravskiy Sporto-
vych klubov a zdruzeni.

LUCIA MARCINATOVA

Dvojdiiovy program ¢eresnovo-kul-
tarno-remeselného festivalu otvorilo
v piatok vystipenie tane¢ného klubu
Distict Dance, ktory si pred par tyz-
dniami z majstrovstiev Slovenska odnie-
sol az 16 medaili. Predviedol sa hned
niekolkymi ¢islami a symbolicky tak
vlial energiu na tvod celého podujatia.

Folklér, spev, tanec, to vSetko sa
spéja s detskym stiborom Klnka, ktory
prebral Stafetu v programe. Folklor-
ny subor Klnka, ktorého domovskou
scénou je Dom kultary Dtibravka, si
pred par tyzdnami zo sttaze svetové-
ho pohéra — World Cup of Folklore
z talianskeho mesta Jesolo, odniesol
najvyssie hodnotenie, a to v kategodrii
tanec a aj spev.

Dubravski folkloristi uspeli v medzi-
narodnej konkurencii stiborov z Ira-
nu, Indie ¢i Srilanky.

Podvecer na pddiu pred domom
kultary patril hudbe, dvojici J&G Bro-
thers a neskoér slovenskej rockovej

J uz vSeobecne zname, ze
epo 1. svetovej vojne sa
stali ceresne najvyznamnej-
Sou dubravskou obchodnou
komoditou, ktora vylepsova-
la rozpocet mnohych rodin.
Diibravéania zo zeleznicnej
stanice v Lamaci dokazali v
sezbne denne vypravit jeden
az jeden a pol vagoéna cers-
tvych ceresni do Prahy, Brna
i Viedne. Ceresne sa zbierali
z rebrika, ktory sa v Diibrav-
ke nazyval ,ostrobica®,

vazili sa na dvore v hostinci
U Zajicka.

LUBO NAVRATIL

Vecer sa prvotriedne zrelé Ceres-
ne nalozili na vlak a skoro rano sa uz
predéavali na prazskych trhoch. Sa-
mozrejme, tie menej pekné, no rov-
nako chutné éeresne, tvorili aj stcéast
jedéalnicka Dubravéanov ako hlavna
zlozka sladkych mténych jedal.

Z Cere$ni sa pripravoval skvely le-
kvar ¢i kompot, ale jedli sa aj so sliz-
mi ¢i haluskami s makovou alebo ore-
chovou posypkou, nuz a samozrejme,
v sezbne bola najvacsou pochitkou

skupine Jozefove kone.

Okrem ochutnévania ¢i kolotocova-
nia sa dalo v piatok i sobotu nahliad-
nut aj k remeselnikom, nazriet do vy-
roby Sperkov, priudif sa praci s kozou,
kovom, drotom ¢i latkami a bavlnka-
mi. Vo foyer Domu kultiry Dabravka
nechybalo pletenie kosikov.

HOKEJ, BEH AJ BOX

Sobotniajsi program otvorila novin-
ka — prezentacia dibravského $portu.
Priestor predstavit sa verejnosti, pri-
padne novym ¢lenom a zaujemcom,
dostali dabravské Sportové Kkluby.
Dalo sa zastrielat na branku s hoke-
jovym klubom HOBA, vyskuasat flor-
bal so Sportovou gkolou Galaktikos,

@

Festival sprevadzalo aj dobré jedlo a zabava.

zaskdkat i zaSprintovat s atletickym
klubom HNTN alebo zaboxovat s Box
klub BOXER Dtbravka. Predviedol
sa aj Sportovy a vzdelavaci fond MPS
team s oddielmi a Sportami - su-
mmerbasket, bandy hokej, petang.

S hudbou sa na pédiu objavili fa-
rebné mensie i vicSie tanecnice z ta-
necnej $koly La dansa a po vydatnom
dazdi nakoniec vykuklo ,slnko® v po-
dobe Zvedavky a kitizelnika a ich vy-
stipenia pre deti.

KRALOVNA JUNIALESU

S ocakavanym ceresnovym strap-
com prisli dabravski dobrovol'ni hasi-
¢iv sprievode MaZoretiek ALBA. To¢i-
lo a hadzalo sa palickami mazoretiek

VaZenie ere$ni na dvore krémy U Zajicka, teda U Bary, teda U Husaka. Zber Cere$ni v
Dubravke. Stylizovana fotografia pre bratislavsku reklamnu agenturu KIFO rok 1946.

éeresnova stradla s makom, orechmi,
tvarohom, pripadne sladkou strithan-
kou. O tom, ¢i sa z ¢eresni palila aj Ce-
reSiovica, oficidlne zdznamy nema-
me, ale vobec o tom nepochybujeme.

Foto: archiv Dibravského muzea

Za najlepsie Ceresne, po diabrav-
sky stresne, sa v Dubravke povazo-
vali tzv. kompanové. Zrejme neslo o
Ziadnu $pecialnu odrodu, podla tst-
nej tradicie, ktord nam vyrozpraval

K junidlesu a tradiciam patril aj CereSnovy strapec.

i CereSnami, avSak na prezentacii klu-
bov aj loptou do basketbalového kosa.

Ocakavané bolo vyhlasenie ,Ceres-
novej kralovnej, krala“, ¢ize vitaza
sutaze v peceni dubravskej Ceresto-
vej Stradle ¢i inej Ceresnovej dobroty.
Po hodnoteni porotou si prvé miesto
odniesol Ceresnovy tunel, druhé Ceres-
novy osuich s makom, autorkou oboch
bola seniorka z Denného centra 4 Ma-
ria Stefanovska. Tretie miesto patrilo
Ceresiiovému kolaéu Zuzany Ladzian-
skej.

Podujatie neprekazili ani hry poca-
sia, dazdivé prehanky vyuzili niektoré
dvojice aj na tanec medzi kvapkami
a pripomenuli tak, Ze ¢ereSne st tiez
symbolom spojenia, lasky.

Foto: RL

NAJLEPSIE DUBRAVSKE STRESNE BOLI KOMPANOVE

Vagon Ceresni do Prahy

Starodtbravéan Vit Granec, Stepy
Ceres$ni doniesol isty pan Pokorny z
Moravy, no zabudol nazov odrody.
Pamital si vSak, Ze ich dostal od pana
Kompana, preto boli nazvané ,kom-
panové“.

Samozrejme, oblibené boli aj kla-
sické odrody ako méjovky, srdcovky
¢i chrupky. V lesoch okolo Dubravky
sa dodnes vyskytuje aj divo rastica
CereSia mahalebkova, ktorej tvrdé
drevo sa v minulosti pouzivalo na vy-
robu fajok a pistaliek.

V Dtbravke sa v juni vzdy kona-
li aj Ceresnové slavnosti, Ceresnovy
strapec sa niesol po Jadranskej ulici
v sprievode a v roku 1946 sa dokonca
uskutoénila vystava ¢eresni.

V skolskej kronike sa docitame. ,,Z
podnetu miestnej odbocky Sloven-
skej ovocinarskej spolo¢nosti bola
usporiadana v docasnej telocviéni
tunajSej Skoly CdCerestova vystava,
ktord navstivilo mnoho obyvatelov
okolitych obci a najma z Bratislavy.“
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SPRAVY Z KRAJA - INZERCIA

X oraz viac mladych
‘udi bojuje s uizkos-

tou, stresom ¢i depre-
siami. Vynimkou nie st
ani sebaposkodzovanie
a myslienky na ukon-
Cenie Zivota. Statisti-
ky dusevného zdravia
mladyjch ludi stt alarmu-
Jjtice. Od roku 2021 pocet
spominanych pripadov
nardastol o 300 percent.
Pomoc vsak existuje,
odkazuji Bratislavsky
samospravny kraj (BSK)
a obc¢ianske zdruzenie
IP¢ko. V snahe pomoct
mladym ludom, ale aj
ucitelom a rodicom,
spustili projekt ,,JE OK,
AK NIE SI OK.“

,2Ak mé& mlady c¢lovek problém,
najhorsie je nerobit ni¢. Aby to ne-
prepuklo v zavazné dusevné tazkosti
alebo nebodaj v extrémne konanie,
je dolezité spravne zareagovat a nas-
ledne problém aktivne riesit. Spo-
jenie s IPckom bolo preto logic-
kym krokom v ceste za spolo¢nym
cieflom. Maju vysledky. Nepytaju sa,
ale konaji. Spolo¢ne sme pripravili
pomahajuci projekt pre Ziakov, ale aj
pedagdbgov, psycholégov a rodicov.
Jeho sucastou je vzdelavanie a pod-
pora, internetové poradenstvo, vyda-
vanie tlacovin, ako aj akatna krizova
intervencia. Tie najdoleZitejsie infor-
macie sme sustredili na webe nie-
somok.sk, kde okrem navodov ako
rieSit rézne krizové situécie, mozno
néjst aj chatovi a e-mailovi porad-
nu. Cheeme, aby mladi I'udia vedeli,
Ze v tom nie st sami a maja sa kam
obrétit. Cielom tohto projektu je tiez
predist dal§iemu narastu dusevnych

e

I

BRATISLAVSKA ZUPA A OBCIANSKE ZDRUZENIE IPCKO
UISTUJU, ZE POMOC EXISTUJE

Dusevné zdravie
eti a mladych I'udi
sa otriasa v zakladoch

tazkosti obyvatelov kraja, osobitne
mladych I'udi,“ povedal Juraj Droba,
predseda BSK.

PAT TEM

Novy projekt bratislavskej Zupy
a ob¢ianskeho zdruzenia IP¢ko sa za-
meriava na pat najrozsirenejs$ich tém
v oblasti dusevného zdravia: tzkost,
stres, depresie, sebaposkodzovanie
a myslienky na ukoncenie Zivota.

Ako problém identifikovat, ¢o st
spustace, ako sa prejavuje, ale aj
techniky a cvicenia, ako s tym bo-
jovat, je mozné najst na webe www.
niesomok.sk.

Okrem uzitoénych odporacani
sa tam nachadzaju aj kontakty na
poradniu. Psychologickd pomoc je
k dispozicii nonstop, anonymne a
bezplatne. Sucastou projektu je aj
vzdelavanie pre pedagbgov a psycho-
16gov, supervizie pre Skoly, rieSenie
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K spusteniu projektu bola aj tlacova konferencia. Vystupil na nej aj vicezupan a

dubravsky poslanec Juraj Steklac.

Foto: BSK

akuatnych problémov, ako aj pracu so
Studentmi.

ZDRUZENIE IPCKO

,Mame za sebou dlhé a narocné
roky, v ktorjch celime pandémii,
vojne na Ukrajine, environmental-
nym a energetickym krizam, ako aj
silnej polarizécii. Prave tieto naroc-
né a tragické udalosti su vysledkom
eskalacie dlhodobo nerieSenych taz-
kosti a problémov, ktoré sa pocas
dvoch rokov nabalovali a zintenzivni-
1i,“ upozornuje Marek Madro, riaditel
a psycholdg z obcianskeho zdruzenia
IP¢ko. Toto zdruZenie od roku 2012
poskytuje anonymnd, bezplatnt a
nonstop dostupntt  psychologicka
pomoc a podporu pre mladych T'udi,
ktori prezivaja vo svojich Zivotoch
naro¢né momenty, a to prostrednic-
tvom linky pomoci IP¢ko.sk cez chat a
e-mail, ako aj v dal$ich pomahajtcich

projektoch a krizovych sluzbéach. Za
IP¢kom stoji skupina psycholégov,
socialnych pracovnikov a $pecialnych
pedagogov, ktorych spaja presvedce-
nie, ze pomoc a podporu musi dostat
kazdy, ked sa citi zmiteny, slaby, ne-
tastny, sklamany, sam.

LETNE PRAZDNINY
- OBDOBIE NESTABILITY

Podpredseda BSK Michal Sabo vys-
vetl'uje, ze termin spustenia projektu
v jini nie je ndhodny. ,,BliZia sa letné
prazdniny, ktoré st pre ¢ast Student-
stva obdobim nestability, bez rezimu
¢i denného kontaktu s partiou, kedy
moZe prevazit pocit osamelosti. Aby
neprepukol v zavazné dusSevné taz-
kosti, dorué¢ime im preventivnu prvi
pomoc. S koncoroénym vysvedéenim
dostane 22.000 naS$ich Studentov a
Studentiek pomahajici material ako
zvladnut leto. V iom sa dozvedia ako

111111
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K spusteniu projektu bola aj tlacova konferencia. Vystupil na nej aj riaditel dub-

ravskej skoly SPSE Karola Adlera Daniel Adamko.

Foto: BSK



pripadny problém identifikovat, o st
spustace, ako sa prejavuja. Najdu tam
tiez zvladajtce techniky a cvicenia.
Obdobie prazdnin vyuZijeme aj na
dal$iu pracu s pedagogickym perso-
nalom nasich $kol, pretoze ten rovna-
ko potrebuje a zaslzi si nasu pomoc.”

TRAPENIE A HNEV

,Vela problémov zaéina v rodi-
ne," pripomina lekar a podpredseda
BSK Juraj Stekla¢: ,Deti majt ¢asto
pocit, Ze ich rodi¢ia nechapu, alebo
dokonca majt strach a boja sa s nimi
rozpravat. Rodicia sice predstiera-
ja, ze dokazu takéto situacie zvladat
lepsie, v skutocnosti sa mozu trapit
rovnako alebo aj viac. Z trapenia vsak
vznika frustracia, z frustracie hnev a
z hnevu krivdy, na ktoré sa tazko za-
btda. Preto nikdy nie je neskoro zacat
tieto problémy aktivne riesit.“

,Treba si uvedomit, ze za kazdym
¢islom je skuto¢ny clovek a ten po-
trebuje pomoct. Preto verim, Ze sa
do projektu zapoja aj dalsi doleziti
aktéri — samospravy, média, a napo-
kon aj stat. Prosim, budme k sebe
vnimavejsi a ludskejsi. Takto moze-
me spolo¢ne zachranit nejeden mlady
Zivot,“ uzavrel Juraj Droba.

SPRAVY Z KRAJA - INZERCIA

STRES A TLAK NA VYKON STUPOL O VIAC NEZ DVESTO PERCENT

Viac pokusov o samovrazdu
¢i sebaposkodzovanie

arast dusevnyjch tazkos-

ti v porovnant s rokom
2021 predstavuje alarmuji-
cich 297 %. Svedc¢ia o tom ¢is-
la, ktoré eviduju linky pomoci
a krizové sluzby IPcka.

Stres a tlak na vykon stipol
0 246 %, pocity osamelosti a strachu
0 180 %, myslienky na ukoncenie Zi-
vota 0 122 %, depresie a symptomy
depresie narastli o 131 %, snahy o
sebaposkodzovanie o 47 % a pokusy
o samovrazdy narastli o 25 %.

V roku 2022 v ramci liniek pomo-
ci a krizovych sluzieb zaznamenalo
IP¢ko 178 234 pomahajucich a krizo-
vych komunikécii. AZ 71% z nich sa
tykalo mladych I'udi do 30 rokov.

Najcastejsie témy, s ktorymi sa ob-
racaju l'udia s prosbou o pomoc, st:
pocit osamelosti a strach (21,7 %),

dusevné problémy (9,6 %), stres a
tlak na vykon (9,1 %), myslienky na
ukondenie zivota (9 %), depresia a
symptomy depresie (7,3 %), roves-
nicke vztahy (7,2 %), partnerské
vztahy (5,8 %), konflikty (5,7 %),

sebaposkodzovanie (5,3 %), skola a
vzdelavacie tazkosti (3,3 %), pokus o
samovrazdu (1,6 %).

V roku 2022 uskutoc¢nilo IP¢ko
v Bratislavskom kraji takmer 700
krizovych intervencii. O pomoc Zia-
dala predovsetkym mladez vo veku
od 15 do 18 rokov, potom 10 az 14
ro¢né deti a na trefom mieste boli
Tudia vo veku od 19 do 24 rokov. Co
sa tyka pohlavia, na linky pomoci sa
viac obracali zeny (64 %) ako muzi
(33 %). (bsk)

DOLEZITE KONTAKTY

Specialny web s témami - (iz-
kost, stres, depresie, sebaposkod-
zovanie, myslienky na ukoncenie
Zivota - niesomok.sk - chatova
aj emailova poradna
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deti prijaté
P zapisoch hlasi oddelenie

Oékolstva dobré spravy z ma-

terskych $kol. Vsetky prihlasené
deti, ktoré dovr§ia tri roky veku
do 31.augusta 2023 a star$ie, majt
miesto v materskej Skole.

Uz Siesty rok zapisuje mest-
ska cast deti do materskych $ko6l
elektronicky. Cielom je zrychlit
a zefektivnit postupy. Tento rok
prijala mestska cast 458 platnych
Ziadosti o prijatie, pricom z tohto
poctu ma 264 deti viac nez tri roky.
Dobrou spravou je, ze pre vsetky
trojroéné prihlasené deti ma mest-
ska cast miesto v materskej skole.
Umiestnit sa ich Dabravke poradi-
lo vdaka otvoreniu dvoch novych
materskych kol v mestskej ¢asti od
roku 2017.

Dabravka je zriadovatelom
dvanéstich materskych $kol so 48
triedami. Podla novely zdkona je
pre dieta, ktoré dosiahne péat rokov
veku do 31. augusta 2023, predpri-
marne vzdelavanie povinné. Pred-
nostne sa taktiez musia prijat deti,
ktoré dovrsili vek 5 rokov, no ne-
dosiahli $kolsku zrelost, ¢ize maja
odloZeny zaciatok plnenia povinnej
Skolskej dochédzky. Pri prijimani
zavazi okrem veku dietata i sirode-
nec v materskej skole. (lum)

L]

 27.jul
Agatova 7/C
oproti bytovému domu

6. jul
Fedékova 16
2 na rohu s K.Adlera
20. ial Ulica kpt. J. Rasu 25
-Ju pred bytovym domom
Tranovského 14
pri bytovom dome “@
o 6. jul
Bilikova 26

Velkokapacitné kontajnery budu pristavované
v zmysle harmonogramu do 10-tej hodiny. Od-
voz kontajnerov sa bude vykonavat nasledujuci
pracovny den od 10-tej, bez ohladu na naplne-
nost kontajnera. Velkokapacitné kontajnery st
urcené vylucne pre obyvatelov, nie st ur¢ené pre
podnikatelov aby sa zbavovali odpadu v ramci
svojich podnikatelskych aktivit (pri prerdbkach
bytov a pod.) V pripade Ze takuto Cinnost zistime
budeme ziadat od tohto podnikatela bud' thradu
nakladov alebo odstranenie odpadu z prislusné-
ho kontajnera. Kontajnery na velkorozmerny ko-
mundlny odpad nie st urené na zber odpadu ako
pneumatiky, elektroodpad, batérie a akumulato-
ry, nebezpecny odpad (farby, oleje a pod.) Pneu-
matiky - spatny zber odpadovych pneumatik je
bezplatny distribitorom pneumatik od jej drzitela
a bez podmienky viazat spatny zber ndkupom no-
vej pneumatiky alebo iného tovaru. (distributor
pneumatik - predajne, pneuservis)

pri bytovom dome

o 13.jal
V. Valachovej 2

parkovisko
20. jul >
M.Sch. Trnavského 20 £,
parkovisko ‘.'.3 20. le

TIPY Z DUBRAVSKEJ KNIZNICE

Leto s knihou: Vasen aj vojnovy zlo¢in
eto, dovolenka. To je aj éas pre seba, ¢as na knihu. Citanie na plazi, zahrade, balkéne ¢

elektricke vsak ani pocas leta nemusi byt len oddychové. Na Oddelent pre dospelijch
v miestnej kniznici sme pre vas vybrali tri knizné tipy na prazdninové citanie, ktoré si ,hortice”

svojimi témami ¢i spracovanim.

SR LR F I L

MIEKO KAVAKAMI
Letny pribeh

nizka sice opisuje hortce letné

dni v Tokiu, no zd’aleka nie je
leZérnym préazdninovym pribehom.
Hlavnou hrdinkou je tridsatrocna
Nacuko, ktor4 otvara viaceré aktuilne
témy. Umelé oplodnenie ¢i darcov-
stvo spermii od anonymného darcu.
Kniha ziskala mnohé ocenenia, New
York Times ju oznadil za jednu z 10
najlepsich knih roku 2020. Chvalami
nesetril ani zndmy Haruki Murakami:
»Letny pribeh mi vyrazil dych!“

Kontakt: Miestna kniznica Dubravka
Sekurisova 12 | 841 02 Bratislava

kniznica@dubravka.sk | kultura@dubravka.sk

BERNARD SCHLINK
Predcitac

Moino az svetoznama kniha,
svetoznamy film. Trosku skan-
dal6zny pribeh sexualneho vztahu
patnastroéného gymnazistu a zrelej
tridsatro¢nej Zeny, na pozadi ktorého
sa odkryvaju zlo¢iny druhej svetovej
vojny. Zena je obZalované z najtazsich
zlo¢inov ako dozorkyna v koncentrac-
nom tabore. Roman spéja Itibostny
vztah s tragickou Zivotnou skasenos-
tou. Prva nemecka kniha na vrchole
prestizneho rebricku New York Times.

Damborského 2
parkovisko

ANNETTE BJERGFELDT
Kodanska piesen piesni

N ie Salamtinova Piesefi piesni, hoci
je tu motivom, ale Kodanska piesen
piesni ako pozoruhodné rodinné saga.
Placha maliarka Esther v nej opisuje
pribehy troch generacii, ktoré spolu zija
pod jednou strechou. Ako napisal dansky
recenzent, roman v tom najlepSom
pripomina svédskych autorov Jonasa
Jonassona a Fredrika Backmana, je
to vyznanie lasky k Zivotu vo vSetkych
farbach, ktoré pontka.

Lucia Marcinatova

V pripade, ze chcete knihy podarovat, napiste email, my sa
na tituly pozrieme, bohuzial, mdme obmedzené skladovacie kapacity

a nemézeme poskytnit domov vietkym knizkam. Dakujeme.
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POMOCKY:
SARAVO,
ENDAU,
SOSA, OKI

FINSKY
HOKEJOVY
OBRANGA

PROSPECH |ZADOVAZIT

ARGENTIN-
SKY
FUTBALISTA

ZVUK
ERDZANIA

EX OFFICE
(SKR.)

MESTO
V MALAJZII

1OM §EE ey 0BRYS

RASTLINNA
0s

POZEMOK,
ROLA
PATRIACA
DEDOVI

TAJINICKA 1

NABERA
LATKU

NAPRAVIT,
PO

ANGLICKY

[, PO CESKY]

VODCA
TERORIST.
UToKovV
V USA

ZATAZIA
DANAMI

VSTUP, PO

ANGLICKY

VHF OMNI-
DIRECTIONAL
RADIO
RANGE

CITOSLOVCE|
BOLESTI
SPANIELSKY]
DOBYVATEL

MODLA,
FETIS

JAPONSKY
0STROV

NAVIAC, PO

CESKY TRPIACI ZENSKE

ODBORNIK
V ANALYT.

REUMOU MENO

POMOCKY:

TRAPANI,
NEVIN,

BMAIL, ITEKOQ

ZILAHKA
UDRELA
PRISLUSNIK
SUACHTY

TALIANSKE
MESTO

SKRATKA
SUHVEZDIA
| ORION |
USADLOSTI

ANGLICKY

TATRA 0STROV

SUCHAL

BANKA

(SKR) JEDNAT, PO

ANGLICKY

SKONCIT
JEDENIE

ZIAVA
Z CENY
TOVARU

CAS. UDAJ
KRIZENEC
KOBYLY
A OSLA

CHEMICKY
RADIKAL

SLOVNA
JEDNOTKA
IRSKY
HUDOBNIK

TAJINICKA 2

PLANY,
NEDOBRY

CUDZIE
MUZSKE
MENO

TECHNICKE

ZABEZPEC.

PODRADOV.
SPOJKA

ECV
MALACIEK

AMERICKY
SKLADATEL
A PEDAGOG

BYVALY
KANADSKY
HOKEJISTA

MESTO
V ZAIRE

NELAHKY

KOLOK VRETENOVITY - Zije v Dunaji av jeho pritokoch. V rieke Morava
sa vyskytoval..... (tajnicka 1), na Dyje po mesto Breclaw. ..... (tajnicka 2) skaka-
vo. Pri osvetleni v akvdriu mu oci svetielkuju nazeleno. Vzhladom na to, Ze ide
o rybu celoro¢ne chraneny, nie je popisany sposob lovu a navnady.

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

VOLBY 2023

Hl'adame ¢lenov do okrskovych
volebnych komisii, ktoré sa buda
konat 30. septembra 2023. Odme-
na pre Clena okrskovej volebnej
komisie je 62,20 eur.

Hlésit sa mozete mailom: vol-
by@dubravka.sk alebo telefonicky
02/69202513, 02/69202543 ale-
bo osobne na organizacnom od-
deleni - p. Maria Cajkova, Kristina
Stajerova.

Paci sa vam tato krizovka?

Spolu s mnohymi dalsimi

ju najdete v publikacii Krizovky
pre celu rodinu. ktoru vydalo
Ottovo nakladatelstvi.

v
/)

==y

e reflexna terapia chodidiel @ masaze e poradenstvo

= ._‘.I - . g -.‘ & i
Patar Pil

o/ HARMONIO

Zdravotné stredisko
saratovska 24, B41 02 Bratislava
telefon; #4271 9077 093

peter.pikula@reflexnaterapia.sk
wwwreflexnaterapia.sk

Dub prekona tazkosti

okracujeme v nasom seriali

Stromy, ako ich nepozname,
symbolika u Slovanov a Keltov.
Staré narody velmi dobre po-
znali vSetky druhy stromov a
ich liecivé i uzitkové vlastnosti.
Tie mohli byt vyuzité v domac-
nosti alebo na vyrobu réznych
pracovnych nastrojov a okras-
nych predmetov. Kazdy strom
a ker mali svoje obdobie roka,
¢tm vznikol urdity stromovy
horoskop.

LUCIA PALSOVA

Dub mohutny a silny.

Foto: Pixabay.com

Dub sa spaja s obdobim 10. jin - 7.
jal, kI'aéové slova st nadsenie, optimiz-
mus, rozhodnost a déstojnost. Dub je
znamy svojou odolnostou a dlhovekos-
tou, je oddavna spajany so silou a sta-
lostou.

Typicky dub mé silny kmen so Siro-
kou korunou z mohutnych vetvi. Listy
st jednoduché a moézu byt aj lalo¢naté.
Jeho typickym plodom je zalud. Biele
duby v Britanii a irsku sa doZivaji 400
az 600 rokov. Kora dubu sa vyuziva v le-
kérnictve, garbiarstve.

Nasa mestsk4 cast je s dubom spéta
aj vo svojom nazve. Kedysi obyvatelia
Dubravky spracovavali dubovi koru, vy-
uzivala sa v Tudovom liecitel'stve napri-
klad pri chronickom zapale traviaceho
traktu, hnacke, pri hemoroidoch, gyne-
kologickych tazkostiach a tiez na kipele
noh. Zeny lie¢itelky pouzivali dub aj pri
detskych chorobéch, ale i na hojenie ran
vo forme prasku.

V starej Dtbravke sa drevo z duba
pouzivalo na vyrobu sudov (predovset-
kym na vino a pivo), obkladov, parkiet
a panelov, pripadne na stavbu mlynov a
hémrov. V l'udovom stavitel'stve z neho
vyrébali gnky, zdhradné besiedky, bad-
ky, kélne ¢i nabytok - truhlice, stoly.

Dub je znamenim velkorysosti, pod-
nikavosti a STachetnosti. Jednotlivci toh-
to stromového znamenia st rozhodni a
vlastnou vélou motivovani Iudia. Clovek
dub je odvazny a sutazivy, ma rad stpe-
renie a konfrontaciu vSetkych typov v
podnikani, Sporte, politike alebo v laske,
prejavuje sa ako nebezpec¢ny rival. Cudia
narodeni v znameni dubu byvaju veseli,
mavaji zmysel pre humor a sklon divat
sa na veci zo svetlejSej stranky. Veria,
Ze pozitivnym myslenim sa kraca zivo-
tom lah$ie a zdolavaji tazkosti s Iah-
kosfou a graciou. Kladt doraz na lasku a
v osobnych vztahoch st lojalni, citlivi a
velkorysi. Predpokladaji, Ze vSetci maja
rovnaky zmysel pre fair play, ¢o ich ¢asto
robi v srde¢nych zéleZitostiach zranitel-

/.

nymi.



IB)\l| strana 18

PROGRAM

24.06. 14:00
27.06. 10:00
28.06. 10:00
29.06. 16:30

Po a Str 09:00

04.07. 17:00

05.07. 18:00
08.07. 10:00

10. - 14.07.
12.07. 18:00
14.07. 21:00
16.07. 10:30

17.07. - 11.08.

19.07. 17:00

19.07. 18:00

21.07. 18:00

22.07. 10:00

26.07. 18:00
28.07. 21:00

OTVORENIE KULTURNEHO LETA

Retro den / Park Peknikova
Plavecky maraton / Rosnicka
Olympiada pre dibravské MS / Sokolikova

Dubravsky festival spevackych
seniorskych suborov / v DKD

’

JUL

Cvicenie / Park Peknikova

pravidelné ranné cvicenie na éerstvom vzduchu
I?opovﬁ vecer / Amfiteater

Cerveny bicykel, Salamander

FitCurves Dubravka / Park Peknikova

Daj to do kosa / Stadion Britska Skola

najlepsi basketbalovy strelec

Denny Sportovy tabor Hraj na tie nohy / v DKD
Zumba so Zuzkou - City Dance / Park Druzba
Premietanie: Striedavka / pred DKD

Nebojsa - Divadlo UZ / Amfiteater

detskeé nedelné divadielko

ULET - umelecky letny tabor pre deti / v DKD
4 turnusy

Detské popoludnie:

Mr. Funtastic a minidisco / Amfiteater
zabavny detsky program, malovanie na tvar

Body Work so Zuzkou - Afit / Park Peknikova

Tancovacka v Dubravke - FS Gymnik / pred DKD
tancovanie s lektormi folklérneho stboru Gymnik

Dubravska atleticka miniliga / Sokolikova
Fit&Strong s Alicou - Dream gym / Park Druzba
Premietanie: Badman / pred DKD

Vsetky programy sa uskutocnia len v pripade priaznivého pocasia!
Zmena programu vyhradena!

MESTSA CAST
BRATISLAVA - DUBRAVILA

M

DOM KULTURY

DUBRAVKA DubravkaBratislava

0 DomKulturyDubravka

Po a Str 09:00

02.08. 17:00

02.08. 18:00

09.08. 18:00

11.08. 20:30
13.08. 10:30

14. - 25.08.
16.08. 17:00

18.08. 18:00
19.08. 10:00
22.08. 10:00
23.08. 18:00

25.08. 20:30
30.08. 17:00

02.09. 13:00

05.09. 13:00

09.09. 14:00

‘g AT @ 1
Yot T

aAUaGUST

Cvicenie / Park Peknikova

pravidelné ranné cvicenie na éerstvom vzduchu
Koncert nielen pre seniorov / Amfiteater
Kustarovci - Ludove piesne z celeho Slovenska

a nestarnice SR a CR meladie

Tabata s Luciou - Sunflowerstudio

Park Druzba

Kapela Jamadan / Park Druzba

interaktivny workshop na bubny pre verejnost
Premietanie: Hadkovci / pred DKD

Zabudliva vila - Divadlo UZ / Amfiteater
detské nedelné divadielko

Denny Sportovy tabor Hraj na tie nohy / v DKD
Country podvecer / Amfiteater

Ivan Terry Zeman & H30 Harvestri, Homerun
Tancovacka v Dubravke - FS Gymnik / pred DKD
tancovanie s lektormi folkldorneho siboru Gymnik
Dibravska atleticka miniliga / Sokolikova
Turnaj seniorov v Petanque / Park Peknikova
Skola Breaku / Park Peknikova

tanecny workshop pre deti

Premietanie: Daddy Cool / pred DKD

Detské popoludnie: Liliana show / Amfiteater
zabavny detsky program, pesnicky,

hry a sutaze, skékaci hrad

SEPTEMBER

Zabavné popoludnie s dibravskymi hasiémi
exhibicia detskych hasi¢skych druzstiev

Park Peknikova

5. kolo Dubravskej bowlingovej ligy seniorov
Bowlingbar

Spomienka na Deza / Park Fedakova
UKONCENIE KULTURNEHO LETA

festival umenia na mieste, ktoré je spaté

so zivotom hudobnika, umelca Deza Ursinyho.

www.dkdubravka.sk www.dubravka.sk
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etna lahkost, chut dialok aj atmosféra grilovania. Prezi-

dent Slovenského zvdzu kucharov a cukrarov, Ditbravéan

VOJTO ARTZ, prindsa par tipov nielen na letné grilovacky,

ale napriklad aj na rodinnyj obed ¢i veceru pre blizkeho. Ved,

koho nezldka grilovany syr, paradajky, bylinky ¢i avokado

a olivovy olej?

Grilovana prazma s citrébnovou
gremolatou a kuskusom

Bruschetta s avokadom, grilovanou
cuketou, paradajkami a kozim syrom

POCET PORCIi: &4
OBTIAZNOST: **
CAS PRIPRAVY: 30 - 40 MINUT

POCET PORCIi: 5
OBTIAZNOST: *
CAS PRIPRAVY: 25 MINUT

¢O POTREBUJEME:

4 Cerstvé ryby / prazmy

4 lyzice olivového oleja extra virgine

1 cajové lyzicky morskej soli

1 citrén

mala hrst €erstvych bylin - tymian, roz-
marin, Salvia alebo petrzlen

GREMOLATA :

1 zvdzok/ 30 - 40g petrzlenovej viiate

1 ks citronov (na kéru aj Stavu) alebo
podla chuti

2 struciky cesnaku lipaného

olivovy olej extra virgine podla potreby
cerstvo namleté Cierne korenie

cerstvé cili alebo cili vlocky( nemusi byt)
morska sol Maldon alebo Fleur de Sel

200 g kuskus
500 ml zeleninovy vyvar

Postup pripravy:

1.

2.

10.

Najskor si pripravime a rozpalime gril zhruba
na teplotu 180°C.

Rybu najskor ocistime a zbavime Supin.
Doékladne opldchneme pod tecdcou stude-
nou vodou (aj brusnu dutinu) a osusime.
Ostrym nozZom z oboch stran na kozi spra-
vime vedla seba niekolko zvislych zarezov
hlbokych asi 3 - 4mm. Do zérezov aj brusnej
dutiny v masirujeme morsku sol a Cerstvo
namleté korenie.

Do brusnej dutiny vlozime kusky ocisteného
a na platky nakrdjaného cesnaku, platky
nakrajaného umytého citréna a zmes byli-
niek podla chuti (napriklad rozmarin, tymian,
vnat ¢i salvia...).

Rybu potrieme olivovym olejom a kvapne-
me aj do brusnej dutiny. Dékladne osolime
a okorenime.

Grilujeme na miernom ohni z oboch stran
dozlatista na olejom natretych rostoch
(pripadne v grilovacom kosi na ryby).

Pocas grilovania pripravime citronovu
gremolatu. Vlozte vsetky prisady do misky a
premiesajte.

Petrzlenovul viat nasekame najemno,
cesnak nastruhame najemno, potom
zmieSame spolu s nastrihanou citrénovou
kérou a Stavou v malej miske. VmieSame
olivovy olej a pripadne dochutime solou
korenim alebo troskou ili.

Rybu polozZte na misu a tesne predtym, ako
ju naservirujete ju potrite chutnou gremola-
tou.

Rybu si vychutnajte napriklad s kuskusom.
Staci ho v miske zaliat horticim vyvarom
alebo vodou a nechat zakryty 10 - 12 minut
odstat.

¢0O POTREBUJEME:

4 ks bruschetta bread /krajce velké
200 g avokado duzina alebo guacamole
(mild, spice)

1 cuketa zelena cerstva

250 g rajciny cherry mix

150 g kozi syr cerstvy

olivovy olej extra virgine

sol'a c¢ierne mleté korenie

bylinky na ozdobu (bazalka...)

Postup pripravy:

1.

Bruschettu pokvapkame olivovym olejom
(alebo potrieme maslom) a opecieme na
grile z oboch stran do chrumkava.

Cuketu nakrdjame na tenké platky, po¢kame
15 minut, kym pusti vodu.

Rajciny umyjeme a pripadne rozkrojime na
polovice, dame na gril s rovnym povrchom
alebo grilovaciu panvicu pokvapkanu
olivovym olejom a grilujeme cca 3 minuty.
Osolime a okorenime (pripadne ochutime
nasekanymi bylinkami podla chuti).

Platky cukety pripravime na grile. Grilujeme z
kazdej strany maximdlne 1 - 2 minuty.

Kozi syr natrhame na kusky a jemne doso-
lime. Ak pouzijeme kozi syr s plesiiou na
povrchu, tak ho méZzeme sprudka ugrilovat
z oboch stran.

Pripravené opecené bruschetty potrieme
guacamole alebo avokadom, poukladdme
platky grilovanej cukety a rajciny.

Pridame kozi syr a dozdobime listkami bazal-
ky.

Pokvapkame olivovym olejom.

Bruschettu pred servisom rozkrdjame na
mensie porcie.

VIAC INSPIRACIi A RECEPTOV NAJDETE NA:
i vojtoartz - cookingshow, [ cookingshow by vojto artz,
@ vojtoartz - cookingshow, www.cookingshow.sk
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FESTIVAL SAKUR A UMENIA POKRACOVAL SPRIEVODNYMI PODUJATIAMI

Hoci sakury odkvitli, myslienka ostala

Fesﬁval sakur a umenia pri-
niesol viaceré projekty a sa-
mostatné podujatia, vychadzky
po stopach sakir v Bratislave,
malovanie stromov Ziakmi za- “Higkm |
kladnej umeleckej skoly i verej- ‘'
nostou, fotostitaz a festivalovy
celodenny) program, naplneny
umenim a remeslami. Spoznat
sa dala vyroba papiera, kresle-
nie i malovanie sakr, kaligra-
fia, strihanie bonsajov, tanec,
hudba, bojové umenia a aj
vyucba japonskych tradicnych
stolovych hier. A hoci sa festival
a jeho sprievodné podujatia
skon¢ili, nieco ostalo. A nie je to
len mapa krasnych, japonskych

! \

Qe

stromov po Bratislave.

LUCIA MARCINATOVA

Obdivovat krasu stromov, pristavit
sa, vnimat, no aj spoznat zvyky Ja-
ponska, ich kultiru, umenie, tvorit,
tesit sa. O to vSetko sa pocas aprila
snazil prvy ro¢nik Festival sakar a
umenia, ako novinka v kultdrno-spo-
lo¢enskej ponuke Bratislavy. Autor
projektu festivalu Bratislavéan a
Dtbravéan Vladimir GreZo nadviazal
na aktivitu Velvyslanectva Japonska
na Slovensku, vd’aka ktorej sa na via-
cerych miestach Bratislavy udoméc-
nila japonska ¢eresna sakura. Namet
si vdaka podpore starostu nasiel svoje
miesto v Dtibravke, kde sa pocas so-
boty 15. aprila stretlo asi 500 navstev-
nikov na celodennom, bohatom prog-
rame. Ten zaplnili $kolské priestory
na Batkovej. Prave sem, pod strechu
Zakladnej umeleckej Skoly Eugena
Suchonia a Centra voIného ¢asu Klo-
kan, sa festival presunul pre dazdivé
pocasie.

FOTOSUTAZ AJ MAPA

Zéaverom bol slavnostny program
na pode Japonského velvyslanectva.
Pocas neho sa odovzdali ceny za fo-
tosutaz sakar a podakovanie sa spo-
luorganizatorom akcie — mestskej ¢as-

Tradi¢ny ¢ajovy obrad pocas festivalu. Foto: Rudolf Baranovic¢

Sty =

Slavnostny program na pdde Japonského velvyslanectva spojeny s odovzdavanim cien.

PRVY ROCNIiK FESTIVALU SAKUR A UMENIA V BRATISLAVE

Festival sakur a umenia - pisal
pocas aprila svoj prvy ro¢nik - jeho
vyhlasovatelom bolo ob¢ianske
zdruzenia Media v spolupraci

s Velvyslanectvom Japonska v
Slovenskej republike v spolupraci
s mestskou castou Bratislava-
-Dubravka a dalSimi partnermi.
Nova aleja sakur v Dubravke pri
amfiteatri na Valachovej pribudla
vlani na jesen.

Mapa sakur v Bratislave - Sakury
v Bratislave - Visit Bratislava
Hanami - japonsky nazov - sle-
dovanie kvitnutia sakdr. Hlavné
japonské mesto Tokyo vedie uz 70
rokov oficialne Statistiky kvitnutia
sakur. Japonci dlhodobo sleduju

priemerny zaciatok kvitnutia a
vyhodnocuju to podla sakury, ktord
rastie v blizkosti svatyne Jasukuni.
Tento rok hlasia mimoriadne skory
zaciatok kvetu, medzindrodna
tlacova agentur AFP informuje

asi o desatdriovom predstihu.
Japonsky meteorologicky ustav to
zdovodnuje klimatickymi zmenami
a nezvycajne teplymi marcovymi
driami. Takyto skory zaciatok kvit-
nutia sakur zaznamenali v Japon-
sku len dvakrat, a to v rokoch 2020
a 2021. Cas oslavy narodného
japonského symbolu, ked'sa ludia
stretdvaju, oslavuju a hlavne obdi-
vuju krdsu, nuti aj k dvaham. Ako
sa meni priroda a kulturna krajina.

ti Bratislava-Dubravka a jej starostovi
Martinovi Zatovicovi za aktivne zapo-
jenie sa do vzniku festivalu a podporu
vysadby Sadu sakir a umenia, Zaklad-
nej umeleckej skole Eugena Suchoria,
ktora spoluvytvarala bohaty kultarny
program, poskytla priestory a festival
v nepriaznivom pocasi prijala pod
svoju strechu, vydavatel'stvu IKAR,
fotografovi Rudolfovi Baranovi¢ovi ¢i
majstrovi $kole japonského bojového
umenia Kurilla Budokan, Stefanovi
Kurilliovi.

— e o
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Tvorivé dielne na Festivale sakir a umenia. Foto: Rudolf Baranovic

Neslo len o d’akovania, ale aj tvo-
rivé stretnutia a pldnovanie dalSej
spolupréace. Pomockou a odkazom po
festivale je aj prvd mapa vysadenych
sakiar v hlavhom meste, ktort vytvo-
rila organizicia Bratislava Tourist
Board. Slazila ako pomocka pri fo-
tosutazi, ktora prebiehala pod zasti-
tou facebookovej skupiny Bratislava
v hladacdiku, no je tiez navigaciou do
budicnosti - nielen pre dalsie festiva-
lové roéniky, ale najméa pre obdivova-
nia kras sakur, kvetov.

-

Foto. Rudolf Baranovic

KRASA AJ POMINUTELNOST

A hoci uz sakury po meste odkvit-
li, nieco po nich ostalo. Mozno zacata
tradicia nového umeleckého festivalu,
ale najma myslienka pristavit sa, spo-
malif a snazif sa len vnimat okamih.

Vnimat krasu aj pominutelnost za-
roveil. Presne s tym je spojena oslava
kvitnutia sakir s japonskym nézvom
Hanami, ¢o doslova znamena sledova-
nie kvetov, ktorymi Zije celé Japonsko
jarné mesiace v roku. ,Sakurova vlna“
sa postupne vali krajinou, smeruje od
juhu Okinawy na sever Hokkaida. Sa-
kury st témou sprav, miestom stret-
nuti a oslav, su to Ceresne s podma-
nivym kvetom, aj japonsky néarodny
symbol (jap. #% alebo 1#). Ich kvitnu-
tie plni média, predpovedaji ho mete-
orologovia.

Pre¢o sakura? Odpoved na tato
otazku sa kazdorocne pri pohlade na
strom ntika sama. Pre jej krasu i po-
minutel'nost zaroven. Japonské ceres-
ne st vynimocné svojou dlhovekos-
fou, tradiciou. Kvitnt len isty cas,
proces trva zhruba dva tyzdne, citit
v niom radost a zaroven trosku smut-
ku. Basnici o kvetoch ¢eresne skladaju
piesne, basne, maliari ich maluja, su
stcastou keramiky, roznych vyrobkov,
textilov aj dekoracii. Japonci kazdy
rok ocakavaji, kedy sa kvety sakar
vyfarbia. Cakajti na krasu, na chvile,
ktoré dokazu vnimat vSetkymi zmy-
slami, pristavit sa pri nich a zobrazit
tato vynimoc¢nost okamihu. A prave to
je to ¢arovné. Spomalit a len sa divat.
Zmeni sa beh vSednych dni aj priority
v programe na vikend a volné chvile.
Japonci sa teplejSie oblecd, zoberu
deku, pripravia sa na vnimanie krasy.
Toto jarné obdobie oslav sa spaja so
spevom, tancom, tradiénymi japon-
skymi $pecialitami, popijanim ryzové-
ho vina saké, umenim i dekoraciami.
Vidiet ozdobené lampiény, Specialne
edicie a balenia vyrobkov s kvetmi,
vo vzduchu citit kvet a aj nie¢o vyni-
moc¢né, z pohladu tej kratkej vzacnej
chvile...
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BEH NA KOBYLU MAL USPECH, VYHRALI GDOVIN A CORBOVA

Zaclatok tradicie? Naerchl ejsi nesutazil

Prvy ro¢nik Dubravského behu
na Kobylu AZ-pneu Vertical
ovladli ¢lenovia bratislavskijch
klubov Luka$ Gdovin z SK Run
For Fun a Nikola Corbova z
BMSC. Absoliitny vitaz zvladol 10
km dlhu trat' z ulice Pod zahrada-
mi (pri Lidli) na Devinsku Kobylu
a spdt za 44:05 min a k prven-
stvu pridal aj Specidlnu prémiu
za najrychlejsi vybeh stiipania
po Plachého ulici. Vitazka pol-
maraténu na CSOB Bratislava
Marathon 2021 a druha zena z
maratonskej trate na rocniku
2022 Corbovd dosiahla éas 47:31.

JURAJ MARCINAT

Mimo sttaze absolvoval trat aj jej na-
vrhovatel, triatlonista Richard Varga.
Dibravéanovi, ktory bol aj hlavnou tva-
rou podujatia a pred detskymi behmi vie-
dol pre najmensich G¢astnikov rozevicku,
namerali 39,35.

Z vysledkov detskych behov zaujala
kompletnd medailova zbierka sestier
Catkovych zo Z8 Nejedlého. Najmlad-
$ia Emilia zvitazila na 800 m (kategé-
ria 6-8 rokov), na 1-kilometrovej trati
(9-12 rokov) bola Natalia druha a Jualia
tretia.

Zaujemcov si nasli aj preteky na 5 km,

Rozvicka deti s Richardom Vargom.

na bezeckom okruhu Petka slavili Gspech
Andrej Kabina (19:29) a Lenka Slizikova
(24:56). Medzi viac ako 300 tcastnikmi
sa objavilo niekolko zaujimavych mien.
Preteky prildkali aj byvalt vynikajicu
slovenski $tvorstovkarku, 4. na halovych
majstrovstvach Eurépy 2015 v Prahe a 6.
na halovych majstrovstvach sveta 2016 v
Portlande Ivetu Putalovd (9. na 5 km za
20:47 min).

,0d acastnikov sme mali takmer vy-
luéne pozitivne odozvy, ¢o nas mimoriad-
ne tesi. Viac ako tristo bezcov na prvom
roéniku povazujeme za velmi slu$né éis-
lo, takze velka spokojnost. Vela sme sa
na premiére nauéili, druhy ro¢nik bude
z naSej strany uréite este lepsi. Radi by

NA KONFERENCII AJ MODNA PREHLIADKA

Predstavili, ¢o ich zaujima

D skolskej kniznice Zakladnej skoly Pri krizi sa vratila na
Okonci maja tradic¢na konferencia ziackych projektov.
Opdt umoznila ziakom spoznat a prezentovat samého seba,
svoje schopnosti a vysledky vlastného vyskumu.

Projekty mali rézne témy aj formy prezentdcie

Nielen poucit a zaujat divdkov, po-
sluchacov, ale najmé posilnit seba, svoje
prezentaéné schopnosti, rétoriku i tvori-
vost. To vSetko v sebe spdja uz tradiéna
Konferencia projektov Ziakov ZS Pri kri-
7i. Pre pandémiu mala par rokov pauzu,
teraz sa vrétila aj s malym prekvapenim.
Pred zac¢iatkom prezentacie projektov sa
re¢nicky priestor zmenil na mélo mébdnej
prehliadky. Piataci $koly pod vedenim vy-
tvarniky Zuzany Rybanicovej predviedli
vlastnoruéne vyrobené klobiky. A veru
bolo na ¢o pozerat. Kralovsky Matasov
klobuk, zeleny zabaci, poriadne poschodo-
vy aj plny penazi.

Po prehliadke modelov uz dostali prie-
stor Ziaci. Projekt koordinovala uditelka

Foto: autoka

Michaela Bulikovd, moderovala Lucia
Murcova. Prvi pred divakov a hosti, po-
verent riaditelku $koly Ivetu Steliarovi,
vicezupana pre vzdelavanie a ¢lena Rady
gkoly Juraja Steklata, sa postavili naj-
mladsi Ziaci. Posluchadi si mohli vypocut
zaujimavosti o korytnatke modiarnej,
pande velkej ¢i podrobny Zivotopis Marie
Terézie. Spolu so $koldkmi sme mohli ces-
tovat po Slovensku, spoznat Sedem divov
Bratislavy ¢i vydriapat sa na Lomnicky
stit.

Divéci odchéadzali bohatsi o zaujimavé
informacie a Ziaci sa pocas priprav projek-
tov naudili, ako ziskavat informacie, trie-
dit ich, selektovat, vytvorit plan prezenta-
cie alebo riesit problémy. (lum)

Foto: RL

sme totiZ z podujatia spravili tradiciu, od
zatiatku to bol nas zamer,“ povedal ma-
jitel AZ-pneu a iniciator pretekov Hynek
Serafin, ktory sa takisto postavil na Start
(87. za 1:05,35 h) a mohol teda z vlastnej
sktsenosti zhodnotit: ,Hlavna trat na
Devinsku Kobylu je naozaj vel'mi pekna a
atraktivna.”

Podujatie, ktoré usporiadalo obc¢ianske
zdruzenie Beh si ty v spolupréci s mest-
skou ¢astou Diibravka, malo aj dobro¢in-
ny ciel. Z kazdého uhradeného Startovné-
ho putovali 3 eurd na konto Spojenej Skoly
pre Ziakov so $pecidlnymi pedagogickymi
potrebami Dolinského ulici. Vyzbieralo sa
600 eur. Rovnakou sumou prispel aj ge-
neralny partner AZ-pneu.

Zvitazili napokon deti MS Ozvoldikova.

DVE MATERSKE SKOLY SPOJIL TURNAJ

O vitazstvo v strelach na branku

Radek Satka z referatu Sportu, Tomas "Tomadzo" Kadlec (moderator)
a vpravo triatlonista Riso Varga.

Foto: RS

VYSLEDKY (ABSOLUTNE PORADIE):

10 km - muzi (130 beZcov): 1. Lukas
Gdovin (Run For Fun Bratislava) 44:05,
2. Svein Roger Kaspersen (Northern ru-
nners/Noérsko) 46:14, 3. Rastislav Cich
(Behame.sk) 46:28, Zeny (30 bezkym):
1. Nikola Corbovd (BMSC Bratislava)
47:31, 2. Zuzana Kovacova (Sokol Pezi-
nok) 48:37, 3. Mahuliena Durecova (SCR)
53:44

5 km - muzi (55): 1. Andrej Kabina
(AK Veteran Bratislava) 19:29, 2. Jakub
Adamec (Broker Service Grou) 20:11, 3.
Patrik Valovi¢ (Orthos gym) 20:49, Zeny
(52): 1. Lenka SliZikova 24:56, 2. Michae-
la Hupkova 28:04, 3. Stanislava Pavolova
28:05.

Predékolc’zci sa pocas posledného mesiaca pred prazdninami
lucili so svojimi materskymi Skolami. Podoby rozlicok boli
rozne, napriklad aj sportovd. Taku zorganizovali rovno pre dve

materské skoly sticasne.

Materska Skola Sekurisova pozvala
Materska $kolu Ozvoldikovu na svoj dvor
na netradi¢né podujatie - futbalovy zapas
v materskej Skole. Zacal sa otvorenim,
slavnostnym prichodom hracov, zaznela aj
hymna. Potom nasledovala rozevicka a po
nej uz hraci zaujali svoje miesta na ihrisku,
futbalové derby sa zacalo.

Stretnutie predskolakov z MS Sekuriso-
va a MS Ozvoldikova sa skonéilo remizou
5:5. Rozhodnt o vitazovi tak museli kopy
na branku, takzvané ,jedenéstky“. V nich
sa darilo viac predskoldkom z M$ Ozvol-
dikova 4:2. VSetky deti si po Sportovom

vykone odniesli pistalku, predskolaci me-
dailu a hrdi vitazi pohar.

Futbalového zapasu sa zGcastnili
aj hostia - vediica oddelenia Skolstva Mar-
ta Jurkovi¢ov4, rozhodca Bratislavského
futbalového zvdzu a miestny poslanec Ri-
chard Safarik, predseda FKP Bratislava,
futbalovy tréner a miestny poslanec Stefan
Gubrica a miestny poslanec Andrej V1k.

Nech vSetci predskolaci vykro¢ia do
$kol s elanom, radostou a timovym du-
chom, ktoré bolo citit aj na tomto Sporto-
vom podujati. (dn)



I\l strana 22 INZERCIA

N

VYPREDAJ
skladovych zasob

Todos Toyota ®
Lamacska cesta 109A, 841 03 Bratislava m
www.todos.sk, 0800 102 103




SPORT

strana 23 P/l

KADETKY A STARSIE ZIACKY NA VOLEJBALOVYCH MAJSTROVSTVACH

SSK Bilikova: Dalsie striebro a bronz

mdji vyvrcholili zave-

recnymi turnajmi o titul
majstra Slovenska vsetky
mladeznicke stitaze vo vo-
lejbale. V minulom disle sme
informovali, Ze uZ zaCiatkom
mdja juniorky SSK Gymna-
zium Bilikova ziskali striebro,
ked’ v dramatickom findle
podlahli bratislavskej Slavii.
Rovnaké obsadenie malo aj
findle kadetiek. Aj tu triumfo-
vali mladé Slavistky.

JOZEF PETROVSKY

Jedine starsie ziacky z Dibravky sa
nedostali do finéle, ked v semifinéle
nestacili na Nové Mesto a nakoniec
ziskali bronz. Bilancia mladych volej-
balistiek SSK Bilikova zo slovenskych
Sampionatov v roéniku 2022/23 je
dve strieborné medaily a jedna bron-
zova. Dievcatd z Dabravky opat doka-
zali, ze v mladeZnickych kategériach
patria k najlep$im na Slovensku.

Vekom este stéle starSia ziacka Mi-
chaela Kanova (Slavia UK Bratislava
Drécik) sa méze pochvalit unikatnou
bilanciou. V mesiaci méj ziskala Styri
tituly majsteriek Slovenska. A to vo
svojej kategorii, kadetkach, junior-
kach, no dokonca aj u Zien.

STARSIE ZIACKY: Po minuloro¢nom
piatom mieste skondéili starSie Ziacky
SSK Bilikova tentoraz na bronzovej
priecke. Zakladnt ¢ast v skupine Bra-
tislava vyhrali suverénne, ked v 36
stretnutiach ani raz nenasli premo-

()

FUTBAL

@ TRETIA LIGA, BFZ, starsi dorast
(U19) - 21. kolo: FK Dubravka - Slo-
van Bernolakovo 1:2. 22. kolo: N5K
Bratislava - FK Dubravka 3:1. Kone¢né
poradie: 1.MSK Senec 43, 2.0FK Dunaj-
skd Luzna 26, 3.5DM Domino B 35,....
7.FK Dubravka 27 12.FC Ruzinov 8.

® TRETIA LIGA BFZ, mladsi dorast
(U17) - 21. kolo: FK Dubravka - FK
Vajnory 3:0. 22. kolo: FK Dubravka - TJ
Jarovce 5:4. Konecné poradie: 1.FK In-
ter Bratislava B 54, 2.PSC Pezinok 51,
3.FK Slovan Modra 38,.... 5.FK Ddbravka
30, 11. FA Lafranconi FTVS 6.

@ DRUHA LIGA BFZ, starsi Ziaci
(U15) - 24. kolo: Slovan Bratislava
C - FKP Bratislava 3:4. 25. kolo: FKP
Bratislava - PSC Pezinok 1:1. 26. kolo:
FK Raca - FKP Bratislava 3:1. Konec¢né

§3K Bilikova strieborné vicemajsterkine Slovenska.

zitela. Styrikrat zdolali bratislavska
Slaviu, ktord obsadila tretie miesto.
Obe druzstva postupili do findle maj-
strovstiev Slovenska a patrili k najvac-
$im favoritom na titul. Na Sampionate
dve vyhraté stretnutia v skupine stacili
Bilikovej na postup do semifinale. Tam
vSak nestacili na Nové Mesto, a tak
museli bojovat s Levicami o koneéné
tretie miesto. V skupine s tymto stpe-
rom prehrali na nulu, ale v boji o bronz
v dramatickom stiboji triumfovali.
Kader 55K Bilikova: Chynoradska,
Dvoranova, Glatzova, Holla, Jurcova,
Kestler, Komrskové4, Lanakové, Miha-
Tova, Pazurikova, Petrakovicova,, Sko-
palova, Viecha, Sramkova, Galikova a

@

poradie: 1.M5SK Senec 70, 2.FC Zolik
Malacky 56, 3.FK Raca 54, 4.FKP Bratis-
lava 46,... 13.5K Vrakuria 6.

@ DRUHA LIGA BFZ, mladsi ziaci
(U13) - 24. kolo: Slovan Bratislava
C - FKP Bratislava 4:0. 25. kolo: FKP
Bratislava - PSC Pezinok 1:2. 26. kolo:
FK Raca - FKP Bratislava 1:1. Koneéné
poradie: 1.PSC Pezinok 65, 2.5K Slovan
Bratislava C 63, 3.FK Raca 50... 9.FKP
Bratislava 27, 13.FK Slovan Modra 1.

@ STARSI ZIACI (U15), ObIFZ Bra-
tislava — mesto, skupina Bratislava,
23. kolo: FK Danubia Velky Biel - FK
Dubravka B 1:5. 24. kolo: FK Dubravka
B - 5K Nova Dedinka 2:2. Koneéné
poradie: 1.Senec Football Academy B
58,... 9.FK Dubravka 24, 13.FK Danubia
Velky Biel 3.

@ STARSI ZIACI (U15), ObIFZ Bra-
tislava - vidiek, skupina Malacky,

Foto: 55K Bilikova

T. Sokola. Tréneri: Peter Adamec, Pet-
ra Klimov4, Vladimir Pitonék.

VYSLEDKY - SKUPINA B: SSK Gym-
nézium Bilikova — SVK Pezinok 3:0,
SKM Liptovsky Hradok — Pezinok 3:1,
L. Hradok — Palas VK Levice 0:3, Le-
vice — SSK Bilikova 3:0, Pezinok — Le-
vice 0:3, SSK Bilikova — L. Hradok 3:1.
Poradie: 1.Levice 9, 2.88K Bilikova 6,
3.L. Hradok 3, 4.Pezinok 0. Semifi-
nale: SSK Bilikova - Nové Mesto 0:3,
Slavia Dracik — Levice 3:2.

O tretie miesto: SSK Bilikova — Le-
vice 3:2. Finéle: Slavia UK Dracik —
Nové Mesto 3:1. Kone¢né poradie: 1.
VK Slavia UK Dracik Bratislava, 2. VK
Nové Mesto nad Vahom, 3. SSK Gym-

@

14, kolo: FK Dubravka A - FC Zohor
7:3. Konecné poradie: 1.FK Dubravka

A 39,... 8.FK Kuchyna 0. Skupina o po-
stup do druhej ligy BFZ (Malacky +
Pezinok) - 1. kolo: FC Rohoznik - FK
Dubravka 0:1. 2. kolo: FK Dubravka -
SK. Sv. Jur 5:1. 3. kolo: PSC Pezinok C

- FK Dubravka 1:2. 4. kolo: TJ Slovan
Vini¢né - FK Ddbravka 0:1. 5. kolo: FK
Dubravka - TJ Zahoran Jakubov 2:0. 6.
kolo: FK Dubravka - FC Rohoznik 2:1, 7.
kolo: SK Sv. Jur - FK Dubravka 0:1. 8.
kolo: FK Dubravka - PSC Pezinok 5:0. 9.
kolo: FK Dubravka - TJ Slovan Vini¢né
3:1. 10. kolo: TJ Zahoran Vini¢né - FK
Dubravka 1:2. Konecné poradie: 1.FK
Dubravka 30,... 6.

@ MLADSI ZIACI (U13), ObIFZ Bratis-
lava - mesto, skupina A - 20. kolo: FK
Dubravka B - SK Nova Dedinka 5:3, OFK
Dunajska Luzna - FKP Bratislava B 1:3.
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nazium Bilikova, 4. VK Palas Levice,
5. MSK Ziar nad Hronom, 6. SKM
Liptovsky Hradok, 7. SVK Pezinok, 8.
MVK Stropkov.

KADETKY: Pred rokom ziskali ti-
tul hracky SSK Bilikova, pricom bol
to ich Stvrty titul v rade. Aj tentoraz
spolu s mestskym rivalom Slaviou
patrili vo Zvolene k najvacsim favo-
ritom na prvenstvo. Na Sampionate
sa obe druzstva predstavili v skupine
A. Po dramatickom priebehu vyhrali
Slavistky, ale oba kolektivy sa podla
oc¢akavania dostali do semifinale. Tam
bez problémov vyhrali svoje stretnutia
a postupili do findle, v ktorom mladé
vysokoskolacky zdolali nase dievéata.

Kader $SK Bilikova: L. Bednarova,
H, Boldocka, M, Has¢iSov4, Tamara
Hruseck4, L. Lanakova, K. Mataliko-
va, P. Nespalova, K. Pazirikova, B.
Pellerova, E. Petrakovicova, D. Sopu-
chova, T. Toméanyova, D. Cavojska,
K. Spackova., L. Gaborov4, R. Sokola.
Tréneri: Han¢ak, Adamec, Jakub Ov-
Sonka.

VYSLEDKY - SKUPINA A: VK Nové
Mesto — SSK Gymnézium Bilikova
0:3, VK Slavia UK Dracik — SSK Bili-
kova 3:2, Slavia UK — MSK Ziar nad
Hronom 3:0, Ziar — Nové Mesto 3:2,
SSK Bilikova — Ziar 3:0, Nové Mesto
— Slavia UK 0:3. Poradie: 1. Slavia UK
8, 2. SSK Bilikova 7, 3. Ziar 2, 4. Nové
Mesto 1. Semifinale: SSK Bilikova —
Levice 3:0, Slavia UK — Poprad 3:0.
Finale: Slavia UK — SSK Bilikova 3:1.
Koneéné poradie: VK Slavia UK Dra-
&k, 2. 88K Gymnézium Bilikova, 3.
Palas VK Levice, 4. VK Junior Poprad,
5. Nové Mesto nad Vihom, 6. MSK
Ziar nad Hronom, 7. SKM Liptovsky
Hradok, 8. MVK Stropkov.

@

21. kolo: Senec Football Academy - FK
Dubravka B 1:1, TJ Rovinka - FKP Bra-
tislava B 2:0. 22. kolo: FK Dubravka B -
SFC Kalinkovo 3:4, FKP Bratislava B - $K
Nova Dedinka 0:6. Priebezné poradie:
1.Senec Football Academy B 48,...6.FKP
Bratislava B 38, 7.FK Dubravka B 38,
12.05K Dunajska Luzna 5.

@ MLADSI ZIACI (U13), ObIFZ Bra-
tislava - mesto, skupina C, 21. kolo:
TJ Cunovo - FK Dubravka 2:1. 22. kolo:
FK Dubravka - FK Lamac 0:2. Priebez-
né poradie: 1.FK Vajnory 64... 9..FK
Dubravka B 18, 12.TJ Cunovo 10.

& HOKEJBAL

® 1. Bratislavska Hokejbalova Liga,
vyradovacia ¢ast (Play-Off) - Stvrtfinale
2. zapas - (2.) AHK PEKNIKOVA - (7.)
Baltska 4:2, stav série 1:1, 3. zdpas - (2.)
AHK PEKNIKOVA - (7.) Baltska 2:1, stav
série 2:1, Postupuje AHK PEKNIKOVA

@ 1. Bratislavska Hokejbalova Liga,
vyradovacia ¢ast (Play-Off) - Semifina-
le 1. zapas - (2.) AHK PEKNIKOVA - (3.)
Farma Petrzalka 2:6, stav série 0:1, 2.
zapas - (3.) Farma Petrzalka - (2.) AHK
PEKNIKOVA 6:0, stav série 2:0, Postu-
puje Farma Petrzalka.

AHK PEKNIKOVA obsadila kone¢né
3. miesto.
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Pod’akovanie patri vSetkym

rednedavnom skoncené

majstrovstva sveta v lado-
vom hokeji kategorie senio-
rov dali definitivnu bodku za
prave skoncenou hokejovou
sezénou. Aky bol jej priebeh
z pohladu dubravského hoke-
Jjového klubu HOBA Bratislava
sme zistovali u riaditela klubu
BRANISLAVA SEMANCIKA.

JOZEF PETROVSKY

Ako hodnotite sezénu 2022/23?

Sezoénu sme zhodnotili v klube ako
vydarent. Az od kategorie starsich zia-
kov sa robia tabulky a vyhodnotenia,
C¢iZe ak vychadzame z meratelnych hod-
noét, boli sme na tom dobre. Nasi 6sma-
ci v dlhodobej sutazi obsadili druhé
miesto a tym sa kvalifikovali na majst-
rovstva Slovenska, kde v silnej konku-
rencii ziskali bronz. Deviataci obsadili
v dlhodobej sttazi tretie miesto. Na-
jvaésiu pozornost sme pocas sezbny
venovali dorastu, ktory bol po prvykrat
v histérii klubu téastnikom extraligy.
Mali sme jednoznaény ciel, tato sttaz
udrzat aj pre dal$iu sezénu, ¢o sa nam i
podarilo. Vel'mi pozitivine hodnotime aj
zastipenie nasich hracov v mladeznic-
kych vyberoch. Hlavne v SR15 méme
vacsi pocet hracov, o je velkym prislu-
bom do buddcna. Samozrejme, vela
bude zalezat, ¢i tito hradi u nés zostanu.
Je nam jasné, ze vSetkych neudrZime,

*
X

no pracujeme na tom, aby ich u nés zo-
stalo ¢o najviac.

Po pandémii sa zdalo, Ze &in-
nost klubu sa opét dostane do sta-
rych kolaji, ale zacala velmi potreb-
nd a dlho ocakavana rekonstrukcia
zimného Stadiéna. Ako to narusilo
chod klubu?

Ano, jedno naro¢né obdobie striedalo
druhé. Presne 27. novembra 2022 sme
na domacom lade v Dtibravke odohrali
posledny zapas piatakov a na Stadione
sa vyplo chladenie. Sezona tym bola pre
nas v Dibravke ukoncena.

Rekonstrukcia bola naro¢na pre
vSetkych. Pre klub, trénerov, hracov
a aj rodicov. Ako ste to zvladli?

SPORTOVE HRY SENIOROV NA PEKNIiCKE
Gajdos druhykrat,
Tibensky treti raz v rade

U ~,po siedmy raz sa stal aredl Parku Peknikova dejiskom
ALiSportovych hier seniorov Dibravky — Memorialu Fer-
ka Svabu a Dna zdravia. Rekordny pocet startujucich Dubra-
véanov (72) sa predstavil v troch vekovych kategériach.

Seniori stfazili v Sestboji (v behoch na
50 m a 100 m, v hode granatom na cief,
v hode medicinbalom do dialky, v hode
na basketbalovy koS, v strelbe futbalovou
loptou na branku). Prvenstva si spred roka
zopakovali Vladimir Gajdo$ a Marian Ti-
bensky. U druhého menovaného je to uz
tretie prvenstvo v rade. Medailové, rov-
nako ako vlani, ziskali M. Kusalikova, M.
Krémarové, V. Kleberc a A. Méza. Starto-
valo aj niekolko manzelskych a stiirodenec-
kych parov, z ktorych si najlepsie poéinali
manzelia Uhrakovei z Denného centra 4.
Helena skondila na trefom a Miro na dru-
hom mieste.

Za pozornost stoji umiestnenie jedného

z najstarsich castnikov Sportovych hier
seniorov. Jozef Vilém (86 rokov) z Denné-
ho centra 1 skondil vo svojej kategorii na
trefom mieste. (pej)

VYSLEDKY - kategéria A (61 - 70 ro-
kov): 1. Ludmila Kostolaniova, 2. Helena
Drapékovd, 3. Valéria Binéikova - 1. Ma-
ridn Tibensky, 2. Stefan Stec, 3. Valentin
Kleberc. Kategoéria B (71 - 75): 1. Natalia
Listakova, 2. Maria Kusalikova, 3. Maria
Krémarova - 1. Anton Moza, 2. Pavel Mu-
rényi, 3. Frantisek Sisolék. Kategéria C (76
rokov a viac): 1. Anna Szeteiova, 2. Terézia
Vizinova, 3. Helena Uhrékova - 1. Vladimir
Gajdos, 2. Miroslav Uhrdk, 3. Jozef Vilém.

Ilustracné foto HOBA: Jakub Homola

V prvom rade treba zdoraznit, Ze re-
konstrukcia bola nevyhnutna. Bola to
velka aktivita Zdenky Zatovic¢ovej, ktora
to mala ako prioritu, za ¢o jej vel'mi pek-
ne dakujeme. Dakujeme taktiez Mes-
tu Bratislava, STARZu, ako aj SZIH,
vdaka ktorym k rekonstrukeii prislo.
Organizacia STARZ, ktorad prevadzku-
je okrem nasho domovského stadidonu
aj zimny $tadi6on Ondreja Nepelu, a jej
riaditel Ladislav Krizan s nami komu-
nikoval a vSetko bolo pripravené tak, ze
sme plynulo presli na iny zimny $tadion.
Samozrejme sa to nedalo porovnat s na-
$imi podmienkami v Dtbravke, ale bolo
to lepsie, ako sme ¢akali.

Tieto podmienky, ked' ste tré-

# Novy domov
% mate na dosah ruky

G- RE/MAX

MA PREDAJ RD BRATISLAVA - Dabravka
Ing. Tatiana Urbancova, 0911 104 429

novali a hrali domace zapasy na
inych Stadiénoch, nemali vplyv na
ukoncenie ¢innosti niektorych hracov?

To, Ze sme spolu zvladli pandémiu,
bolo vdaka nasej silnej komunite. T4
je vytvorena spoloé¢ne s trénermi, hrac-
mi a nasimi naozaj skvelymi rodi¢mi.
V tomto pripade sa to opét potvrdilo.
Urdite to bol ale zasah do Zivota vSet-
kych, zmeny tréningov, ¢asov tréningov,
miesta tréningov. VSetci ndm pomohli
a mali sme naozaj minimalny pocet hra-
Cov, ktori to z nejakych dévodov proste
nedali. VSetkym, ktori pri nas zostali, aj
touto cestou vel'mi pekne dakujeme.

€o vsetko staronové &i nové vas
bude cakat na dibravskom zimnom
Stadione? Poznate termin, kedy sa re-
konstrukcia skonci a budete méct zim-
ny Stadién vyuzivat opat naplno?

Rekonstrukcia bola smerovand na
kompletni vymenu strojovne, celého
chladiarenského zariadenia a vymenu
plochy. Nakolko méme na tomto Sta-
diéne kancelariu, mali sme moZnost
sledovat postup jednotlivych prac. Pra-
ce boli vel'mi dobre naplanované a bez
nejakych dlhsich prestojov sa na tejto
rekonstrukeii pracovalo. Na domaci l'ad
v Dutbravke by sme mali spolo¢ne vykor-
¢ulovat v auguste tohto roka.

Kedy zacala priprava jednotlivych
druZstiev na novu sezénu?

Priprava na nova sezénu 2023/2024
zacala od 9. maja. Mali sme mozZnost vy-
uzivat ladovt plochu do 6. jina, pricom
tréningy na Tade sme skibili s tréninga-
mi vSeobecnej pripravy. Predpripravka
a pripravka ma moznost vyuzivat l'ado-
vu plochu aZ do konca jina v susednom
Lamadi. Hracia plocha aj vdaka novej
strojovni urdite prinesie i kvalitnejsilad,
ktory bude nasim hokejistom k dispozi-
cii uz od zaciatku augusta.

DN
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