Vianoc¢né obdobie patri tradi¢ne v Dubravke podujatiam aj zbierkam

Pomoc zvieratam, potesenie detom

Krajsie a bohatsie Vianoce detom z malo podnetného prostredia, teplejSiu zimu zvieratdm v
utulku i pomoc fudom v nadzi. Podpora méze mat rézne podoby a formy. Pred Vianocami v
Dubravke spojila obyvatelov uz tradi¢ne pri viacerych podujatiach.

Od 5. novembra do 5. decembra nosili Dubravcania aj Skoly potrebné veci pre zvieracich
obyvatelov blizkeho utulku Slobody zvierat na Poliankach. Potom sa vdaka iniciative miest-
neho poslanca Maria Borzu pridalo aj vedenie mestskej ¢asti, Zupni, mestski a miestni poslanci,
ktori prispeli a dokupili potrebné veci a krmivo. Nakoniec spolo¢ne navstivili utulok a zbierku
odovzdali.

Kym udtulok spaja fudi pri venceni opustenych zvierat, lokalita psieho vybehu a cviciska na
DraZickej zas psickarov z Dubravky. Mestska cast eviduje okolo 1718 majitelov psov, ktori
svojho milacika zaevidovali a platia za neho dane. Dubravka za tieto poplatky poskytuje napri-
klad kose na psie exkrementy, ktoré sa daju najst na 135 miestach, a vynasa ich trikrat tyz-
denne, ¢i starostlivost o spominané vencisko a cvicisko. O vzniku priestranstva pre psov v inej
lokalite sa hovori uz dlhSie, podrobnosti prindSame na 5. strane.

Okrem zbierky pre utulok, pokraCovala uz treti rok a treti rok uspesne aj aktivita, ktoru pod
nazvom Stan sa JeziSkom zastreSuje oddelenie socidlnych veci a zdravotnictva miestneho
uradu. Vidy v predviano¢nom obdobi pripravi zoznam deti zo socidlne znevyhodneného pro-
stredia a [udia im méZu pricarovat Vianoce, CiZe pripravit daréek ,,na mieru®. Aj tento rok naslo
kazdé dieta svojho darcu ,Jeziska“.

Posolstvo Betlehemského svetla patri viano¢nym sviatkom

Svetlo pokoja, pomoc druhym aj stutaZenie

Klobasy, svetlo, anjelska kapustnica aj ladovy medved. To vSetko spojila poslednd adventna
sobota v Dubravke. Doobedie patrilo otuzilcom a milovnikom masovych Specialit, poobedie
charitativnemu podujatiu a myslienke.

Symbolicky na den zimného slnovratu povstali zo spanku ladové medvede a stretli sa pred
kultdrnym domom pocas uz tradic¢nej akcie otuzilcov pod nazvom Ladovy medved. K miestnym
a bratislavskym sa pridala aj skupinka z Vrboviec a country formacie Pohodicka.

TeplejSim a vonavejSim podujatim v rovnakom ¢ase pred kultirnom domom bol Klobdsovy
festival 2024 pod vedenim Luba Navratila. Prvé aj druhé miesto za vyrobu klobas si odniesli
dobrovolni hasici z Dubravky, tretia priecka putovala do ruk timu z Karlovej Vsi. Podvecer sa v
Dubravke spojila charitativna akcia s nazvom Anjelska kapustnica, ktoru organizoval Daniels
pub na Ulici kpt. Rasu v spolupraci s mestskou ¢astou. ISlo uz o siedmy ro¢nik pomahajiceho
podujatia. Vytazok z predanej kapustnice putoval dubravskej rodine v nefahkej Zivotnej situa-
cii.



Na podujati nesvietila symbolicky len myslienka pomoci, ale naozaj aj plamienok. Priamo z
Betlehema ho priniesli dubravski skauti 11. zboru Biele delfiny a sldvnostne ho odovzdali Dub-
rav€anom, aby sa jeho odkaz Siril dalej. Plamienok sa kazdoro¢ne pred Vianocami odpaluje z
plamienka horiaceho v Bazilike Narodenia Pana v Betleheme.

(lum)

Otvorili prevadzku, snaZia sa, aby v nej mohli fudia naozaj vypnut

Lapky: Na pociatku bolo vlastné pexeso

Bistro, pozicoviu hraciek, detsky kutik ¢i miesto na coworking. To vSetko spdjaju Lapky, pre-
vadzka na ulici Pri Hrubej like oproti obchodnému domu za konecnou elektriciek. Stoja za nou
tri Zeny, ktorych dala dokopy idea a spolo¢né zanietenie. Lapky, ktoré davaju priestor pracovat
aj oddychovat zaroven, nam pribliZila DOMINIKA.

Ako vznikli, zrodili sa Lapky. Ako sa pustili tri kamaratky do podnikania?

Sme v tom tri - Petronela, Monika a Dominika. Ako prvy priSiel ndpad na vyrobenie hracky —
iSlo o pexeso s opozitami, v tom c¢ase velmi oblibena hra mojho syna v takej jednoduchej
kniZnej podobe, ktort sme zamyslali predavat cez e-shop. Pri prechadzkach v Dubravke si moja
sestra Petra vSimla krasny holo priestor na predaj, prendajom. A skrsol ndpad. Herni¢ka pre
najmensich s bistrom. Len kisok od domu. Vedela som, Ze deti, organizovanie oslav su témou
mojej sestry od malicka a Ze by to bolo pre Au to pravé orechové. V dovtedajSom zamestnani
sice vyuzivala vela zo svojich danosti, ale nebola $tastna. Mna nadchla myslien-

ka ziného uhla. V tom ¢ase som uz bola mama a zdroven spolumajitelka firmy a vedela som,
¢o vsetko to so sebou prinasa a ako malo ¢asu ma Zena, matka na seba, na vztah, na pracu. A
tak sme zacali premyslat nad moznostami, s ¢im by sme mamindm a otcom mohli pomdct a
ako to zapracovat do nasho uz vznikajuceho podnikatelského konceptu. Monika bola kolegy-
nou a zaroven rodinnou znamou. Poprosili sme ju, aby nam pomahala pri réznych administra-
tivnych ukonoch, ktorych bolo netrekom. Rychlo sme pochopili, Ze Petka to vSetko, ¢o sme
planovali, nebude schopna utiahnut sama. KedZe ja mam vlastnu firmu a nemozem byt kazdy
den v prevadzke Lapiek. Monika bola nasou prirodzenou volbou, oslovili sme ju a ona suhlasila.

Co vietko su Lapky, nie je to len kaviarer s detskym kutikom, €o tu fudia najdu?

Lapky nie su len obyc¢ajné bistro a obycajna hernic¢ka pre deti. Hernicka je bezpecéna, hracky
ainé prvky dokladne vyberame tak, aby boli pre deti podnetné, zmysluplné. VSetko udrzujeme
funkcné a Cisté. V bistre ponukame rézne napoje a malé jedla pre deti aj dospelych, rovnako
si ddvame zélezat na tom, aby boli pokrmy ¢o najzdravsie a aby si v nasej ponuke dokazal nieco
ndjst kazdy. Toto je zak-

lad. Co sme chceli a vytvorili navy3e je moinost pracovat u nas z bistra, a popritom nechat
dieta plne v nasich rukach, kolko je potrebné. Tuto alternativu vyuZivaju najma rodiéia s men-
Simi detmi, ktoré eSte nemézu ostat samé bez akéhokolvek kontaktu s rodicom. V 99 percent
pripadoch tento model funguje, a ak aj nefunguje na prvu, ideme na to postupnou adaptaciou,



ako napriklad v skélke. Druha moznost je nechat dieta u nds s nasimi babysitterkami osamote.
Spravidla su to deti od 3 rokov a vysSie. Rodicia tento €as vyuZivaju na vSetky mozné ucely, od
pokojného nakupu, cez vybavenie lekdrov, uradov, na rande alebo aj ,,oby¢ajny”“ oddych pre
seba. Toto je pre nas doleZita vec. Dat rodi¢com takd moznost a za prijatelnd cenu. Lebo nie
vsetci maju fungujucich starych rodicov, nie vSetci maju partnera a teda su na to dvaja. Sna-
Zime sa, aby v naSom priestore, alebo aj mimo neho, pocas babysittingu, ludia ozaj mohli vy-
pnut, zrelaxovat, alebo pracovat na tom, ¢o doma s dietatom nedokazu.

Vas priestor je celkom velky, organizujete tu podujatia?

Organizovanie detskych a réznych inych osldv, krstiny, dospeldcke narodeniny, krsty a po-
dobne sa vyvinulo Uplne prirodzene samé od seba. A stalo sa nasou srdcovkou. Rovnako tak
catering, ktory uz vyuzivaju nielen nasi kamenni zakaznici u nds, ale aj doma na rodinné akcie,
firmy na porady, prednasky, ranajky s klientami a podobne. Stacilo u nas od zaciatku ponukat
kvalitné suroviny, byt ndpadity a fudia si nase misy sami zacali pytat aj mimo Lapiek.

S ¢im vSetkym ste sa museli popasovat pocas podnikania?

Podnikanie nie je lahké. Na zaciatku bojujete s financovanim, ako novej firme bez histérie
vam nikto Uver neposkytne. Mali sme nejaké vlastné zdroje, pozicali sme si od rodicov, ale to
zdaleka nestacilo ani na zaklad. Pomohla nam pdézicka, bez nej by sme to nedali. Popritom
rieSite mnoZstvo administrativnych povinnosti, o ktorych sme miestami nemali ani tusenia.
Celkovy pristup je taky, Ze nemate pocit, Ze tento $tat sa tesi, Ze niekto ide podnikat, prindsat
hodnotu a zamestnavat [udi. BohuZial. S dodavatelmi sa ¢lovek musi mat velmi na pozore, aby
nebol oklamany alebo prinajmensom zmanipulovany. Rovnako tak ndjst zodpovednych za-
mestnancov, ktori v prdci Ziju vase hodnoty, dd sa na nich spolahnut, nekradnu. To je obrovska
vyzva. Na vela veci sme prisli Casom. Niekedy sme v Lapkach stravili celé tyzdne bez dia od-
dychu, lebo nemal kto pracovat. Ale vsetko sa to da vydrzat, pokial verite tomu, ¢o robite a
dokaZete napriek vSetkym okolnostiam ostat pozitivny a odvazny. Odmenou su nasi spokojni
zakaznici, deti, ktoré od nas nechcu odist, mamy ,s vyloZzenymi nohami, klienti, ¢o sa opako-
vane vracaju a dopytuju sa naSich sluzieb, pozitivne recenzie, vSetky milé povzbudenia, aby
sme vytrvali a ako dobre to robime. Dakujeme.

Organizujete, alebo je u vas priestor aj na nejaké podujatia?

Ak nas oslovi niekto s nejakou zaujimavou témou na prednasku alebo workshop, ktord ma
suvis s detmi, vychovou, zdravim, ddva ndm to zmysel a ludia prejavia zaujem, ideme do toho.
Rovnako ked' nas oslovili s moZnostou cvicit u nas jogu s maminami a detmi, nevahali sme. Aj
tu sa vyuZiva strazenie detiCiek pocas hodiny. Kto potrebuje, respektive, kto chce. Okrem toho
organizujeme rozne zabavné akcie pre deti, akymi st bublinova Sou, kuzelnik, Smejko a Tan-
culienka a podobne.

Prezradte nieco z planov do buducnosti?

Stale sa chceme zlepSovat (Usmev).

Citat:



Chceli a vytvorili sme navyse aj moznost pracovat u nas z bistra, a popritom nechat dieta
plne v nasich rukach, kolko je potrebné.

Lapky
Herna, bistro, podujatia,
detské oslavy, babysitting
Pri Hrubej like 5
office@lapky.eu

0948 721 659

Najvdésou odmenou su reakcie, Usmevy a to, ked deti od nds nechcu odist

V LOFTe sa spaja laska k pohybu

ZaLOFT-om v novostavbe MAMAPAPA na Nejedlého 24 stoja dvaja ludia s odliSnymi pribe-
hmi, ktoré sa v jednom okamihu prepojili do spoloc¢nej vizie — vytvorit jedine¢né Sportové cen-
trum. Muz a Zena, kreativna mama a Sportovec. PETRA vnimala Sportové centrum z pohladu
rodica, zatial o JAKUB, profesionalny hokejista a kondicny tréner, vniesol pohlad Sportovca s
odbornymi skusenostami. Petra si vyskusala, aké to je, ked' chcela cvicit, no nemala kam ist so
svojim dietatom. Ma umelecké vzdelanie, vdaka comu vyborne ovlada kreativne veci. Svoje
nadanie vyuziva na vytvdranie moznosti pre deti — od tvorivych dielni az po rozne aktivity,
ktoré rozvijaju ich kreativitu a fantaziu. Jakub do projektu vniesol profesiondlny pristup, za-
merany na efektivny tréning a radost zo $portu. Na svoj koncept vyufZili zdanlivd nevyhodu
priestoru — Sikminu, vznikol tak LOFT s origindalnym priestorom pre deti a pohyb.

Ako vznikol napad zaloZit LOFT? A preco prave v Dubravke?

Myslienka vznikla pocas dlhych rozhovorov o $porte a Zivotnom Style. Vytvorit miesto, ktoré
by naplfialo potreby rodicov, deti aj $portovcov. Dubravka bola pre nas jasnou volbou — je to
miesto plné rodin a fudi, ktori chcu aktivne travit ¢as a zdielat lasku k pohybu. LOFT je odpo-
vedou na tuto potrebu.

Co vietko sa da u vas v priestore s detskym kuatikom najst a robit?

Nas detsky kutik je navrhnuty tak, aby bol pre deti nielen zabavny, ale aj podnetny. Je situo-
vany v netradi¢nom priestore so Sikminou, na ktorej konci sa nachadzaju rozkosné domceky
plné hraciek. Deti tu najdu molitanové zostavy, z ktorych si mozu vytvarat vlastné prekazkové
drahy, magnetickd kresliacu stenu na rozvijanie fantdzie, Montessori preliezky, gul6ckovy ba-
zén, hojdacky a Siroku Skalu hraciek pre vSetky vekové kategdrie. Detsky kutik je prepojeny s
relaxacnou zénou pre rodicov, kde si m6zu vychutnat kavu, ¢aj, domacu limondadu alebo bio



ovocnu stavu. Pre deti mame pripravené aj mensie pochutiny. Mame v ponuke vyberovu kdvu
a Caje, dalSie produkty su bio a so slovenskym pévodom, chceli by sme tak podporit sloven-
skych vyrobcov.

Vidime tu aj priestor pre pracu, stretnutia, tvorbu.

Na to sluZi relaxacna zona. Ta ponuka kniznicu s vyberom knih pre deti aj dospelych, takze
rodicia si m6Zu pocas chvilky oddychu precitat knihu, zatial ¢o sa ich deti zabavaju. Pocas ndv-
Stevy mozZu deti vyuZivat aj Sportovu Cast, kde ich ¢akd prekazkovd draha, Montessori pre-
liezky, hojdacka pre najmensich a dostatok priestoru na behanie. U nas si kazdy najde to svoje
— od radostného pohybu az po chvile kreativity a oddychu.

Je tazké podnikat? Co vas prekvapilo, potesilo, zataZilo?

Podnikat je urcite naro¢né — je to cesta plnd vyziev, ale zaroven aj prileZitosti. Kazdy der sa
uc¢ime nie¢o nové a kazda situacia, ktoru rieSime, nas posuva o krok dopredu. Najvaésou od-
menou a motivaciou zaroven su pre nas pozitivne reakcie ludi a usmiate deti, ktoré od nas
nechcu odist. Ked vidime, Ze rodicia aj deti u nds najdu radost, pohodu a zédbavu, vieme, Ze ta
namaha stoji za to. Zaroven nas to motivuje neustale sa zlepSovat a prinasat nové napady, aby
sme vzdy splnili o¢akdvania a mozno ich aj trochu predcili.

Organizujete alebo je u vas priestor aj na nejaké podujatia?

Ano, nae $portové centrum LOFT pontka rézne aktivity pre deti aj dospelych a zarovef po-
skytujeme priestory na oslavy i workshopy. Pre deti organizujeme pohybové kurzy zamerané
na vSeobecnu pohybovu pripravu, ako aj kreativne diel-

ne, kde sa deti m6Zu venovat tvorivym aktivitdm a rozvijat svoju fantaziu ¢i jemnu motoriku.
Pre dospelych mame Siroku ponuku skupinovych cviceni, ako kruhovy tréning, HIIT, joga, funk-
¢ny tréning a bezecké tréningy, ktoré su vhodné pre zaciato¢nikov aj pokrocilych. Na vacsinu
cvieni — okrem jogy — moZu prist rodicia aj s detmi. Kym sa rodicia venuju cviéeniu, deti si
uzivaju nasu detsku zénu plnu zabavnych aktivit. Okrem toho ponukame individualne tréningy
prisposobené potrebam klientov a priestor na usporiadanie oslav ¢i workshopov. Nasou viziou
je vytvarat komunitu, kde sa kazdy citi vitany a najde si aktivitu, ktord ho bude napifiat.

Prezradte nieco z planov do buduicnosti?

V buducnosti planujeme rozsirit nase aktivity a vytvorit bezecku a cyklisticki komunitu pre
vsetkych, ktori chcu zaradit pravidelny pohyb do svojho Zivota a ndjst motivaciu v kolektive.
Pre deti pripravujeme detské kino a r6zne zabavné podujatia, ktoré budu kombinovat pohyb,
tvorivost a zdbavu. Pre dospelych planujeme workshopy o zdravom Zivotnom Style, kde sa
zameriame na vyZivu, pohyb, relaxaciu a motivaciu pre dlhodobé udrzanie zdravia. NasSou vi-
ziou je podporovat komunitu, ktora Zije aktivne a spolo¢ne sa inspiruje k zdravSiemu Zivotu.
Ale nasim najvacsim planom a snom zaroven je ludom vysvetlit, Ze pohyb je Zivotny styl, aby
chdpali, Ze sa musia hybat. Je to dolezité pre ich psychicku aj fyzickud stranku. Tymto spésobom
verime, Ze prispejeme k tomu, aby sa fudia citili lepSie vo svojom tele aj mysli.



Citat:

Nasim najvacsim planom a snom zaroven je fudom vysvetlit, Ze pohyb je Zivotny Styl, aby
chdpali, Ze sa musia hybat. Je to doleZité pre ich psychicku aj fyzicku stranku.

LOFT Sportové centrum

Deti, dospeli, rodicia a deti, workshopy
Nejedlého 24
info@loftsport.sk

0911 215 295

Prvy starosta pdsobil od roku 1991 do roku 1994

Lucime sa s Janom Rosselom

Potazkej a dlhej chorobe nas 19. novembra vo veku 84 rokov navzdy opustil prvy starosta
mestskej Casti Bratislava-Dubravka, stredoskolsky profesor (gymnazium Bilikova) a Starodub-
rav€an Ing. Jan Rossel.

Jan Rossela za prvého dubravského starostu zvolili po zmene rezimu v roku 1990, kedy bola
dubravska samosprava v prvych slobodnych volbach. Vo funkcii pdsobil od roku 1991 do roku
1994. V tomto Case sa chodili do Dubravky pripravovat na funkciu starostu zvoleni starostovia
az z vychodného Slovenska. Intenzivne spolupracoval so starostami Bratislavy, ale aj mimo
nej, pravidel-

ne si vymienali svoje nové skusenosti spojené s riadenim obce. Na miestnom urade mestskej
Casti pracoval Jan Réssel do svojich 74 rokov.

Starosta - Mikulas

Miloval Dubravku, prezil v nej cely svoj Zivot spolu so svojou rodinou. Nikdy nikomu neod-
mietol svoju pomoc. Dal napriklad zhotovit symbol Dubravky ,Horansku studiu“ a tieZ si
mozno starSi pamataju, Ze mali v Dubravke lacnejSie pekarenské vyrobky - vdaka dohode,
ktoru podpisal s dubravskou pekarriou, ktora je uz, Zial, minulostou.

Vo volnom case si rad zahral futbal, ktorému sa v mladosti venoval intenzivnejSie a aj atle-
tike. Rad lyZoval (na €o si zase urcite radi spomenu aj jeho Ziaci z gymnazia Bilikova, ked' boli



spolu na lyZiarskom vycviku). Poslednykrat stal na svojich oblibenych bezkach na Dubravskej
Glavici, ked mal 78 rokov.

Roky popri svojom zamestnani vykonaval funkciu veduceho kina ,,0dboj“, a jeho otec v iom
dlhy ¢as premietal. Vzdy rad kazdému pomohol, napriklad aj so zhotovenim plotov svojim su-
sedom. Bol mily, vtipny, vesely a tak si ho budi pamatat aj mnohé deti, ktoré uz medzi¢asom
davno dospeli, nakolko sa rad v ¢ase sviatku svatého Mikuldsa prezliekol do ¢erveného kabata,
Cervenej Ciapky a rozddval radost najmensim. Nikto nepochyboval, Ze je skutoény Mikulas, ved
mal ozajstnu bielu hunatu bradu, za ktord ho mohli deti aj potahat. Ukladanie urny na Dub-
ravskom cintorine sa bude konat na jar. Presny termin rodina v¢as oznami, aby ste s Jan Ros-
selom mohli Dubravcania rozludit vsetci, ktori ste ho poznali a mali radi.

Richtdri, starostovia

Za dubravskymi richtarmi, komisarmi, predsedami sa ohliadol v minulosti na strankach Dub-
ravskych novin aj Lubo Navratil. Ako sa dozveddme, prvym zndmym dubravskym richtarom
bol Joachim Milossovits (Zamoravkin), ktory podpisal v roku 1768 ustanovenia dubravského
urbaru.

Na listine z roku 1807, ktorou Dubravcéania ustanovuju plat svojmu prvému fararovi Ignacovi
Navratilovi, je podpis starostu Pavla Martanovitsa, 6smich prisaznych a notara Simona Dus-
seka. Na zaciatku 19. storocia bol na ¢ele obce Bartolomej Zselermaoyes (Zernovi€). V revo-
luénych rokoch 1848-49 bol richtarom Matus Mikleti¢ a v roku 1856 Jan Lucanic, s ktorym
Dubravcania prezili pohnuté ¢asy prusko-rakuskej vojny, poZziare, ale i mor dobytka i fudi. V
roku 1902 bol richtdarom Michal Granec, pocas prvej svetovej vojny Michal Lucanic.

Prvé zastupitelstvo v novej Ceskoslovenskej republike bolo zvolené v roku 1921 a starostom
sa stal Jan Zajicek, po fom nastupil Vincent Granec (1924 - 25), ktorého vystriedal Nikodém
Husak. Ten starostoval a7 do roku 1927, ked nastupil Ignac Simeéek (1928-1930). V rokoch
1930-1932 viedol obec Michal Lu¢ani¢ a od roku 1933 az do roku 1939 bol starostom Martin
Granec. Zakonom 377/1990 Z.z. bola Dubravka ustanovena ako mestska ¢ast hlavného mesta
SR - Bratislavy.(dro, lum, luna)

Starostovia Dubravky po roku 1990:

1990 — 1994 - Jan Réossel
1994 — 1998 — Otto Riesz
1998 — 2006 — Peter Polak
2006 — 2014 -Jan Sandtner

2014 — Martin Zatovié



KOLO: Detské veci aj opravy

Pospusteni zberu vybranych druhov elek-

trospotrebicov prichadza KOLO s dalSou novinkou. Suc¢astou oboch prevadzok je aj oddele-
nie detského oblecenia, a to do velkosti 122.

Dielfia aj oddelenie detského oblecenia. S takymi novinkami priSlo zaverom roka najvacsie
slovenské re-use centrum, Cize KOLO. V Bratislave funguje na dvoch miestach — v RuZinove na
Pestovatelskej a v Karlovej Vsi na Jurigovom namesti.

Po novom dava KOLO druhu Sancu uz aj obleéeniu. V oboch prevadzkach zaviedlo stéle od-
delenie detského textilu a chysta dalsi SWAP, teda vymenu Satstva vSetkého druhu.

Od marca do augusta teda KOLO prijima a nechdva kolovat prechodné a letné detské oble-
Cenie, od septembra do februara prechodné a zimné. Textil musi byt vypraty, bez poskodeni,
Zmolkov a flakov. KOLO z hygienickych dévodov neprijima detské doplnky (Saly, ¢iapky, klo-
buky, opasky, traky, rukavice a pod.), domace textilie (obliecky, uteraky, plienky a pod.), pe-
rinky, vaky do kocikov, obuv, papucky, ponozky, podkolienky, pancuchy, spodné a termo
pradlo.

Drobné opravy predlZuju predmetom Zivotnost, o podporuje myslienku udrZatelnosti,
preto KOLO RuzZinov otvara vlastnu, zdielanu dielfiu. Pristupnd na drobné opravy vo vlastnej
réZii alebo s asistenciou je kazdy utorok od 14:00 do 18:00. Na prinesené predmety, napriklad
rozhegany nabytok ¢i deravé oblecéenie, budu k dispozicii skrutky, skrutkovace, klince, kladiv3,
stolova vitacka, utahovacka a Sijaci stroj s noznicami a zakladnou sadou niti. Dielfia sldZi aj na
sobotné tvorivé workshopy.

(lum)

Rekonstrukcia Fedakovej sa skoncila

0d14. oktdbra spustila mestska cast rekonstrukciu Fedakovej ulice, v Useku od kriZzovatky
Fedakova-Repasského po krizovatku Feddkova - K. Adlera. Prace priniesli so sebou obmedze-
nia aj obchadzky a boli rozdelené na etapy. Na zaciatku decembra sa podarilo rekonstrukciu
ukoncit a sprejazdnit ulicu v oboch smeroch. Drobné Upravy pokracovali aj pocas mesiaca.
Rekonstrukcia priniesla nielen viac parkovacich miest, ale aj vycistené a upravené dazidové
vpuste a bezpecnejsi pohyb chodcom i Soférom.

Rekordni pocet prvodarcov



Koniec novembra patril aj akcii Dubravska kvapka krvi v KC Fontana. Zaregistrovalo sa 38
darcov, pricom 27-im z nich krv odobrali. AZ 24 z nich boli prvodarcovia. Odber predstavoval
priblizne 12 litrov krvi, ¢o méZze pomact az 81 pacientom!

Vyvoz hnedych nadob pocas zimy

0d2. decembra upravila spolo¢nost OLO interval odvozu zahradného biologicky rozloZitel-
ného odpadu, a to na 1 krat za 28 dni. Tato zmena sa tyka zimného obdobia december — feb-
ruar. Od novembra sa sezénne zmenil aj vyvoz kuchynského bioodpadu. Pocas zimnej sezony
sa odvaza z hnedych kontajnerov jedenkrat za tyZzden. Obyvatelia si mozu zistit si svoj odvo-
zovy den na stranke www.olo.sk. V tyZdni od 31. marca 2025 zmeni spolo¢nost OLO interval
pre kuchynsky bioodpad opat na 2-krat za 7 dni. Dakujeme, Ze triedite.

Licime sa a dakujeme
Nakonci novembra prisla mestska ¢ast o vidy ochotného ¢lena Dobrovolného hasi¢ského

zboru — Dubravka, kolegu a priatela Vojtecha Krajcovica. V dome kultury neinavne dohliadal
na bezpeénost poetnych podujati. Za vietko dakujeme! Cest jeho pamiatke.

Kde by malo vzniknut nové priestranstvo pre psov:

Psi vybeh viaze cyklotrasa

Kprvému psiemu vybehu v Dubravke na Drazickej pribudol v roku 2023 dalsi. Susedi s p6-
vodnym a oba su miestom stretnuti psikov a ich majitelov. Najdete v nich pitna fontanku
prispésobenu pre stvornohych milacikov, mobiliar, stromy, tien a aj prvky na agility. Nedaleko
vybehov je aj cvicisko s prvkami. Psickarsku lokalitu na DraZickej by mala zmenit planovana
cyklotrasa.

Samostatné cviCisko na Drazickej s viacerymi prvkami na cvi¢enie psov sa nachadza oproti
vybehom a ma podobne ako vybehy volny vstup. Na vsetkych osadilo oddelenie Zivotného
prostredia prevadzkovy poriadok a v zaujme bezproblémového vyuZitia priestorov vyzyva na
jeho dodrziavanie.

Do vybehov moéze pes vidy len spolu so svojim majitefom, respektive drZitelom a musi byt
pod jeho neustalym dozorom. Predchadzat ma vzdjomnému psiemu napadnutiu.

Povinnostou majitela je tiez dbat na dobré uzatvorenie branky vybehu pri prichode aj od-
chode, aby nedoslo k volnému pohybu psov mimo cviciska a aj odstrafiovanie exkrementov
po psovi na priestranstvach cviciska aj vybehov. K dispozicii su aj kose.



Vybeh v inej lokalite

Psi vybeh v inej lokalite, presnejsie v druhom obvode, avizovalo vedenie mestskej ¢asti vo
svojom volebnom programe. Zistovali sme, kde psi vybeh v Dibravke vznikne a ¢i vobec.

Maria Smieskovd, vedlca oddelenia Zivotného prostredia v Dubravke, hovori, Ze mestska
Cast v spolupraci s hlavhym mestom vytipovali mozno vhodné miesta na vybudovanie nového
psieho vybehu. Ide o lokalitu nedaleko kriZovatky Saratovska - Dubravcicka. Zriadit by ho malo
podla veducej oddelenia hlavné mesto. ,Spustenie prac ale suvisi s budovanim cyklotrasy,”
dodava.

Informaciu potvrdzuje aj poslanec a predseda komisie Zivotného prostredia Tomas Husar.
,Ohladom nového psieho vybehu prebiehali rokovania s magistratom,“ hovori. ,K tomuto pro-
jektu boli z nasej strany zaslané pripomienky a Ziadosti o Upravu a verim, Ze sa to mestu podari
¢oskoro vybudovat.”

Cyklotrasa mozno o dva roky

Cyklotrasu planuje magistrat na Drazickej v blizkosti su€asného chodnika, ktory ide popri
psich vybehoch. Chodnik ma byt doplneny samostatnou cyklotrasou, pricom v su¢asnosti pre-
bieha konanie pre ziskanie umiestnenia stavby. Termin vystavby je zavisly od ziskania staveb-
ného povolenia.

,»V ramci vystavby cyklotrasy déjde k presunu psieho cviciska na DrazZickej. Presun je priamo
naviazany na vystavbu cyklotrasy, nachadza sa v jednom stavebnom konani. Teda pri vystavbe
cyklotrasy nepride k zruseniu, len k presunu cviciska, podla dohody s mestskou ¢astou,” hovori
o planoch s cyklotrasou hovorca Peter Bubla. ,,Magistrat ponukol na presun viacero moznosti,
z ktorych si mestska ¢ast vybrala najvhodnej$i pozemok. Nova poloha cvi¢iska musi spifiat via-
cero podmienok stanovenych mestskou ¢astou, ako napriklad vystavba oplotenia, cvicebnych
prvkov, vybudovanie vodnej pripojky, zelen ¢i obsluznost spevnenou komunikaciou.®

Cyklotrasa na DraZickej je integralnou sucastou vystavby cyklotrasy R52 Patrénka — Dubravka
— Devinska Nova Ves na Agatovej ulici. ,,ZaCiatok vystavby cyklotrasy je zatial v harmonograme
planovany na april 2026,“ dodava Bubla.

V minulosti sa v suvislosti s novym psim vybehom a venciskom hovorilo aj o zelenej ploche
a priestranstve oproti Domovu pri kriZi v lokalite Pri krizi — Kristy Bendovej. Je tam aj parko-
visko, na ktorom chcel byvaly primator Ivo Nesrovnal stavat nahradné ndjomné byty. Projekt
sa vtedy pre odpor vedenia mestskej ¢asti, poslancov a Dubravc€anov zastavil. Toto parkovisko
by chcel magistrat po zaregulovani parkovania podla hovorcu Bublu zaradit do parkovacieho
systému PAAS.



Pocet psov

V Dubravke je zaevidovanych 1718 psov (ku koncu oktébra 2024)

Anketa Dubravskych novin:

My sa pytame, vy odpovedate

Mili ¢itatelia, radi by sme vas viac zapojili do ,,dubravského diania“ a zaroven chceme spo-
znat vas nazor.

Pokracujeme v nasej ankete. Dnes otazka pre vsetkych psi¢karov.

V Dubravskych novinach budeme postupne klast otazky, ktoré nas - vas zaujimaju. Vy sa
budete méct pohodine vyjadrit prostrednictvom formuléra, kam vas nasmeruje QR kéd, ktory
ndjdete pri otazke. Vyplnenim formulara sa zaroven zapdjate do sutaz o dubravské tricko.

Aké vrecka na psie exkrementy preferujete?

1.  Papierové
2. lgelitové

3. Nosim si vlastné

Ako sa zapojit do ankety v 3 krokoch:

1.  Zoberte si mobilny telefén a otvorte aplikaciu "Kamera'
2. Namierte na QR kdd a kliknite na "Otvorit odkaz"

3.  Hlasujte v ankete

Stromceky bez 0zd6b do ohradok



Hlavné mesto, Odvoz a likvidacia odpadu (OLO), Komunalny podnik, BUCINA EKO, IKEA a
IKEA Industry pokracuju v projekte zhodnocovania Zivych viano¢nych stromcekov. Obyvatelia
moéiu na odkladanie riadne odzdobenych stroméekov vyuzit 730 ohradok v meste. Cast
stromcéekov sa v podobe kniznic opat vrati mestu a poslizZi socidlne znevyhodnenym rodindm,
mestskej kniznici ¢i ZOO. Odvoz stromcekov z ohradok zabezpeci OLO, a to od 7.1. do 14.2.
2025. Na prvé dva tyZzdne opat posilni zvozy.

K Vianociam patri aj Fragile

Uz tradi¢ne nezabudnutelny a sviatoCny koncert priniesla do Dubravky kapela Fragile. Za-
zneli zname svetové hity v jedineCnom a’cappella prevedeni a Brano Kostka nas uz tradicne
rozosmieval so svojim vtipnym sprievodnym slovom medzi jednotlivymi skladbami.

Svetlo Sportovcom pocas zimy

Uz nielen aredl pri ZS Sokolikova, ale osvetlenie ma uZ aj $portovisko pri SPSE Karola Adlera.
Svetlo pocas zimnych mesiacov na Adlerku iniciovala Komisia Sportu a zafinancovala mestska
Cast. Funguje denne od 16:00 do 20:00. Na Sportovisku treba dodrzZiavat bezpecénostné pra-
vidla. Ihrisko sa nesmie vyuZivat po alebo pri silnom dazdi, sneZeni, hrozi vtedy poskodenie
umelej travy. Bicykle, kolobezky a podobné pomocky na ihrisko nepatria. V zime nie su do-
stupné sociadlne zariadenia.

Vitanie najmensich s programom

Ajzaverom roka vitala mestska ¢ast dvadsat najmensich Dubravcéanov. Podujatie s nazvom
Vitanie deti do Zivota organizuje oddelenie socidlnych veci a zdravotnictva, kde sa da na slav-
nost aj prihldsit. O program sa postarali deti z MS Sekurisova.

Vianocné tvorenie pre vsetkych v centre socidlnych sluzieb

U Matulaya upiekli Vianoce

UzZ tradicne sa zaciatok predvianocného obdobia nezaobisiel bez adventnych dielni v Centre
socialnych sluzieb profesora Karola Matulaya. V poslednu novembrovu sobotu sa tu stretli [u-
dia, ktorym zéleZi na vzajomnej podpore. Ved inakost mame kazdy tu vlastnu a pocas Zivota
vsetci zaZijeme nejaky typ znevyhodnenia.



Kazdy rok Centrum sociadlnych sluZieb profesora Karola Matulaya vytvara priestor na tvore-
nie pre kazdého. Ako povedal jeden z ucastnikov: ,Priatelska atmosféra dielni je na nezapla-
tenie. Vraciam sa sem kaZdy rok a som rad, Ze méZzem tuto iniciativu podporit.” V priestoroch
zariadenia nas Cakalo mnozZstvo aktivit, stacilo si uz len vybrat.

Hned rdno sme sa dostali do kuchyne, kde vorialo medovnikové cesto, ludia, mnohi v oble-
Ceni s viano¢nymi motivmi, si poZiciavali formicky na vykrajovanie a skuseny personal pomahal
obsluhovat rury, ktoré boli plne vytazené.

Daldou zastavkou bola jedalefi, u? tradiéne venovana tvorbe ikeban. Zelené vetvicky, ktoré
putovali do vopred pripravenej a navlhéenej peny v miske, sviecky a ozdoby od vymyslu sveta.
Ruch, kreativita a milé rozhovory.

Neobisli sme ani vyrobu latkovych tasiek, nechybali tieZ pohladnice s viano¢nymi nalepkami.
Novinkou bola vyroba odznakov a pristroj, ktory nam v pomahal, aby vznikol findlny produkt,
mal na druhy den na svedomi svalovicu na rukach u mnohych dobrovolnikov.

Upiect sme si mohli vianoc¢né opldatky, ktoré chutili fantasticky. Naucili sme sa obsluhovat
stroj, spravne nalievat cesto a odhadnut cas, za ktory sa oplatka upecie tak, aby bola krehka a
chrumkava.

Obcerstvit sme sa mohli v bufete a pracovnici centra a tiez dobrovolnici boli vsade tam, kde
ich bolo treba, za ¢o im patri obrovska vdaka. Tak znova o rok!

Stojisko premenili na funkény priestor

Gymnaziu na Bilikovej ulici sa podarilo vdaka podpore Nadacie Markiza pretvorit dlhé roky
nevyuzivané a oku nie prilis lahodiace kontajnerové stojisko na altanok. Sluzit bude ako pri-
rodna ucebna na vyucbu a zadrover ako miesto, v ktorom budi mact travit volny ¢as Studenti
i ucitelia.

Prace na vystavbe altanku v areali Gymnazia Bilikova trvali priblizne od polovice juna do
konca novembra, kedy bolo jeho slavnostné otvorenie. Ruku k dielu prilozZili aj ucitelia a Stu-
denti gymnazia, ktorym zalezi na zvelad'ovani Skoly, za ¢o im patri velka vdaka.

Okrem samotnej vystavby altanku bolo cielom tohto projektu zaroven upriamit pozornost
na environmentalne problémy vzniku odpadu. Revitalizaciou kontajnerového stojiska sa po-
darilo v priestoroch skoly sfunkcnit dlhé roky nevyuZivany priestor a nevyprodukovat tak
Ziadny stavebny odpad, ktory by spésoboval zataZ pre nase prostredie.

Z altanku sa velmi teSime a eSte raz dakujeme vSetkym, ktori sa akymkolvek spésobom zu-
Castnili jeho vystavby a tiez Nadacii Markiza, ktora poskytla financné prostriedky, bez ktorych
by tato vystavba nebola mozna. Verime, Ze sa ndm na Skole bude darit realizovat i iné projekty
zamerané na skvalitnenie priestorov skoly.



MS Galbavého v projekte Daruj krv - zachrari Zivot

Krv ma meno a nie je iba Cervena

Predskolaci z Materskej Skoly Galbavého absolvovali zazZitkové ucenie. V ramci témy lud-
ského tela nadobudali nové vedomosti v Narodnej transfuznej stanici BA - Kramare, kde saim
pani doktorka naplno venovala.

Deti z Materskej Skoly Galbavého sa na Kramaroch dozvedeli, Ze aj krv ma svoje meno, Ze
nie je iba ¢ervend a ¢o vsetko robit preto, aby sme boli zdravi. V neposlednom rade sa udili
odburavat vlastny strach z ihly a drzali vSetkym pritomnym darcom velmi silno palce!

Pred ndavstevou vyrobili deti s ucitefkami originalny darcek v podobe kamaratky Krvinky,
ktord v nemocnici odovzdali personalu, predviedli tiez naucenu basen o ludskom tele. Odme-
neni boli ¢ajom s malou sladkou odmenou.

V praxi si tak utvrdili svoje Skolkarské poznatky o tom, Ze krv je to najvzacnejSou tekutinou,
a Ze sa neda kupit v obchode. A prave preto prisli do transfliznej stanice, aby spoloc¢ne aj so
svojimi/nasimi rodi¢mi a pani ucitelkami mohli niekomu, ako sami tvrdia, ,zachranit Zivot".

Materskd skola Galbavého vyjadruje obrovsku vdaku obetavym rodi¢om pri zapojeni sa do
darcovstva krvi v rdmci projektu ,Daruj krv - zachran Zivot®, ktori sa tak podielali zaroven na
vychovno-vzdeldvacom procese vlastnych deti.(ms)

Zima udrzba

e V pripade problémov so zimnou udrzbou na komunikaciach a verejnych priestranstvach,
ktoré su sprave mestskej Casti, je treba kontaktovat v pracovnych drioch od 7:00 do 17:00 -
+421 904 164 444 a +421 915 791 024.

eV pripade problémov so zimnou udrzbou na komunikaciach, chodnikoch a zastavkach
MHD, ktoré su v sprave hlavného mesta, volajte nonstop na telefénne Cislo +421 902 985
887.

Kompenzacné cviky — kancelaria, Skola ¢i home office

Pohybom predchadzajte rizikam (2.)

Sedavy spbsob Zivota ma negativne dopady na drZanie tela, spésobuje svalové dysbalancie,
ktoré mézu nasledne sposobit zmenu pohybovych stereotypov. Fyzioterapeutka z Dubravky
radi, ako by sa malo sedenie kompenzovat pohybom. Dnes a v dalSich najblizsich ¢islach bu-
deme pokracovat v predstavovani kompenzacnych cvikov, ktoré mozu byt tym spravnym po-
mocnikom pri sedavej praci ¢i nedostatku pohybu doma alebo v kancelarii.



CVIK3

Sed na okraji stoli¢ky. Jedna ruka volne polozend na stehne, druhd vzpazena s dlanou sme-
rom hore a prstami k hlave. S nadychom vytiahneme a tlacime dlarh smerom ku stropu.

S vydychom vytaéame pohlad cez rameno opacnej paze. Stale sa vytahujeme do dlane.
CVIK 4

Sed na okraji stoli¢cky. Horné koncatiny vzpazime, uchopime sa za jedno zapastie. S nady-
chom tahdme zapastie smerom hore.

S vydychom ideme do Uklonu s jemnym tahom za zapastie nad hlavu.

Pripravila: Pavlina Hubova

Rady zdhradkarom

Sledujeme vyvin teplot, prehodnotime vysadbu

ZacCiatkom roka planujeme, ¢itame odbornu literaturu, hodnotime skisenosti z minulych ro-
kov. Pozrieme si vyvin tepl6t poslednych rokov, prehodnotime moznosti pestovania ovocnych
druhov v meniacich sa klimatickych podmienkach, radi Milan Trstensky, ¢len komunitnej Vo-
darenskej zahrady o. z. Zivica.

Zahradkar v januari: Opravujeme oplotenie, prirodné schody, cesticky. Skontrolujeme, Ci ne-
treba doplnit naradie. Motorové kosacky, pily odvezieme do servisu na pravidelnu udrzbu. Pri
peknom pocasi natrieme kmene stromov vapnom. Ked' nie su silné mrazy, prerezeme jablone
a hrusky. Do podloZzenych plachiet zoSkrabujeme staru koru, a hned'ju spalime.

Ukryva sa v nej prezimujuci hmyz. M6Zeme zacat aj s rezom okrasnych drevin, ktoré kvitnu
na dvojro¢nom dreve. Koncom mesiaca Stepime egresSe a ribezle. Pripravime si odrezky figy na
mnoZenie. PouZijeme 1,5 - 2cm hrubé odrezky s 5 - 6 o¢kami. uloZime ich v chladnej pivnici,
zactiatkom marca ponorime do vody alebo vysadime do ¢repnikov.

Ovocné stromy: Na juznych, vetrom chranenych stanovistiach skdsime vysadit figy, v ¢rep-
nikoch nam dozreju citréony aj mandarinky. Prehodnotime vysadbu jesennych odréd jabloni a
hrusiek. Pri skorSom dozrievani ich vo vysokych teplotdch nemame kde skladovat, zvazime
vysadbu vacsieho podielu zimnych odrod.

Zelenina: Kontrolujeme jesenny vysev cesnaku a cibule. Na parapetoch v byte vysievame
papriku a feferdnky. Odstrihneme si listy poriku, mangoltu, alebo v skleniku prezimujuceho
zeleru. Kontrolujeme teplotu v miestnostiach s prezimujucimi citrusmi, nemala by klesnut pod
bod mrazu, ale nie je vhodna ani teplota vyssia ako +10 stupriov.



V pripade teplejSieho suchého pocasie vodou z retencnych nadrzi polievame ihlicnany a ce-
loro¢ne zelené okrasné kry. Mensie stromceky zalejeme davkou 10 — 20 litrov vacsie 30 - 50
litrov najmenej 1x za 14 dni.

Nezabudame na prikrmovanie vtacikov. Na prikrmovanie je vhodny jahnaci, kozlaci alebo
hovadzi loj. Na terasu dame misku z vodou, dbame na to, aby vtaciky mali kazdy den zdroj
vody.

V Dome kultdry Dubravka ma uz 36 rokov svoju zakladnu Detsky folklérny sibor Kinka

Sme taka velka kinkarska rodina. Navzajom si poma-
hame

Ked prisla pred skoro Styridsiatimi rokmi zapisat do detského folklérneho stiboru vtedy svoju
§tvorroénu dcéru, ani jej nenapadlo, e raz bude veducou Kinky. INGRID SANKOVA, pedago-
gicka, veduca suboru, choreografka a uz viac nez tridsat rokov aj nosny pilier KInky. Tancovala
v LucCnici, mala tanecné angazman v Japonsku aj Juznej Kérey. Dnes vedie asi stovku deti, uci
ich tance zo vSetkych oblasti Slovenska.

KInka je znama nielen v Dubravke, no mnohi nevedia, ako vznikol, zrodil sa dnes Uspesny
folklérny subor?

Kinka vznikla pred 46 rokmi, zaloZila ho Anna Gruskovad, ktora so svojou ideou oslovila Luc-
ni¢iarov. Nadchli sa pre myslienku skusit spolu viest detsky subor v Karlovej Vsi, kde bolo v
tom Case vela mladych rodin s detmi, ktorym chybali aktivity. Taka bola cesta k vypisaniu pr-
vého konkurzu deti do suboru, vtedy eSte bez ndzvu. Nazov vznikol neskér a pochddza zo zvu-
komalebnej recriovanky ,Kinka, kinka daj nam sinka. Ved my ti ho ddme, ked sa poihrame®.
PriSla s nim Anna Gruskova, ked' sa subor prihlasoval na mestské kolo detskych tane¢nych su-
borov a potreboval meno. Spomenula si na re¢fiovanku o kinke. O desat rokov sa Kinka pre-
stahovala do Dubravky a odvtedy fungujeme v dome kultury, sme tu uz inventar (Usmev), po-
zndm tu kazdy kuatik.

Mame za sebou vase tradicné a v Dubravke uz preslavené predvianoc¢né celoveéerné vystu-
penia. Ako pripravujete takyto bohaty program?

Decembrovy program zaciname chystat v podstate eSte pred letnymi prazdninami. V sibore
sa venujeme tradi¢ne hlavne slovenskému folkléru, mame v repertodri tance naozaj zo vset-
kych oblasti Slovenska. Tym, Ze sme vela cestovali do zahranicia na rézne festivaly, tak sme
rozsirili nds repertodr aj o niektoré iné krajiny. Tancujeme aj r6zne balkanske tance, irske, ta-
lianske. Napriklad pri irskych tancoch je vyrazne iné drzanie tela a technika n6h, ¢o treba pre-
cizne nastudovat. Ked sme potom pridali eSte azerbajdZanské tance, tak som ich musela naj-
prv nastudovat ja. V septembri sa potom uz zameriam na to, ktoré tance p6jdu do programu,
ktory ma okolo 90 minut bez prestavky. Musim premysliet, aby sa deti stihali prezliekat a na-
kombinovat to. NemdZzem sa spoliehat, Ze by ndm pomedzi to zahrala ludovka, lebo mi svoju
[udovku nemame, no tym padom je nas program vyslovene tanecny.



Je to urcite naro¢né pokryt tancom celé Slovensko. Kto vam pri nacvikoch pomdaha, mate
tanecnikov alebo choreografov?

To nemame, robim na tom sama s detmi zo suboru. Vediem suibor pedagogicky, choreogra-
ficky a aj sa podiefam na zabezpecovani a starostlivosti o kroje. Pri zahrani¢nych zdjazdoch a
festivaloch mi organizacne pomaha moj manzel Peter. Ten ma vSak dost svojich pracovnych
povinnosti, kedZe posobi ako riaditel'hudby ministerstva vnutra.

Kolko deti mate v subore?

Aktualne mam asi 42 chlapcov a 63 diev¢at v sibore, mame okolo 105 deti. Kazdy rok je dost
velky zdujem o Kinku, no méZem zobrat vZdy len tolko deti, kolko ¢lenov odide, ta stovka je
na mna tak akurat. Prijali sme novych, trojro¢nych, Stvorro¢nych, dokonca prislo aj par trosSku
starsich, ktori sa zaradili do suboru.

Hovorite najstarsi odidu, kolko maju rokov najstarsi ¢lenovia suboru?

Maju tak 18 ¢i 19 a Zartom hovorime, Ze idu do takzvaného ,kinkarskeho” déchodku. No
mnohi z nich v tanci pokracuju, niektorych zobrali do Lucnice, do suborov Technik, Ekonédm,
Gymnik, Dopravar ¢i Devin alebo do zahranicia Studovat. Mdme aj byvalych Kinkarov, ktori
pbsobia v umeleckych telesach.

Nevratili sa niektori vasi byvali KInkari? Ved po 36 rokov, odkedy subor vediete, su to dnes
dospeli fudia. Nepomahaju vam, alebo k vdm nevodia do suboru teraz svoje deti?

Vela mi v subore pomahaju rodicia, napriklad v zakulisi, ked' mame velké programy, zvyknu
prezliekat deti, lebo vo velkom programe potrebujeme rychlo prezliekat deti z tanca do tanca,
to by som urcite vSetko nezvladla sama, alebo deti postrazia. Napomocni su aj ked niekam
cestujeme na zdjazd, bez lekara nejdem nikam, tak vacsinou ide niekto z rodi¢ov, ktory je dok-
tor, alebo mi pomdahaju s muzikou, ked' potrebujem nieco nahrat. Sme taka velka kinkarska
rodina. Navzajom si pomahame aj organizacne, len po tej umeleckej stranke subor zastresu-
jem sama. Robievame vystupenia malej formacie od troch deti az po velké vystupenie so stov-
kou tanecnikov.

Jedna vec je hudba, tanec, no ¢o kroje. Ako vznikaju?

Vela krojov sme odkupili eSte v minulosti, ked sa dali kupovat, lebo teraz uz Ziaden subor
nechce nejako predavat. Radila a pomahala mi kedysi krojarka z Lucnice, pani Dasenka Roha-
¢ova, ked nieco z Lucnice odpisovali, tak mi to odpredala. Vela krojov ddvame sit v Detve, kde
Siju nielen detvianske kroje, ale aj iné. Teraz uz maju kroje aj iné materialy, ktoré su nekrcivé,
pretoZe napriklad plisovana sukna kedysi, ked'sa raz oprala, tak ste ju museli znova rozobrat
a naplisovat.

Kolko druhov kostymov, krojov mate?

Velmi vela, mame kroje z réznych regiénov Slovenska, pricom z kazdého regiénu mame od
30 do 60 kusov. Pocas roka fungujeme tak, Ze deti maju doma taky ten zaklad, pri chlapcoch
zakladna kosela, biele nohavice a ¢izmy a nejaky ten zakladny lajblik a potom ich podfa tancov
doplfiame. Sukni mdme asi 60 z kazdej oblasti, st to obrovské mnozstva. Velkou polozkou, ¢o



sa tyka krojov, su Cizmy. Su to koZzené tanecné Cizmy, rychlo sa opotrebuvaju, najma ked' vy-
stupujeme vonku alebo na nejakych nekvalitnych povrchoch, zoSdchaju sa a mate za rok ¢izmy
prec, oprava je draha a jedny Cizmy stoja aj 140 eur. No a ked' potrebujeme takych 70 parov,
viete si predstavit tie naklady.

Spominate naklady, financie, vdaka ¢omu fungujete?

V podstate skaCeme, z toho o mame, z toho ¢o platia rodicia, no deti maju trikrat az Styrikrat
do tyzdna tréningy. Venujeme sa im. Pomahaju nam tiez 2 percentd. Nemame Ziadneho sta-
bilného sponzora. Detskym suborom by pomohlo, keby boli ich vystupenia honorované aspon
Ciasto¢ne ako inym umelcom. Malokto si totiz uvedomuije tie naklady, potrebujete deti obliect,
obut, potrebujete mat muziku, po roku potrebujete niektoré veci menit, napriklad spominané
&izmy. Pocas tych 36 rokov sme si uz nejaky zaklad vybudovali, doplfiame kazdy rok, ¢o potre-
bujeme. Nas subor sa snazi zabezpecit vystupenia pre klientov v plnej spokojnosti, a to bez
ohladu na to, ¢i je to honorované alebo nie, nakolko prax z vystupeni deti posuva kvalitativne
dopredu. Pre nas a pre deti je velkou odmenou, Ze sme Ziadani, Ze nas volaju, odporucia.

Aké mate plany na rok 20257

Mali by sme ist v januari do Bruselu na novorocny koncert. Prisla ndm aktualne pozvanka do
Talianska, ide o festival pri Benatkach. Caka sa na neho 3 a7 4 roky, no vybrali nas, tak ideme
a ddvame to dokopy. Prisli ndm aj iné ponuky, Gruzinsko, Grécko, no neda sa vietko. Do nie-
ktorych krajin su potrebné viza a vybavovacky.

Ako to funguje, ked spominate, Ze sa ¢aka tri az Styri roky.

Su festivaly, kde sa prihldsite a oni robia vyber, potom su festivaly sutazné. Tych sme mali
tiez vela, napriklad v Madarsku, v Petrohrade, na Malte, Juzinej Afrike, v Cine alebo na Borneu,
su rozne festivaly, s roznymi podmienkami, poplatkami, poctom ucastnikov, a aj ich vekom.
Kazdy festival je iny. Cesty su finan¢ne narocné.

Aky tanec sa sucasnym detom paci, ¢o radi tancuju.

V prvom rade ma tesi, Ze maju radi tie naSe slovenské tance, Ze sa teSia na tréning, a ze
kolektiv je zohrany. Stretdvaju sa u nas skolkari, prvy, druhy stupen a aj stredoskolaci. Samo-
zrejme, najma dievcata sa vZdy tesia, ked'je nieCo nové, v narodnych tancoch, maju moznost
mat rozpustené vlasy, ¢o v nasom folklére nie je. SU tam lahsie kostymy, vidiet postavu, nie je
to ten nasuchoreny kroj s viacerymi vrstvami na sebe. Je to nie¢o iné, mozno modernejsie,
takZze to ich tiez velmi bavi.

Kde vas budd moct vidiet Dubravéania, mate nejaké plany na rok 2025 v mestskej Casti?

V januari, presnejSie 16. januara, pripravujeme v dome kultury reprizu celovecerného pro-
gramu, vystupovat budeme tieZ na plese 1. februdra, potom samozrejme nevynechame vsetky
tradi¢né podujatia ako Dubravské hody, Cere$fiovy junidles, ¢asto vystupujeme pre seniorov,
jubilantov, a to nielen v dome kultury, ale aj v zariadeniach, alebo v Skolach.

Mavate v Kinke zvykom robit viano¢né posedenia, spolo¢né Vianoce?



Nase celovecerné decembrové vystupenia, na ktoré sa divaci, ¢asto seniori, radi vracaju kaz-
dym rokom, su uz takou tradiciou a prave po nich vzniklo spontanne také vianocné posedenie
Kinkarov a rodi¢ov. Pomaly sa stava zvykom suboru. Zabezpecime muziku, detom daréek a
kazdy donesie nieCo na pohostenie.

Existuje spolupraca folklornych suborov v kraji? Stretavate sa?

Ano, poznam vietky subory. PretoZe aj Kinka patrila k zakladatefom Medzindrodného festi-
valu detskych folklérnych suborov, a najblizsie leto to bude uz 25 roc¢nik. Kinka mala a mava
vystupenia s roznymi subormi. Pandémia tu spolupracu trosku narusila a kazdy bol potom rad,
Ze funguje. Niektoré subory sa dokonca pocas pandémie aj rozpadli, uplne ich to znicilo. Ja
mam na starosti festival Mravenec na Zahori v Plaveckom Stvrtku, kam pozyvam stbory, takze
ta spoluprdca stale funguje. Dokonca sme viackrat mali i zahrani¢nych hosti, napriklad Gruzin-
cov, Poliakov, Madarov, Nemcov, no aj Panamu.

Fiha.

Dali sme to dokopy s mojou spoluziackou, ktora tam Zije. Oni samozrejme neprisli na den,
ale stravili tu 10 az 12 dni a my sme im v ramci pobytu zabezpecili program, aj v Dome kultury
Dubravka mali vystupenie.

Spominate rozne krajiny, ktora bola pocas vasich ciest prekvapenim, alebo nie¢im vynimoc-
nym?

Kazda krajina ma nieco iné, nieCo vynimocné. Napriklad Madeira je krasna, niektoré cesty su
nezabudnutelné, do Peru sme cestovali 71 hodin vkuse, teda s prestojmi na letiskach. Niektoré
krajiny priniesli nezabudnutelné zazitky, Mexiko ¢i Kanada, tu sa stalo, Ze nas fudia ¢akali po
predstaveni a pytali si podpisy, chceli sa s nami odfotit, porozpravat. Sttaze si samé o sebe
zazitkom, na kazdej zahranic¢nej, kde sme boli, sme sa umiestnili na poprednych miestach. Naj-
vacsia sutaz v poslednom obdobi bola v Petrohrade, to bolo neskutocné, lebo bolo prihlase-
nych 100 choreografii a my sme vyhrali vSetky prvé miesta v réznych kategériach a eSte sme
ziskali celkovo ako subor Grand Prix. Viaceré sutaze boli v Madarsku, Taliansku, na Malte.
Divaci boli perfektni. Ale aj na Slovensku byva skveld atmosféra, napriklad teraz na konci
prazdnin bolo findle bratislavského kultirneho leta pri fontane na Ndmesti slobody, kde,
okrem Lucnice, sme vystupili aj my a iné bratislavské detské folklérne subory. Vecer tam bolo
okolo 10-tisic ludi na ndmesti, to som tu v Bratislave eSte nezazila. Nacvi¢oval sa tam aj spo-
lo¢ny tanec s Lucnicou, z kazdého detského suboru v fom boli jeden ¢i dva pary, dalo sa to
dokopy a bolo to také zaverecné &islo.

So suborom Zijete 36 rokov, vnimate, Ze sa deti menia? Meni sa ich spravanie, Ziju viac v
online svete?

Urcite. Deti si na mobiloch, no pocas tréningov a na sale nemozu byt, ked nahodou vidim,
Ze tuka alebo pozerd do mobilu, tak ho musi poloZit. Niekedy mam aj ja pocit, Ze by som po-
trebovala na kazdého ovladac a natukat to, aby pochopili. No nestazujem sa, deti su Sikovné,
bavi ich tanec a Ziju KInkou a nasim kolektivom. Mame u nds vela deti, vela fudi, musia u nds
fungovat nejaké pravidld a deti sa im musia prisposobit.



Pochvalte sa Uspechmi vasich Ziakov, méZzeme ich vidiet v siboroch, divadle ¢i tancovat za
hranicami?

Kazdoroéne vela Kinkdrov odchadza do Luénice, niektori i$li $tudovat napriklad na VSMU,
niektori zas isli Uplne inym smerom, alebo odisli do zahranicia a tam Siria nas folklér, tanec.
Jeden Ziak zalozil sibor Morena v zahranici, aj sme sa raz stretli.

Myslim, Ze aj posledny vitaz Let's Dance Jakub Jablonsky tancoval folklor.

Najlepsi zaklad pre tanecnika je folklor a balet, alebo folkldr a troSku z gymnastiky, potom
mozZete ist dalej.

Mate sen, ¢o by ste chceli s KInkou v buducnosti nacvidit?

Mne sa velmi pacia gruzinske tance, podobné su tomu tie azerbajdzanské, lenze v gruzin-
skych tancov su vidy dominantni chlapi, su tam tocky na kolendch, to je uz taka vysoka skola,
by som povedala. Do buducnosti by som si Zelala, napriklad, aby sme mohli kaz-

dy rok niekam odletiet z Bratislavy a priletiet naspat, vycestovat na sutaz ¢i festival. No urcite
je aj do buducnosti pre subor najdolezitejSie a najtazsie zaroven udrzat si ta ,latku®. Deti sa
vam menia a musite si ich vychovat technicky, aby dokazali zvladat choreografie. Kazdy rok,
odkedy som tu, sme urobili nové choreografie, mame mozno 20 narodnych tancov a asi 70
réznych choreografii z naSich regidnov, je to obrovské mnozstvo choreografii. Je toho velmi
vela, velmi vela muziky, kostymov, krojov.

Krémar - poddany nemusel robotovat na panskom, dokonca mu zemepdn platil

Co bolo dané poddanym a ¢o panstvu

»Pretoze vselijaké panské davky, urbarske roboty a povinnosti podla vlastnosti sedliackych
domov musia byt nariadené a takové domy nie na kazdom mieste su jednaké” spisala sa do-
hoda (urbar) osady Dubravka, ,ktera gruntovnému panovi Groéf Palfi MikloSovi prinalezi“ 10.
aprila 1768. O urbdre sme informovali v minulom diele nasho seridlu, ale pristavme sa na
chvilku este pri ,,Siestom punkte” tejto dohody, ktora hovori o ,,panskych pravach a o podfa
nich panstvu prinalezi®.

Ak zomrie poddany bez potomkov, vtedy to treba hned oznamit panstvu a jeho polia i cel-
kovy majetok méZe si zemepdn prisvojit tak, Ze obci vyplati ich hodnotu (po odratani dlhov).

Ak by sa stalo, Ze pre tvrdé a nemilosrdné zaobchadzanie sa rozhodne poddany potajomky
utiect, potom jeho majetok ma sa pridelit sedliakom alebo bezmajetnym s podmienkou, Ze
budu odvadzat roboty a davky, ktoré k tomu majetku patrili.

,Silny“ zakaz krdla Vladislava



Podla dekrétu krala Vladislava Jagelonského je poddanym ,,silno” zakazané akékolvek polo-
vanie, lovenie vtakov, chytanie ryb, pretoze tato sloboda patri k panskému pravu a je dana len
samotnym panom.

Hoci poddani maju pravo isty ¢as ,Senkovat” vino, ak zemepan postavil hostinec pre pocest-
nych, potom v iom mozZe cez cely rok ,vselijaky trunk alebo ndpoj Senkovat”. Predavat pivo a
palenku v hostinci méZe iba zemepdn, lebo len on ma pravo vyrabat tieto napoje. Ak zemepan
poveril svojho poddaného funkciou krémara, potom krémar nie je povinny robotovat na pan-
skom a naopak, zemepdn mu ma za vycapované ,vedra, alebo okovy” zaplatit po Styri graj-
Ciare.

Poplatky pre zemepdana

Zemepanovi patria vietky mytne a jarmocné poplatky. Zemepan ale nesmie branit podda-
nym preddavat a kupovat tabak, med, vosk, maslo, lan, konope, nesmie im tento tovar zobrat,
ale moze si ho prednostne kupit pre svoju vlastnu potrebu. Musi vSak zaplatit tolko, kolko su
ochotni zaplatit ini kupci.

Poddany si mohol nechat hnoj

Zemepan nema pravo nutit poddaného, aby svoje obilie mlel v panskom mlyne. Poddany uz
nie je povinny ddvat svoj hnoj na zemepdnove vinohrady a ked' vozi pansky hnoj, musi sa mu
to zaratat ako robotna povinnost. Dohoda rusi odvadzanie desiatku z husieho peria, odovzda-
vanie slamy na zimné obalovanie vinica v panskych vinohradoch, rusi poddanské poplatky na
panskych hajnikov, spravcov, husdrov, exekutorov, na ich vydrziavanie a uniformy, rusi vybe-
ranie financnej zabezpeky, Ze poddany tajne neujde.

Deviatok od v3etkych uzZitkov

Zemepan nemodze nutit poddaného, aby svoje ,,v robotéach strhané a chromé hovada“” nechal
zabit a vysekat v jeho panske;j jatke. Ale od ,vSsetkych zemskych GZitkov” (Urody), okrem tych,
ktoré narastu v zahradach pri dome, ako aj od vSetkych kozliat a barankov narodenych v kon-
krétnom roku a vcelich klatov (ufov) je poddany povinny odovzdat zemepanovi deviatu Ciastku
v naturdliach alebo do sviatku Sv. Jana Krstitela, alebo do sviatku Sv. Stefana. Ak bol rok taky
neurodny, Ze vo viniciach nebola uroda, dohoda ,, povoluje” poddanému, Ze nemusi vtom roku



vyplatit deviatok, ale umoznuje mu odovzdat ho z Urody, ktoru ,,bude mat z poZzehnani Boziho
v budicom roku®.

Kde sa mohol poddany staZovat

Ak si ale poddani medzi sebou ukrivdili, dohoda stanovuje postup, Ze sa mdzu stazovat pan-
skym dradnikom. Ak sa staZzuju na Uradnika, treba sa obratit na zemepana. Ak krivdil zemepan,
moZe sa staZovat na stolici (Zupe). Ak Uradnik, alebo zemepan trestal poddaného za jeho staz-
nost prednesend stolici, u ktorej hladal ,polahéenie” z krutého zaobchadzania, dohoda usta-
novuje, Ze zemepanski Uradnici i zemepdn ,,maju sudeni byti.

Po kom su pomenované ulice v Dubravke

Kto si pamata Kaletovu ¢i Strachotovu ulicu?

KedZe dnesnd podoba Dubravky vznikala pocas staroci a dobudovanie sidliska celkom zme-
nilo jej tvar, je prirodzené, Ze aj pri nazvoch ulic sa v roznych obdobiach uplatiiovala ina logika.
Vravi sa, Ze nie je Stastné, ked'sa ulice pomenuvaju podla osobnosti (hlavne politickych), pre-
toZe tie mézu ¢asom upadnut do nemilosti. Prikladov z Bratislavy by sme mohli spomenut
desiatky a moZno aj stovky. Napriklad Namestie SNP malo od stredoveku desiatky r6znych
ndzvov, v poslednom storoci sedem (Hydinovy trh, Namestie Vilhelma Il., NAdmestie Republiky,
Namestie pred Milosrdnymi, Hlinkovo namestie, Stalinovo namestie).

Nazvy dubravskych ulic nepodliehali zmenam az v takej miere, hoci napriklad ustredna ulica
starej Dubravky sa po stdrocia volala Hlavna a ndzov Jadranska dostala az v roku 1957. Zrejme
v dbsledku jednoduchej (aZ infantilnej) ivahy, Ze k Dubravke patria Chorvati a k Chorvatom
Jadran. Pracovne by sme dubravské ulice podla nazvov mohli rozélenit do Styroch kategorii,
ktoré vypovedaju aj o chronoldgii ich vzniku.

Do prvej by sme zaradili najstarsie ulice, ktorych pomenovanie vychadza z nazvov chotarnych
honov (Brizitska, Drazickd, K horanskej studni, Strmy bok, Na vratkach, Pod zahradami a pod.).

Druhd skupinu by mohli tvorit novsie ulice s, botanickymi“ ndzvami (Agatova, Oskorusova,
Tulipanovd a pod.).

Tretiu, velmi Uzku skupinku tvoria ulice s ndzvom podla nejakého objektu (Pri krizi, Trhova)

Napokon je tu skupina ulic, ktoré v sedemdesiatych rokoch dostali nazov podla osobnosti
kultdarneho, vedeckého ¢i politického Zivota. Medzi nimi sa nachadzaju maliari, spisovatelia,
partizani, vojaci, podnikatel a dokonca aj svatec. Do tychto skupin méZzeme rozdelit aj nazvy
novych ulic (Martina Granca, Kristy Bendovej a pod.).



Zvlastnu skupinu tvoria nazvy ulic, ktoré uz nejestvuju, alebo boli premenované. Nez teda
prikro¢ime k prejednavaniu jestvujucich ulic a ich dneSnych pomenovani, letmo prebehnime
tuto skupinu: Chutkovej ulica (od roku 1974 do roku 1987, dnes Gallayova): Margita Chutkova
(1922-1945), uradnicka, pracovnicka ilegalnej organizacie KSS v Uhrovci, poc¢as SNP ¢lenka re-
voluéného ONV a OV KSS v Banovciach nad Bebravou, zavrazdena gestapom, in memoriam
vyznamenana Cs. vojnovym krizom a Radom SNP I. triedy.

Kaletova ulica (od roku 1975 do roku 1987, dnes Tranovského): Jan Kaleta (1891 - 1944),
rozsirovatel ilegalnych novin KSS Kladivo a Hlas fudu, roku 1942 zatknuty USB, po do¢asnom
prepusteni z vdzenia zomrel.

Nagyova ulica (od roku 1971 do roku 1987, dnes Bosaniho): Julius Nagy (1872 - 1925), po-
predny organizator marxistickej lavice v Bratislave, jeden z vodcov madarského proletariatu
na Slovensku, Ucastnik zjazdu v Lubochni.

Strachotova ulica (od roku 1975 do roku 1987, dnes Cabanova): Alojz Strachota (?-1945),
ilegdlny pracovnik KSS v Bratislave, zahynul pri transporte do koncentra¢ného tabora v rakus-
kom Mauthausene nasledkom bombardovania vlaku americkym letectvom pri Melku.

Krajnakova ulica je zaniknutd resp. premenovana ulica v mestskej ¢asti Dubravka. Vznikla v
roku 1975. Od roku 1992 sa nazyva Pri krizi. Domnievame sa, Ze bola pomenovana po Eduar-
dovi Krajiakovi (* 24. september 1848, Spissky HruSov - T 6. marec 1924, Bratislava) vyznam-
nom slovenskom stredoskolskom profesorovi, publicistovi, redaktorovi a kultirnom dejate-
lovi.

Lubo Navratil, Kveta Slyskova

Byvaly priemyselny aredl sa zmeni ha moderné socidlne, kultirne a vzdeldvacie centrum

Areadl na Patrdnke ozije. Z brownfieldu vznikne gre-
enfield.

Rozsiahly a nevyuzivany pozemok na Patronke v Bratislave s bohatou kulturnou a historickou
hodnotou planuje Bratislavsky samospravny kraj (BSK) zrevitalizovat. V spolupréci so sikrom-
nym partnerom tu vznikne unikatne a moderné centrum, kde svoj priestor najdu socidlne, kul-
turne aj vzdeladvacie institucie. Projekt pocita nielen s obnovou budov, ale tiez funkénym a
estetickym verejnym priestorom i zelefiou. Vzniknu tu nové pesie prepojenia a odkryty bude
aj potok Vydrica.

,Cely priestor na Patronke ma vyznamnu kultdrnu a historickd hodnotu. Kedysi tu existovala
tovaren na patrony, ktord esSte koncom 19. storoc¢ia zaznamenavala rozmach. Dnes je vacsina
budov zanedbana. V spolupraci so suikromnym partnerom sme sa rozhodli celé toto uzemie
komplexne zrevitalizovat. Vznikne tu projekt, aky v Bratislave a zrejme ani na Slovensku nema
obdoby. V priprave sme sa posunuli dopredu. Dnes mame konkrétny zdmer, rieSenie aj vizua-
lizacie. Vyrastie tu nova skola, zrevitalizuju sa Sportoviska, vznikne unikatny verejny priestor
a pribudne aj pamatnik holokaustu,” pribliZil zamer projektu predseda BSK Juraj Droba.



Projekt je vyustenim spoluprace viacerych subjektov. Okrem Bratislavského samospravneho
kraja, Domova socialnych sluzieb ROSA a Skoly umeleckého priemyslu Josefa Vydru st vyznam-
nymi aktérmi projektu aj Cambridge International School a Design factory. Novy aredl brati-
slavskej Patrénky je prikladom moderného urbanistického a architektonického riesenia, ktoré
kombinuje funkcné, estetické a ekologické principy. Tento projekt, situovany medzi Lamac-
skou cestou a Mlynskou dolinou, prinasa kombindciu otvoreného, a zaroven uzavretého prie-
storu, ktory podporuje vzdeldvanie, komunitné aktivity a environmentdlne povedomie.

Kld¢ovou myslienkou projektu je integracia ré6znych funkcii v ramci jedného aredlu. Vzdela-
vacie priestory, Sportoviska a rekreacné zény su navrhnuté tak, aby vytvarali harmonicky ce-
lok.

»Je pre nas velmi dblezité, aby do tohto Uzemia prisSiel Zivot. Aby to bol otvoreny areal, ktory
bude sluzit vsetkym obyvatelom Bratislavského kraja. Nejdeme teda len rekonstruovat, opra-
vovat a upravovat budovy, ale cely aredl komplexne oZivime. Jednotlivé ¢asti budu prepojené,
funkcie budu do seba zapadat. Tesi nas, Ze sme pre tento ambicidézny plan nasli investora, lebo
bez takéhoto vstupu by sme projekt nevedeli realizovat. Bratislava potrebuje revitalizovat ta-
kéto priestory, prinasat do nich napln a vytvarat synergiu starého s novym,” zdoraznila riadi-
telka Uradu BSK Patricia Mestan. Ako dalej podotkla, zakomponovanim existujuceho domova
socialnych sluzieb, ktory sa tu nachddza v linii s budicim konceptom, vznikol projekt, ktory
bude mat nielen lokdlny, ale aj nadmestsky vyznam.

Aredl ponukne atraktivne verejné priestory ako je ovocny sad, skatepark ¢i workoutové ihri-
skd, ktoré umoznuju travit volny ¢as aktivne. Projekt tieZ pocita s odkrytim casti riecky Vydrice
s prepojenim od zastavky Patronka az po zoologicku zahradu. Vnutorné aj vonkajsie Sportovi-
ska zahffiaju telocvicne, atletickd drahu a multifunkéné ihriska. Prepojenie vzdelavacich a rek-
reacnych funkcii umozni Studentom i verejnosti vyuzivat tento priestor aj po skonceni vyuco-
vania. Projekt kladie d6raz na ekologické rieSenia, ako je pasivne tienenie budov a vyuZitie
zelene na regulaciu mikroklimy. Architektonicky navrh tiez umoznuje uzavretie Casti arealu
pocas vyucby a jeho uplné otvorenie pocas verejnych podujati.

,Tento projekt je unikdtna prileZitost ako z byvalého priemyselného arealu - brownfieldu,
vybudovat moderny a zeleny multifunkény areal - greenfield. Oslovili sme osem architektonic-
kych $tadii v Cechach a na Slovensku, z ktorych sa do sutaZe prihlasili $tyri. Nakoniec sme si
vybrali architektonické Studio Perspektiv a na priprave projektu s nimi robime uz skoro rok,”
vysvetlil Investment Manager FrantiSek Paller zo Sandberg Capital.

»Navrhovany kampus je prikladom, ako mozno harmonicky prepojit moderny vzdeldvaci
priestor s historickym kontextom a udrzatelnymi principmi. Nasim cielom bolo vytvorit otvo-
reny a inSpirativny areal, ktory bude nielen slluzi Studentom, ale tiez podpori komunitny Zivot.
Kld€ovym prvkom navrhu je hlavna os, ktora prechadza celym aredlom, spaja namestie Skoly
s budovou spolocnosti Design factory a zaroven vytvdra prirodzené prepojenie kampusu s oko-
lim. Tato realizacia je nielen odpovedou na sucasné vyzvy vzdeldvania, ale aj symbolom ino-
vacii a reSpektu k dedi¢stvu Patronky," uviedol Jan Antal, Managing Partner architektonického
Studia Perspektiv.

Sucastou aredlu bude aj pamatnik holokaustu. Zidov, koncentrovanych v areali byvalej to-
varne na Patronke, odvazali do koncentracného tdbora zo Zelezni¢nej stanice v dnesnej mest-



skej ¢asti Lamac. Prvy transport s vySe 700 Zenami a diev€atami, odiSiel 27. marca 1942 pod-
vecer, teda len dva dni po odchode prvého transportu so Zidovskymi Zenami z Popradu. Rov-
nako ako popradsky transport, aj vlak z Lamaca smeroval do nacistického koncentracného ta-
bora Auschwitz, vo vtedy okupovanom Polsku.

,Pamatnik nesie odkaz na Zeny, ktoré stali zoradené v patstupe a odtialto boli deportované
na stanicu v Lamacdi, vacsinou s nemoznostou navratu. Bol to vlastne odchod do nekonecna, a
to nekonecno sa snazime aj zachytit prostrednictvom zrkadlovych stien a optickej instalacie,”
vysvetluje Milan Pagd¢, riaditel Skoly umeleckého priemyslu Josefa Vydru a autor navrhu pa-
matnika.

V blizkosti pamatnika sa nachadza byvala Rothova tovaren na patrony z roku 1875, z ktorej
je odvodeny nazov celého Uzemia - Patrénka. Konverziou fabriky vznikne nové kultirno-krea-
tivne centrum Design factory Patronka, ktoré nadviaze na povodné aktivity byvalého KKC De-
sign factory na Bottovej ulici a rozsiri ich aj o nové druhy ako vzdeldvanie a rézne vedecké a
kreativno-technické ¢innosti. ,Verejnosti ponukneme jedinecnu skladbu priestorov pre rézne
kultirne podujatia, ktoré sa v Bratislave takto koncentrované na jednom mieste zatial nena-
chadzaju,” uviedol Martin Pasko z Design factory. , Konverzie industrialnych stavieb st nasou
Specializaciou v praktickej aj odbornej rovine, a preto si ponuknutu prileZitost revitalizovat
srdce Patronky velmi vazime,” doplnila Zuzana Zacharova z Design factory.

Cely projekt revitalizacie arealu Patronky podporilo zastupitelstvo Bratislavského kraja v
roku 2021. Spolo¢nost Cambridge International School, ktord tu bude prevadzkovat skolu,
bola povinna zrealizovat v Domove socialnych sluzieb ROSA rekonstrukciu priestorov pre po-
treby poskytovania socialnych sluZieb a Specialnej Skoly, vystavbu detského ihriska, revitaliza-
ciu exteriéru ako aj obnovu priestorov v objekte garazi. Tieto prace boli v septembri tohto roka
zrealizované a odovzdané Bratislavskému kraju.

Partneri projektu v zmysle uznesenia zastupitelstva spolocne vypracovali technicku doku-
mentdciu verejného priestranstva, ktoré bude sluzit ako prepojenie Mlynskej doliny a Uzemia
Westendu prostrednictvom pesich komunikacii. Architektura koridoru ako aj zvolené materia-
lovo-technické prevedenie plne reSpektuje danosti Uzemia, v ktorom sa nachadza. Velky d6raz
pri priprave bol venovany vytvoreniu Uzemia s minimalnymi bariérami pre dosiahnutie najvys-
Sej moznej inkluzie. Zrealizované budu aj opatrenia na zmiernenie dopadov zmeny klimy v
sulade s Katalégom adaptacnych opatreni na zmenu klimy BSK, pricom déraz sa bude klast aj
na spristupnenie a revitalizaciu ¢asti vodného toku Vydrica pretekajiceho cez toto Uzemie.

Tipy z ddbravskej kniznice

Netrestajme, pomahajme, hrajme sa

Po upravach poschodia miestnej kniznice na Sekurisovej sme navstivili oddelenie odbornej
literatury. Siahli po troch knihach o vychove. U¢it sa vSsak mdzZeme nielen od [udi, mnohé nam
ukazu aj vlky ¢i psy a mozno aj v bestselleroch prirodovedkyne Elli H. Radingerovej.



LAURA MARHAM - AHA! Rodicovstvo

R6zne ndvody, postupy ¢i knizni sprievodcovia na vychovu a rodicovstvo. V ¢om je titul AHA!
Rodicovstvo iny? A vraj prelomovy? Znama doktorka, klinicka psychologi¢ka Laura Markha-
mova v knihe radi, ako vychovat zodpovedné, vnimavé a stastné deti, meni zauzivané postupy
atransformuje vztah rodi¢a a dietata do pohodIného spolunaZivania. Ziadne tresty, ale pomoc.

ELLI H. RADINGEROVA - Mudrost vikov

DIhé roky pozorovala Zivot vlkov v ich prirodzenom prostredi, vznikla tak nevsedna kniha,
ktora pribliZuje to, ¢o sa od vlkov vieme naucit. A je toho naozaj vela. Miluj svoju rodinu, staraj
sa o tych, ktori su ti zvereni, nikdy sa nevzddvaj a neprestdvaj sa hrat. VIky sa staraju o starych
a ranenych druhov, ldskavo vychovdvaju potomstvo a pri hre vedia na vsetko zabudnut.

ELLI H. RADINGEROVA - Mudrost starych psov

Pribehy ktoré vas dostanu a mozno na chvilu pristavia, spomalia. Autorka bestsellera Mud-
rost vlkov, si v§ima psov v ich jeseni Zivota. Zostarnuté psy ndas mozu mnohému naucit: kazdy
den povazuj za dar, ni¢ nelutuj, staraj sa o svoju svorku, spoznaj to naozaj dolezité, neries
nezmenitelné, nauc sa odpustat, nikdy nie si pristary na nové vyzvy, vek je len otdzkou po-
stoja... a eSte ovela viac.Lucia Marcinatova

Nové knihy aj nabytok pre kniznicu

Postupna modernizacia miestnej kniznice na Sekurisovej pokracovala zaverom roka pracami
na poschodi. Vysledkom je prepojenie oddeleni odbornej literatdry s oddelenim beletrie.

Oddelenie odbornej literatury dostalo novy, moderny nabytok, ktory umoznuje lepSiu orga-
nizaciu literarnych diel. Projekt zvySenia komfortu a estetickej urovne oddelenia odbornej li-
teratury z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia sumou 9 700 eur.

Mestska Cast Bratislava-Dubravka ziskala pre miestnu kniZnicu z Fondu na podporu umenia
aj dotaciu Zahady a zabava na nové knihy pre deti a dospelych vo vyske 5 000 eur.

Pocas januara 2025 bude kniZnica v suvislosti so sviatkami a prazdninami zatvorena len 4.,
5.a 6. januara 2025. V utorok 7. januara bude kniZnica otvorena od 10:00 do 15:00.

Ako sa meni cena za vyhradené parkovacie miesto?

Dan za vyhradené parkovacie miesto



Od januara 2025 zvySuje mestska cast Bratislava-Dubravka dan za vyhradené parkovacie
miesto. Uprava bola nevyhnutna pre potrebny rozvoj mestskej ¢asti. Na decembrovom zastu-
pitelstve ju odobrili miestni poslanci.

V Dubravke je priblizne 1700 vyhradenych parkovacich miest (VPM). Vyska dane, ktoru do-

evvs

Pre aspon Ciastocné priblizenie sa k ostatnym mestskym castiam a pre (mozné bez mozné)
pokracovanie v rekonstrukcidch komunikacii a parkovacich miest bude cena vyhradeného par-
kovacieho miesta navysend v roku 2025 na:

- pre fyzické osoby zo stucasnych 0,067€/m2/den na 0,087€/m2/den. (Pri priemernom
parkovacom mieste 12m2 to bude 381€ na jeden rok — nedavat tento udaj.)

- Pre pravnické osoby a 0,107€/m2/den na 0,139€/m2/den (Pri priemernom parkova-
com mieste 12m2 to bude 609€ na jeden rok — detto)

- Pri TZP sme sa prispdsobili celomestskému VZN a to je zvy3enie z 0,01€/m2/defi na
0,02€/m2/den (Pri priemernom parkovacom mieste 12m2 to bude 88€ na jeden rok.- detto)-

(red)

Oblicky a mocové cesty

LieCivé bylinky a recepty z nich boli zname vo vSetkych kulturach od staroveku az po sucas-
nost. VyuZivali ich liecitelia, Samani, vedmy, ale aj obycajni [udia, ktori sa ich naucili pouZivat
od svojich predkov. Dnes sa vela ludi navracia k starym receptom z byliniek, ktoré si aj mno-
hokrat sami nazbieraju a susia. Aktualne sa pozrieme na cukrovku.

Oblicky filtruju telesné tekutiny a prostrednictvom mocovych organov vylucuju splodiny a
Skodliviny z organizmu. Po srdci a peceni su tretim najdolezitejSim organom tela. Prave bylinky
su velmi vhodnym prostriedkom na Cistenie a lie¢enie fadvin a mocovych ciest. Idedlnymi by-
linami su vres, kapucinka vacsia, zlatobyl obycajna a vibovka malokveta.

Preventivna oblickova ¢ajova zmes — pripravujeme ju z dvoch dielov viate zlatobyle a po
jednom diele prasli¢ky a stavikrvu. Pijeme niekolko dni 1 liter &aju denne. Cajova zmes proti
tvorbe mocovych kamenov a oblickovych kamenov —zmieSame rovnaké diely koreria pupavy,
vhate praslicky, prhlavy a zlatobylu a pijeme 1 $alku niekolkokrat denne.

V Dubravke na ubociach a okrajoch Iuk a roli hojne rastie prasli¢ka. V ludovom liecitelstve sa
vyuZivala na traviace tazkosti, zapaly pankreasu a moc¢ového mechudra. Na zapal mocového
mechura zmie$ame rovnaké diely viiate praslicky, medvedice, medovky a listu brezy Caj pi-
jeme dva az trikrat denne asi 10 dni. Na tento problém sa v ludovom lieCitelstve pouZival aj
ovocny recept. Odstavime Cerstvé plody Ciernych ribezli, maliny a jahody. Proti zdpalu obliciek
bola tiez v Dubravke pozivana zlatobyl, breza a bazalka. ZmieSame dva diely viiate zlatobyle a
po jednom diele listu brezy, medvedice a bazalky. Caj pijeme dvakrat denne 7 — 10 dni.



Cajovu zmes na bielkoviny v moci pripravime z dielov viiate vresu, zlatobyle, prasli¢ky a 3al-
vie. Pijeme 1- 2 Salky rdno a vecler. Proti zapalu oblic¢iek sa pouZivalo aj semeno képru. Jednu
lyZicu semena kratko povarime v 1 dl vody. Scedime a osladime medom, pijeme 1 — 2 tyZdne
nalacno.

Zlatobyl je najlepsim rastlinnym liekom na vSetky choroby obliciek.

Dubravka vari s Vojtom Artzom

V januari sa zahrejme v kuchyni
Vianoc¢né sviatky su za nami, plesové obdobie pred nami. Doprajme si v kuchyni nieco vyni-

mocné. Séfkuchar a Dubravéan VOITA ARTZA dnes radi, ako uvarit chutné bezmasité jedlo,
ktoré zahreje a vynimocné predjedlo. MozZno aj ,,ples” u vas doma.

Krémové cicerové kari so Spenatom
Pocet porcii: 5
Obtiaznost: *

Cas pripravy: 50 minut

Co potrebujeme:

Peceny cicer :

400 g ciceru z plechovky

1 PL olivového oleja Extra Virgin
1 lyZi¢ka morskej soli

1 lyZi¢ka korenia Garam Masala

Curry:
2 PL olivového oleja Extra Virgin
1 velka cibula

2 velké struciky cesnaku



1 PL ¢erstvého zazvoru, struhaného

4 lyzice zmesi: kari korenie, kurkuma mleta, rimskej rasce mletej,
koriandru mletého

1 CL ¢ili paprika

800 g ciceru v naleve

400 g paradajky krajané v konzerve
300 ml zeleninového vyvaru

alebo podla potreby

1 kapsula Safran mlety

400 ml kokosového mlieka v konzerve
1 PL cukor alebo podfa chuti

100 g Spenat baby prany cCerstvy

1 ks stava z 1 ks limety

1 CL soli a korenia

500 g uvarenej jazminove;j ryze

Postup pripravy:

1.  Peceny cicer: Predhrejte ruru na 180 - 200 °C. Plech vystelieme papierom na pecenie a
odloZime bokom.

2.  Vloite jednu plechovku ciceru (preplachnutého a dobre odkvapkaného) do misky a
premiesajte s olivovym olejom, sofou a korenim Garam Masala.

3.  VloZime na pekac a pecieme 20 - 25 minut za staleho mieSania, pokial nebude chrum-
kavy.

4.  Curry: Vo velkej panvici / hrnci zohrejeme olej a priddame nakrajanu cibulu, cesnak a
nastrdhany zazvor. Restujeme 2 -3 minuty, pokial cibula nezmakne.

5. Priddme kari korenie, mletd rimsku rascu, mletd kurkumu, mlety koriander a kusok
nakrdjane;j Cili papricky.



6. Pridame scedeny cicer a restujeme 2 - 3 minuty. Prilejeme zeleninovy vyvar a nechame
zovriet.

7. Teraz priddme mlety Safran, drvené paradajky, kokosové mlieko, sol a korenie. Dusime
cca 10 - 15 minat.

8. Ak chceme, aby kari bolo hustejsie, tak ¢ast ciceru aj so stavou odoberieme a rozmixu-
jeme. VloZime naspat.

9. Pridame Spenat a pokracujeme vo vareni dalSie 2 - 3 minuty, pokial nezvadne. Odsta-
vime.

10. Ochutime limetovou $tavou a navrch priddme opeceny cicer. Polejeme olivovym ole-
jom.

11. Podavame s varenou jazminovou ryzou alebo opecenym pita chlebikom.

Garam Masala: Koriander, rimska rasca, biele korenie, Skorica, muskatovy oriesok, kar-
damom, klinéeky (zdzvor a aniz).

Musle sv. Jakuba s rezancami, hubami shi-ta-ke a la-
hodkovou cibulkou (predjedio)

Pocet porcii: 4
Obtiaznost: *

Cas pripravy: 20 minut

Co potrebujeme:

4 ks hrebenatka / Scallops

/ musle sv. Jakuba

80 g sezamovy olej

100 g shiitake huby Cerstvé
50 g huba Shii-take susena

4 dcl séjovd omacka



2 dcl zeleninovy vyvar

(alebo podla potreby)

1 ks $tava z jednej limety

alebo podla chuti

200 g rezance susSené Tandoori Vimixa alebo dlhé rezance typu linguine
2 PL trstinového cukru

2 g Maldon udena morska sol

100 g lahodkova cibulka zelena cast

1 ks paprika Cili Cervena Cerstva

Postup pripravy:

1. Telo musle zbavime tvrdsSej Casti svalu a osusime papierovym obruskom. Na jednej
strane narezeme ostrym nozom do mriezky.

2. Opecieme na tenkej vrstve sezamového oleja z oboch stran a osolime.
3.  Rezance uvarime a scedime.
4.  SuSené shii-take namocime vopred do teplej vody. Scedime a nakrajame.

5.  Cerstvé shii-take huby nakrajame na hrubsie rezance a spolu s nakrajanymi suenymi
ich opecieme na sezamovom oleji.

6.  Séjovu omacku zmieSame / nariedime zeleninovym vyvarom. Priddme cukor a lime-
tovu stavu.

7. Priddme k hubam a kratko povarime - stavu redukujeme na pozadovanu hustotu.

8.  Priddme uvarené rezance, zfahka premiesame /poprehadzujeme, aby sa rezance oba-
lili omackou a hubami.

9.  Pripravujeme idedlne vo woku alebo hlbokej panvici.

10. Nakoniec vloZime este prehriat na rezanceky nakrdjanu zelenu cast jarnej cibulky, pri-
padne Cili.

Vianoc¢né trhy v Dubravke aj otvorenie adventu pred kultirnym domom




Na trhy pozyvala zatulana lama

Sviatocné obdobie sa zacalo sviatocnym podujatim pred domom kultury. Advent privitala
Dubravka spoloéne, hudbou, slovom, stretnutiami, blizkostou. Pocas prvej adventnej nedele
rozziarila nielen prvu adventnu sviecu, ale aj celé priestranstvo.

Pestry, skoro dvojhodinovy program na prvu adventnu nedelu 1. decembra pripravila Za-
kladna umelecka skola Eugena Suchonia. Spojil skladby z r6znych krajin, v réznom prevedeni.

Prva Cast programu zdkladnej umeleckej skoly sa zacala o 16-tej popoludni. Po zotmeni sa
prihlasilo o ,,slovo” svetlo a zamyslenie. Adventny veniec pozehnali evanjelicky farar Libor Bed-
nar a rimsko-katolicky farar Miroslav Bederka, pripomenuli nastavajuci vzacny ¢as spomalenia,
pristavenia a symbolicky spolocne rozsvietili prva sviecku. Okrem sviece rozziarila Dubravka
pocas prvej adventnej nedele aj viano¢nu vyzdobu, gulu a stroméek. V Dubravke bude dotva-
rat atmosféru aZz do 6. januara.

Po poZzehnani a zamysleni pokracoval program zakladnej umeleckej Skoly, atmosféru dotva-
rali stanky s dobrotami a aj diev€ata z folklérneho suboru Kinka, ktoré nukali medovnicky.
Stanky vo vac¢Som a tym aj viac dobrét priniesli Vianocné trhy. UzZ tradi¢ne dvojdnové podujatie
sa zacalo netradi¢ne a veselo zaroven. Z Minizoo Devin, ktora bola sucastou sprievodného
programu pred kultirnym domom, usla lama. Chytala ju az mestska policia, ktora mala poo-
bede 13. decembra na linke 159 aZ Sest oznamov o lame, ktord sa pohybuje po ceste a v kola-
jisku na M. Schneidera Trnavského.

Nakoniec dobrodruzna vyprava lamy bohato zaznamenana videami a fotografiami na social-
nych sietach skoncila dobre, a lama s menom Gas-

tan sa vratila ku svojim kamaratom z Minizoo Devin pred dom kultury a vitala navstevnikov
trhov. Okrem zvierat boli si¢astou sprievodného programu trhov aj vystava Drotarsky advent
v galérii kultdrneho domu, stanky s remeselnymi vyrobkami a dobrotami.

Pédium v piatok patrilo kapelam Salamander a Leny's band, sobotny program najskoér pozy-
val deti Z rozpravky do rozpravky, potom sa ozvala spevacka Marcela Molnarova a vokalna
skupina Voising.

V chladnejSom decembrovom pocasi sa fudia zahrievali nielen varenym vinkom ¢i pun¢om,
ale aj tancom a atmosférou stretnuti priatelov, susedov, Dubravéanov.

Predstavila sa komunita z Drazickej

Advent otvoril zahradu

Komunitnd zahrada na Drazickej ukoncila sezénu podujati vydarenou komunitnou viano¢-
nou akciou. Dubravcania prijali pozvanie na kapustnicu a stretnutie.



Advent sa otvoril spolo¢ne aj v Komunitnej zahrade na Drazickej. Presne na prvu adventnu
nedelu 1. decembra tu dobrovolnici zorganizovali podujatie s ndzvom Vianocna kapustnica v
komunitnej zahrade.

»Vianocna kapustnica v nasej komunitnej zahrade sa stala miestom, kde sa stretli deti, do-
speli aj najstarsi z nasej komunity,” hodnotila za komunitu organizatorov Katarina Nemcekova.
,Bolo krasne sledovat, ako si [udia vychutndvali pravi viano¢na atmosféru so svojimi susedmi
pri teplom vine s chutnymi lokSami, domacej kapustnici za znenia Zivej hudby. Zahrada ozila
radostou a spolupatri¢nostou, ktord umocnili viano¢né stromceky ozdobené skélkarmi z Dab-
ravky. Tato akcia ndm opat pripomenula, aké dolezité je budovat komunitu a zdielat spolo¢ne
radostné chvile.” Deti sa mohli zahriat pri Stafetach, ktoré zorganizoval neddvno otvoreny
priestor LOFT - Sportové centrum na Nejedlého a symbolicky vSetci pri debate o otuzovani a
ako s nim zadat, ktort viedol miestny poslanec Stefan Macejak.

Dubravcania sa tak mohli zoznamit s priestranstvom nielen spolocného zédhradnicenia, ale aj
podujati. Komunitna zahrada v lokalite Drazicka vznikla z iniciativy ludi z OZ Dubravcan.

Akciu podporilo aktivne aj nedaleké Rodinné centrum Macko, Cukraren u Mirky, Vinotéka
Merlot, Maranello Ristorante, Cisarov pekar.

Podujatie pod zastitou starostu

Koncert bol sviatkom

Vianocny koncert v Dubravke je uZ tradiciou. Tento rok zaplnila hudobna udalost Kostol Du-
cha Svatého oproti kultirnemu domu.

Druha adventna nedela patrila v Dubravke koncertu v Kostole Ducha Svatého pod zastitou
starostu Dubravky Martina Zatovica. Koncert krasne vytvoril sviatocnu atmosféru a mal du-
chovny charakter. Vstup bol volny pre vSetkych, ktori si chceli prist vypocut hudbu a zazit at-
mosféru predvianocného ¢asu v kostole s blizkymi. Program zostavovala Zakladna umelecka
Skola Eugena Suchona Bratislava.

Divakom zahrali Emilia Lehotska, Vladyslav Panchenko, Jan Fic, Julia Petkanicovd, Karin Lu-
kacova, Vladimir Kubistik, Soria Radulovd, Jaroslava Beladi¢ova, Jana Pastorkova, Jana Ruzovi-
¢ova, Juraj Ruzovic a “Nejaka Kapela” (subor studentov konzervatodria a vysokej Skoly). Umelci
zahrali skladba Bacha, Vivaldiho, Schuberta a dalSich.

Hostom sa prihovoril farar Miroslav Bederka aj starosta Martina Zatovica. Divakmi boli pre-
vazne starsie ro¢niky. O to milSiu atmosféru podujatie malo.

Dubravské zvyky alebo €o sa spajalo s jednotlivymi diami zaveru roka

Na Katarinu sa tancovalo, na Luciu carovalo



Katarinske tance boli posledné v roku. Zabavalo sa tak az do rana. Na Luciu sa dubravské
dievcata obliekli do bieleho, hlavu si zavinuli do bielej plachty, tvar si omucili a na Vianoce
chodil po veceri po dedine pastier. Aké boli zvyky v Dubravke v adventnom obdobi?

Podstatna cast vyrocnych obycajov v Dubravke sa sustredila do obdobia neskorej jesene a
zimy, ked' skoncili celoro¢né prace. Ludia si mohli trochu oddychnut a zacat s pripravou via-
nocnych sviatkov. Tym vSak eSte predchdadzali vyznamné dni spojené s dlhoro¢nymi tradiciami,
poverami a zvykmi.

Marcin, Katarina, Ondrej

Na Marcina sa skoncila sluzba pastierovi dobytka a oviec. Ten potom obchadzal vietkych
dedincanov, ktorym spdsal v lete statok, s brezovymi pratmi. Majitelia si prutiky zastokli na
mastalné dvere, aby im poZehnali statok. Kedysi sa brezovymi pratmi vyhanal dobytok na pas-
tvu, no neskor sa nimi uz len strasili deti, Ze dostanu s ,,marcinem®, ak nebudu posluchat. Pas-
tier si vacsinou z domov odnasal fazulu, muku, orechy, ale aj obilie, ktoré bolo stucastou jeho
platu.

Koniec novembra znamenal ukoncenie zabav. Hovorilo sa, Ze Katerina muziku zakazuje a
Ondrej zavazuje. Katarinske tance boli teda posledné v roku. Preto byvali obzvlast veselé, na-
vStevované aj obyvatelmi susednych dedin. Neraz trvali az do samého rana a nezaobisli sa bez
bitiek chlapcov o svoje dievéata. V Dubravke na Katarinu staré Zenicky vymetali dom aj povalu,
aby odtial vyhnali strigy. Mladenci od tohto dna aZz do Vianoc plieskali bi¢mi, aby hlukom vy-
pudili necisté sily z dediny.

Mikulds, Lucia

Na Mikulasa chodili po Dubravke mladi chlapci prezleceni za MikuldSov a Certov. Mali na
sebe vyvratené kozuchy a vysoké Ciapky, Certi boli v ¢iernom, obtoceni retazami. Mikulasi
podla predbezne schvalenej dohody s rodi¢mi mohli postrasit deti a klast im konkrétne otazky
o spravani a nabadat ich k poslusnosti. Za odmenu dostali ovocie, oriesky a sladkosti. Nechybal
ani zvyk polofZit si vyCistené topanky pod okna alebo k dveram. Neposlusné deti si v nich rano
nasli uhlie, zemiaky alebo prutik.

Na Luciu sa dubravské dievcata obliekli do bieleho, hlavu si zavinuli do bielej plachty a tvar
si omucili. Chodili od domu do domu s kriZzikom, ktory gazdind musela pobozkat. Husacimi
kridlami omietali kuty domov, vSetko ale robili v tichosti, aby ich domdci nespoznali. Tieto ob-
chodzky vsak skoro zanikli.

Od Lucie do Stedrého dia si dievéata mohli vyvestit svojho budiceho manzela. Verili napri-
klad v to, Ze prvy mladenec, ktorého stretnu cestou domov z polnoénej omse, sa stane ich



manzelom. Iné kazdy den spalovali jeden z trindstich poskladanych listkov, na ktorych boli na-
pisané mena mladencov. Posledny listok otvoreny pred polno¢nou omsou prezradzal meno
budiceho partnera. Staré dievky si davali do vazy odrezané vetvicky z CereSne. Ak im do Via-
noc rozkvitli, mali nadej, Ze sa eSte vydaju.

Predviano¢né obdobie a Stedry defi

Dvanast dni pred Vianocami sledovali dubravski hospodari pocasie. Kazdy den predstavoval
jeden mesiac v roku a podla toho, aké bolo pocasie v tieto dni, také malo byt v jednotlivych
mesiacoch. Predviano¢né obdobie sa nieslo vznameni priprav na nastavajuce sviatky. Gazdiné
si vSak davali pozor, aby si posledny tyzden pred Vianocami ni¢ nepozicali, pretoze s cudzou
vecou by si mohli do domu priniest nestastie. Hospoddri sa zas snaZzili vyrovnat vsetky dlhy, a
to hlavne u krémara.

Priprava na viano&né sviatky vrcholila na Stedry defi. Na Vianoce platil prisny zakaz pracovat.
Robili sa len ¢innosti spojené so sviatkami. Gazdiné pripravovali vianocné jedl|3, piekli chlieb,
kolace a muzi chystali krmivo pre zvierata a drevo na kdrenie. Po vecernom zvoneni sa domaci
pomodlili, gazda nalial kazdému vino a povedal pripitok. Jeden z dubravskych pripitkov znie
nasledovne: ,Vinsujem Vam $tastné sviatky, aby Vam dal Pan Boh zdravie, Stastie a po smrti
kralovstvo nebeské.”

Po veceri chodil po Dubravke pastier. Trubil a plieskal bicom. Ludia vedeli, Ze ho na jar budu
znova potrebovat a tak si ho uctili slaninou, chlebom, ti zdmozZnejsi aj flaskou vina.

S polno¢nou om3ou boli v Dubravke spojené niektoré praktiky [Ubostnej magie. Dievca pred
omsou triaslo orgovanom a hovorilo: ,Trasem, trasem bes, ozvi sa mi pes, Ci pride moj mily
dnes.”

Z ktorej strany zabrechal pes, odtial mala mat muza.

Ak sa dievéa chcelo rychlo vydat, mala sa z polno¢nej ponahlat rychlo domov. Podobne
gazda, ktory chcel mat Urodu z pola zvezent medzi prvymi, mal sa pondhlat z kostola domov.

Sviatky a Novy rok

Prvy sviatok viano¢ny uz ale platil zakaz akychkolvek navstev. Bol to deri straveny v rodinnom
kruhu s bohatym tradi¢nym obedom, ktory pozostaval z dusenej kapusty, brav€éového masa a
domdceho chleba. Druhy vianoény sviatok, na Stefana, uz bolo dovolené robit nejaké prace. A
ak gazdiné umyli riady, pozametali a navarili, muzi opatrili kone a dobytok, vycistili mastale.
Kedysi bolo meno Stefan pomerne &asté a tak chodila po Dubravke cela kapela a mladi si neraz
aj zatancovali. Ludia si ddvali v kostole posvatit vino, ktorému pripisovali ochranny Gc¢inok pred
chorobami.



Poslednému dnu v roku sa nevenovala taka pozornost ako teraz. Vaésinou sa dedina zisla na
silvestrovskej zdbave, kde si o polnoci navzdjom zaZelali Stastny novy rok a do svitu boli vietci
doma.

Na Novy rok sa na navstevy nechodilo, ludia si vychutnavali domdcu viano¢nu atmosféru az
do Troch kralov. V tento den chodili po Dubravke trojice chlapcov preoblecenych za troch kra-
lov. GaSpar mal bielu koSelu, Melicher ¢erveny sveter a Baltazar bol cely v Ciernom. Niekedy
mali na hlavach biele papierové koruny. Nosili so sebou svdtenu trojkralovu vodu a kriedu.
Tymto predmetom pripisovali fudia ochrannd moc pred necistymi silami. Vodou svatili pri-
bytok, kropili fou obilné polia, ale aj vinohrady a zahrady, aby mali vSade dobru Urodu. Kriedu
hadzali do ohna pri velkych burkach, aby sa utiSilo hromobitie. Po Troch kraloch sa viano¢na
atmosféra pomaly vytratila a dedina sa vratila do svojho celoro¢ného pracovného kolobehu.
BliZili sa Hromnice, ale o tom aZ nabuduce...

Foto: Adobe Stock Photo

Uspech na majstrovstvach sveta v latinskoamerickych tancoch aj pre Dubravku

La Portella si vytancovala cenné kovy

Tanecna skola La Portella, ktora posobi vo viacerych mestach, no ma zakladriu v Dubravke
na Koprivnickej, zavrSila uspesny rok v maceddonskom Skopje. DievCata sa stali vo velkej for-
macii salsa majsterkami sveta roku 2024.

Od 18. do 21. novembra sa konali v maceddnskom Skopje IDO World Latin Style Champi-
onship, ¢ize majstrovstva sveta v latinskoamerickych tancoch. Organizovala ich Medzinarodna
tanec¢nad organizacia IDO, ktora je jednym z dvoch hlavnych organizatorov na svete s opravne-
nim na usporiadavanie majstrovstiev sveta v roznych tanecnych styloch.

Novembrova sutaz sa zameriavala iba na latinskoamerické tance, napriklad salsa, bachata,
Caca, merengue, v s6lo, duo aj parovom prevedeni. PoCas majstrovstiev v roznych kategoériach
sutaZilo vyse 2000 tanecnikov z viac nez 200 krajin. Porotu tvorili profesionali z 10 réznych
krajin.

,Bola to naozaj sutaz velkého stylu s ceremonidlom jednotlivych krajin, viajkami, hymnami,“
priblizovala atmosféru Nelly Portella, zakladatelka tanecnej Skoly. ,Jednotlivé dni boli rozde-
lené podla tanecnych stylov, vekovych kategérii od deti, juniorov, dospelych a seniorov.”

Tanecnicky La Portella sutaZili najma v detskej a juniorskej vekovej skupine. Vo velkej forma-
Cii salsa sa stali majsterkami sveta roku 2024 a v malej skupine v tane¢nom Style bachata
ziskali striebro, malej skupine Caribian show taktiez strieborné ocenenie. Nechybal ani bronz,
a to v kategorii karibska show s velkou formaciou. V sdlach a duach sa umiestnili malé velké
tanecnicky Olivia Portella a Sdra Vesek. Ich duo odchadzalo z Maceddnska so striebrom. , Tato
sutaZz svetového formatu je naozaj znama obrovskou a velmi silnou konkurenciou. Sme hrdi
na naSe dievcata, Ze nas a Slovensko svojimi uspechmi takto krasne reprezentovali a uspeli



nad ocakavania,” dodala Nelly Portella. ,,O0dchadzali sme dojati a plni umeleckych zazitkov a

......

Pocas konciaceho roku 2024 mala La Portella aj dalSie uspechy. V aprili uspela na WADF
WORLD CUP, ¢ize majstrovstvach sveta vo Varsave. DievCata z tanecnej Skoly tu ziskali zlaty
titul a stali sa tak majsterkami v kategérii Karibska show s velkou formaciou, zlato si vytanco-
vali aj v kategodrii mala skupina karibska show.

Dal3ou Uspednou sttaZou boli Majstrovstva Slovenska v maji 2024 v Nitre, kde ziskali strie-
borné ocenenie s velkou formdciou v tanecnom Style bachata. V kategérii Karibska show si
odniesli zlato. Darilo sa im aj v sutaZzi Tanecna skupina roku 2024, kde sa stali vitazkami SR a
ziskali zlato v kategorii latino v Banskej Bystrici a vo findle CZ/SR v Prahe ziskali nadherné
striebro s rovnakou choreografiou.

Obcianske zdruZenie La Portella prevadzkuje tane¢nu Skolu pre deti od 3 do 15 rokov. Venuje
sa prevazne latino tancom a tanecnej priprave. Okrem Dubravky, kde ma na Koprivnickej ma-
terskd pobocku, posobi na dalsich $tyroch miestach v Bratislave a aj Trnave, Ziline, Stupave a
Svatom Jure.

(lum)

Tanecna Skola La Portella

Koprivnicka 9/E
je materska pobocka Skoly.

0911 767 333, www.laportella.sk, laportellask@gmail.com

Striebro a zlato z Talianska

Na konci novembra sa akrobatky zo Studia Aerial Wings, ktoré trénuje v telocvi¢ni na Zaklad-
nej Skole Pri krizi, zaCastnili majstrovstiev sveta vo vzdusnej akrobacii POSA World Champi-
onship v talianskom meste Cesenatico. DievCatd odisli s cennymi kovmi. Porotu ocarila Vero-
nika Polakova, ktord zvitazila v zostave na kruhu, takzvanom hoope, v konkurencii 23 Ucas-
tnicok. Striebrom ocenila porota podmanivy vykon dua Amélie Mlynarovej a Olivie Slobodo-
vej, rovnako na kruhu. Akrobatické duo ma za sebou nejedno vitazstvo doma aj za hranicami.
Darilo sa im aj na novembrovej celoslovenskej sutazi Aerial Art Slovakia 2024, kde dievcata
zvitazili medzi profesiondlmi. Aerial Wings studio si zo sutaZze v Karlovej Vsi odnieslo celkovo
6 medaili, z toho Styri zlaté a dve strieborné.

(lum)



Uspechy klubu Ariwa Gym

Klub Ariwa Gym, ktory po prestahovani otvoril v septembri velkud tréningovu halu v areali
Technického skla a spaja gymnastiku, parkour a vzdusnu akrobaciu, sa po¢as novembra zucas-
tnil viacerych sutazi.

Na sutaZi v Sportovej gymnastike v 2. kole slovenského pohara C v Trnave si 9. novembra
vybojovala Hanka Simonova zo Zakladnej $koly Pri kriZi krdsne prvé miesto. Mnohé cenné kovy
si odniesli dievcata z klubu aj z celoslovenskej sutaze Aerial Art Slovakia 2024, ktora zaplnila
23. novembra priestory Kamel klubu v Karlovej Vsi. Zlato si tu vybojovali — Sara Kolenickova
(zakladna skola Benovského), Kristina Marcinatova (Zakladna skola Pri krizi), EliSka Dedikova
(na foto), striebro si odniesli — Izabel Duro$kovd, Karolina Hankovd (aZ dve mediale), Elika
Palkova (Zakladna skola Pri krizi), Eliska Zverkova (Zakladna Skola Sokolikova), Veronika a Evka
(duo)

Z bronzu sa tesili — Hana Dedikova, Simonka a Sofia (duo). Chlapci pocas tohto novembro-
vého vikendu zas reprezentovali klub na majstrovstvach v parkoure v Brne. AZ 12 oceneni pre
dubravsky klub za jeden vikend! Krasne vykony, skvela reprezentacia.

(lum)

Majster sveta z Dubravky

Maceddnske Skopje sa spajalo tuto jesen aj s majstrovstvami sveta v street dance a podobne
tu uspel dubravsky klub. Tanecnici z District Dance, klubu ktory trénuje v priestoroch na Lysa-
kovej, si na IDO MS street show a SP DiShow 2024 vybojovali aZ pat medaili, a to v detskej aj
hlavnej kategorii.

S titulom majstra sveta v detskej kategorii street dance show odchadzal Matias Griger. Vice-
majsterkou sveta v hlavnej kategodrii sa stala Emma Grigerova, ktora sa umiestnila rovnako na
druhom mieste aj v duo spolu s Bibianou Csabiovou. DalSie striebro patrilo dvojici v detskej
kategorii — duo Matias Griger a Diana Sasikova. Darilo sa aj skupinovym formaciam. Tretie
miesto v detskej kategorii si odniesla skupina v Street Dance Show.

(lum)

PRIPRAVNE PROCESY SA SKONCILI, ZAVERECNOU VYZVOU SU FINANCIE

Stavebné povolenie ako milnik

Netrpezlivo oéakdvana modernizécia $tadidna Sportového centra policie na juznom okraji
Dubravky ma novy milnik. Je nim vydané stavebné povolenie ako zavrfSenie trojrocného admi-
nistrativneho procesu.



Terminy planovaného zaciatku i ukonéenia rekonstrukcie a dostavby este nie si zndme rov-
nako ako rozpocet a zdroje na jeho pokrytie. Realistické odhady maju podobu strednych de-
siatok milionov eur. Z finanénych i prevadzkovych dévodov prichadza do Uvahy aj etapizacia.

MultisSportovy komplex na ploche 5,7 ha vznikne na baze futbalového Stadiona postaveného
v 80. rokoch minulého storocia. Drevo-ocelova tribuna ako dominanta subezna s Karlovesko-
dubravskou radidlou zostane zachovana. Pojme napriklad ubytovaciu sekciu a administrativne
priestory po presune sidla SCP z Petrzalky.

Smerom od Harmincovej tribunu doplni podobne vysoka hala na upolové Sporty a kolektivne
loptové odvetvia. Pre vodny slalom a rychlostnu kanoistiku vznikni podmienky na tzv. suchu
pripravu, ¢o okrem posiliovne sprevadzanej regeneracnou ¢astou znamena Specidlne trena-
zéry —to vSetko v prizemnom objekte so zdielanymi funkciami vratane central-

neho vstupu do arealu. Strelnica smerom od Lis¢ieho udolia bude mat parametre, ktoré do-
sial'na Slovensku nie su k dispozicii. Porovnatefnym unikatom sa stane 120-metrovy bezecky
tunel so Siestimi drahami ako vychodné ohranicenie futbalového ihriska. Za tymto predelom
s presklenou fasadou smerom k Cere$niam v terénne niz$ej zéne ponuku rozsiri atleticky $ta-
dion so 400-metrovym ovalom, sektormi, ale aj tréningovym futbalovym a multifunkénym
ihriskom. Bonusmi budu cyklodraha a bezecky chodnik.

Novy aredl SCP podla projektu ateliéru MUUR sa stane centrom vrcholového a vykonnost-
ného Sportu pre Bratislavu, zjednodusi klubom vychovu mladeze a posluZi na rezortnu vycvi-
kovu ¢innost.

Dubravka vyskusala Sipkovy turnaj v DKD

Sipky na Slovensku kvitnu

Dubravka zorganizovala $ipkovy turnaj jednotlivcov muzov a Zien. Startovné sa neplatilo.
Prvy ro¢nik, mozno skusobny, no verime, Ze nie posledny. Mestska Cast zorganizovala Sipkovy
turnaj. Na konci novembra zaplnilo modrud salu Domu kultury Dubravka na niekolko hodin 25
sttaZiach, organizatori a riaditel turnaja Radek Satka.

Turnaj podporil starosta Dubravky Martin Zatovic, ktory prevzal nad podujatim zastitu. Na
regularnost dohliadal viac ako 40-ndasobny majster Slovenska v Sipkach Oto Zmelik. Ako pre-
zradil videoredaktorovi Rébertovi Lattacherovi, Sipky na Slovensku momentdlne kvitnu. ,Zo-
bral si ich pod svoje kridla Franti$ek Sulc, byvaly hadzanarsky reprezentant, ktory povzniesol
slovenské sipky na eurdpsku Uroven a ¢o sa tyka organizacie na svetovu Uroven.”

Povzbudit sutaZiacich prisli aj miestni poslanci Pavel Vladovi¢, Mario Borza a Juraj Vondra-
Sek.

(red)



Vianoc¢ny bowlingovy turnaj

Nielen Dubravska bowlingova liga seniorov, ale uz aj viano¢ny turnaj seniorov patria k tra-
diénym a oblUibenym Sportovym akcidm skoér narodenych Dubravéanov. V utorok 26. novem-
bra turnaj otvoril starosta mestskej ¢asti Martin Zatovic spolu s vicestarostom Maridanom Bo-
hunskym. Okrem vianocnych kolacov sviato¢nu atmosféru umocnila aj kapustnica na zaver
turnaja.

Vysledky: MuZi: Lubo Skoviera, Milan Mizner, Vlado Gajdo$. Zeny: Nela Uhrakova, Nela Dra-
palova. Terézia Vizinova.

(red)

Zapis do La dansa school na rok 2025

Milujes tanec? Chces sa ucit a napredovat? Hladas partiu skvelych dievéat? TANCUJ S NAMI!
Prid'si od 8.1. do 8.2. vyskusat 4 po sebe iduce lekcie. My sa pozrieme, ako ti to ide a ty sa
pozries, ako to u nas beii.

LA DANSA SCHOOL je Skola s 28-ro¢nymi skisenostami. Ponikame tanec¢nu vyuku na profe-
siondlnej urovni a nie len tanecny, ale aj osobnostny rast. Okrem tréningov a letnych taborov
a campov aj tanecné vystupenia, U¢inkovanie v tv, natdcanie klipov a prezentdcie so zndmymi
umelcami.

LA DANSA MINI vek 4 -5

utorok a Stvrtok 16.00-17.00 h

LA DANSA KIDS vek 6 - 7

utorok a Stvrtok 17.00 - 18.00 h

LA DANSA GIRLS vek 8 -9

utorok a Stvrtok 18.00 - 19.00 h

LA DANSA QUEENS vek 10 - 11

pondelok a streda 18.00 - 19.00 h



LA DANSA TEENS vek 12 - 14

pondelok a streda 17.00 - 18.00 h

LA DANSA GROUP vek 15 - 19

pondelok a streda 16.00 - 17.00 h

LA DANSA PROFI vek 20 - 25

piatok 18.00 - 19.30 h

LA DANSA SCHOOL
Pri Hrubej like 5
0905557113
info@ladansa.sk

www.ladansa.sk
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