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DUBRAVCANOV POCAS DEBATY TRAPILA NAJMA DOPRAVA

Cyklomost je v hre, Saratovska nie

berny dvor na Poliankach,

ndamesticko pri Dome
sluZieb, uiprava krizovatky
Saratovska — Repasského.
Niektoré z planov hlavného
mesta v Dubravke nac¢rtli v
tomto ¢isle mestski poslanci
za Dubravku. Zupni zas ho-
vorili o stale Zivom projekte
prepojenia Dubravky a La-
maca pre cyklistov a pesich.

LUCIA MARCINATOVA

Severny okraj Dtbravky menila
v poslednych rokoch vystavba, za-
hustila dopravu. Nové domy a plany
v tejto oblasti vSak eSte nekoncia.
Dalsi bytovy zdmer s nazvom Hrubé
Laky — Agétova s viacerymi etapa-
mi a blokmi tu chce stavat Corwin,
Strabag ma zas v blizkosti Ubytovne
Fortuna naplanovany Polyfunkény
stbor Agéatova. Ide o prestahovany
zamer po zamene pozemkov.

Nezmenena vsak ostdva dopravna
infrastruktara. Do Borov ¢i prace v
automobilke sa stile musi jazdit ka-
pacitne nedostatoénym Zelezniénym
podjazdom.

Dopravné rieSenie v podobe
prediZenia Saratovskej ostava len na
papieri. Namestnicka priméatora pre
dopravu Tatiana Kratochvilova po-
vedala, Ze projekt je pre nedoriesené
financovanie pozastaveny.

Zivim, hoci zdanlivo bez vyvoja,
je zatial' cyklomost, ktory ma pre-
pajat Dubravku a Lamac a tstit do
lamacskej ulice Podhaj.

Nielen stavebné zamery, ale aj
investicie do Sportovisk, $kol, revi-
talizacia verejnych priestorov, novy
zberny dvor na Poliankach ¢i park,
ktory si spolo¢ne vybojovali Dtubrav-
¢ania. Plany mestskej Casti i mesta v
Dubravke na najblizsie obdobie pri-
bliZujeme na stranach 2, 3, 4 a 5.
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VINNIiK, KTORY POSKODIL SPORTOVISKO, SA SAM PRIHLASIL

Petardy odpal ovah na novych Sportoviskach

Vel’akrat sa hovorilo o tplnom
zékaze, no napriek tomu pocut
pocas silvestrovskej noci a aj dna na
sidliskach jednu ranu za druhou. Z4-
bavna pyrotechnika, petardy ¢i delo-
buchy nezmizli. Cudia ¢asto na pyro-
technické zébavy doplatia zdravim,
nebezpeéné vybusniny bert prsty,
zrak a obcas aj Zivoty.

Tentoraz v Dibravke na nich dopla-
tili $portoviska. Pocas silvestrovskej
noci $la skupina l'udi odpalovat pyro-
techniku na vynovené ihrisko arealu
SPSE Karola Adlera. Vysledkom bolo
poskodenie umelého travnika a Spor-
tového povrchu bezeckého ovalu.

Kratko po zverejneni videa z inci-

dentu na S$portovisku, ktoré nasni-
mala tunaj$ia bezpefnostna kamera
Skoly, sa k ¢inu prihlasil obyvatel
Dubravky. Prevzal plnt zodpovednost
za svoje konanie. Bohuzial, Adlerka
nebola jedinym Sportoviskom, ktoré
poskodili pocas silvestrovskych oslav.
Podobne odpalovanim pyrotechniky
utrpela aj bezecka draha v $portovom

areali ZakladneJ skoly Sokolikova.

Areal SPSE Karola Adlera spra-
vuje Bratislavsky samospravny kraj.
Sportovisko  zrekonstruovala Zupa
za takmer 1,5 miliéna eur, pre verej-
nost ho otvorili na konci roku 2023.
Mestska cast tu pocas zimnych mesia-
cov a skorsieho stmievania financuje
osvetlenie pre $portovcov.

Obnovu a modernizaciu $portové-
ho arealu ZS Sokolikova zastre$ovala
mestska ¢ast v roku 2022. Projekt fi-
nan¢ne podporilo dotaciou aj hlavné
mesto. Nielen silvestrovské udalosti
pripomenuli ohl'aduplnost k svojmu
okoliu, verejnym priestorom a tym aj
seba samym navzajom. (lum)
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ZREKONSTRUOVANE ULICE, NOVA TELOCVICNA, OTVARANIE SPORTOVO-ODDYCHOVEHO

Aky rok mala mestska cast?

ANKETA S MESTSKYMI
POSLANCAMI

KtDory mestsky projekt v
tbravke povazujte za
prioritu? A ktorého do-
koncenie chcete presadit' v
tomto volebnom obdobi?

ZDENKA ZATovICOVA

Som rada, Ze po rozsireni komuni-
kéacie na Harmincovej bude splnena
dalSia z mojich priorit ako mestskej
poslankyne. Mestsky podnik OLO
zacal totiz s vystavbou zberného
dvora na Poliankach, ktory by mal
byt spristupneny uz v tomto roku.
Verim, Ze poméze k zlepseniu kvality
Zivota Dubravcanov.

Po rokovaniach a suboch by sa
v roku 2025 malo zacat s prvou fa-
zou revitalizacie namestia pri Dome
sluzieb. V spolupraci s mestskou
castou bude spracovana projektova
dokumenticia revitalizicie ndmestia
pri OD Saratov. TaktieZ sa zacne s
rekonstrukciou nevyhnutnych sacas-
ti na strednom bazéne na kiapalisku
Rosnic¢ka. Verim, Ze projekt predize-
nia Saratovskej ako aj vykup pozem-
kov pod cyklotrasou k cyklomostu
nepdjde do zabudnutia.

DAVID DEJ

V tomto volebnom obdobi pova-
Zujem za dolezité, aby sa zrealizovali
upravy, revitalizoval verejny priestor
pri Dome sluzieb. Taktiez by sa mal
upravovat povrch vozovky na Sara-
tovskej (krizovatka s Repasského).
Dalsi z projektov, ktory ocenia nielen
obyvatelia Dubravky hlavne v letnych
mesiacoch, st planované opravy na
kapalisku Rosnicka. Na ziver eSte
spomeniem pripravu dokumentacie
k tprave priestoru pri OD Saratov,
tento projekt by sa mal realizovat
buddtci kalendarny rok. Rad by som
aj toto cestou poprial obyvatelom
vsetko dobré v novom roku.

JURAJ KACER

Jednou z mojich priorit pre
Duibravku vzdy bol a bude kvalitny
a funkény verejny priestor. Verim,
Ze do konca tohto volebného obdo-
bia sa podari revitalizovat namestie
Domu sluzieb. Za ddleZitd povazu-
jem opravu krizovatky Saratovska —
Repasského. Oprava je uZz zaradena
do rozpoctu na tento rok do planu
oprav. Za vyznamnu prioritu na rok
2026 z hl'adiska verejného priestoru
povazujem revitalizaciu ndmestia OC
Saratov. Prisfub mesta sme dostali,
verim, Ze sa podari dodrZat aj ¢asovy
harmonogram realizacie. Aktuélne je
dohodnuta spolupréca na rieSeni ob-
novy namestia. Tesim, sa ze v druhej
polovici tohto roka by sa mal otvorit
Zberny dvor na Poliankach, ktory
bude prinosom pre Dabravku.

plne novy a spolocne

vybojovany areal na
Bilikovej, 497 seniorov v Sty-
roch dennijch centrach, 104
denne dovazanijch obedov a
aj 26 litrov darovanej krvi
od Ditbravéanov. To st ¢isla
Dubravky minulého roka,
ktoré nie st len ¢islami. St o
ludoch, spolo¢nom usili ziskat
novy sportovy park pre mest-
sk ¢ast'i pomoci. Navstivili
Jjednotlivé oddelenia miest-
neho tradu a obzreli sa spat.
Prindsame prehlad ,udalosti
roka“.

LUCIA MARCINATOVA

Uz deviaty rok skolské budovy po-
¢as letnych prazdnin neoddychuj,
namiesto deti ich plnia robotnici. A
hoci sa vela opravilo, zrekonstruovalo,
zmenilo, prace je stale dost. Okrem ve-
denia mestskej Casti koordinuje prace
oddelenia hospodarskej spravy.

»,V materskych $koldch prebieha-
lo pocas leta hygienické malovanie
kuchyn, a takisto sme pracovali na
vybave - nerezové pracovné stoly,
chladni¢ky, konvektomaty, umyvac-
ka, roboty,“ priblizil FrantiSek Novak,
vedici oddelenia hospodérskej spra-
vy. ,Na oddeleni sme riesili aj viaceré
havarijné stavy a tidrzbu na Skolach,
napriklad zatekanie strechy na Bili-
kovej ¢i prasknuty zvod na Zakladnej
Skole Nejedlého a Materskej skole
Ozvoldikova.“

Pracovné leto bolo v budove Zaklad-
nej Skoly Sokolikova. Mestska cast tu
rekonstruovala Skolska kuchyriu, to-
alety - dievéenski, chlapéenska a aj
miestnost pre upratovacky. Premenou
na Sokolicke presiel vstup do budovy a
tieZ pristup na zmodernizované $por-
tovisko v areali, ktoré mestska cast
otvarala na jesen 2022.

Vlani v lete obnovovala Ddbravka
mald telocviéiiu na Zakladnej Skole
Nejedlého, rok predtym na Sokolicke
a ako prva v roku 2021 na $kole Pri
krizi. Uplynulé leto prisla na rad mala
telocviéna na Beriovského. Na tunajsej
$kole prerabala mestska cast tieZ pries-
tory na plnohodnotn triedu.

Zakladnych a materskych skol sa
netykaja len rekonstrukceie, ale v pr-
vom rade Zziaci a ucitelia. Dobrou spra-
vou je, ze aj vdaka otvoreniu dvoch
novych materskych $kol od roku 2017
v Dtbravke, sa podarilo prijat do ma-
terskych skol vsetky dabravské deti,
ktoré dovisili tri roky k septembru
2024.

Viac opréav sa tykalo aj domu kul-
tary. Mestskd cast pokracovala vla-
ni v rekonstrukcii druhych toaliet v
foyer kultirneho domu, prvé obnovi-
la rok predtym. Hospodarska sprava
tiez pracovala na oprave strieSky nad

vchodom a dlazby pred kultarnym do-
mom.

PRE SENIOROV AJ JUNIOROV

Prednasky, vzdelavanie, charita-
tivny projekt Stan sa Jeziskom, slav-
nost uvitania deti do Zivota, seniorské
podujatia, kvapky krvi, no aj opatro-
vatel'ska sluzba, ¢i dovoz obedov ako
pomoc Dubravéanom v hmotnej nid-
dzi. Za tym vSetkym sa skryvaja ener-
gické a usmievavé damy z oddelenia
socidlnych veci a zdravotnictva, ktoré
najdete na prizemi v nedavno zateple-
nej budove na Zatevnej 2.

Venuji sa seniorom, juniorom aj
T'udom v nelahkej Zivotnej situécii.

Seniori v Dabravke sa stretavaji v
$tyroch dennych centrach, ktoré maja
dokopy 497 ¢lenov, a tiez na spoloc¢-
nych obedoch. V Dubravke sa moézu
stravovat v jedalni na Strednej elek-
trotechnickej Skole na ulici Karola
Adlera alebo si chodit vziat obedy zo
Zékladnej $koly na Sokolikovej. Se-
niori maji zaujem aj o dovoz obedov.
Denne dovaza mestska Cast teplé jedlo
104 obyvatelom. Pocas roka poskytla
mestska cast prispevok 187 seniorom
celorocne, ¢o je dokopy okolo 25 592
obedov.

,Uplynuly rok sme 228 seniorom
zagratulovali k ich Zzivotnému jubi-
leu,“ priblizuje Dominika Malac¢inova
vedica oddelenia socidlnych veci a
zdravotnictva. ,A na slavnosti Vitanie
deti do zivota sme uvitali 66 novych
Dubravéanov. Koordinujeme a za-
mestnavame 39 opatrovateliek, ktoré
sa staraju o 91 klientov opatrovatel-
skej sluzby, finan¢ne sme prostrednic-
tvom dotacii podporili sedem organi-
zacii socialnej pomoci.”

Oddelenie tiez zorganizovalo tri vzde-
lavacie seminare zamerané na posil-
nenie rodic¢ovskych zruénosti pre 42
rodi¢ov, dve Dubravské kvapky krvi,
ktoré zaregistrovali 82 darcov, pricom
znich mohlo krv darovat 57 darcov, ¢o
predstavuje priblizne 26 litrov krvi.

PARKOVACIE MIESTA
AJ BEZPECNOST

Uplynuly rok patril aj pracam v
uliciach. Viditelnou zmenou presla
Gallayova ulica. ISlo o rekonstruk-
ciu ulice, vratane tprav chodnikov,
obrubnikov, ako aj reorganiziciu
statickej dopravy. Jej cielom bola i
bezbariérovost, navySenie moznos-
ti parkovacich miest, rozSirenie a
sprehladnenie komunikacie v celom
jej profile.

V podobne velkom rozsahu, vratene
vymeny Casti osvetlenia zrekonstruo-
vala mestska cast BoSaniho ulicu v
useku od Bagarovej po zvySeny prie-
chod pre chodcov na Luda Zabka.

V auguste sa vymenil asfaltovy po-

vrch na komunikécii na Peknikovej
ulici vratane bezbariérovych nabehov.
Na jesen prace pokracovali premenou
nevyuzitej asfaltovej plochy pri kaviar-
ni Biely koctr na Zatevnej na nové
parkovacie miesta v sulade s norma-
mi. Zaver roka patril opat celkovej re-
konstrukeii komunikécie, tentokrat na
Fedékovej ulici.

Oddelenie tGzemného rozvoja po-
kracovalo aj vo vyznacovani parkova-
cich miest v stavislosti so zavedenim
PAAS v zbne Zaluhy vychod. Vyzna-
¢enych tu je celkovo 2 432 legalnych
parkovacich miest v stlade s norma-
mi a vyhlaskami. ,Stavebnotechnické
apravy Casti komunikécii sme robili
s cielom zvySenia bezpe¢nosti aj poc-
tu parkovacich miest,“ hovori vedtci
oddelenia Pavel Gasparovi¢. ,,V ramci
kompletnych komunikacii sa podarilo
navysit pocet legalnych parkovacich
miest na 40, z toho 14 na ulici Gala-
yova, desat v oblasti Bosdniho, Nem¢i-
kova a L. Zabka, Sest na Fedakovej
ulici. Desat miest pribudlo na Karola
Adlera 3.“

Pre zvySenie bezpecnosti oddelenie
pracovalo aj na opravach frekventova-
nych schodov na Galbavého, nebez-
pecného murika na detskom ihrisku
na ulici Jana Alexyho ¢i opravy vytl-
kov na viacerych uliciach.

OTVORENIE K PARKU,
BEZECKA DRAHA A DOSKOCISKO

Zmeny okolo nés, na uliciach, ihris-
kach, Sportoviskach, v zeleni. Viditel-
né premeny celych verejnych priesto-
rov i pravidelné vynasanie smetnych
koSov, dopiiianie vreciek na psie
exkrementy, Cistenie, opravovanie,
sadenie, hrabanie. Za vSetkymi tymi
zmenami stoji oddelenie Zivotného
prostredia.

Viditelnou vo verejnych priesto-
roch je vzdy premena, vznik a iprava
$portovisk a detskych ihrisk. Aj uply-
nuly rok sa podarilo mestskej casti
nielen opravovat, ale aj otvarat nové
miesta pre hru, Sport a relax.

Pocas méaja minulého roku otvorila
Duabravka novy S$portovo-oddychovy
areal na Bilikovej. Rok predtym skon-
¢ila Dabravka v hlasovani o K Park
tesne pod ¢iarou. Nakoniec sa Diibra-
vcania dokazali spojif, pravidelne
kazdodenne hlasovat a vybojovat si
novy park. Stara chatrajtica asfaltova
plocha na Bilikovej je tak minulosfou.
Zmenila sa na miesto $portu, pohybu,
stretnuti.

Novy K Park nebol jedinou zmenou
v lokalite, oddelenie ju dotvorilo aj
novou vysadbou zelene a mobiliarom.

V suvislosti s novinkami v oblasti
Sportovisk v mestskej Casti sa odde-
leniu podarilo dokondit bezeckt dra-
hu s doskoc¢iskom v areéli Nejedlého.
,Obnovili sme tiez tri Sportoviska,
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AREALU, ALE AJ VYSADBA STROMOV CI LIKVIDACIA CIERNYCH SKLADOK

Co sa podarilo urobit?

konkrétne multifunkéné ihrisko Ly-
sdkova, workout v Parku Peknikova a
tiez tenis Park Peknikova,“ spresiiuje
vedtca oddelenia zivotného prostre-
dia Maria Smieskova.

Pocas uplynulého roku obnovilo od-
delenie Zivotného prostredia dokopy
pat detskych ihrisk, osadilo tiez Sest
tienidiel nad pieskoviska a 14 novych
hracich prvkov. Mestska ¢ast tieZ pred
letom odstranila dva staré a nefunk-
¢né stanky pred Sklenikom, pri nie-
kdajsej autobusovej zastavke Zaluhy.

STROMY, KVETY,
ZELENE POTESENIE

Dalo by sa obrazne povedat, Ze
Dubravka prekvitd. Aj v uplynulom
roku mestska cast sadila kvety. Pri-
budlo 200 metrov §tvorcovych novych
zdhonov s 8000 cibulkami kvetov,
uplne novy trvalkovy zdhon pri K-par-
ku so 157 sadenicami trvaliek a pre
Dubravéanov na sadenie sa podarilo
rozdat 9000 letni¢iek a 15000 cibuliek
tulipanov.

Mestska cast vysadila pocas roka
vysadila tiez 56 novych stromov, od-
delenie sa vSak nezameriava len na
vysadbu novych stromov.

V stvislosti s podporou biodiverzity
mestska cast pokracuje s projektom

Dubravské véielky, ktory sa zacal v
roku 2021. Pévodne bolo v zahra-
de miestneho tradu pat Glov, o rok
Sest, teraz uz sedem. Pred zaciatkom
letnych prazdnin sa z tunaj$ich Glov
stacal med. Veely vyrobili 89 kil.

Vo verejnom priestore osadilo od-
delenie 67 novych parkovych laviciek.
,Vyraznou zmenou je pre mestski
Cast a Cistotu verejného priestoru
spustenie Gdrzby verejnych travnikov
a zimnej Udrzby vo vlastnej rézii,“ ho-
vori Maria SmieSkova. ,,Oddeleniu sa
tiez podarilo zlikvidovat Styri Cierne
skladky.“

Pre distotu a pohodlna likvidaciu
odpadu osadila mestska ¢ast pocas
roka 280 velkokapacitnych kontajne-
ToVv.

OBNOVA BUDOV AJ KNIZNICE

Sportovanie ziakov a podpora ta-
lentov na Atletickom Stvorboji, kul-
tarne a spolocenské vyZitie na Dub-
ravskych hodoch, no aj rekonstrukcia
miestnej kniZznice ¢i zateplovanie a
zvySenie energickej uc¢innosti budovy
miestneho tradu. Mnohé projekty a
rozvojové investicie by v mestskej ¢as-
ti neboli moZné bez externych zdrojov,
Cize dotécii, a grantov.

ISlo uz o spominané zvySovanie
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energetickej Géinnosti budovy miest-
neho tiradu na Zatevnej 4 — zateplenie
a rieSenie havarijného stavu strechy.
»Projekt bol financovany Slovenskou
inovaénou a energetickou agentirou
SR a bol zamerany na zniZenie ener-
getickej naroc¢nosti budovy miestneho
aradu, ¢im sa dosiahla Gspora energie
a zvySenie ekologickej udrzatel'nosti,”
vysvetluje Jakub Hovorka, samostat-
ny odborny referent projektovych ¢in-
nosti.

Podobne sa mestskej ¢asti podari-
lo na konci roka stavebne dokon¢it aj
obnovu budovy Materskej §koly Dam-
borského. K jeho prefinancovaniu
prostrednictvom grantu ale pride az v
tomto roku.

Vdaka ziskanym grantom z Fondu
na podporu umenia sa podarilo nielen
obohatit knizny fond o mnohé novin-
ky pre malych aj dospelych citatel'ov,
ale najmd modernizovat oddelenie
odbornej literattry a prepojit ho s od-
delenim pre dospelych.

Planov, potrebnych oprav, zaned-
banych verejnych priestorov je sti-
le dost. Mestska c¢ast podala viaceré
granty a reagovala na mnohé vyzvy,
pri niektorych uz ¢aka na vysledok.
Budeme drzat palce, nech pestry
prehlad ¢isiel a projektov budeme
moct napisat aj o rok.

ANKETA SO ZUPNYMI
POSLANCAMI

Kg)ry zZupny projekt v
ubravke povazujete za
prioritu? A ktorého dokon-
Cenie chcete presadit este v
tomto volebnom obdobi?

TOMAS HUSAR

Najvaésou prioritou je pre mra
stéle cyklolavka medzi Dtibravkou a
Lamacom. Aj ked to navonok nevy-
zera, na projekte sa pracuje. Samot-
na stavba ma vydané pravoplatné
stavebné povolenie a zo strany ma-
gistratu sa konecne pohli aj rokova-
nia a uzatvaranie zmluvnych vztahov
s vlastnikmi pozemkov pod budici-
mi pripojnymi cyklotrasami. Stavat
cyklomost bez cyklotras "uprostred
pola" je samozrejme nezmysel, a aj
preto ma osobne vel'mi hnevalo do-
terajsie pomalé tempo magistrétu,
no v uplynulych mesiacoch sa na-
Stastie ich rychlost zvysila a verim,
Ze v dohladnej dobe dojde k dorie-
Seniu vSetkych potrebnych pozem-
kov a projekt bude moct vstipit do
finalnej fazy hl'adania zhotovitela a
samotnej vystavby.

JURAJ STEKLAC

BSK dokonéilo vyznamné in-
vesticie, ako rekonstrukcia za uce-
lom energetickej efektivity budovy
SOSPg na Bullovej, $portovy areil
na SPSE Karola Adlera a na Harmin-
covej Centrum odborného vycviku
a pripravy. Planuje pokracovat roz-
Sirovanim Centra pre prijimatelov
socialnych sluzieb na autistickom
spektre v CSS prof. K. Matulaya v
SOSPg Bullova. BSK je pripraveny
na realizaciu cyklolavky uz staveb-
nym povolenim, zial, musi ¢akat na
vykup pozemkov pod planovanymi
cyklotrasami, ktory je naro¢ny. V
sucasnosti sa realizuje pod gesciou
mesta, do ktorej sa dostalo precho-
dom po prechadzajiicom nie tspes-
nom vykupe Dubravkou, ¢o samo
sved¢i pre znaéna naroc¢nost proce-
sov. Lady sa hybu a verim, Ze vykup
bude zrealizovany.

MARTIN ZATovIC

Vel'mi ma tesi, ze Bratislavsky sa-
mospravny kraj nad’alej pokracuje
v obnove $kol a Skolskych arealov.
Postupne sa venuje opravam budov
na tizemi mestskej ¢asti - SPSE Ka-
rola Adlera, Strednd odborné $kola
pedagogicka Bullova, SUP J. Vydru a
ZSSP Harmincova, ako napriklad vy-
mena podlah, svietidiel, oprava toa-
liet, kotolne a podobne. Samospréav-
ny kraj je okrem toho napomocny
pri roznych kultirnych, Sportovych
alebo spolofenskych podujatiach.
Verim, Ze aj v roku 2025 budeme s
BSK spolupracovat v ramci Rady
partnerstva na externom financova-
ni dabravskych projektov.
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MHD bude drahsia

yssie cestovné v MHD,

elektricka v Petrzalka,
zmena tzemného planu
hlavného mesta aj pokraco-
vanie projektu regulované-
ho parkovania PAAS.

Od marca tohto roku si za hro-
madnt dopravu priplatime. Bratis-
lava po dvoch rokoch zvySuje cenu
listkov v ramci integrovaného do-
pravného systému Bratislavského
kraja, zdraZovanie vysvetluje hlavné
mesto vy$Sou DPH, transakénou da-
fnou aj inflaciou.

Najpouzivanejsi 30-minutovy ces-
tovny listok stiipne o desat centov, ¢o
je v pripade papierového listka z 1,10
eura na 1,20 eura. Predstavuje to
navySenie priblizne o desat percent.
Rovnako o desat percent stipne aj
ro¢na elektri¢enka, a to na 263 eur.

Zvy$né cestovné listky stipnu v
priemere asi o 12 percent. Jedint
vynimku v tomto predstavuju Ziacke
elektricenky, kde sa cena od marca
nezmeni.

V suvislosti s verejnou dopravou
¢aka vyraznt zmenu Petrzalka. Elek-
tricka by sem mala zacat premavat
na jar. Stavebné prace vSak esSte
nebudt ukoncéené, dokoncovat by
sa mali chodniky, pristresky ¢i cyk-
lotrasa.

K planovanym mestskym projek-
tom v Dubravke patria zberny dvor
na Poliankach, oprava stredného
bazénu na kuapalisku Rosnicka ¢i
revitalizacia namestia pred Domom
sluzieb. (lum)

ZMENY V CENACH MHD

) Cestovné listky stupnu v prie-
mere o0 12,6 percent

» 30-minutovy listok z 1,10
centov na 1,20 eura

» Celoro¢na elektricenka z 239
eur na 265 eur

» Vynimkou su predplatné listky
pre Ziakov od 6 do 18 rokov,
ich cena zostane nezmenena.

NOVA FIT ZONA AJ PROJEKT ZMENY NAMESTIA PRI SARATOVE

Plany 2025: Pristavba i Cistink

Nielen obzretie sa za minu-
lym rokom, no aj plany

a rozrobené projekty. Vedici
jednotlivych oddeleni miest-
neho uradu naznacili, ako

by sa mohla menit Diibrav-
ka tento rok. Na poslednom
vlanajsom zastupitel'stvo
schvalili miestni poslanci roz-
pocet mestskej ¢asti na rok
2025 s vghladom na dalsie
dva.

LUCIA MARCINATOVA

Kym uplynuly rok mestska cast otva-
rala $portovo oddychovy areél K Park,
v tomto roku by sa mali Dabravéania
tesit z Cistinky. Obyvatelia vlani vy-
bojovali v spolo¢nom hlasovani novy
verejny priestor. Zeleny park by mal
vzniknat v aredli Parku Druzba.

Cistinka by nemala byt jedinou zme-
nou v suvislosti s ihriskami a priesto-
rom na aktivne travenie volného ¢asu
pod holym nebom, mestska ¢ast pokra-
¢uje v obnove detskych ihrisk. V Parku
Peknikova by malo pribudnit kontaj-
nerové zazemie s bufetom a toaletou.

,Okrem oprav chceme tento rok re-
vitalizovat ihrisk4 na Ulici kpt. Rasu a
Homolovej,“ naznacila vedtca oddele-
nia zivotného prostredia Maria Smies-
kové. ,Planujeme tieZ osadit novi pit-
nt fontanu.”

Novinkou pre obyvatelov hornej
Casti Dabravky by mala byt fit zona na
Cabanovej.

V uliciach bude oddelenie uzem-
ného rozvoja pokracovat v opravach
a aj v priprave PAAS, ¢ize mestského
parkovania — Bratislavsky parkovaci
asistent. ,Budeme vyznacovat podzénu
Podvornice — vychod z hladiska od-
sthlasenej projektovej dokumentacie a
tieZ pripravovat d’alSie etapy rezidenc-
ného parkovania — podzony Podvorni-
ce - zapad a Zaluhy — zépad,” priblizuje
vedtci oddelenia Pavel Gasparovié. ,V
spolupraci s hlavnym mestom pripra-
vime projektovit dokumentaciu a na-

V Parku Peknikova sa uz ¢rta zazemie.

Z PLANOV V ROKU 2025

Vybudovanie Cistinky

v Parku Druzba

Kontajnerové zazemie

v Parku Peknikova

Fit zona Cabanova
Revitalizacia ihriska na Ulici kpt.
Rasu a ihriska Homolova
Nova pitna fontana
Rekonstrukcia toaliet

v KC Fontana

ZS Beriovského pristavba

- rozSirenie kapacity

Priprava revitalizacie namestie
pri OC Saratov

~

~

v -

v -

-

~

slednti realiziciu verejného priestoru
- namestia pred OC Saratov.“

PRISTAVBA K BENOVSKEHO

Oddelenie  hospodarskej spravy
bude aj tento rok pracovat prevazne
v budovach zakladnych a materskych
§kol. Veduci oddelenia FrantiSek No-
vék hovori o pokracovani vo vybavova-
ni $kolskych kuchyn a o planovanej op-
timalizicii vykurovania v materskych
skolach a aj v budove miestneho tradu
na Zatevnej 2.

Foto: Lucia Marcinatova

Po vlanajsej obnove toaliet v dome
kultary by sa mali rekonstrukcie do¢-
kat toalety v Kultirnom centre Fonta-
na na Ozvoldikove;j.

Velkou investiciou a vyraznou zme-
nou Zékladnej skole Betovského je
projekt rozsirenia kapacit objektu.
Mestska ¢ast planuje pristavbu.

PROJEKTY: INKLUZIVNE
IHRISKO AJ FONTANKA

Vlani podala mestska cast viaceré
granty a projekty, ktorych vysledky
oCakéva tento rok. ,Dali sme Ziadost
na Ministerstvo prace, socidlnych veci
a rodiny SR na nové auto na rozvoz
stravy pre seniorov a socidlne odka-
zanych obyvatelov a podobne na toto
ministerstvo sme adresovali aj projekt
vybudovania moderného inkluzivne-
ho detského ihriska pre deti rozneho
veku a potrieb,“ dodal Jakub Hovorka,
samostatny odborny referent projekto-
vych ¢innosti.

V stvislosti s projektmi sa mestska
Cast uchadzala aj o podporu Envi-
ronmentalnemu fondu. I$lo o projekt
na zabezpedenie novych kontajnerov
na podporu efektivnejsieho separova-
nia odpadu a zlepSenia odpadového
hospodarstva a aj rozsirenia verejnych
fontanok.

STROMCEKY DAJTE
DO OHRADOK

lavné mesto, Odvoz a likvida-

cia odpadu (OLO), Komu-
nalny podnik, BUCINA EKO,
IKEA a IKEA Industry pokracduji
v projekte zhodnocovania Zivich
vianocnych stromcekov. Obyvate-
lia mézu na odkladanie riadne od-
zdobenyjch stromdéekov vyuzit 730
ohradok v meste. Cast stromé&ekov
sa v podobe kniznic opat vrati
mestu a posliZi socidlne znevy-
hodnenym rodindm, mestskej
kniznici ¢i ZOO alebo sa premenia
na mulé vyuZzitelny v zadhradkach.
Odvoz stromcekov z ohradok za-
bezpec¢i OLO do 14. februara.

Y 0 20 lavidiek prisiel dodasne
Parku Druzba pri ZS

Bertovského. Pred jarnou sezénou
ich oddelenie Zivotného prostredia
zobralo na kompletnii repasaciu.
Park ¢aka novinka - nové, estetické
a pohodIné bratislavské lavicky,
ktoré skultivujt priestor.

ZLTE AUTOMATY
NA LiSTKY CAKA ZMENA

Dopravny podnik pripravuje

v tomto roku viacero zmien

v sieti Zltych listkovych automa-
tov. Prejst maji modernizaciou a
doplnenim novyjch funkcionalit.
Planugje tiez znizit podet automa-
tov z 378 na 300 kusov. Dopravca
chce odstranit najmenej vyuzivané
automaty. Modernizaciou by malo
do konca prvého sturtroku 2025
prejst 8o zltych listkovych auto-
matov. Alternativou k papierovym
listkom st SMS listky a elektro-
nické listky, ktoré sa daji zakupit
platobnou kartou cez oznacovace
vo vozidlach MHD.

éeéina z thliénanov, ktord v
adventnom obdob1i zdobila
betlehem pred Domom kultiiry
Dubravka, posliZila dvakrat. Po
sviatkoch nasla svoje uplatnenie
aj v bratislavskej ZOO, kam ju
previezlo oddelenie Zivotného pro-
stredia pre obZivu.

i
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DUBRAVCANIA DEBATOVALI S PRIMATOROM AJ STAROSTOM

Témou bola naJm oprava

= —

taticka ¢i dynamicka,

hromadna, cestna aj pesia.
Témou decembrového stret-
nutia primatora Matisa Valla
a starostu Martina Zatovic¢a
s obyvatel'mi bola najmd do-
prava. Dubravéanov zaujima-
lo predlZzenie Saratovskej, rie-
Senie Alexyho a tunajsi mozny
kruhovy objazd, parkovacia
politika, no aj zrusena linka
27.

LUCIA MARCINATOVA

Priméator Mata$ Vallo so svojimi
kolegami z magistratu postupne ob-
chidzaji mestské casti, organizujt
stretnutia s obyvatelmi pod nazvom
Pytajte sa primatora. Nevynechali ani
Dubravku a obyvatelia sa v decembri v
kultirnom dome skutoéne pytali.

Zaujimalo ich dopravné prepojenie
na Bory, poukazovali na stile mohut-
nejsiu vystavbu v lokalite Agatovej,
zapchy, kolizie a nepostacujtice spoje-
nie malym tunelom.

Este v roku 2018 robil k projektu
predizenia Saratovskej ulice tladov-
ku primétor Ivo Nesrovnal, neskor v
roku 2022 pozval novinarov na mies-
to planovanej stavby vtedajsi minister
dopravy Andrej Dolezal. Zo slubov a
planov vsak ostali len videa politikov.

PREDLZENIE SARATOVSKEJ
POZASTAVENE

»Projekt je zastaveny, hoci sme mali
uz aj vystutazeného dodavatela, no
nepodarilo sa pokryt financovanie,”
povedala Dubravéanom k projektu
prediZenia Saratovskej namestnitka
primatora pre dopravu Tatiana Kra-
tochvilova. Zdmer mali zafinancovat
prislibené prostriedky z eurofondov,
v schvalenom rozpocte mesta projekt
nefiguruje.

Zastavenie dopravnej stavby skom-
plikovalo aj plany Zelezniciam. Predi-

Pytajte sa primdtora v oranZovej sdle Domu kultury Dubravka.

Zenie Saratovskej totiz stavebne tuzko
stvisi s termindlom integrovanej
dopravy Lamadska bréana, takzvany
TIOP v Boroch. Tvorit ho m4 zastavka
s dvomi nastupiskami na dvojkol'aj-
nej trati medzistani¢ného tseku ZST
Devinska Nova Ves — ZST Bratislava
Lamac¢. Zastavka mala byt pristupna
z prediZenej Saratovskej ulice z oboch
stran trate schodistami a vytahmi s
priamym vystupom na néstupistia,
mala byt bezbariérova a vybavena
pristreskami, automatmi, informac-
nym systémom a mobilidrom.

Inou dopravnou témou stretnutia
bola krizovatka na Alexyho. Kruhovy
objazd je aj v izemnom plane mesta.
Mesto podla Kratochvilovej nateraz
tento projekt nepripravuje, namest-
nicka dodava, Ze v plane je v spolupra-
ci s developerom vytvorenie svetelnej
krizovatky pri sti¢asnom obratisku
elektri¢iek. Krizovatka Saratovska -
Dubravéickd — Pri krizi dnes patri k
nebezpeénym a castym miestom do-
pravnych kolizii. Mesto ju upravovalo
na jesen v roku 2020, hovorilo vtedy
o zmene docasnej, kym sa tu neosadi

Foto: Marek Velcek

dopravné znacenie. ,Docasnost™ vSak
vydrzala dodnes.

AUTOBUS 27 SA NEVRATI

Obyvatelia hornej ¢asti Dubravky
ulic Cabanova, Tranovského sa pytali
na mozny navrat malého autobusu s
¢islom 27, ktory zrusilo mesto v roku
2023. ,S nakupmi si musime c¢asto
volat taxik, nevieme ich odniest,” ho-
vorili na stretnuti seniorky z Tranov-
ského. Hlavné mesto argumentovalo
vysokymi nakladmi, roéne asi 75-tisic
eur, a nizkou vytazenostou autobusu.
Primétor prislabil, Ze sa dopravny
podnik pozrie na to, ktory autobus
by mohol do lokality hornej casti
Dubravky obcasne zachadzat.

Duabravku ¢aka zavedenie parko-
vacej politiky v dvoch etapach, pri-
pravené su zény Zaluhy a Podvornice
vychod. Magistrat chysta v mestskej
Casti aj projekt parkovacieho domu.
Vzniknuat by mal na aktualnom parko-
visku na Saratovskej za byvalou uby-
toviiou ministerstva vnutra, takzva-
nym domom holubim.

Anketa Dubravskych novin:
My sa pytame,
vy odpovedate

Mili ¢itatelia, radi by sme vas viac
zapojili do ,,dtibravského diania“ a
zaroven chceme spoznat vas nazor.

Pokracujeme v nasej ankete.
Dnes otvorena otazka o doprave.

V Dubravskych novinach budeme
postupne klast otazky, ktoré nés -
vés zaujimaja. Vy sa budete moct
pohodlne vyjadrit prostrednictvom
formulara, kam vas nasmeruje QR
kod, ktory néjdete pri otazke. Vypl-
nenim formulara sa zaroven zapéja-
te do sttaz o dubravské tricko.

Co by sa v stivislosti s dopravou v
Dubravke malo riesit prioritne? Kde
vidite najvacsi dopravny problém?

Co BY SAV SUVISLOSTI

S DOPRAVOU V DUBRAVKE MALO
RIESIT PRIORITNE? KDE VIDITE
NAJVACSi DOPRAVNY PROBLEM?

AKO SA zAPOJIT
DO ANKETY V 3 KROKOCH:

1. Zoberte si mobilny telefon
a otvorte aplikaciu "Kamera"
2. Namierte na QR kod a kliknite
na "Otvorit odkaz"
3. Hlasujte v ankete

I':;'l'.'l

ZIMNA UDRZBA
- KAM SA OBRATIT

ate problém so zimnou udrz-

bou? Kam sa obratit? Mestska
dast zabezpecuje zimni iidrzbu na
komunikaciach a priestranstvdach
zverenych do jej spravy. V pracov-
nych drioch od 7:00 do 17:00 vo-
lajte na 0904 164 444 a 0915 791
024. Zimnu drZzbu na schodoch
a chodnikoch sliziacich vyjlucne
Jednotlivym domom mestska ¢ast’
nevykondva — ide o prislusenstvo
domu. V pripade problémov so
zimnou tdrzbou na prislusnijch
komunikaciach, chodnikoch v spra-
ve magistratu a zastavkach MHD
volajte nonstop 0902 985 887.

Janudrovy SWAP, ¢ize vijmena
oblecdenia a veci do domdcnosti,
privital v dome kultiiry az 338 dar-
cov veci a mnozstvo ndvstevnikov.
Za 4 hodiny organizatori vyzbie-
rali: 3100 kusov oblecenia, 1200
vect do domacnosti. Dalsi SWAP je
naplanovany na 29. marca.

KURZ PRVEJ POMOCI
PRE TRENEROV HOBA

Hokejovy klub HOBA Bratisla-
va v spolupraci s mestskou
dastou a domom kultiiry orga-
nizovali v zavere roka $pecidlny
kurz prvej pomoci. Zamerany bol
na situdcie, s ktorymi sa tréneri
mozu stretnut nielen podas zapa-
sov, ale gj tréningov. Pod odbor-
nym vedenim AP Rescue si trénert
vyskisali rieSenie mimoriadnych
situdcii. Ako uviedol riaditel’
klubu Branislav Semancik, vdaka
kurzu st tréneri pripravent rychlo
a efektivne zasiahnut a poskytnut
pomoc podla najnovsich medzi-
narodnyjch standardov.

Treti Jjanudrovy vikend zasaho-
vali hasi¢i v priemyselnom are-
ali na Agatovej. Poziar, ktory bol
povodne nahlaseny, sa nastastie
ukazal ako zadymenie priestorov. V
areali, kde je uskladnena techni-

ka verejnoprospesnych sluZieb,
nevznikli Ziadne skody.
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24.2.-28.2. Jarné prazdniny
RC Macko zatvorené

Pokial nie je uvedené, netreba sa vopred hlasit.
Aktudlne zmeny v programe a podrobnejsie
informécie najdete na FB a IG stranke RC Mackp. 5,

rcmacko@rcmacko.sk 7 S

b

Macko - Bilil 34,
Bratislava-Dibravka

CESTOVATELSKY FESTIVAL
V BOROCH UZ 15. FEBRUARA

HTladate inspiraciu na dovolenku?

asa dovolenka zacina v Bory

Mall. Pridte si po svoju vys-
nivant destinaciu. V nakupnom
centre presne na namesti v pasazi
sa vam 15.2. pocas Cestovatel'ské-
ho festivalu predstavia cestovné
kancelarie s vihodnymi ponukami
préave pre vas. Tesia sa na vas Ce-
dok, Hydrotour, Invia, Satur a Tui

Reisecenter. Pridte sa ich spytat,
¢o vas zaujima a nacerpajte inspi-
raciu na vase buduce zazitky. Po-
pritom vam predstavime najnovsie
vychytavky pri cestovani. Nebuda
chybat diskusie na pdédiu, privi-
tame cestovatelov, vdaka ktorym
sa dozvieme zaujimavosti zo sveta
cestovania.

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

vediceho oddelenia. Pozadované vzdelanie: ne-
ustanovuje sa, Podmienkou je splnenie pozado-
vanych predpokladov: vodi¢sky preukaz skupiny
C, prax vodica nakladného vozidla minimalne 2
roky. Osobnostné predpoklady: presnost, spola-
hlivost, proaktivny pristup, osobnostné a moral-
ne predpoklady. Miesto vykonu prace: Miestny
urad mestskej casti Bratislava-Dubravka.

Napli prace: udrziavanie Cistoty a poriadku
verejnych ploch v mestskej Casti Bratislava-
-Dubravka, obsluha pracovného nakladného
vozidla, Cistenie verejnych ploch pomocou tech-
niky ale i ru¢ne, hrabanie listia, zametanie ciest
a chodnikov, vyprazdnovanie smetnych koSov na
verejnych priestranstvach, udrzba verejnej zelene
a dalsie drobné terénne prace podla pokynov

MC Bratislava - Diibravka prijme do pracovného pomeru

SOFER SKUP. C - TECHNICKY ZAMESTNANEC
V TERENE ODDELENIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Pracovny pomer: plny
pracovny Uvazok, doba neurcita.
Nastup: ihned alebo podla doho-

dy. Odmenovanie: podla zakona ¢.
553/2003 Z. z., plat od 1 300,- EUR
brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a $trukturovany
Zivotopis zasielajte pisomne na
adresu: mestska cast Bratisla-

va-Dubravka, Zatevna 2, 844 02

Bratislava alebo e-mailom na
adresu: maria.frtusova@dubravka.
sk. Dovolujeme si Vas informovat,

Ze kontaktovat budeme len vybra-

nych uchadzacoy, ktori budu
spliat nase poziadavky a budu
pozvani na osobny pohovor.

Ceresne

Rooftop

pre kazdého
S rozlohou
az 500 m?2
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LA DANSA SCHOOL SMERUJE DO PRAHY. AKTUALNE ROBi SKOLA NABOR NOVYCH CLENOV

La Dansa napreduJe aj bez sutazi

Dubravcanka MONIKA
VALUCHOVA, vyStudo-
vand softvérova inzinierka,
zalozila v roku 1996 tanecni
skolu, ktora dnes pod znackou
La Dansa School® pdsobi

v Ditbravke v priestoroch
moderného sidliska Tammi

- hned’vedla OC Dubrawa.
Skola celoroc¢ne prijima deti a
dievéata od 3 do 19 rokov, ale
realizaciu poniika aj Zenam.
ZHOVARALA SA

LUCIA MARCINATOVA

Vratme sa na zaciatok, ako ste sa
dostali k tancu?

Zacinala som ako patro¢na s baletom.
Neskor som vyskusala scénicky a spolo-
¢ensky tanec. K latinu som sa dostala aZ
v roku 1991. To uz som pracovala a dial-
kovo studovala na Ekonomickej univer-
zite. V roku 1993 ale prisli Statnice, a
tak som na nejaky ¢as zavesila tanec na
Klinec. Po dvojro¢nej pauze som stretla
dve byvalé latino spolutanecnicky. Slo-
vo dalo slovo a spolo¢ne sme zalozili
skupinu exotickych a latinskoameric-
kych tancov Tropical.

Kde ste trénovali?

Najskor Petrzalke, neskor sme sa ako
tanecny subjekt stali su¢astou tanecnej
skoly Jagermajster. Aby sme si zarobili
na kostymy a mohli vystupovat, zacali
sme udit deti. Moje spolutane¢nicky to
po Case vzdali, a tak som na to vSetko
ostala sama. U¢ila som deti aj zeny a
popritom pracovala na plny tGvizok.
Najskor v banke, neskor v spolo¢nosti,
ktora mi umoznila stat pri zrode spo-
loénosti Orange a potom v tyZdenniku
Trend ako tajomnicka redakcie biznis
magazinu Duel. Vsetky tieto profesio-
nalne skidsenosti, pristup k praci a na-
sadenie zrocujem dnes pri manazova-
ni mojej tanecénej skoly.

Takto teda vznikala Skola. Ako ste
sa vtedy volali?

Najskor Latiniko. Zac¢inala som v
Tuvente a potom 10 rokov pdsobila v
Dome kultiry Dabravka. Sala ale bola
mala, deti a zien vela, preto sme sa
v roku 2008 prestahovali do vécsich
priestorov v Karlovej Vsi. Tu som ako
jedna z prvych na Slovensku zacinala s
lekciami zumby. V prenajatej séle vte-
dy so mnou tancovalo 80 az 100 Zien.
Bol to velky boom. Dokonca som sa ako
zéstupca zo Slovenska stala sacastou
Czech Beto Teamu a v O2 Arena Praha
som si na jednom podiu zatancovala so
zakladatelom zumby Betom Perézom.
Poc¢as pandémie sme o tieto priestory
prisli a v roku 2022 sa opit vratili do
Dtbravky. TerajSie nové priestory st
este lepsie a modernejsie.

A ako sa z Latinika stala La
Dansa?

Mnohi si Latiniko mylili s detskym
suborom a pritom sme mali aj profi
dievéata, ktoré sa casto zhdéastriovali

znamych a prestiznych podujati. Okrem
toho som asi aj ja potrebovala po tych
takmer 18-tich rokoch zmenu, preto
som v roku 2014 zmenila nazov Lati-
niko na La Dansa School a vytvorila
znadku. Skola sa nadalej $pecializovala
na vyuku originalnych latinskoameric-
kych tancov salsa, merengue, mambo,
samba, cumbia a modernych latino $ty-
lov salsathon, cumbiathon, reggaeton
a dancehall a z ¢asu na ¢as sme vjuku
ozivili aj choreografiami v Style con-
temporary, jazz, balet, scénicky alebo
moderny tanec. A tak je tomu dodnes.
Latino povaZujem pre dievéaté a Zeny za
to najlepsie. U¢i pevnému drzaniu tela,
déava vyniknut Zenskosti a je energické,
takze aj fyzicky naro¢né, ¢o ocenia hlav-
ne Zeny, ktoré sa cheti udrzat fit.

Cize v La Danse sa okrem deti a
dievcat mozu realizovat aj zeny?

Skola okrem vyuky tanca pre deti,
dievéata a profi tane¢nicky, pontka aj
volnoc¢asové aktivity pre Zeny. Deti a
dievéata st vedené profesionalnejsie,
u Zien sa jedna skor o moznost odrea-
govat sa, spalif, spevnit, vyplavit en-
dorfiny. Pre Zienky mame v ponuke 4
aktivity - DANCE FITNESS je nadupa-
na fitness hodinka plné energie, ktora
roztancuje aj netanecnicky. Nemusite
vediet tancovat. Staci prist a uZit si to.
Vsetko sa naudite na lekciach. Dievcata
beZne na inteligentnych hodinkach na-
meraju tempo porovnatelné s tabatou
a od 5000 do 6000 krokov. V ponuke
méame aj TABATU a TONING - to uz
nie je tanec, ale cvicenie, pri ktorom sa
zapotite, spevnite vSetky problémové
partie a efektivne spélite. A aktualne u
nas v rannych hodinach beZia aj lekcie
JOGY pre mamicky.

A ¢o Skola poniika detom, dievca-
tam a tanecnickam na profesionalnej
urovni?

Deti a dievcaté od 3 do 19 rokov pre-
chadzaja u nés cez jednotlivé vekové a
vykonnostné kategorie az do skupiny
PROFI, v rdmci ktorej uz moézu podso-
bit ako trénerky alebo sa zacastriovat
honorovanych vystipeni. Prihlésit sa
da pocas celého roka do ktorejkolvek
vekovej kategorie. Ako som uz spomi-

nala vysSie, okrem latina uc¢ime aj iné
$tyly, ktoré s prijemnym spestrenim.
Deti i dievcata zo vSetkych kategérii sa
potom pravidelne zdcastiiuji roznych
tane¢nych vystapeni, ktoré ich motivu-
ja k stale lepsim vykonom a spravnym
spdsobom formuju aj ich sebavedomie.

Kolko vekovych kategérii mate,
ako casto deti a dievcata u vas trénu-
ju?

Najmensie deti v kategérii BABY (3
roky) trénujt 1 hodinu tyZdenne. Tito
kategoriu otvarame v septembri. Deti
v kategoriach MINI (4 - 5 r.), KIDS
(6 -7r)aGIRLS (8 - 9 r.) trénuja 1
hodinu 2 x tyzdenne. A starSie dievca-
ta v kategériach QUEENS (10 - 11 1.),
TEENS (12 — 14 r.) a GROUP (15 - 19
r.) uz maja tréningy 1,5 hodiny 2 x tyz-
denne. Dievéata z kategorie PROFI vo
veku 20 - 25 rokov trénuju v Specific-
kych ¢asoch - v zavislosti od akcie, na
ktort sa pripravuja.

Kedy a ako prijimate novych cle-
nov?

Do vSetkych vekovych kategérii sa da
prihlasit kedykolvek v priebehu roka -
aj pocas leta. Vela deti prichadza prave
pocas letnych taborov a zvy¢ajne uZ po-
tom zostavajt a pokracuji aj v septem-
bri. Zapis je jednoduchy - sta¢i zavolat
alebo napisat, pripadne vyplnit kon-
taktny formular na nasom webe. Zac¢ina
sa u nas Styrmi skasobnymi lekciami -
my sa pozrieme, ako to tane¢nickam ide
a ony sa pozri, ako to u nas bezi.

Co povazujete za svoje najvicsie
uspechy?

Za najvacsi uspech povaZujem pra-
videlnd 28-ro¢nd spolupricu s TV
Markiza na roznych televiznych aj inych
projektoch a tiez dlhoro¢ni spolupracu
s Jankom Durovéikom, ktory nis oslo-
vil po Géinkovani v Let”s Dance, a pre
ktorého sme robili choreografie na ob-
jednavku. Dalej Gé¢inkovanie v klipoch s
Adrianou Gitanou a 22-ro¢nu spolupra-
cu s Igorom Kmetom (Kmetoband). Mi-
nuly rok sme nato¢ili dva klipy pre TV
Jojko - s maskotom Mackom Mojkom a
Kklip s Hugom Snic¢kom.

Aktualne vraj smerujete do Pra-
hy.

V lete sme sa zicastnili sttaZe Cesko-
slovensko ma talent, kde si nas v§imol
Leos$ Mares a pozval nas na 77. narode-
niny Helenky Vondrackovej do O2 Aré-
ny. Zatancujeme si s ou 4. februara na
znadmu skladbu Pata. Minula sobotu do
nasej Skoly zavital choreograf z Prahy
Tom4s Slavicek, ktory ma cely program
pod palcom, aby sme vychytali chybic-
ky. Bola to pre nas skvela skisenost.

Chodievate s dievéatami aj na
sutaze?

Chodili sme aj na sttaze, ale odradilo
ma vela veci. Sttaze v tanci nie st tak
objektivne ako v $porte, kde rozhoduja
centimetre alebo sekundy. Nezdrava ri-
valita pokazila vztahy v Skole, takze som
sa rozhodla sustredit skér na vystape-
nia, ked sa na podiu s nikym neprete-
kéte, iba davate divakovi to najlepsie zo
seba. U¢im dievcatd neporovnavat sa
s inymi, ale byt dnes lep$imi, ako boli
véera. Naucit sa byt spokojné samé so
sebou, vediet napredovat aj bez poha-
rov a medaili, stale usilovne na sebe
pracovat, rast a byt kazdy den lepsim -
ako tane¢nikom, tak i ¢lovekom.

ZAPIS DO LA DANSA SCHOOL

) BABY / vek 3 roky / utorok
15.00 - 16.00
MINI / vek 4 - 5 rokov / utorok a
Stvrtok 16.00 - 17.00
KIDS / vek 6 - 7 rokov / utorok a
Stvrtok 17.00 - 18.00
) GIRLS / vek 8 - 9 rokov / utorok
a Stvrtok 18.00 - 19.00
QUEENS / vek 10 - 11 rokov /
pondelok a streda 17.30 - 18.00
TEENS / vek 12 - 14 rokov /
pondelok a streda 16.00 - 17.30
) GROUP / vek 15 - 19 rokov /
pondelok a streda 16.00 - 17.30

~

-

~

-

AKTIVITY PRE ZENY

DANCE FITNESS / streda 19.30 -
20.30 Dubravka / vstup 10 EUR
latino dance vo fitness

Style - salsa, merengue, mambo,
samba, cumbia

) TABATA / utorok 19.30 - 20.30/
vstup 8 EUR

intervalovy tréning zamerany na
spevnenie problémovych partii
TONING / stvrtok 19.30 - 20.30
/ vstup 6 EUR

posiliovanie vlastnou vahou

- celé telo od ruk, cez brucho,
nohy az po chrbat

-

-

KONTAKT:

» La Dansa School
Pri Hrubej luke 5
www.ladansa.sk
0905 557 113
info@ladansa.sk
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MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

prijme do pracovného pomeru

UDRZBAR - ELEKTRIKAR
ODDELENIA
HOSPODARSKA SPRAVA

Napln prace: samostatna odborna praca
pri oprave a udrzbe objektov mestskej casti,
oprava a Udrzba elektrickych zariadeni v
budovach ktoré patria pod spravu mestskej
Casti, vedenie a bezna udrzba prideleného
sluzobného vozidla, vykonavanie ostatnych
prac suvisiacich s ¢innostou oddelenia hospo-
darska sprava Pozadované vzdelanie: tplné
stredné vzdelanie elektrotechnické alebo
vyuceny \ odbore elektrotechnik Podmienkou
je spl pozadovanych predpokladov:
vodicsky preukaz skupiny B, uchadza¢ musi
spinat minimalne elektrotechnickd kvalifikaciu
podla vyhlasky MPSVaR SR ¢. 508/2009 Z.z.
elektrotechnika podla §21 pre cinnosti vyko-
navané na technickom zariadeni elektrickom

vratane bleskozvodu s napatim do 1000V (E2),
trieda objektu A - objekt bez nebezpecenstva
vybuchu, prax minimalne 1 rok Osobnostné
predpoklady: presnost, spolahlivost, proak-
tivny pristup, osobnostné a moralne pred-
poklady Miesto vykonu prace: mestska cast
Bratislava-Dubravka

Pracovny pomer:
plny pracovny Gvazok,
doba neurcita
Nastup: ihned alebo podla dohody
Odmenovanie:
podla zakona ¢. 553/2003 Z. z.,
plat 1370,00 brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a $trukturovany zi-
votopis zasielajte pisomne na adresu:
mestska cast Bratislava-Dubravka,
Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo
e-mailom na adresu: maria.frtuso-
va@dubravka.sk. Dovolujeme si Vas
informovat, Ze kontaktovat budeme
len vybranych uchadzacov, ktori budu
spifiat nase poziadavky a budu pozvani
na osobny pohovor.

Zdravutne stredisko

ovska 24, B41 02 Bratislava

+421 919077 093

e reflexna terapia chodidiel ® masdie @ poradenstvo

’HARMONIOUS

peter.pikula@reflexnater apia. sk

reflexnaterapia.sk

EASIANGOVY-
PLES

«2025 «

SRDECNE DAKUJEME ZA PODPORU

JTRE .,

A
Centrum Bratislava

A F | VILLA RUSTICA

TERASY

~ENTA

REAL ESTATE

:ﬁ)UBRAWA e 'i

aas U9

MICRO-EPSILON

Cereine

HORNEX

KOMPENZACNE CVIKY

KANCELARIA, SKOLA €¢I HOME OFFICE

Pohybom predchadzajte rizikam (3.)

S

edavy) spdsob Zivota ma negativne dopady na drzanie tela, sposobuje svalové dysbalancie, ktoré mézu nasledne spésobit zmenu
'pohybovijch stereotypov. Fyzioterapeutka z Dibravky radi, ako by sa malo sedenie kompenzovat pohybom. Pokracujeme v pred-

stavovani kompenzacnijch cvikov, ktoré mézu byt tym spravnym pomocnikom pri sedavej praci ¢i nedostatku pohybu doma alebo v

kancelarii.

CVIK 5

CVIK 6

Sed na okraji stollcky Vystierame sa zo
sedacich hrbolov, ramena tahame do
stran, pokréime paze v laktoch, dlane
smeruju hore. Nadych - vystrieme sa a
tahdame za vrcholkom hlavy.

M

S vydychom gulatime chrbat, paze
vytld¢ame pred seba vo vyske ramien,
dlane smeruju von, hlavu mame volne
spustenu medzi ramena.

Uvolnime vrchnu pazu, rotujeme do
zapazenia a mierime rukou Sikmo nahor.

Sed na okraji stolicky. Kolena su blizsie
u seba. S prepnutymi laktami spojime
dlane a zaprieme ich o vonkajsiu ¢ast
stehna nad kolenom. S nadychom sa
vytiahneme zo stoli¢ky nahor. Pripravila: Pavlina Hubova

Foto: Maria Smieskova
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Stromy chranime pred
mrazom, zaciname
vysev zeleniny

Februér je mesiacom zimy,
pokoja a oddychu. Deti

sa tesia na jarné prazdniny,
zahradkari na prichod prvich
teplejsich slnecnijch dni,
snezienky a medvedi cesnak
hovori Milan Trstensky, ¢len
komunitnej Vodarenskej
zahrady o. z. Zivica.

Kvety: Strihdme popinavé ruZze.
Presadzame izbové rastliny, vzdy len
do kvetinaca o méalo vacsieho. Zvysi-
me objem zalievky. Koncom mesiaca
mozeme zacat s vysevom letniciek, s
vodou z retenénych nadrzi zalejeme
ruZe vzdyzelené kry a ihli¢nany

Drobné ovocie: Dokon¢ime rez
ribezli a egreSov. Koncom mesiaca
vycistime zahony jahdd, odstranime
staré poSkodené listy olistime sr-
diecka od necistot. Upravime a kom-
postom prihnojime ¢ernice a maliny.

Ovocné stromy: Juzné strany
kmeriov ovocnych stromov bielime
vapnom alebo zatieniujeme proti po-
$kodeniu jarnym slnkom a noénym
mrazom. V bezmrazovych drioch
rezeme vrable ovocnych stromov.
RozmnoZujeme figovniky odrezka-
mi, ktoré ponorime do vody, pripad-
ne vlhkého substratu zeminy alebo
piesku. Pred vypucanim pucikov
dokoncime rez koruniek vsetkych na
jesen vysadenych stroméekov. V pri-
pade nedostatku zrazok aplikujeme
vydatna zalievku.

Zelenina: Zaciname  vysievaf
skorti zeleninu. Do kvetinacov v
skleniku alebo presklenom balkéne
vysievame paradajky a baklazany.
Naktpime si kvalitné semené, kon-
com februira mozZeme vysievat sko-
ry hrasok. Strihdme Zivé ploty, opra-
vujeme pareniskové oknd a ramy.
Vydistime a vyhrabeme travniky, a
zabezpecime semena rastlin na vy-
sev v marci. Pripravime si jamy na
vysadbu ihli¢nanov a Zivého plotu.

Vymenné burzy v Devinskej

FF 51-60 Sandberg uskutocni pre

filatelistov, filokartistov, faleristov
a numizmatikov vymenné burzy v Istra-
centre, Hradistna 43, Devinska Nova
Ves v diioch: 8. 3. 2025, 31. 5. 2025, 6.
9. 2025, 15. 11. 2025 v case od 12:00
do 16:00 hod. Kontakt: J. Valentin, 0903
463 441 .

Vystava - Filatelia, filokartia

FF 51-60 Sandberg, v spolupraci so

SZF, uskutoéni v diioch 9.5.2025 -
22.5.2025 regionalnu vystavu Filatelia,
filokartia, s podtitulom ,Z nasich zbie-
rok"”. Budu sa vystavovat doteraz nezve-
rejnené materialy. Vystava sa uskutocni
v Muzeu kultary Chorvatov na Sloven-
sku, Istrijska 68, Devinska Nova Ves. Sr-
decne Vas pozyvame!

PatchworkPa
SIJACIE STROJE

prislusenstva

1 Potreby pre Sitie, vySivanie,
patchwork a quiltovanie

P2 Bavlnené latky a nite,
quiltovanie na zak:izku
BERNINA
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MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

Bezplatna pravna

Mate doma poradna vo februari

v krabici staré
fotografie
Dubravky?

PODELTE SA O TIETO
JEDINECNE OBRAZKY
S DUBRAVCANMI

A KONTAKTUJTE NAS

Bezplatna pravna poradna
funguje v Kultirnom centre Fon-
tana na Ozvoldikovej. Vo februari
2025 bude dispozicii v stredu
19. 2. od 13:00 - 16:00. Pred
navstevou je potrebné poradne
si pripravit vSetky dokumenty.
Premysliet si ako zadefinovat
svoj problém.

Qi];)) OBCIANSKA

INZERCIA

¢
,@ tlacove@dubravka.sk
= Hladam zberatela fotoaparatov.

Tel.: 0917 230 283.
= Ponukam komplet zariadenie pre
virivku-perli¢kovu kupel.
Nepouzité. Dohoda ista.
Tel.: 0917 230 283.
Predam pochromovany stojan na
noty, nepouzivany, novy. Dohodou.
Tel.: 0917 230 283.
Predam zachovalé benzinové kanis-
tre 10 la 20 |. Dohodou.
Tel.: 0917 230 283.

Tepovanie kobercov,
sedaciek, matracov -
Mensie koberce zoberiem
i so sebou a vycistené vratim
Kontakt: 0918 69 66 23 -
www.tepovaniekobercov.com

e V\
DUBRAWA REAL

ROEALITNA KANCILARIA

Viadimir MATRKA, RSc

CERTIFIKOVANY REALITNY MAKLER

Vas realitny maklér
pre Dubravku

Sprostredkujem kipu, predaj
alebo prenajom nehnutelnosti.
Rychlo, hladko a transparentne.

0 0917 052 310

4 matrka@dubrawareal.sk

Stiahni si novu aplikaciu
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@ www.dubrawareal.sk

Dubrawa Real, s. r. 0.
www.dubrawareal.sk

Agétova 9C, 841 01 Bratislava

CQ ) PODNIKATELSKA
[ INZERCIA
* Vodoinstaldcie, oprava, montaz.
Jan Dobry. Tel: 0904 572 977
* Glazurovanie vani za prijatelnu
cenu so zarukou.
Tel.: 0905 983 602.
= Servis a opravy PC, Kontakt:
0915 720 730, www.aatuh.sk
= Vypracujem Znalecky posudok
pre banky. Tel: 0907 191 061

MALIARSKE PRACE

MALOVANIE
STIERKOVANIE
NATIERANIE
BENATSKY STUK
RADOSLAV OSUSKY
0911 128 116

VYCVIK PSOV

WWW.CVICIMEPSOV.SK
Sportovyklubpolicajnejkynolégie
pontka profesionalne vedeny vy-
cvik psov v§etkych plemien podla
metodiky vhodne upravenej
k veku vasho psa - od Steniat az
po dospelé psy.

0917 173 665

Opravy, vitanie, montaz svetiel,

nabytku, vod. batérii, zapojenie

spotrebicov. servis plast.okien.
Tel.: 0948 727 605

PREDAJ-OPRAVA
VYROBA SPERKOV

V
Zlalmcuo NOVOROCNE

SO ZEAVY

* 3k d 30€
*® na nékup na
PR

-10% ZLATO

-20% STRIEBRO

OCEL - MINERALY

www.ZLATNICTVOMILI.sk

OBCHODNE CENTRUM PQ-P| 10-18:30
DUBRAWA so0 10-14:00

0905 302 335 + (O

plati v PREDAJNI v DUBRAVKE
0D 1.1. 2025 DO 28.2 2025
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ROZHOVOR

TERKA KUBOVA je

vynimoc¢nou osobnostou
slovenskej tanecnej scény.
Svoju cestu od detskijch snov
az po vyznamné medzinarod-
né tspechy opisuje s pokorou
a vasnou. V rozhovore sa po-
delila o zazitky z dospievania,
inspiracie, kariérne vyzvy, ale
aj o to, Co pre 1u tanec ako
takiy znamenad.

ZHOVARALA SA:

DANKA SOPOROVA

Aké bolo vase detstvo? Viedli
vas rodicia k Sportu alebo umeniu uz
odmala?

Uz ako 8-ro¢na som sa v ramci kraz-
kov potajomky prihlasila na tanec,
aby o tom otec nevedel, kedZe jeho
predstava bola iné. Chcel, aby som sa
ucila jazyky, v ¢om ma aj vyrazne pod-
poroval, a dopadlo to tak, ze krazok
tanca mi zrus$il. Samozrejme dnes uz
viem ocenit, preco tak rozhodol. Ale
ako dieta som to vtedy povazovala za
nefér, boli aj slzi¢ky. A tak som hl'ada-
la cesticky na roéznych Skolskych be-
siedkach ¢i vystapeniach, len aby som
mohla tancovat. Ako sa hovori, vietko
ma svoj ¢as a deje sa pre nie¢o. Mala
som vybornu pani ucitelku na telesnej
vychove, ktora ma viedla k Sportovej
gymnastike, cielavedomosti a bojov-
nosti prekondvat samt seba. Bol to
skvely pohybovy zéklad pre moje d’al-
$ie pohybové aktivity.

Ste rodenou Dubravcéankou, ale-
bo vas sem ,zavial” Zivot az rokmi?

Narodila som sa v Trenc¢ine. AvSak
okolnosti - strata rodicov, ked som
bola este na zakladnej $kole, zmenili
v mojom Zivote vela. Ako rodina sme
sa zomkli, za ¢o som nesmierne vdac-
nd mojmu velkému bratovi, ktory
bol mojou oporou v tazkych c¢asoch.
Zobral ma pod svoje kridla, prestaho-
vala som sa k nemu do Pezinka, odkial
som denne dochadzala do $koly SES v
Petrzalke. Po maturite som sa v Bratis-
lave zamestnala, zalozila si rodinu a
po 11 rokoch petrzalského Zivota som
sa prestahovala do krasnej Dabravky,
ktora mi priréstla k srdcu a kde Zijem
uz 26 rokov.

Kedy ste prvykrat objavili vasen
pre tanec a kto alebo ¢o vas k tomu
inSpiroval?

Moja vasen k tancu sa vyvijala od-
malicka celé roky, postupne som ob-
javovala ¢aro pohybu réznych zanrov,
ako je moderny a scénickych tanec,
skusila som aj akrobaticky rock&roll.
AZ ked som sa dostala k spolocen-
skym tancom povedala som si: ,To
je to pravé orechové". Bola to Hanka
Svehlova, ktora bola vybornou tré-
nerkou tane¢ného klubu Spektrum.
KedZe v mnohych choreografidch bolo
vela spolocenského tanca, posielala
nés na sufaze latinsko americkych aj
Standardnych tancov, aby sme sa zdo-
konalovali a mne sa to zacalo velmi
pacit. Ako sblo par sme vyhravali a
zazivali satazny adrenalin. A presne to
bol ten moment, ked’ som sa rozhodla

MAJSTERKA SLOVENSKA: TANEC FORMOVAL MOJ ZIVOT

Vpred ma posuvali
neuspechy, len

ich treba vediet
zvladnut

ist cestou parového sttazného tanca.

Co povazujete za svoj najvacsi
uspech v kariére? Je nejaké vitazstvo
alebo moment, na ktory nikdy neza-
budnete?

Kazdy - aj ten najmensi tspech, ma
velka hodnotu, ale to, ¢o ma postvalo
vpred, boli netispechy. St ovela doble-
ZitejSie - len ich treba vediet zvladnut,
znovu sa postavit, prijat nova vyzvu
a ist dalej. A tu zohrava vyznamni
rolu tréner - koué, ktorému déveru-
jete, pozné aj vas sikromny, pracov-
ny a tanecny Zivot, vie vas potiahnut,
uc¢i vas nevzdavat

rodiny a priatelov - toto je pre mia
nadherny pocit, ktory stoji za to tsilie,
drinu a odriekanie. Ked ziskate titul
Majstra SR alebo Vicemajstra SR, ste
nominovani Slovenskym zvizom ta-
necného $portu na Majstrovstva sveta.
Je to pocta, ktora nie je kazdému do-
priana a ja si tieto tspechy neskuto¢ne
vazim. Verim, Ze eSte ma ¢akajt takéto
krasne udalosti, kde budem moct re-
prezentovat nasu krajinu.

£ Ako hodnotite svoje pdsobenie
v kategorii Senior Il ? Aké su jej Spe-
cifika a vyzvy?

sa. Najkrajsie mo-
menty boli tie, ked
sme sa s taneénym
partnerom stali
majstrami  Sloven-
ska. Vtedy, ked vas
vyhlasia za Maj-
strov SR, pocujete

Kazdy sa vie prirodzene
hybat a tancovat. Ked’ si
mysli, Ze nevie - je to len
Jjeho nastavenie v hlave.
Tanec robi ludi lepsich,
Stastnejsich.

Aj ked som veko-
vo patrila do ka-
tegbrie Senior III,
mala som Stastie
na mladsich tanec-
nych partnerov, a
preto som dlhé roky
tancovala mladsiu
vekovi  kategériu

svoje mena, hoci ste

v katiku duse po tom t4zili a zaroven
ste neverili, Ze by to bolo moZné, zra-
zu vam vyhfknu slzy $tastia, objimate
sa, pozriete do hl'adiska a vidite radost

do 50 rokov. Ked-
Ze moj tane¢ny partner mal menej
ako 50 rokov, pravidla ndm umoznili
tancovat jeho vekovu kategériu do 50
rokov a ja som ten vek musela utanco-

|

f

vat. (smiech) Naopak, on by nemohol
tancovat moju vekovi kategoériu. Spo-
lo¢ensky tanec je fyzicky naroénym
Sportom, o sa tyka vykonu, pohybu
tela, preto som na sebe vela pracova-
la a venovala sa aj doplnkovym kon-
di¢nym $portom. Pre mria tancovat s
vekovo podstatne mlad$imi stpermi
bola vyzva, a ked sme na medzinarod-
nych sataziach dosahovali pre Sloven-
sko vyborné vysledky, potesilo ma to a
utvrdilo v tom, Ze vek je len ¢islo.

Tancovali ste s viacerymi part-
nermi. Do akej miery je dolezité najst
spravneho tanecného partnera a aky
je klac k uspesnej spolupraci?

Ked’Ze tanec je vacsinou popri praci,
vyzaduje si vSetok volny ¢as, pocho-
penie rodiny a dprimne aj dostatok
finanénych prostriedkov, nie kazdy vie
dlhodobo tento maratén udrzat. Tak-
Ze ano, obcas bolo potrebné aj zmenu
tane¢ného partnera. KedZe ja som vy-
trval4, kazda zmena bola aj prinosné a
posivala i moju kvalitu tanca. Ale mu-
sim k tomu dodat, Ze s kazdym taneé-
nym partnerom sme ziskali v seniorskej
kategorii titul Majstra Slovenska. Také-
to majstrovské trofeje mam doma tri a
verim, Ze to nie je eSte finlne ¢islo.

€o vam tanec dal a ¢o naopak
vzal? Ako sa vam dari balansovat
medzi osobnym a profesionalnym
Zivotom?

Tanec ma formoval do Zivota a Zivot
ma formoval v tanci. Naudil ma time
managementu, zvladat aj nepred-
vidané situicie. Musela som stihat
vychovu mojej dcéry, pracu a tanec.
Velakrat to bolo naro¢né. Kedze som
uz bola maminou, na tréning som
bravala aj moju dcéru, ta si neskor
tanec rovnako obltbila a venovala sa
mu spolu so mnou. Dodnes je mojou
najvacsou oporou a obdivovatelkou.
Ako malé dieta potajomky doma tré-
novala, kopirovala z videokaziet figary
svetovych tane¢nikov len aby ma pre-
kvapila a to boli velmi krasne momen-
ty a zazitky, ktoré sme si spolu uZiva-
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A ZIVOT FORMOVAL MOJ TANEC

Vierka Kubova so svojim tane¢nym partnerom.

li. Vybrala si ma za svojho trénera a
mentora - ¢o viac si moze rodi¢ priat.

Mate nejaké iné zaluby alebo
cinnosti, ktorym sa venujete, ked'ne-
tancujete?

Je to moja rodina, ktorej sa snazim
venovat ¢o najviac. Uz $tyri roky som
pysSnou babinou a je to to najkrajsie,
¢o stoji za to si uzivat. Zrazu ste opat
v detskych radostiach aj starostiach,
ale je to iné - rozmaznévate a robite tie
detské srandicky i blaznovstva.

Boli vo vasom zZivote momenty,
ked' ste premyslali o skonceni s tan-
com? Co vas vzdy motivovalo pokra-
covat?

Ano, prvykrat velmi davno, ked
som musela prijat rozhodnutie taneé-
ného partnera, Ze pojde inou cestou a
vtedy sa vo mne nie¢o zlomilo na 10
rokov a tanec som nechcela ani vidiet.
V tom c¢ase som hladala né&hradu,
kde by bol pohyb a moznost stfazit.
Vyhral to aerobic. Bolo to nie¢o Gp-
Ine iné, nové a hlavne mojim cielom
bolo zGéastnit sa maraténov. InSpiréa-
ciou mi bola Zora Czoborové , ktora v
tom case predcvi¢ovala na maratone v
PKO finalové kolo a mne sa podarilo
do tohto finile dostat. No ako sa ho-
vori, nikdy nehovor nikdy, opét prisla
taneéna ponuka. Povedala som, Ze tak
1 - 2 krét do tyzdna a uz Ziadne "divo-
¢iny". Tane¢ny adrenalin vSak urobil
svoje a zas som sa ocitla v tom koloto-
¢i, ale nelutujem.

€o by ste odporudili ludom,
ktori snivaju o tanci, ale boja sa uro-
bit prvy krok?

Netreba to pomenovat kariérou, je
to cesta, ktora ukéze, ¢éi to bude na

Foto: archiv VK

skasku alebo navzdy. To najdolezi-
tejsie je, aby ho tanec robil Stastnym
a potom ziadna prekéazka a obeta nie
je podstatna. Kazdy sa vie prirodzene
hybat a tancovat. Ked si mysli, Ze ne-
vie - je to len jeho nastavenie v hlave.
Tanec robi I'udi lepsich, $tastnejsich.

Myslite si, Ze na tanec je niekedy
priliS neskoro, alebo je mozné zacat'v
akomkolvek veku?

Jednoznacne ano - v akomkolvek
veku. Zacala som spoznavat spolo¢en-
sky tanec v mojich 24 rokoch, a to som
uz bola maminou. Samozrejme ked
neratam tane¢nt na strednej $kole.

Aké su podla vas najdélezitejsSie
vlastnosti, ktoré by mal mat dspesny
tanecnik?

Zodpovednost vodéi tanefnému
partnerovi a trénerom, re$pekt, poko-
ru, Gctu, empatiu, vediet robit kom-
promisy v pére, vediet potiahnut, ked
ten druhy ma néroéné obdobie, byt
spolahlivy. U deti je krasne vidiet,
ako spolu rastd, musia sa naudit tole-
rovat jeden druhého. Chlapci sa uéia
byt gentlemani voci svojej partnerke a
dievcata sa ucia rolu elegantnej damy.
Podl'a mna tanec dokéZe velmi pozi-
tivne ovplyviiovat vyvoj deti, mladych
Tudji, ale aj I'udi v zrelom veku.

Planujete eSte sutazne tanco-
vat, alebo by ste sa radsej venovali
uceniu Ci porotcovaniu?

Teraz mam obdobie, ked oddychu-
jem a naberam energiu do dal$ieho
tane¢ného obdobia. Pokial mi zdravie
dovoli, chcem ur¢ite tancovat ¢o naj-
viac, no tiez cestovat, spoznévat nové
krajiny, T'udi a uZivat si rodinu, ktora
pre miia znamena cely svet.

Predstavujeme
IMET Spartan Gym

Dubravke je nové fitko zamerané na funkcnyj tréning.

Nachadza sa v IMET Squash&Relax centre hned vedla
kiipaliska Rosnicka. Nazreli sme dnu. Fitko ponitka moznosti
individualnych vstupov aj osobné a skupinové tréningy pod
dohladom skiisenyjch a kvalifikovanijch trénerov.

Na svoj tréning mozete v gyme
vyuzit mnoZstvo néradia od expan-
derov, TRX, ¢i bosu cez kettlebelly,
jednorucky, kotuce, olympijské ¢éin-
ky a lavicky po hrazdy, preliezky,
kruhy, lano na $plh, peg board, brad-
14, salmonladder aj 6 metrov dlhy
monkey bar. Spartanov ur¢ite potesi
aj niekolko prekazok, ktoré si tu ve-
dia natrénovat.

Jediné, ¢o v IMET Spartan Gyme
nenajdete, st klasické fitness stroje.
Pri funkénom tréningu sa vyuZzivaja
funkéné cviky, ktoré napodobiiu-
ju kazdodenné pohyby a pri cviceni
zapéjaja viacero svalovych skupin a
kibov. Ide teda o velmi efektivne a
komplexné pohyby, pri ktorych sa
svalové partie necvicia izolovane ako
je tomu pri tréningu na klasickych
fitness strojoch.

Funkény tréning moze zahfiiat
cviky s vlastnou vdhou aj naradim.

Patria k nemu napriklad drepy, vy-
pady, kluky, zhyby, ale tieZ mftve
tahy, kettlebell swingy ¢i angli¢aky
a planky. Rovnako ako funkény tré-
ning, aj tento gym je vhodny takmer
pre kazdého. Je pre muzov aj Zeny,
pre profesionalnych aj rekrea¢nych
Sportovcov, pre spartanov i nespar-
tanov. Je pre kazdého, kto sa chce
hybat, byt silny, zdravy a citit sa dob-
re vo vlastnom tele.

V IMET Spartan Gyme nedavno
vznikla aj oficidlna spartanska tré-
ningova skupina, STG Bratislava-
-Dubravka. Ak vas ldka Spartanrace
a chcete sa pripravit na preteky,
moZete sa pridat na ich skupinové
tréningy. V ramci skupinovych tré-
ningov v gyme ponukaju tiez Spe-
cialny koncept funkénych trénin-
gov v malych skupinach, na ktorych
moZu naraz cvidit najviac $tyria l'u-
dia. (le)

Priestory nového fitka IMET Spartan Gym pri Rosnicke.
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dpoved’ na otazku v titulku

by bola jednoducha, keby
boli chceli majitelia Dubravku
predat. Ale rod Palffyovcov
nemal zaujem o predaj svojich
majetkov. Naopak, prijali za-
sadu, Ze panstvo sa pri dedeni
nedeli, Ze sa spravuje spolo¢ne
so vsetkymi reprezentantmi
rodu, ze kazdy clen rodu ma
pravo na plné zabezpecenie 7i-
votnych potrieb a zisk sa podla
dohody deli na cast, ktorou sa
zveladuje panstvo a ¢iastocne
sa rozdeli na pokrytie zaujmov
clenov rodu.

JOZEF KLACKA
LUBO NAVRATIL

Vo vSeobecnosti mozno povedat, ze
najstarSou povinnostou lénnika bol
penazny urok, ktory poévodne prevla-
dal. DalSou povinnostou bola robota,
ktora spociatku bola okrajova, a na-
turélie (vecné dary), najcastejSie isté
mnoZstvo obilia. Urok bol uréeny na
veéné Casy a nevalorizoval sa, rovna-
ko tak naturélie. V dosledku inflacie
stracali ¢asom trok i naturélie hodno-
tu, ¢o sa Slachta usilovala kompenzo-
vat navySovanim robotnych povinnos-
ti, ktoré inflicii nepodliehali.

¢o DUBRAVKA ROCNE
POSKYTOVALA?

Bola jednou z malych dedin pas-
tva v polovici 18. storodia. Zilo v nej
93 rodin, z nich bolo 58 sedliackych,
35 zeliarskych rodin, z ktorych 7 ne-
malo vlastné domy. V tom case bolo v
Dubravke 86 domov. KedZe lesy boli
vyluénym majetkom zemepéna, pre
vy¢islenie hodnoty dediny je zaujima-
vy rozsah poddanymi uZivanej pody.
Vo vyjadreni datiovej jednotky celkovy
rozsah predstavoval 16 a 2/4 usadlosti,
¢o v oracinach a vinohradoch predsta-
vovalo vymeru na ktorej sa mohlo vy-
siat 379,5 merice (22.770 litrov) obilia,
zahrady boli na ploche 66 meric (3960
litrov) a liky na ktorych sa ro¢ne nako-
silo a nasusilo 58 vozov sena. Deviata
Ciastka z tohto rozsahu a teda aj z tiro-
dy patrila zemepanovi.

TRINAST DNi SO ZAPRAHOM
PLUS JEDNA ZLATKA

Kazdy sedliak bol povinny bezplat-
ne, bez naroku na stravu odpracovat
ro¢ne na panskom 13 dni so zadprahom,
alebo dvojnasobok bez zaprahu, ruc-
nou robotou, teda 26 dni. Zemepan
mal v Dibravke k dispozicii ro¢ne 1508

Jan Palffy.

pracovnych dni od sedliakov (ked isiel
sedliak robotovat, musel byt pri vy-
chode slnka na poli, kde sa pracovalo
a odchadzal ked slnko zapadalo; cesta
bola na jeho tikor), 504 pracovnych dni
od Zzeliarov s domom (kazdy po 18 dni
rucnej roboty) a 84 dni od Zeliarov bez
domu (kazdy po 12 dni rucnej robo-
ty). Spolu teda 2096 pracovnych dni v
roku, ¢o je 6 I'udi pracujicich kazdy den
v roku bez ohl'adu na cirkevne pracou
zasvatené sviatky a nedele. Tito Tudia
nedostali Zziadnu mzdu, sami sa stra-
vovali a lerio$it nemohli, lebo dozerali
panski drabi. Od kazdého sedliaka a
Zeliara s domom dostal ro¢ne zemepan
v priemere 1 zlaty v peniazoch, teda z
Dubravky dostal 86 zlatych ro¢ne (kra-
va stéla 3 zlaté). Sedliaci mu museli v
jeholesoch nazbierat a doviezt roéne 15
siah dreva (cca 19 kubikov) na kdrenie.

VECNE DARY

Ako vecné dary bolo urcené, ze
Dubravka doda 50 funtov konopnej a
lanovej priadze, 4 holby topeného mas-
la, 58 kohutov, 58 kureniec a 548 ku-
sov vajec. VSetko bez ndhrady, zadar-
mo a v Case, kedy si to panstvo urilo.
Zachovali sa aj mena ,vecitych podda-
nych®, ktorych zastupcovia sthlasili s
uvedenymi povinnostami.

.'.'-'-m it
o ]
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urbaru.

Pre obyvatelov povodnej Dabravky
iste bude zaujimavé vediet, Ze najvic-
$imi sedliakmi boli nositelia priezvis-
ka Brankovi¢, Gregorovi¢, MiloSovi¢
a Mader, ktori hospodarili na polovici
datiovej jednotky. ,Stvrtkirmi“ boli
Luceni¢, Kralovi¢, Ilit, Fosnar, Horvat,
Stefani¢, Pavlakovi¢, Pokorny, Mato-
vi¢, Matrka, Nitrovi¢, Valasek, Stefko,
Brenci¢, Haraslik, MladoSovi¢, RuZzo-
vi¢, Papusek, Stankovi¢, Urbanovic,
Ripka. Bezzemkami, ale aspon s vlast-
nou strechou, boli Osvald, Holbmer,
Mikleti¢, Kolar, Buci¢ a Jesensky. Bez
domu, najchudobnejsi, ale Dtbravéa-
nia, lebo byvali u sedliaka, boli Mikle-
ti¢, Milosovi¢, Pavlakovi¢, Mladosovi¢
a (iny) Mader.

ZVYK A PRAVO

Kolko a omnoho vac¢sich dedin vlast-
nili Palffyovci? Deviatok z trody, robo-
ty, finanéné dary a naturélne davky len
podla dohodnutych zmlav im zabezpe-
covali bezstarostny zivot. Okrem toho
si narokovali na prileZitostné dary,
sluzby, ktoré nazyvali ,pomoc v nudzi“
ked zasiahli Zivelné pohromy a nestas-
tia.

Takéto zamyslenie o prinose
Duabravky zemepanom Pélffyovcom
logicky nastol'uje otazku, preco sa ne-
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Prvym znamym duabravskym richtdrom bol Joachim Milossovits
(Zamoravkin), ktory podpisal v roku 1768 ustanovenia dubravského

NABHMELT0SAB]

ERDODI GR. PALFFY ISTRAN
FREZSONYI GRAF
o I8 m st omm 0 E R

Erb rodu Palffy namalovany na lepen-
kovom podklade. V stite: na modrom poli v
dolnej casti tri zelené kopce, nad nimi polo-
vica kolesa, z ktorého vyskakuje hnedy jelen,
nad Stitom gréfska koruna V dolnej polovici
text v madarskom jazyku: NAGYMELTOSA-
GU ERDODI GR. PALFFY ISTVAN POZSONYI
GROF SZUL. 1828. JUN. 4 + MEGH. JUL. 27"
(Velavazeny grof Stefan Palffy z Erdédu,
bratislavsky grof - nar. 4. juna 1828, zomrel
27. jula 1910). Zdroj: SNM - Mazeum Cerve-
ny Kamen v Castej

AR

V 18. STOROCi BOLO V DUBRAVKE 86 DOMOV, ZILO TU ASI 93 |

Akl cenu vlastne mala D1l
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RODiIN, PRICOM SEDEM RODiIN DOM NEMALO

yravka pre Palffy

L

Robota: Obraz neznameho maliara vykresluje Zivot sedliaka v stredoveku ako idylku

birili a bez protestov davali, platili, ro-
botovali? Prva a najpadnejsia odpoved
je: lebo to tak bolo ,,odjakziva“, za celé
obdobie feudalizmu bolo to v tych ¢a-
soch norméalne. Ale neslo len o ,,zvyko-
vé pravo“, malo to aj svoje zédkonné
podloZenie, ktorého porusenie sa kruto
trestalo.

Trochu odbo¢ime, aby sme objasnili
toto tvrdenie. V tomto (stavovskom)
spolo¢enskom systéme sa obyvatel'stvo
(Tud, populus, natio hungarica) delilo
na privilegovana $lachtu (v roznych
stupnioch: velmozi, baro6ni, prelati,
grofi) a na plebs, neslachticov. Pravé
vysadné postavenie sa ziskavalo vojen-
skou sluzbou a d’al§imi zasluhami voci
kralovstvu a kralovi a potvrdzovalo sa
udelenim majetkov. Slachtictvo sa de-
dilo (aj potomok sl'achtica s neslachtic¢-
nou (plebejkou) - naopak nie) a mohlo
sa este ziskat adopciou.

VITAM ET SANGVINEM

Uhorska slachta vo svojej prisahe
vernosti kralovi slubovala ,vitam et
sangvinem®, Zivot a krv, teda Ze v pri-
pade ohrozenia kralovstva pdjde ho
vojensky chréanit a bude ochotna aj v
boji utrpiet rany, ba dokonca padnit.
Za to bola oslobodené od akychkolvek
penaznych ¢i naturalnych povinnosti
voéi panovnikovi a jeho dvoru i vy-

Pecat Mikulasa Palffy de Erdéd 1695

natd spod stdnej pravomoci nizsich
stidnych organov. Ale §lachtic, tak ako
plebejec, si uvedomoval, Ze ma len je-
den zivot a radsej sa v chtlostivej situ-
4cii rozhodol poslat na bojisko za seba
nahradu. Tato ,taktika“ vyustila v case
tureckej expanzie do situécie, ze ked
ostrihomsky arcibiskup Tomas Bakocz
vyhlasil na jar v roku 1514 kriziacku
vojnu proti Turkom, do armady nas-
tapili miesto $lachty jej zastupcovia,
sedliaci, remeselnici, mestska chudo-
ba, drobni zemania, Studenti vyzbro-
jeni zbranami primeranymi ich povo-
du (cepy, vidly, kopije, Sable). Vznikla
sJudova armada“ na cele s drobnym
zemanom Jurajom Dézom a Slachta sa
nalakala, ze pdjde proti ne;j.

EXEMPLARNY TREST

Okolo Budina zhromazdenych 8o-ti-
sic ,ozbrojencov“ pustosilo a tiahlo
uhorskou niZinou nie proti Turkom,
ale do Sedmohradska a tam pri Teme-
$vari v polovici jula 1514 ich palatin
Stefan Bathory rozprasil. Ttto situdciu
oznacuju historici ako povstanie Ju-
raja D6zu, sedliackeho krala, ktorého
koniec bol aj na tie ¢asy mimoriadne
kruty a exemplarny. Posadili ho na roz-
Zeraveny Zelezny trén, na hlavu mu po-
lozili rozpélent Zelezna korunu a jeho
najbliz§i spolubojovnici boli ntteni,
aby z neho zubami zaziva trhali miso.

Prave toto povstanie malo za né-
sledok prijatie zakonnych noriem
(Tripartitum), ktoré sme na zaciatku
spomenuli a ktoré boli legislativnym
podloZenim predtym ,volnejsieho
zvykového prava“. Uhorsky snem (kra-
jinské zhromazdenie slachty) v snahe
szamedzit na vecné Casy“ opakovanie
podobnych povstani rozhodol, ze vSet-
ci sedliaci, ktori povstali proti svojim
sprirodzenym panom“, mali by byt
odstdeni na trest smrti. Aby vsak ne-
vzniklo také velké krviprelievanie a aby
nebolo vyhubené vsetko rolnictvo, bez
ktorého $lachta je nemozna, nariadil

OVCOV?

vsetkych kapitanov, stotnikov, desiat-
nikov a agitatorov na vrazdenie §lachty
a prznenie panien a Zien bez milosti
popravit.

DANi DO VECNEHO PODDANSTVA

»Sedliaci, ktori nahradia sposobené
Skody sa maja usetrit. Ale aby sa na-
vidy zapamatalo, Ze povstat proti pa-
nom je ohromny zlo¢in, v budicnosti
vSetci rol'nici usadeni kdekol'vek v tejto
krajine (okrem slobodnych a opevne-
nych miest, ktoré ostali verné kralovi)
pre tarchu svojej velezrady nech stratia
slobodu, (podla ktorej mali moznost
stahovat sa z miesta na miesto) a st
svojim zemepénom dani do uplného a
vecného poddanstva. Bez stthlasu svo-
jich zemepanov nemaji viac moznost
stahovat sa a usadzovat sa na novom
mieste.

STO DENAROV V SPLATKACH

Dalej vietci sedliaci, & st Zenati a
majt usadlost, alebo majt iba dom a st
Zeliarmi, vSade st svojim zemepanom
povinni kazdorocne zaplatit 100 dena-
rov (1 zlaty) v dvoch splatkach na Jura-
ja a na Michala, d’alej st povinni sluzit
svojim panom 1 den tyZdenne, odo-
vzdéavat im kazdy mesiac jedno kura,
davat z celej trody (¢i zoZatej, alebo
skosenej, z vina) deviatu ¢iastku (teda z
desiatich snopov zboZia, alebo z desia-
tich kubulov vina sedliakovi ostane 8,
lebo desiaty patril cirkvi) kazdoroc¢ne
odovzdat dve husi (malt na Turice a
vykfment na Martina), z kazdej dedi-
ny, ktora ma 10 a menej poddanskych
usadlosti na Vianoce jednu vykfmenu
oSipand.

NA VEENU PAMAT
ROLNICKEJ ZRADY

Osobnej slobody sedliaka sa tvrdo
dotykalo ustanovenie o vdovach, ktoré
ak mali poddanské povinnosti u jedné-
ho zemepana a chceli sa vydat druhy
raz za poddaného susedného zemepa-
na, nesmeli sa vydat a prestahovat bez
stihlasu zemepana. Ak mali z prvého
manzelstva syna, ten ked dospel, mu-
sel sa vratit k p6vodnému zemepénovi,
na ktorého panstve bol splodeny.

Nie menej tvrdé boli ustanovenia o
utekoch poddanych, odvleceni a nésil-
nom vrateni i sankciach. Na ve¢nt pa-
maf rolnickej zrady bolo zakazané, aby
ktokol'vek rolnickeho povodu sa stal
biskupom a arcibiskupom. Zvykové
pravo v kombinacii s popisanou legis-
lativou teda neposkytovalo ani Dtbra-
véanom priestor na snahu o zmierne-
nie tvrdych Zivotnych podmienok.

PO KOM SU
POMENOVANE
DUBRAVSKE ULICE

Velitel partizanov
Adler bol popravny
gestapom

I(allrol Adler (20. 3. 1910 Kotla - 20.
2. 1944 Dob$ina) Partizdnsky
velitel, v roku 1944 popraveny gesta-
pom. Pdsobil ako zubny technik v Le-
voéi. V roku 1944, ked prevzal moc
revoluény narodny vybor, utvorila sa
milicia, ktora pod vedenim K. Adlera
zaistila exponovanych fasistov. Ked
sa v druhej polovici oktdbra 1944 za-
¢al mohutny nastup nemeckych jed-
notiek na vsetkych tsekoch frontu,
doslo k bojom aj v priestore Dobsi-
nej. Nepriatel'ské jednotky ju obsa-
dili a povstalci ustapili do hor. Karol
Adler sa stal organizatorom a veda-
cim ¢initefom prvého ,madarského”
partizanskeho oddielu Karol, neskor
Sandor Petdfi. Koncom roku 1944
prezivali obyvatelia Dobsinej velmi
tazké casy. Perzekucie a zaistovanie
boli na dennom poriadku. V polovici
decembra 1944 vo Vysnej Slanej zaja-
li okupanti partizdnskeho velitela K.
Adlera a odovzdali ho gestapu. Po su-
rovom muceni bol 20. decembra 1944
Karol Adler obeseny gestapom na
namesti v Dobsinej. Pri vySetrovani
sa Adler spraval hrdinsky a pred po-
pravou povedal: ,,Ja umieram, ale nas
je vela.“ Jeho partizdnska jednotka
pod vedenim Jozefa Fabryho tispesne
bojovala d’alej. Sovietske jednotky v
noci z 26. na 27. januara 1945 oslo-
bodili Dobsind. Na budove posty je
pamétnd tabula venovana partizan-
skemu velitelovi K. Adlerovi na znak
vdaky za boj a stato¢nost.

V roku 1964 bol K. Adler in me-
moriam povySeny na kapitina a vy-
znamenany Radom ¢ervenej hviezdy.

Kveta Slyskova, Lubo Navratil
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Karol Adler a jeho list na rozlicku, ktory na-
pisal tesne pred jeho zatknutim nemecky-
mi vojkmi v pivnici domu vo Vysnej Slanej.
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Bratislavsky samosprav-
ny kraj (BSK) vstupuje
do roka 2025 s rozpoctom
320,5 milibna eur a ambi-
cioznymi planmi. Prioritou
ostava skolstvo, ako aj
revitalizacia dopravnej
infrastruktiry a rozvoj
socialnych sluzieb. Obno-
va historickych parkov

a zvySenie energetickej
efektivnosti budov pri-
nasaji viziu udrzatelného
rozvoja. Kraj nezabtda
ani na kultiru a ochranu
historického dedicstva.

P Lr 2

BRATISLAVSKY KRAJ

»,Rok 2025 bude pre Bratislavsky
kraj opét rozvojovy. NaSe priority, ¢i
uzide o kvalitné vzdelanie, modernt
infrastruktiru alebo udrzatelnost,
st nastavené tak, aby sme prispeli k
leps$iemu Zivotu nasich obyvatelov.
Investujeme do budicnosti — do
deti, bezpecnych ciest, kultary a zi-
votného prostredia. Uplnou novin-
kou bude zaciatok vystavby kam-
pusov. Tie spoja kvalitné vzdelanie,
inovacie a udrzatelny rozvoj — vset-
ko pre budice genericie,“ uviedol
predseda BSK Juraj Droba.

Rozpocet na rok 2025 pocita so
sumou 320 544 295 eur a ide o vy-
rovnany rozpocet. Kraj ma napriek
zlozitej hospodéarskej a ekonomickej
situdcii ambiciu pokracovat v rozvo-
jovych projektoch. Najviac financii
investuje kraj v roku 2025 do pia-
tich oblasti — Skolstva, socialnych
sluzieb, regionalnych ciest, dopravy
a kultary. Na vzdelavanie pojde 147
miliénov eur a do socidlnej oblasti
je alokovanych 52 miliénov eur. Na
cesty I1. a III. triedy p6jde 35 mili6-
nov eur, pricom na primestski do-
pravu je na buddci rok vyc¢lenenych
26 miliénov eur. Na kultaru je vy-
¢lenenych 7 miliénov eur a cestovny
ruch bude podporeny sumou 2 mi-
lidny eur.

Medzi najvyznamnej$ie projek-
ty, ktoré sa budu realizovat v roku
2025, patri energeticka obnova via-
cerych strednych $kol v Bratislave.
Dolezitou stcastou investicii bude
aj revitalizicia verejnych priestran-
stiev, konkrétne komplexna obnova
parku v Malinove v ramci projektu
Green Cities a revitalizacia parku v
Stupave cez iniciativu ParksFit4Fu-
ture. Vyznamné financie budd sme-
rovat aj na rekonstrukcie ciest II. a
III. triedy, vratane mostov v okre-
soch Malacky, Senec a Pezinok. Kraj
bude rozvijat stredoskolské kampu-
sy a pokracovat bude v revitalizaciu
aredlu na Patronke, ktoré planuje
spolu s partnermi premenit na uni-

ROK 2025: BRATISLAVSKY KRAJ INVESTUJE DO VZDELANIA,
KULTURY, SOCIALNYCH SLUZIEB A UDRZATELNOSTI

BSK: Revitalizacia

skol aj arealu

na Patronke

katne a moderné centrum, kde svoj
priestor najdu socilne, kultarne aj
vzdelavacie instittcie. Saéastou are-
4lu bude aj pamétnik holokaustu.

REKONSTRUKCIE
REGIONALNYCH CIEST

- okr. MA - II/501 — Lozorno —
Jablonové — Pernek (9,3 km)

- okr. MA - II/501 — Pernek
intravilan (2,1 km)

- okr. SC —1I/121
— Most pri Bratislave (1,65 km)

- okr. SC —III/1049
— Senec (3 km)

- okr. SC
— II/121 Malinovo (1,9 km)

- okr. SC — I1I/1056 — Dunajska
Luzna — Kalinkovo — Hamuliako-
vo (5,7 km)

- okr. SC — III/1054 + I11/1055 +
I1I/1057 — Dunajskéa Luzna — Mi-
loslavov — Alzbetin Dvor (6 km)

- okr. SC — III/1048 + III/1065

Ivanka pri Dunaji — Bernolakovo
- okr. SC — III/1062 Tomasov —
Stvrtok na Ostrove

OPRAVY MOSTOV

- Malacky - nad dialnicou D2

- Plavecké Podhradie

- Stupava - v smere na Borinku

- Senec- nad vodnym tokom pred
Sencom

- Budmerice - smer Ruzindol

CESTNA SVETELNA
SIGNALIZACIA

Na krizovatkach ciest v Chorvat-
skom Grobe, Slovenskom Grobe,
Viniénom, Modre a vo Vinosadoch

SKOLSTVO A KAMPUSY
Priprava a zadiatok vystavby

Kampusu zdravia a Sportu v Petr-
Zalke s dorazom na verejné zdravie.

g

i

V prvej etape bude zrealizovana pri-
marna infrastruktdra a teda cestné
komunikacie a inZinierske siete.
Stcastou projektu kampusu je aj
atleticka draha, ktora sa bude rea-
lizovat spolu s ostatnymi objektmi
kampusu, nakolko je na ne funkéne
aj stavebne priamo napojena.
Vinarsko-ovocinarsky kampus v
Modre. Cielom projektu je podporit
vzdelavanie novych odbornikov a
zaroven chranit dediéstvo, ktoré
zanechali na$i predkovia. Novy
priestor prepoji vzdelavanie, prax
a aplikovany vyskum. Zamerom je
nielen rekonstrukcia existujacich
priestorov, ale aj vybudovanie novej
komplexnej infrastruktary vratane
skoly, internatu, odbornych praco-
visk, vyskumnych pracovisk. Stcas-
fou bude aj materialno-technické
vybavenie odbornych uéebni a tried.
V areali sa rovnako vybuduje cent-
rum praktického vzdelavania s pris-
lachajicim materiadlno-technickym
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zazemim, a to vinna pivnica. Slazit
bude strednej vinarsko-ovocinar-
skej Skole, vinarom, vinohradni-
kom, ovocindrom a sadovnikom,
ako aj vedeckym pracovnikom v
oblasti potravinarstva a vinohrad-
nictva.

Kampus bioenergetiky a kraji-
notvorby v Bernolakove. Vybudo-
vanie novej spolo¢nej komplexnej
infrastruktary so zdzemim a vyba-
venim pre stredoskolské odborné
vzdelavanie v energetike a podohos-
podarstve v spolupraci s partnermi
projektu. Sucastfou kampusu bude
Stredné odborné skola agrotechnic-
ka J. A. Gagarina v Bernoldkove a
Stredné odborna skola zahradnicka
v Malinove.

KULTURA

Kraj bude pokracovat v podpore
kultary. Na tato oblast je vyclene-
nych celkovo 7 miliénov eur.

V Zupnych zrekonstruovanych di-
vadlach Aréna a Bratislavské babko-
vé divadlo budeme nad’alej prinasat
kvalitné a zaujimavé predstavenia.

Pripravujeme projektova doku-
mentaciu rekonstrukcie oddelenia
pre dospelych v Malokarpatskej
knizZnici v Pezinku.

Pokrac¢ujeme v obnove historic-
kej a kultarne pamiatky synagogy v
Senci. Na rad prichadza komunitna
zahrada a ritualne kapele mikve.

Po vyhlaseni vysledkov architek-
tonickej sutaze na obnovu synagogy

vo Svatom Jure budeme pokracovat
v priprave projektovej dokumenta-
cie a administrativnych prac pred
vyberom zhotovitela.

Pokracovat budeme aj v naSich
vzdelavacich programoch ako st
Vikend zatvorenych hranic, Zelezna
opona zo sedla bicykla, Autobusom
za umenim, Umenie vo verejnom
priestore a Pamaitate si este?

Bratislavsky kraj tiez pripravuje
obsahovy aj priestorovy restart Ma-
lej scény STU.

SOCIALNE SLUZBY

Kraj bude pokracovat v rozsirova-
ni kapacit v zariadeniach socialnych
sluzieb na komunitnej Grovni:

- Zriadenie $pecializovaného zaria-
denia s ambulantnou formou pre
Tudi s autizmom v priestoroch
Strednej odbornej $koly pedago-
gickej na Bullovej ulici v Bratisla-
ve.

- Zriadenie $pecializovaného zaria-
denia s celoro¢nou ambulantnou

formou pre I'udi s autizmom na
Hontianskej ulici v Bratislave.

- Rozsirenie kapacit S$pecializova-
ného zariadenia pre l'udi s Alzhei-
merovou chorobou, Parkinso-
novou chorobou a demenciou v
Centre socialnych sluZzieb Pod
Karpatmi na Hrnciarskej 35 v Pe-
zinku.

- Rozsirenie a skvalitnenie sluzieb
pre T'udi s Alzheimerovou choro-
bou, Parkinsonovou chorobou a
demenciou v $pecializovanom za-
riadeni Centra socidlnych sluzieb
Raca na Strelkovej ulici. Sticastou
zlepSeni bude aj podpora ich ro-
din prostrednictvom komplexnej
starostlivosti poskytovanej pod
jednou strechou.

- Priprava vybudovania nového,
moderného $pecializovaného za-
riadenia s celoro¢nou pobytovou
formou pre l'udi s autizmom na
Znievskej ulici v Bratislave.

- Priprava vybudovania nového,
moderného Specializovaného za-
riadenia s celoro¢nou pobytovou
formou pre I'udi s Alzheimerovou
chorobou, Parkinsonovou cho-
robou a demenciou v Zahorskej
Bystrici.

Spolupraca s Poliklinikou Kar-
lova Ves a odborom zdravotnictva
na priprave podkladov pre vybu-
dovanie nového moderného Centra
sluzieb véasnej intervencie v budove
na Donnerovej ulici.

Zoznam vsetkych
Skol s opisom si
mozete stiahnut
v ucelenej
brozure.

Hladate strednu?

Stredné Skoly Bratislavského kraja

« istota uplatnenia

¢ jedinecné remeselné odbory

¢ stdZe u TOP zamestnavatelov

* vymenné studijné pobyty v zahranici
« bilingvalne $tidium na gymnazidch a SOS
¢« dudlne vzdelavanie s benefitmi
* SMART technoldgie

e cvicné firmy
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VELKOKAPACITNE KONTAJNERY FEBRUAR

Velkokapacitné kontajnery st uréené vylucne
pre obyvatelov fyzické osoby MC Bratislava-
-Dubravka, kontajnery nie st urcené pre podni-
katelov, aby sa zbavovali odpadu v ramci svojich
podnikatelskych aktivit (pri prerabkach bytov
a pod.). V pripade Ze takuto ¢innost zistime, bu-
deme Ziadat od tohto podnikatela bud thradu
nakladov alebo odstranenie odpadu z prislusné-
ho kontajnera.

Saratovska 17 Do kontajnerov sa nemdze ukladat stavebny

\ odpad ako betdn, tehly, murivo, dlaZdice, obkla-

parkovisko dacky, odstranené izola¢né materialy. Vynimkou

2 su keramické umyvadld, WC misy, ktoré je moz-
né ulozit do kontajnerov.

Kontajnery na velkorozmerny komunalny
odpad taktiez nie st ur¢ené na zber odpadu ako
pneumatiky, elektroodpad, batérie a akumu-
latory, nebezpecny odpad (farby, oleje a pod.).

20. februar
Pri krizi 24
strkové parkovisko

T e
27. februar

4 8 27. februar
Lysékova 24
3 5 pred bytovym domom
=

6. februar
Cervetidkova 2, parkovisko

=

o
6. februar

K Horénskej studni
pri ihrisku

=

13. februar
J. Alexyho 5 -9
parkovisko

o
8 20. februar

Svantnerova, parkovisko
5 1 pred restauraciou

1(8

Tvorivé krazky
v dome kultary

Avdo jtla moZno v Dome kul-
Ztﬁry Dubravka tvorit v pia-
tich réznych krazkoch. Pocas prazd-
nin remeselné aktivity pokracuja v
letnom tabore umeleckych remesiel
pod vedenim Luba Navratila. Uply-
nulé leto sa ho ztcastnilo 163 deti,
uplietlo sa 181 kosikov, 53 vinenych
$élov a vankusikov, 160 plySovych
hraciek, stovky pletenych priveskov
na klice, nausnic, zausnic, prsteriov
a grafik na ruénom papieri.

Kosikarstvo

- pondelok 15:00 - 17:00
(Lubo Navratil, 0918 422 806,
navratil@dubravka.sk)
Drotarstvo

- streda 15:00 - 16:30
(Miriam Paradova, 0903 525 999,
miparad@gmail.com
Keramika pre deti

- utorok, streda a Stvrtok
15:30 - 17:00

(Ema Trizmova, 0915 903 208,
ceramicsnerd@gmail.com)
Palickovana cipka,

Sitie plySovych hraciek

- streda 16:00 - 17:30
(Ruzena Sutorova, 0907 708 079,
ruzena.sutorova@gmail.com)
Grafika - piatok 16:30 - 18:00
(Shiho Dono 0910 270 074,
sdonol2@gmail.com)

L]

TIPY Z DUBRAVSKEJ KNIZNICE

o
13. februar

L. Zbka na rohu s Bullovou

/ \4 / ] / o . . ’
Pribeh Zeleznic aj htikajtacich sirén
0zno pocasie, alebo obdobie novorocného planovania ¢i len priestor dlhijch zimnych vecerov.

To vsetko nitka k tvaham, kam sa vypravit na dovolenku, aku krajinu spoznat alebo len,
ako to asi vyzera u nasich susedov. Dnes nieco pre cestovatelov, horolezcov, no aj na zamyslenie z

Art Davidson
STO POD NULOU

Podtitul knizky Zimny prvovystup
na Mount McKinley naznacuje, ze
knizka Sto pod nulou bude skuto¢nou
horolezeckou klasikou. Opisuje ex-
pediciu, ktor4 je Zivym organizmom,
prepajaju ju priatel'stva na zivot a na
smrt, no aj hnev ¢i zavist. Ako dopad-
ne projekt partie muzov, ktori musia
vzdorovat zime, vichru aj nedostatku
kyslika? Co sa stane, ked pocitovéa
teplota klesne na minus sto stupiiov?

Kontakt: Miestna kniznica Dubravka
Sekurisova 12 | 841 02 Bratislava

kniznica@dubravka.sk | kultura@dubravka.sk

Tomas Forré
SPEV SIREN

) iadna dovolenkova pozvanka, od-
dychovka, ale iprimn4 a bolestiva

sonda do sveta za vychodnymi hrani-
cami. Reportér Tomas Forrd vo svojej
knihe Spev sirén predstavuje monu-
mentélnu cestu do srdca ukrajinského
konfliktu, ktora sa vymyka beznému
medialnemu obrazu tejto vojny.
Reportér sa postupne zmenil na hu-
manitarneho dobrovolnika a neskor na
priameho tcastnika bojovych operacii.

Franco Tanel
CESTY VLAKOM

apky, itineraria aj praktické in-

formacie pre turistov. To vSetko
obsahuje vypravna obrazova kniha,
ktora pribliZzuje niektoré z najzaujima-
vejsich trati na vSetkych kontinentoch.
Odhaluje miesta, pribehy a zazitky,
ktoré takto do hibky dokaZe rozpra-
vat iba Zeleznica. Kniha okrem toho
upozornuje na geologické, historické a
kulttrne zaujimavosti okolia opisova-
nych trati. Lucia Marcinatova

V pripade, ze chcete knihy podarovat, napiste email, my sa
na tituly pozrieme, bohuzial, mdme obmedzené skladovacie kapacity

a nemézeme poskytnit domov vietkym knizkam. Dakujeme.
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KRIZOVKA
v
POMOCKY: . | TLacova ZNACKA | OBLIAL EUROPEAN Na kozu a rany
IRATI, TUA, | ZENSKE | ZELEZNY [ ) eohmc) ])P[ ecv nrry | MESTO | Gueiévo | vriacou | CESKA  POURNAL OFf  RIEKA ’
NICOLET, MENO | METEORIT . V BRAZILII DEDINA | TAXONOMY |V KOLUMBII aloe a nechtlk
ARANTA MEXIKA TUKU VODOU
(SKR)
AMATEUR SVAJCIAR, l iecivé bylinky a recep-
FOOTBALL HUDOBNIK ; F o
ASSOC- CITOSLOVCE tyv Z Ir(l lc};l l]){Olll Z/nan}lle
ATION FIALU Vo vsetkyc Ku tur:cgc od )
staroveku az po sticasnost.
TAINICKA 1 Vyuzivali ich liecitelia,
samani, vedmy, ale aj
NSO T p
ST obycajni ludia, ktori sa ich
MUZSKE AUSTRAL- naucili pouzivat od S’UO_]’lCh,
MENO , predkov. Dnes sa vela ludi
SNVALA : navracia k starym recep-
TITAN NIE MLADO oRuH | SRESRE tom z byliniek, ktoré si aj
(CHEMICKA TAINICKA 2| pATRIACA KVALITNEJ | Fena mnohokrat sami nazbie-
ZNACKA) ELOVI KLOBRSY | anoren | rajit a susia. Aktudlne sa
MENO IVANY, pozrieme na rany a kozu.
TALIANSKY (DOM.)
SPISOVATEL MILITARY EOVA
POLICE (SKR. LUCIA PALSOVA
POMOCKY: MENO MILILITER NIKARAGUA ., . L
ATZEN|,  JoDPOCIVALA| ALBERTA EUR. RADIO (MOL) Vedecky nézov tejto rastliny je
BOULLIAU, | NA LOZKU | MYLIT SA, MESSAGING FRANCUZ. aloe zapadoindické alebo aloe pravé.
PECALKA PO NEMECKY] SYSTEM ASTRONOM Je to chiilostivé trvalka povodom z
DRUH B&REGE%' ostrovov v Indickom oceédne. Doras-
SILNEHO (KAD) ta do vysky asi 30 cm a v Eurdpe sa
LEPIDLA ZEN. MENO musi pestovat na slneénych miestach
VZLIETNUT, chranenych pred mrazom. Tradicia
DODATOCNE PO ANGL. tejto rastliny siaha este do starého
UVAR DENTIFIKAC! Eevota. kd ] stvalo na h
NE GiSLO gypta, € Ssa aloe pouzivalo na no-
” jenie ran a siahla po rfiom aj krasna
DHRANIGENA LUBI - Kleopatra k zachovaniu svojej krasy.
PLOCHA SQECS%A Dnes sa preto vyuziva v kozmetic-
- kom priemysle a pridava sa do kré-
KRAL %?gmgg\ mov a hojivych tinktar a masti.
ZVIERAT JENSKE Li.eéivé ucinky: Ym’ltorné pleti-
MENO vo listov sa mé6ze prikladat na kozu
' CHLP k @lave bolesti pri popaleninach,
AN/ENAS, LESS THAN reznych ranach, odreninach a ekzé-
PO CESKY ﬁ?:g ‘(\é%R) moch. Stava sa mébZe uzivat aj vntitor-
PoMOcKY: | AuTomoB- | sPoJovaci RUMUNSKA NtRa | DRUHA ne na posilnenie imunity. Aloe by sa
MCNAR, LOVA | KLNEC MENA DERMA SOLMK- nemalo pouzivat pocas tehotenstva,
ABIN,  [oPRAVOVNA|  ECv RIMSKYCH (SKR) ZACNA kedZe mé stahujtici t¢inok na ma-
LUNOV | (SKR) |BRATISLAVY] 1100 SLABIKA ternicu a tiez pri dojéent, mohlo by
SYN BYVALY totiZ posobit ako prehanadlo.
i AMERICKY Podobné blahodarné a
ARONOV ASTRONAUT Al v s
kospektralne ac¢inky hlavne na kozné
OHIO LATINO| FRANGUZ- choroby mé aj nechtik lekarsky. Jeho
ARTS SKE MUZSKE Tudové nazvy st krusicek, pampalik,
ASSOCIA- . o .
TION (SKR) MENO mesia¢ik a pod. Jeho domovom je

KRASA V KAZDOM ROCNOM OBDOBI Ak planujete zahradku na terase, mali by
ste vysadzat také rastliny, ktoré sa budu kvetmi a svojou krasou striedat v kazdom roc-
nom obdobi. Po starostlivom vybere cibuliek, letniciek a trvaliek sa budete tesit z nadhery
kvetov po cely rok. K nim mozete pridat este jeden ¢i dva kriky s farebnymi plodmi alebo

vonavymi kvetmi v zimnom obdobi. Tieto rastliny vacsinou.....

starostlivost okrem hnojenia a prilezitostného

(tajnicka 2).

(tajnicka 1) takmer ziadnu

)

b

Paci sa vam tato krizovka?

Spolu s mnohymi dalSimi
ju najdete v publikacii Krizovky
pre celu rodinu. ktoru vydalo

2y Ottovo nakladatelstvi.

-4

D

Okriihle narodeniny, vyrocie, vzacna prilezitost stretniit sa. Ak oslavujete
vy alebo vas blizky zivotné jubileum, nenechajte si to pre seba, ale oslavte
narodeniny v kruhu svojej dubravskej rodiny. Stac¢i vypisat' nasu ndvratku...

Meno a priezvisko:

Adresa:

Jubilantom sa rozumie osoba s trvalym pobytom v mestskej ¢as-
ti Bratislava-Dibravka, nad 70 rokov, ktora slavi okrihle jubi-
leum, teda 70 rokov, 75 rokov, 80 rokov, 85 rokov a tak dalej.

Datum nar.:

Kontaktna osoba:

Tel.:

DUBRAVKA POZYVA JUBILANTOV NA SPOLOCNE POSEDENIE DO DK DUBRAVKA

Prihlaste sa a oslavujte

Navratku prosim odovzdat alebo poslat na Oddelenie socialnych veci
a zdravotnictva Miestneho tradu Dibravka, Zatevna 4, 844 02 Brati-
slava. Osobné tdaje budu spracované v zmysle GDPR.

stredné a juzna Euro6pa.

V Tudovom liecitel'stve a magii sa
vyuzivali kvety nechtiku povesané na
dvere. Mali zabranit pristupu zla do
domu.

Pre liecebné Gcely st vhodné celé
stibory kvetov, a to vnutorne, ale aj
zvonka pri lieCeni popélenin, ran, za-
pale spojiviek a k lieeniu kfcovych
zil, vredov a prelezanin. Odvar sa
pouziva aj pri zapale d’asien, kurich
0k a bradavic. Caj je vhodny pri mes-
kajucej alebo bolestivej menstruacii.

Recept na mast: 1/4 kg masti, 1
1/5 litra nechtikovej $tavy. Dokladne
zmieSame Stavu a mast, ulozime do
sklenych nadob na chladnom mieste
a pouzivame podla potreby.

Nechtikovy vyluh v oleji: olej pri-
pravime macerovanim kvetov v kva-
litnom rastlinnom oleji (3 tyzdne),
najlepsie slne¢nicovom. M6Zeme po-
uzit na oSetrenie koze, ale aj vlasov.
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BRATESLAVA = DUBRAVER

PALICKOVANA CIPKA
V BRATISLAVE

Vystava v galérii Villa Rustica.
Vystavuju bratislavské Kluby palickovanej ¢ipky.

Plesova tanecna zabava s bohatym programom.
Predaj vstupeniek v pokladni DKD.

. FEBR

19:00 [

FUTBALOVY TURNAJ

NEDELA
10:00

Dubravka cup FTVS Lafranconi.

DUBRAVSKY FASIANGOVY PLES

O POHAR STAROSTU DUBRAVKY

2. TRI PRASIATKA Mo
10:45 Detské nedelné divadielko.
U¢inkuje Teatro Neline. | vstupné 5 € |
Predaj vstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk.
= KRUZKY PODLAROZVRHU O
15:00 Pravidelné krizky v Skolskom roku 2024/2025
Info a prihlasovanie: lubomir.navratil@dubravka.sk.
3. STOLNY TENIS SENIOROV @

PONDELOK
9:00 - 16:00

Pravidelne pondelky a stvrtky 9:00 - 16:00.

STREDA
19:00
Blazniva ceska komédia.
Ucinkuju: Katefina BroZova, Petr Vondracek, Vlasta Zehrova,
David Suchafipa, Eva Cizkovska a Tomas Racek.

Organizovand cinnost pre seniorov prihldsenych z JDS.

A DO PYZAM!

Predaj vstupeniek v pokladni DKD, na dkdubravka.sk a v sieti Ticketportal.

5.2.2025

19:00 DK DUBRA!

organizované podujatie

&

vstupné 28 €

|

DOM KULTURY/
DUBRAVKA

: 3T: NARODENINOVY $PECIAL M
LS S ADELOU VINCZEOVOU

Divadelno - improvizacna skupina troch hercov, korymi si
Juraj,Soko” Tabacek, Lukas,Pucho” Puchovsky a Stanislav ,Stanley” Stasko.
Predaj vstupeniek na trite.eu.

9. BOJKO A ZMRZLINKA M
HEDECS HEADANIE STRATENEHO PIRATSKEHO POKLADU

16:00

Caka Vas fascinujuce divadlo pIné novych
divadelnych efektov a atrakcii.
Predaj vstupeniek v pokladni DKD, na dkdubravka.sk a v sieti Ticketportal.

15 shx D
sonom NIKDY NIE JE NESKORO ZACAT
17:30
Unikatne nducno - transformaéné podujatie EVOLUTION
s hostami: Jan Rak, Liana Laga, Renata Ra, Jozef Banas.
Predaj vstupeniek len na tickets.nfctron.com.
18. SMEJKO A TANCULIENKA D)
UTOROK CESTA DO FANTAZIE!
Nasa Cesta do fantazie bude teda riadne dobrodruzstvo. | vstupné 16 ¢ |

So Smejkom a Tanculienkou si zaspievate vase oblibené hity
aj nové piesne z pripravovaného filmu Cesta do fantazie.
Predaj vstupeniek len v sieti Ticketportal.

19. FiHA TRALALA )

AL KOLESO STASTIA

Najnovsia $ou FIHA tralala pre najmensich divakov
plna radosti, spevu a zébavy.
Predaj vstupeniek len v sieti Ticketportal.

19. ™
STRg)A IMPROkona
19:00

Prid'te zazit vecer plny smiechu, ne¢akanych momentov

a situdcii, ktoré sa uz nikdy nezopakuju.

Nase kone z AntiKorie predvedu Sialené improvizacné hry,
kde sa medze fantazii naozaj nekladu!

vstupné 14 - 19 €

vstupné dobrovolné

20. KONZUMNA VERZUS PRIRODNA M
STVRTOK STRAVA U DETI
Mestska cast Bratislava-Dubravka pozyva na prednasku
nezavislej poradkyne zdravia Evy Rozsypalovej.
23. CARNEVAL SMETI o
PIEDEEA Detské nedelné divadielko.
10:45
U¢inkuje divadlo Dunajka.
Predaj vstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk.
ﬂ DomKulturyDubravka www . dkdubravka_ sk
(©) DubravkaBratislava www.dubravka.sk

PREDAJ VSTUPENIEK ONLINE A V POKLADNI DOMU KULTURY DUBRAVKA V UTOROK, VO STVRTOK A V PIATOK 16:00 - 19:00

A 1 HODINU PRED PODUJATIM. POKLADNA TEL.C.: 0917 482 595. ZMENA PROGRAMU VYHRADENA.



https://dkdubravka.sk
https://tickets.nfctron.com
https://dkdubravka.sk
https://trite.eu
https://dkdubravka.sk
mailto:lubomir.navratil@dubravka.sk
https://dkdubravka.sk
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ym vonku tuhne, prsi alebo na nas ¢thaji ,,choroby“
K’e skvelé zohriat sa v kuchyni. Ako sa hovorti, niet nad
poctivy domaci vyvar. Ten hovddzi sa da pripravit len z
kosti alebo iba z mdsa — najlepsi je vsak vtedy, ak do vyvaru
pouzijeme oboje — kosti aj mdso, hovort a radi séfkuchar a
Dubravéan VOJTO ARTZ.

Vyvar z hovadzieho chvosta
s domacou ,strahanickou”

POCET PORCIi: &4
OBTIAZNOST: *
CAS PRIPRAVY: PECENIE 30 MIN., VARENIE MIN. 1,5 HODINY

¢0O POTREBUJEME:

Na vyvar:
1kg hovédzieho chvosta, :
nasekaného na viac kusov :

2 PL slneénicového alebo
repkového oleja
2 mrkvy ocistené a nakrajané

Postup pripravy:

=

. Kusky hovédzieho chvosta vlozime do pe-
kéca potretého rastlinnym olejom a priddme
korenovu zeleninu. Pe¢ieme odokryté v tep-
lovzdusnej rure vyhriatej na 220 °C priblizne
pol hodinu. Kasky hovddzieho chvosta by

o : mali mat zlatistu farbu.
. — vac5|e’lfus¥ ¢ 2. Obsah pekaca prelozime do va¢sieho hrnca,

1 petrzlen ocisteny a Pilfra]any 8 priddme koreniny, zalejeme studenou vodou

: a na miernom plameni privedieme k varu.
Pripecené casti na pekaci zalejeme pol litrom
vriacej vody a za obcasného miesania ich
nechame rozpustit. Pridame ich do varia-
cej sa polievky. Vyvar varime minimalne
1,5 hodiny na slabom ohni. Pocas varenia
zbierame penu.

. Hotovy vyvar precedime cez sito. Z chvosta
oberieme mdso. Do vyvaru zavarime ,strd-
hanicku®, ktoru pripravime vopred pocas
pripravy vyvaru.

. Z muky a vajca vypracujeme tuhé nelepivé

cesto, ktoré postrihame na struhadle na

hrubo a rozpre-

strieme na dosku, aby ,struhanicka” vyschla.

Vysusenu cestovinu skladujeme v uzatvore-

nej nadobe.

Polievku poddvame s obratym hovadzim ma-

som aj uvarenou ,strihanickou" a ozdobime

nasekanou petrzlenovou viatou.

N

" zeleru ocisteného a nakrajaného :
na vacsie kusy :
1 rozstvrtena cibula :
10 guliciek ¢ierneho korenia
5 guliciek nového korenia :
2 bobkové listy :
sol'
1,5lvody :
petrzlenova viat na ozdobenie :

w

Na ,strahanic¢ku”: : 4
21 celé vajce .
cca 150 g polohrubej muky :

G

Nie je nad poctivy domaci vyvar. Ten hovadzi
sa da pripravit len z kosti alebo iba z mésa -
najlepsi je vSak vtedy, ak do vyvaru pouzijeme
oboje - kosti aj mdso. Hovddzi chvost je pre
tento ucel skvelou volbou. Ak ho vSak vo
svojom mdsiarstve nezozeniete, skvele poslizi

kombinacia hovidzich kosti a t
predného mésa.

: Vojto radi: Ak si doma pripravujete akykolvek

. vyvar, idedlne je najskor méso do neho opiect

* (pokojne aj na panvici). Skuste aj najskor

. nasucho orestovat pouzité koreniny (celé, nové,
. bobkovy list) a potom vlozit do vyvaru, ich chut
* saviac uvolni.

Zapecené hovadzie so zemiakovou
kaSou a orieskami

POCET PORCIi: &4
OBTIAZNOST: *
CAS PRIPRAVY: KASA 20 MINUT, ZAPECENIE 15 MINUT

€O POTREBUJEME:

400 g akéhokolvek duseného
hovéadzieho mésa alebo licok

8 - 10 stredne velkych zemiakov :
4 Salotky
bravéova mast :

cerstvé bylinky podla chuti
(tymian, pazitka)

120 ml mlieka alebo podla potreby
50 g masla

sol :

cerstvo namleté cierne korenie

hrst réznych orieskov :

(lupané pistacie, lieskové oriesky)
hrst najemno nastrihaného parmezanu
mix trhanych Saldtov a bylin (nemusi byt)

Tento recept je vybornd alternativa,
ako vylepsit uz hotové jedlo a vytvorit nieco
uplne nové, chutné a nesmierne atraktivne.

Postup pripravy:

=

. Udusené licka alebo iné hovddzie méso rozo-
berieme na jednotlivé svalové vlakna alebo
mozete ponechat aj celé domakka udusené
kasky masa.

. Oriesky nasekdme najemno alebo podrvime

a zmieSame s najemno nastrihanym parme-

zanom.

Zemiaky ocistime, nakrajame a uvarime v

osolenej vode domdkka. Scedime, popucime

s vlaznym mliekom a maslom na hustu kasu.

4. Teplovzdusdnu ruru predhrejeme na 200 -
210°C.

. Na masti spenime nasekanu $alotku, pri-

dame maso, nasekané bylinky a restujeme.

Mézeme pridat aj trosku Stavy z dusenia

alebo oméacku demi glace. Vznikne ndm

husta Stavnata médsova zmes, ktort podla
potreby este dochutime solou a korenim.

Zmesou naplnime dno zapekacich misiek.

Prekryjeme zemiakovou kasou a posypeme

nasekanymi orieSkami s parmezanom.

Dame na 10 - 15 minut zapiect.

N

Y

wv

o

5

Tip: Podavame s natrhanym Saldtikom. Na
pripravu tohto jedla mozete pouzit nielen uz
pripravené dusené méso , ale aj zemiakovu
kasu alebo pyré, ktoré vam ostalo z predoslého
dna. Staci len pridat nejaké oriesky, strihany
syr ¢i nasekané bylinky, alebo len vajce, a zape-
¢ené mdso pod , pokrievkou" je hotové!

VIAC INSPIRACIi A RECEPTOV NAJDETE NA:
i vojtoartz - cookingshow, [ cookingshow by vojto artz,
vojtoartz - cookingshow, www.cookingshow.sk
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100 % ELEKTRICKE SUV S DOJAZDOM AZ 580 KM

Todos Bratislava s.r.o. 0800 102 103 tmso
M. Sch. Trnavského 14 www.skoda.todos.sk

841 01 Bratislava




VIDELI

SME

D)\

strana 21

ZIMNE RADOVANKY UPROSTRED MESTA ALEBO ZA LADOVYM SNOM DO VIEDNE

Kam na

Schladnejéim pocasim
prislo aj obdobie zimnyjch
radovdanok. A kedZe sneh v
Bratislave je posledné roky
vzacnostou, oblube sa test
koréulovanie. Moznosti ist
na klzisko v hlavnom meste
Jje viac. Specialny tip vsak
prichadza spoza hranic.

HANA VIKAROVA

ZIMNY STADION HARMINCOVA:
je azda najblizSou moznostou pre nés
Dubravcanov, kedZe je najblizsie. Pre
mnohych obyvatelov je dostupny aj
peso, pre tych, ¢o byvajia d’alej sem na
rovnomennu zastavku chodia autobu-
sy 83 a 84. Sezona verejného korcéulo-
vania tu zacala uz 2. novembra 2024.
Verejné korc¢ulovanie sa tu kona kaz-
d sobotu od 17:00 do 18:30 a nedelu
od 16:30 do 18:00. V priestoroch je aj
moznost obcerstvenia, obsluhovana
Satla a moznost nabrasenia korcul.
Pre dospelych je cena za korcul'ovanie
5 eur a pre deti, seniorov a zdravotne
postihnutych 3 eura.

ZIMNY STADION LAMAC: Druhou
najblizSou moznostou je Zimny Sta-
dién v Lamadi, takzvané Ice Arena. Pre
Lamacanov je tu verejné kor¢ulovanie
zdarma, my Dabravcania si tu za vstup
na l'ad zaplatime 7,5 eur a deti¢ky do 9
rokov 6,5 eur. Je tu moznost vstupu na
velkt l'adovi plochu bez hokejky a na
mald ladovid plochu s hokejkou. Tam
je vstupné o Cosi vyssie. Na rozdiel od
Stadionu v Dubravke je tu moznost
poZi¢ania kor¢dl za 5 eur na hodinu. K
dispozicii je tiez obCerstvenie.

AVION ARENA: Raritou medzi la-

MOTIVACIU PRINIESOL DO DALSEJ EPI1ZODY TALK SHOW PETER BOMBOS

Viedensky ladovy sen na Rathausplatz.

dovymi plochami, je klzisko v Avione,
pretoze ako jedind ladova plocha sa
nachidza priamo vo vnutri ndkupného
centra. Klzisko je otvorené celoro¢ne,
kazdy den. Ladova plocha ma rozme-
ry 30x15 metrov. Pondelok, utorok a
stvrtok je klzisko otvorené pre verej-
nost od 17:00 do 19:00, stredu a piatok
od 10:00 do 12:00 a od 17:00 do 19:00
a cez vikend od 10:00 do 19:00. Klzis-
ko organizuje pre verejnost aj rozne
akcie, ako st napriklad Halloween a
Valentin na lade. Sucastou aredlu st
Satne a sprchy, pozicoviia a brisenie
kor¢dl. Deti do 12 rokov platia za vstup
3 eurd na dve hodiny, dospeli platia na
dve hodiny 3,5 eur. PoZi¢anie detskej
prilby stoji 3 eurd, poZic¢anie kor¢al 4

Foto: Austria.sk

eura a nabruasenie kor¢al’ 8 eur.

ZIMNY STADION ONDREJA NEPE-
LU: Komu nevadi dlhSie cestovanie po
Bratislave, mé6ze vyuzit Zimny Stadiéon
Ondreja Nepelu. Verejné korculova-
nie tu byva kazdy vikend od 14:30 do
16:00. Pre navstevnikov s tu k dis-
pozicii rézne sluzby ako obcerstvenie,
parkovanie v podzemnom parkovisku
pod Stadiénom za 2 eurd na hodiny,
bruasenie korc¢al za 6 eur na hodinu,
poZicanie prilby za 2 eurd na hodinu,
vypozi¢anie kor¢dl za 5 eur na hodinu
a obsluhovana Satna.

ZIMNY STADION VLADIMIRA DZU-
RILLU: Zimny $tadién Vladimira Dzu-
rillu sa nachddza na Ruzinovskej 2.
Korculovanie pre verejnost byva cez

klzisko u nas 1 susedov

vikend. V sobotu od 16:45 do 18:45a v
nedel'u od 15:00 do 17:00. Je tu k dis-
pozicii aj poZi¢oviia a brasenie koréal.

PETRZALSKY ZIMNY STADION: Pe-
trzalsky zimny $tadion sa nachadza na
ulici Marie Curie-Sklodowskej 1/A. K
dispozicii je tu brisenie aj poziciava-
nie korcual. Verejné korcul'ovanie zvyk-
ne byvat v piatok, sobotu a nedel'u vo
vybranych ¢asoch.

ZA LADOVYM SNOM: Najzaujima-
vejSou moznostou na koréulovanie, a
pre nés Bratislavéanov zd’aleka nie ne-
moznou, je verejné korculovanie pred
Viedenskou radnicou. Z Dubravky sa
odveziete autobusom 83 alebo 84 na
Zochovu, tu prestupite na autobus 93
alebo 80 a doveziete sa na Zzelezni¢nt
stanicu Petrzalka. Vlakom, ktory cho-
di kazda hodinu a ide vacSinou z prvé-
ho néstupista, sa dostanete do Viedne.
Cena za listok na vlak je okolo 20 eur.
Vystupite vo Viedni na hlavnej stanici
(Hauptbahnhof), tu rovno prestipite
na elektri¢ku s oznacenim D a vystupite
priamo pred radnicou (Rathaus). Cela
tato cesta vim zaberie priblizne 2 ho-
diny a vysttpite pred obrovskym klzis-
kom s roznymi chodni¢kami a kopcom
na korculovanie hore a dole z kopca a
ladovou vyhliadkou. Z tohto velkého
klziska sa vyskytuji nadherné vyhlady
na park, majestatnu budovu radnice a
divadlo. Je tu moznost obcerstvenia a
poZicania kor¢dl, pokial’ sa vam ich ne-
chce niest z Bratislavy. Toto klzisko je
vybornou $portovou atrakciou a skve-
Iym d6évodom pre zimny vylet do Vied-
ne. Nie pre ni¢ za ni¢ sa toto klzisko vola
dokonca Viedensky l'adovy sen. Takmer
osem kilometrov adovej plochy je ot-
vorenych kazdy deti od 10:00 do 22:00.

Tréner predviedol ako dat Hlavu hore

P legende z Posty pre
Oteba Katke Brychtovej,

séfkucharovi Petrovi Vargo-
vl ¢1 Lady Vivian, vlastnym
menom Veronika Zelinka
Mackovd, jedna z prvych
burlesque tanecnic na Sloven-
sku, prijal pozvanie do talk
show v kaviarni tréner Peter
Bombos.

LUCIA MARCINATOVA

Asponi dnes zabudni na stres. Pod
tymto heslom spaja divakov talk show
pod nazvom Hlavu hore. Hosti si raz do
mesiaca pozyva na podujatie v kaviar-
ni Just Lovely Cafe hereckd modera-
torské dvojica Erik Zibek a Lukas Jur-
ko. Jej ciefom je podla organizatorov
rozosmiat, dobif energiou a mozno aj
nacerpat trosku inspiracie. Inak tomu
nebolo ani v januarovom pokrac¢ovani
dtbravskej talk show.

o ¥

Erik Zidek, Peter Bombos (v strede) a Luka$ Jurko (vpravo).

,Telesna bola pre mra no¢na mora,”
priznal sa v rdmci pozyvania na podu-
jatie herec Lukas Jurko. Nechut k cvi-
¢eniu v nom zlomil az v dospelosti tré-
ner, expert na fitness a zdravy zivotny
$tyl Peter Bombos. Teraz ho zlomil na
oplatku Dabravéan Lukas Jurko, a to
na debatu v dalSej epizdde talk show
Hlavu Hore.

Tému zvolili organizatori aktuilne

Foto: Katarina Kissova

podla mnohych novoroénych predsa-
vzati. Ajna to spytali moderatori svoj-
ho hosta: ,Ako dlho zvyé¢ajne vydrzia
novi novoro¢ni navstevnici fitka?“

~-Malo,“ podelil sa so skisenostou
Peter Bombo$, prezradil, Ze svojej
vasni trénera sa venuje uz 15 rokov.
»Dolezité je vybudovat v cviceni navyk.
Ludia sa Casto nevedia prinutit sami
cvidit.“

Tréner nielen poradi, nasmeruje,
ale ma aj systém, fitko je tieZ o komu-
nite, rozhovoroch. To podl'a neho chy-
ba aj pri dnes obl'ibenych cvi¢eniach a
tréningoch online.

Kaviareni na chvilu premenil Peter
Bombos$ na malé fitko, predviedol spo-
lu s divakmi aj zopéar cvikov, ukazali,
ako spravne robit ¢asto notoricky zna-
me-nezname drepy ¢i brusadky. Hovo-
ril o tom, Ze nesta¢i len chodit do fitka
a okrem toho pre seba a svoje telo ne-
robit ni¢, podstatna je podla neho tiez
regeneracia.

Témou bola aj dolezitost cvicenia
nielen pre nase telo, ale aj hlavu, my-
sel, vykonnost ¢i naladu.

Aj cela talk show ma byt podla or-
ganizatorov akymsi ,naladenim®, di-
vakom aj hostom mé dat aj moZnost
zabudntf na stres. Najblizsie si to
vyskasa herec Martin Klin¢tch, ktory
prijal pozvanie moderatorskej dvojice
na 18. februéra do Just Lovely Cafe.


https://Austria.sk

IB\| strana 22

TRADICIE, ZVYKY

PO TROCH KRALOCH SA ZIVOT V OBCIACH DOSTAL ZNOVA DO PRACOVNEHO KOLOTOCA

Niekde pochovavali basu, inde bubon

N Hromnice sa posvdco-
a.uali sviecky, na Va-
lentina bolo zakazané $it a na
Skaredu stredu nosili mladen-
ci kamardata na pleciach. Aké
boli zvyky a ¢akanie na jar?
Hromnice, Sv. Valentin, Moré-
na - symbol zimy a smrti.

Gazdovia verili, Ze ak si obilné polia,
zahrady aj vinohrady pokropili svite-
nou vodou, budid mat dobra urodu.
V Zahorskej Bystrici kropili slivko-
vé stromy - trnky so slovami: ,Kol-
ko kropecek, tolko trnecek!” v okoli
Dubravky zase vraveli: ” Kolko kvape-
éek, tolko tresnicek!”

Na Hromnice (2. februéra) si I'udia
chodili do kostola posvitit sviecky,
ktoré potom zapalovali pri btrkach
na ochranu pribytku pred bleskom.
Horievali aj pri zosnulom, aby sa jeho
dusa nasla l'ahko pokoj. Na Zahori sa
hovorilo, Ze ked na Hromnice slnko
zasvieti, medved si eSte brloh popravi
a teda bude dlha zima.

Na BlazZeja (3. februara) chodil v
Duibravke uditel spolu so star$imi det-
mi po dedine a vyberal naturalie, ako
napriklad fazul'u, chlieb, kolace, slani-
nu. Za “blazejské” si potom zorganizo-
vali zabavu, zaplatili aj harmonikéra
alebo mensiu muziku.

Na Sv. Valentina (14. februar) bolo
zakazané §it. Inak by clovek mohol

Fasiangovy sprievod Dubravkou organizovali v roku 2022 dobrovolni hasici.
Foto: Lucia Marcinatova

dostat paddcnicu. Od 7. januéra az do
velkého postu, ktory sa zacinal 40 dni
pred Velkou nocou, boli Fasiangy. Po-
vazované za najveselSie obdobie roku,
pretoze vtedy sa organizovali svadby,
zabavy a zabijacky. Posledny den Fa-
Siangov si mladenci pozicali od mu-
zikantov nastroje a obliekli sa za roz-
ne maskary. V Dabravke obchadzali
vSetky dievéenské domy, vytancovali
domace Zeny a dievcatd a spievali az
do rana: ,UZ sa faSiang kraci, uz sa
nenavraci, staré dzifky placy, ze sa ne-
vydaji.”

Cela zébava sa koncila utorok po-

MESTSKA CAST BRATISLAVA - DUBRAVKA

chovavanim basy. V Zahorskej Bystri-
ci, kde mali len plechovti muziku, po-
chovavali bubon. Na ¢éele smtitoéného
sprievodu bol chlapec s krizom a za
nim niesli basu, ktora vSetci smutia-
ci oplakavali. Dievéence vSak zabavu
opustili skor, aby sa im mladenci ne-
posmievali, ze st Skaredé stredy. V
Duibravke davali dievkam najavo, Ze uz
by mali ist domov tym, Ze priniesli do
stredu krémy snop slamy, aby sa vraj
mali kde dievéence vyspat.

Na Skaredd stredu mladenci ob-
chédzali domy, kde byvali dievky a
vyberali vajcia, $iSky a péalenku na

poslednti zdbavu. Po dedine chodil
sprievod, spievalo sa a tancovalo. V
Dubravke nosili mladenci kamarata
na pleciach, pri¢om bol vyloZeny na
rebriku. Nikto sa uZ nevedel dockat
prichodu jari.

Prichod jari patril k najvacsim sviat-
kom ludstva v predkrestanskej ére.
Na Slovensku sa jarné rocné obdobie
vitalo vynasanim Moreny, slamenej
figuriny odetej do Zenskych Siat. Mo-
rena symbolizovala slovanskt bohymnu
zimy a smrti.

Najstarsi doklad o tomto zvyku na
tzemi Slovenska je zo 16. storocia.
Tento zvyk mé korene v predkres-
tanskom obdobi, ked’ Tudia verili, ze
prirodu ovladaja nadprirodzené sily,
ktorych konanie mozZno ovplyvnit.
Tymto sildm pripisovali aj striedanie
ro¢nych obdobi.

Na Zéhori slamena figurina symbo-
lizovala zimu, ktorej zni¢enie malo ot-
vorit cestu pre nastup jari. Podl'a inych
bola symbolom smrti, ktorej odstrane-
nie malo zaistit lepsi Zivot vidiecanov.
Viaésinou Morenu vynasali dve nedele
pred Velkou nocou, na tzv. Smrtnd ne-
del'u. Figurinu robili dievcéatd a mla-
denci po veceroch doma a v stodolach,
nesmela byt vidiet az do dia, kedy ju
nosili po dedine a nakoniec hodili do
potoka alebo spélili. Verili, ze tak odo-
Zent smrt a choroby z celej dediny.

Zora Bohacova

Vyzva na predkladanie ziadosti o poskytnutie dotacie na rok 2025

Na zaklade VSeobecne zavdzného nariadenia mestskej ¢asti Bratislava-Dubravka ¢. 6/2019 zo dria 10. decembra 2019
o poskytovani dotacii z rozpoCtu mestskej Casti v zneni VZN €. 1/2024 z 13. 2. 2024 mestska Cast Bratislava-Dubravka
vyhlasuje vyzvu na predkladanie ziadosti o poskytnutie dotacie na rok 2025

Na rok 2025 je na dotacie z rozpoCtu
mestskej ¢asti vyclenena celkova suma
101 500 EUR.

PREHLAD VYSKY DOTACIi
SCHVALENYCH V ROZPOCTE
NA ROK 2025 PODLA
JEDNOTLIVYCH OBLASTI:

- Zivotné prostredie: 7 500 EUR,

- Zivotné prostredie - kontajnerové
stojiska: 12 500 EUR

- kultdrna ¢innost: 5 000 EUR,

- Sportova ¢innost: 60 000 EUR,

- mediélna c¢innost: 3 500 EUR,

- socidlna oblast: 7 000 EUR,

- Skolstvo a vzdelavanie: 6 000 EUR.

UCELY POSKYTOVANIA DOTACI
V MESTSKEJ CASTI BRATISLAVA-
-DUBRAVKAV ZMYSLE VZN:

Vseobecne prospesna sluzba najma:

a) poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

b) poskytovanie socialnej pomoci a hu-
manitarna starostlivost,

c) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a pre-

zentacia duchovnych
a kultdrnych hodnét,

d) ochrana ludskych prav a zakladnych
slobod,

e) vzdeldvanie, vychova a rozvoj telesnej
kultary,

f) vyskum, vyvoj, vedecko-technické
sluzby a informacné sluzby,

g) tvorba a ochrana Zivotného prostredia
a ochrana zdravia obyvatelstva,

h) sluzby na podporu regionalneho roz-
voja a zamestnanosti,

i) zabezpecovanie byvania, spravy, udrz-
by a obnovy bytového fondu.

Vseobecne prospesny a verejnoprospes-

ny Gcel najma:

a) rozvoj a ochrana duchovnych
a kultdrnych hodnét,

b) realizdcia a ochrana ludskych prav
alebo inych humanitnych cielov,

¢) ochrana a tvorba Zivotného
prostredia,

d) zachovanie prirodnych hodnét,

e) ochrana zdravia,

f) ochrana prav deti a mladeze,

g) rozvoj vedy, vzdelania,
telovychovy,
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h) plnenie individualne urcenej huma-
nitnej pomoci pre jednotlivca alebo
skupinu o0sob, ktoré sa ocitli v ohrozeni
Zivota alebo potrebuju naliehavu po-
moc pri postihnuti Zivelnou pohromou.

Ziadatelom mo3u byt pravnické osoby
alebo fyzické osoby-podnikatelia poso-
biaci na uzemi Dubravky alebo posky-
tujuci sluzby obyvatelom mestskej casti
Bratislava-Dubravka. Vyplnenu ziadost o
dotdciu aj s potrebnymi prilohami treba
dorucit mestskej ¢asti Bratislava-Dubrav-

ka osobne do podatelne, postou alebo
elektronickym spésobom najneskér do
31. marca 2025. Ziadosti o dotacie na vy-
budovanie kontajnerového stojiska mézu
byt podavané v priebehu celého roka,
najneskor vsak do 30.11. prislusného
kalendarneho roka alebo do vycerpania
alokovanej sumy vyclenenej pre uvedenu
schému dotdcii z rozpoctu mestskej Casti.
Vsetky predlozené Ziadosti posudia pri-
slusné komisie miestneho zastupitelstva,
do ktorych kompetencie patri posud-
zovana oblast, napr. Sportova, kulturna,
socialna a pod. Prispevok moze ziadatel
pouzit len na Ucel, na ktory bol schvaleny.
Dotaciu treba ztctovat najneskor do 15.
decembra 2025, pokial nie je v zmluve
dohodnuty iny termin.

Podrobnejsie podmienky poskytnutia
dotdcie, ako aj suvisiace dokumenty, st
sucastou vseobecne zavdznych nariadeni,
ktoré su dostupné na webovej stranke
mestskej ¢asti www.dubravka.sk v casti
Samosprava/Dotacie. V pripade potreby
kontaktujte pracovnikov mestskej Casti
emailom na: dotacie@dubravka.sk


mailto:dotacie@dubravka.sk
www.dubravka.sk
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EXTRALIGA DORASTU V DUBRAVKE AJ BUDUCU SEZONU

HOBA v najvyssej sutazi

Pred Styrmi rokmi sa dibrav-
ski hokejisti prebojovali do
extraligy dorastu, ¢o je na Slo-
vensku najvyssia stitaz vekovej
kategérie U18. Prvé dve sezény
skoncili po zdkladnej Casti na
nizsich prieckach tabulky, kde
potom nasledovala narocéna
baraz o udrzanie v tejto stta-
Zi. Mladi HOBAci obe baraze
tspesne zvladli a v extralige sa
udrzali.

Ttto sezénu 2024/2025 sa zverenci
Radoslava Smetanu a Mateja Tétha
prebojovali po zakladnej ¢asti do prvej
desiatky, ked skonc¢ili na kone¢nom
siedmom mieste. V druhej ¢asti dlho-
dobej stfaze tieto timy bojuja o prvia
$tvorku, ktora bude néasledne hrat
medzi sebou o majstra Slovenska.

Manazér dabravského hokejového
klubu David Hrdlic¢ka doterajsie poso-
benie dorastu zhodnotil nasledovne:

Dorast klub HOBA v najvyssej sutazi.

~Ako sme po postupe ocakévali, ex-
traliga dorastu je velmi naro¢na sttaz.
Kazdé kolo sa hré o tri body, ¢ize po
kazdom vikende, kde st dva zapasy, sa
tabulka vel'mi meni. Tak ako vysko¢i-
te hore, tak isto mozZete padnat dole.

TROJKRALOVY TURNAJ S REKORDNOU UCASTOU

Sachisti vo Fontane

sobotu pred sviatkom Troch kralov sa v Kultiirnom centre
Fontana na Ozvoldikovej konal uz tradi¢ny novoroc¢no-svia-
to¢ny sachovy turnaj. Organizoval ho Ditbravsky Sachovy klub

Tatran Bratislava — Dubravka.

Trojkralovy turnaj zaplnili vSetky
stoly $achovnicami, za ktorymi si svo-
je Sachové vedomosti a taktiku zme-
ralo rekordnych 98 hracov v ramci
XXIII. roénika rapid Sachového tur-
naja na 9 kol s ¢asovym limitom 2 x 15
mint na partiu.

Sachistov a Sachistky v mene sa-
mospravy pozdravil na tivod miestny
poslanec a Sachista Tomas$ Buzinger.
Na dodrziavanie Sachovych pravidiel
dohliadal rozhodca Michal Vrba spo-
lu s riaditefom Lubo$om Skovierom,
ktory si aj zahral. Vo vedeni sa strieda-
lo viacero hracov a o vitazoch turnaja
sa napinavo rozhodlo aZ v poslednom
kole, po ktorom sme spoznali konec¢-
né poradie. Na prvych troch miestach
sa zo zhodnym pocétom ziskanych
7,5 bodov sa v celkovom hodnoteni
umiestnili: 1. Peter Bombek 2. Andrej
Kralovi¢ 3. Milan Kolesar. O poradi
pri rovnosti bodov rozhodlo pomocné

g %

Trojkralovy turnaj uz tradi¢ne v KC Fontana.

hodnotenie, a to vylepseny Bucholz.
Najlepsim Duibravéanom sa stal Tibor
Cajka, ktory so 7 bodmi skonéil tesne
pod poédiom, na 4. mieste. (tb)

@ Vitazi turnaja: 1. Peter Bombek
(7,5 bodov), 2. Andrej Kralovi¢ (7,5
bodov), 3. Milan Kolesar (7,5 bodoy,
rozhodlo pomocné hodnotenie)

@ V kategérii Juniorov vyhrali: do
10 rokov - Samuel Belovi¢, do 15 ro-
kov Oliver Kovacik, do 20 rokov - Ra-
dovan Vachalek

® Seniori: 65+ Rafael Tomanek,
70+ Peter Petran

® Najlepsia Sachistka: Katarina
Lopusna

@ Naj hra¢ domace Sachového tea-
mu Tatran Dabravka: Michal Zaborsky

® Najlepsi Dibravéan: Tibor Cajka
(4. miesto, 7 bodov)

Foto: TB

Foto: HOBA

Cize cely tim sa musi na kazdy vikend
zodpovedne pripravit, v satazi nie je
priestor na nejaké zavahanie. Ttto se-
z6nu si tréneri vyskladali kvalitny tim
a okrem postavenia v tabul'ke nés tesi
aj herny prejav druzstva. V time mame
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Druhy rocnik stolnotenisového turnaja.
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aj niekolko reprezentantov, ktori st
nominovani v asociaénych terminoch
do reprezentaénych vyberov. Okrem
nich mame v projekte SR18 dvoch hra-
¢ov, Jakuba Hablu a Adama Obuseka,
ktori mali moZnost nastipif pocas
sezbdny aj v na$ich dresoch a vyrazne
nam svojimi vykonmi pomohli. Cela
$atmia je nastavena tak, ze Gi¢ast v prvej
desiatke v prave prebiehajticej sezone
je splnenie len prvého ciela. Okrem
radosti mame s touto stitazou po orga-
nizacnej stranke o robit, aby sme ju
dokéazali zabezpecit finanéne. V satazi
mame z vychodu republiky napriklad
Michalovce, Kosice, Poprad, Spi$ska
Nov Ves a iné timy, kde pocas viken-
du s tymito stpermi zabezpecujeme
okrem dopravy pre cely tim aj ubyto-
vanie a stravu, ¢o je finan¢ne velmi
néirocné. Preto si velmi vazime pod-
poru vsetkych, vdaka ktorej zvlidame
pokryt tieto vydaje. Urcite to stoji za
to a urobime vSetko preto, aby sme po
tejto stranke neohrozene zvladli cela
sezénu.“ Prajeme mladym hokejistom
vela uspechov, ak budete mat zdujem
pozriet si niektory z ich majstrovskych
zipasov, na ich klubovej stranke si
vzdy najdete aktualny rozpis. (bs)

Foto: RL

DRUHY ROENIK SPOJIL 54 HRACOV

Majstrovstva Dubravky
v stolnom tenise

Druht januirova sobotu sa modra
séla Domu kultary Dabravka zaplnila
hraémi stolného tenisu. Uskutocnil
sa 2. ro¢nik stolnotenisového turnaja.
Suataz priniesla nielen napinavé $por-
tové zépasy, ale aj vynimo¢na pria-
tel'skd atmosféru plnt fair play.

Svoje schopnosti si zmeralo 54 hra-
¢ov, z toho 12 Zien. Najstarsi Gcastnik
mal Gctyhodnych 88 rokov a najstarsia
Gcastnicka 77 rokov.

Stolnotenisovy turnaj otvoril sta-
rosta Martin Zatovi¢, ktory stftaZia-
cim zazelal vela Sportovych tispechov
a uspesny Start do nového roka 2025.
Ceny pre vitazov odovzdal miestny po-

VYSLEDKY ZIEN

» 1. miesto: Maria Raffayova (77 r.)
» 2. miesto: Zuzana Juhdszova
» 3. miesto: Natalia Listakova

VYSLEDKY MUZOV

» 1. miesto: Filip Gurtler
) 2. miesto: Tibor Cajka
» 3. miesto: Marek Dandar

slanec a predseda Komisie $portu Ma-
rio Borza. Z miestnych poslancov sa do
sataze zapojil Tomas Buzinger. (red)
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BLOKARKA SI BUDE VYBERAT UNIVERZITU PODLA KVALITY STUDIA AJ VOLEJBALU

Dva roky na Floride, dva tituly

Druhé sezéna v Spojentjch
Statoch, druhy titul. Vo-
lejbalistka z Dubravky Nina
Boledovicovd sa so svojim
timom Florida Southwestern
State College opat prebojo-
vala az do finale Sampiondtu
univerzitnej sutaze National
Junior College Athletics Asso-
ciation (NJCAA) a po riom
sa tesila z trofeje. Po osla-
vach a vianocnych sviatkoch
doma na Slovensku ju ¢aka
zQverecny semester a viber
univerzity.

JURAJ MARCINAT

Na prvy pohlad sezéna ako cez
kopirdk. Buccaneers v nej prehrali
iba jediny zapas na palubovke svojho
floridského rivala Miami Dade, ale vo
findle Sampionéatu v Clarksville v State
Tennessee prisiel sladky revans.

Vitazstvo 3:0 znamenalo GspeSnt
obhajobu a treti titul v rade, ¢o sa este
Ziadnemu timu v ére najvyssej divizie
nepodarilo. AZ zverenkam brazilskej
trénerky Thais Baziquettovej-Alleno-
vej. T4 aj v roku 2024 dala v zdkladnej
zostave doveru byvalej hracke Biliko-
vej.

KED JE SEZONA ZABAVA

Pre 20-ro¢ntt Ninu Boledovicovi
bol druhy rok v koloto¢i ,,college” vo-
lejbalu iny ako ten debutovy. Patrila
k Siestim dievéatam, ktoré zostali z
predchéadzajticeho tuspesného rocni-
ka, d’al$ich devat hracok bolo novych.
,Tato sezénu som uz bola v time dru-
hy rok a predsa len som pocitovala
vacsi tlak. Moja rola bola ina a s tiou
prisla aj vacsia nervozita. Od vsetkych
druhééok sa ocakavalo, Ze buda tahat
druzstvo a usmernia nové dievcata.
Tie vSak velmi dobre zapadli a ako

kolektiv sme opat fungovali vyborne.
Na ihrisku aj mimo neho. Nie vzdy i§lo
vSetko hladko, ale opét to bola velka
zabava. Dominovali sme v satazi a vy-
bojovali sme si to,“ povedala blokarka,
ktord musela prevziat vaésiu mieru
zodpovednosti a aj to ju Sportovo po-
sunulo d’alej. Mrzelo ju vsak, Ze na fi-
nalovom turnaji nemohla pre chorobu
spoluhrd¢kam pomoct tak ako vlani
— napriek tomu, Ze odohrala vsetky
zapasy.

HISTORICKY USPECH

V Clarksville potiahla Bucs najma
slovinska volejbalistka Julija Grubisi-
¢ova Cabova, ktort vyhlasili aj za na-
juzito¢nejsiu hracku turnaja. ,Prinie-
sla do timu pohodu a vela skiisenosti
— aj zo slovinskej reprezentacie. Vede-
la, ¢o treba povedat alebo spravit na
ihrisku a mala velky podiel na tspe-
chu. Bez timovej chémie a vzajomne;j
pomoci by sme vsak titul neziskali,“
mysli si Nina. V ramci sezony vyzdvi-
hla dve kI'icové vitazstva — v domacej
odvete proti Miami (3:0) a v drama-
tickom $tvrtfindle Sampionatu proti
Utah State Eastern (3:2). ,Na Miami
prislo viac ako tisic

Nina Boledovic¢ova s trofejou pre vitazky

NJCAA.  Foto: archiv Niny Boledovicovej

rilo v tomto forméate NJCAA vyhrat
tri roky za sebou. ,Registrovali sme
zvy$eny zaujem médii, vela sa o tom
pisalo a hovorilo.”

PRED DALSIM ROZHODNUTIM
Na zadiatku kalend4rneho roka ¢aka

slovenskii reprezentantku doleZity
krok. Rozhodne sa

divakov, atmosféra
bola vynikajica a
vdaka vitazstvu sme
vyhrali konferenciu.
Utah sa na nas vel-
mi dobre takticky
pripravil, vybehol
na nas s velkou

Sama som zvedava, kam
ma kombinacia volejbalu
a stidia zavedie. Mam
Jjednu-dve skoly, ktoré
ma zaujali, ale nerada by
som predbiehala.

o jej dalSom poso-
bisku v ramci elitnej
NCAA. Zatial nevie,
na ktorej univerzite
to bude. ,,Sama som
zvedavd, kam ma
kombinécia  volej-
balu a $tadia zave-

energiou, tesili sa z

kazdého bodu. V piatom sete sme po-
trebovali zabrat, vtedy sa ukézala sila
naSich lideriek. Prehravali sme 10:12,
ale otocili sme to a vydreli postup do
semifinale. Zvladli sme potom aj zvy-
Sok cesty a spadol ndm velky kamen
zo srdca.” Florida Southwestern State
College sa postarala o historicky zépis.
Este nikdy sa Ziadnemu timu nepoda-

die. Mam jednu-dve
Skoly, ktoré ma zaujali, ale nerada by
som predbiehala. Konzultujem to aj s
Martinou Veiglovou-Mamuti, ktorej
agentira ma do USA dostala.” Priorita
je podla jej slov kvalitny Studijny pro-
gram so zameranim na biznis, manaz-
ment a marketing, ale skibeny s dob-
rym volejbalovym timom.

S Floridou a volejbalovym druz-

CLENKA LUKOSTRELECKEHO KLUBU BRATISLAVA ZATIAL PIATA

Barankovej Sestnastfinale v Nimes, ¢aka ju

Dvojnésobné olympionicka De-
nisa Barankova z duabravského
Lukostreleckého klubu Bratislava sa
rozlicila uz na Gvod vyradovacej fazy
na januarovom $tvrtom zo Siestich po-
dujati halovej Svetovej série 2024/25.

Vo franctzskom Nimes bola nad
Barankovej sily v 1/16-findle disci-
pliny olympijsky luk doméaca Aurélie
Guedjova, ktorej podlahla 4:6 (29:29,
30:26, 30:30, 29:30, 28:30). V kvalifi-
kécii obsadila 6smu poziciu so ziskom

582 bodov. Predstavilo sa 102 aktérok.

,Zial, nepodarilo sa mi postipit do
osemfinéle, hoci som neurobila Ziadne
zasadné chyby. Pevne verim, Ze buduci
rok sa mi podari prelomit akusi kliat-
bu v Nimes a dokaZem sa tam prebojo-
vat az do top 8,” uviedla Barankov4, aj
na predchadzajicich dvoch ro¢nikoch
tychto pretekov 1/16-finalistka.

Pre 23-ro¢nu zverenku Vladimira
Hurbana ml. to bol zatial' najhorsi vy-
sledok po tom, ako v novembri vo §vaj-

¢iarskom Lausanne obhé4jila prven-
stvo z roku 2023 a v luxemburskom
Strassene sa prebojovala do Stvrtfinale.
V decembri na Taiwane absentovala
pre Studijné povinnosti na Fakulte
zdravotnictva a socidlnej prace Trnav-
skej univerzity.

Uz ista drzitelka miestenky na au-
gustové Svetové hry v ¢inskom Ccheng
-tu nebude Startovat ani 12. — 14.
februdra v Chicagu. Planuje tcast az
na zaverenej stcasti Indoor World

stvom poskladanym z desiatich roz-
nych narodnosti sa jej bude tazko lGéit.
Teplé podnebie je navykové, jeden me-
siac v zime na Slovensku jej veru boha-
to stadi. Lokalita vS§ak nebude hrat pri
vybere univerzity hlavna rolu, nebolo
to tak ani pred prvou cestou do USA.
Ak vtedy mala nejaké pochybnosti o
svojom americkom dobrodruZstve, te-
raz st nadobro fud.

sRozhodne to bolo jedno skvelé
rozhodnutie. Konkrétne tato skola
aj americkd cesta vo vSeobecnosti.
Je to vynikajica skusenost a Flori-
da Southwestern je vyborné miesto s
zasnymi podmienkami a silnym vo-
lejbalom. Nemo6Zem povedat jediné z1é
slovo, som velmi spokojna.”

VHRESUAJ
MAJSTROVSTVA SVETA

Prvy rok v USA este sprevadzala
neistota ohladom budicnosti v slo-
venskej reprezentacii. Prienik medzi
programom narodného timu a aka-
demickym rokom sa nehlad4 lahko.
Napokon sa v§ak ukazalo, Ze reprezen-
tacny tréner Michal Masek na talento-
vanu Dibravéanku nezabudol. Dostala
pozvanku na majové pripravné zapasy
a zahrala si aj v Zlatej eurdpskej lige.
»Za moznost reprezentovat som vel'mi
vd’a¢na. Absolvovala som mesiac kva-
litnych tréningov s narodnym timom
— v skvelom kolektive,“ poznamenala
Nina Boledovicova, ktora by rada za-
bojovala aj o miesto v nomindcii na
tohtoro¢né majstrovstva sveta. Tie sa
uskutocnia v auguste a septembri v
Thajsku. Problém je vSak terminova
kolizia s povinnostami na univerzite.
,Nechdvam to otvorené, ale asi by to
bolo s mojou téastou dost kompliko-
vané. Uvidime, aké budem mat moz-
nosti. Reprezentovat je pre mna vzdy
velka éest a uz len trénovat s najlep-
$imi slovenskymi volejbalistkami je
ohromné skitisenost.”

Las Vegas

Series na 18 m vzdialené terce 5. —
9. marca v Las Vegas. V priebeZnom
celkovom poradi figuruje na piatej
priecke s 325 bodmi (250-30-N-45).
Vedie Britka Penny Healeyova (1020
b.) pred Taliankou Lucillou Boariovou
(600) a Francizkou Victoriou Sébas-
tianovou (520).

V olympijskom luku muzov do 21
rokov v Nimes skon¢il Daniel Med-
veczky tiez z LKB v kvalifikacii na 11.
mieste (568 b.). Miki Koc¢an ml.
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