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MESTO PLANUJE REKONSTRUKCIU KRIZOVATKY AJ PLOCHY PRI DOME SLUZIEB

Semaforom daji konecne zelent

Videc'l, vtipy, podnety na
odkaze pre starostu,

komentare na socialnych
sietach. Téma semaforov v
Dubravke - ich osadenie, ale
aj nastavenie. Po mnohych
podnetoch by sa mohli
diastocéne zmenit tento rok.

LUCIA MARCINATOVA

Na 4. strane aktuédlneho ¢isla no-
vin priblizujeme plan hlavného mesta
rekonstruovat krizovatku Saratovska
— Repasského. Jeden jazdny pruh by
mal slazit na odbocenie vlavo a druhy
na odbocenie vpravo a priamo, tak ako
je to oproti na ulici Drobného. Cielom
upravy je zvysit bezpecnost motoris-
tom i chodcom.

Nielen na tejto krizovatke v Dibrav-
ke chce hlavné mesto zaviest preferen-
ciu pre autobusy v priamych smeroch
a pre kondiace autobusy na zastavke
Podvornice. Zmeny by sa mali dockat
aj chodci tak, aby mohli cez Saratovski
prejst plynule cez vSetky priechody v
jednom smere, ¢iZe bez ¢akania na ze-
lent pri elektrickovej trati.

Planom do budicnosti ostéva svetel-
na krizovatka Pri krizi — Dtbravcicka —
Saratovska. Upravovalo ju hlavné mes-
to najesenl vroku 2020 s tym, Ze zmena
bude docasna. Trva vSak viac nez Styri
roky. Magistrat hovori v budicnosti o
svetelnom riadeni a zmene kriZovatky
v spolupraci so stavebnikom.

Navigacia sa netyka len dopravy, ale
napriklad aj jedla. Na 12 — 13 strane
sme zacali so seridlom o prevadzkach
v mestskej Casti, v tomto cisle sme sa
zamerali na kaviarne. V dalSom navsti-
vime dubravské reStauracie, neskor sa
pozrieme na cukrarne a zmrzlinu.

Zelent okrem semaforov dostala v
Dubravke aj plocha pri Dome sluzieb.
O revitalizcii a verejnom priestore
sme sa rozpravali s mestskymi poslan-
cami za Dubravku Zdenkou Zatovico-
vou a Jurajom Kacerom na strane 5.

SKOLY MUSIA PRIORITNE PRIJIMAT ZIAKOV PODLA SKOLSKYCH OBVODOV

Zapisy prvacikov budu dva aprilové dni

Setky deti, ktoré do konca augus-
ta tohto roku dovrsia Sest rokov,
a aj tie, ktoré mali odloZenti povinna
Skolska dochadzku, c¢akaji aprilové
zapisy do zékladnych $kol na Skolsky
rok 2025 / 2026. Zapisovat na vSetky
Styri zdkladné dabravské skoly, ktorych
zriadovatel'om je mestska cast, sa bude
v rovnakom termine - v stredu 9. aprila
2025 0d 15:00 do 18:00 a vo Stvrtok 10.
aprila 2025 v ¢ase od 15:00 do 18:00.
Zapisy buda Kklasické, cize sa na
nich zdcastnia budici prvaci osobne.
Na zépis musia prist aj deti, ktorym
bude odlozeny zaciatok povinnej $kol-
skej dochadzky o jeden rok a aj deti so
Specidlnymi  vychovno-vzdelavacimi

ZAPISY DO SKOL

» 9.a10. april 2025 - 15:00 - 18:00

- 2§ Befovského 1
www.zsbenovskehoba.edupage.org

- Z8 Nejedlého 8
www.zsnejedleho.edupage.org

- Z8 Pri krizi 11 - www.prikrizi.sk

- ZS Sokolikova 2
www.zssokolikova.sk

potrebami. Na zapis zakonny zastupca
dietata potrebuje: ob¢iansky preukaz,
rodny list, respektive vypis z knihy na-
rodenych zapisujticeho dietata a v pri-
pade potreby preukéazatelny doklad o
zdravotnom znevyhodneni dietata.

Miestne zastupitel'stvo schvélilo
nové vSeobecne zavazné nariadenie o
obvodoch jednotlivych $kol. Plati od
januara tohto roku. Podla trvalého
bydliska dietata si zdkonni zastupco-
via vedia zistit, ktor je ich takzvana
,spadova skola“ Rodi¢ by mal v prvom
rade zapisat dieta na spadovu zaklad-
nt Skolu. Prihlésit dieta ma pravo na
ktortkol'vek zdkladnt $kolu, ale zalezi
na riaditel'ovi, ¢i dieta bude moct prijat.

Skoly musia prioritne prijimat Zia-
kov podla skolskych obvodov.

Ziadosti o zapis diefata do 1. ro¢ni-
ka zékladnej skoly néjdete na webovej
stranke prislusnej zakladnej Skoly od
10. marca 2025. (lum)


www.zssokolikova.sk
www.prikrizi.sk
www.zsnejedleho.edupage.org
www.zsbenovskehoba.edupage.org
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SKAUTING JE ZIVOTNY STYL.

Dubravski skauti hI'adaja
klubovnu. Vychovali uz
viac nez

Verejnost’ ich pozna aj
ako nositelov svetla,

a to nielen toho Betlehem-
ského, s ktorym k l'udom
prichadzaju pred viano¢nyj-
mi sviatkami, ale aj toho v
dusi. Skauting nie je len tak
obycajny volnocasovy kri-
7ok, je to vraj Zivotny Styl.

V Dibravke ho rozvija 11.
skautskiy) zbor Biele delfiny.
Viac ako dvadsat rokov mali
klubovriu v socidlnej ubytov-
ni Fortuna. Sturty januaro-
vy vikend sme boli pozriet,
ako sa stahuju. O hladani
priestorov a planoch i ¢in-
nosti sme sa porozpravali so
skautskym vediicim JURA-
JOM LIZAKOM, so skaut-
skyym menom Kociir.

LUCIA MARCINATOVA

Myslim, Ze zrod Bielych delfinov
v Dabravke siaha do roku 1990.

Ano, vtedy vznikol prvy oddiel, no
reforma vnuatornej spravy organizacie
siaha do roku 1998. Skautsky zbor ma
priblizne 35 rokov.

Odkedy mate alebo teda mali
ste kluboviiu tu vo Fortune?

Je to asi od roku 2004, ¢ize tych 20
rokov.

Co bude dalej, kedZe sa teraz
musite stahovat?

Zatial sme to vyrieSili docasne,
dohodli sme sa s miestnym nizko-
prahovym klubom Ichtys, Ze moZzeme
vyuzivat ich priestory na Dubravéic-
kej. Budeme zdiel'at spolo¢né nékla-
dy a ich priestor tak bude vytazeny.
No kluboviia vo Fortune bola aj na-
$im hlavnym skladom, méme eSte
niekolko priestorov v Bratislave. Sme
totiZ najvacsi bratislavsky skautsky
zbor, a tu na Agatovej sme mali cen-
tralny sklad. Teraz sme si preto musel
zaplatit komerény priestor ako sklad.

Bezny élovek asi nevie, ¢o je to
skautsky zbor, alebo aky je rozdiel
medzi zborom a oddielom ¢&i druzi-
nou. Aké oddiely tvoria vas zbor?

V Dtbravke mame 11. oddiel Bieli
vlci, ide o kombinovany oddiel pre deti
z 1. stupnia zakladnej skoly a 2. stup-
na zakladnej skoly a st tam aj nejaké
stretkd stredoskolakov. Kazdy oddiel
sa sklad4 z druzin, to st skupinky do
tych 8 ¢i 10 deti, ktoré majt rovesnic-
kych, teda o nieco starsich vedicich, a
ti pracuja so skupinou.

To su aj dievcata chlapci?

Ano, skauting za¢ina byt viac koe-
dukovany, mozno niektori Citatelia,
si pamadtali, Ze skauting bol deleny,
zvl4st dievéensky a chlapcensky, dnes
sa metodika skor preklapa a pracuje s
koedukovanymi kolektivami, miesa-
nymi: chlapci a dievéatd, alebo sa to
prispésobi poziadavkam  tej-ktorej
skupiny, podl'a potrieb mézu fungovat
aj zvl4st dievcata a zvlast chlapci, ale

aj zmieSane. No nie je to uz tak organi-
zacne vedené k tomu, aby boli chlap-
ci a dievcatd oddelene. Donedavna
v naSom zbore fungoval aj 16 oddiel,
ktory ndm nejako zostarol, si tam uz
takmer dospeli I'udia a mame aj 21.
oddiel, v ktorom st uz rodiny s detmi.

Stretavate sa aj

VO FORTUNE MAL SKAUTSKY ZBOR BIELE DELFiINY SVOJE

jednu generaciu

Méme rbézne vekové kategorie. Vekova
kategoria pre prvy stupen zédkladnych
kol st véielky a vi¢ata, pre druhy stu-
per ich volame skauti, pre stredosko-
lakov mame rangerov a rangerky.
Spominali ste tabory, tie vam
napifiaju letné prazdniny, chodieva-
te na jedno miesto,

ako cely zbor?
Obcas, a byvalo to
prave tu v Dubrav-
ke, pretoze sme tato
kluboviiu povazovali
za svoje sidlo. Okrem
toho v zbore mame
eSte oddiel vodnych
skautov v Karlovej
Vsi a dva oddiely v
Starom Meste, ktoré
maji kluboviiu na

Chvilu sa to da tahat'v
nejakych provizérnych
priestoroch aj v bytoch
u jednotlivyjch vedu-
cich, ale nie dlho a bez
trvalej infrastruktii-
ry. Boli by sme velmi
neradi, keby skauting
v Dubravke po viac nez
30 rokoch, zanikol. si

alebo taboriska strie-
date?

Zvacsa si ndjdeme
miesto, ktoré vyuZi-
jeme niekolkokréat za
sebou. NasSe tabory
st oproti inym orga-
nizaciam $pecifické v
tom, Ze prideme na
zelent ldku a tam
vSetko postavi-
me. Cize pride prva

Karpatske;j.

Predstavme skautov, ¢o robia a
kto su?

Skauting je detska mladeznicka or-
ganizécia, vznikla v roku 1907, na Slo-
vensku v roku 1913. Venujeme sa vy-
chove mladych I'udi, na Slovensku nas
Tudia poznaji, napriklad cez Betle-
hemské svetlo ¢i turistiku alebo ta-
borenie. Je to celistvy vychovny prog-
ram, ktory sa zameriava na vsetkych
Sest oblasti, ktoré moze mlady ¢lovek
rozvijat -fyzicka a charakterova oblast,
socidlny, duchovny aj duSevny roz-
mer. Celoro¢ne a celistvo sa snazime
pracovat s detmi a mladymi ludmi.

skupina, takzvani
stavacka. Mame také podstadové sta-
ny, ¢ize stany s drevenou obrubou, na
ktortisad4 celtaa potom mameindian-
ske stany tee-pee. Skautska skupina
zotrva na taborisku asi dva tyzdne,
pripadne sa vymeni s d’alsim oddie-
lom, oddielmi a ked konéime tébor,
tak vSetko poskladdme a odvezieme
opéf do skladu.

Vidim, Ze tu mate velmi vela
materialu, pomécok, vybavenie na
taborenie a podobne. o s tym teraz?

Taborovy material péjde do toho
komer¢ného skladu, ktory sme si pre-
najali. NasSe vztahy sme s ubytoviiou

Fho

Foto: archiv Biele delfiny

magistratu korektne uzavreli, vSetok
materidl sme si odviezli a ukon¢ime
nase posobenie v ubytovni Fortu-
na. Tieto priestory musime uviest do
povodného stavu, aby sa dali zrekon-
Struovat, okrem ¢lenov ndm pomaha-
ju aj rodicia.

Budete tu vo Fortune ako skauti
nejako pokracovat?

Nie, nebudeme dalej v ubytovni
Fortuna pokracovat, ale radi by sme
si nasli priestory a trvalejsie rieSenie,
znovu ideélne aspon na tych 20 rokov.
Vela sme sa teraz na nasej rade star-
$ich rozpravali o tom, ako to vyriesit.
Preberali sme aj moznosti, napriklad
ziskanie pozemku od mesta a posta-
vit tam kluboviiu. V Ceskej republi-
ke vidime také modularne skautské
domy, skautské klubovne z lodnych
kontajnerov, alebo sa popozerat ¢i sa
nepredava zdhradn4 chatka s nejakym
pozemkom. Pre skautsky kolektiv je to
vzdy $ok, ked sa musi stahovat a je to
velka ndmaha, vycerpava nas to. Radi
by sme sa preto niekde zabyvali na
dalsich 20 rokov.

EY A ako sa vam pésobilo vo For-
tune, mali ste kontakty aj s obyva-
telmi?

Prvotny zamer bol, aby sme praco-
vali aj s detmi, ktoré sa tu, vidy sme
boli tomu otvoreni, aby sa mohli pri-
dat. Bol aj oddiel, ktory sa im venoval,
no deti sa tam ¢asto menili. St to deti,
ktoré majt tplne iné zaujmy a aj pro-
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SiDLO VIAC NEZ DVADSAT ROKOV.

blémy. Pre tieto deti tu fungoval niz-
koprahovy klub a aj terénna socialna
praca.

Kolko deti tu asi zije?

Len odhadujem, ale myslim, ze oko-
lo 20 — 30 deti.

Kolko clenov - skautov mate v
Dubravke?

Okolo 50 ¢lenov.

Existuje tu riziko, Ze tymto sta-
hovanim a hladanim priestorov deti
odidu, prestanu chodit?

Méme takt skasenost z Devin-
skej Novej Vsi, kde sme prisli ako
skautsky oddiel o kluboviiu a skaut-
skd skupina sa ndm tam rozpadla.
Ti, ktori sme ostali, sme prisli do
Dubravky. Pritom nés bolo, podob-
ne ako tu, okolo 50 €lenov. Chvil'u sa
to da tahat v nejakych provizérnych
priestoroch aj v bytoch u jednotli-
vych vedtcich, ale nie dlho a bez tr-

valej infrastruktary. Boli by sme vel-
mi neradi, keby skauting v Dibravke
po viac nez 30 rokoch zanikol. Bez
adekvatnych priestorov na stretava-
nie sa a na pracu s mladezou vsak
nebudeme moct fungovat. Vidime,
Ze sa zvyS$uja aj poziadavky rodicov,
fungovat teda len v nejakych nebyto-
vych priestoroch nie je tiplne mozné.
Je dolezité, aby tie priestory mali hy-
gienické zazemie.

Robievate aj nabor novych éle-
nov?

Skauting je aktualne dost Ziadany,
nemusime davat preto ziadne letaciky
po Skolach. Kedysi sme prvé skolské
tyzdne takto chodili. Dnes sa ndm aj
vdaka kvalitnej ¢innosti Tudia hlasia
priebezne, a aj vdaka tomu sa nam
dari drzat ¢lenska zékladriu na disle
220 ¢lenov celkovo. No tradi¢ne byva
nabor na jesen, v septembri.

SLOVENSKY SKAUTING A BIELE DELFiNY

) Jedna z najvacsich organizacii
posobiacich v oblasti vychovy
deti a mladeze, neformalneho
vzdeldvania a volnocasovych
aktivit pre mladych [udi.
Poslanim organizacie je pomaoct
mladym [udom dosiahnut ich
plny charakterovy, citovy, teles-
ny, intelektudlny, socidlny a du-
chovny rozvoj ako jednotlivcoy,
tak aj zodpovednych obcanov
a aktivnych ¢lenov miestnych,
narodnych a medzinarodnych
spolocenstiev.

Do skautingu prijimaju deti
primarne od 6 do 15 rokov.
Otvoreny je vSak bez horného
vekového obmedzenia.
Skautsky zbor Biele delfiny

ma okolo 200 ¢lenov a patri k
najvacsim skautskym zborom
na Slovensku. Okrem Dubravky
ma oddiely aj v Starom Meste a

v

v

v

g

oddiel vodnych skautov v Karlo-
veskej lodenici. Zaklad ¢innosti
tvoria druzinovky - pravidelné
stretnutia mensej skupiny
¢lenov - druziny v niektorej zo
skautskych klubovni. Okrem
druZinoviek organizuju skauti aj
vikendové vypravy - vylety. Vy-
pravy su vybornym priestorom
pre rézne aktivity, hry, sutaze,
spoznavanie prirody i priamu
pomoc spoloc¢nosti a okoliu

- Cistenie hradu, turistickych
chodnikov, studniciek, sadenie
stroméekov, pomoc ochrana-
rom....

Vyvrcholenim celoro¢nej skaut-
skej ¢innosti je letny skautsky
tabor. Niekolko romantickych
tyzdnov v prirode pod stanmi
sa natrvalo vryje do pamiti
mladych i dospelych ucastnikov.

) www.delfiny.sk

REKONSTRUUJU JEDNO POSCHODIE UBYTOVNE

Vymena okien, kotolne,
byty pre rodiny

gatova 1/A. Neslavne-slavna znama diibravska adresa.

Stoji tu bratislavska ubytovia Fortuna. Hlavné mesto
prevadzkuje dve socialne ubytovne s prechodnym ubytova-
nim. Okrem tej dibravskej ide o ubytoviiu Kopcany v Petr-
zalke. Zistovali sme, aké ma magistrat s Fortunou plany.

LUCIA MARCINATOVA

Nevébne  okolie, vysliapané
chodnicky vo vysokej burine, na-
lety, odpadky rdzneho druhu. Cy-
klochodnik, ktory méa viest k roky
planovanému cyklomostu Dtbravka
- Lama¢, sa zatial ¢rta len v pred-
stavach. Aj tato stavba a lavka ako
spojnica mestskych casti by mohla
prispiet k zmene dnes zanedbanej
lokality v okoli ubytovne Fortuna.

Na sklenenych dverach ubytov-
ne ¢itame oznam o rekonstrukeii a
hluénych pracach na Siestom po-
schodi Fortuny.

~Poschodie je preto celé uzavreté.
Zésadne menime dispoziciu celého
podlazia a z malych 1-izbovych bu-
niek tvorime plnohodnotné byty roz-
nych kategérii, ktoré prihliadaja na
potreby vacsich rodin a klientov so
znizenou mobilitou,” priblizuje ho-
vorca hlavného mesta Peter Bubla.
Prace mesto planuje ukon¢it v marci
a po kolaudacii dat byty do uzivania
rodinam. V podobnej rekonstrukeii
chce pokracovat na d'alSom podlazi.

»,Nasou ambiciou je tieZ energe-
ticky zefektivnit celd budovu, ¢o
zahfna vymenu okien, kotolne aj za-
teplenie,“ dodal hovorca.

NAMIESTO KLUBOVNE FOKUS

Miestnosti, v ktorych mali roky
kluboviiu dubravski skauti, planu-
je mesto vyuzivat na nizkoprahovi
sluzbu.

,Priestor, v ktorom posobili skau-
ti, deli iba jedna priec¢ka od pries-
torov, ktoré mame registrované v
nizkoprahovej socialnej sluzbe pre

Ubytovia Fortuna na Agatove;j.

Bubla. ,Tato nizkoprahova sluzbu
transformujeme a rozSirujeme tak,
aby bola atraktivna aj pre klientov
mimo ubytovne.*

Nova nizkoprahova sluzba ma
mat nazov FOKUS. Priestory niek-
dajsej skautskej klubovne vybralo
hlavné mesto podla Bublu preto,
lebo je v tesnej blizkosti bo¢ného
vchodu do budovy. ,,UZ dnes slizi na
anonymny vstup do tejto socidlnej
sluzby, bez toho, aby klienti ¢i kli-
entky museli prechadzat vratnicou
ubytovne.“

Mesto planuje miestnosti vy-
malovat, vymenit podlahy, dvere.
sNajvyraznejSie zmeny sa buda
zrejme tykat starej sauny, bazénu a
spfch, ktoré st nefunkéné a budeme
hladat zaujimavy spdsob, ako tento
priestor vyuzit,“ dodal Bubla.

ROCNA ZMLUVA A MAXIMALNE
PAT ROKOV

Socidlna ubytoviia Fortuna ma
kapacitu 250 obyvatelov, aktualne v
nej byva 131 l'udi. Nové rodiny maja
prist v tychto mesiacoch.

Podl'a Statdtu ubytovne tu mozu
byvat maximéalne pat rokov, na vy-
nimku vedtceho desat. Zmluvu o
ubytovani vSak mozno uzavriet len
na rok.

sPricom ju v pripade bezpro-
blémovej spoluprace predlZzujeme
opakovane do maximalneho limi-
tu, pripadne do odchodu klienta na
vlastntt Ziadost,“ vysvetlil Bubla.
»To sa stava najma vtedy, ak rodina
ziska byt na komerénom trhu alebo
prostrednictvom mestskych najom-
nych bytov ¢i Mestskej ndjomnej
agentary.“

Foto: Lucia Marcinatova


www.delfiny.sk

DN

strana 4

AKTUALITY

Urobme krok
k seniorom

Projekt Krok k senio-
rom sa zameriava na
zlepsenie kvality Zivota v
zariadeniach pre seniorov
prostrednictvom tvorivych
aktivit, hier a uloh. Vznikol
s cielom poskytnut obyva-
telom nové prilezitosti.

Za iniciativou pre skor narode-
nych stoji tim mladych I'udi, ktorym
zélezi na tom, aby si starsi ludia
zachovali aj v zariadeniach pre se-
niorov f'udska déstojnost a rovnako
pracuju na socialnej inklazii a aktiv-
nom zapojeni seniorov do komuni-
ty. Projekt je zamerany na zlepSenie
psychického a fyzického zdravia se-
niorov prostrednictvom poskytnutia
materidlov na tvorivé, zdbavné, po-
hybové, socializa¢né a vzdelavacie
aktivity, napriklad hry, tlohy, kvizy.

Projekt sa snazi odl'ah¢it zamest-
nancov zariadeni poskytnutim ma-
teridlov a inStrukeii k jednotlivym
aktivitim pre seniorom a ich napla-
novaniu. Zamestnanci zariadeni pre
seniorov st vSak dolezitou sticastou
uspechu projektu, kedZe na nich
zostava vytlacenie potrebnych ma-
teridlov a samotna realiz4cia aktivit,
napriklad moderovanie.

Mesacne projekt poskytuje vzde-
lavacie a tvorivé aktivity zariade-
niam pre seniorov. Neformélna
skupina mladych l'udi, ktori stoja za
projektom Krok k seniorom od no-
vembra 2024, ziskava spéatnt vazbu
od seniorov a zamestnancov, o jej
umozni upravovat obsah podla ak-
tulnych potrieb cielovej skupiny.
Projekt m& ambiciu oslovit ¢o naj-
viac seniorov z réznych domovov
dochodcov po celom Slovensku.
Socialne zariadenia aj jednotlivci
so zaujmom odoberaf naSe materia-
ly nds mézu kontaktovat prostred-
nictvom e-mailu krokkseniorom@
gmail.com.

Projekt je financovany Eur6pskou
Uniou v ramei programu Projekty v
oblasti solidarity. (lm)

MESTO PLANUJE REKONSTRUKCIU KRIZOVATKY REPASSKEHO

Cakanie na z

ng§enie bezpecnosti v kri-
Zovatke, zmena jazdnych
pruhov a prestavenie zelenej
tak, aby chodec stihol prejst
na druhii stranu a necakal
na nu pri elektrickovej trati.
Prace na Repasského by mali
trvat asi mesiac, presny ter-
min mesto eSte nepozna.

TEXTAFOTO

LUCIA MARCINATOVA

Nielen pre vlanajsiu nehodu pred-
sedu SNS Andreja Danka sa Dabravka
nazyva aj krajinou semaforov. Na so-
cidlnych sietach sa objavil i navrh no-
vého dabravského erbu s dominantou
semaforu. Dovodom je pocet svetelne
riadenych krizovatiek a priechodov na
Saratovskej ulici, ako a aj ¢as straveny
¢akanim na zelent a nastavenim kri-
Zovatiek.

Zmenu avizuje magistrat tento rok.
Krizovatku Saratovskd — Repa$ského
¢aka rekonstrukcia.

,Pre tento rok je tu planovani re-
konstrukcia vozovky, konkrétne vy-
mena obrusnej a loznej vrstvy asfaltu,
vyskova uprava obrubnikov,” pribli-
Zuje hovorca mesta Peter Bubla. P6jde
podla neho o $tandardnd opravu bez
zmeny tvaru krizovatky. Hlavné mesto
v suvislosti s tym pripravilo aj projekt
organizacie dopravy pre tGpravu do-
pravného znacenia. Naplanovany je
po rekonstrukeii povrchu vozovky.

Krizovatka by mala byt po rekon-
Strukeii bezpe¢nejsia.

»Projekt obsahuje nidvrh na zmenu
jazdnych pruhov na ulici Repasského
tak, aby jeden jazdny pruh sldzil na
odbocenie vlavo a druhy jazdny pruh
na odbocenie vpravo a priamo, tak
ako je to na niprotivnej strane na ulici
Drobného,” spresiiuje Bubla. ,Zéro-
ven su v priestore krizovatky navrh-
nuté pomocné vodiace Ciary, aby sa
vlavo odbocujice vozidla vedeli bez-
pecne vyhnat.“

Préce by mali trvat asi mesiac. Pres-
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elenu skratia

Krizovatka Repasského - Saratovska je ¢astym miestom kolizii.

ZMENY NA KRIZOVATKACH

Zavedenie preferencie pre auto-
busy v priamych smeroch a pre
konciace autobusy na zastavke
Podvornice.

Nastavenie koordinacie pre
vozidla s najblizSou krizovatkou
v oboch smeroch.

Obmedzenie a ¢iastocné zru-
Senie prerusovania zeleného
signalu pre vozidla prechadzaju-
cou elektrickou.

Uprava maximélnych a minimal-
nych dizok zeleného signalu pre
véetky smery.

Uprava zeleného signalu pre
chodcov za ucelom moznosti
prejst plynule cez vSetky prie-
chody v jednom smere.
Skratenie ¢akania na zeleny sig-
nal upravou parametrov a logiky
riadenia.
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ny termin bude hlavné mesto poznat
podla hovorcu az po schvéleni planu
oprav.

Planované zmeny v riadeni krizo-
vatky Saratovskd — Repasského sa
maji podla hlavného mesta tykat aj
ostatnych kriZovatiek na Saratovskej
- zastavka Svantnerova, krizovatka s
Alexyho, zastavka Drobného, krizo-
vatka s Repasského, priechod pri ob-
chodnom centre Saratov.

M4 ist o zavedenie preferencie
pre autobusy v priamych smeroch a
pre konciace autobusy na zastavke
Podvornice, nastavenie koordinécie
pre vozidla s najblizSou krizovatkou
v oboch smeroch a aj obmedzenie a
Ciastoéné zruSenie preruSovania zele-
ného signalu pre vozidla prechadza-
jacou elektrickou. Uprava sa ma tykat
aj maximalnych a minimélnych diZok
zeleného signalu pre vSetky smery.
Zmenit chct aj zelent pre chodcov
tak, aby mohol chodec prejst plynule
cez vSetky priechody v jednom smere,
¢ize nemusel by cakat na zelent pri
elektrickovej trati, ako je tomu dnes.
Cakanie na zeleny signal by sa malo
podla Bublu skréatit tpravou paramet-
rov a logiky riadenia.

SENIORI DIGITALNEJ
BUDUCNOSTI V KNIZNICI

Zrekonsﬁ‘ruované spolocenska
miestnost Miestnej kniZznice
Dubravka patri aktudlne projektu
Digitalni seniori. Zameranyj je na
zlepsSovanie digitalnych zrucénosti
seniorov a zdravotne znevjhod-
nenych. Ma pomdct osvojit’ si
zakladné digitalne navyky od po-
uzivania tabletov aZ po vyuzivanie
elektronickych sluzieb. Realizo-
vany je v ramci Planu obnovy a
odolnosti SR. Partnermi projektu
sti: Ministerstvo investicii, regio-
nalneho rozvoja a informatizdacie
SR a vzdelavacia spolo¢nost
SWOT spol. s r.o.

ystava Cipkovand Bratislava v

Galérii Villa Rustica pribli-
Zila tradiénti aj sti¢asni podobu
slovenskej palic¢kovanej ¢ipky. Do
konca februara tak spojila devdt
bratislavskych klubov vratane toho
dubravského. Slovenska pali¢kova-
na ¢ipka ma korene v 16. storoci.

N

APLIKACIOU CHCE
POSTA SKRATIT CAKANIE

lovenska posta prisla s mobil-

nou aplikaciou. Ak st ju ludia
stiahnu z www.posta.sk, mozu
zasielky podavat, staci natypo-
vat'udaje, kde po podaji zasielky
systém vygeneruje podacie ¢islo,
postouvné sa plati online. Cez apli-
kaciu mozno tiez sledovat zasielku
od podania az po dorucenie alebo
Jju presmerovat. Aplikacia sluzi
aj na informacie o postach na
Slovensku, otvaracie hodiny i
obmedzenia pést. Ak ma posta
vyvolavact systém, cez aplikaciu
sa da poradovy listok vytvorit
vopred a nec¢akat tak.

Mestskd éast' dokondila revitali-
zaciu detského thriska na Ulici
kpt. Rasu pri restauracii. V roku
2023 tu obnovila hojdacku a piesko-
visko, teraz tu vyrastol hract hrad

s priekopou mostom a lanovym
Splhanim. V Peknikova zas pribudli
nové stetky k stolnému tenisu.



www.posta.sk
https://gmail.com
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VZNIKNE NOVY BEZBARIEROVY ODDYCHOVY VEREJNY PRIESTOR

Osvetlenie, zelen aj voda

lazba namiesto asfaltu,

vodny prvok, novy mobi-
liar a osvetlenie, bezbariéro-
vost, odstrdnenie nefunkénijch
stankov, viac zelene. To vSetko
sa spaja s novym verejnym
priestorom pri Dome sluZieb.
Ma byt nielen bezpecny, ale aj
ekologicky.

Tohtoro¢né leto v Dibravke mé byt
aj Startom velkého projektu, na ktory
obyvatelia ¢akaji uz niekolko rokov.
Spustit sa ma revitalizacia d’al$ieho
verejného priestoru v mestskej Casti,
menit sa zaéne okolie Domu sluZieb
na ulici M. Schneidra Trnavského.
Zamer, ktory je jednou z priorit mest-
skych poslancov za Dtbravku Zdenky
Zatovicovej a Juraja K4cera, projektu-
je hlavné mesto v spolupraci s mest-
skou ¢astou.

Samotna realizdciu rieS§i mesto,
prace by mali byt ukoncené na jar
budtceho roku.

Stary poskodeny asfalt nahradi na
vacsine plochy dlazba. Minulosfou
by tak mali byt aj aktudlne obrovské
mléky po dazdi, ¢i niekdajsi stanok s
textilom, ktory vytvaral nielen vizual-
nu bariéru. Smerom k zastaivke MHD
Zaluhy planuje mesto rekonsStruovat
betéonové schodisko a pribudne aj
rampa.

,Cielom projektu je moderny ve-
rejny priestor, ktorého sucastou je
aj odstratiovanie bariér a spristupiio-
vanie verejného priestoru Sirokej ko-
munite,” pribliZzuje hlavna iniciatorka
mestska poslankyna Zdenka Zatovi-
¢ova. ,Planom je odstranit schodisko
aj s provizérnou rampou smerom od
Domu sluzieb do sidliska. Vznikne tu
novy vodny prvok, ktory bude mat z
jednej strany nové schodisko a z dru-
hej bezbariérovy pristup. Sucastou
projektu st aj nové stromy, verejné
osvetlenie, ¢i nové lavicky, cyklostoja-
ny a smetné kose.“

V ramci revitalizacie bude upraveny
aj chodnik pri bytovom dome na uli-

I - -

REVITALIZACIA - PLAN

» vymena starého asfaltu

za dlazbu

odstranenie bariér, starého
dreveného stanku

stromy, zelena plocha,
dazdové zahrady

vodny prvok s oddychovou
zénou

mobiliar - lavicky, smetné kose,
cyklostojan

osvetlenie

~

~

~

~
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ci Cuda Zibka, kde pribudne zelenl s
nizkym porastom namiesto stcasnej
spevnenej asfaltovej plochy. Pre udr-
ZateInost a ekologiu zameru maja byt
podla hovorcu hlavného mesta Petra
Bublu vybudované dazdové zihrady
bertce vodu zo spevnenych ploch. Pre
TASR hovorca povedal, Ze projekt ma
byt takmer z celej ¢asti prefinancova-
ny v rdmei Vyzvy na podporu rozvoja

Mestski poslanci Zdenka Zatovicova a Juraj Kacer a vizualizacia buduiceho priestoru.

Zdroj: Hlavné mesto SR Bratislava

prvkov zelenej a modrej infrastrukta-
ry v obciach a mestéach - Program Slo-
vensko.

V suvislosti s obnovou priestran-
stva sa mnohi Dubrav¢ania pytaja
na rekonstrukciu samotného Domu
sluZieb.

,lde o stikromné vlastnictvo, ob-
jekt vlastni viac ako dvadsatpat ma-
jitelov,“ vysvetluje mestsky poslanec
Juraj Kacer, d’alsi z inicidtorov revi-
talizacie. ,Mestska cast ich viackrat
oslovila, iniciovala stretnutia, do
ich majetku vSak zasiahnuf nemoze.
Nadalej v§ak bude hladat moznos-
ti rieSenia. Som rad, Ze sme spolu so
Zdenkou Zatovic¢ovou zbierali podpi-
sy a nésledne hlasovali proti hazardu
a prispeli k tomu, Ze v Domu sluzieb
museli ukondit svoje prevadzky her-
ne, ktoré tu v minulosti zaberali zna¢-
nu ¢ast. Dnes tu namiesto nich fungu-
ja potraviny i zmrzlina.”

(mj)

Anketa Dubravskych novin:
My sa pytame,
vy odpovedate

Mili ¢itatelia, radi by sme vas viac
zapojili do ,,dtibravského diania“ a
zaroven chceme spoznat vas nazor.

Pokracujeme v nasej ankete.
Dnes otazka o verejnych priestoroch

V Dubravskych novinach budeme
postupne klast otazky, ktoré nés -
vés zaujimaja. Vy sa budete moct
pohodlne vyjadrit prostrednictvom
formulara, kam vas nasmeruje QR
kod, ktory néjdete pri otazke. Vypl-
nenim formulara sa zaroven zapéja-
te do sttaz o dubravské tricko.

KTORY VEREJNY PRIESTOR, PARK
€I NAMESTIE BY MALA DUBRAVKA
PRIORITNE REVITALIZOVAT PO
LOKALITE DOMU SLUZIEB?

a. Okolie OC Saratov

b. Centrum Dubravky — okolie
kultarneho domu, starej posty

c. PeSia zona na ulici M. Sch.
Trnavského

d. Iné — konkrétne?

AKO SA ZAPOJIT
DO ANKETY V 3 KROKOCH:

1. Zoberte si mobilny telefén
a otvorte aplikaciu "Kamera"
2. Namierte na QR kdd a kliknite
na "Otvorit odkaz"
3. Hlasujte v ankete

516

CYKLOPRETEKY V PAR-
KU DRUZBA

P par rokoch sa do Sporto-
Ového kalendara mestskej

Casti vracaju cyklopreteky v Parku
Druzba. Oblibené podujatie pre
malych velkych cyklistov organi-
zuje v sobotu 12. aprila mestska
dast'v spolupraci s predajriou
Bicykle u Mira a slovenskym
vyrobcom bicyklov CTM, ktory
bude na podujati predvadzat nové
elektrobicykle. Vsetci ucastnici
sutaze musia byt povinne vyba-
venti prilbou! Presné informacie o
kategériach a propozicie pretekov
prinesieme v dalSom c¢isle novin a
na socialnych sietach.

OBA na Eurépskom olympij-

skom festivale mladeze v Gru-
zinsku. Slovenské hokejistky do 16 ro-
kov tu vybojovali bronzové medaily.
V time bola i hrac¢ka HOBY Michaela
Letasiova. Darilo sa aj hokejistom do
17 rokov, ktori tu ziskali strieborné
medaily, v zostave bol Adam Obusek.

HVIEZDOSLAVOV KUBIN
BUDE V LAMACI

O d24. do 26. marca od 8:00
do 13:00 bud patrit
priestory Kultirneho centra v
Lamaci na Malokarpatskom nd-
mesti 1 okresnému kolu stitaze v
umeleckom prednese - Hviezdos-
lavov Kubin. Sutaz organizuji
ZUS Jozefa Kresanka, Narodné
osvetové centrum v spolupraci s
mestskou ¢astou Lamac. Sutazit
budu vitazi skolskych kélv 1., 2. a
3. kategérii poézie a prézy. Srdec-
ne pozyvame Siroki verejnost na
doobedia strdvené v spolo¢nosti
inspirativnej literatiry a réznych
podobb umeleckého prednesu.

estska cast Bratislava Dubrav-

ka pripravuje qj tento rok oce-
novanie vyznamnym Dubravéanom
v oblasti kultiry a $portu. Do konca
februara mohli navrhovat osobnosti
aj obyvatelia. Ako to dopadne sa do-
zvieme na slavnostnom galavedere
20. mdja v Dome kultiiry Dubravka.
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TLoglam e : SPOTREBICOV
B o Sanal
MAREC 2025° G2 =) V SOBOTU 29. MARCA 2025
R kot 17.Po  Heriia a Macko Montessori 0 obyvatelom Dubravky bezplatne odvezieme nepotrebny
o ?55“”;’[22"{;";’;‘;] % ateliér 9:00 - 1100 (400€]  © elektroodpad na ekologicku recyklaciu.
- — 18. Ut Stretnutie pri kdve

3.Po " Heriia a Macko Montessori
““iBateliér 9:00 - 11:00 [4,00€]
Herna
9:00 - 11:00 [2,50€]

5. St

fk Prednéska o imunite s herni¢kou
16:00 - 18:00 [5,00€]

T“" Nauéte sa, ako zatoéit s chorobami a
posilnit zdravie vasich deti i celej
rodiny.

- Hernicka pre ranné vtacata s
6.5t tvorenim k MDZ B
g& 8:30 - 10:30 [2,50€] 8%\;

Tvorivé heriia k MDZ

_519'30 11:30 [hera zadarmo]
Stretnutie, na ktorom sa dozviete viac
o nasom rodinnom centrea
moznostiach dobrovolnictva.

Herria a SWAP knih

9:00 - 11:00 [2,50€]

19. St

“Poobednd herfia a angli¢tina pre

mamicky s Barborkou a SWAP
knih

16:00 - 18:00 [2,50€]

§t Herniéka pre ranné vtacéatd a

SWAP knih
8:30 - 10:30 [2,50€]

7.Pi . . 1 | 22. So Jarné velkono¢né fotenie
9:00 - 11:00 [2,50€] = pre prihlésenych [30,00€]
10. P Herfia - Tvorba knihy pre . .
-FO_ | najmengich 9:00 - 11:00 [2,50€] 24.Po e L I ey
Liﬁ 9:00 - 11:00 [2,50€]
Hertia - Radost v pohybe = LY
12. St 9:00 - 11:00 [2,50€] 5 26. St Heria - Radost v pohybe fﬁ‘
7. % 9:00 - 11:00 [2,50€] N
Otvorend herni¢ka s dostupnym - = — -
ateliérom, v ktorom ndjdete rozloZent Poobedna heriia a anglictina pre
drahu. .~ mamicky s Barborkou
p Poobedn4 heriia a podporka 1 16:00 - 18:00 [2,50€]
. respektujliceho rodi¢ovstva 27. §t MiMlhertia
| 16:00 - 18:00 [2,50€] 10:00 - 13:00 [2,50€]
13. 5§t MiMiheriia 31. Po Podme s Mackom do e
\ 10:00 - 13:00 [2,50€] rozprévky a Heria 4 §
514 Pi Podpornd skupina dojéenia 9:00 - 11:00 [3,00€] g% T
A R 9:00 - 11:00 [3,50€] P 5 = :
Y = , R o e e, O
- — TESIME SA NA VAS A VASE =~ S — . Ao
i - P J okial nie je uvedené, netreba sa vopred hlasit.
£a - "& DETICRY V NASEJ HERNI. Aktuslne zmeny v programe a podrobnejsie
I’.,_: = informécie ndjdete na FB a IG strdnke RC Macko.l[, =
‘__ e rcmacko@rcmacko.sk (_H.I' I
— | o &N |
|

@

=il . ) 4 X
mmm‘\mt 5 8 e A VPTPRIEN

LB Y T

Macko - Bilil
Bratislava-Dibravka

Ako na to? ~% g
&=
G Najneskor do 26. marca 2025 kontaktujte =5 .
Miestny uUrad Bratislava - Dibravka:
@ pocas uradnych hodin na tel. ¢isle: 02/6010 1157,

@ non-stop e-mailom na: odpady@dubravka.sk

Nahlaste nasledovné udaje:

e druh a pocet spotrebicov, ktoré potrebujete odviezt

® meno, priezvisko, telefonicky kontakt a presnu adresu,
z ktorej potrebujete spotrebice odviezt

Zber si mdzete objednat nielen prostrednictvom miestneho
dradu ale aj online na www.zberelektroodpadu.sk

V den zberu 29. marca 2025 do 8:00 hod. rano vylozte
elektroodpad do vchodu bytového domu resp. za branu RD.

Prosime, preditajte si aj tieto ddlezité pokyny k zberu:

¢ Spotrebice nevykladajte na ulicu.

¢ Ak sa nepodari prevziat Vami nahlaseny elektroodpad do 14:00,
kontaktujte nas do 14:30 na 0907 434 303.

¢ Elektroodpad nevynasame z bytov, pivnic &i poval.
¢ Nezbierame televizory a monitory!

¢ Ak nestihate tento termin zberu, jeho bezplatny odvoz si mdZete objednat
pocas celého roka priblizne kazdé dva tyZzdne.
Terminy zberu su zverejnené na www.zberelektroodpadu.sk.

Mestska ¢ast Bratislava - Dubravka informuje, Ze osobné ddaje obZanov spracovdva
ako sprostredkovatel v mene organizacie ENVIDOM - ZdruZenie vyrobcov elektrospotrebitov

pre recyklaciu, a to len za Géelom vykonania mobilného zberu elektroodpadu.

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

Napli prace: udrziavanie Cistoty a poriadku
verejnych ploch v mestskej Casti Bratislava-
-Dubravka, obsluha pracovného nakladného
vozidla, Cistenie verejnych ploch pomocou tech-
niky ale i ru¢ne, hrabanie listia, zametanie ciest
a chodnikov, vyprazdnovanie smetnych koSov na
verejnych priestranstvach, udrzba verejnej zelene
a dalSie drobné terénne prace podla pokynov

MC Bratislava - Dubravka prijme do pracovného pomeru

SOFER SKUP. C - TECHNICKY ZAMESTNANEC
V TERENE ODDELENIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

vediceho oddelenia. Pozadované vzdelanie: ne-
ustanovuje sa, Podmienkou je splnenie pozado-
vanych predpokladov: vodi¢sky preukaz skupiny
C, prax vodica nakladného vozidla minimalne 2
roky. Osobnostné predpoklady: presnost, spola-
hlivost, proaktivny pristup, osobnostné a moral-
ne predpoklady. Miesto vykonu prace: Miestny
urad mestskej Casti Bratislava-Dubravka.

Pracovny pomer: plny
pracovny Uvazok, doba neurcita.
Nastup: ihned alebo podla doho-

dy. Odmenovanie: podla zakona €.
553/2003 Z. z., plat od 1 300,- EUR
brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a $trukttrovany
Zivotopis zasielajte pisomne na
adresu: mestska cast Bratisla-

va-Dubravka, Zatevna 2, 844 02

Bratislava alebo e-mailom na
adresu: maria.frtusova@dubravka.
sk. Dovolujeme si Vas informovat,

Ze kontaktovat budeme len vybra-

nych uchadzacoy, ktori budu
spliat nase poziadavky a budu
pozvani na osobny pohovor.

Ceresne

Rooftop

pre kazdého
S rozlohou
az 500 m?2
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STAT SA PSICKAROM: AK DOCASNE, TAK TRPEZLIVO, AK TRVALO, TAK ZODPOVEDNE

Skusenost alebo co Je to docaska?

C je to docaska alebo
O doc¢asna opatera?

Zakladny rozdiel v porovnani
s adopciou je uz v samotnom
nazve. Doc¢asna opatera zna-
mend, Ze na ¢as, na istu dobu,
si vezmete k sebe zachranené
zvieratko. So skiisenostou sa
podelila Maria Smieskovd,
vediica oddelenia Zivotného
prostredia. Zistila, aké je to
poskytniit domov opustenému
zvieratu asporn docasne, a vy-
sktsala si aj, aké podmienky
maju ,,psickari“v Dubravke.

MARIA SMIESKOVA

Pre docasnti opateru, ¢iZe ,doc¢asku”,
je vhodné mat aspon zékladné ska-
senosti s chovom psikov. Od docasne
adoptovaného zvieratka mozno totiz
oc¢akavat prakticky ¢okolvek. Neraz ide
o zvieratko z podmienok, kde nemalo
Ziadne socialne ani hygienické navyky.

Dozvedeli sme sa, Ze zdujemcov o do-
¢asku neraz zasko¢i, Ze psik mimoriad-
ne Stekd, moéze zo stresu reagovat aj
neprimerane alebo nie je nauceny sa
vencit ¢i zotrvat sam. Po kratSom hla-
dani sme si domov odvéazali zhruba
trojmesacné Stena krizenca labradora s
mensim plemenom. Mali sme $tastie a
Steria nemalo problém s jazdou v aute
a nebolo navyknuté ani Stekat. Jeho
stres bol vSak zretelny a zaciatok bol
naozaj rozpacity a naroc¢ny. V prvé dni
bolo $tenia 24 hodin denne s nami.

Hygienické navyky boli vyzvou. Ne-
pomaéhali ¢asté aj noéné vencenia. Po
pocetnych domaécich nehodéch prisla
na rad ohradka. Prijaté opatrenia, ako
aj 24-hodinova starostlivost, priniesli
vSak celkom slusné a rychle vysled-
ky. Osvedcil sa ndm aj ,montessori“
pristup, teda aktivne zapajanie psika
do roznych ¢innosti, mnoZstvo podne-
tov pocas dna, agility aj aktivity veduice
k vybudeniu jeho badatel'skych i fyzic-
kych schopnosti a moznosti, toto vset-
ko sa ndm vecer odmenovalo Gnavou
psika a jeho celonoénym spankom.

POTRAVA NA ULICIACH,
EXKREMENTY NA TOPANKACH

Dalsou vyzvou bola strava a ven-
Cenie. Udrzat Stefia na Setrnej strave
s primeranym prijmom znamena, ze
bude vzdy na vas ,hadzat psie o¢i“.
Prajné okolie ¢i moZnosti v exteriéri
ukazali, ze psika bolo skuto¢ne nevy-
hnutné mat neustéle na ociach. Rozne
~dobroty“ v podobe kosti, chlebov so
Sunkou, ovocnych Supiek, no aj od-
padkov zrejme obyvatelia povazuji
za vhodné zimné krmivo pre vtactvo.
Opak je vSak pravdou! Okrem toho, Ze
vtactvu ubliZujy, vo verejnom priestore
lakajt potkany.

Volné ukladanie, rozsypanie, ¢i po-

hadzovanie kuchynského odpadu je
pre znelistovanie okolia porusovanim

platného VZN
sankcionované. Vyuzitie hnedych na-
dob je v tejto suvislosti podstatne eko-
logickejsim variantom likvidacie tohto
odpadu.

Vencenie prinieslo aj dalSie pre-
kvapenia, zrejme uz spravne tusite, Ze
nimi boli takmer vZdy pritomné exkre-
menty na podrazkach topanok.

Okrem zakonnej povinnosti maji-
tela psa — likvidovat po Stvornohom
zverencovi exkrementy z verejného
priestoru, je pritom (predpokladame)
v zéujme vSetkych, vyuZivat verejné
plochy, laky ¢i zelen bez obav, na pik-
nik, hru s detmi, prechadzku bez ,,0¢i
na stopkéach“

¢. 6/2015 a moze byt

Na ploche mestskej Casti je verej-
ne pristupnych vyse 135 kusov kosov
na ekrementy a 490 kosov na drobny
uliény odpad. Mestska ¢ast zabezpecu-
je trikrat tyZdenne vysypanie vSetkych
koSov, ako aj dopliianie safkov na ex-
krementy urcenych pre ich hygienicka
likvidaciu. Samozrejme neminula nas
polemika, ¢i je lepSie papierové vrecko
alebo igelitovy sac¢ok na exkrementy.
Osobne sme mali igelitové sacky vzdy
vo vreckach.

V prvé dni po spoluzZiti so zvierat-
kom, pripadne ak bol psik v rukach
deti, sme ocenili vrecka papierové,
vdaka ktorym sa nadm zdalo nabera-
nie exkrementu viac bezkontaktnejsie.
Mestska Cast rokmi vyskasala distri-
buovat do koSov na exkrementy oba

EVIDENCIA PSOV V MESTSKEJ CASTI A DANE

» Kazdy pes drzany nepretrzi-

te viac ako 90 dni na uzemi
Slovenska podlieha evidencii
psov. Mestska cast rocne eviduje
priemerne 1790 prihlasenych
psov, z ktorych vyber dane sa
priemerne pohybuje okolo 39-
tis. eur (Statistika od roku 2020
- 2024).

Drzitel psa je povinny prihlasit
psa do evidencie v lehote 30 dni
od uplynutia vyssie uvedenej
lehoty. Mestska cast vyda
drzitelovi psa zapisaného do
evidencie eviden¢nu znamku
psa. Znamkou drzitel psa preu-
kazuje totoznost psa. K plateniu
dane za psa je danovnik povinny
podat danové priznanie k dani
za psa do 30 dni odo dia vzniku
alebo zaniku darnovej povinnos-
ti. Dan sa plati za psika starSieho
ako 6 mesiacov.

Sadzby dane za psa sa pohybuju
v sume od 7 do 35 eur v zavis-
losti od miesta drzby psika Ci

\

-

type vlastnika. Od platenia dane
za psa je na 24 mesiacov oslo-
bodeny pes, ktorého vlastnik,
alebo drzitel ho nadobudol zo
zariadenia pre tulavé a odchyte-
né psy - Utulku a karantény na
uzemi mesta.
Z prijmov dane za psa mest-
ska cast zabezpecuje kupu a
osadzanie koSov na exkrementy,
kupu a dopliianie sackov na
exkrementy, vysypanie koSov v
intervale 3x tyzdenne, likvidaciu
odpadov z koSov na exkrementy,
prevadzku a vybavenie dvoch
psich vybehov a cviciska na
Drazickej ulici, inStalaciu tabul
¢i vodorovného znacenia s
informaciou o zakaze volného
pohybu psov.
Prehlad prihlasenych psov je
na webe www.dubravka.sk v
sekcii Dan za psa, podobne su
na webe samospravy dostupné
vSeobecne zavdzné nariadenia o
drzani psov.

-

typy sackov uréenych na ich likvidaciu,
avSak prave pre 'ahka skladnost, 1ge11-
tové vrecka mizli v celych ,,trsoch® a za-
sobniky zostavali, zial', ¢asto par mintt
po doplneni prazdne.

SOCIALIZACIA VO VYBEHOCH

Nas psik - docaskar Zorko si najma
v ludskej spolocnosti vytvoril rychlo
mnozstvo vizieb a Sikovne sa socializo-
val. Zrejme pre jeho tazsie podmienky
pri Starte do Zivota mal trochu pro-
blém sa socializovat so psikmi, trvalo
mu prijat, ze ako $teria nema v psej hie-
rarchii najvyssiu poziciu a jeho ego s
tym casto bojovalo.

Vhodnou formou socializacie psi-
ka nam preto boli napriklad vybehy,
ktoré mame v Dtbravke na Drazickej
ulici rovno tri. V pripade, ak je niek-
tory z nich obsadeny psikom, s ktorym
sa ten va$ neznesie, viete zavitat do
susedného a socializovat sa tam. Pra-
vidlo hovori, Ze sa pred vstupom do
vybehu treba spytat pritomnych ¢i mo-
Zete so psikom vstapit. Vo vybehoch v
Dubravke najdete aj pitnt fontanku,
lavicky, zelen ¢i agility prvky. Z reakeii
obyvatelov je zrejmé, Ze by v Dibrav-
ke uvitali viac vybehov, brzdou je vak
absencia vhodného pozemku vo vlast-
nictve mestskej Casti, ¢i reakcie obyva-
telov z okolia planovaného vybehu.

Odvahu pustat nového nepoznaného
psika ,,na volno“ sme naberali s roz-
pakmi. Ak vSak chcete toho svojho pus-
tit vy, treba respektovat platné VZN o
niektorych podmienkach drzania psov,
ktoré vytyc¢uje plochy, kde je voIny po-
hyb psa zakazany. St to najma arealy
Skolskyrch ¢i zdravotnych zariadeni, ale
aj ich bezprostredné okolie a parky.
Porusenie tohto ustanovenia je mozné
sankcionovat na mieste udelenou blo-
kovou pokutou. Vzdjomny respekt oby-
vatelov je tu preto na prvom mieste.

V naSej zhruba trojmesacnej sta-
rostlivosti ziskal psi doc¢askar zakladny
vycvik a pokracoval do rak rodiny, s
ktorou verime, Ze prezije krasny psi Zi-
vot. Pri docasnej starostlivosti Zial ale
finalnu rodinu pre psika nevyberate vy,
ale organizicia, ktora vlastnictvo psika
zastreSuje. Naklady spojené so psikom,
akymi sa strava ¢i veterinarne oSetre-
nia spravidla financuju, je na vas, ako
sa rozhodnete. Pripravit sa treba aj na
to, ze odlacenie boli. Idealna je docas-
ka, ktora trva ¢im kratsie, vizby pri-
rodzene pribidajicim ¢asom silnejt a
vztah i doévera sa prehlbujt.

A ¢o ak sa rozhodnete si ho pone-
chat? Aj to sa da, potrebné je nastudo-
vat si podmienky adopénej zmluvy.

Zorko bol naozaj vydarené $teia. Ci
vzajomné puto fungovalo vdaka jeho
povahe alebo ako reakcia na mnozstvo
pozornosti sa sice nedozvieme, sme
vSak vdaéni za takito skusenost a od-
poricame ju kazdému, kto nad psikom
natrvalo rozmysla.
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prijme do pracovného pomeru

UDRZBAR - ELEKTRIKAR
ODDELENIA
HOSPODARSKA SPRAVA

Napln prace: samostatna odborna praca
pri oprave a udrzbe objektov mestskej casti,
oprava a Udrzba elektrickych zariadeni v
budovach ktoré patria pod spravu mestskej
Casti, vedenie a bezna udrzba prideleného
sluzobného vozidla, vykonavanie ostatnych
prac suvisiacich s ¢innostou oddelenia hospo-
darska sprava Pozadované vzdelanie: tplné
stredné vzdelanie elektrotechnické alebo
vyuceny v odbore elektrotechnik Podmienkou
je splnenie pozadovanych predpokladov:
vodicsky preukaz skupiny B, uchadza¢ musi
spinat minimalne elektrotechnickd kvalifikaciu
podla vyhlasky MPSVaR SR ¢. 508/2009 Z.z.
elektrotechnika podla §21 pre cinnosti vyko-
navané na technickom zariadeni elektrickom

vratane bleskozvodu s napatim do 1000V (E2),
trieda objektu A - objekt bez nebezpecenstva
vybuchu, prax minimalne 1 rok Osobnostné
predpoklady: presnost, spolahlivost, proak-
tivny pristup, osobnostné a morélne pred-
poklady Miesto vykonu prace: mestska cast
Bratislava-Dubravka

Pracovny pomer:
plny pracovny Gvazok,
doba neurcita
Nastup: ihned alebo podla dohody
Odmenovanie:
podla zakona ¢. 553/2003 Z. z.,
plat 1370,00 brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a $trukturovany zi-
votopis zasielajte pisomne na adresu:
mestska cast Bratislava-Dubravka,
Zatevna 2, 844 02 Bratislava alebo
e-mailom na adresu: maria.frtuso-
va@dubravka.sk. Dovolujeme si Vas
informovat, Ze kontaktovat budeme
len vybranych uchadzacov, ktori budu
spifiat nase poziadavky a budu pozvani
na osobny pohovor.

o reflexnd terapia chodidiel @ masdie ® poradenstvo

HARMONIOUS

Zdravotné stredisko
‘ 1

©® AUTOSKLOZPOWER.SK

Adriana Krupova

eznamka

Brilantna komédia o vzajomnych
vztahoch medzi muzom a zenou.

Obsadenie:

Jan Stastny

Eva Cizkovska
Barbora Stastna
Jitka Jezkova
Marika Prochazkova

Rézia a preklad:
Roman Meluzin

VSTUPNE: 26 €

ORGANIZATOR:

18. MAREC 2025 &~
19:00 DK DUBRAVKA -

Predaj ustupeniek v pokladni DK Dubravka
a online na dkdubravka.sk a u sieti Ticketportal.

LAMACSKA CESTA 49 BRATISLAVA

ROZBITE SKLO NA AUTE?!

NECHAJTE TO
NA NASICH HRDINOV

O +421 948 344 344
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QXJ RADY ZAHRADKAROM

V marci dobehnime
zameskané

O d septembra sme neza-
znamenali vijdatnejsie
zrazky, vycerpame vsetku
vodu z retenc¢nych nadrzi,
predovsetkym skoro puciace
stromy a thlicnany nutne
potrebujit vydatnii zalievku,
pripomina Milan Trstensk,
¢len komunitnej Vodarenskej
zahrady o. z. Zivica. Hovort,
Ze v marci je este ¢as dohnat
vsetky zameskané prace. Na
prace v zahrade treba vyuzit
Jjarné slniecko, no chladny
zaver februara nam pripome-
nul, Ze zima este neodchdadza.

Kvety: Odhrnieme krickové ruze a
zostrihame ich az po vypucani prvych
ociek, aby sme zistili poskodenie
mrazmi. Vycistime cibuloviny, v su-
chom predjari aplikujeme prvi zéliev-
ku.

Drobné ovocie: Ked rozmrzne a
poda a prestane sa nam lepit na mo-
tyku, vysaddzame sadenice jahod, egre-
Se a ribezle. Starsie jahody okopeme,
odstranime z nich staré a choré listy.
Kompostom prihnojime Cernice a ma-
liny. Dokon¢ime strihanie vinica.

Ovocné stromy: Silné februarové
mrazy mohli poskodit marhule a bros-
kyne. S ich rezom preto pockajme az
do vytvorenia pucikov. Za suchého
pocasia pri plusovych teplotach do-
konéime rez ovocenych ostatnych stro-
mov. OSetrime mrazové trhliny, pri
pretrvavajucich noénych mrazoch a
slne¢nych dnoch bielime kmene stro-
mov, aby sme zabranili ich prehrieva-
niu a nsledne popraskaniu kory. Pred
bielenim ocistime kmene od machu,
zoSkrabeme starti popukana koru s
prezimujicimi $kodcami a spalime ju.

Zelenina: Ked rozmrzne pdda, pri-
pravime zahony na vysev cesnaku, ci-
bule, karotky, petrzlenu, poériku, red-
kvicky, $penatu a hrasku. V parenisku
vysejeme Salat, ktory neskor vysadime
na zahony. M6Zeme vysiat tieZ skort
kapustu a kalerab.

Predistime a prestrihame popinavé
rastliny. Zeleznymi hrablami preve-
trdme travniky, dokladne zalejeme
ihliénany. Strihdme Zzivé ploty.

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

Bezplatna pravna
poradna v marci

Bezplatna pravna poradna
funguje v Kultirnom centre
Fontana na Ozvoldikovej. V marci
2025 bude dispozicii v stredu
19. marca od 13:00 - 16:00.
Pred navstevou je potrebné
poradne si pripravit vSetky
dokumenty. Premysliet si ako
zadefinovat svoj problém.

PatchworkPa

o

bernette
BERNINA

SIJACIE STROJE

Predajia: NEJEDLEHO 61, BA - Dibravka | E-shop: www,patchworkparty.sk

T2 Predaj $ijacej techniky a

1 Potreby pre Sitie, vySivanie,

patchwork a quiltovanie

P2 Bavlnené latky a nite,

quiltovanie na zak:izku
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MICHAEL WINDOWS S.R.0.

SERVIS OKIEN

Pontkame kompletny servis a opravu okien a dveri, zaluzie, siet’ky, rolety.
V pripade zaujmu nas mozete kontaktovat’ na tel. ¢islo 0944584727, alebo
emailom michaelwindows205@gmail.com

D

Mate doma
v krabici staré
fotografie Dubravky?

PODELTE SA O TIETO JEDINECNE
OBRAZKY S DUBRAVCANMI
A KONTAKTUJTE NAS

& tlacove@dubravka.sk

Stiahni si novu aplikaciu
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Viadimir MATRKA, RSc

CERTIFIKOVANY REALITNY MAKLER

Vas realitny maklér
pre Dubravku

Sprostredkujem kipu, predaj
alebo prenajom nehnutelnosti.
Rychlo, hladko a transparentne.

0 0917 052 310
4 matrka@dubrawareal.sk

@ www.dubrawareal.sk

Dubrawa Real,

Agétova 9C, 841 01 Bratislava

Tepovanie kobercov,
sedaciek, matracov
Mensie koberce zoberiem
i so sebou a vycistené vratim
Kontakt: 0918 69 66 23
www.tepovaniekobercov.com

2

= Dam do prendjmu samostatnu garaz
s rozlohou 18 m? na Cervenakovej.
Tel.: 0903 292 0954

» Hladam prenajom 1
v Dubravke. Nie RK.
Cena dohodou. 0908 091 069

OBCIANSKA
INZERCIA

- izbového bytu

e V\
DUBRAWA REAL

ROEALITNA KANCILARIA

S.I. 0.
www.dubrawareal.sk

CQ ) PODNIKATELSKA
[ INZERCIA
* Vodoinstaldcie, oprava, montaz.
Jan Dobry. Tel: 0904 572 977
* Glazurovanie vani za prijatelnu
cenu so zarukou.
Tel.: 0905 983 602.
= Servis a opravy PC, Kontakt:
0915 720 730, www.aatuh.sk
= Vypracujem Znalecky posudok
pre banky. Tel: 0907 191 061

MALIARSKE PRACE

MALOVANIE
STIERKOVANIE
NATIERANIE
BENATSKY STUK
RADOSLAV OSUSKY
0911 128 116

VYCVIK PSOV

WWW.CVICIMEPSOV.SK
Sportovyklubpolicajnejkynolégie
pontka profesionalne vedeny vy-
cvik psov v§etkych plemien podla
metodiky vhodne upravenej
k veku vasho psa - od Steniat az
po dospelé psy.

0917 173 665

Opravy, vitanie, montaz svetiel,

nabytku, vod. batérii, zapojenie

spotrebicov. servis plast.okien.
Tel.: 0948 727 605

P@E@M:@Wk
VYROBA SPERKOV.
i ~_ Jarné

Zlatnictvo ZI: AVY

MILI
na nakup nad 30€

-10% ZLATO

STRIEBRO

OCEL - MINERALY

www.ZLATNICTVOMILI.sk

OBCHODNE CENTRUM PO-Pl 10-18:30
DUBRAWA so0 10-14:00

0905 302 335 + (©

plati v PREDAINI v DUBRAVKE
OD 1.3.2025 DO 30.4.2025

-15%



www.dubrawareal.sk
mailto:matrka@dubrawareal.sk
www.spravyomeste.sk
WWW.CVICIMEPSOV.SK
www.aatuh.sk
www.tepovaniekobercov.com
mailto:michaelwindows205@gmail.com
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predchadzajiicich die-

loch nasho serialu sme
sa obc¢as okrajovo dotkli aj
pravnych sporov, sudov,
rozsudkov 1 trestov. Ale ako
vlastne vyzeralo stredoveké
pravo a stdny systém? Dnes
by sme si nevedeli dostatoc-
ne dobre predstavit. Vte-
dajsie uhorské pravo bolo
mimoriadne komplikované,
rozdrobené, krizili sa v iom
viaceré aspekty a vychadza-
lo z viacerych prameriov.

LUBO NAVRATIL

Vo vSeobecnosti mozno povedat, ze
pravo v stredovekom Uhorsku malo
dve zékladné pravne formy — obycaj
a zdkon. Za zakony sa povazovali tiez
dekréty, privilégia a Stataty. Oproti
mnohym ostatnym krajindim zékon v
Uhorsku nebol vseobecne zavdznou
pravnou normou a nemal ani najvyssiu
pravnu silu.

Z pojmu ,pravny partikularizmus®
(pluralizmus, rozdrobenost) vyplyva,
Ze kazdy, kto chce pochopit stredoveky
pravny a sidny systém, musi zabudnat
na to, ze vsetci Iudia, ktori zili na ur-
¢itom tizemi, mali toho istého sudcu a
mohli sa odvolat na jeden a ten isty naj-
vyssi sad. Kto akému sudcovi podliehal,
zéviselo predovsetkym od toho, k akej
vrstve obyvatel'stva (stavu) doty¢ny pat-
ril, ale aj o toho, akym (,narodnym®)
zvykovym pravom sa riadil konkrétny
sad.

Podla toho bol, trocha zjednoduse-
ne povedané, sudcom bud kral, zupan,
richtér, alebo feudalny vlastnik, na
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Text velkomoravského zédkonnika bol
ndjdeny vo viacerych rukopisoch z 13. a
14. storocia, najznamejsi je Novgorodskij
spisok (1280, Rusko) a Zakon je jednou z
najstarsich staroslovienskych pisomnych
pamiatok.

Suboje sa v sudnictve uplatiovali eSte v 15. storoci tam, kde nebola ind moznost pravdi-
vo rozsudit spor. Vitaz suboja bol zaroven aj vitazom v sidnom spore.

pode ktorého stideny Zil a bol jeho pod-
danym. Preto sme v januarovom disle
uviedli, Ze ak si poddani medzi sebou
ukrivdili, mohli sa stazovat panskym
uradnikom. Ak sa staZovali na trad-
nika, obracali sa na zemepéna. Ak im
krivdil zemepén, mohli sa stazovat na
stolici (zupe). Ak vSak tradnik alebo ze-
mepén trestal poddaného za jeho staz-
nost prednesent stolici, u ktorej hladal
spolahcenie” z krutého zaobchadzania,
dohoda stanovovala, Ze zemepanski
uradnici i zemepan ,majt sideni byti“.

BOZIE SUDY

Okrem zvykového prava a zdkona
celt vec komplikuje aj to, Ze spory,
ktoré nebolo mozné vyrieSit prostred-
nictvom svedectva, boli rozsudzova-
né pomocou tzv. ordalov, Cize Bozich
sidov (iudicum dei). Bola to velmi
archaicka prax, ktord mohli vykona-
vat len pri vybranych kapitulach a vy-
chadzala z viery v BoZi zésah, ked Boh
d4 svojou volou najavo, na koho strane
je pravda.

Ak sa niekto chcel pred sidom branit
anemal dokazy, rozzeravenym Zelezom
mu bolo vypélené znamenie, ktoré sa
previazalo platnom a zapecatilo. Po sta-
novenom case sa rana pred kapitulou
odviazala. Ak sa rana zacala hojit, malo
to byt Bozie znamenie, Ze doty¢ny je v
préave.

Stredoveké pramene konkretizuja,
rozne druhy ordélov, napriklad vyraz
examenferri candentis sa vyuzival pra-
ve pre rozne skasky horicim Zelezom,
existovala skdska studenou i horticou
vodou a spojenie examen duelli bol
vyhradeny pre stibojovii formu ordélu,
zvacSa Slachticky suboj. Stboje sa v
stdnictve uplatiovali eSte v 15. storoéi
tam, kde nebola ina moznost pravdivo
rozsudit spor. Vitaz stiboja bol zaroveri

aj vitazom v stidnom spore. S rozvo-
jom stdnictva sa postupne upustalo od
praxe bozich sidov a prechadzalo sa k
dosvedcovaniu pomocou listin alebo
svedectiev, ale napriklad v procesoch s
bosorkami sa ordély pouzivali eSte aj v
17. storo¢i.

MUZI ZNALi ZAKONOV A ZVYKOV

Z ¢ias pred vznikom velkomoravské-
ho $tatu sa nam nezachoval nijaky po-
drobny, subor préava, ako ich pozname
napr. z oblasti Vychodofranskej rise,
Byzancie atd. Mozno vSak predpokla-
dat, Ze sa ur¢ity vlastny sabor prava,
prevazne asi obycajového, vytvoril i v
casoch predchadzajicich vzniku Vel-
kej Moravy v Nitre a na Morave. Ne-
priamym dokladom pre to je aj udaj
Fuldskych analov z roku 849 o roko-
vani Frankov so Slovanmi z Ciech, ~pre
ktoré boli uré¢eni muzi znali zakonov a
zvykov slovanskych®.

Svity Stefan I. alebo Stefan Velky, pred
pokrstenim Vajk, bol v rokoch 995 - 997
knieza Nitrianskeho kniezZatstva, v rokoch
997 - 1000/1001 velkoknieZza Uhorska a v

rokoch 1000/1001 - 1038 prvy kral Uhor-
ska. Na inicidle Obrazkovej kroniky Marka
z Kéltu je Stefan znazorneny na tréne.

PRAVO BOLO KOMPLIKOVANE. TRESTY BOLI PRISNE A MALI ZA CIEL

Vitaz suboja bol zaroven aj

Ako vidime, uz vtedajsi kronikar roz-
lisoval zdkony a zvyky (leges et consue-
tudines). V tom ¢ase, ale aj neskor, totiz
bolo vSeobecne zauzivané pravidlo, ze
sa zdkony vydavali spravidla iba vtedy,
ked bolo potrebné zmenit alebo nahra-
dit ur¢ité zvyky, alebo obycaje tak, aby
vyhovovali novym potrebam. Zvyky a
obycaje, ktoré velmozom vyhovovali,
ktoré sa roky pouzivali a ktoré boli vSe-
obecne zname, nebolo potrebné oso-
bitne fixovat v zdkonnej forme. KedZe
spominany zapis vznikol iba 16 rokov
po vzniku Velkej Moravy, mozno pred-
pokladat, ze uvedené zvyky a obycaje
maju este omnoho archaickejsi povod.

VELKOMORAVSKY ZAKON
PRE SVETSKYCH LUDi

Stdny zakon pre svetskych Tudi,
znamy aj ako Zakon sudnyj Ijudem, je
najstar$i zachovany slovansky pravny
spis. Je to starosloviensky obciansky a
trestny zakonnik v 32 ¢lankoch, ktory
vznikol v druhej polovici 9. storodia, a
podla pouzitého jazyka zrejme na Vel-
kej Morave. Autorom je Konstantin-Cy-
ril, moZno spolu s Metodom.

Predpoklada sa, ze sadny zakon bol
zostaveny na ziadost moravskych knie-
Zat. Rastislavovi zédlezalo na tom, aby
bol na Velkej Morave zavedeny byzant-
sky ,dobry zdkon®, ktory by reguloval
predovsetkym rodinné vztahy. Zakon
sudnyj je z velkej casti doslovnym pre-
kladom byzantskej pravnej prirucky,
tzv. Eklogy (asi z roku 740), niektoré
Casti vSak boli koncipované samostat-
ne.

HRDELNE A MRZACIACE TRESTY

Dalsie zmeny oproti Ekloge moZno
najst eSte na miestach, kde st hrdel-
né a mrzaciace tresty zmiernené alebo
nahradené cirkevnym pokénim alebo
postom. Ide hlavne o prehresky proti
krestanskej viere a zmiernenie zrejme
vyplyvalo z tvahy, aby prisne tresty za
porusenie ¢lankov ,novej“ viery neboli
prili$ odstrasujice. Podobnt tendenciu
badéme aj pri zakonoch Stefana I., tak-
7e sa tieto normativne diela zrejme mali
zaroven plnit aj tlohu kristianiza¢nd.
Zaujimavy moment oproti neskorsie-
mu uhorskému pravu je, Ze pri vyme-
re trestov sa vobec nerozliSuje medzi
spoloCenskym postavenim pachatelov
a obeti (ich prislu$nostou k réznym
spolocenskym vrstvam), ¢o zrejme vy-
chadzalo zo spoloc¢enského zriadenia
Velkej Moravy.

AZYLV CHRAME
Ako zaujimavost uvedme, Ze uz v

tomto zakonniku je zakotvena ist4 for-
ma azylu v chrame BoZom: ,Nikto nech
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NIELEN POTRESTAT VINNIiKA, ALE AJ ODRADIT OSTATNYCH

vitazom v sitdnom spore

nevyvadza nasilim z chramu toho, kto
sa v iom uchyli. Ten, ¢o sa sem utieka,
nech obozndmi knaza so svojou zile-
Zitostou a vinou, ktord spachal. Knaz
nech ho prijme ako utecenca, aby bol
jeho zlo¢in podla zdkona vySetreny
a preskimany. Ak sa niekto pokdsi,
nech je to ktokolvek, vyviest nasilim z
chramu toho, kto sa sem utiekal, nech
dostane 140 palic. Potom nech sa néle-
7ité preskiima zlo¢in toho, kto sa sem
utiekal.”

VZACNA PiSOMNA PAMIATKA

Zakon sudnyj ljudem sa na Vel-
kej Morave pouZival popri domécom
obycajovom prave. Nikdy sa v§ak nepl-
nil Glohu oficidlnej normy Velkej Mo-
ravy. Po vyhnani Metodovych Ziakov z
Velkej Moravy bol zakon preneseny do
Bulharska. Historici predpokladaju, ze
niektoré terminy a azda aj ,ustanove-
nia“ sa preniesli aj do neskorsieho pra-
va vznikajiceho Uhorska.

Tresty boli prisne a mali za ciel nielen
potrestat vinnika, ale aj odradit ostatnych.

STARE A DOBRE

V Uhorsku sa postupne vytvorila
osobitna hierarchia, dokonca konku-
rencia pravnych pramenov a prav-
nych noriem. Sved¢i o tom napriklad
Somodvarska formuldrova zbierka z
druhej polovice 15. storocia, z ktorej
sa nacrtva zlozitost uhorského stre-
dovekého prava. V zasade sa vSak od
préava sa v tom obdobi poZadovalo, aby
bolo ,,staré a dobré“, ¢im sa vytvorila
akési nadradenost obycajového prava
v Uhorsku pocas celého stredoveku. V
stredoveku a ani v novoveku vsak ne-
bola prijata Ziadna vSeobecne zavéazna
komplexna a jednotna tprava trestné-
ho prava.

ZAKONY KRALA STEFANA

Stefanove zdkony vyhlisené po
roku 1000 a okolo roku 1009 (dnes z

neskorsich zbierok materidlov zname
ako ,, dve knihy“) zrejme prijimal kral
spolu s ,velkymi“ (v texte nazgvanymi
~senatus®) na pocetnych stretnutiach a
tykajli sa najmé upeviiovania krestan-
stva, sikromného vlastnictva, kralov-
skej moci, cirkevného zriadenia (vrata-
ne desiatku) a kralovskej sidnej moci.

Prvé kniha zakonov Stefana I. Svité-
ho sa usiluje vytvorit harméniu medzi
zékonom a krestanskym ucéenim, tak-
Ze ich vyznenie je aj na dnesnd dobu
pomerne humanne, dobromyselné a
smeruje skor k prevychove delikventa
ako k exemplarnym trestom. Napriklad
vrazda ¢i zabitie v navale zlosti nie je
trestan4 smrtou, hoci inak princip ,,oko
za oko“ ma silné zastapenie vo vtedajsej
justicii.

ZLOCIN AKO TREST?

Treba vsak povedat, Ze v druhom
Stefanovom pravnom kbdexe sa uz vys-
kytuja tresty, ktoré by sme dnes hod-
notili ako brutélne, ale v tych ¢asoch
boli bezné. Najkrutejsie sa trestali ¢iny,
ktoré smerovali proti kralovi. Niekedy
nie je jasné, ¢i Slo o trest alebo o zlo¢in
proti T'udskosti zo strany samotného
kréla. Spréavanie politickych aktérov
Casto nenieslo znaky pravom regulo-
vaného konania, ale skdor improvizo-
vanych politickych hier, kde absenciu
noriem nahradzali ritualy a symboly.
Tie dodévali konaniu ,tstavnych® in-
Stitacii pecat legitimity a legality (med-
zi ktorymi v podstate neexistoval v tej
dobe rozdiel). Inymi slovami aj pouZity
trest mohol byt improvizaciou, takze
mohol byt bezprecedentny a ojedinely.
Uved'me niekol’ko prikladov:

ROZSTVRTIT A DO UCHA
NALIAT HORUCE OLOVO

Svojho bratanca Koppéna, ktory (v
podstate pravom) spochybiioval Stefa-
novo nastupnictvo po Gejzovi, nechal
Stefan zabit, telo rozstvrtit a rozvesat
na mestskych branach Ostrihomu, Ves-
prému, Rébu, jeho posledni éast bola
poslana do Sedmohradska do sidla sed-
mohradského kniezata Dulu I.

Ked jeho bratranec Vazul (Vasil)
nesthlasil s nastupcom na tréon Ottom
Orseolom, dal ho oslepit a kat mu v
nitrianskom vézeni zalial u$i hortcim
olovom. Napokon Aj Stefanov otec sa
previnil vrazdou, ked nechal zabit svoj-
ho brata Michala.

Analégii z inych krajin je vela. Po-
dobne zacalo svoj §tat ,budovat” ¢eské
knieZa Boleslav L., ktory v roku 935 za-
vrazdil svojho brata Vaclava. Aj legen-
déarne zalozenie Rima zacalo vrazdou
Réma bratom Romulom. I ked sa to
zd4 strasné a neludské, nebolo to ni-
jako vynimoc¢né. Napriklad ruské knie-

Zat4 Borisa a Gleba, synov kyjevského
kniezata Vladimira I. Svjatoslavi¢a ne-
chal v roku 1015 v bojoch o néslednic-
tvo po otcovej smrti zabit ich starsi brat
Svjatopolk I., ktery sa nasledne zmocnil
vlady.

DAVNE MANIPULACIE S FAKTAMI

,Budovanie uhorského $tatu sa teda
zacalo bratovrazdou: Gejza nechal za-
bit svojho brata Michala a aj legenda
o dobrotivom a spravodlivom kralovi
Stefanovi bola nastrbena.

,Vsetko to pripomina ,prva brato-
vrazdu v dejinich®, ked biblicky Kain
zavrazdil Abela.“ piSe v ¢lanku o za-
kladatelovi Uhorska historik Michal
Lysy a dodava, ze vSetky tieto udalosti
museli robit velké vrasky neskor$im
legendistom a kronikidrom opisujticim
tieto udalosti. Potrebovali totiZ jednak
kruté skutky Stefana a jeho otca Gejzu
zaml¢at, na druhej strane vSak pisali
pod tlakom tradicie.

O vrazde Michala, rozstvrteni
Kopparia ¢ zmrzaceni Vazula sa muse-
lo vSeobecne vediet. Legendista preto
len decentne naznacil, Ze Gejzovi ostali
,ruky poskvrnené 'udskou krvou®, pre-
to Boh nedovolil uskuto¢nit velké pla-
ny jemu, ale a% jeho synovi Stefanovi. V
pripade zmrzacenia Vazula uz uhorsky
kronikar siahol priamo k ucelovej 1zi,
ked vetko hodil na Stefanovu man-
Zelku Gizelu a istého Sebesa, Budovho
syna.

Stefan sa cely Zivot usiloval o pre-
sadenie krestanstva ako jediného né-
bozenstva v krajine. I ked prvi Madari
boli pokrsteni este za vlady jeho otca
Gejzu, len velmi neochotne sa vzda-
vali viery svojich otcov. O tom svedcia
i mnohé pohanské povstania i v nes-
korsej dobe a postupné zjednocovanie
krajiny v bojoch so staromadarskymi
knieZatami, ktoré neraz mali aj charak-
ter boja za krestanstvo.

PORIADOK A SYSTEM

Stefan celkovo vytvoril asi 6 — 8
biskupstiev  (popri  Ostrihomskom)
— aj ked niektoré pramene hovoria
o desiatich — a niekolko opétstiev (z
ktorych vsak nie vsetky boli latinského
vierovyznania). Stefan tie’ pravdepo-
dobne zalozil benediktinsky klastor v
Pannonhalme, nariadil, ,aby kazdych
10 oséd na svoje naklady postavilo far-
sky kostol a venovalo mu dve popluzia
zeme a dostato¢ny pocet sluzobnikov
na jeho obrabanie. Kral prispel vyba-
vou pre kinaza a diecézny biskup mal
ziskat knaza a zabezpecit bohosluzobné
knihy.“ Odhliadnuc od toho, Ze tieto
nariadenia boli ¢asto proti v6li predtym
pohanskéholudu, vkrajine nastal poria-
dok a systém.

PO KOM SU
POMENOVANE
DUBRAVSKE ULICE

Nielen maliar,
ale aj literat

Janko Alexy (25. 1. 1894 Liptov-
sky Mikulas - 22. 9. 1970 Bra-
tislava) je jednym zo zakladatelov
moderného slovenského vytvarné-
ho umenia, v§znamnym maliarom,
spisovatelom, narodnym umelcom.
Maturoval roku 1912 na gymna-
ziu v Lucenci. V rokoch 1919-1925
Studoval na Akadémii vytvarnych
umeni v Prahe u V. Bukovaca, M.
Pitnera a M. Svabinského. V roku
1920 bol na Studijnom pobyte v
PariZi. Neskor pdsobil v Bratislave.
Spolupracoval s Mikuld$om Alexan-
drom Bazovskym, s ktorym uspo-
radavali putovné vystavy na Orave,
Liptove, Turci, Detve. Pocas zZivota
sa zhcastroval vystav celoslovenské-
ho spolku doma i v zahraniéi. Jeho
vytvarné dielo preslo niekolkymi
vyvojovymi etapami. Na zaciatku
dvadsiatych rokov 20. storo¢ia roz-
vijal socidlne motivovany expresivny
prejavvobrazoch z prostredia bratis-
lavskej periférie (Zo Zidovskej sStvrte
v Bratislave, Bratislavsky hrad...).
PrileZitostne sa venoval aj portrétu
a krajinomalbe (Portrét Aloisa Ko-
liska, Krajinka z Moravy...). Od za-
Ciatku $tyridsiatych rokov prevlada
v naladovych portrétnych stadiach
a krajinkach lyricky vyraz (Dievcat-
ko, Ddma v bielom...). Osobitna
pozornost venoval Alexy historic-
kym nametom (Bitka pri Devine,
Bratislava...). Ststavne sa zaoberal
vytvarnym spracovanim popularnej
janosikovskej legendy (Janosik na
Sibenici, Horni chlapci...). V 50-tych
rokoch sa zameral na kompozicie,
ktoré sa uplatnili ako navrhy pre
vitraZze v budove banky, Divadla P.
0. Hviezdoslava, PKO v Bratislave).
V 60-tych rokoch pertraktoval svoje
davnejsie namety v I'udovych Zanro-
vych kompoziciach a v ilustrativnom
stvarneni l'udovej slovesnosti.
Paralelne s maliarskou tvorbou sa
venovaliliterarnej préci. V zbierkach
poviedok, v novelach, roméanoch, au-
tobiografiach beletrizuje spomienky,
piSe o zaujimavych strankach Zivota
malych miest v minulosti a o Tud'och,
ktorych poznal. Napisal viac ako 20
knih a stovky prac publikovanych v
periodickej tlac¢i. KniZzne publiko-
val Obrazky zo Slovenska, Myjava,
Na volnej voluske, Zabudnuty svet,
Osudy slovenskych vytvarnikov a
dalsie. Jeho diela sa nachadzaju v
SNG, Narodnej galérii v Prahe, Ga-
lérii mesta Bratislavy, Galérii P. M.
Bohutia v Liptovskom Mikulési i v
SNM v Martine.
Kveta Slyskova
Lubo Navratil



GASTROSERIAL

D)l strana 12

AR

Kam na kavu ¢i stretnutie? Kde

Martina Granca 44

Otvaracie hodiny:

pondelok - piatok: 9:00 - 19:00
sobota - nedela: 10:00 - 19:00
Kontakt: justlovelycafe@gmail.com
0911 211 252

baby friendly

pet friendly

terasa

Zatevna 10

Otvaracie hodiny:

pondelok - piatok: 10:00 - 12:30, 14:00
-17:30

Kontakt: kaviarenbielykocur@gmail.com
pet friendly

vydajné miesto

mala terasa

Koprivnicka 9/D

Otvaracie hodiny:

pondelok: 8:30 - 18:00,

utorok - Stvrtok: 8:00- 19:00
piatok: 8:30 - 21:00

sobota: 9:30 - 21:30

Kontakt: stellacoffe24@gmail.com
0917 284 008

baby friendly, pet friendly

terasa v plane

K‘a-lviareﬁ Just Lovely Cafe otvorili v novembri v
oku 2019 v novostavbe na ulici Martina Gran-
ca. ,Po takmer dvoch rokoch pldnovania sa mi tak
splnil sen a samotny deii otvorenia bol iZasny. Na-
priek tomu, Ze prsalo, na ,otvaracku” prislo velmi
vela I'udi, dokonca miestami stali vonku a éakali,
spomina konatel'ka Martina Ebdon Walker . ,Nasa
kaviaren je jedine¢na najma vdaka l'udom, ktori ju
navstevuja a 'udom, ktori v nej pracuji. Od zaciat-
ku je nasim jasnym cielom poskytnif zakaznikom
nadstandardny a priatel'sky servis v prijemnom
prostredi s vysoko kvalitnou kavou, tradiénymi
zdkuskami, ale aj modernymi kolaé¢ikmi, ¢i uz st
to bezlepkové alebo aj veganske dobroty. Myslime
taktieZ na I'udi s intoleranciami, mame aj alterna-
tivne néhrady klasického kravského mlieka.“

Kaviaren je okrem toho miestom réznych podu-
jati. Pocas roka pontka vzdy sezénne a Specidlne
menu. V priestoroch méa detsky kutik, vitani su aj
Stvornohi milacikovia.

,Myslim, Ze celkovo komunita okolo kaviar-
ne, ktort sa nam za tych pét rokov fungovania
podarilo vytvorit, je naozaj skvel4,“ hovori Martina
Ebdon Walker. ,,Aj vdaka nej sme preZili covidové
obdobie, ked sme mohli predavaf len cez okienko
alebo na terasich. Aj ked sme zazili i tazsie ob-
dobia, bola to prave tato komunita I'udi, ktori nés
vzdy prisli podporit a vdaka nim som to nevzdala.”

Planov a snov do buddcnosti ma vraj kaviaren
velmi vela. Martina Ebdon Walker hovori o skve-
lom a spolahlivom time I'udi, ktori tvoria kaviaren
a bavi ich to. ,Pre mna je preto najdolezitejsie
stale drzat kvalitu vSetkého. Aj ked sa komunita
T'udi, ktora nés navstevuje, nastastie stale rozrasta,
vel'mi mi zaleZi udrzat si uz existujicich i pravi-
delnych zakaznikov. Podnecuje ma to byt stale
kreativna, prinasat im nové chute, zazitky a radost
pocas ich pravidelnych navstev.“

evelka Kaviaren Biely kocuar funguje v neby-

tovych priestoroch domu na Zatevnej od roku
2015. Pocas teplejsich dni mé na terase domu aj
mald terasu.

,Nasim cielom bolo vytvorit miesto s rodinnou
atmosférou a osobnym pristupom ku kazdému
zakaznikovi,“ hovori za kaviareni Gabriela Zbojova.
~Ked’Zze mame rady dobré veci, chceme ukéazat, ze
aj na sidlisku si moZete vychutnat kvalitnt kavu a
poctivy kola¢ bez umelych prisad.”

Hoci st priestory kaviarne nevelké, Biely koctr
organizuje rozne komorné podujatia, napriklad
zézitkové tvorivé workshopy pre zacdiato¢nikov
aj pokrodilych. Pocas teplejsich dni mozno vidiet
Gcastnikov mal'ovat a tvorit na terase domu.

»Podnikanie na sidlisku je naro¢nejsie nez v cen-
tre mesta — vyzaduje si budovanie stélej klientely,
ktora sa k vim bude rada vracat,” opisuje Gabriela
Zbojova. ,,0 to viac nas tesi, Ze nasa kaviaren
funguje uz takmer desat rokov a komunita nasich
vernych zékaznikov sa neustéle rozrasta. Bieleho
koctra povazuja za svoje miesto, kde si mozu
oddychnut, porozpravat sa pri $alke dobrej kavy a
citit sa ako doma. A presne o to nam islo od zadiat-
ku — vytvorit miesto, kam sa I'udia radi vracaja. To
nés aj v naroc¢nejsich ¢asoch presviedca, ze to ma
zmysel a nevzddvame sa.”

Pre velky zaujem planuje kaviaren rozvijat a
pokracovat v organizovani tvorivych workshopov a
kurzov malovania. Okrem vytvarnych akeii chysta
Biely koctr aj literarne podujatie, autorské ¢itania
¢ibesedy.

,N&s knizny kutik je totiZ velmi oblibeny a
vytvara priestor na inSpirativne stretnutia,“ dodava
Zbojova.

Biely koctr vyuZivaji mnohi aj ako vydajné
miesto zasielok.

si dva mesiace ma Dabravka novu kaviarern.
4jdete ju pod menom Stella a psim obrazkom
na dverach na Koprivnickej v susedstve tunajsej
reStauracie. Zalozili ju dvaja mladi I'udia Petra a
Dominik s velkymi planmi do buddcnosti. Petra,
ktora v mestskej Casti vyrastala, priznava, Ze
Dubravka je jej srdcovka.

»Kazda kaviaren a kazdy biznis je podla mna
jedine¢ny, ked' to ¢lovek robi so srdcom a d4 tomu
dusuy,” opisuje zakladatelka Petra. ,Nasa kavia-
ren je Gtulné hrava miestnost s nddychom dobrej
energie a dovolim si tvrdit, hoci tu nie sme dlho,
7e uz si za¢iname budovat komunitu, na ¢om si
zakladame. Co si myslime, Ze je nase plus, je, Ze
sme naozaj multifunkéni. DokéZeme vytvorit det-
ska oslavu, vyzdobu na tiu, toéit cukrovt vatu, no
zaroven ochotne poskytneme Siroky servis brunch
pre firmy a vieme poniknut aj formu cateringu.”

Kaviaren vita okrem néavstevnikov aj psikov,
stvornohy milac¢ik majitelov je ¢astym a milym
hostom. V Stelle psi¢kari najdu aj r6zne pekné
doplnky v podobe obojkov, Satiek , tasti¢iek na
pamplsky a ¢i damskych gumiciek. VSetko rucnej
vyroby. Prevadzka tiez niikka malovanie pre deti
aj dospelych ¢i vyfarbovanie ako formu relaxu. K
planom Stelly patri tiez kniZnica.

~Sme tak troska kaviarer - bistro. Okrem kavy,
kolacov si pefieme nase croissanty a mame aj nase
obl'ibené focaccia plnené na slano, v blizkej dobe
sa chceme zamerat na brunch, ¢iZe to méZeme
nazvat celodenné rariajky alebo nie¢o pod zub. Pri-
niest nieco navy$e okrem kavy a kolacov. Zaciatky
podnikania st vzdy tfazké, najma ked o nas este
vel'a T'udi nevie, ale silu ndm davajt nasi uz ziskani
zakaznici s ich ohlasmi a spokojnostou.“

Kaviaren planuje v teplejSom obdobi roka
priniest aj taliansku kopcekovt zmrzlinu, otvorit
terasu a aj zmenit otvéaracie hodiny podl'a sezony.
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je priestor pre deti a pes vitany?

Trhova 34

Otvaracie hodiny:

utorok - piatok: 11:00 - 17:00
sobota: 9:00 - 13:00

Kontakt:
bombabarista@bombabarista.sk
0918 534 599

kavové workshopy, obchod
poradenstvo, terasa

B omba barista nie je klasickou kaviartiou, ale
$pecializovanym coffee shopom. Navstevuja
ho najma kavovi fajnSmekeri, a to zd'aleka nielen z
Dubravky.

,Otvorili sme 21. februdra 2020, oslavili sme

tak pat rokov,“ hovori majitel Dusan Bombala.
»Nie sme kaviareri, ale obchod s kavou, ktory sa
Specializuje na vyberovia kavu a top eurdpskych
praziarov. MoZete si vSak u nés aj posediet, ¢i
postat a uzit si famézny kavovy zazitok priamo na
mieste. To aj vdaka $pecialnym kavovym drinkom,
ktoré mame neustéle v ponuke. St to napriklad
nitro coffee, colddripy alebo nase Specialne bom-
baccino.”

V prevadzke okrem vybornej kavy poskytujt aj
rozne kavové rady, nielen o napoji samotnom, ale
taktiez o prisluSenstve, priprave. Bomba barista
pravidelne organizuje zéZitkové kavové workshopy
¢i teambuildingy pre milovnikov kavy.

,Najtazsi ¢as sme zaZivali tesne po otvoreni, ked’
zrovna vypukla pandémia, s ktorou nikto neratal.
Avsak, nasa vytrvalost a snaha pontiknut maxi-
malny kavovy zazitok Dibravéanom a kazdému,
kto k ndm zavita, zafungovala a stale sme tu,“
vravi s ismevom Dusan Bombala. ,Nevzdali sme
to, pretoze sme videli zmysel v tom, ¢o robime a
aké sluzby pontikame. Pomohla ndm uréite nasa
otvorenost, svojsky $tyl a aktivity na socidlnych
sietach, ako i to, Ze sa o nas dozvedeli 'udia z celej
Bratislavy a vSetkych mestskych ¢asti, ktori si k
nam radi zajdu, hoci to nemaju zrovna najblizsie.”
Bomba barista planuje do budicnosti pokracovat
vo svojich kavovych sluzbéach a poradenstve, chce
rozvijat svoj e-shop bombabarista.sk a edukovat
siroku verejnost ohl'adom vyberovej kavy, orga-
nizovat cuppingy a byt tu pre kazdého, koho kava
skuto¢ne zaujima.

Saratovska 6 A

Otvaracie hodiny:

pondelok - piatok: 8:00 - 18:00
sobota - nedela: 9:00 - 18:00
Kontakt: potulkagarden@gmail.com
0910 849 015

baby friendly, pet friendly

knizny kutik, terasa

T erasa, detsky kutik, police s knizkami. S tym
vSetkym sa spaja kaviaren s nazvom Potulka
Garden Coffee z bo¢nej strany terasy polyfunkéné-
ho domu Rustica. Uz nazov napoveda, Ze ,pestuje”
aj nieCo iné nez posedenie pri kave.

Meno kaviarne vraj vzniklo tak, ze zaklada-
telia kaviarne hl'adali vhodny nazov a zadali do
prekladaca slovo lounge a jednym z prekladov
slova lounge bola aj potulka, potulovat sa. Bolo to
nieco netradi¢né a nieco, ¢o ich vystihovalo, tak z
toho vznikla Potulka Garden & Coffee. V oktdbri
prevadzka oslavi pat rokov.

,Otvorili sme v ¢ase pandémie,“ spomina maji-
telka kaviarne Betka. ,,Prva Gi¢tenka bola vytlacena
21. oktobra 2020. Fungovali sme vSak uZ od leta
2020, kedy sme prebrali priestor a zac¢ali ho menit
na nas obraz. Odvtedy sa kaviaren zmenila posobe-
nim energii milych ndhodnych aj stalych hosti.”

V hlavach vS§ak mali kaviaren jej zakladatelia uz
dlhsie. Okrem kavy pontka aj kolade, toasty, neal-
ko, vino, priestor pre deti, knihomolov i psi¢karov
¢i mozné oslavy a podujatia.

,Kazd4 kaviareil méa svoje ¢aro, patinu a Crty.
T4 nasa je takd NASA spoloéna obyvacka, priestor,
kde sa raz riesi $kola, raz pracujeme, inokedy sa
preberajt vazne veci alebo oddychujeme. Jedno-
ducho ako doma. PiSem v mnoznom ¢isle vedome.
Za ten Cas, ¢o sme tu, sme vytvorili spolo¢ne ko-
munitu l'udi a asi aj kreativny priestor. Dtibravka
je Specifick4. HorsSie dni a pandémiu sa podarilo
prekonat vd'aka viere a blizkym. Za ¢o im vel'mi
dakujem.”

Do budtcnosti chee Potulka pridat do svojej
ponuky viac podujati, ma ist o ¢itacky ¢i krsty knih.

,Urcite sa budeme snaZit o zachovanie a
zlepSovanie dnes$nej kvality v poskytovani sluzieb
navstevnikom,“ dodava prevadzkarka.

Trhova 40

Otvaracie hodiny:

pondelok - nedela: 12:00 - 24:00
Kontakt: 02/644 635 97, fcb Caffe Bar
Pohoda

pet friendly

terasa

Sledovanie Sportovych programov

A premyslate, ¢i ist do kaviarne alebo do
baru ¢i krémy, uz nemusite. Caffe Bar Po-
hoda spéja obe. Je kaviartiou a aj krémou zérove.
Na Trhovej v priestranstve pri bytovkach funguje
uz od vystavby ,trhovych doméekov”. Previdzke
sa sice pocas rokov menil interiér a aj obsluha ¢
podoba terasy, nazov a podstata vSak ostali.

Pohoda k baru ozaj patri, vo vnutri vladne ozaj
priatel'skd, domécka atmosféra. M4 svoju komuni-
tu navstevnikov, stalych hosti.

Prevadzka ntika niekolko stolov, bar, terasu,
sledovanie prenosov, televizie a aj moznost rezer-
vovania stolov ¢i celého priestoru, napriklad na
stkromnt oslavu, podujatie. Kaviareii je otvorena
sedem dni v tyZdni a kazdy den rovnako, od 12
obeda do polnoci.

~Mame tu skvelé susedské vztahy, ako prevadz-
ky so susedmi na Trhovej dobre vychadzame,”
hodnotila obsluha kaviarne. Priblizila, ze v Caffe
Bar Pohoda pripravuji klasické espresso a kavové
napoje, ¢aje, nealko, no ¢apuju aj pivo, pontkaji
vino, tvrdy alkohol ¢i mieSané népoje. Pocas dole-
zitych zapasov a majstrovstiev pozjva Pohoda na
sledovanie $portovych prenosov, obéas na velkej
obrazovke sleduju hostia aj vedomostné sttaze ¢i
varenie a kulinarske programy.

Do kaviarne mozu so psi¢karmi aj ich $tvornohi
mil4c¢ikovia, Pohoda m4 tieZ najmé pocas teplej-
$ich mesiacov vyuzivana terasu. Rekonstruovali ju
pocas pandémie.

Na letnt sez6nu pripravuje Caffe Bar Pohoda
podavat aj limonady ¢i doméce nétierky s pec¢ivom.
Aktuélne tu k ndpojom nika napriklad nakladany
syr ¢i drobné pochutiny. Prevadzka ¢asto pozyva
hosti na rozne svoje akcie, zlavy.

Pripravila: Lucia Marcinatova


https://bombabarista.sk
mailto:potulkagarden@gmail.com
mailto:bombabarista@bombabarista.sk
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CITATELSKA SUTAZ VRATME KNIHY DO SKOL MOTIVUJE DETI CiTAT, ALE AJ PiSAT

Trinasty rocnik sutaze startuje
Vrc’lt’me knihy do skoél je
obltibena citatel'ska
sutaz, ktora uz davno presia-
hla hranice bratislavského
regionu. Svojich priazniv-
cov ma po celom Slovensku.
Urcend je pre materskeé,
zakladné a stredné skoly.
Organizatorom je Bratislav-
sky samospravny kraj (BSK)
spolu s ostatnymi Zupami.

VRATME
KNIHY

DO SKOL

1] L
L
n ™

BRATISLAVSKY KRA.J

,V dnesnej uponahlanej dobe sme P re é |'t aj k n i h u

neustale obklopeni obrazovkami — po- e
¢itatmi alebo mobilmi. Informacie sa

na nés valia zo vSetkych stran, no ¢asto a vy h raj S u p e r Ce n y
st povrchné a chaotické. Knihy st opro-

ti tomu jedinecné — ponukaji hlboké
sustredenie, rozvijaju slovnt zasobu,
fantéziu a kritické myslenie. V knihach
najdeme mnoZstvo odpovedi a medzi
ich strankami c¢aka Citatela nejedno
skvelé dobrodruzstvo. Navyse, ich vona
a samotny dotyk papiera vytvaraja je-
dineény zazitok, ktory digitalny svet
nenahradi. A to je hlavny dovod, preco
sme sa rozhodli podporit tato jedinec-
nu Citatel'ska sataz,“ povedal predseda
BSK Juraj Droba.

Trinasty ro¢nik stfaze oficidlne Star-
tuje 21. 2. 2025. A je uz na konkrétnom
citatelovi kolko knih si vyberie. Dole-
Zité je citat. Princip je jednoduchy. Z
Tubovolnej precitanej knihy treba na-
pisat kratky text v rozsahu maximélne
dve strany. Citatel mé objasnit, pre¢o
si vybral préave ttto knihu a ¢o mu dielo
prinieslo. Skolkari nakreslia obrazok s
pomocou uéitela ¢ rodi¢a. Ziaci prvé-
ho stupnia zakladnych §kél mézu poslat
bud text, obrazok alebo oboje. Z doruce-
nych prispevkov sa vitazi pre jednotlivé
kategorie urcuju Zrebovanim. Uzavier-
ka Citatel'skej sutaze je 15.4.2025.

Sacastou sttaze Vratme knihy do
kol je aj kategoria zamerané na autor-
ské pisanie poviedok. Gestorom je spo-
lok autorov zo zdruZenia Spisopriatelia.
Poviedky sa vyhodnocuju kazdy mesiac, Dobrodruzstvo, midrost, smiech aj inépiracia, to
vZdy na vopred vypisand tému. Maxi-
maélny rozsah je 10.000 znakov.

V hre je mnoZstvo zaujimavych cien. Kazda kniha je branou do nového sveta, kde mézes prezit

Ocenend bude aj najaktivnejsia Skola tisice Zivotov, spoznat (izasné pribehy a objavit myslienky,
ako aj Knizni anjeli, ktori vedd deti a ktoré zmenia tvoj pohlad na svet. Neboj sa otvorit knihu,

mléadeZ k literattire. Na tato cenu navr- . A M. S
huid Haci ki p w1 mozno prave v nej najdes odpovede, ktore hladas.
uja ziaci knihovnika, uditela sloven-

ského jazyka & vychovavatela, ktory u Zacni este dnes!
Ziakov podporuje zaujem o ¢itanie.

Sufaz organizuje Bratislavsky samo-
spravny kraj v spolupréci s Malokarpat- T ') S
skou kniZnicou, ob¢ianskym zdruzenim I oo ﬁ N
Ucenie s tsmevom, Spisopriatelia ako aj . n O o
dal$imi samospravnymi krajmi na Slo- ( www.vratmeknihydoskol.sk )
vensku. Viac informacii o projekte

najdete na webe www.vratmekni-
hydoskol.sk.

preditaj
zaujimavu knihu

opis$ ju v rozsahu
aspon polovice A4

vietko na teba éaka medzi strankami knih.

posli ndm
svoj prispevok

BRATISLAVSKY KRAJ



https://hydoskol.sk
www.vratmekni
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Bratislavsky samosprav-
ny kraj (BSK) pokracu-
je v obnove narodnych a
kultiirnych pamiatok, a to
nielen budov, ale aj histo-
rickych parkov. Po tspes-
nej rekonstrukcii histo-
rickej zahrady pri kastieli
v Modre sa pusta aj do
revitalizacie Kastiel'skeho
parku v Stupave. Zupa v
stredu 5.2.2025 odovzdala
kliice od parku zhotovi-
telovi, ktory vdaka kom-
plexnej revitalizacii ziska
spat zasli krasu i slavu.
Projekt reflektuje viyjzvy
meniacej sa klimy.

11! D" ™
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BRATISLAVSKY KRAJ

LParky st doélezitymi rekreacny-
mi miestami a vyhladdvanymi des-
tinaciami nielen pre miestnych, ale
aj pre navstevnikov z prihraniénych
regionov. No v dosledku klimatic-
kych zmien a rasticej urbanizacie
¢elime novym vyzvam. Revitalizciou
Kastiel'skeho parku v Stupave chce-
me vytvorit atraktivne prostredie na
oddych, ktoré zaroven pontkne pri-
rodzeny tieni a ochladenie pocas horu-
cich dni. Obnovu budeme realizovat
v stlade s poziadavkami pamiatkovej
ochrany, s dorazom na zachovanie
prirodno-krajinarskeho charakteru z
18. storocia,“ uviedol predseda BSK
Juraj Droba.

Kastiel'sky park v Stupave je jedi-
neéné miesto, v ktorom vsak uz citit
zub ¢asu. Niektoré stromy ohrozu-
ja navstevnikov parku z doévodu ich
nevyhovujiceho zdravotného stavu.
Chyba tu aj doplnkova infrastruktira,
ako napriklad verejné osvetlenie, ka-
merovy systém, volnocasové a Sporto-
vé prvky. Park zaroven nezodpoveda
ani poziadavkam adaptécie na zmenu
klimy, predovsetkym v pripade naras-
tu vin horti¢av a sucha. Preto sa BSK
pasta do komplexnej revitalizacie,
ktord bude zahfnat obnovu zelene,
vodnych prvkov, komunikacii ¢i ar-
chitektury.

VEGETACNE PRVKY

V ramci obnovy kladie Bratislavska
Zupa doraz na vycistenie prehuste-
nych okrajov parku od nepdévodnych
drevin, pricom ponechd hodnotné a
perspektivne dreviny. Tie doplnia his-
toricky povodné dreviny. Z hladiska
obnovy historickej kompozicie vege-
tacie sa obnovia priehl'ady a podhl'ady
na kastiel' a vodnt plochu, tieZ prie-
bezné pohlady z hlavnej komunikac-

nej trasy a pohl'ady na iné vyznam-
né prvky v parku. Sacastou obnovy
povodnej kompozicie je odstranenie
nepbvodnych drevin z ostrovéeka.

Architektonicko-historicky  vys-
kum preukézal existenciu barokovej

BRATISLAVSKY SAMOSPRAVNY KRAJ OBNOViI
DALSi PARK AJ VRATANE VODNYCH TOKOV

Obnova kastiel'skeho
parku v Stupave sa
zacCina uz coskoro

pravidelnej upravy pred vstupom do
kastiela v priekope. Cielom obno-
vy je rekonstrukcia tejto pravidelnej
Gpravy pozostévajicej z dvoch iden-
tickych parterov po oboch stranach
mostika. Partery maja krizova dis-

poziciu v strede s

a spevnenia jeho brehov, vratane ob-
novy brehov ostrovéeka a rekonstruk-
cie doméeka pre labute na ostrove.
Vodné toky v parku budua vycistené
a podla potreby sa spevnia brehy z
kamenia. Obnoveny bude aj vodopad

s dorazom na pri-

fontdnami, polia
parteru st lemova-
né nizkymi zivymi
plotmi a doplnené
o tvarované dre-
viny. Poloha fon-
tan bude overena
archeologickym
vyskumom.  Vy-
znamnym ekosta-
bilizaénym  prv-
kom je existujtci
biotop mokradné-
ho spolocenstva v
strednej Casti par-
ku. Néavrh sa za-
meriava na ochra-
nu a rozvoj tohto
spolocenstva, ¢im

LRevitalizacia Kastiel'skeho
parku v Stupave je dobleZitou
investiciou do ochrany kul- 4,
titrneho dedicstva a zlepsenia
kvality Zivota obyvatelov.
Park bude zelené, moderné,
udrzatelné a bezpec¢né miesto
pre oddych aj kultiirne podu-
Jjatia. Tento projekt prispeje k
posilneniu kultiirneho a eko-
logického povedomia a bude
tieZ inspiraciou pre podobné
historické parky v regione,”

predseda BSK Juraj Droba.

rodno-krajinarsky
charakter a bude
citlivo zakompo-
novany do prostre-

KOMUNIKACIE

V pripade ko-
munikacii pride k
zmene trasovania,
konstrukcie a po-
vrchovej tGpravy.
Navrh obnovy tra-
sovania vychadza z
historickej podoby
parku z roku 1896.
PrispOsobeny vsak
bude  stGéasnym

sa zvy$i biodiverzi-
ta Gzemia parku.

VODNE TOKY A PLOCHY
Néavrh obnovy rata so zachovanim

a obnovou celého systému vodnych
prvkov. Pozostava z vycistenia jazera

potrebam a vyu-
zitiu parku. Povrch bude prevazne
mlatovy, priepustny. V okoli kastiel'a
bude z prevadzkovych dévodov navr-
hovany povrch komunikéacii z kame-
nnej dlazby. Novinkou bude dreveny
interaktivny chodnik cez biotop exis-
tujtcej mokrade.

ARCHITEKTURA

Obnovou prejda aj architektonické
prvky. Drevené mostiky, ktoré st ak-
tuélne v nevyhovujicom technickom
stave, si vyziadaji aplnt obnovu, pri-
¢om ich architektonické prevedenie
sa citlivo zakomponuje do prirod-
no-krajinarskeho prevedenia parku.
Betoénové mostiky sa zastabilizuji a
obnovia na zaklade historickych pod-
kladov. Novym prvkom bude lapida-
rium nachadzajtce sa ned’aleko vodo-
padu na vyvySenom mieste, kde buda
zoskupené zachované zvysky roznych
kamennych prvkov z parku. Bude mat
aj nducny charakter, spojeny s hist6-
riou parku. Celkovy parkovy mobiliar
bude tvarovo a materialovo nenépad-
ny s dorazom na sicasné vyuZitie.
Rekonstruované bude aj osvetlenie a
doplneny kamerovy systém.

Celkové néklady na revitalizacie
parku sa pohybuji na trovni 1,5 mi-
liéna eur a revitalizacia by mala trvat
18 mesiacov.

Komplexna obnova parku v Stupa-
ve sa realizuje cez projekt ParksFit-
4Future - zelend budicnost parkov,
ktord reaguje na rastici tlak na ve-
rejné priestranstvd v savislosti so
zmenou klimy, urbanizaciou a vy-
sokou néavstevnostou parkov. Pro-
jekt je stcéastou programu Interreg
VI-A Slovenské republika - Rakusko
2021-2027 a jeho cielom je podporit
udrzatelny rozvoj kultary a cestov-
ného ruchu v cezhraniénom regione.
V Stupave sa zameria na zachovanie
historického charakteru parku, ktory
vSak bude prisposobeny modernym
poziadavkam na udrZatelnt zelen,
rekrea¢né aktivity a adaptéciu na kli-
matické zmeny.

Projekt realizuje Bratislavsky sa-
mospravny kraj ako vedtei partner
v spolupraci s HBLFA Gartenbau u.
Osterr. Bundesgirten, Malokarpat-
skym osvetovym strediskom v Modre
a Schlosspark Eisenstadt Erhaltungs
GmbH. Revitalizaciu parku bude BSK
realizovat v stlade s platnymi stra-
tegickymi dokumentami BSK ako st
Program hospodarskeho rozvoja a
socialneho rozvoja, Uzemny plan re-
gionu, Adaptaény plan BSK na zmenu
klimy a Katal6g adapta¢nych opatre-
ni BSK na negativne dosledky zmeny
klimy.
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Vikend plny zabavy s
Playmobil®

ridte sa vySantit spolu s nami
do Bory Mall. Pocas vikendu vas
¢aka niekolko zaujimavych atrakeii,
ktoré budu stat za to. Zac¢iname v
sobotu od 9.00 do 19.00 a taktiez v
nedel'u od 9.00 do 19.00 v centralnej
zbne v pasézi. Vstupné je zadarmo.
Caka vas fyzika, chémia, biolbgia,
historia, vytvarna, telesna vychova,
no najde sa tu aj obliben4 druZina.
Pod mikroskopom objavite zé-
hady vedy, zoznamite sa s kostrou
¢loveka alebo I'udskym okom. Svo-
je vedomosti si otestujete v kvize.
Vyskusat si budete moct virtualne
okuliare, ldkadlom bude 3D pero.
Deti sa vySantia na interaktivnej ob-
razovke, kde si vyfarbia obrazky. Na
telocviku ich potrapi lezecka stena,
basketbalovy kos ¢i trikové dosky. A
¢o by to bolo za zdbavu bez minikina.
Velkou zaujimavostou bude che-
micko-fyzikéalna Sou. Budete ju moct
zazit az 4-krét pocas soboty aj nede-
le: 11.00, 13.00, 15.00, 17.00.

Uvidite:
- Trik s poharmi miznuca voda
- Horiaca ruka
- Vyroba magnetického slizu
- Jodové hodiny
- Vodikovy balén (vybuch)
- Toroidny vir
Viac na borymall.sk

L

27. marec
Koprivnicka 11
pri bytovom dome

L4
L4

b
13. marec
Boséaniho 13
pri stojisku

o
20. marec

Hanulova 1
pri parkovisku

(] TIPY Z DUBRAVSKEJ KNIZNICE

Velkokapacitné kontajnery st uréené vylucne
pre obyvatelov fyzické osoby MC Bratislava-
-Dubravka, kontajnery nie st urcené pre podni-
katelov, aby sa zbavovali odpadu v ramci svojich
podnikatelskych aktivit (pri prerabkach bytov
a pod.). V pripade Ze takuto ¢innost zistime, bu-
deme Ziadat od tohto podnikatela bud thradu
nakladov alebo odstranenie odpadu z prislusné-
ho kontajnera.

Do kontajnerov sa neméze ukladat stavebny
odpad ako betdn, tehly, murivo, dlaZdice, obkla-
dacky, odstranené izolacné materialy. Vynimkou
su keramické umyvadld, WC misy, ktoré je moz-
né ulozit do kontajnerov.

Kontajnery na velkorozmerny komunalny
odpad taktiez nie st ur¢ené na zber odpadu ako
pneumatiky, elektroodpad, batérie a akumu-
latory, nebezpecny odpad (farby, oleje a pod.).

L
20. marec
Drobného 23
pri bytovom dome
6. marec
Koprivnicka, Tulipanova na rohu ulic
A~ 7 6. marec

Landauova 10
pri trafostanici

W& 27.marec
Benovského 16
pri bytovom dome

Ako vypatrat vombaty ¢i vSetky klamstva?

edZe tu mame mesiac knihy, zavitali sme v miestnej kniznici na oddelenie pre deti a mladez. S
¢enim citatel'skych navykov a aj chodenim do kniznice treba totiz zacat ¢im skor, najlepsie
hned’ spolu s ucenim sa chodit. Vybrali sme z troch noviniek v ponuke oddelenia, niec¢o napisané,

poucné i zabavné.

KATARINA MAZETTI - Karlssonovci
- Zahada s vombatmi

Vombat medvedovity je nielen
nevsedné australske zvieratko,
ktoré ma hranat stolicu, ale aj motiv
dobrodruzného pribehu kamaratov
pocas velkono¢nych prazdnin. Teta
malych detektivov totiz planuje na
svojom pozemku zalozit malt zoolo-
gickd zahradu s tymito zvieratami. V
ich blizkosti sa vSak za¢ne objavovat
nebezpecény gang. Ako to dopadne
nielen s vackovcami?

Kontakt: Miestna kniznica Dubravka
Sekurisova 12 | 841 02 Bratislava

kniznica@dubravka.sk | kultura@dubravka.sk

CARRILLO NEREIDA, MONTT
ALBERTO - Koniec klamstvam

(V: st fake news alebo falo$né spra-
Ovy? Kto s ti, ktori ich tvoria? A
o ¢o im ide? Nielen na tieto otazky da
odpoved aktuélne vel'mi dolezita knizka
s nazvom Koniec klamstvam. Okrem
obsahu zaujme publikacia aj sviezou
grafikou, kresbami. Spravne overovat
informacie v dnesnom svete je viac nez
nevyhnutné a s touto knizkou to moze
byt aj zabavné. Podstatné ¢itanie nielen
pre deti.

ADAM ALLSUCH BOARDMAN
- llustrované dejiny filmu

a0zaj krasna, pitava a pou¢na.

Taka je knizka, ktora odhali, ¢o
bolo pred tym nez kamery, filmo-
vé kulisy ¢i Hollywood. Nevsedny
sprievodca dejinami filmovej tvorby s
uzasnymi ilustraciami Adama Allsu-
cha Boardmana prevedie ¢itatelov od
vynalezu filmovej kamery az po navrh
kulis a kostymov. Dielo, v ktorom je
o0zaj na ¢o sa pozerat pre tinedzerov i
dospelych. Lucia Marcinatova

V pripade, ze chcete knihy podarovat, napiste email, my sa
na tituly pozrieme, bohuzial, mdme obmedzené skladovacie kapacity

a nemézeme poskytnit domov vietkym knizkam. Dakujeme.


mailto:kultura@dubravka.sk
mailto:kniznica@dubravka.sk
https://borymall.sk

KRASA V KAZDOM ROCNOM OBDOBI Ak planujete zahradku na terase, mali by
ste vysadzat také rastliny, ktoré sa budu kvetmi a svojou krasou striedat v kazdom roc-

nom obdobi. Po starostlivom vybere cibuliek,

letniciek a trvaliek sa budete tesit z nadhery

kvetov po cely rok. K nim mozete pridat este jeden ¢i dva kriky s farebnymi plodmi alebo
vonavymi kvetmi v zimnom obdobi. Tieto rastliny vacsinou..... (tajnicka 1) takmer ziadnu
starostlivost okrem hnojenia a prilezitostného..... (tajnicka 2).

i Paci sa vam tato krizovka?
4 Spolu s mnohymi dalSimi
ju najdete v publikacii Krizovky

Dt
= pre celd rodinu. ktoru vydalo
2y Ottovo nakladatelstvi.

MESTSKA CAST
BRATISLAVA -
- DUBRAVKA

Napln prace: opatrovanie starSich os6b
a 0s0b so zdravotnym postihnutim v do-
macom prostredi, pomoc pri vykonavani
sebaobsluznych tkonov, pri starostlivosti

o domacnost, sprievod, dohlad. Poza-

dované vzdelanie: absolvovanie opat-

rovatelského kurzu v rozsahu min. 220
hodin alebo stredné odborné vzdelanie v
oblasti zdravotnictva alebo opatrovania.
Podmienkou je splnenie pozadovanych
predpokladov: opatrovatelsky kurz alebo

zdravotnicke vzdelanie, znalost sloven-
ského jazyka. Osobnostné predpoklady:
presnost, spolahlivost, komunikativnost,
empatia, ochota pomahat. Miesto vykonu
prace: mestska cast Bratislava-Dubravka

MC Bratislava - Dibravka prijme do pracovného pomeru

OPATROVATELKA/OPATROVATEL

Pracovny pomer:
plny pracovny uvazok,
doba neur¢ita.
Nastup:
ihned alebo podla dohody.
Odmenovanie:
podla zakona ¢. 553/2003 Z. z,,
nastupny plat 1127,00 €

brutto/mesacne

Ziadosti o prijatie a $trukttrovany
Zivotopis zasielajte pisomne na
adresu: mestska Cast Bratisla-

va-Dubravka, Zatevna 2, 844 02

Bratislava alebo e-mailom na
adresu: maria.frtusova@dubravka.
sk. Dovolujeme si Vas informovat,

Ze kontaktovat budeme len vybra-

nych uchadzacoy, ktori budd
spliat nase poziadavky a budu
pozvani na osobny pohovor.
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POMOCKY: . | TLacova ZNAGKA | OBLIAL EUROPEAN Usi vedia
IRATI, TUA, | ZENSKE ZELEZNY AGENTURA ]:)P[ ECV NITRY MESTO umeLedo | vriacou CESKA  |JOURNAL OF]  RIEKA o d R
gnggh% MENO | METEORIT | piocn V BRAZILI| "3y VODOU DEDINA | TAXONOMY |V KOLUMBII porla ne potraplt
(SKR.)
AMATEUR SVAJCIAR, l iecivé bylinky a recep-
FOOTBALL HUDOBNIK ty A nlCh bOll zndme
ASSOCI- CITOSLOVCE| Y , p
ATION 21ALY vo vsetkych kulturach od
staroveku az po sticasnost.
TAINGKA 1 Vyuzivali ich liecitelia,
samani, vedmy, ale aj
ST obycajni ludia, ktori sa ich
MUZSKE AUSTRAL- naucili pouzivat od svojich
MENO , predkov. Dnes sa vela ludi
SNVALA : navracia k starym recep-
TITAN NIE MLADO DRUH nﬁﬁ%ﬁ tom z byliniek, ktoré si aj
(%i“g'lgAK)A TAINICKA 2| pATRIACA K}XL%QI,\';EYJ VENO mnohokrat sami nazbiera-
ELOVI (ANRE)) | 11 a susSia. Aktualne zavi-
MENO IVANY, tame na ORL, pozrieme sa
TALIANSKY (DOM.) <7
SPISOVATEL MILTARY na usi, nos a krk.
POLICE (SKR. « .
POMOCKY: MENO MILILITER NIKARAGUA LUCIA PALSOVA
ATZENI, ODPOCJ\{ALA ALBERTA EUR. RADIO (MOL Lo
BOULLIAU, | NA LOZKU | MYLIT SA, MESSAGING FRANCUZ. Bolesti usi, nosa a krku — na bo-
PECALKA PO NEMECKY] SYSTEM ASTRONOM lesti ucha sa v l'udovom liecitel'stve
DRUH BARBADOS- pouzivala cibula, cesnak a nechtiko-
, KY DOLAR A tinktd d ki cibul
SILNEHO «OD) vé tinktuara. Stredne velka cibul'u po-
LEPIDLA 7EN. MENO kr4jame nadrobno a 'ahko podusime
VZLETNUT na olivovom oleji. Potom ju dame do
DODATOGNE PO ANGL. vreckovky a zaviazeme. Prilozime na
UVAR DENTIFIKAC- ucho a prekryjeme ¢iapkou alebo ob-
NE CISLO vazom. Nechdme posobit aj niekolko
o LUBI hodin, u deti 1 - 2 hodiny.
OHS&N&&E\NA SACHOVA Usné kvapky — prelisujeme 1 hlav-
REMIZA ku cesnaku a rozmieSsame v malom
SLOVENSKY mnozstve olivového oleja. Nechame
KRAL FUTBALISTA| hodinu macerovat. Potom vytla¢ime
ZVIERAT ZENSKE a prefiltrujeme. Kvapkdme do ucha
MENO 2 - 3 kvapky denne. Na noc vloZime
i CHLP do ucha namodeny ktisok tampénu.
ANANAS, LESS THAN N . h Yival
PO CESKY CONTAINER a naparovanie ucha sa pouZiva
LOAD (SKR) majoran alebo pamajoran — 4 lyZice
POMOCKY: | AUTOMOB- [ SPOJOVACH RUMUNSKA nTRa | DRUHA majoranu sa povarili v pol litra vody
MCNAIR, LOVA KLIgIEC [MENA DERMA SO(L:MI; a naparovalo sa ucho. Po ukonceni
ABIN,  JOPRAVOVNA| ECV RIMSKYCH ZACNA 4 o
LNov | (SKR) |BRATISLAVY, 1100 (SKR) | 5L aBIKA procedtry sa nakvapkajt 2 kvapky
métového oleja.
SYN BYVALY Zapal prinosovych dutin — pripra-
ARONOV AMERICKY vime zmes na inhaléciu z rovnakych
[ASTRONAUT| . . « .
dielov maty, rumanceka, prvosienky
OHIO LATINO| ’ a semena lanu. Niekol'kokrat denne
FRANCUZ- . . . . . .
ARTS inhalujeme. Univerzalnymi bylina-
ASSOCIA. SKE MUZSKE : . :
TION (SKR) MENO mi v Tudovom lie¢itel'stve boli repik

a $alvia. Repik moZeme néjst aj na
slne¢nych likach Zahoria a Dtibrav-
ky. Zo Sirokych moznosti jeho vyuzi-
tia st v prvom rade jeho upokojuji-
ce G¢inky na celd traviacu ststavu.
Zvonku sliZi na rany, unavené oci aj
ako kloktadlo na hrdlo a hlasivky.

Salvia lekarska — patri do ¢elade
hluchavkovitych. Zbieraja sa listy,
ktoré sa mozu pouzit Cerstvé alebo
sa usu$ia a rozdrvia. Nalev z listov
ma Sirokospektralne acinky — proti
depresii, reumatizme, anémii, men-
Struacnych tazkostiach, kasli a na-
chladnuti. Odvar sa méze pouzit aj
ako kloktadlo, alebo obklad.

Kloktadlo na zapal hrdla a hlasi-
viek — rovnaké diely vnate Salvie a
dubovej kory. Styri lyzice zmesi ne-
chéme 12 hodin macerovat v pol litra
vody. Potom kratko povarime a ne-
chame prikryté vychladnat. Vlaznym
odvarom kloktdme niekolkokrat za
den.


mailto:maria.frtusova@dubravka
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DUBRAVSKY KULTURNY PROGRAM

AKO SA PsiCEKMEL umyvatr 18. SEZNAMKA B

DOM KULTURY
DUBEAMKE

2025

NEDELA A W = UTOROK
10:45 Detské nedelné divadielko. Ucinkuje divadlo JaJa. 19:00
Predaj vstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk. Blazniva eska komédia. U¢inkuju: Jan Stastny, Eva Cizkovska,
Barbora Stastnd, Jitka Jezkova, Marika Prochazkova.

4, M Di BOWLING OVY' Predaj vstupeniek v pokladni DKD, na dkdubravka.sk a v sieti Ticketportal.
1000 TURNAJ SENIOROV 18. STOLNOTENISOVY B
Turnaj seniorov o pohar starostu. U-:g;%l( TURNAJ SENIOROV

Bowling bar. SPORTOVE CENTRUM DUBRAVKA, K Hordnskej studni 29. FeadBoaE
Tradi¢ny turnaj seniorov v stolnom tenise. DK Dubravka.

5. VODA €O MA DRZi B 19 5
STREDA .
16:00 NAD VODOU STREDA LUDOVICO EINAUDI MUSIC
Pribeh Joza Urbana, film silny ako jeho basne a ostry (12:00
ako jeho zZivot. Projekcia filmu s besedou s aktérmi. Nezabudnutelny vecer krasnej hudby, kde zaznie melédia
. .. jedného z najlepsich pianistov a skladatelov na svete,
6. ZDRAVY HOKEJISTA ZACINA DOMA & Ludovica Einaudiho, v podani talentovaného ¢eského klaviristu.
STVRTOK Predaj vstupeniek len v sieti Ticketportal.

Kompenzacnd stratégia pre hrdcov a ich rodicov

18:00

Prednéska s kondi¢nym trénerom Dominikom Hobjakom. 5\;'0:( MARINA & COMPANY &
; ) 20:00
SPOMINANIE Neuveritelna Marina Polonchak, talentovana spevacka
a huslistka, spolu so svojimi hudobnikmi vas vtiahne do rytmu
k Spomienkova vystava vytvarnych diel na kamarata karpatskych melédii. Vstupenky len na: www.33ticketsgo.eu.
kuratora Bohumira Bachratého. - K
Vystava v galérii Villa Rustica. Vernisdz vystavy 6.3.2025 (stvrtok) o 17:30. 22. DUBRAVSKA
3 : ; 1 SOBOTA A
Komentovand prehliadka vystavy 18.3.2025 (utorok) o 16:00. s ATLETICKA MINILIGA
9. VYSNIVANE POVOLANIA 3 | stadénaderia
10:45 Detské nedelné divadielko. Ucinkuje divadlo ZdBaVKa. 1 6, LOM IDR EVO &
Predajvstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk. =g Noas Detské nedelné divadielko. Ucinkuje Divadlo na hojdacke.
10. - & . ; . [ vstupné 5 |
Predaj vstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk.
PONDELOK ROZTANCOVANY SVET 1 redaj vstupeniek v pokladni an ubravka.s
/ 18:00 25.
~ Uéinkuju ziaci tane¢ného odboru ZUS Jozefa Kresanka. | vstupné 10¢ | UTOROK BOWLING DBLS 1
'~ Predajvstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk. 13:00
T L 11 - & Bowling bar. SPORTOVE CENTRUM
j __ TORG MDZ DUBRAVKA, K Hordnskej studni 29.
17:00 2 5 o . &
Koncert kapely Kochanski, vstupenie DFS KLNKA. UTOROK DEN UCITELOV

Bezplatné vstupenky si treba vyzdvihntit. Pocet miest je obmedzeny. 17:00
Spoloéné umenie uéitelov, Ziakov a hosti ZUS E. Suchofia. WAl LI LS

13. MOJ ZIVOT S KNIHAMI =
S'{\éR;gK Beseda so spisovatelkou Ankou Sikulovou. 26. MIROSLAY DONUTIL &
s STREDA o=
Miestna kniznica Dubravka, Sekurisova 12. 19:00 Na kus Feci
13 . . D One Man Show. MIROSLAV DONUTIL mieri do Dubravky.
STVRT(;K TRI LETUSKY V PARIZI Predaj vstupeniek len v sieti Ticketportal.

19:00 , , 27. SLOVENSKO BOLO Vs
Komédia Tri letusky v Parizi. U¢inkuje divadlo Wonderland $TVRTOK ICH DRUHY'M DOMOVOM
pri Zakladnej umeleckej $kole, Vrbenského 1, Bratislava. 17:00
e ddjivstupenick v pokladni DKEGEEEESEE Preco Francuzi bojovali v SNP. Pri prilezitosti 80. vyrocia
oslobodenia vas pozyvame na besedu spojenu s prezentaciou.
16. POSTAV SA ZA SEBA DO | o e B o am Blahe

NEDELA Detské nedelné divadielko.

10:45 29 &
. -
U¢inkuje divadlo Za seba. SOBOTA SWAP V DUBRAVKE
Predaj vstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk. 10:00
17 1 i . & Vymena uzito¢nych ,,nepotrebnosti“: odevov, knih,
PONDEEOK VITANIE DETI DO ZIVOTA potrieb do domacnosti, hraciek, dekoracii.
15:00 Neprijimame elektrospotrebice, znecistené odevy, plysové hracky. ‘
. . - Podmienky: prines max 10 veci, odnes si ¢o potrebujes. 10:00 - 14:00.
Ob¢ianska slavnost pre deti do jedného roku Zivota
s trvalym pobytom v mestskej casti Bratislava - Dubravka. N?Dg;\ CESTA OKOLO SVETA &
0 DomKultu ry Du hravka @ DubravkaBrat i'slava 10:45 Detské nedelné divadielko. Ucinkuje Divadlo Showpredeti.
www.dkdubravka.sk www.dubravka.sk Predaj vstupeniek v pokladni DKD a na dkdubravka.sk. vstupné ¢ |

PREDAJ VSTUPENIEK ONLINE A V POKLADNI DOMU KULTURY DUBRAVKA V UTOROK, VO STVRTOK A V PIATOK 16:00 - 19:00

A 1 HODINU PRED PODUJATIM. POKLADNA TEL.C.: 0917 482 595. ZMENA PROGRAMU VYHRADENA.
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- Na dva rozne spOsoby

Dva rozne recepty z rovnakého mdsa a s tou istou tepelnou  : ’
tupravou. Séfkuchar a Dubravéan VOJTO ARTZ dnes siahol : o~
po telacom mdise. Pontika ho s listovm $aldtom, avokddoma : At
aj ako taliansky recept Vitello tonnato s tuniakovou omackou.

Listovy Salat s telacim masom,
avokadom, redkovkou, cicerom
a chimichurri pestom

POCET PORCIi: 10
OBTIAZNOST: *
CAS PRIPRAVY: 90 MIN

€O POTREBUJEME:

1 kg telacie karé polené
30 ml olivovy olej extra virgin

10 g sol’

2 g Cierne korenie celé (Cerstvo namleté)

60 g maslo prepustené/ ghi
5 g tymian cerstvy :

o / 8 8
20 g cesnak Cisteny * 4. Opekame zo vietkych stran.

Salat:

400 g Salat rezany mix

100 g rukola prana cerstva

50 g mikro bylinky red’kovka

10 ks red’kovka s viiatou cerstva

2 ks avokado ready to eat

400 g cicer v ndleve

100 g Grana Padano lupienky chlad.

Chimichurri pesto:
1 ks cibula c¢ervena

3 ks cesnak lipany :
60 g petrzlen hladkolisty cerstvy :
60 g koriander cerstvy :

20 g paprika chilli cervena cerstva
1 ¢l chilli vlocky/ drvené susené
100 ml olivovy olej extra virgin

1 ks citron na Stavu

50 g Grana Padano lupienky :
40 g piniové orechy
1 pl med kvetovy :

1 g korenie cierne celé (Cerstvo namleté)

Doplnky:
20 platkov prosciutta

5 ks tortilla placky

o

Postup pripravy:

Miso:
1. Karé nechdme odpocivat pri izbovej teplote
aspon 30 - 60 mindat pred tepelnou Upravou.
2. Opracujeme a pripadne zacistime. Dreziruje-
me / zviaZzeme pomocou $pagatika.
. Potrieme olejom, osolime a okorenime.

2

Priddme maslo, cesnak a tymian. Opekame a
prelievame hortcim maslom.
. Prelozime na pekac a nechdme pomalicky
piect v rure na 90°C, idedlne aj na ihle 52
- 54°C. To by malo trvat cca 60 - 90 minut
podla velkosti mdsa.
7. Méso vyberieme a zabalime do alobalu.
Nechdme odpocivat asi 10 - 15 minut.

8. Krajame na platky, podobne ako roastbeaf.
* Chimichurri pesto:

=

. Piniové oriesky restujeme dozlatista.

2. Do mixéra priddme vSetky suroviny na pesto:
cesnak, petrzlenovu viat, koriander, Cili,
pinie a parmezan.

Pomaly prilievame olivovy olej a mixujeme
na pozadovanu konzistenciu.

&

; o } % 4. Ochutime citrénovou $tavou, cervenym
30 mlvinny ocot ¢erveny :

vinnym octom a pripadne medom.

Salat:

1. Avokado nakrajame na vysece. Pokvapkame
citrénom.

2. Redkovku nakrajame na platky. Cicer scedime.

3. Trhany $alat, rukolu a bylinky premiesame.

: 4. Ochutime pestom chimichurri.

Doplnky:

1. Platky prosciutta poukladame na plech s
papierom na pecenie. Tortillu rozkrdjame na
trojuholniky a potrieme olejom.

2. Pecieme v rure na 180 °C asi 12 - 15 mindt.

Vitello tonnato — tel'acie karé,
tuniakova espum, tapenada,
vyprazané kapary

POCET PORCIi: 10
OBTIAZNOST: **
CAS PRIPRAVY: 90 MIN

¢O POTREBUJEME:

1 kg telacie karé polené
30 ml olivovy olej extra virgin

10gsol :

2 g cierne korenie celé (Cerstvo namleté)

60 g maslo prepustené/ ghi

5 g tymian cerstvy
20 g cesnak cisteny lupany chlad.

Tuniakova omacka / espuma:

200 g tuniak v oleji kisky

30 g horcica dijonska

5 ks ancovicky v slnecnicovom oleji kisky
(filetky)

1 pl kapary v naleve

200 g majonéza chlad.

100 ml olivovy olej EV
30 ml vinny ocot biely :
5gsol :

2 g korenie cierne celé (Cerstvo namleté)
1 ks citron na Stavu

Tapenada:

100 g ancovicky v slnecnicovom oleji
100 g kapary v naleve

100 ml olivovy olej extra virgin

30 mlvinny ocot biely :

70 g horcica hrubozrnna

Kapary vyprazané:
100 g kapary v naleve
250 ml fritovaci olej

Doplnky /servis:

10 g pazitka cerstva

5 g jedlé kvety mix.

1 ks citrén na kéru

30 g trebulka cerstva

50 g mikrobylinky red'’kovka

10 ks red’kovka s viiatou cerstva

Postup pripravy:

Miso:
1. Telacie karé nechame odpocivat pri izbovej
teplote aspon 30 - 60 minut pred tepelnou
Upravou.
Opracujeme a pripadne zacistime. Dreziruje-
me/ zviazeme pomocou Spagatika.
Potrieme olejom, osolime a okorenime.
Opekdme na dobre rozpalenej panvici zo
vsetkych stran.
Priddme maslo, cesnak a tymian. Opekdme a
prelievame horticim maslom.
. Prelozime na pekdc a nechame pomalicky
piect v rire na 90°C a idedlne aj na ihle 52
- 54°C. To by malo trvat priblizne 60 - 90
mindt podla velkosti mdsa.
. Méso vyberieme a zabalime do alobalu.
Nechame odpodivat zhruba 10 - 15 minut.
8. Krdjame na tenké platky, podobne ako
roastbeaf.

N

N

o

~

Tuniakova omacka/espuma:

1. Tuniaka, kapary a sardely scedime.

2. Do mixéra pridame tuniaka, kapary, sardely a
citrénovu Stavu (biely vinny ocot). Dokladne
premixujeme.

3. Pridame horcicu a majonézu. Podla potreby
dochutime este citronovou Stavou a korenim.

4. Ak chceme mat omacku ako espumu, tak ju
dokladne prepasirujeme cez jemné sitko a
naplnime do IS ( $lahackovej) flase. Pridame
bombicku a dokladne pretrepeme. Dame
dobre vychladit.

Tapenada:

1. Sardelky a kapary nasekame nadrobno.

2. Pridame olivovy olej, hrubozrnnd horcicu a
dochutime octom alebo citrénovou Stavou.

Vyprazané kapary:

1. Kapary osusime a vyprazame v horicom oleji
na 170°C cca 45 sekund.

2. Osusime v papierovom obrusku.

VIAC INSPIRACIi A RECEPTOV NAJDETE NA:
i vojtoartz - cookingshow, [ cookingshow by vojto artz,
vojtoartz - cookingshow, www.cookingshow.sk
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Oslavujeme
vyhodnou ponukou

et

- Scala a Fabia

&2 S cenovym zvyhodnenim

azdo 3000 €

A s bonusom pri znackovom financovani

az 600 €

e Oslavujfe spolu s nami s Iimif_ovanou édl'éiou modelov iFabia, Scala, Kamiq, Karoq
a Octavia s cenovym zvyhodnenim, bohatou vybavou a vyhodnym financovanim.

Todos Bratislava s.r.o. 0800 102 103 ms@)
M. Sch. Trnavského 14 www.skoda.todos.sk

841 01 Bratislava SKODA
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Spevacka Martina Ostatnikova z kapely Starmania a samotna kapela.

SPOLOCENSKE PODUJATIE SPOJILO TANEC, DOBRE JEDLO A STRETNUTIA

Duibravcéania sa bavili na faSiangovom plese

Prva februarova sobota 1.
februara bola v Diibrav-
ke slaunostna, plesova. Uz
tradicny a medzi obyvatelmi
obliibeny Diibravsky fasi-
angovy ples v dome kultiry
pisal svoj dalsi ro¢nik a opdt’
bol najma o tanci, hudbe,
dobrom jedle, zabave, no aj
o stretnutiach s priatel'mi
susedmi.

Fasiangy alebo aj fasiang, faSia-
nok ¢i masoput st obdobim od Troch
kral'ov az do polnoci pred Popolcovou
stredou. Potom nasleduje 40-dnovy
post az do Velkého piatku. Je to ob-
dobie medzi zimou a jarou a takisto
¢as karnevalov, zabav, plesov.

V Dtbravke je pocas tohto obdo-
bia uz tradiciou Dubravsky fasian-
govy ples. V sobotu 1. februéra sa tak

SEMNTA

Hostitelia - mestska poslankyna Zdenka Zatovicova a starosta Martin Zatovic.

kultarny dom ponoril do sviatoénej
nalady. Plesovych hosti vitali pred
vstupom do slédvnostne vyzdobenej
modrej saly starosta Martin Zatovi¢ s

manzelkou a mestskou poslankytiou
Zdenkou Zatovicovou, ktori aj vecer
otvorili. Programom sprevadzala
moderatorka, heredka a tanecni-

ca Katarina Ivankov4, ktora svojou
energiou a charizmou dodala veceru
$pecialnu iskru. O tradicie, hudbu a
farebnost sa postarali mali velki ta-
necnici Detského folklérneho stiboru
Klnka, eleganciu a spolo¢enské tance
priniesol na parket TK Danube, ktory
sa venuje tancu a tane¢nému sttaz-
nému Sportu, ale aj integracii deti,
mladeZe i dospelych s réznym dru-
hom postihnutia. S dobrou naladou
nakazilo hosti trio Sence s ich neza-
menitelnym programom a STARMA-
NIA original s tradi¢nou, hviezdnou
Sou. Nechybal ani DJ Luky, ktory
hral pritomnym az do skorého rana.
Bohata tombola priniesla zaujima-
vé ceny a perfektna nalada sa niesla
celym vecerom.
(ds, lum)
Foto: Katarina Kissova
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ViTAZOM FINALE VEDOMOSTNEHO KVizU SU ZIACI zS PRI KRiZI

Vedecké hlavicky na scéne

Dvanast timov zakladnych
$kol si v ramcei Dibrav-
skej 4ka Ligy zmeralo sily

vo vSeobecnych znalostiach,
pricom po prvy raz sme
vyuzili Svajciarsky systém.
Stipert sa stretavali podla
dostiahnutych vysledkov, ¢o
prinieslo napinavé suboje az
do poslednej otazky.

Druhy roénik Dubravskej 4ka Ligy
pokracoval v januari findlovym kolom
vedomostného kvizu. Premiérovo za-
vitali Ziaci a organizatori do lamac-
ského kina na Malokarpatskom na-
mesti, kde si zmerali v kvizovani svoje
vSeobecné znalosti. Kazda zicastnena
skola Dubravskej 4ka Ligy postavila
dva timy s piatimi ziakmi. V druZstve
boli zastipeni ziaci kazdého ro¢nika
druhého stupnia. Dokopy sutazilo 12
timov.

Kazdy tim safazil Styrikrat a celkovo
teda hostilo kino Lamac 24 vedomost-

Vitazny tim vedomostného kvizu.

KTO zViTAzZIL?

) 1. miesto - tim ZS Pri krizi 2

) 2. miesto - tim Z$ Sokolikova 1
) 3. miesto - tim ZS Beriovského 1

nych stbojov. Najviac sa darilo Zzia-
kom timu zo Zékladnej skoly Pri krizi,
ktori nenasli premozitela v ani jed-
nom zo Styroch zapasov. Treba vSak

Foto: Dubravska 4ka liga

povedat, Ze posledny zapas, ktory odo-
hrali proti Ziakom z timu Nejedlého 2,
vyhrali poslednou otdzkou v pomere
9:8. Rychle ruky a bystré hlavy ukazali
aj Ziaci zo Zakladnej Skoly Sokolikova,
ktori obsadili 2. miesto. Na tretom
mieste sa umiestnil tim z Befiovského.
Jedina remiza sa zrodila prave medzi
ziakmi Beriovského a lamacskej Skoly
na Malokarpatskom namesti.  (red)

Stara Bratislavu
pripomenuli fotky

Najstaréie denné centrum v Dib-
ravke, Cize Denné centrum 1,
ktoré funguje v budove Dubravské-
ho miizea na ulici Pod zdhradami,
zacalo aj tento rok s podujatiami.
Samosprava centra zorganizovala uz
tretie kolo komornej akcie premieta-
nia a komentovania fotografii starej
Bratislavy. Lubica Vilémova, ktora
prezentaciu pripravuje, predstavi-
la vobec prvé fotografie Bratislavy,
ktoré vznikli kratko po rakasko-u-
horskom vyrovnani. Dunaj bol vte-
dy este bez Mosta Frantiska Jozefa,
Vydrica a Zukermandel boli pred
poziarom a Bratislavsky hrad uz po
poziari. Rozoberali sme mnozstvo ¢ier-
nobielych fotografii a historickych
suvislosti suvisiacich s nasnimanymi
objektmi - okolie Bratislavy, nabre-
7ie z pravej a lavej strany Dunaja,
ulice v centre mesta ako aj kolonie,
Viedensku elektricku, korunovacny
pahorok so stso$im Marie Terézie a
mnoho dal$ich historickych objek-
tov. Peter Juracic
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PRICHOD JARI - VESNY, KORBAC AKO SYMBOL SILY, VAJCIA SYMBOL PLODNOSTI

Prinasanie ,letecka® a velkonocCné pripravy

Vel’ké noc je nielen oslavou
zmitvychvstania Jezisa
Krista, ale i zaciatku jari. S
vitanim prichodu Vesny boli
spdté aj dalsie zvyky, ktoré
mali zabezpecit dobru trodu.
Termin sviatku nie je pevne
stanovenyj, nakolko stivisi so
splnom mesiaca. Slavi sa v
prut nedelu po prvom splne,
teda po jarnej rovnodennosti.

ZORA BOHACOVA

Prichod jari a Zelanie rychleho rastu
vegetacie symbolizovalo v Dubravke
prinasanie ,letecka” na ,,Kvetni nedze-
lu“ - dva tyzdne pred Velkou nocou.
Dievcata ozdobili mladé zelené halaz-
ky pozlatkami, vyfaknutymi vajickami
a papierovymi ruzi¢kami. S nimi po-
tom prichadzali do dvorov a spievali:
,US sa hory zelenajt, nové leto mame
a Vam péni hospodari, pjekiie zaspi-
vame.” Za odmenu dostavali peniaze
alebo do kosika malované vajicka.

Velkonoény tyzderi bol obdobim
velkého upratovania a priprav na
jarné sviatky. Na Zeleny Stvrtok sa v
kostoloch zviazali zvony a nezvonili
az do soboty. Na Velky piatok zacho-
vévali Tudia prisny post. V Dibravke
zvykli jest fazul'ovi polievku, podfizol

z bobice alebo zeleninové privarky.
Na velkono¢nua nedelu prichadzali do
kostola gazdiné s kosikmi jedla, aby
si ich nechali posvitit. Z posvitenych
jedal musel kazdy odjest, pretoZe sa
verilo, Ze majt zvlastny u¢inok.

V Dubravke sa na Velkonoé¢ny
pondelok tesili hlavne mladi. Chlapci
chodili k pribuznym s korb&aémi. Tie
si ruéne plietli z vibového prutia. Kor-
ba¢ sa povazoval za symbol jarnej pri-
rody. Jeho dotyk vraj prinasal omla-
denie, silu a krasu. Sibali dievéata,
ktoré ich potom odmenili vajickami,

AZ-PNEU VERTIKAL S ROVNAKOU TRASOU

Na Kobylu uz treti rok

ripravte si nohy a pliica, nastavte mysel, vytiahnite trai-
lovii obuv! V sobotu 24. mdja sa stretneme v Dubravke na

AZ-pneu Vertikal.

Obcianske zdruZenie Beh si ty v
spolupréci s mestskou ¢astou uspori-
ada uz treti roénik behu na vrchol
Devinskej Kobyly. Start a ciel buda
tradiéne na ulici Pod zihradami (za
Kostolom Ducha Svéitého), na trat
hlavnych pretekov sa ucastnici vydaja
0 11.00 h, $tart behu na 5 km okruhu
Petka bude o 11.20 h. Este pred tym sa
zadychaju deti v piatich vekovych ka-
tegodriach.

Desatkilometrovad trasa hlavnych

pretekov zostdva nezmenena. Uz pred
premiérovou ediciou ju zostavil triat-
lonista, Dtibravéan a ambasador po-
dujatia Richard Varga. Zaradil do nej
aj stipanie po Plachého s tradi¢nou
prémiou na jeho vrchole. Najrychlejsi
beZec na méte 800 m od Startu ziska
subor pneumatik od generalneho part-
nera AZ-pneu. S prazdnymi rukami ne-
odidu ani celkovi vitazi, na najlep$ieho
muza a zenu ¢aka prémia 200 eur, vita-
zi na 5 km ziskaj po 100 eur. Vyhraja
vsak vSetci, ktori dobehnd do ciela —
dostant pamétni medailu a moznost
vytlacit si diplom. Kazdy Géastnik na-
vySe ziska zlavu na produkty AZ-pneu
a chybat nebude ani tombola s hlavnou
cenou — siborom pneumatik.

Registrovat sa d4 online a aj na
mieste. Z kazdého zaplateného Star-
tovného poputuje 5 eur obéianskemu
zdruzeniu Psi na Zivot, ktoré sa venuje
vychove a vycviku vodiacich psov pre
nevidiacich.

Novinkou je predstavovanie Sporto-
vych klubov a organizacii v Dabravke,
prihlasovat sa mo6zu na referat Sportu
- radek.satka@dubravka.sk

Juraj Marcinat

Foto: Lucia Marcinatova

Sunkou, palenkou neskor aj peniazmi.
Sibanie v$ak bolo aj akymsi prejavom
naklonnosti. Dievéatd odmernovali
chlapcov farebnymi stuzkami, ktoré
sa viazali na korba¢. Vajicka sa farbili
dostupnymi prirodnymi farbami, na
¢ervené pouzivali Supky s Cervenej ci-
bule. Modry a fialovy odtienl vytvorili
pomocou bazy, ¢ucoriedok, ale aj ¢er-
veného vina. Na hnedu pouzili kdvovy
odvar.

0Od konca fasiangov do Velkej noci
trval post, ktory bol charakteristic-
ky tym, Ze sa celych sedem tyzdiov

Mneu
\Erig

DUBRAVSKY BEH
NA KOBYLU

DUBRAVSKY BEH NA KOBYLU )
NA VOLNOM PRIESTRANSTVE NA UL. POD ZAHRADAMI (PRI LIDLD),
PRIPRAVENE BUDU

nejedlo miso, nemastilo mastou, len
roztopenym maslom. V Dtibravke boli
hlavnym pokrmom obilninové jedla,
mliecne polievky, privarky zo struko-
vin, kapusty, zemiaky pecené na su-
cho a rastlinny olej. Na Velky piatok
sa jedli makové dolky alebo rezance.
Nechybali ani kyslé ryby. Velkono¢nou
nedelou sa post konéil. V tento den sa
posvicovali jedla, ktorymi sa potom
T'udia hostili po prichode z kostola.

V jarnom obdobi sa dedincania
pripravovali na jarné polnohospodar-
ske prace. Na Jozefa (19. marca) sa
obnovovali a opravovali ploty a me-
dze. V Dubravke na Juraja chodil na
polia richtéar, aby dal opravit hranice
chotara. S povestou o strigach bol na
Juraja v Dtbravke praktizovany zvyk
davat pred dvere mastali sipkové ko-
nére tfnia, aby sa ochranil dobytok. K
tomuto diiu sa vztahovala pranostika:
LJak daho Zabi pred Durom krkaju, st
po Dure cicho, teda ako dlho je pred
Jurajom pekne, tak dlho je potom ska-
redo.”

Na Marka, ¢ize 25. aprila, chodili
Dubravcéania s fardrom do pola posvia-
cat oziminy. Kazdy si zo svojho pola
utrhol par obilnych stebiel a podl'a ich
hrabky vedel ur¢it, aka bude troda. Po
Velkej noci nadisiel ¢as na jarné pra-
ce. Bol ¢as vyjst do poli, na role....

SA USKUTOCNI

KAZDY UCASTNIK

ZISKA HODNOTNY STARTOVY BALICEK A V CIELI KRASNU VELKU LIATU
KOVOVU FAREBNU PAMATNU MEDAILU I DROBNE OBCERSTVENIE.

[ -/ pneu.sk |

5 EUR Z KAZDEHO ZAPLATENEHO STARTOVNEHO
VENUJEME NA VYCVIK PSOV PRE NEVIDIACICH.
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ZIMNA PRIPRAVA A START JARNEJ CASTI FK DUBRAVKA

Mame cez Styristo hracov

P zimnej prestavke sa
Orozbichajii futbalo-

vé sutaze. Nebudu v nich
chybat ani Ziacke ¢i doras-
tenecké muzstvd. V tomto
Cisle sme sa porozpravali s
JURAJOM GAZIM, spor-
tovym riaditelom mladeze
FK Diibravka. V budiicom
Cisle priblizime druhy fut-
balovy klub v mestskej ¢asti
- FKP Bratislava.

Ako a kde prebiehala priprava na
odvetnu ¢ast FK Dabravka?

So zimnou pripravou pre vsetky
kategoérie sme zacali 8. januéara. Nasi
najmensi, tj. Us — Ug trénuji uz od no-
vembra v telocvi¢niach a nebolo tomu
inak ani po novom roku. Starsie druz-
stvd U1o — U19 sa pripravuji na od-
vetn ¢ast na nasom ihrisku s umelou
travou, kedze v klube momentalne evi-
dujeme cez 400 deti a nasim hlavnym
cielom je neustale napredovat a vytva-
rat tie najlepsie podmienky pre nasich
hracov. Od marca, ked sa vratime z
telocviéni, bude teda opét prebiehat
tréningovy proces aj na ihrisku SPSE
Karola Adlera. Pocas vikendov méme
na programe pripravné zapasy, medzi
ktorymi st aj konfrontécie s ligovymi
sdipermi.

Kolko ma klub momentalne zia-

kov, dorastencov, clenov v pripravke a
kolko trénerov?

Pred rokom sme hovorili, Ze sme
mali v tej dobe pravdepodobne najviac
¢lenov v novodobej ére, ale opét sme sa
prekonali. Celkovo teraz mame cez 400
hrécov, rozdelenych do 20 kategérii a
toto ¢islo, hlavne vd'aka 32 trénerom a
skvelému zézemiu, ktoré mame k dis-
pozicii, d’alej rastie.

Aké ciele ma klub FK Dubravka v
tejto sezéne a do buducich rokov? Od
ktorého muzstva ocakavate najlepsie
umiestnenie a preco?

Ten najhlavnejsi, dlhodoby a staly
ciel sa nemeni, a to je nadalej davat
moznost vSetkym detom, ktoré maja
zdujem hréavaf futbal, zdokonalovat

Foto: FK Dubravka

sa v iom a zlepSovat ich nielen po tej
$portovej stranke, ale aj osobnostnej.
A ako som uZ spominal viackrat, nase
dlhodobé plany st hrat tie najvyssie
mozné mladeZnicke sttaZze. Pre tdto
sez6nu od pripraviek a mladsich ziakov
neocakavame nic iné, iba individualny
rozvoj hréaca a radost z hry. Nasa U1s
v najvyssej regionalnej sitazi nim na-
d’alej robi dobré meno umiestnenim vo
vrchnej polovici tabulky. Pre doraste-
necké kategorie mame dva ciele. Pre
mladsi dorast U17 je to obhajoba maj-
strovského titulu, pre kategoriu U1g
mame ciel' dlhodoby, ktory sme si vy-
ty¢ili uz davnejsie, ale ideme od zapasu
k zapasu a uvidime na konci sezony, ¢i
sa nam ho podari splnif uz v predsti-

KOMPENZACNE CVIKY - KANCELARIA, SKOLA €l HOME OFFICE

Pohybom predchadzajte rizikam (4.)

Sedavy spdsob Zivota ma negativne dopady na drzanie tela, spdsobuje svalové dysbalancie, ktoré mozu nasledne spdsobit zmenu
pohybovijch stereotypov. Fyzioterapeutka z Dibravky radi, ako by sa malo sedenie kompenzovat pohybom. Pokracujeme v pred-
stavovani kompenzacnyjch cvikov, ktoré mézu byt tym spravnym pomocnikom pri sedavej praci ¢i nedostatku pohybu doma alebo v

kancelarii.

CVIK 7

CVIK 8

hu. Mojim snom je vratit do Dibravky
aj muzsky futbal, ale tato myslienka je
zatial len vo hviezdach. V klube si uve-
domujeme, ¢o vSetko je s tym spojené
a bez podpory z vonka to bude velmi
tazké zrealizovat.

Da sa k vam do klubu pridat po-
cas celého roka?

Nabor prebieha pocas celého roka
vidy v ¢ase tréningov. Clenom a hra-
¢om sa moze stat kazdy, kto mé chut
$portovat a je narodeny v rokoch 2006
—2020. V pripade zdujmu alebo otazok
nas nevahajte kontaktovat - 0904 442
334, juraj.gazi@fkdubravka.sk  (red)

FK DL'J'BRA\'IKA BRATISLAVA
HLADA TRENEROV

» Klub FK Dubravka hlada trénerov do
vsetkych vekovych kategorii. Trénuje
sa na dvoch ihriskdch v Dubravke, v
poobednajsich hodinach.
Pontkame kvalitné a nové trénin-
gové zazemie, mnozstvo tréningo-
vych pomécok, klubové oblecenie,
trénerské stretnutia a porady,
priatelské prostredie, kolektiv
takmer 30-tich trénerov a finan¢né
ohodnotenie.

) FK Dubravka ma momentalne viac
ako 400 ¢lenov a aj tuto sezonu
pbsobime v najvyssich regionalnych
sutaziach vo vetkych kategoériach
(U8 - U19). Do ligy sme prihlasili

17 kategorii, ¢o nas radi na tretie
miesto v pocte sutaznych timov v
ramci klubov Bratislavy a okolia. Aj z
toho dévodu rozsirujeme nase rady.
Kontakt - 0904 442 334, juraj.
gazi@fkdubravka.sk

~

~

CVIK9

Posunieme sa na okraj stolicky. Spojime
ruky za chrbtom, prepneme lakte,
dlane smeruju k telu. S nadychom sa
vystrieme.

S vydychom sa pomaly prestivame do
hlbokého predklonu, hlavu volne spusti-
me medzi kolena, paze jemne postivame
nad hlavu.

Sedime na okraji stolicky. Zapazime v
pozicii uloZeni laktovych klbov v dlani-
ach. Volne dychame.

V sede si polozime ¢lenok jednej koncatiny

na koleno druhej. Spojime dlane a pomaly

sa predklaname za rukami smerom k zemi.
VydrZime v predklone, volne dychame.

Pripravila: Pavlina Hubova

Foto: Maria Smieskova
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BHC DUBRAVKA - AHK PEKNIKOVA 4:3 (0:2, 3:0, 1:1)

Derby pre BHC Dubravka

apas plnyj emécii a zvratov mali moznost vidiet divaci a
(fantisikovia dibravského hokejbalu v sobotu 8.2. v areali
Parku Peknikova v derby zapase medzi BHC a AHK.

V prvej tretine sa te§ili “papierovi
hostia”, ked dvakrat skoroval Libica
za chrbat brankara Hrabovského. Do
druhej tretiny vSak naskocilo BHC s
jasnym cielom, nedat svojmu rivalovi
ni¢ zadarmo, a to sa im aj podarilo. Na
1:2 znizoval D. Valovi¢, skore vyrovnal
v presilovej hre Krémar a prvykrat v
zapase poslal BHC do vedenia Kurty.
AHK vsak prestavka pred trefou treti-
nou nezlomila a v jej ivode vyrovnal
skore na 3:3 Andris. V tretej tretine sa
vyraznej$im spésobom pripomenuli aj
rozhodcovia, ked’ za priblizne 6 mintt
udelili 5 dvojminttovych trestov, 3 pre
AHK a 2 pre BHC. Prave pocas posled-
ného vylicenia v zapase pre Polaka
(AHK Peknikova) v ¢ase 23:49 (pozn.
tretina v hokejbale trvd 25 minat)

5. Klub pre

udrelo BHC 38 sekand pred zaverec-
nym hvizdom goélom Kurtyho. AHK
eSte v samom zavere ski$ala hru bez
brankara, avSak k vyrovnaniu skore
neprislo.

BHC v tejto sezbéne porazilo AHK v
oboch vzajomnych konfrontaciach, ¢o
sa historicky este nikdy nestalo. His-
toricka bilancia vzdjomnych zépasov
je po tomto zipase vyrovnana. Oba
nase dabravské timy nemaji nic isté
pred zaverom zakladnej ¢asti 1. BHBL,
ked do jej konca zostava uz len 5 kol.
Nachéadzaja sa na poslednych dvoch
postupovych prieckach do play-off so
zhodnym poétom bodov 10 a na nepos-
tupujici 9. tim tabulky maja néskok
len 3 body.

(r3)

Z vlanajsieho ro¢nika pretekov.

Foto: Katarina Cvikova

O6SMY ROCNIK MINILIGY OPAT NA ADLERKE

Atleticka liga sa rozbieha

Dﬁbravsky klub BK Hraj na tie nohy v spolupraci s mest-
skou ¢astou, Bratislavskym samospravnym krajom, Slo-
venskym atletickym zvdzom a partnermi pokracuje v tradicii
Diibravskej atletickej miniligy. Ide uz o 6smy roc¢nik Sportové-

ho podujatia.

Sezo6na bezeckych podujati sa za¢ina.
V sobotu 22. marca odstartuje prvym
kolom oblibena Dtbravska atleticka
miniliga. Organizatorsky atleticky klub
Hraj na tie nohy planuje pocas roka
dalsich sedem kél.

Dejiskom pretekov, ktoré uz pravi-
delne 14kaji bezcov nielen z mestskej
Casti, ale z celej Bratislavy aj prilahlého
okolia, bude predvlani vynoveny tar-
tanovy 300-metrovy oval na Adlerke.
Mali velki atléti sa tu stretni v $prin-
toch na 60 ¢i 200 metrov alebo na
strednotratiarskej Seststovke.

Registracia na preteky bude prebie-
hat klasicky online, prezentacia priamo
na Sportovisku sa zaéne rdno o 9.00
h, spolo¢né rozcvicka je napldnovana
vZdy na 9.30 h. Nebude chybat uz dobre

znamy a oblibeny maskot Jakob, ktory
bude odovzdavat medaily najmladsim
beZcom, a ani tradiéna tombola. Pre-
tekari, ktori sa zicastnia aspor na $ty-
roch kolach DAM 2025, budt zaradeni
do Zrebovania o iPhone 15.

Cas sa meria na vietkych tratiach
elektronicky, prostrednictvom cielovej
kamery s presnostou na 0,01 s. Satne
a toalety st k dispozicii priamo na $ta-
dibne, pristaveny bude aj bufet. (lum)

TERMINY - DAM 2025

) 22. marec, 26. april,

) 24.maj, 21.jan,

» 19.jul, 16. august,

) 20. september, 11. oktéber

Pre administrativnu
budovu v Dubravke

HCADAME

milade?

o ——
- 10.8lub pre

Zmysel Zivota

27. Poobadie
spolod. hier
pre komuniid

RECEPCNEHO

Zivotopisy posielajte na:

bcp.polianky@gmail.com

FH ——
BRATISLAVA

BRATTE AVREH BRAL
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